
1 
 

शभु कामनाएं - मैं ऐसी आशा करता ह ूँ 

 
(भजन रचयिता  - डॉ ितेंद्र शमाा) 

 

ह ैनए किरन  िी आन, मैं िरूं  तुम्हें  परनाम । 

 जीवन  बसूंत समान, ना शीत  ना िभी  घाम ।। 

           मैं  िरूं  तुम्हें  परनाम. मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ….  (१) 

 

जीवन स्वस्थ  िल्यान, सरीर  सुवरन समान । 

िाया रोग से  अनजान, जपे कहय हरी श्री नाम ।। 

जीवन  बसूंत समान, ना शीत  ना  िभी  घाम । 

         मैं िरूं  तुम्हें  परनाम. मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ …. (२) 

 

पाएूं   सब  सुख  औ मान, िरें   िृपा  श्री  राम । 

ना िष्ट िभी  अपमान, सूंिट  हरें  हनुमान ।। 

जीवन  बसूंत  समान, ना शीत ना िभी  घाम । 

         मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ….  (३) 

 

ना  िम  िभी  धनधान, जीवन हरदम ईमान । 

 सद राह  चले  यह  जान, दीजे कववेि भगवान् ।। 

ह ै नए किरन  िी आन, मैं िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत  समान, ना  शीत ना िभी  घाम ।। 

        मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ…. (४) 
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ना  िम िभी हो शान, अकपित जीवन कनष्िाम । 

सत्सूंग पे्रम कदलशान, िामना हमारी भगवान् ।। 

ह ैनए  किरन  िी आन, मैं  िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत  समान, ना  शीत  ना िभी  घाम ।। 

   मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, ऐसी आशा िरता ह ूँ….  (५) 

 

हो  सूंतान  सूंत समान, िीरत  छुए  असमान । 

सब  परून  तुम्हरे  िाम, किरपा  िरें   श्री राम ।। 

ह ैनए किरन  िी आन, मैं िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत  समान, ना शीत ना िभी  घाम ।। 

        मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ…. (६) 

 

ह्रदय में ना अकभमान, हों  अकतकथ  सूंत समान । 

चाहें  सबिा  िल्यान, बस यही एि हो आन ।। 

ह ैनए किरन  िी आन, मैं िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत  समान, ना शीत ना िभी  घाम ।। 

       मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ…. (७) 

 

ना तूंज़ ना तीर िमान, सबिो पे्रम औ सम्मान । 

भाई  चारे  िा  एलान,  सब  छोटे  बड़ों िा मान ।। 

ह ै नए  किरन  िी  आन, मैं  िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत  समान, ना  शीत  ना  िभी   घाम ।। 

    मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ…. (८) 

 

हो कहय सम असमान, ना तुरटी प ैिभी ध्यान । 

सब परून मूंगल िाम,  सद  मारग दें  श्री राम ।। 

ह ैनए किरन  िी आन, मैं िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत समान, ना  शीत ना िभी  घाम ।। 

        मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ…. (९) 



3 
 

 

दें  उच्च  कवचार  भगवान्, जीवन सदा आसान । 

िरें   हरदम  हम  दान,  दें  ऐसी  मती श्री  राम ।। 

ह ैनए किरन  िी आन, मैं िरूं  तुम्हें  परनाम । 

जीवन  बसूंत  समान, ना शीत ना िभी  घाम ।। 

          मैं िरूं  तुम्हें  परनाम, मैं ऐसी आशा िरता ह ूँ…. (१०) 


