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                       श्री राम कथा संस्थान पथा उदे्दश्य 

 
- श्री राम कथा संस्थान भगवान् स्वामी श्री रामानंद जी महाराज 

(१४वी ंशताब्दी) की शशक्षाओ ंपर आधाररत एक सनातन वैष्णव 

धाशमाक संस्था है।    

- श्री संस्थान का शसद्ांत धमा, जाशत, शलंग एवं नैशतक पृष्ठभूशम के 

आधार पर भेदभाव रशहत है। 'हरर को भजे सो हरर को होई' 

संस्थान का मूल मन्त्र है।  

- श्री संस्थान का मानना है शक शुद् हृदय एवं शनिः स्वाथा भाव भक्तक्त 

ईश्वर को अशत शिय है। सभी िभु-भक्त एक दूसरे के भाई बहन 

हैं।     

- ब्रह्म मनोभाव: भगवान् श्री राम, माता सीता एवं उनके शवशवध 

अवतार ही सवोच्च ब्रह्म हैं। वह सवा-व्याप्त एवं शवश्व के सरंक्षक हैं।  

- आत्मा मनोभाव: आत्मा का अक्तित्व सवोच्च ब्रह्म के परमानंद पर 

शनभार है। आत्मा को सवोच्च ब्रह्म ही शनदेशशत एवं िबुद् करते हैं। 

श्री राम, माता सीता एवं उनके अवतार ही जीवन का अंशतम 

उदे्दश्य मोक्ष शदलाने में समथा हैं।   

- माया मनोभाव: माया िकृशत के तीन गुण - सत, रज और तमस, 

के िभाव से िाकट्य होती है। माया को सवोच्च ब्रह्म ही शनयंशित 

करने में समथा हैं। सवोच्च ब्रह्म पर ध्यान कें द्र करने से माया का 

शवनाश होता है और जन्म-मृतु्य के चक्र से छुटकारा शमल मोक्ष की 

िाक्तप्त होती है।       

- श्री संस्थान इन उदे्दश्यो ं की पूशता हेतु शनरंतर सनातन धाशमाक 

पशिकाएं, पुिकें , पुक्तिकाएं, काव्य ग्रन्थ आशद की रचनाएं एवं 

िकाशन करती है। साथ ही, समय समय पर श्री राम एवं अन्य 

धाशमाक कथाओ ंके संयोजन का भी ियास करती रहती है।   
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सहजो बाई जन्म 

 

माता सिजो बाई के हपता साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी औि उनकी माता श्रीमती 

अनूपी देवी र्ी।ं मूलतः  वि िाजस्र्ान के मािवाड़ के्षत्र के ििने वाले रे्, पिनु्त 

जीहवका िेतु हदल्ली के पास एक नगि पिीहक्षतपुि में आ बसे रे्। पूिे उत्ति भाित 

में सूखे मेवाओ ंके वि एक छत्र व्यापािी रे्। माता लक्ष्मी का वैभवतापूवथक हनवास 

र्ा। दानीओ ंमें तो उनकी तुलना दानवीि कणथ से की जाती र्ी। उन्ोनें व्रत ले 

िक्खा र्ा हक अपने गृि के आस पास पांच मील के के्षत्र में हकसी को भूखा निी ं

सोने दें गे।        

 

अट्ठािवी ं सदी के प्रािम्भ  का समय र्ा। अभाग्य से इस समय िाजस्र्ान के 

मािवाड़ के्षत्र में, जिां के साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी मूलतः  हनवासी रे्, भीषण 

अकाल की स्तिहर् उत्पन्न िो गई र्ी। कैसा दुखदायी औि भयानक समय र्ा, यि 

सोचकि आज भी उनकी रूि कााँप जाती र्ी। लोग भूख से मि ििे रे्। किी ंभी 

खाने-पीने की विुएं उपलब्ध निी ंर्ी।ं लोग आश्रय की तलाि में यिां विां भट्क 

ििे रे्, लेहकन न उन्ें ििने की जगि हमलती न कुछ खाने को। कूड़ेदानो ंको िी 

तलासते ििते हक संभवतः  विां कुछ तो पेट् भिने के हलए हमल जाय, लेहकन विां 

भी उन्ें कुते्त-हबस्तल्लयो ंसे संघषथ िी किना पड़ता र्ा। जिां तिााँ के्षत्र कंकालो ंसे 

भि गए रे्।   

  

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी ने अपने के्षत्र में िाित कहमथयो ंके एक छोटे् से दल का 

संगठन हकया, औि पहाँच गए मािवाड़ के्षत्र। अपने साहर्यो ंके सार् वि मािवाड़ 

के्षत्र के आस पास सभी गााँव में जाकि सभी हनिथन लोगो ंको खाद्य व्यवस्र्ा प्रदान 

किने का यर्ा संभव प्रयास किने लगे। अपना स्वयं का खाद्य भण्डाि भी अपने 

सार् इस अकाल ग्रि के्षत्र में ले गए। उनका अपना अन्न भण्डाि भी समास्ति के 

कगाि पि र्ा हिि भी अपने औि अपने परिवाि का ध्यान ना िखते हई उन्ोनें  

हनिथनो ंकी यर्ा संभव मदद की। किते रे् हक अगि साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी 

औि उनकी िाित कहमथओ ंकी ट्ोली ने यि सामहयक सिायता निी ंपहंचाई िोती 

तो सिस्ो ंकी संख्या में लोग भूख से मि चुके िोते। किावत िै हक िि अच्छा बुिा 

समय कट् िी जाता िै। वि बुिा समय भी हकसी तिि कट् गया।   
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ऐसे मिादानी औि पिोपकािी पुरुष रे् साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी। भगवान् ऐसे 

मिापुरुषो ंको भी हवषाद-ग्रि कि सकता िै, अपनी सािािण बुस्ति से तो यि 

बािि िी लगता िै। प्रौढ़ावस्र्ा में कदम िख चुके रे् साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी, 

पिनु्त भगवान् ने उन्ें कोई संतान निी ंदी र्ी। संतान हविीन िोने का दुः ख आज 

उन्ें बहत सता र्ा।    

   

एक हदवस इसी दुहविा में सोच हवचाि किते हए साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी बहत 

उदासीन अवस्र्ा में अपनी दुकान की गद्दी पि बैठे रे्। वि गिन हचंतन में रे् हक 

तभी एक स्वि सुनाई हदया। सेठ जी, सौ सेि काजू औि सौ सेि अखिोट् तुलवाइए। 

लेहकन सेठ जी तो न जाने हकस दुहनया में खोए हए रे्। इस व्यापािी के िब्द सुने 

अनसुने िो गए। यि व्यापािी सेठ िन्ना सेठ जी साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के 

पुिाना हमत्र रे्। जाकि झकझोड़ हदया अपने हमत्र को, ‘क्या बात िै हमत्र? इतने 

उदासीन एवं गुमिुम िो हकन गिन हवचािो ंमें खोये हई िो?’      

  

किते िैं हक दुः खी अवस्र्ा में अगि पिम हितकािी हमत्र के दो सिानुभूहत भिे 

िब्द हमल जाएं तो दुः खी व्यस्तक्त को एक कांिा हमल जाता िै, अपना दुः ख-ददथ 

किकि बोझ िल्का किने का। आज यिी हआ साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के 

सार्। अपने पिम हमत्र सेठ िन्ना जी को समु्मख देख एवं इस तिि सिानुभूहत 

िब्द बोलते देख, साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी का िोना छूट् गया औि बोले, ‘हमत्र 

तुम तो जानते िी िो। मााँ लक्ष्मी ने सब कुछ हदया, पिनु्त संतान-हविीन िखा। मेिे 

ऐसे हकन कमों का यि दंड मुझे मााँ ने हदया िै? इस जन्म में तो मैंने जिां तक मेिी 

सृ्महत जाती िै, ऐसा कोई अिुभ कायथ मााँ को अप्रसन्न किने वाला निी ंहकया। 

हपछले जन्म का मैं जानता निी।ं क्या कोई हवहि िै हजससे मुझे संतान मुख हदख 

सके?’     

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद के यि दुः ख भिे वचन सुनकि सेठ िन्ना जी बोले, ‘अवश्य 

हमत्र। तुम संभवतः  भूल गए िो हक तुम्हािे ममेिे भाई संत चिण दास जी एक हसि 

पुरुष िैं। जाओ औि उन्ें अपनी व्यर्ा सुनाओ। वि अवश्य िी तुम्हािा मागथ दिथन 

किें गे।‘  
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‘िााँ हमत्र, जानता हूाँ, अवश्य जानता हूाँ। पिनु्त संत चिण दास जी एक मिान वैिागी 

संत िैं। उन्ें इन सब सांसारिक विुओ ंसे कोई लेना देना निी ंिै। उन्ोनें तो यि 

सांसारिक मोि माया अल्पायु में िी छोड़ दी र्ी’, साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी बोले।  

 

"हमत्र, संतो ंका ह्रदय तो अतं्यत दयावान औि कृपालु िोता िै। उनका जीवन िम 

सांसारिक लोगो ं के मागथ दिथन के हलए िी समहपथत िोता िै। अब वि समस्या 

सांसारिक िो अर्वा आध्यास्तिक, अवश्य िी उसका समािान उनके पास िोगा। 

हमत्र, सकुचाओ निी ंऔि अपना हृदय संत के चिणो ंमें िख दो’, सेठ िन्ना जी 

बोले।     

    

सेठ िन्ना जी की बात का साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी पि बहत गििा प्रभाव पड़ा 

औि उन्ोनें अपना मन मागथ दिथन िेतु अपने ममेिे भाई संत हििोमणी श्री चिण 

दास जी के आश्रम अपनी िमथ पत्नी श्रीमती अनूपी देवी के सार् हदल्ली जाने का 

बना हलया। एक हदन िुभ मुहूतथ देखकि वि अपनी िमथ-पत्नी श्री महत अनूपी   

देवी के सार् संत हििोमणी श्री चिण दास जी के आश्रम हदल्ली पहाँच गए।      

 

जब उन्ोनें संत हििोमणी श्री चिण दास जी के हदल्ली स्तस्र्त आश्रम में प्रवेि 

हकया, तब विां की भव्यता वि देखते िी िि गए। आश्रम में प्रवेि किने मात्र से 

िी उनका अिांत मन िांत िो गया।   

 

आश्रम का प्राकृहतक वाताविण देखते िी बनता र्ा। प्रतीत हआ हक अवश्य िी 

ईश्वि ने समि प्राकृहतक संुदिता का विदान संत हििोमणी श्री चिण दास जी के 

आश्रम को िी दे हदया िै। संुदिता देखते देखते जैसे आाँखे कभी र्क िी निी ंििी ं

र्ी।ं संत के आश्रम में जैसे मानव औि प्रकृहत के बीच का रिश्ता िी समाि िो 

गया र्ा। हचहड़यो ंका चिचिाना, यमुना नदी का तट्, नदी की कुलकुलािट् का 

स्वि, वृक्ष, िूलो ंसे सुगस्तित वनस्पहत पौिे, औि ऊपि से हिष्यो ंद्वािा िीमी िीमी 

मंत्रोचािण ध्वहन, बस देखते िी बनती र्ी।  

 

आश्रम के द्वाि पि पहंचते िी संत हििोमणी श्री चिण दास जी के एक हिष्य ने 

साहूकाि श्री िरि दास जी एवं उनकी पत्नी श्रीमती अनूपी देवी जी को पिचान 
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हलया। तुिंत दौड़ कि आया । चिण स्पिथ हकए औि बोला, ‘काका, आपने अपने 

आने का कोई समाचाि निी ंभेजा। सब ठीक िै न।‘  

 

'िााँ पुत्र छीतिमल, सब कुिल मंगल िै', बोले साहूकाि श्री िरि दास जी इस हिष्य 

से। यि संत जी का हिष्य कोई औि निी ंबस्तल्क उनका स्वयं का भतीजा िी र्ा। 

 

'संत जी कैसे िैं?' पूछा साहूकाि श्री िरि दास जी ने।    

 

‘सब कुिल मंगल िै। आप यात्रा से र्के हए िो, िार् मुाँि िो, र्ोड़ा अल्पािाि 

औि हवश्राम कि लो, हिि मैं आपको औि काकी को संत जी के समक्ष ले चलूाँगा। 

बहत प्रसन्न िोगें आपको देखकि', प्रतु्यत्ति हदया छीतिमल ने।        

 

यात्रा की र्कावट् तो आश्रम के वाताविण ने तुिंत िी िि ली र्ी, हिि भी 

छीतिमल का ह्रदय िखने के हलए वि स्वयं एवं श्रीमती अनूपी देवी जी छीतिमल 

के सार् अहतहर् आवासगृि चले गए। िार् पैि िो बैठे िी रे् हक छीतिमल ने िलो ं

के ट्ोकिे के सार् प्रवेि हकया। साहूकाि श्री िरि दास जी एवं श्रीमती अनूपी देवी 

ने िलािाि हकया, औि हवश्राम िेतु चािपाई पि लेट् गए। र्कावट् तो र्ी िी, हिि 

भोजन भी कि हलया र्ा। बस प्रौढ़ ििीि अिथसुि अवस्र्ा में आ गया। हनद्रा के 

आगोि में आते िी मिुि स्वप्ो ंने उन्ें घेि हलया। देखा एक अतं्यत सुन्दि कन्या 

एक ब्रह्मचारिणी की वेिभूषा में उनसे कुछ किना चािती र्ी। 'क्या कि ििी िो 

पुत्री? स्पष्ट िब्दो ंमें किो न, कुछ समझ निी ंआ ििा', बोले साहूकाि श्री िरि 

प्रसाद जी।    

 

'मैं तो कब से आपकी प्रतीक्षा कि ििी र्ी, बाबा। आपने आने में इतनी देि क्यो ं

लगा दी?', यि मिुि िब्द सुनाई हदए साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी को। 

भड़भड़ािट् में तुिंत आंखें खुल गईं। अपनी पत्नी श्रीमती अनूपी देवी जी को 

उन्ोनें इस स्वप् के बािे में बताया औि इसे अतं्यत िुभ िगुन मानकि प्रतीक्षा 

किने लगे छीतिमल के आने की जो उन्ें संत जी से हमलवाये।        
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कुछ िी समय बाद देखा छीतिमल के सार् स्वयं संत जी िी उनकी ओि आ ििे 

रे्। तुिंत दोनो ंपहत-पत्नी खड़े िो गए, संत जी के स्वागत में। ह्रदय हकया तुिंत 

उनके पैि छूएं, लेहकन यि क्या? संत जी उनके पैिो ंकी ओि झुके औि चिण 

स्पिथ हकया साहूकाि श्री िरि दास जी एवं श्रीमती अनूपी देवी का।  

 

'भैया, भाभी, बहत हदनो ंबाद दिथन हदए। आिा िै सब कुिल मंगल िोगा,' संत 

जी के िब्द सुनाई हदए।   

 

दोनो ं पत्नी-पत्नी, साहूकाि श्री िरिदास जी एवं श्रीमती अनूपी देवी जी, 

हकंकतथव्यहवमूढ़। उन्ोनें तो कभी स्वप् में भी यि निी ंसोचा र्ा हक संत जी इस 

पे्रम से उनसे हमलकि उनके चिण स्पिथ किें गे! किााँ हसि पुरुष संत हििोमणी 

श्री चिण दास जी औि किााँ मैं एक सािािण पुरुष। िााँ, आयु में मैं अवश्य उनसे 

बड़ा हूाँ, लेहकन सम्मान का िेतु आयु तो निी,ं पिनु्त ज्ञान-युक्तता िै । संत जी की 

इस  हवनम्रता से दोनो ंकी आाँखे नम िो गईं। िोने लगे औि हचपट् गए अपने भैया 

से।   

 

'भैया, भाभी अभी आप र्ोड़ा हवश्राम किो। सांय िुहत के समय छीतिमल 

आपको मंहदि ले आएंगे, विी ंहिि हमलन िोगा', किकि चले गए संत जी।     

 

प्रहतहदन प्रातः  सांय श्री संत जी के दिथन िोते रे्, बातें भी िोती ंर्ी। आज साहूकाि 

श्री िरि प्रसाद जी को संत जी के आश्रम में आए तीन हदन बीत गए। हिम्मत िी 

निी ंिो पा ििी र्ी हक संत जी के समक्ष अपने हृदय की व्यर्ा खोल सकें । हिि 

संत जी तो सदैव हिष्यो ंऔि आगुन्तको ंसे हघिे ििते रे्। कब औि हकस तिि से 

उनसे व्यस्तक्तगत रूप में हमलन िो, इसकी तो संभावना िी दृहष्टगोचि निी ंिो ििी 

र्ी। चलो आज छीतिमल से बातें किें गे। वि अवश्य िी कोई तिीका बताएगा। 

वि यि सोच िी ििे रे् हक उन्ोनें छीतिमल को अपनी ओि आते देखा। बड़ी िी 

प्रसन्न मुद्रा में र्ा। चिण स्पिथ हकए काका काकी के, औि किा संत जी आश्रम 

के द्वाि समीप यमुना तट् पि आपकी प्रतीक्षा में िैं। जब आपको समय िो, विी ं

आ जाना। िरि दास जी की आाँखो ं से हिि आंसू हनकल पड़े। हकतना हवनम्र 
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स्वभाव र्ा संत जी का। जब मुझे समय िो तब मैं हमलने आ जाऊं, ऐसी हवनम्रता। 

तुिंत चल हदए पत्नी सहित छीतिमल के सार् संत जी से हमलने।   

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी यमुना तट् पि िांत मुद्रा में बैठे संत जी के समीप 

पहंचे। हिि विी हिष्टाचाि। संत जी उठे औि साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के चिण 

स्पिथ किने लगे। निी,ं यि तो घोि पाप िै हक एक संत सािािण पुरुष के चिण 

छूए! तुिंत पकड़ हलया साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी ने संत जी को । न अपने औि 

न िी पत्नी के चिण स्पिथ किने हदए। विी ंयमुना तट् आसन पि सभी बैठ गए। 

िीमे िीमे स्वि में संत जी ने बोलना प्रािम्भ हकया, 'भैया, भाभी, मीिा बाई स्वयं 

अवताि ले ििी ंिैं आपके गृि में। बस वंृदावन जाकि बांके हबिािी का आिीवाथद 

ले लो'।     

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी तो अपने ह्रदय में सोचे बैठे रे् हक वि संत जी से 

संतान प्रास्ति के हलए प्रार्थना किें गे। लेहकन उन्ें अन्तयाथमी संत जी के बािे में  

कुछ आभास निी ंर्ा। अपनी मूखथता पि क्रोि आने लगा। जीवन हबता हदया। 

प्रौढ़ अवस्र्ा में प्रवेि कि हलया, हिि भी संत की मित्वा को निी ंसमझ सके। 

संत तो अन्तयाथमी िोते िैं। उनसे कुछ किने की आवश्यकता निी।ं केवल हमलन 

एवं दृहष्ट से िी वि मन की व्यर्ा समझ उसके समािान का तुिंत आिीवाथद दे 

देते िैं। साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी एवं श्रीमती अनूपी देवी जी के मुख से एक भी 

िब्द निी ंहनकला। बस संत जी की ओि एक ट्क उसी प्रकाि देखते ििे जैसे 

चकवा चन्द्रमा को देखता ििता िै।  हिि र्ोड़ी देि में संत जी के िब्दो ंने उनका 

ध्यान तोड़ा।    

 

'भैया, भाभी अब मुझे आज्ञा दें , मेिा हचंतन का समय प्रािम्भ िो गया िै। आप जब 

तक चािें आश्रम का आहतथ्य स्वीकाि किें , औि जब मन िो तब वंृदावन बांके 

हबिािी के दिथनार्थ प्रस्र्ान किें ,’ इन पे्रम भिे संत जी के िब्दो ं को सुनकि 

भावाहविोि िो गए साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी। उन्ोनें संत जी के कि कमलो ं

को अपने िार् में ले हलया औि बोले, 'िे भाई, मुझे आज िी हवदा किो। मैं बांके 

हबिािी जी के दिथन के हलए अतं्यत व्याकुल हूाँ।'  
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'जैसी आपकी इच्छा भैया भाभी', किकि संत जी ने पे्रम दृहष्ट से साहूकाि श्री िरि 

प्रसाद जी एवं श्रीमती अनूपी देवी जी को देखा, औि वि चले गए।  

 

छीतिमल ने उनकी हवदाई की। वंृदावन जाने का पूिा प्रबंि उसने हकया।   

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी एवं श्रीमती अनूपी देवी जी वंृदावन पहंचे। छीतिमल 

जी ने एक पत्र द्वािा श्री कृष्ण िमथिाला के प्रबंिक को, जो संत हििोमणी श्री चिण 

दास जी के भक्त रे्, साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के बािे में अवगत किाया। स्वयं 

संत जी के भाई आज उनकी िमथिाला में पिाि ििे िैं, इस प्रसन्नता से उनका 

हृदय अहत प्रिुस्तल्लत िो उठा। पे्रम से स्वागत हकया औि उनके सुहविापूवथक 

ििने की पूणथ व्यवस्र्ा की।     

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी बांके हबिािी की महिमा के बािे में सोचने लगे। उन्ें 

अपने हपता के िब्द याद आने लगे हक श्री बांके हबिािी जी का मंहदि हकसी ने 

बनाया निी,ं अहपतु हबिािी जी की यि प्रहतमा श्री स्वामी िरिदास जी के द्वािा 

संगीत सािना से प्रकट् हए र्ी। उनके हपताजी ने बताया र्ा हक श्री बांके हबिािी 

जी की प्रहतमा कोई एक मूती निी,ं पिनु्त साक्षात श्री कृष्ण भगवान् एवं श्री माता 

िािा िानी की उपस्तस्र्हत िै। प्रहत हदन ना जाने हकतने चमत्काि िोते िैं यिां। उन्ें 

देखने के हलए हसिथ  नेत्र िी कािी निी ं िै। उनके दिथन के हलए पे्रम भाव भी 

िोना चाहिए।   

 

हपताश्री के िब्दो ंकी उन्ें सृ्महत आ गई, 'िे पुत्र, श्री बांके हबिािी जी का प्राकट्य 

बहत िी अद्भुत र्ा। श्री स्वामी िरिदास जी के भगवान् कृष्ण के प्रहत पे्रम भाव 

का ह्रदय से समपथण स्वीकाि कि भगवान् कृष्ण स्वयं प्रगट् हए रे्, माता िािा 

िानी के सार्।‘ हपताश्री के िब्द उनके कणों में गंूजने लगे। 

 

‘पुत्र, श्री स्वामी िरिदास जी कोई औि निी ंबस्तल्क संगीत सम्राट् तानसेन के गुरु 

िी रे्। श्री स्वामी िरिदास जी का जन्म िािा अष्टमी के हदन हआ र्ा। वो लहलता 

सखी के अवताि रे् । विी लहलता सखी जो िािा िानी की सखी र्ी।ं उनको बचपन 

से िी ध्यान औि गं्रर्ो ंमें रूहच अहिक र्ी। कृष्ण भगवान से अतं्यत से्नि र्ा। युवा 
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िरिदास जी सांसारिक सुख से दूि ििे औि ध्यान पि कें हद्रत िो गए। श्रीमहत 

िरिमती जी के सार् समय से उनकी िादी तो अवश्य हई पि वि हबलकुल िी 

अलग रे्। उन्ें सांसारिक सुख से कोई मोि निी ंर्ा। श्रीमहत िरिमती जी इस को 

अल्प काल में िी समझ गईं हक उनका पे्रम प्रभु के प्रहत अतुल्य िै। िीिे िीिे 

समय बीता औि वो हदन आ गया जब श्री स्वामी िरिदास जी वृन्दावन के हलए 

हनकल पड़े। उस समय वृन्दावन एक घना जंगल िी र्ा। उन्ोनें अपने हनवास के 

हलए एक हनजथन स्र्ान चुना, हजसे अब हनहिवन के रूप में जाना जाता िै। उन्ें 

संगीत का बड़ा िौक र्ा। वि संगीत सम्राट् रे्। अपने संगीत को उन्ोनें प्रभु को 

समहपथत कि िखा र्ा। संगीत के सार् वि हनत्य आनंद के सार् प्रभु की िास औि 

हबिाि का हचत्रण किते ििते। सािना का उनका हनयम भगवान की िुहत में 

गीतो ंको हलखना औि उन्ें अपने संगीत में बांिकि गाते ििना र्ा। इससे उन्ें 

भगवान की हनकट्ता की प्रसन्नता का आनंद अनुभव िोता र्ा। उन्ोनें हनवाथण के 

प्रवेि द्वाि के रूप में हनहिवन में एक हनजथन औि घने वन के्षत्र कंुज को चुन हलया, 

औि अहिकति विी ंध्यानावस्र्ा में ििते रे्। अनन्त आनंद के मिासागि हनहिवन 

में गायन, ध्यान औि नाम संकीतथन  किते ििते रे्। जब श्री स्वामी िरिदास जी 

संगीत सािना से बांके हबिािी जी को रिझाते रे् तो उस हनहिवन की िि एक डाल 

भस्तक्त िास में श्री िािा कृष्ण पे्रम में झमू उठती र्ी। पुिे हनहिवन में एक अद्भुत 

प्रकाि िैला ििता र्ा। भगवान् कृष्ण के श्री स्वामी िरिदास इतने दीवाने ििते 

रे् औि उनके रूपो ंका हजस प्रकाि वणथन किते रे्, ऐसा लगता र्ा हक स्वयं बांके 

हबिािी जी के उन्ें दिथन िो ििे रे्। अन्य सािािण पुरुष की आाँखें एक प्रकाि 

के अहतरिक्त कुछ औि निी ंदेख पाती ंर्ी।ं तब लोगो ंने उनसे हवनती की हक िे 

प्रभु, िमें भी बांके हबिािी जी के दिथन किाओ। उनकी करुण पुकाि सुनकि 

औि उन सब के ह्रदय की वेदना सुन स्वामी जी ने भगवान् से हवनती की। िे प्रभु, 

हजस छठा का मैं दिथन किता हूाँ, उनका दिथन सब किना चािते िैं। िे भगवन्, 

कृपा किके आप प्रकट् िो जाएं हजससे सभी आपका दिथन कि सकें , औि अपना 

जीवन सिल बना सकें । स्वामी िरिदास जी गाने लगे: 

 

भाई री सहज जोरी िकट भई, जुरंग की गौर स्याम घन दाशमनी जैसे ।  

िथम   था   हुती   अब    हं    आगे  हं    रशह   था   न   टरर   था   तैसे ।।  
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अंग  अंग  की  उजकाई  सुघराई  चतुराई  संुदरता ऐसे ।  

श्री हररदास के स्वामी श्यामा पंुज शबहारी सम वैसे वैसे ।। 

 

भगवान् का हृदय तो माखन की तिि करुणा औि दयामयी िोता िै, अतः  स्वामी 

जी के हनवेदन से कृष्ण औि िािा िानी ने दिथन देने की महत बना ली। लेहकन 

िािा िानी के प्रताप को सिन किना सामान्य लोग के सामथ्यथ में निी ंर्ा। स्वामी 

जी ने प्रार्थना की, ‘िे भगवन्, कृपा किके कुछ ऐसा कीहजये हक सामान्य पुरुष 

एवं नािी भी आपके दिथन कि सकें ।‘ तब िािा-कृष्ण दोनो ंएक िो गए। मााँ िािा 

का प्रताप भगवान् कृष्ण ने अपने में समाहित कि हलया। बांके हबिािी जी के रूप 

में प्रकट् िो गए। इसी कािण श्री बांके हबिािी जी का दिथन किना िािा कृष्ण की 

जुगल जोड़ी के दिथन किना िै।'  

 

आज साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी को इन्ी ंदोनो ंभगवान् कृष्ण औि माता िािा 

िानी के श्री बांके हबिािी के रूप में दिथन िोगें, यि सोच उनका हृदय प्रसन्नता से 

भिा हआ र्ा।        

 

आज सुबि दैहनक हक्रया से हनवृत िो, स्नान आहद से पहवत्र िो, दोनो ंपहत-पत्नी 

बांके हबिािी मंहदि दिथन के हलए गए। भगवान् कृष्ण की बांसुिी बजाते हए काली 

मनमोिक प्रहतमा ने उन दोनो ंका मन मोि हलया। भवाहविोि िो गए पहत-पत्नी। 

िे प्रभु, िमािी िक्षा किो, िक्षा किो, किते हए मंहदि के प्रांगण में िी बैठ गए। 

हृदय से ‘िे गोहवन्द, िे िािे’ का स्वि हनकल ििा र्ा। उनके कहव हृदय से भजन 

की कुछ पंस्तक्तयााँ िूट् पड़ी।ं 

 

राधे कृष्णा राधे  कृष्णा कृष्णा कृष्णा राधे राधे । 

राधे  श्याम राधे श्यामा श्याम श्यामा राधे राधे ।।  

 

अचानक साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी अवचेतन अवस्र्ा में चले गए। विी सुन्दि 

बाहलका जो संत हििोमणी श्री चिण दास जी के आश्रम में स्वप् में आईं र्ी,ं यिां 

भी उन्ें हदखाई देने लगी।ं विी सुन्दि मूित, विी िब्द,''मैं तो कब से आपकी 

प्रतीक्षा कि ििी र्ी बाबा, आपने आने में इतनी देि क्यो ंलगा दी?" सुनाई हदए 
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साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी को। चेतन अवस्र्ा में आने पि उन्ोनें अपने आप को 

सम्हाला औि पत्नी को लेकि भगवान् को प्रणाम कि मंहदि से बािि हनकल आए।  

 

प्रभु एवं मााँ के दिथन कि तब वि अपने हनवास स्र्ान पिीहक्षतपुि लौट् आए।    

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी एवं बांके हबिािी के दिथन हकये लगभग एक वषथ 

िो चुका र्ा। आज हवक्रम सम्वत १७८२ के आषाढ़ मिीने की िुक्लपक्ष पूहणथमा 

(२५ जुलाई १७२५) का िुभ हदन र्ा। वैहदक िेमंत ऋतू अपने कदम पसािना 

चािती र्ी। वषाथ ऋतू औि उमस भिी अहत आद्रथता से स्वतन्त्रता हमलने लगी र्ी। 

बस अगले हदन से िी श्रावण मास प्रािम्भ िोने वाला र्ा। इसी समय अनूपी देवी 

को प्रसव पीड़ा िोने लगी। घि की दाई को तुिंत बुलाया गया। 

 

‘कन्या का जन्म हआ िै, साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी’, दाई के मिुि िब्दो ंने दाई 

के जी का ध्यान भंग हकया।        

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी को तो जैसे मन मनौती िी हमल गई। याद आने लगी 

वि स्वप् की सुन्दि बाहलका जो उन्ोनें संत हििोमणी श्री चिण दास जी के आश्रम 

एवं बांके हबिािी मंहदि में देखी र्ी। आने लगे याद संत हििोमणी जी के िब्द, 

‘मीिा बाई जैसी पुत्री आएंगी आपके गृि, भैया’। मन प्रिुस्तल्लत िो गया। कोष 

खोल हदया सभी गिीबो ंके हलए, औि हआ हमठाईओ ंका हवतिण प्रािम्भ।    

 

आज कन्या के जन्म का ग्याििवां हदन र्ा। पुिोहित जी को बुलवाया गया, नाम 

संस्काि के हलए, औि उन्ोनें नाम िखा, ‘सिजो’। ‘सिजो’ अर्थ  कन्या, जो सिल, 

सुगम एवं स्वाभाव से अहत दयावान िो।    
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सहजो बाई बचपन एवं गुरु दीक्षा 

 

िनैः  िनैः  सिजो बड़ी िोने लगी।ं हपता साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी एवं माता 

श्रीमती अनूपी देवी, दोनो ंिी संत हििोमहण श्री चिण दास जी को अपना गुरु 

मानते रे्। संत हििोमहण श्री चिण दास जी सिजो के जन्म पच्श्चात यदा कदा 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी एवं श्रीमती अनूपी देवी का आहतथ्य स्वीकाि किने 

हदल्ली से पिीहक्षतपुि आते ििते रे्। एक बाि जब सिजो की आयु तीन वषथ की 

ििी िोगी, संत जी का पावन पदापथण साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के गृि हआ। 

संत जी ने हदव्य दृहष्ट से तभी जान हलया हक यि बाहलका भगवान् श्री कृष्ण की 

अनन्य भक्त िोगी। संत जी ने इस छोट्ी सी आयु में सिजो को कुछ मन्त्र हसखाए। 

सिजो की प्रखि बुस्ति ने उन मन्त्रो ंको तुिंत कंठस्र् कि हलया। संत हििोमहण 

जब भी सािना में लीन िोते, सिजो उनके सार् बैठकि उनकी मुद्राओ ं को 

दोििाने लगती।ं  

 

संत जी की कुछ ऐसी नैत्य हक्रया र्ी हक वि जब भी सािना किने बैठते तो अपने 

सार् लाई एक भगवान् कृष्ण की पत्थि की प्रहतमा को अपने समु्मख िख लेते रे्। 

तीन वषीय बाहलका सिजो ने उनसे प्रश्न पूछा, 'चाचा जी, कृष्ण भगवान् की प्रहतमा 

को मााँ तो मंहदि में िखती िैं, आप अपने सार् इन्ें हलए क्यो ंभ्रमण किते ििते 

िैं? जब भी आप सािना में लीन िोते िैं तो इस प्रहतमा को क्यो ंसमु्मख िखते िैं?' 

 

संत हििोमणी चिणदास जी ने बाहलका को अपनी गोद में उठा हलया औि मिुि 

िब्दो ंमें बोले, 'पुत्री, तुम्हें अवश्य अनुभव िै हक तुम्हािे माता हपता सदैव तुम्हािी 

सुिक्षा के हलए खड़े ििते िैं। अब मेिे माता हपता तो भगवान् कृष्ण के समीप पहाँच 

गए। मेिी िक्षा कौन किेगा? यिी कृष्ण भगवान् मूहतथ स्वरुप में मेिी सदैव िक्षा 

किते िैं। इसीहलए मैं सदा इन्ें अपने समीप िखता हूाँ।'   

 

भोली भाली बाहलका सिजो संत जी के गूढ़ िब्दो ंका अर्थ तो निी ंसमझ पाई, 

पिनु्त तुिंत बोली, 'चाचा जी, आपके माता हपता क्यो ंनिी ंिैं? वि आपका ध्यान 

क्यो ंनिी ंिखते? मेिा आप उनसे हमलन किाईए ना। मैं उनसे अवश्य यि कहंूगी 

हक वि आपका ध्यान िखें, आपकी िक्षा किें । यि तो उनका कतथव्य िै ना।' 
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संत हििोमणी चिण दास जी मुसु्किाए औि हप्रय वचनो ंमें बोले, 'हप्रय पुत्री, मेिे 

माता हपता अब इस दुहनया में जीहवत निी ंिैं। वि प्रभु के पास जा चुके िैं। अब 

वि जब जीहवत िैं िी निी ंतो मैं तुम्हािा हमलन उनसे कैसे किा सकता हूाँ?'।  

 

प्रखि बुस्ति की बाहलका सिजो बाई ने इतनी सुलभता से संत जी को निी ंछोड़ा।  

हिि प्रश्न हकया।  

 

बाहलका सिजो बोली,ं 'चाचा जी, उन्ें आपने भगवान् कृष्ण के पास जाने से क्यो ं

निी ंिोका? क्यो ंनिी ंकिा हक मेिी िक्षा कौन किेगा?'  

 

अब संत हििोमहण जी कुछ गंभीि िो गए औि बोले, 'पुत्री, अभी तुम बहत छोट्ी 

िो, संभवतः  मेिे िब्दो ंका अर्थ न समझो। मृतु्य को कोई निी ंिोक सकता। हजस 

ने इस संसाि में जन्म हलया िै, उसे एक हदन जाना िी पड़ता िै। अब वि कब 

औि कैसे जाएगा, यि उसके कमथ हनिाथरित किते िैं। मैं हनः सिाय र्ा। मैं कुछ 

निी ंकि सकता र्ा।' 

 

प्रतु्यत्ति में हिि बाहलका सिजो बोली,ं 'तो क्या चाचा जी, मेिे माता हपता भी एक 

हदन मुझे छोड़ कि चले जाएंगे?' 

 

संत जी गंभीिता से बोले, 'िााँ पुत्री, ऐसा िी हवहि का हविान िै।' 

 

बाहलका सिजो भी तब गंभीि मुद्रा में आ गई ंऔि बोली,ं 'तब हिि तो मुझे भी 

कृष्ण भगवान् की एक मूहतथ दीहजए ना चाचा जी। माता हपता के जाने के पचात 

मेिी िक्षा भी विी कि सकते िैं।' 

 

संत हििोमणी ने बाहलका को अपनी गोदी से उतािा औि बोले, 'अवश्य पुत्री।  

तुम मेिे िी बाल गोपाल को िख लो। इन्ें सदैव अपने सार् िखना। स्मिण ििे 

इन्ें प्रातः  िी भूख लगती िै, कुछ भोजन देना निी ंभूलना। मैं कृष्ण कनै्या से 

प्रार्थना करंूगा हक वि सदैव तुम्हािी िक्षा किें ।' यि किकि उन्ोनें बाल गोपाल 

ठाकुि जी को बाहलका सिजो को सौपं हदया।  
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बाहलका सिजो ने बाल गोपाल तो हलया, पिनु्त उसे तुिंत स्मिण आया हक मैंने 

चाचा जी के बाल गोपाल तो ले हलए, अब उनकी िक्षा कौन किेगा? अतः  वि हिि 

संत हििोमणी संत जी जी से बोली,ं 'निी ंचाचा जी, मैं आपके बाल गोपाल निी ंले 

सकती? अगि मैंने आपके बाल गोपाल ले हलए तो हिि आपकी िक्षा कौन 

किेगा?'   

 

बाहलका सिजो का इतना िी किना र्ा हक संत हििोमणी ने मुसु्किाकि बाल 

ठाकुि जी को अपने िार्ो ंमें एक बाि हिि से ले हलया। अपने गुरुदेव भगवान् 

सुकदेव का स्मिण हकया, औि तुिंत दो बाल गोपाल बन गए। एक बाल गोपाल 

बाहलका सिजो को देते हए बोले, ‘लो पुत्री, भगवान् अपने दो रूपो ंमें प्रगट् िो 

गए। अब एक बाल गोपाल तुम्हािी िक्षा किें गे, औि दूसिे मेिी। अब तो तुम प्रसन्न 

िो ना?'  

 

बाहलका सिजो की प्रसन्नता का कोई हठकाना निी ं ििा। वि अपने इन बाल 

गोपाल के पे्रम में दीवानी िो गई। िैयथ, त्याग, समपथण औि लज्जा की प्रहतमूहतथ 

कन्या बन गई। तुिंत दौड़ कि माता श्रीमती अनूपी देवी के पास पहाँची औि 

भगवान् श्री कृष्ण  की प्रहतमा हदखाते हई बोली ,ं 'देख मााँ, चाचा जी ने मुझे क्या 

हदया िै। स्वयं भगवान् कृष्ण मुझे दे हदए िैं। अब यि मेिी सदैव िक्षा किें गे। 

तुम्हािे औि हपता जी के भगवान् के पास जाने के बाद भी।'     

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी तो अगले हदन िी अपने आश्रम हदल्ली चले गए, 

पिनु्त बाहलका सिजो बाई को एक अनुपम उपिाि दे गए। बाहलका सिजो को 

इस श्री कृष्ण की मूहतथ से इतना लगाव िो गया हक उठते, बैठते, सोते, खाते, सदैव 

वि इन ठाकुि जी की प्रहतमा को प्राणो ंकी तिि सदा अपने सार् िखने लगी।ं 

बाहलका सिजो के हलए अब यि भगवान् कृष्ण मूहतथ िी उनकी आिा र्ी। प्रातः  

उठते िी वि बाल गोपाल को भोग लगाती,ं उन्ें लड्डू का प्रसाद अपथण किती।ं 

हदन बीतने पि उन्ें हनिलाती,ं िुलाती,ं नए कपडे पिनाती,ं भोजन स्तखलाती,ं 

इत्याहद इत्याहद। जो समय उनकी अवस्र्ा की बाहलकाएं गुडे्ड-गुहड़यो ंसे खेलने में 

हबताती,ं वि समय बाहलका सिजो अपने बाल गोपाल के सार् हबताती।ं     
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िनैः  िनैः  समय बीतता जा ििा र्ा। अब सिजो बाई की अवस्र्ा कोई पांच वषथ 

की ििी िोगी। बिसात के हदन रे्। वायु अवश्य कुछ तीव्र िी चल ििी र्ी। वायु 

के सार् सार् वषाथ के कभी कभी छीटें् भी पड़ जाते रे्। समय घि में िी ििकि 

सुिहक्षत हवश्राम किने का र्ा। पिनु्त बाहलका सिजो को ना जाने क्या सूझी हक 

वि हबना माता हपता को कुछ हबताए अपने गृि के समीप एक तालाव के पास 

ट्िलने चली गईं। सदैव की भांहत बाल गोपाल उनके पास िी रे्। विां एक 

चिवािा बालक तालाव में अपनी गैयो ंको पानी हपलाने लाया हआ र्ा। इिि गैयााँ 

पानी पी ििी ं र्ी,ं औि वि तालाव के तट् पि खड़ा िी उन्ें हनिाि ििा र्ा। 

अचानक तालाव के तट् पि बारिि के कािण कीचड़ से हई उत्पन्न हिसलन के 

कािण वि तालाव में जा हगिा। अभाग्य से बचे्च को तैिना निी ंआता र्ा। डूबते 

हए बचे्च ने संभवतः  एक बाि सिायता की पुकाि लगाईं, जो बाहलका सिजो ने 

सुन ली। बाहलका सिजो तुिंत तालाव के उस तट् पि गईं, औि ना जाने हकस 

िस्तक्त से उन्ोनें अपने बाल गोपाल ठाकुि जी को तालाव में यि पुकाि लगाते 

हए फ़ें क हदया हक िे ठाकुि जी, आप तो चाचा जी की िक्षा किते िैं, मेिे माता 

हपता की िक्षा भी किते िैं, इस बाल ग्वाले की भी िक्षा कीहजए। सार् िी तीव्र स्वि 

में वि ग्रामवासीओ ंको िक्षा के हलए पुकािने लगी।ं देखते िी देखते ग्रामवाहसओ ं

का एक झुण्ड एकहत्रत िो गया। वि बचे्च की मदद तो किना चािते रे्, पिनु्त 

उस गििे एवं हविृत तालाव  में वि उस बचे्च को किााँ ढंूढें ? इतने में िी एक 

चमत्काि हआ। वायु की गहत आंिी में बदल गई। तालाव में ऊंची ऊंची लििें  

उठने लगी।ं उन्ी ंऊंची ऊंची लििो ंने उस बचे्च एवं स्वयं बाल गोपाल ठाकुि जी 

को तालाव के तट् पि ला कि पट्क हदया। ग्राम-वाहसओ ंने उस बचे्च को िोि 

में लाने का प्रयत्न हकया। र्ोड़ी िी देि में बच्चा ऐसे उठ कि खड़ा िो गया जैसे 

कुछ हआ िी ना िो, औि किने लगा, 'वि मोि पंख िािी बालक किााँ िै हजसने 

मुझे तालाव के तल से तट् पि िकेल हदया। सभी ग्रामवासी अचंहभत िो उसके 

मुख की ओि देखने लगे। लेहकन सिजो को समझने में देि निी ंलगी। बाहलका 

सिजो तुिंत बाल गोपाल की ओि दौड़ी।ं कृतज्ञता से उन्ोनें बाल गोपाल को 

अपने सीने से लगा हलया। उनके नैनो ंसे अशु्र िािा बि हनकली, औि एक काव्य 

उनके मुख से हनकल पड़ा।  
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हम बालक  तुम  माय  हमारी। पल पल  मांशह  करो  रखवारी।।  

शनस  शदन  गोदी ही  में राखो। इत शवत बचन  शचतावन भाखो।।  

शवषै  ओर जान  नही ं देवो। ढुर ढुर  जाऊं तो  गशह  गशह  लेवो।।    

मैं अनजान कुछ नशहं जानंू।  बुरी भली को कुछ नशहं पशहचानूूँ ।।  

जैसी   तैसे   तुमही ं  चीने्हव। गुरु  हैं  ध्यान   खेलौना   दीनहेव।।  

तुम्हरी    रच्छा   से   ही   जीवें।  नाम    तुम्हारो    इमरत   पीवें।।  

शदशि     शतहारो    ऊपर    मोरे।   सदा    रहूँ    मैं    सरने   तेरे।।  

मारो  शिडको  तौ  नशहं जाऊं।  सरक सरक तुमही ंपाई आऊं।।             

 

बाहलका सिजो के हपता ने भी अपनी पुत्री की सिायता की पुकाि सुनी। दोनो ं

माता हपता हकसी अनिोनी दुघथट्ना की आिंका हलए एवं हृदय में संत हििोमणी 

श्री चिण दास जी को सिायता के हलए पुकािते हए  तालाव की ओि दौड़े। तालाव 

के समीप पहाँच विां का दृश्य देख अचंहभत िो गए। सभी ग्राम-वाहसओ ं ने 

बाहलका सिजो के चिण स्पिथ किने प्रािम्भ कि हदए रे्। ऐसा सब का हवश्वास र्ा 

हक यि अवश्य िी सिजो की श्रिा के कािण बाल गोपाल द्वािा चमत्काि से िी 

संभव हआ िै। इन सब घट्नाओ ं से अनहभज्ञ सिमी बाहलका सिजो 

हकंकतथव्यहवमूढ़ हई चुपचाप िोती ििी,ं औि हपता के सार् घि आ गईं। इसके 

पचात िी गांव में िी निी ंआस पास के सभी के्षत्रो ंमें बाहलका सिजो के बाल 

गोपाल के प्रहत श्रिा के चचे िैलने लगे। 

 

समय बीतता चला गया। ग्यािि वषथ की िो गयी ंसिजो। यि वि काल र्ा जब 

बाल हववाि की िाजस्र्ान में प्रर्ा र्ी। अतः  हपता ने अपनी सुन्दि एवं प्रखि बुस्ति 

वाली पुत्री के हलए उपयुक्त वि ढंूढा, औि हववाि की तैयािी िोने लगी। उनके 

एक हमत्र के पुत्र दूले्ह िाजा बािि वषथ की अवस्र्ा के रे्।   

 

सिजो के हपता साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी स्वयं संत हििोमणी श्री चिण दास जी 

के आश्रम हदल्ली गए, हववाि में हनमंत्रण देने। हववाि में अवश्य आने का आग्रि 

हकया, सिजो को आिीवाथद देने का। संत जी ने सिषथ स्वीकाि हकया, औि हववाि 

में सिी समय पि पहंचे। सिजो को देखा, आिीवाथद हदया। वि तो जानते रे् हक 



 

19 
 

माता सिजो बाई - मिान श्री कृष्ण भक्त 

सिजो का जन्म तो आध्यास्तिकता के हलया हआ िै, न हक सांसारिकता के हलए। 

लेहकन इस समय चुप ििे। भगवान् की लीला भी हवहचत्र िै। 

 

हववाि के सायंकाल बिात चढ़ ििी र्ी। ऐसा किते िैं हक हकसी कािण घोड़ी 

हबदक गयी। दूले्ह िाजा घोड़ी से हगि गए औि उनका हसि एक पेड़ से ट्किाया। 

विी ंमृतु्य िो गयी। अब तो हवलाप िोना लगा। किााँ तो हववाि की खुहियां मनाई 

जा ििी ंर्ी,ं औि किााँ यि मातम। दूले्ह के हपता संत हििोमणी श्री चिण दास जी 

के पास हवलाप किते हए पहंचे। चिण पकड़ हलए औि बोले, ‘आप तो हसि पुरुष 

िैं। िमािे सद्गुरु िैं। हिि सिजो तो आपकी िी पुत्री समान िै, आपके िुिेिे 

भाई की पुत्री। उनके सार् ऐसा अनर्थ आपकी उपस्तस्र्हत में कैसे िो सकता िैं? 

संत जी, आप मेिे पुत्र को जीहवत कीहजये।‘   

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी का ह्रदय हपघल गया। वि बोले, ‘पूणथतः  इसको 

जीवन दान देना तो मेिी िस्तक्त से बािि िै। वि तो प्रभु िी कि सकते िैं। िााँ, मैं 

इसकी आिा को कुछ समय के हलए इसके ििीि में प्रवेि अवश्य किा सकता 

हूाँ। अगि इसकी आिा स्र्ाई रूप से ििीि को स्वीकािे तो मैं गुरुदेव भगवान् 

श्री सुक मिािाज से िुहत कि सकता हूाँ। वो िी कुछ कि सकते िैं।‘  

 

डूबते हतनके को जैसे सिािा हमला। चिण पकड़ हलए संत जी के, ‘संत जी ऐसा 

िी कीहजये। िम तो बहत प्याि  किते िैं अपने पुत्र से, औि वि भी बहत प्याि 

किता िै िम से। वि अवश्य जीहवत ििना चािेगा।‘  

 

योग िस्तक्त से संत हििोमणी श्री चिण दास जी ने उसकी आिा को मृतक ििीि 

में प्रवेि किाया। बालक जैसे हनद्रा से जाग गया। उठते िी संत हििोमणी श्री 

चिण दास जी के चिण स्पिथ हकये। बोला, ‘संत जी आप तो अन्तयाथमी िैं। सब 

जानते िैं। मैं हपछले हकतने जन्मो ंसे आपका औि सिजो का भक्त ििा हूाँ। इस 

परिणय के बिाने सिजो ने मुझे मुक्त कि हदया। आप मुझे हिि से इस सांसारिक 

बंिनो ंमें क्यो ंडालना चािते िैं?’    
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सभी िब्ध। अब गुरु संत हििोमणी श्री चिण दास जी दूले्ह के हपता से बोले, ’क्या 

चािते िो?’   

 

हपता ने श्री संत जी के चिण पकड़े औि बोले ,’संत जी, िम अज्ञानीयो ंको क्षमा 

किो। इस िमािे पुत्र ने तो िमािी समि पीहढ़यो ंको ताि हदया। प्रभु विी किो 

जो िमािा पुत्र चािता िै। उसे जाने की आज्ञा दो।‘ 

 

बालक ने एक बाि हिि संत जी के चिण स्पिथ हकये। जाने की आज्ञा मााँगी। संत 

जी ने उसे आिीवाथद हदया। संत जी ने किा. ‘अब इन्ी ंगाने बाजो ंके सार् जो 

बिात चढ़ने पि बज ििे रे्, इसकी अंहतम हक्रया किो। सब प्रसन्नता के सार् अपने 

अपने घि जायो। आज तुम्हािा दिथन एक योग पुरुष के सार् हआ िै।‘ 

 

सभी घि वापस आये। तब संत जी सिजो से बोले:   

 

चलना  है   रहना   नही ं  चलना    शवश्वाबीस । 

सहजो तशनक सुहाग पर कहाूँ गुठावइ शीश ।। 

 

“सिजो तेिा जन्म तो ईश्वि की भस्तक्त के हलए हआ िै। पारिवारिक जीवन के हलए 

निी।ं‘  

 

इतना सुनते िी सिजो ने संत हििोमणी श्री चिण दास जी के चिण पकड़ हलए। 

संत चाचा से प्रार्थना की, ‘मुझे अपनी ििण में ले लो चाचा जी, औि हिष्या स्वीकाि 

किो।‘  

 

हपता साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी एवं माता श्रीमती अनूपी देवी जी ने भी संत 

हििोमणी श्री चिण दास जी से अपनी पुत्री को हिष्या रूप में स्वीकाि किने िेतु 

प्रार्थना की।     

 

सिजो को तब संत हििोमणी श्री चिण दास जी ने उनके सार् हदल्ली चलने की 

आज्ञा दी। माता श्रीमती अनूपी देवी के हृदय में कुछ हदन अपनी पुत्री के सार् 
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हदल्ली आश्रम में समय हबताने की इच्छा हई। अन्तयाथमी संत हििोमणी श्री चिण 

दास जी ने तत्काल श्रीमती अनूपी देवी की अंतमथन दिा जानते हए उनसे किा, 

'भाभी, अब देि हकस बात की। िीघ्र िी सिजो के सार् हदल्ली चलने का प्रबंि 

किो। हजतने हदन आश्रम में ििने की इच्छा िो, विां का आहतथ्य स्वीकाि किो।' 

 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी से तब अनुमहत लेकि तीनो ंप्राणी, संत हििोमणी श्री 

चिण दास जी, माता श्रीमती अनूपी देवी जी एवं ११ वषथ की बाहलका सिजो हदल्ली 

को संत जी के आश्रम को प्रस्र्ान कि गए।   
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गुरुदेव - संत शशरोमणी श्री चरण दास जी 

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के ममेिे भाई रे्। 

साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के मामा श्री सेठ मुिलीिि जी एक संभ्रांत परिवाि के 

अलवि के बड़े व्यापािी रे्। वि सािु स्वभाव के त्याग-व्रत वाले प्रभु भक्त रे्। 

उनकी पत्नी श्रीमती कंुजी देवी हनमथलता, सिनिीलता औि नम्रता  की देवी र्ी।ं 

ऐसा बचपन में साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के हपता ने उन्ें बतलाया र्ा हक मामी 

श्रीमती कंुजी देवी की आस्र्ा एवं श्रिा से प्रभाहवत स्वयं भगवान् कृष्ण ने उन्ें 

दिथन देकि उनके गभथ से एक संत आिा का पुत्र रूप में जन्म लेने का आिीवाथद 

हदया र्ा। यर्ा समय सन १७०६ में एक अतं्यत तेजवान पुत्र का जन्म उनके गृि 

में हआ, हजसका नाम उन्ोनें िखा ‘िणजीत’। बाद में गुरु दीक्षा के पचात उनका 

नाम श्री चिण दास हआ।   

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी ने स्वयं िी हलखा िै।  

 

डेहरे में मेरा जनम नाम रणजीत शपछानो । 

मुरली को सुत जान जात ढूसर पशहचानो ।। 

       

अतं्यत प्रहतभािाली बालक िणजीत ने एक वषथ की अवस्र्ा िोते िोते बोलना एवं 

चलना भी सीख हलया। इस अल्पायु में भी जब मााँ श्रीमती कंुजी देवी भगवान् कृष्ण 

की आिािना किती ंतो बालक िणजीत मााँ की िुहत की घंट्ी का स्वि सुनते िी 

तुिंत गृि-मंहदि दौड़ कि आ जाते औि पूजा में पूणथ रूप से भाग लेते। ऐसा 

बालक िणजीत का पे्रम र्ा भगवान् कृष्ण के प्रहत।        

 

हवद्वानो ंने आपके परिवाि की आठ पीहढ़यो ंकी वंिावली इस प्रकाि दी िै - श्री 

(िणजीत) चिण दास  के हपता श्री मुिलीिि, श्री मुिलीिि के हपता श्री प्रागदास, 
श्री प्रागदास के हपता श्री जगनदास, श्री जगनदास के हपता श्री लािड़दास, श्री 

लािड़दास के हपता श्री हगरििि दास, श्री हगरििि के हपता श्री चतुिदास, तर्ा श्री 

चतुिदास के हपता श्री िोभनदास। श्री िोभनदास की तपस्या पि प्रसन्न िोकि 

भगवान ने स्वयं विदान हदया र्ा।   
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भवन शतहारे मैं ही आऊूँ  । कशलयुग माही ंभक्तक्त चलाऊूँ  ।। 

तो कुल माही  भक्तक्त चलेगी । आठवी ंपीढी जाय फलेगी ।। 

 

पााँच वषथ की आयु से िी आपकी िसना पि ‘‘िाम नाम’’ का जाप चढ़ा हआ र्ा। 

पााँच साल की आयु में एक हदन जब आप ‘‘िाम-नाम’’ के कीतथन में मि रे्, तो 

आपकी एक बैिागी तपस्वी से भेंट् हई।  उस बैिागी ने आपको आम वृक्ष के नीचे 

अपनी गोद में लेकि पे्रम से दो पेडेे़  (हमठाई) देते हए किा:  

 

कृपा   प्यार    बहुते   ही   शकये।   पुचकारे  दो    पेडेे़     शदये ।।   

बहुरर कही तोशह शसषहम शकन्हा।  हज्ो ंसंत यही वर दीन्हा ।।   

भव  सागर  को  खेवट हवै है। वहु  जग  जीवन  पार लंघौ है ।।  

 

आपके हपता जी भी भस्तक्त में इतना तल्लीन ििते रे् हक जंगल में जंगली जानविो 

से िक्षा किने िेतु अंग िक्षक िखा गया र्ा जो सायंकाल उन्ें घि सुिहक्षत ले आता 

र्ा। एक हदन हपता जी जंगल के एकान्त में सािना कि ििे रे्। र्ोड़ी दूि बैठे अंग 

िक्षक को नीदं आ गई। इसी बीच हपताजी अचानक लोप िो गये औि हकसी को 

कुछ पता न चला। हपता जी का लोप िो जाना घि पि छाये हए संकट् के बादलो ं

का अन्त निी,ं आिम्भ र्ा। तीन मिीने के बाद आप के दादा एवं दादी का भी 

हनिन िो गया। अब आपकी मााँ बेसिािा िो गईं। उनके सामने अाँिेिा िी अाँिेिा 

र्ा। उन्ें  समझ में निी ंआ ििा र्ा हक क्या किें ? अन्त में उन्ोनें अपने मायके 

हदल्ली जाने का हनचय कि हलया। 

 

आपके नाना श्री हभखािीदास हदल्ली िाज दिबाि के अहिकािी रे्। वे चािते रे् हक 

बालक िणजीत अिबी औि िािसी पढ़े। तत्कालीन िीहत के अनुसाि छठे वषथ में 

आपको पाठिाला भेजा गया। मौलवी अध्यापक ने आपकी पढ़ाई में रूहच उत्पन्न 

किने के हलए अनेक प्रयत्न हकये पि कोई लाभ न हआ। पे्रम से काम न चला तो 

मौलवी ने डााँट्-डपट् भी की, पि सब व्यर्थ साहबत हआ। इस क्रम में आपने 

अध्यापक को हनदेहित किते हए किा। 

 

 



 

24 
 

माता सिजो बाई - मिान श्री कृष्ण भक्त 

आल जाल तु क्या पढावे । कृष्ण नाम शलख क्यो ंन शसखावे ।।  

जो तुम  हरर की भक्तक्त पढाओ ं। तो  मोकु तुम फेर बुलाओ ।। 

 

मौलवी ने उनके नाना जी के कर्नानुसाि एवं अपनी वेविी की वजि से उदूथ  िी 

पढ़ाया, पि आपने उदूथ  को आलतु िालतु पढ़ाई किा तर्ा कृष्ण या िरि की भस्तक्त 

पढ़ाने को किा। यहद िरि भस्तक्त से सम्बस्तित पढ़ाई किाओगे तो मैं पुनः  आऊाँ गा। 

ऐसा किकि बालक िणजीत अपने गृि चले गए। नाना जी ने एक बाि हिि प्रयास 

हकया औि उन्ें मौलाना के पास हिक्षा िेतु भेजा। मौलवी ने पुनः  आठ मास तक 

उन्ें पढ़ाने का प्रयास हकया पि उनपि कोई प्रभाव निी ंपड़ा। उन्ोनें तब एक 

पद की िचना की औि मौलवी से किा:  

 

हमें आज से पढना नाूँही ।  शजकर ने होय शफकर के मांही ।।   

सुशन  मुल्ला हैरत में आया ।  इस लड़के  पर रब की छाया ।।  

 

आपका उपिोक्त भाव जानकि मौलवी आचयथ में आया हक इतनी कम आयु में 

भी बालक अध्याि की बात किता िै। हनचय इस लड़के पि ईश्वि की अतं्यत 

कृपा िै।  

 

हवद्यालय तो अवश्य छोड़ हदया बालक िणजीत ने, लेहकन उन्ें नाना जी का 

उपकाि सताने लगा। उन्ें लगा हक उनके पढ़ाई न कि पा सकने पि नाना जी 

एवं नानी जी दोनो ंिी दु:खी िैं। इस भाव को आपने इस प्रकाि प्रकट् हकया:  

 

सोशच-सोशच मन माूँही ठानी । दु:खी होयेंगे नाना-नानी ।। 

कैसे   शमठू   उनका  कीया । ताते   पढने  में   मनदीया ।। 

 

बालक िणजीत नाना जी एवं नानी जी के प्रहत कृतज्ञ तो अवश्य रे्, पिनु्त उनके 

हृदय में सद्गुरु के हमलाप एवं भगवान् कृष्ण से हमलने की अतं्यत अहभलाषा र्ी। 

वि सद्गुरु के हविि की पीड़ा से क्षण-क्षण व्याकुल ििने लगे। आप सद्गुरु की 

खोज में जंगलो ंमें भट्कने लगे। इस अवस्र्ा को स्वयं श्री चिण दास जी ने व्यक्त 

हकया िै।     
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ऐसी शवरह अशि तन लागी ।  गई भूख और शनद्रा भागी ।।  

सतगुरु  कूूँ   ढंूढन ही लागे । ढंूढे  सब  मत  पंथ  उदासी ।। 

 

बालक िणजीत ने अभी ग्याििवें वषथ में कदम िखा िी र्ा हक देि में चेचक 

मिामािी ने त्राहि त्राहि मचा दी। लाखो ंकी संख्या में लोगो ंकी मृतु्य का कािण 

यि मिामािी बन ििी र्ी। अभाग्य से बालक िणजीत की माता इस मिामािी की   

हिकाि िो गईं। नाना जी एवं नानी जी ने बालक के लालन पालन का उत्तिदाहयत्व 

अपने ऊपि हलया। लेहकन बालक का हकसी भी प्रकाि से मन लगता िी निी ंर्ा। 

माता की मृतु्य के कुछ मिीनो ंपचात िी एक हदन घि से बालक चुपचाप हनकल 

गया।     

 

घि से हनकल कि भट्कने लगे वन में। एक हदन भूख प्यास से व्याकुल िो एक 

वृि ब्राह्मणी के झोपंड़े के आगे बेिोि िो गए। वृि ब्राह्मणी के प्रयास से उन्ें 

िोि आया। वृि ब्राह्मणी ने तब उन्ें खाना पानी हदया, औि पूछा, ‘बेट्ा, इतनी 

कम आयु में तुम जंगल में क्यो ंभट्क ििे िो?’  

 

ग्यािि वषथ के बालक िणजीत ने बड़े िी भोलेपन से उत्ति हदया, "सद्गुरु औि 

कृष्ण को ढंूढ ििा हूाँ मााँ। क्या आप मुझे उनके पास तक पहंचा सकती िैं?"   

 

वृि ब्राह्मणी िब्ध। वृि ब्राह्मणी बोली, "बेट्ा, मैं तो कृष्ण के दिथन निी ंकिा 

सकती, लेहकन िााँ, एक मागथ अवश्य बता सकती हूाँ। मागथ अतं्यत कहठन िै। क्या 

कि पाओगे?"  

 

बालक िणजीत को तो यि िब्द अमृत समान लगे। वि बोले, "मााँ मैं कुछ भी 

किने का प्रयास करंूगा। बस एक बाि, एक बाि, मुझे सद्गुरु औि कृष्ण के 

दिथन किा दो।"   

 

वृि ब्राह्मणी बोली,ं "बेट्ा, इस वन में भगवान् सुकदेव का वास िै। भगवान् 

सुकदेव, भगवान् वेद व्यास के पुत्र। तू अगि उनकी िुहत कि उन्ें प्रसन्न कि 

सके तो विी ंिैं जो तुझे कृष्ण के दिथन किा सकते िैं। इसके हलए कठोि तपस्या 
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की आवश्यकता िोगी। क्या तेिा यि बालपन का ििीि इतनी घोि तपस्या कि 

सकेगा"?  

 

बालक िणजीत बोले, "मााँ, मेिा मागथ दिथन किो। मैं अवश्य िी घोि तपस्या किने 

का पूणथ प्रयास करंूगा। मााँ, अगि मुझे भगवान् सुकदेव हमल गए तो मैं उनसे 

कैसे भेंट् करूाँ  औि उनसे क्या मांगू?"   

 

वृि ब्राह्मणी बोली,ं "पुत्र भगवान् सुकदेव के दिथन पि तुम बस इतना किना हक 

उनके चिण पकड़ उनसे प्रार्थना किना हक वि तुम्हें अपना अपना हिष्य स्वीकाि 

कि लें। भगवान् सुकदेव अन्तयाथमी िैं। वि तुम्हािी सभी इच्छाएं पूणथ कि देंगे 

औि तुम्हें भगवान् कृष्ण के भी दिथन किा दें गे।" 

 

बालक िणजीत को यि वचन अतं्यत हप्रय लगे औि वृि ब्राह्मणी की कुहट्या के 

बािि िी एक नीम वृक्ष के नीचे तप किने बैठ गए। वृि ब्राह्मणी उनके ििीि को 

जीहवत िखने के हलए हकसी प्रकाि उन्ें भोजन किाती ििी।ं दो वषथ तक कठोि 

तप हकया। बालक के इस कठोि तप से प्रभाहवत िो भगवान् सुकदेव प्रगट् हए। 

भगवान् सुकदेव बोले," क्या चाहिए पुत्र?"    

 

बालक िणजीत जी ने तुिंत उनके चिण पकड़ हलए औि किने लगे, ‘मुझे अपना 

हिष्य बना लीहजये औि ज्ञान दीहजये, भगवन’।   

 

उनके तप से प्रसन्न भगवानावताि श्री सुकदेव जी ने उन्ें अपना हिष्य बना हलया 

तर्ा अपने सार् आश्रम में ले आए। भगवान् सुकदेव ने उन्ें दीहक्षत हकया औि 

नाम हदया ‘चिण दास’।  

 

बालक चिण दास’ की कुिाग्र बुस्ति ने अल्प समय में िी समि वेद वेदांतो की 

हिक्षा गुरुदेव भगवान् श्री सुकदेव से ले ली। हिक्षा की समास्ति पि किबि गुरु 

के समक्ष खड़े िो गए औि उनके चिण पकड़ कि बोले, "िे प्रभु, आप मुझ पि 

प्रसन्न िैं तो मुझे भगवान् कृष्ण के दिथन किाएं।"     
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हिष्य की भगवान् कृष्ण के प्रहत इतनी गिन प्रीहत देख भगवान् सुकदेव हपघल 

गए औि वचन हदया हक िीघ्र िी उन्ें भगवान् कृष्ण के दिथन िोगें। उन्ोनें आदेि  

हदया, ‘अभी वृि ब्राह्मणी की कुहट्या पि वापस जाओ औि 'भस्तक्त सागि' ग्रन्थ 

की िचना किो।‘  

 

गुरु के आदेि पि तब चिण दास जी वृि ब्राह्मणी की कुहट्या में वापस लौट् 

आये। वृि ब्राह्मणी को तो जैसे अपना पुत्र िी वापस हमल गया। दोनो ंवृि ब्राह्मणी 

औि पुत्रवत चिण दास जी उस सायं बहत देि तक आध्यास्तिक बातें किते ििे 

औि गुरु प्रसाद की िलशु्रहत चचाथ किते ििे।   

 

तब चिण दास जी ने गुरु आदेिानुसाि 'भस्तक्त सागि' की िचना प्रािम्भ कि दी। 

मिान ग्रन्थ ‘भस्तक्त सागि’ भगवान् कृष्ण की िुहत से ओत प्रोत ग्रन्थ िै। 

 

मिाकहव संत हििोमणी श्री सिसमािुिी जी ने इस 'भस्तक्त सागि' ग्रन्थ की महिमा 

काव्य रूप में ठीक िी किी िै।   

 

ग्रन्थ महासागर उजागर सब शवश्ववीच वांचत हैं जाको कशव कोशवद और ज्ञानी हैं ।  

साधु बुक्तद्मन्त शवशिजन शवशवध भांशत मनन करत शहय धरत योगी यशत ध्यानी हैं ।।    

त्यागी  वैरागी जन-पढत  ताय शचतलगाय  चतुवागादायक यह शनश्चय कर जानी है ।  

कहे सरसमाधुरी सुनाय सब सन्तन को याके अथा समिे होत जीवनु्मक्त िाणी है ।।     

 

'भस्तक्त सागि' िचना की समास्ति पि चिण दास जी को बहत प्रसन्नता िो ििी र्ी।  

वसंत ऋतु का आिंभ िो चुका र्ा। आज चैत्र मास का पिला हदवस र्ा। मौसम 

अतं्यत सुिावना िो ििा र्ा। िीत ऋतु के पतझड़ के बाद पेड़ो ंमें नए पते्त आने 

लगे रे्। आम के वृक्ष बौिो ंसे लद गए र्ा। खेत सिसो ंके िूलो ंसे भिे पीले हदखाई 

देने लगे रे्। अनुभव िो ििा र्ा हक कहव िाजो ं ने इसे ऋतुिाज क्यो ंकिा िै? 

पौिाहणक कर्ाओ ंके अनुसाि तो इस मौसम को कामदेव का पुत्र किा गया िै। 

वसंत ऋतु का वणथन किते हए स्वयं प्रभु कृष्ण  किते िैं हक ऐसा प्रतीत िोता िै 

जैसे रूप व सौदंयथ के देवता कामदेव के घि पुत्रोत्पहत्त का समाचाि पाते िी प्रकृहत 

झमू उठी िो। पेड़ो ंने उसके हलए नव पल्लव का पालना डाला िो। पुष्ो ंने वस्त्र 
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पिनाए िो।ं मंद मंद सुगस्तित पवन झुला ििी िो। कोयल गीत सुनाकि हदल 

बिला ििी िो। उन्ें स्मिण आया हक भगवान कृष्ण ने गीता में स्वयं किा िै, 

’ऋतुओ ंमें मैं वसंत हूाँ।‘   

 

बृहत्साम तथा साम्ां गायिी छन्दसामहम् । 

मासानां  मागाशीषोऽहमृतूनां कुसुमाकरिः  ।।१०.३५।। 

 

वसंत ऋतू की महिमा में हकसी कहव ने ठीक िी किा िै।  

 

डार दु्रम पलना शबछौना नव पल्लव के, सुमन  शिंगूला सोथा तन छशब भारी दै । 

पवन िलूावै, केकी-कीर बतरावैं ‘देव’, कोशकल  हलावै  हुलसावै  कर तारी दै ।। 

पूररत  पराग सो ं उतारो करै राई नोन, कंजकली नाशयका  लतान शसर सारी दै । 

मदन महीप  जू को  बालक बसंत ताशह, िातशह   जगावत  गुलाब  चटकारी  दै ।। 

 

गुरु सुकदेव की आज उन्ें बहत याद आ ििी र्ी। मन में हवचाि किने लगे, ‘िे 

प्रभु, मैंने आपके आदेिानुसाि 'भस्तक्त सागि' की िचना समाि कि दी िै। िे 

गुरुदेव, दिथन देकि इसे स्वीकाि किो। मुझे मेिे हप्रयतम श्री कृष्ण के दिथन 

किाओ।‘  

 

तभी एक हविेष सुगंिी से समि वाताविण पुष्मय िो गया । इस मादक सुगंिी 

से बेिोिी सी छाने लगी। तभी उन्ें ऐसा प्रतीत हआ हक किी ंदूि कोई बांसुिी 

बजा ििा िै। बांसुिी का स्वि िीिे िीिे तीव्र पि अहत मनमोिक िोता चला जा ििा 

र्ा। आाँखें खोलने का प्रयास किते िैं श्री चिण दास जी, औि यि क्या! भगवान 

कृष्ण की मोिक बांसुिी बजाती हए छहव उन्ें अपने समक्ष हदखलाई पड़ती िै। 

उनके मुख से स्वतः  िी भगवान् की िुहत हनकल पड़ती िै।  

 

किूरी शतल्कम ललाटपटले, वक्षस्थले  कौिुभम । 

नासागे्र  वरमौक्तक्तकम  करतले, वेणु करे कंकणम ।। 

सवाांगे हररचन्दनम  सुलशलतम, कंठ च मुक्तावाली । 

गोपस्त्री   पररवेक्तिथो  शवजयते, गोपाल  चूड़ामशण ।। 
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भगवान् के इस सुन्दि रूप को देखकि श्री चिण दास इतने मोहित िो जाते िैं 

हक बस एकट्क उन्ें िी देखते ििते िैं। सािािण नमस्काि हिष्टाचाि की भी 

हवसृ्महत िो जाती िै। तभी उन्ें एक औि स्वि सुनाई देता िै, "चिण दास क्या प्रभु 

को प्रणाम निी ंकिोगे"।  

 

यि तो मेिे गुरुदेव का स्वि िै। सब कुछ भूलकि उनके चिणो ंमें हगि जाते िैं श्री 

चिण दास।  

 

गुरु  गोशवन्द  दोनो ं खडे़  काके  लागंू पाूँय ।  

बशलहारी गुरु आपने, गोशवन्द शदओ बताय ।।      

 

गुरुदेव को प्रणाम कि भगवान् की सुि आती िै। चिणो ंमें हगि जाते िैं श्री चिण 

दास भगवान् के। एक िब्द भी मुख से निी ंहनकल ििा। हजसे पूिी हनहि हमल 

गयी िो, वि अब औि क्या इच्छा िखे? भगवान् मुस्किाते हए उनके सि पि िार् 

िख आिीवाथद देते िैं, औि हिि िीिे िीिे बांसुिी का स्वि मंद िोता चला जाता 

िै। आज श्री चिण दास के जीवन की इच्छापूहतथ हई िै। उनका हृदय गुरुदेव के 

प्रहत सम्मान औि अहभवादन से झुक जाता िै। गुरुदेव ने अपना वचन हनभाया, 

औि मुझे मेिे हप्रयतम के दिथन किाए।  

 

पास िी वृि ब्राह्मणी अचेत अवस्र्ा में पडी हई र्ी। भगवान् के दिथन से उन्ें भी 

आज मुस्तक्त हमल गई। श्री चिण दास जी स्वयं किते िैं हक उन्ें ऐसा लगा जैसे 

वृि ब्राह्मणी को प्रभु अपने सार् साकेत िाम ले गए।   

 

चेतन अवस्र्ा में आने पि गुरु के आदेि की प्रतीक्षा किते िैं।  

 

'वत्स, पुत्र भााँहत इन वृि ब्राह्मणी का दाि संस्काि किो, औि हदल्ली की ओि 

प्रस्र्ान किो। विी ंअपना आश्रम स्र्ाहपत कि सनातन िमथ का प्रचाि एवं प्रसाि 

किो,‘ गुरुदेव की आज्ञा सुनाई दी।  

 



 

30 
 

माता सिजो बाई - मिान श्री कृष्ण भक्त 

आपने सद्गुरु भगवान् श्री सुकदेव के प्रहत समपथण की भावना को इस प्रकाि 

प्रकट् हकया िै। 

 

शपतु  सूूँ  माता सौ गुना, सुत को राखै प्यार ।  

मन सेती सेवन करै, तन सूूँ डाूँट अरू गार ।।१।। 

माता  सूूँ  हरर  सौ गुना, शजनसे सौ गुरुदेव । 

प्यार  करैं   औगुन  हरै, चरणदास  शुकदेव ।।२।। 

 

गुरुदेव की आज्ञानुसाि श्री चिण दास जी ने हदल्ली आकि अपना आश्रम स्र्ाहपत 

हकया। अब वि संत हििोमणी श्री चिण दास जी के नाम से हवख्यात िो गए।   

 

मुग़ल सम्राट् जिांगीि का तब हदल्ली में िासन र्ा। सनातन िमथ लोप िोता चला 

जा ििा र्ा। ऐसे में संत श्री चिण दास जी के प्रभाव से सनातन िमथ अनुयायीओ ं

में एक ऊजाथ का सृजन हआ। उनके बढ़ते प्रभाव से स्वयं मुग़ल ििंिाि जिांगीि 

को असुिक्षा की भावना ने घेि हलया। लेहकन वि कुछ कि भी तो निी ंसकता 

र्ा। उसके मंत्रीगणो ंने सलाि दी हक श्री चिण दास जी को छेड़ना गृि-युि को 

आमंत्रण किने के बिाबि र्ा। 

 

आज जन्माष्टमी का हदवस र्ा। यि उत्सव संत चिण दास जी के आश्रम में बड़ी 

िूम िाम से मनाया जाता र्ा। सभी आश्रमवासी व्रत आहद  कि िाहत्र को १२ बजे 

भगवान् कृष्ण उत्सव मना कि उन्ें भोग लगाकि िी अपना व्रत तोड़ते रे्। संत 

श्री चिण दास जी के अनुयाईओ ंद्वािा भेंट् हकये िलो ंऔि हमठाईओ ंका अम्बाि 

लग जाता र्ा इस हदन। आज ििंिाि जिांगीि को भी एक उपिास सूझा। उसने 

दो ट्ोकरियााँ मंगवाईं। दोनो ंट्ोकरिओ ंमें कीचड़ भि बस ऊपि एक पतथ घेवि 

की लगा कि संत जी के आश्रम में उपिाि स्वरूप भेज दी। ििंिाि के हसपािी 

उपिाि लेकि संत जी के दिबाि में पहंचे। संत जी ने अपनी हदव्य दृहष्ट से देख 

हलया हक ट्ोकरिओ ं में क्या र्ा। ट्ोकरिओ ं को स्पिथ हकया औि एक ट्ोकिी 

उपिाि प्रहतस्वरूप ििंिाि के पास वापस भेज दी। जब ट्ोकिी ििंिाि के 

पास पहाँची तो उसमें से बड़ी िी मिुि आम्र सुगि आ ििी र्ी। ििंिाि ने 

उतु्सकतावि तुिंत उस ट्ोकिी का हनिीक्षण हकया। उसमें तो हमठाई की पतथ के 
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नीचे आम भिे हए रे्। यि देखते िी ििंिाि को अपनी कितूत पि बड़ा िी दुः ख 

हआ औि किते िैं हक सम्राज्ञी नूिजिां को लेकि उसने तुिंत संत के आश्रम में 

आकि उनसे क्षमा मााँगी तर्ा भहवष्य में ऐसा कभी न किने का वचन हदया। तभी 

से ििंिाि जिांगीि संत को गुरु सदृश्य सम्मान देने लेगा। ऐसे मिान हसि पुरुष 

रे् संत चिण दास जी।    

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी ने अनेक गं्रर्ो ंकी िचना की, हजसमें प्रमुख िैं, 

अष्टांगयोग, निसाकेत, सने्दि सागि, भस्तक्त सागि, िरिप्रकाि, अमिलोक 

खण्डिाम, भस्तक्तपदािर्, िब्द, दानलीला, मनहविक्तकिन गुट्का, िाममाला, 

ज्ञानस्विोदय इत्याहद इत्याहद। 

 

संत हििोमणी जाहत पाहत एवं प्राचीन रूहढ़वादी नामकिण की पिम्पिा के हविोिी 

रे्। कमथ के आिाि पि नामकिण किने के पक्षिि रे्, वंि के आिाि पि निी।ं 

इसी क्रम में वंििािी ब्राह्मणो ंपि कठोि प्रिाि किते हए, उन्ोनें ब्राह्मण िब्द को 

परिभाहषत हकया। 

 

ब्रह्मण  सोइ  जो  ब्रह्म  शपछानै, बारह जाता शभतर आनै । 

पाूँचो वस  कारे िठू  न भाखै, शदया जनेऊ  हृदय  राखै ।। 

आतम   शवद्या  पढै  पढावै, परमातम  का  ध्यान   लगावै । 

काम क्रोध मद लोभ न होइ, चरनदास कहै ब्रह्मण सोइ  ।। 

 

सद्गुरु भगवान् सुकदेव ने सन १७७१ में उन्ें दिथन देकि बतलाया हक इस समय 

से बािि वषथ पचात वि स्वयं उन्ें साकेत िाम लेने के हलए आएाँ गे। तब उन्ोनें 

एक पद की िचना की।  

 

बारह बरस मै और हूँ, मृतु्य लोक  के माशह ।  

शफर जहाूँ ईश्वर शनकट, जग में रहना नाशह ।। 

 

७९ वषथ की आयु में  सन १७८५ में सद्गुरु भगवान् सुकदेव स्वयं उपस्तस्र्त हए 

औि उन्ें हवमान में हबठाकि साकेत िाम ले गए। 
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संत चरण दास शशष्या सहजो बाई 

 

बाहलका सिजो एवं उनकी माता श्रीमती अनूपी देवी के सार् संत हििोमणी श्री 

चिण दास जी िीघ्र िी हदल्ली स्तस्र्त आश्रम में पहाँच गए। आश्रम में श्री छीतिमल 

जी (साहूकाि श्री िरि प्रसाद जी के भतीजे एवं संत जी के हनकट्तम हिष्य) ने 

उनका भव्य स्वागत हकया। संत जी के आदेि पि श्री छीतिमल जी बाहलका 

सिजो एवं उनकी माता श्रीमती अनूपी देवी जी को आश्रम के अहतहर् गृि में ले 

गए। अभी बाहलका सिजो एवं उनकी माता को अहतहर् गृि में आए कुछ क्षण िी 

बीते िोगें हक संत हििोमणी मिािाज एक संत स्त्री को लेकि अहतहर् गृि में 

पिािे। भाभी श्रीमती अनूपी देवी का अहभनन्दन किते हए उन्ोनें उन संत का 

बाहलका सिजो एवं माता श्रीमती अनूपी देवी से परिचय किाया।  

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी श्रीमती अनूपी देवी जी से बोले, 'भाभी जी, यि 

मेिी बड़ी बिन (चचेिी बिन) संत दया बाई िैं। संभवतः  आपको मेिे चाचा जी श्री 

केिव प्रसाद जी का स्मिण िो जो डेििा ग्राम हनवासी िैं। यि उन्ी ंकी पुत्री िैं। 

इन्ोनें संत रूप में अहववाहित ििकि अपना जीवन भगवान् कृष्ण को अहपथत कि 

हदया िै। यिी इस आश्रम की संचाहलका िैं। दीदी दया बाई का आध्यास्तिक स्र्ान 

यद्यहप मेिे से उच्च िै, लेहकन मेिे गुरुदेव भगवान् सुकदेव के आदेि के कािण 

मुझे इन्ें दीक्षा देने के हलए हववि िोना पड़ा। हिि भी मैं इन्ें हिष्या न मानकि 

अपनी माता स्वरुप िी इनका सम्मान किता हूाँ। आज मैं सिजो को इन्ें सौपं ििा 

हूाँ। सिजो को इस आश्रम में दीदी दया बाई स्वरुप में एक औि मााँ हमल गईं। 

िन्य िै सिजो हजसे दो दो माताओ ंका वात्सल्य प्राि िोगा। सिजो पुत्री, सम्बि 

में दीदी दया बाई तुम्हािी बुआ िैं, औि अब तुम्हािी मााँ भी। इनके चिण स्पिथ 

कि इनका आिीवाथद प्राि किो।'         

 

बाहलका सिजो बुआ संत दया बाई के चिण छूने िी लगी र्ी ंहक संत दया बाई ने 

उन्ें हृदय से लगा हलया औि बोली,ं 'संत जी तो अतं्यत हवनम्र भाषा में बातें किते 

िैं। संत जी ने तुम्हें अपनी हिष्या स्वीकाि हकया िै, औि मैं भी इनकी हिष्या हूाँ। 

अब सांसारिक सम्बिो ंको भुलाकि िम आध्यास्तिक सम्बिो ंको अपनाएं। तुम 
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मेिी गुरु-बिन हईं, औि यिी सम्बि िम मानेंगे। बिनें एक दूसिे के चिण स्पिथ 

निी ंकिती,ं आहलंगन कि पे्रम बांट्ती िैं।' 

 

इस प्रकाि हमलन हआ दो मिान हवभूहतयो ंका, संत दया बाई एवं सिजो का। 

बाहलका सिजो ने जैसे िी गुरु-बिन संत दया बाई का आहलंगन हकया, उन्ें कुछ 

ऐसी अनुभूहत हई जैसे स्वयं िािा देवी ने उन्ें अपनी ििण में ले हलया िो।  

 

बाहलका सिजो के नेत्रो ंसे अशु्र िािा बिने लगी। वि गुरु-बिन संत दया बाई से 

बोली,ं 'िे दीदी मााँ, मैं मूखथ, अज्ञानी, अनपढ़ औि गंवाि हूाँ। मुझे संत चाचा जी ने 

अपनी हिष्या स्वीकािा अवश्य िै, लेहकन में संभवतः  उसके योग्य निी ंहूाँ। मैं 

आपकी ििण में हूाँ। मैं प्रभु अवताि संत चाचा जी का हिष्य बनने में समर्थ िो 

सकंू, अब यि आप पि िी हनभथि िै।'   

 

बाहलका सिजो की इस हवनम्रता से संत दया बाई द्रहवत िो गईं। तब वि गुरुदेव 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी एवं श्रीमती अनूपी देवी जी से बोली ,ं 'िे गुरुदेव 

एवं मााँ स्वरुप भाभी, आपकी आज्ञा िो तो मैं सिजो को अपने सार् अपने कक्ष में 

ले जाऊं। कल प्रातः  िुभ हदन एवं िुभ मुहूतथ िै। मैं सिजो को गुरुदेव द्वािा दी 

जाने वाली दीक्षा को स्वीकाि किने के हलए तैयाि किना चािती हूाँ।' 

 

दोनो ंिी, संत जी एवं माता अनूपी देवी जी, ने सि हिलाकि तुिंत अनुमहत दे दी। 

तब बाहलका सिजो को लेकि संत दया बाई अपने कक्ष की ओि चल दी।ं 

 

सांय काल का िीघ्रता से उपागम िो ििा र्ा। भोजन का समय हनकट् िी र्ा। 

गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास जी केवल अपनी बड़ी बिन संत दया बाई 

के िार् का बना भोजन िी ग्रिण किते रे्। तुिंत संत दया बाई ने भोजन पकाने 

का प्रबंि किना प्रािम्भ कि हदया। बाहलका सिजो बाई भी उसमें िार् बट्ाने 

लगी।ं आज केवल संत हििोमणी श्री चिण दास जी िी निी,ं बस्तल्क उनके दो औि 

अहत हवहिष्ट अहतहर् भी रे्, बाहलका सिजो बाई एवं उनकी माता जी श्रीमती 

अनूपी देवी जी। समय पि भोजन बना। गुरुदेव संत जी के सार् मााँ श्रीमती अनूपी 
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देवी जी ने भोजन ग्रिण हकया, तद्पचात स्वयं संत दया बाई एवं बाहलका सिजो 

ने।  

 

भोजन की समास्ति के बाद संत दया बाई किबि माता श्रीमती अनूपी देवी से 

बोली,ं 'भाभी, जब तक आप आश्रम में िैं, प्रहतहदन आप मेिे िी कक्ष में  गुरुदेव 

के सार् भोजन किें। भोजन तैयाि िोने पि मैं आपको सने्दि हभजवाती िहंूगी। 

इसके अहतरिक्त औि भी कोई सेवा की आवश्यकता िो तो मुझ से अर्वा 

ब्रह्मचािी छीतिमल से बेहझझक किें। मैं जानती हूाँ हक आप यात्रा से र्की हई िैं, 

अतः  अब अहतहर् गृि में अब हवश्राम कीहजए। कल प्रातः  नािे पि हिि हमलेंगे। 

सिजो को कृपया मेिे पास िी ििने दीहजए।'  

 

इस प्रकाि संत दया बाई के मिुि िब्द सुन माता अनूपी देवी के नेत्रो ंसे अशु्र 

छलक पड़े औि वि बोली,ं 'हप्रय पुत्री दया बाई, सिजो को तुम्हािे रूप में मााँ हमल 

गईं। मैं अब सिजो की ओि से पूणथ आश्वि हूाँ। अगि संत जी की आज्ञा िो तो मैं 

कल अपने गृि जाने के हलए आज्ञा चाहंूगी। विां मेिे पहत अकेले िैं। मेिे लौट्ने 

की प्रतीक्षा में िैं।' 

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी तब बोले, 'भाभी जी, जानता हूाँ आपको घि वापस 

पहंचने की िीघ्रता िै। मेिा ऐसा हनवेदन िै हक कल सिजो के दीक्षा ग्रिण 

समािोि के पचात आप पिसो ंघि को पिािें  तो अच्छा ििेगा।' 

 

'अवश्य, अवश्य, श्री संत जी। जैसी आपकी आज्ञा', इस प्रकाि वचन बोलकि 

अतं्यत प्रसनता से श्रीमती अनूपी देवी ब्रह्मचािी छीतिमल जी के सार् तब अहतहर् 

गृि में हवश्राम िेतु चली गईं। बाहलका सिजो संत दया बाई के समीप उनके कक्ष 

में िी ििी।ं    

 

भोजन पचात जब गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास जी अपने कक्ष की ओि 

एवं श्रीमती अनूपी देवी जी अहतहर् गृि चली गईं, तब संत दया बाई ने बड़े पे्रम से 

बाहलका सिजो को अपने समीप हबठाया। पे्रम से वि उनके केिो ंसे क्रीड़ा किती 

हई बोली,ं 'हप्रय सिजो, कल तुम्हािा दीक्षा समािोि िोगा। इससे पूवथ मैं तुम्हें इस 
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समय गुरु मित्व एवं गुरु मन्त्र के बािे में ज्ञान देने का प्रयास करंूगी। ध्यान से 

सुनना।' 

 

बाहलका सिजो की उतु्सकता अतं्यत बढ़ गई। वि ट्कट्की लगाए अपनी 

सांसारिक सम्बि से बुआ एवं आध्यास्तिक सम्बि से गुरु-बिन संत दया बाई के 

चिणो ंमें दृहष्ट लगाए गंभीिता से उनके द्वािा हदए हए ज्ञान को लेने का प्रयास 

किने लगी।ं संत दया बाई ने बोलना प्रािम्भ हकया। 

 

गुरूमंिो मुखे यस्य तस्य शसद्यक्तन्त नान्यथा ।  

दीक्षया   सवाकमााशण  शसद्यक्तन्त  गुरूपुिके ।।   

 

िे बिन, हजसके मुख में गुरूमंत्र िै, उसके सब कमथ हसि िोते िैं, दूसिे के निी।ं 

दीक्षा के कािण िी गुरु पिम्पिा के माध्यम से हिष्य भगवान् से जुड़ जाता िै।   

 

दीक्षा का अर्थ वेदो ंव पुिाणो ंमें हवहभन्न रूपो ंसे िमािे मिहषथयो ंने प्रदान हकया िै। 

दीक्षा िब्द में दो वं्यजन औि दो स्वि हमले हए िैं।  

 

"द", "ई", "क्ष", "आ" 

 

“द” का अर्थ िै दमन। सदगुरुओ ंसे ज्ञान प्राि किने के पचात हववेक से जब 

संकल्पवान िोकि संसाि, ििीि के हवषयो ंसे हनिासक्त, अपने मन को एकाग्र 

किके अनुकूलता का जीवन जीने का अभ्यास किते िैं, उसे दमन किते िैं, या 

इस्तन्द्रयो ंका हनग्रि मन का हनग्रि का नाम दमन िै। 

 

"ई" का अर्थ ईश्वि उपासना िै। हवषयातीत मानहसक बुस्ति को सदगुरु औि िास्त्र 

के द्वािा बतायी हई हवहि के अनुसाि पिमािा में एक िी भाव से स्तस्र्ि िखने का 

नाम ईश्वि उपासना िै। 
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"क्ष" का अर्थ क्षय किना िै। उपासना किते किते जब िमािी मनोस्तस्र्हत पिमािा 

में लीन िोने लगती िै, उस क्षण में जो वासना जलकि नष्ट िोती िै, उसे क्षय किते 

िैं। 

 

"आ" का अर्थ आनंद िै। मन, बुस्ति, हचत्त आहद के हवषय (काम, क्रोि, मद, लोभ, 

मोि) हवकािो ंका अवकाि जब िमािे जीवन में िोने लगता िै औि अंतः किण में 

हदव्य चेतना का प्रकाि िोने लगता िै, तब प्रसन्नता, समता औि पे्रम प्रकट् िोने 

लगता िै, उस क्षण का नाम आनंद िै। जब िमािा जीव भाव, हिव भाव में परिहणत 

िोता िै, उस अवस्र्ा का नाम आनंद िै, जो िब्द का निी ंअनुभव का हवषय िोता 

िै।  

 

संत दया बाई उपदेि देती जा ििी ंर्ी।ं आगे वि बोली,ं िे बिन सिजो, 'स्वयंभू 

अगम' ग्रन्थ में हलखा िै:  

 

यथा मगा पशतम द्रिवा भीतो याशत वने गजिः  । 

अशधक्षीतो  अचाये  शलंगं तथा भीतो महेश्वरी ।। 

 

हजस प्रकाि िार्ी वन में हसंि देखकि भयभीत िो जाता िै, उसी प्रकाि अदीहक्षत 

पुरुष अर्वा नािी इस भव अिण्य माया के भय से कस्तम्पत ििता िै। अर्ाथत गुरु 

के हबना नि/ नािी का भवभय-मुक्त िोना असंभव िै। 

 

िम मानवो ंके हलए मागथ दिथक अतं्यत आवश्यक िै। यि हवश्व एक उस घने जंगल 

के सामान िै जिां ऊाँ चे ऊाँ चे वृक्षो ंने सूयथदेव के प्रकाि को पूणथ रूप से ढक हलया 

िै। पगडंडी हदखाई निी ं देती। ऊपि से भयावय जंगली जानवि, सपथ इत्याहद 

काल रूपी मुख खोले खड़े िैं। ऐसे में गुरु मागथ दिाथते हए, सिी पगडंडी पि 

चलाते हए, खाईओ ंसे, जंगली जानविो ंसे िक्षा किते हए, गंतव्य स्र्ान पि ले जाते 

िैं।  

 

गुरु की कृपा औि उनके अमतथ बोि से मानव पिम पद पाता िै। इस कािण दीक्षा 

मानव को अहनवायथ औि अहत अवश्यक िै। 
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हवश्व पर् बहत हनिाला िै। इसे सािािणतया समझ पाना असंभव सा लगता िै। 

ईश्वि की कृपा से िी उसकी माया को समझना संभव िो सकता िै। गुरु ईश्वि का 

िी एक रूप औि उनकी माया समझने का एक मात्रा सािन िै।  

 

शु्रहत किती िै हक दीक्षा के अभाव में सभी कमथ हनष्फल िोते िै। हकसी भी प्रकाि 

का जप, तप तर्ा पूजा आहद गुरु दीक्षा हबना िहलत निी ंिोते। गुरु दीक्षा से गुरु 

के मागथ दिथन से किोड़ो जन्मो ंके पाप दूि िो जाते िै।   

 

सनातन समय से िी श्री गुरुदेव द्वािा मन्त्र से दीहक्षत किने की प्रर्ा ििी िै। श्री 

गुरुदेव का उदे्दश्य अपने हिष्य को सांसारिक कष्टो ंसे छुट्कािा हदलाकि िास्तन्त 

की अनुभूहत किाना िै। श्री गुरुदेव जानते िैं हक इसके हलए बुस्ति का िुि िोना 

एवं प्रवहतथयो ंका सास्तत्वक िोना अतं्यत आवश्यक िै। बुस्ति िुि िोने पि आि 

हवकास की पे्रिणा जागती िै, तर्ा हिष्य लौहकक एवं पिलौहकक असीम सुखो ं

को भोगने का अहिकािी बनता िै। 

 

कल प्रातः  गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास जी तुम्हें गायत्री मन्त्र से दीहक्षत 

किें गे। गायत्री मन्त्र सद्बुस्ति प्रदाता, पे्रिणादायक औि मानव कल्याणकािी मन्त्र 

िै। यि मन्त्र व्यस्तक्तगत औि सामाहजक, सभी उच्च जीवन मूल्यो ंको ग्रिण किने 

की पे्रिणा देता िै। संके्षप में, यि मन्त्र मानव मात्र का समू्पणथ जीवन िै।   

 

अर्वथ वेद १९/७१/१ में  गायत्री मन्त्र के बािे में हलखा िै: 

 

ओ३म्       िुता     मया      वरदा      वेदमाता, 

िचोदयन्तां             पावमानी         शिजानाम् । 

आयुिः   िाणं िजां पशंु कीशतां द्रशवणं ब्रह्मवचासम्, 

महं्य         दत्तवा        व्रजत          ब्रह्मलोकम् ।। 

 

इसका अर्थ िै हक मैंने इष्टिल देने वाली वेदमाता गायत्री का िवन अर्ाथत् 

अध्ययन कि हलया िै। िे गुरुजनो, इस का मुझे औि प्रवचन कीहजये। हद्वजन्मो ं

एवं हद्वजो ं को यि वेदमाता पहवत्र किती िै। स्वस्र् औि दीघथ आयु, प्राणहवद्या, 
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उत्तम सन्तानो,ं पिुपालन, पुण्य औि यि, िनोपाजथन हवद्या, ब्रह्म के तेजस्वरूप 

का परिज्ञान व इनका सदुपदेि मुझे देकि, िे गुरुजनो,ं आलोकमय ब्रह्म तक मुझे 

पहंचाइये। 

 

गायत्री मन्त्र की अनुभूहत सम्राट् हवश्विर् को उनकी सािना की अवहि में हई र्ी। 

सािना में उन्ें एक तीव्र प्रकाि का भाव हआ हजसका स्र्ान िीघ्र िी एक देवी 

की आकृहत ने ले हलया। उस देवी के पााँच हसि रे्, जो हभन्न हदिाओ ंमें देख ििे 

रे्। उस देवी के दस िार्ो ंमें हत्रदेव के पास ििने वाले सभी अस्त्र रे्। देवी िस्तक्त 

के दिथन किते िी, सम्राट् हवश्विर् बैठकि नतमिक हए, औि स्वतः  िी उनके 

मुख से संसृ्कत का एक श्लोक हनकल पड़ा:   

 

ओ३म्      भूभुाव:       स्व: ।   तत्सशवतुवारेणं्य ।  

भगो देवस्य धीमशह । शधयो यो न: िचोदयात् ।  

 

इसका अर्थ िै हक िे तीनो ंलोको ंकी स्वाहमन, मैं आपके प्रकािमान रूप का 

ध्यान किता हूाँ। आपका ये रूप मेिी बुस्ति को सदैव सिी मागथ पि चलने के हलए 

पे्ररित किे।'  

 

संत दया बाई  ने इस प्रकाि बाहलका सिजो को दीक्षा का मित्व समझाया।  

 

िाहत्र का तीसिा प्रिाि प्रािम्भ िो चुका र्ा। संत दया बाई ने बाहलका सिजो की 

िैया पृथ्वी पि िी अपने समीप िी लगाई। बाहलका सिजो यात्रा से र्की हई भी 

र्ी, तुिंत हनद्रा के आगोि में चली गई।     

 

प्रातः  जब सिजो हनद्रा से जागी ंतो उन्ें संत दया बाई द्वािा दी गई हिक्षा का एक 

एक िब्द याद र्ा। सिजो हनद्रा से जाग गई ंिैं, यि जैसे िी संत दया बाई ने जाना, 

उन्ोनें सिजो को हनत्य हक्रया से हनवृत िो पहवत्र यमुना नदी में स्नान कि िीघ्र 

वापस आने की आज्ञा दी।       
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हनत्य हक्रया से हनवृत िोकि एवं पहवत्र मााँ यमुना नदी में स्नान कि जब तक 

बाहलका सिजो बाई लौट्ी ंतब तक संत दया बाई ने यज्ञ अहि प्रज्वहलत कि 

सिजो को दीक्षा प्रदान किने के सभी प्रबंि कि हलए रे्। यर्ा समय संत हििोमणी 

श्री चिण दास जी यज्ञ बेला पि पिािे। सभी अन्य हिष्यो ंके सार् मंत्रोचािण के 

सार् सिजो को तब गुरुदेव ने गायत्री मन्त्र से दीक्षा दी औि उनका दीहक्षत नाम 

हआ, 'संत सिजो बाई'।   

 

दीक्षा समािोि के अगले हदन िी माता अनूपी देवी वापस घि लौट् गईं। संत दया 

बाई एवं संत सिजो बाई दोनो ंने िी उन्ें भाव भीनी हवदाई दी औि प्रार्थना की 

हक यर्ा संभव वि स्वयं सिजो के हपता श्री िरि प्रसाद जी के सार् आश्रम आती 

ििें। स्वयं ब्रह्मचािी छीतिमल जी उन्ें घि तक छोड़ने पिीहक्षतपुि गए।    

 

संत हििोमणी श्री चिण दास जी से दीहक्षत संत सिजो बाई संत दया बाई की 

अहत हप्रय छोट्ी बिन बन गईं। दोनो ंबिनो ंका हनवास एक िी स्र्ान संत दया 

बाई के कक्ष में िी ििा। संत सिजो बाई उन्ें दीदी मााँ से सम्बोहित किती र्ी।ं 

संत दया बाई का जन्म सन १६९३ में हआ र्ा, अतः  वि संत हििोमणी श्री चिण 

दास जी से आयु में लगभग १३ वषथ औि संत सिजो बाई से लगभग ३२ वषथ बड़ी 

र्ी।ं संत दया बाई के वात्सल्य ने सिजो बाई को अपने घि की सृ्महत पूणथतः  िी 

भुला दी। यदा कदा श्री िरि प्रसाद जी एवं श्रीमती अनूपी देवी जी संत हििोमणी 

श्री चिण दास जी के आश्रम आते ििते रे्। अपनी पुत्री सिजो के चेििे पि प्रसन्नता 

का भाव देख उन्ें हविेष सुख की अनुभूहत िोती र्ी।  

 

िनैः  िनैः  संत दया बाई एवं गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास जी के साहनंध्य 

से संत सिजो बाई के ज्ञान में हनत्य प्रहत वृस्ति िोती ििी। उन हदनो ंसंत दया बाई 

‘दया बोि’ काव्य ग्रन्थ की िचना कि ििी ंर्ी।ं 'दया बोि' ग्रन्थ गुरु संत हििोमणी 

श्री चिण दास जी एवं भगवान् श्री कृष्ण को समहपथत एक अहत भस्तक्त पूणथ ग्रन्थ िै।   

 

जैसे िी संत दया बाई हकसी पद की िचना किती ,ं तुिंत सिजो बाई को उसे सवथ 

प्रर्म सुनाती।ं यद्यहप सिजो बाई स्वयं भगवान् कृष्ण की अनन्य भक्त र्ी ंलेहकन 

कभी कभी उन्ें ऐसा लगता हक दीदी मााँ दया बाई जैसा भगवान् कृष्ण के प्रहत 
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पे्रम पाने के हलए संभवतः  उन्ें दूसिा जन्म लेना पड़ेगा। वि दीदी मााँ संत दया 

बाई को नतमिक िो जाती।ं उनका हृदय उनके चिण छूने को किता, लेहकन 

संत दया बाई उन्ें अपने चिण छूने िी निी ंदेती र्ी।ं एक हदवस यि अपनी व्यर्ा 

संत सिजो बाई ने दीदी मााँ संत दया बाई को बताई िी दी। दीदी मााँ अतं्यत पे्रम 

से बोली,ं 'बिन सिजो, मैं गुरुदेव द्वािा दी हदव्य दृहष्ट से देख पा ििी हूाँ हक तुम 

कृष्ण की भी आिाध्य िािा की अहत हप्रय सिेली िो। कृष्ण औि िािा दोनो ंिी मेिे 

आिाध्य िैं। अपने आिाध्य की अहत हप्रय सिेली से चिण छुलवाने का पाप मैं 

अपने सि पि निी ंले सकती।‘ 

 

दीदी मााँ दया बाई आगे बोली,ं ‘सिजो, आज मैं तुम्हें तुम्हािे पूवथजन्म की कर्ा 

सुनाती हूाँ। द्वापि युग में जब भगवान कृष्ण ने इस पृथ्वी पि अवताि हलया औि 

वि ब्रज में लीला कि ििे रे्, तब तुमने मााँ िािा की सखी लहलता के रूप में जन्म 

हलया र्ा। लहलता रूप में तुम्हािा प्राकट्य िािा िानी के अंग से िी हआ र्ा। जब 

िािा कृष्ण में लीला स्वरुप कुछ अनबन िो जाती र्ी तो प्रायः  तुम भगवान कृष्ण 

का पक्ष लेती र्ी।ं िािा जी की आलोचना किती र्ी ंयद्यहप तुम्हािी दृहष्ट में िािा 

कृष्ण एक िी रे्। तुम्हािे हृदय में कोई ईष्याथ निी ंर्ी। िािा कृष्ण को संग देख 

कि िी तुम्हें सुख हमलता र्ा औि उनकी अनबन देखकि दुः ख। तुम एक 

त्यागमयी गोपी र्ी।ं जब िासलीला िुरू िोती तो तुम हनकंुज के द्वाि पि खड़ा 

िोकि पििा देती र्ी ंताहक कोई अन्य पुरुष का प्रवेि न िो सके। िास लीला में 

भगवान् कृष्ण के अहतरिक्त अन्य पुरूषो ंका प्रवेि हनषेि र्ा। एक बाि स्वयं 

भगवान हिव प्रभु की िास लीला देखने आए। तुमने उनको भी िास लीला में प्रवेि 

किने से िोक हदया र्ा। तब भगवान हिव ने तुमसे किा र्ा, 'िे लहलता, कृष्ण 

िमािे आिाध्य िैं। उनके दिथन हकए हबना िमािे हृदय को िास्तन्त निी ंहमलती। 

कोई तो उपाय िोगा हक तुम िमें िमािे हप्रयतम के दिथन किा सको।' तब लहलता 

जी ने किा, 'िे भोलेनार्, आप भली भांहत जानते िैं हक िास में कृष्ण के अहतरिक्त 

कोई औि पुरूष प्रवेि निी ंकि सकता। िााँ, अगि आपका प्रभु के दिथन किना 

आवश्यक िै तो आपको गोपी का शंृ्रगाि किना िोगा।' भगवान् हिव िंकि ने 

तुिंत अनुमहत दे दी। तब तुमने भोलेनार् का शंृ्रगाि हकया। उन्ें चोली पिनाई, 

कानो ंमें कणथ िूल डाले, घूाँघट् डाला, इत्याहद। तब भोले नार् का िास लीला में 

प्रवेि हआ औि उन्ोनें पूणथ रूप से अपने आिाध्य भगवान् कृष्ण के दिथन हकए। 



 

41 
 

माता सिजो बाई - मिान श्री कृष्ण भक्त 

जब यि अन्य देवताओ ंको पता चला तो वि भी आप के पास ऐसी िी प्रार्थना ले 

कि आए। आपने देवताओ ंकी निी ंसुनी। देवताओ ंने तब क्रोि कि तुम्हें कहलयुग 

में दो बाि पृथ्वी पि मनुष्य रूप में अवताि लेने का श्राप दे हदया। पिला अवताि 

तुमने स्वामी िरिदास जी के रूप में हलया। उस अवताि में तुमने अपनी संगीत 

सािना से भगवान के हवग्रि रूप को प्रकट् हकया। आपने तानसेन एवं बैजू बाविा 

जैसे हिष्यो ंको हिहक्षत हकया। अपनी संगीत सािना से िािा कृष्ण को प्रगट् कि 

सभी को उनके दिथन किाए। अब दूसिा अवताि सिजो बाई के रूप में हलया 

िै। इस अवताि में गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास जी की कृपा से तुम 

कृष्णमय िो कि समाहि िोने पि साकेत िाम चली जाओगी।‘       

 

यि कर्ा सुनकि दीदी मााँ के वात्सल्य पि उस हदन सिजो बाई बहत िोई र्ी।ं 

अपना सि दीदी मााँ के कंिा पि िख सुबक सुबक कि कि ििी ंर्ी ,ं ‘दीदी मााँ, 

मुझे छोड़कि आप कभी किी ंनिी ंजाना।‘  

 

दीदी मााँ बोली,ं ‘सिजो बिन, जो आया िै, उसे जाना तो िै िी। बस अपने कतथव्य 

से कभी चु्यत ना िो,ं यिी िमािी गुरुदेव औि ईश्वि से कामना िोनी चाहिए। स्मिण 

ििे सिजो हक सािु संतो ंकी सेवा िी स्वयं में भगवान की सेवा िै। संसाि रूपी 

सागि को पाि किने के हलए यहद िरिनाम नाव की तिि िै तो सािु उसका खेने 

वाला िै। इसहलए सतं्सग औि सािु-सेवा सदैव किते ििनी चाहिए। उनके मुख 

से सािु संत की सेवा भाव का एक पद हनकल पड़ा।   

 

साध  साध  सब  कोउ  कहै, दुरलभ  साधू  सेव । 

जब    संगशत   है्व  साधकी, तब  पावै   सब  भेव ॥ 

साध  रूप  हरर   आप  हैं, पावन   परम   पुरान । 

मेटैं   दुशवधा  जीव  की, सब  का  करैं    कल्यान ॥ 

कोशट  जक्ष  ब्रत  नेम  शतशथ, साध  संग  में  होय । 

शवपम ब्याशध सब शमटत है, सांशत रूप सुख जोय॥ 

साधू   शबरला   जक्त  में, हष   सोक   करर  हीन । 

कह न  सुनन कूूँ   बहुत  हैं, जन-जन  आगे   दीन ॥ 
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कशल   केवल   संसार   में   और  न  कोउ  उपाय । 

साध-संग  हरर नाम  शबनु  मन  की तपन न जाय ॥ 

साध-संग   जग  में  बड़ो, जो   करर   जानै   कोय । 

आधो   शछन  सतसंग  को, कलमख   डारे  खोय ॥         

 

दीदी मााँ दया बाई का स्वि अतं्यत सुिीला र्ा। इस पद के भस्तक्त भाव समाहित 

गायन से सिजो बाई पूणथतः  अचेतन भाव में चली गईं। उनके नैनो ंसे अशु्र बिने 

लगे। दोनो ंगुरु बिनो ंने एक दूसिे को आहलंगन में बााँि हलया।  

 

इसी प्रकाि समय बीतता चला जा ििा र्ा। गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास 

जी के सार् दीदी मााँ दया बाई सिजो बाई को वेद, वेदान्तो ंका ज्ञान तो देती ंिी 

र्ी,ं पिनु्त उन हिक्षाओ ंमें गुरु-भस्तक्त का हविेष स्र्ान िोता र्ा। सिजो बाई के 

हृदय में गुरु-भस्तक्त का बीज इस प्रकाि जम गया हक उन्ोनें एक अतं्यत सुन्दि 

िचना कि स्वयं दीदी मााँ दया बाई को भी चौकंा हदया।      

 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।।  

हरर  ने  जन्म  शदयो  जग  माही ूँ, गुरु  ने  आवागमन   छुड़ाई ं। 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

हरर  ने पाूँच  चोर  शदए  साथा, गुरु  ने  लई  छुड़ाय  अनाथा । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

हरर  ने  कुटुम्ब  जाल  में  घेरी, गुरु  ने   काटी  ममता  बेड़ी । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

हरर  ने  रोग  भोग  उरिायू, गुरु   जोगी  कर  सबई  छुड़ायू । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

हरर   ने   कमा   भमा   भमाायू, गुरु  ने  आतम  रूप   शदखायू । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

हरर  ने  मोसूूँ  आप  शछपायो, गुरु दीपक  दे  ताशह  शदखायो । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 
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शफर  हरर बूँध-मुक्तक्त  गशत लाए, गुरु  ने सब  ही भमा शमटाए । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

चरणदास पर तन मन वारंू, गुरु ना तजू  हरर को तज डारूूँ  । 

राम तजूूँ पै गुरु ना शवसारूूँ , गुरु के सम हरर को ना शनहारंू ।। 

 

इस पद में सिजो बाई ने गुरुदेव के प्रहत हवनम्र एवं आिीय भाव में अपने मन के 

भाव उजागि कि हदए। सिजो बाई ने साि-दि-साि सत्य को प्रकट् कि हदया।  

 

इस पद के द्वािा सिजो बाई ईश्वि को भी सने्दि देती िैं , गुरु के सम िरि को न 

हनिारंू, अर्ाथत हजस मन से, भाव से, आदि से, समपथण से, श्रिा-आस्र्ा से मैं 

अपने गुरु को देखती हंू, उससे िे िरि मैं तुम्हें भी निी ंदेखती। गुरु के दिथन मात्र 

से िी मन प्रिुस्तल्लत िो जाता िै, मैंने इस  भाव को जान हकया िै। गुरु दिथन से 

हृदय को ऐसी िास्तन्त हमलाती िैं जैसे कोई बहत बड़ा अनमोल कोष पा हलया िो। 

सिजो बाई आगे किती िैं, ‘िरि ने जन्म हदया जग मांहि, गुरु ने आवागमन 

छुड़ाई।' िम भू जन चौिासी लाख योहनयो ंके चक्कि काट्ते ििते िैं , जन्म,,मृतु्य, 

हिि जन्म। यि क्रम तो समाि िी निी ंिोता। पिनु्त गुरु ने ऐसी सीख हसखाई, 

ऐसी हवहि बताई हक आवागमन की बात िी समाि कि दी।   

 

सिजो बाई आगे किती िैं हक िरि ने कुटु्म्ब जाल में िंसा कि माया मोि में डाल 

हदया। पिनु्त 'गुरु ने काट्ी ममता बेड़ी'। इस संसाि में हजस का आप से स्वार्थ 

पूिा िो, वि तो प्रसन्न औि हजस के मन अनुसाि आपने निी ंहकया, बस क्रोहित। 

गुरु ने इस मोि ममता की डोिी िी काट् दी। सािा झंझट् िी समाि कि हदया। 

यद्यहप संभवतः  यि सुलभ तो निी ं िै, पि गुरु का आदेि मान लो, सच्चाई को 

जान लो, गुरु की मान लो, तो कल्याण िो जायेगा। गुरुदेव किते िैं, परिवाि से 

पे्रम किो, पि मोि में मत िंसो।ं यिी तो ििस्य िै जीवन में प्रसन्नता एवं आनन्द 

अनुभव किने का।       

 

सिजो बाई आगे सने्दि देती िैं हक 'िरि ने िोग-भोग में उलझाया। गुरु ने जोगी 

बन कि यि सब छुड़ाया।' भगवान ने तो ििीि हदया। ििीि तो िोगो ंका घि िै। 

भोगो ंमें लालाहयत क्षहणक सुख की अनुभूहत ििीि को िोगी बना देती िै। मनुष्य 
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काम, क्रोि, मोि, लोभ में हकतने अनुहचत कायथ किता िै, औि संकट् अपने हलये 

स्वयं ले लेता। गुरु हिष्य के इन भोगो ंके प्रहत उदासीन बना कि उसे मुक्त कि 

देता िै।  

  

सिजो बाई किती िैं, 'िरि सवथिस्तक्तमान िैं। सवथ हनयन्ता िैं। सब कुछ उन्ी ंके 

बस में िै। सब कुछ किने वाले विी िैं, हकनु्त दृहष्टगोचि निी ंिोते। स्वयं को छुपा 

कि िखा हआ िै। औि गुरु, हजन्ोनें इतने उपकाि हकये, उन के साक्षात दिथन 

किना सुलभ। उनके देवरूपी स्वरूप को देख कि िन्य िो जाओ, बात कि लो, 

आिीष ले लो, गुरु की कृपा पा लो, साक्षात दिथन किो।  

 

गुरु की कृपाओ ंसे िन्य सिजो बाई अपने सद्गुरु चिण दास पि तन-मन वाि 

कि किती िैं हक मेिा हनणथय ठीक िी हक 'गुरु न तजूाँ, िरि तज दूाँ।'   

 

इस पद से प्रसन्न िो दीदी मााँ दया बाई ने सिजो बाई का आहलंगन कि हलया। 

उनके स्वयं के मुख से भी एक िचना हनकल पड़ी।   

 

गुरु  शबन ज्ञान  ध्यान  नशहं  होवै । गुरु  शबनु  चौरासी  मन  जावै ॥ 

गुरु शबन राम भक्तक्त नशहं जागै । गुरु शबन असुभ कमा नशहं त्यागै ॥ 

गुरु    ही    दीन   दयाल   गोसाई।ं गुरु   सरनै   जो  कोइ   जाई ॥ 

पलटैं   करैं    काग   सूूँ   हंसा। मन   को   मेटत   हैं   सब   संसा ॥ 

गुरु  हैं   सागर   कृपा   शनधाना। गुरु  हैं   ब्रह्म   रूप   भगवाना ॥ 

हाशन  लाभ  दोउ  सम  करर  जानैं। हदै  ग्रन्थ नीकी  शवशध  मानैं ॥ 

दै   उपदेश   करैं    भ्रम  नासा। दया   देत   सुख   सागर   बासा ॥ 

गुरु को अशहशनस ध्यान जो  कररये। शबशधवत सेवा में अनुसररये ॥ 

तन  मन   संू  अज्ञा  में  रशहये। गुरु  आज्ञा  शबन  कछू  न कररये ॥ 

 

इसी प्रकाि पता िी निी ंचला हकस प्रकाि दस वषथ बीत गए। सन १७४६ में दीदी 

मााँ दया बाई गंभीि रूप से बीमाि िो गईं। उनका भू जन्म उदे्द्यि तो संत 

हििोमणी श्री चिण दास जी के सार् सार् सिजो बाई को भगवद-प्रास्ति किाना 

र्ा, जो अब पूणथ िो चुका र्ा। संत हििोमणी एवं सिजो बाई की उपस्तस्र्हत में , 
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सिजो को गुरुदेव को समहपथत कि, दीदी मााँ दया बाई ने इस पाहर्थव ििीि को 

छोड़ हदया। सिजो बाई ने अपनी मााँ को खो हदया र्ा। हृदय ने तो बहत चािा हक 

वि दिाड़ माि कि िोए पिनु्त गुरुदेव के श्रीमद्भगवद्गीता ज्ञान ने उन्ें यि किने 

से िोका। 

 

अव्यक्तोSयमशचन्त्योSयमशवकायोSयमुच्यते | 

तस्मादेवं     शवशदतै्वनं      नानुशोशचतुमहाशस || २, २५ || 

 

गुरुदेव संत हििोमणी श्री चिण दास जी ने सिजो बाई को ज्ञान हदया, 'िे पुत्री, 

आिा को अव्यक्त, अकल्पनीय तर्ा अपरिवतथनीय किा जाता िै। यि जानकाि 

तुम्हें ििीि के हलए िोक निी ंकिना चाहिए। दया बाई के जीवन उदे्दश्य की पूती 

िो गई, औि वि प्रभु के समीप साकेत िाम चली ंगईं।  उनका अब पुनजथन्म निी ं

िोगा। वि साकेत िाम में िी अब तुम्हािी प्रतीक्षा किें गी। जब तक प्रभु ने तुम्हें 

स्वासें दी ंिैं, तब तक दया बाई के कायों को आगे बढ़ाओ।'  

 

सिजो बाई ने तब अपने आप को सम्हाला। सवथ प्रर्म उन्ोनें दीदी मााँ दया बाई 

के समि पदो ंको एकहत्रत हकया औि उन्ें 'दया बोि' ग्रन्थ नाम से प्रकाहित 

हकया। दीदी मााँ दया बाई के हदखाए मागथ पि वि चलने लगी।ं गुरुदेव की सेवा 

का पूणथ भाि अपने ऊपि ले हलया। अब विी गुरुदेव का भोजन अपने िार्ो ंसे 

स्वयं बना उन्ें स्तखलाती।ं गुरुदेव को तो समाज कल्याण कायों से अवकास िी 

निी ंहमलता र्ा। उन्ें न अपने तन की हचंता र्ी, न अपने स्वास्थ्य की। सिजो बाई 

ने यि सुहनहचत हकया हक गुरुदेव को समय पि इस तन को जीहवत िखने के हलए 

भोजन हमलता ििे। सार् सार् िी गुरुदेव के समाज कल्याण कायों में िार् बट्ाने 

लगी।ं सिजो बाई का कहव हृदय उन्ें काव्य हलखने के हलए भी बाध्य किता 

किा। सिजो बाई ने प्रमुख भस्तक्त ग्रन्थ ‘सिज प्रकाि’ की तब िचना की।     
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सहज िकाश - एक िलक 

 

संतबानी पुिक माला इलािाबाद द्वािा 'सिज प्रकाि' का सन १९७७ में १२वां 

संस्किण  'सिजो बाई की बानी' नाम से प्रकाहित हकया गया। 'सिजोबाई की 

बानी' ग्रन्थ को २१ अध्यायो ं में हवभाहजत हकया। माता सिजोबाई द्वािा िहचत 

'सिज प्रकाि' में हलए गए प्रते्यक हवषय का िम यिां संहक्षि में चचाथ किें गे।  

 

'सिज प्रकाि' मिुि ब्रज भाषा में िहचत एक अतं्यत मनमोिक काव्य िै। इस 

काव्य में भस्तक्त से लेकि मनुष्य जीवन कमथ की सभी हिक्षाएं हनहित िैं। 

 

जैसा उपिोक्त इस पुस्तिका में चहचथत िै, सिजो बाई गुरुदेव को ईश्वि से भी 

अहिक उच्च स्र्ान देती र्ी।ं वि संत कबीि जी के इस हसिांत को ित प्रहतित 

अनुसिण किती र्ी।ं   

 

गुरू गोशवन्द  दोऊ खडे़, काके लागंू पांय । 

बशलहारी गुरू अपने गोशवन्द शदयो बताय ।। 

 

'सिज प्रकाि' पुिक में मााँ सिजो बाई का गुरु के प्रहत समपथण पूणथ रूप से 

देखा जैसा सकता िै। मााँ इस ग्रन्थ का प्रािम्भ गुरु वन्दना से किती िैं।  

 

नमो  नमो गुरु देवन देवा । नमो  नमो गुरु अगम अभेवा ।।  

नमो  नमो शनरलम्ब शनरासा । नमो  नमो परमातम बासा ।। 

नमो नमो शिभुवन के स्वामी । नमो  नमो गुरु अंतरजामी ।।  

नमो नमो गुरु पातक हरता । नमो नमो  पारायण  करता ।।  

गशत मशत छाके आनंद रूपा। नमो नमो गुरु ब्रह्म स्वरूपा ।।  

नमो  नमो मम  िान शपयारे । नमो  नमो शतगुान  तें शनयारे ।।  

भक्तक्त  ज्ञान जोग के राजा । सहजो  के  पुरबो सब काजा ।।  

जो कोई सरन तुम्हारी आयो । तुरीयातीत शबज्ञान बसायो ।। 
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भगवान् मिहषथ सुकदेव सिजो बाई के गुरु संत चिण दास जी के गुरुदेव रे्। अतः  

सिजो बाई उन्ें दादा रूप में सम्बोस्तित कि, उन्ें औि गुरुदेव संत हििोमणी 

चिण दासजी दोनो ंको िीप्रणाम किती िैं।  

 

कर जोरूूँ  परनाम करर, धरूूँ  चरण पर शीश ।  

दादा  गुरु   सुकदेव  जी,  पूरन  शबस्वा  बीस ।।   

परमहंस   तारन  तरन,  गुरु   देवन  गुरु  देव ।  

अनुभै    बानो   दीशजये,   सहजो   पावे    भेव ।।    

 

मााँ सिजो बाई किती िैं हक गुरु चाि प्रकाि के िोते िैं। लेहकन मेिे गुरु चिण 

दास जी तो सवथ समर्थ िैं, चािो ंगुरु प्रकाि उनमें समाहित िैं।  

 

गुरु  हैं  चार  िकार  के, अपने  अपने  अंग ।  

गुरु पारस दीपक गुरु, मलयाशगरर गुरु भंृग ।।  

चरणदास  समरथ गुरु, सबा अंग तेशह मांशह । 

जैसे   कूूँ    तैसा   शमले, रीता    छाूँड़ें   नाशहं ।।   

 

िरि की कृपा पाना कहठन कायथ िै, वि िो भी सकती िै औि निी ंभी। पिनु्त गुरु 

तो सदैव कृपा कि बुस्ति को हनमथल िखते िैं। 

 

हरर  कृपा  जो  होए  तो, नाही ं होए  तो  नाशहं । 

पै गुरु कृपा दया शबनु, सकल बुक्तद् बशह जांशह ।।   

 

इस भाव सागि से पाि उतािने के हलए गुरु के चिण िी तीर्थ िैं। हजन्ोनें वि 

पकड़ हलए, उनका िी कल्याण हआ।  

 

सब  तीरथ गुरु के चरन, शनत  ही परबी होए ।  

सहजो चरनोदक शलए, पार रशहत नही ंकोय ।। 

 

जो गुरु की आज्ञा हसिोिायथ कि कायथ किता िै, उसी हिष्य का कल्याण िोता िै।  
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गुरु अज्ञा दृढ करर गहै, गुरु मत सहजो चाल ।  

रोम  रोम गुरु को रटै, सो  शसष होए शनहाल ।।    

 

गुरु की अवज्ञा किने वाला एवं उनमें दोष देखने वाला हिष्य कभी हनवाथण निी ं

पा सकता।  

 

गुरु  अज्ञा  मानें  नही,ं गुरशह  लगावे  दोष ।  

गुरु शनंदक जग में दुिः खी, मुए न पावे मोष ।। 

 

गुरु की महिमा वणथन किती हई मााँ सिजो बाई किती िैं।  

 

परमेश्वर   संू   गुरु   बडे़, गावत    बेद  पुरान ।  

सहजो हरर के मुक्तक्त है, गुरु के घर भगवान् ।।  

दीपक  ले  गुरु  ज्ञान को, जगत  अूँधेरे मांशह ।  

काम  क्रोध मद मोह में, सहजो उरिो नाशहं ।। 

सहजो  गुरु   परताप  संू, होए  समुन्दर  पार ।  

बेद  अथा  गंूगा  कहै, बानी  शकत   इक  बार ।।   

शनस्चै  यह  मन डूबता, मोह  लोभ  की  धार ।  

चरणदास  सतगुरु  शमले, सहजो  लई उबार ।।  

शचउंटी  जहां  न चढ सके, सरसो ं न ठहराय ।  

सहजो  कूूँ   वा  देस  में, सतगुरु  दई  बसाय ।।   

सहजो   गुरु   ऐसा  शमला, जैसे  धोबी   होय ।  

दै  दै  साबुन  ज्ञान  का, मलमल  डारे   धोय ।। 

 

मााँ सिजो ऐसे िूतथ गुरुओ ंसे बचने का सुझाव देती िैं जो आपके िन के लालाहयत 

िैं।  

 

ऐसे    गुरु  तो  बहुत  हैं, धूत   धूत   धन   लेंशहं ।  

सहजो सतगुरु जो शमलें, मुक्तक्त धाम फल देंशहं ।।   
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गुरु एवं ब्रह्म की प्रास्ति के हलए लगन आवश्यक िै। लगन एवं सतं्सग, इन दोनो ं

का हृदय में संगम सुख िास्तन्त औि अंततः  मोक्ष प्राि देता िै। 

 

साध शमले पूरी भई, जनम जनम की आस ।  

सहजो  पायो  भाव   तें, सतसंग  में   बास ।।  

साध शमले  हरर  ही  शमलें, मेरे मन परतोत ।  

सहजो सूरज  धूप ज्ो,ं जल पाले  की रीत ।।  

साध  संग  में चांदना, सकल  अने्धरा  और ।  

सहजो  दुलाभ   पाइए, सतसंगत   में   ठौर ।।  

जो आवे  सतसंग में, जाशत बरन कुल खोय ।  

सहजो मैल  कुचैल जल, शमले सु  गंगा होय ।।  

 

माता सिजो बाई ने वृि अवस्र्ा आने पि भी अपने आप को ईश्वि को समहपथत 

न किने पि प्राणीओ ंको डांट् लगाई िै। एक ईश्वि िी तुम्हें जीवन में सुख एवं 

िास्तन्त पूवथक मिण प्रदान कि सकता िै।  

 

सहजो   धोले    आइया,   िड़ने   लगे   दाूँत ।   

तन  गंुिल  पड़ने  लगी,ं सूखन  लागी आंत ।।  

ऐसी  बरस ऊपर लगी, शबरध  अवस्था होए  ।  

आगे की शथरता नही,ं शपछली गई सब खोय ।।  

तीन  अवस्था   बीत  कर,  चौथी   आई   मंद ।  

वृद्  अवस्था  शसर चढी, ताह  न  चेता  अंध ।।  

चार अवस्था खो दई,ं शलयो  न  हरर को नाम ।  

तन  छूटे  जम  कूशट  है, पापी  जम  के ग्राम ।।  

आया  जगत  में क्या शकया, तन पाला कै पेट । 

सहजो  शदन  धंधे  गया, रैन   गई  सुख  लेट ।।    

   

मााँ सिजो ने मृतु्य दिा का बड़े िी अच्छी प्रकाि से वणथन हकया िै। अगि प्राणी 

समय से निी ंचेता औि प्रभु की ििण निी ंगया, तो इस चौिासी योनी के जन्म-

मृतु्य के जाल में िंसा िि जाएगा।  
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जम  की  सूरत  देखकर, सुशध  बुशध  गई नसाय ।   

सहजो जो  संकट  बन्यो, मुख  सूूँ काह ना जाय ।।  

सहजो   शमरतू   के  समय,   पीड़ा   होय   अपार ।  

बीछू  एक  हज़ार  ज्ो,ं  डंक   लगाई   इकसार ।।  

पकरर  बाूँध   जम   ले   चलै, धमाराय   के   पास ।  

कई    बार   आगे   गए,   छप्पन    जहां   तरास ।।  

कई  भांशत   के   दंड   हैं,   सहजो   नाना   िास ।  

नरक कंुड दुिः ख भुगशत करर, शफर चौरासी बास ।। 

 

आि-ि्त्या अर्वा हकसी भी प्रकाि की अकाल मृतु्य को मााँ सिजो ने बड़ा िी 

दुः खदायी दिाथया िै। ईश्वि के हवमुख ििने से िी प्राणी इस प्रकाि की मृतु्य को 

प्राि कि असिनीय दुः ख झेलता िै।  

 

काल  मौत  जो आगे गाई। अकाल  मृतु्य  कहै  सहजो बाई ।।   

सिर  मौत   मरे  जो  कोई। यह भी मौत  अकालशहं   होइ ।।  

शबगडे़ रोग पत्थ नही ंकीन्हो।  यह भी मौत अकालशहं चीन्हो ।।      

कोई  भांशत  जो  शबष खा मरै।  और  जीशवत पावक  में जरै ।।     

जल  में   डूब   जाए  जो  कैसे।  लागे  िेत   मरै   कोई  ऐसे ।।  

सांप  डसे  छूटे   जो  काया।  महलापतनी   तें   दशब  जाया ।।  

कोई  ठग  फांसी   दे  मारा।  जंगल  पसु   तोड़  जो   डारा ।।   

यह  सब मृतु्य अकाल शदखाई। मुए  सूूँ योशन  शपसाचर पाई ।।        

िेत   योशन   कूूँ   पाए  के, दुिः खी   भये   अज्ञान ।  

आप दुिः खी दुिः ख देत हैं, उठ गई सब पशहचान ।।   

 

मााँ सिजो बाई िरि के नाम भजन को िी मुस्तक्त का मागथ बताती िैं। िास्त्रो ंमें 

कमथयोग, ज्ञानयोग, भस्तक्तयोग इत्याहद की हिक्षा दी िै, पिनु्त मााँ सिजो के 

अनुसाि केवल औि केवल िरि भस्तक्त िी प्राणी को चौिासी योहन के जन्म-मृतु्य 

के जाल से छुड़ा सकती िै।  
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लाख   चौरासी    यह   कही,  फेर  फेर   भुगतंत ।   

जनम   मरन   छूटे  नही,ं  शबना   सरन   भगवंत ।।  

जज्ञ   दान    तीरथ  करै,    पूजा   भांशत    अनेक ।  

मुक्तक्त  ना  पावे सहशजया, शबना  भक्तक्त हरर एक ।।  

इन्दर   की   पदवी   शमलै,  और  ब्रह्मा  की  आब ।  

आगे   तो   भी  मरन  है,  सहजो   सकल  बहाव ।।  

राम   नाम   ले    सहशजया,   दीजै   सबा   अकोर ।  

तीन   लोक  के  राज    लो,ं  अंत    जाहुगे    छोर ।।  

शबना   भक्तक्त   थोथे    सभी,  जोग   जज्ञ   आचार ।  

राम   नाम   शहरदे   धरो,   सहजो   यही    शवचार ।।  

चौरासी    के    दुिः ख   छटें,  छप्पन   नका    तरास ।  

राम  नाम  ले  सहशजया,  जमपुर  शमले  ना   बास ।।  

काम क्रोध लोभ मोह मद, तशज भेज हरर को नाम ।  

शनस्चै   सहजो   मुक्तक्त  भवे,  लहै  अमरपुर   धाम ।।     

 

मााँ सिजो ईश्वि पे्रम को अतं्यत मित्व देती ंिैं। ईश्वि पे्रम, जन सेवा भाव एवं ईश्वि 

भस्तक्त, यिी प्रभु से हमलन एवं जन्म-मृतु्य से छुट्कािा हदला सकते िैं। मंत्रोचािण 

से ज्ञान तो हमल सकता िै, पिनु्त प्रभु निी,ं ऐसा मााँ सिजो मानती िैं।  

 

िेम  शदवाने  जो  भए, मन  भयो चकनाचूर ।  

छके  रहे   घूमत   रहें, सहजो   देख  हज़ूर ।।  

िेम  शदवाने  जो भए, पलट  गयो  सब रूप । 

सहजो  दृशि  ना  आवै, कहा  रंक  का भूप ।।  

िेम  शदवाने  जो भए, जाशत  बरन  गई छूट ।  

सहजो  जग  बौरा कहै, लोग  गए सब फूट ।।    

िेम  लटक  दुलाभ महा, पावे  गुरु  के ध्यान ।  

अजपा सुशमरन कहत हूँ, उपजे केवल ज्ञान ।। 

 

मााँ सिजो ने प्रभु के हनगुथण औि सगुन दोनो ंिी रूपो ंकी अहत उत्तम व्याख्या की 

िै। सगुन प्रभु की उपासक मााँ सिजो किते िैं की िम भक्तो ंके तािने के हलए 
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हनगुथम पिभु ने सगुन का रूप िािण हकया िै। अतः  सगुण ईश्वि को स्मिण कि 

इस भाव सागि से ति जाओ।  

 

शनराकार  आकार सब,  शनगुाण  और गुनवंत ।  

है  नांही   सूूँ   रशहत  है,  सहजो  यो ं भगवंत ।।  

नाम  नही ंऔ नाम सब, रूप  नही ंसब  रूप ।  

सहजो  सब कुछ ब्रह्म है, हरर  िगट हरर गूप ।।  

वही  आप   परगट  भयो,  ईसुर  लीला   धार ।  

मांशह अजुध्या और ब्रज, कौशतक शकए अपार ।।  

भक्त  हेतु हरर  आइया, शपरथी   भार  उतारर ।  

साधन   की   रच्छा  करी, पापी   डारे   मारर ।।  

शनगुान  सूूँ   सगुान   भए,  भक्त    उधारनहार ।  

सहजो    की    दण्डौत   है, ताकूूँ     बारम्बार ।।  

गीता  में  श्री  कृष्ण  ने, वचन  कहे सब खोल ।  

सब  जीवन  में  मैं  बसंू, कै  चर कहा अडोल ।।   

मैं  अखंड व्यापक सकल, सहज  रहा भर पूर । 

ज्ञानी   पावे   शनकट  ही,   मूरख   जाने    दूर ।।  

जोगी   पावे    जोग   सूूँ,  ज्ञानी    लहै   शवचार ।  

सहजो   पावे  भक्तक्त  सूूँ,  जा  के  िेम  आधार ।।  

धन्य   जसोदा  नन्द धन्य, धन्य  ब्रजमंडल देस । 

आशद  शनरंजन  सहशजया, भयो  ग्वाल के भेस ।।   

 

मााँ सिजो बाई कृष्ण के पे्रम में इतनी तल्लीन िैं हक वि िोली उन्ी ं के सार् 

खेलती िैं।  

 

मैं तो खेलंू िभु के संग, होरी रंग भरी ।  

शजत   देखंू  शतत   रशम  रहौ रे, सब  में  व्यापक  है  हरी ।।  

सब कुछ भयो शदयो सुख शजन कूूँ , अद्भुत लीला है करी ।  

नाना   जतन  शकए   शमलवे  कूूँ ,  िीतम  पायो  हम  घरी ।।  

पावत  ही  सब  भ्रम  भय  भागे, आवागमन   छूटी  लरी ।  
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जीवन  मुक्त  भयो  मन  मोरो, ब्याधा  सब  आसा  जरी ।।  

अमर  लोक  पद  फगुवा  पैवे, जनम  मरन  शबपता दली । 

चरणदास  गुरु  शकरपा कीने्ह, सहजो  शहय  आनंद हली ।।   

 

मााँ सिजो बाई ने िरि की लीला का इस पद में अहत सुन्दि हचत्रण हकया िै।  

 

तेरी लीला अशधक सुहावनी।  

देक्तख   देक्तख   मन  हुलसत  है, संतन  के  मन   भावनी ।।   

तत गुन करर ब्रह्मण्ड बनाया,अधर धरयो अचरज भयो  ।  

जाके  मध्य  यही  संसारा,  भांशत  भांशत   रंग  रंग  हयो ।।    

सात  दीप   नौ  खंड   रचे  हैं,  स्वगा   नरक  पाताल  ही ं।   

इच्छा   करत   सबै  बन  आयो, होए  गया  तत्काल   ही ं।।  

माया   अगम  अपार  तुम्हारी, बरन  सके  कहाूँ  बेद  है ।  

तीन  गुनन  तक  बुध  पहंुचत  है,  परे  तुम्हारो  भेद  है ।।  

शछन  में उत्पशत  परलय शछन में, जो चाहो सब कुछ बनै । 

चरणदास   गुरु  दृशि   देइ  जब, गुनाबाद  सहजो   बनै ।।  

   

इस प्रकाि अनहगनत पदो ंकी िचना कि माता सिजो बाई अमि िो गईं। 
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भगवान् कृष्ण दशान एवं समाशध 

 

मााँ सिजो बाई की गुरुभस्तक्त का चमत्काि तो देस्तखए हक स्वयं भगवान् कृष्ण ने 

उन्ें दिथन हदए। एक हदन दोपिि को जब सिजो बाई गुरुदेव संत चिण दास जी 

के हलए भोजन बना ििी ंर्ी,ं स्वयं भगवान् कृष्ण एक युवा ब्रह्मचािी के रूप में मााँ 

के पास प्रगट् हए। 

 

"मााँ बहत भूख लगी िै, भोजन दो न", ब्रह्मचािी के िब्द मााँ को सुनाई हदए।  

 

ब्रह्मचािी का स्वि सुन मााँ बािि आईं। हदव्य दृहष्ट से पिचान हलया, ईश्वि उनके 

द्वाि आए िैं। लेहकन यि प्रपंच क्यो?ं ब्रह्मचािी का रूप क्यो?ं मुिली बजाते हए 

मेिे कनै्या मेिे समक्ष क्यो ंनिी ंआये? मााँ ने सोचा, कोई बात निी।ं प्रभु प्रसन्न िो ं

अर्वा अप्रसन्न। मैं भी आज उनके सार् परििास करंूगी। अप्रसन्न िो भी जाएंगे 

तो गुरुदेव िैं न उनको मनाने के हलए।  

 

सिजो बाई बोली,ं 'िे ब्रह्मचािी, तुम्हें भोजन अवश्य हमलेगा। अभी गुरुदेव भोजन 

के हलए िीघ्र पिािने वाले िैं। ग्रीष्म काल िै, औि आज गमी भी बहत िै। भोजन 

किते समय तुम उनको पंखा झल िीतलता प्रदान किना। गुरुदेव के भोजन 

समास्ति पि मैं तुम्हें भी भोजन दंूगी। औि देखो, तुम गुरुदेव के समक्ष निी ंआ 

जाना, बस दूि से िी पंखा झलना।‘  

 

मााँ सिजो जानती र्ी ंहक अगि ब्रह्मचािी के रूप में भगवान् स्वयं गुरुदेव के समक्ष 

आ गए तो वि तुिंत उन्ें पिचान जाएंगे, औि उनका खेल हबगड़ जाएगा। भक्त 

के प्रहत भगवान् का पे्रम तो देस्तखए। ब्रह्मचािी के रूप में कान्ा बोले, "बस मााँ, 

इतनी सी बात। यि तो मेिा बड़ा िी सौभाग्य िोगा हक मुझे गुरुदेव की सेवा किने 

का अवसि हमलेगा"।   

 

गुरुदेव यर्ा समय भोजन के हलए पिािे। कुहट्या में एक हवहचत्र सुगंि का अनुभव 

कि सिजो से बोले, 'सिजो यि सुगंि किााँ से आ ििी िै? कौन सा पुष् लाए िो 

आज अपथण के हलए हजसकी सुगंि इतनी मिक ििी िै।"  
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भोली भाली सिजो क्या उत्ति दें। झूंठ भी तो निी ंबोल सकती ंगुरुदेव से। हिि 

गुरुदेव भी हसि हदव्य दृहष्ट वाले मिान संत। स्वयं िी बोले, 'कनै्या छुपने की 

आवश्यकता निी।ं दिथ दो।"  

 

भगवान् प्रगट् िो गए। संत जी ने औि इसके पचात सिजो ने उन्ें साष्टांग प्रणाम 

हकया। भक्त औि भगवान् दोनो ंने पे्रम पूवथक भोजन हकया।  

 

भोजन पचात भगवान् मााँ से बोले, 'सिजो मैं तुम्हािी गुरुभस्तक्त से अतं्यत प्रसन्न हूाँ, 

वि मांगो।"  

 

सिजो बोली,ं 'िे प्रभु आपने मुझे गुरुदेव दे हदए। अब मेिी कोई कामना निी।ं"  

 

भगवान् ने प्रसन्नता से उनके सि पि अपना कि िखा औि बोले, ‘'सिजो, तुम 

सिस्वती का दूसिा िी रूप िो। मैं सदैव तुम्हािे सार् हूाँ। इस जीवन में तुम भस्तक्त 

के सार् संत चिण दास जी द्वािा बताए मागथ पि चलते हए जन सेवा किो। तुम्हािी 

समाहि समय मैं स्वयं तुम्हें हवमान में साकेत िाम के हलए लेने आऊाँ गा।‘     

 

प्रभु ने अपना वचन हनभाया। सन १७८२ में गुरु संत हििोमणी श्री चिण दास की 

समाहि के पचात सिजो बाई वंृदावन आ गयी ंऔि विी ंउन्ोनें अपने आश्रम की 

स्र्ापना की। भगवान् कृष्ण की भस्तक्त में लीन २४ जनविी सन् १८०५ को 

भस्तक्तमती सिजो बाई ने वंृदावन में देित्याग हकया। किते िैं हक उस समय एक 

तीव्र प्रकाि का अनुभव हआ औि हवमान का स्वि लोगो ंको सुनाई हदया। मााँ  

सिजो बाई उसी हवमान में प्रभु के सार् बैठकि साकेत िाम चली गईं।   
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डॉ यतेंद्र शमाा - सन १९५३ में एक हिन्दू सनातन परिवाि में 

जने्म डॉ यतेंद्र िमाथ की रूहच बचपन से िी सनातन िमथ गं्रर्ो ं

का पठन पाठन एवं श्रवण में ििी िै। संसृ्कत की प्रािस्तम्भक 

हिक्षा उन्ोनें अपने हपतामि श्री भगवान् दास जी एवं निवि 

संसृ्कत मिाहवद्यालय के प्राचायथ श्री साहलग्राम अहििोत्री जी 

से प्राि की औि पांच वषथ की आयु में मिहषथ पाहणहन िहचत संसृ्कत व्याकिण 

कौमुदी को कंठस्र् हकया। उन्ोनें तकनीकी हवश्वहवद्यालय ग्राज़ ऑस्तस्ट्र या से 

िसायन तकनीकी में पी.अच्.डी की उपािी हवहिष्टता के सार् प्राि की। सन 

१९८९ से डॉ यतेंद्र िमाथ अपने परिवाि सहित पर्थ ऑस्ट्र ेहलया में हनवास कि ििें 

िैं, तर्ा पहचमी ऑस्ट्र ेहलया के खनन उद्योग में कायथ ित िैं। 

 

सन २०१६  में उन्ोनें अपने कुछ िाहमथक हमत्रो ंके सार् एक िाहमथक संस्र्ा 'श्री 

िाम कर्ा संस्र्ान पर्थ' की स्र्ापना की। यि संस्र्ा श्री भगवान् स्वामी िामानंद जी 

मिािाज (१४वी-ं १५वी ंिताब्दी) की हिक्षाओ ंसे प्रभाहवत िै तर्ा समय समय पि 

गोस्वामी तुलसी दास जी िहचत श्री िाम चरित मानस एवं अन्य िाहमथक कर्ाओ ं

का प्रवचन,  सनातन िमथ के मिान संतो,ं ऋहषयो,ं  माताओ ंका चरित्र वणथन एवं 

िाहमथक कर्ाओ ंके संकलन में अपना योगदान किने का प्रयास किती िै। 

 

 

 

                  श्री राम कथा संस्थान पथा  
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