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श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

 

                            श्री राम कर्ा सिंस्र्ान पर्थ उदे्दश्य 

 
- श्री राम कथा सिंस्थान भगिान् स्वामी श्री रामानिंद जी महाराज (१४िी िं 

शिाब्दी) की वशक्षाओिं पर आधाररि एक सनािन िैष्णि धावमिक 

सिंस्था है।    

- श्री सिंस्थान का वसद्ािंि धमि, जावि, व िंग एििं नैविक पृष्ठभूवम के आधार 

पर भेदभाि रवहि है। 'हरर को भजे सो हरर को होई' सिंस्थान का मू  

मन्त्र है।  

- श्री सिंस्थान का मानना है वक शुद् हृदय एििं वनिः स्वाथि भाि से भक्ति 

ईश्वर को अवि विय है। सभी िभु-भि एक दूसरे के भाई बहन हैं।     

- ब्रह्म मनोभाि: भगिान् श्री राम, मािा सीिा एििं उनके विविध अििार 

ही सिोच्च ब्रह्म हैं। िह सिि-व्याप्त एििं विश्व के सरिंक्षक हैं।  

- आत्मा मनोभाि: आत्मा का अक्तस्तत्व सिोच्च ब्रह्म के परमानिंद पर 

वनभिर है। आत्मा को सिोच्च ब्रह्म ही वनदेवशि एििं िबुद् करिे हैं। श्री 

राम, मािा सीिा एििं उनके अििार ही जीिन का अिंविम उदे्दश्य मोक्ष 

वद ाने में समथि हैं।   

- माया मनोभाि: माया िकृवि के िीन गुण (सि, रज और िमस) के 

िभाि से िाकट्य होिी है। माया को सिोच्च ब्रह्म ही वनयिंविि करने 

में समथि हैं। सिोच्च ब्रह्म पर ध्यान कें द्र करने से माया का विनाश 

होिा है, और जन्म-मृतु्य के चक्र से छुटकारा वम  मोक्ष की िाक्तप्त 

होिी है।       

- श्री सिंस्थान इन उदे्दश्योिं की पूविि हेिु वनरिंिर सनािन धावमिक पविकाएिं , 

पुस्तकें , पुक्तस्तकाएिं , काव्य ग्रन्थ आवद की रचनाएिं  एििं िकाशन करिी 

है। साथ ही, समय समय पर श्री राम एििं अन्य धावमिक कथाओिं के 

सिंयोजन का भी ियास करिी रहिी है।   
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प्रार्थना 

 

भगिान् के अनन्य भि वपिामह श्री भीष्म वपिामह ने धमिराज युवधवष्ठर को कव युग में 

अल्प ियास से सुख शािंवि एििं समृक्तद् िाप्त करने का साधन भगिान् विषु्ण के सहस्त्र 

नामोिं का जपन करना बिाया है, वजसको महवषि िेद व्यास ने सिंसृ्कि के श्लोकोिं में 

व वपबद् वकया है। इसके महात्मय एििं जपने से चमत्काररक शक्तियोिं द्वारा जन कल्याण 

कोई नया विषय नही िं है। अनगवनि ग्रन्थ एििं ऋवषयोिं ने भी इसके महात्मय के बारे में 

िणिन वकया है। सिंसृ्कि व वपिद् होने से उच्चारण में जन साधारण को कविनाईओिं का 

सामना करना पड़िा है। इस वहिंदी काव्य के द्वारा मू  ग्रन्थ के भगिान् विषु्ण के सहस्त्र 

नामोिं को यथावचि रखिे हुए वहिंदी काव्य में भगिान् विषु्ण के सहस्त्र नामोिं का भािाथि 

समझाने का ियास वकया है। कवििा रूप में पाि करने से स्वर उच्चारण पर अवि 

आनिंद आिा है, िथा गायन िरिंगोिं द्वारा भगिान् के िवि आकषिण बढ़िा है।   

 

आप सभी जानिे हैं वक जब कव युग का आगमन हुआ िो भारििषि में सत्य धमि 

पा नहार, धमि के अनुयायी एििं न्याय विय सम्राट वशरोमणी परीवक्षि का शासन था। 

अब का  का चक्र देक्तखये। एक घटना ने सब कुछ बद  वदया। महाराज परीवक्षि एक 

वदन आखेट करने वनक े। उन्ोिंने उस वदन स्वणि मुकुट धारण वकया हुआ था। उन्ोिंने 

स्वयिं ही कव युग को स्वणि में वनिास करने की अनुमवि दे रखी थी। कव युग उसमें घुस 

गया, और उसने सम्राट वशरोमणी परीवक्षि की बुक्तद् प ट दी।  

 

आखेट करिे हुए सम्राट वशरोमणी परीवक्षि ने एक वहरन के पीछे अपना घोड़ा  गा 

वदया। बहुि दूर िक पीछा करने पर भी िह वहरन न वम ा। थकािट के कारण उन्ें 

भूख और प्यास  ग रही थी। एक मुवन आश्रम वदखाई वदया। यह एक िृद् मुवन महवषि 

शमीक जी का आश्रम था। महवषि ध्यान में मग्न थे। सम्राट ने ध्यानमग्न सम्राट से ज  

मााँगा। ध्यानमग्न मुवन को सम्राट वशरोमणी परीवक्षि का स्वर सुनाई ही नही िं वदया। कव  

के िभाि से सम्राट की बुक्तद् भ्रवमि हो चुकी थी। थके और प्यासे सम्राट परीवक्षि को 

मुवन के इस व्यिहार पर बड़ा क्रोध आया। कव  के िभाि से सम्राट परीवक्षि ने सोचा 

वक मुवन ने घमिंड के कारण हमारा विरस्कार वकया है। इस अपराध का उन्ें कुछ दिंड 

देना अिश्य चावहए। पास ही एक मरा हुआ सााँप पड़ा था। सम्राट परीवक्षि ने कमान की 

नोक से उसे उिाकर मुवन के ग े में डा  वदया, और अपनी राह  ी। मुवन के शृ्रिंगी नाम 

के एक महािेजस्वी पुि थे। िह स्नान ध्यानावद करने पास की नदी में गए हुए थे। जब 

आश्रम  ौटे िो वपिा के ग े में मृिक सपि  देख क्रोध में आ गए। कोपशी  महवषि शृ्रिंगी 

वपिा के इस अपमान को सहन नही िं कर पाए और उन्ोिंने कमिंड  से ज   ेकर (सिंकल्प 
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कर) श्राप वदया वक वजस पापात्मा ने मेरे वपिा के ग े में मृि सपि की मा ा पहनाई है, 

आज से साि वदन के अिंदर िक्षक नाम का सपि उसे डस  ेगा। वपिा के ध्यानािस्था से 

िापस आने पर पुि महवषि श्रिंगी ने उपयुिि उग्र श्राप सम्राट वशरोमणी परीवक्षि को देने 

की बाि कही। महवषि  को पुि के अवििेक पर दुिः ख हुआ। उन्ोिंने एक वशष्य द्वारा सम्राट 

परीवक्षि को श्राप का समाचार कह ा भेजा। सम्राट परीवक्षि ने ऋवष के श्राप को अट  

समझकर अपने पुि युिराज जनमेजय को राजगद्दी पर वबिा वदया, और सब िकार से 

मरने के व ये िैयार होकर अनशन व्रि करिे हुए महवषि श्री शुकदेि से श्रीमद्भागिि की 

कथा सुनी। साििें वदन सपिराज  िक्षक ने आकर उन्ें डस व या। विष की भयिंकर 

ज्वा ा से उनका शरीर भस्म हो गया।    

 

सम्राट परीवक्षि की मृतु्य के बाद कव युग को रोक टोक करने िा ा कोई न रहा और 

िह उसी वदन से अकिं टक भाि से शासन करने  गा। 

 

सम्राट जनमेजय इस िकरण से बहुि आहि हुए। उन्ोिंने सारे सपिििंश का समू  नाश 

करने का वनश्चय वकया। इसी उदे्दश्य से उन्ोिंने सपि सि (सपि यज्ञ) के आयोजन का वनश्चय 

वकया। यह यज्ञ इिना भयिंकर था वक विश्व के सारे सपों का महाविनाश होने  गा। उस 

समय एक बा  ऋवष अक्तस्तक उस यज्ञ पररसर में आए। उनकी मािा मानसा एक नाग 

थी िं िथा उनके वपिा एक ब्राह्मण थे। बा  ऋवष अक्तस्तक के आग्रह पर सम्राट जनमेजय 

ने सपि सि (सपि यज्ञ) िो समाप्त कर वदया परनु्त उनसे एक वनिेदन वकया। सम्राट 

जनमेजय बो े, 'हे बा  ऋवषिर, कव  के कारण मेरे वपिा की बुक्तद् भ्रम हुई क्ोिंवक 

उन्ोिंने स्वणि मुकुट धारण वकया हुआ था। महवषि  कश्यप, जो मेरे वपिा को बचा सकिे 

थे,  ोभ िश कव  द्वारा धन देने पर धन की िाक्तप्त होने पर वपिा को बचाने नही िं आए। 

अब सािंसाररक व्यक्तियोिं के पास स्वणि भी होगा ही।  ोभ से भी बचना असिंभि। अििः  

कव  से कैसे रक्षा की जा सकिी है?’  

 

िब बा  ऋवष अक्तस्तक ने अपने गुरु एििं महवषि िेद व्यास के परम वशष्य महवषि  

िैशम्पायन जी का आिाहन वकया। महवषि  िैशम्पायन िब िहािं पधारे।   

 

महवषि िैशम्पायन ने िब अपने गुरु महवषि भगिान् िेद व्यास रवचि 

श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोिम् का उले्लख करिे हुए िरदान वदया वक जो भी नर नारी 

श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोिम् का जाप करें गे उनके गृह में कव  का िास नही िं होगा। 

श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोिम् का पाि करने िा े व्यक्ति को यश, सुख, ऐश्वयि, सिंपन्निा, 
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सफ िा, आरोग्य एििं सौभाग्य िाप्त होगा, िथा उनकी सभी मनोकामनाओिं की पूविि 

होगी। 

 

नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्त्र मूिथये, सहस्त्रपादावि वशरोरु बाहिे । 

 सहस्त्र नामे्न  पुरुषाय  शाश्विे, सहस्त्रकोवट् युग धाररणे नमः  ।। 

 

यह ग्रन्थ सबके व ए अत्यिंि उपयोगी है। भगिान् से आप सब के व ए सुख शािंवि और 

समृक्तद् की याचना के साथ यह काव्य िसु्ति है। इस काव्य में ३६५ चौपाइयािं हैं। अगर 

एक चौपाई का भी हृदय से िविवदन गायन वकया जाए िो एक िषि में समू्पणि काव्य पढ़ा 

जा सकिा है एििं भगिान का आशीिािद िाप्त वकया जा सकिा है। 

 

मैं कोई सिंसृ्कि का ज्ञानी पिंवडि नही िं हाँ, अििः  शब्दाथि अथिा शब्द-विन्यास में कोई िुवट 

हो गई हो िो मैं क्षमा िाथी हाँ। मेरा उदे्दश्य सावहक्तत्यक न होकर भक्ति पूणि भािना से 

िेररि है। 

 

ॐ शान्न्तः  शान्न्तः   शान्न्तः  

 

हरर विषु्ण से आप सब के स्वास्थ्य, ऐश्वयि, धन-धान्य, यश, ईश-िेम एििं िभु कृपा की 

कामना करिे हुए, िभु के चरणोिं में आपका अपना,     

 

डॉ यिेंद्र शमाथ 
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श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य  

मूल सिंसृ्कि ग्रन्थ श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोत्रम् पर आधाररि 

(भािार्थ सवहि) 

सु्तवि 

 

िने्द श्री कृष्णचन्द्रम्, श्री सन्िदानिंद स्वरूपिं । 

      बुन्ि  प्रदायणिं सद्गुरुम्, सिथकायथ समू्पणथम् ।।(१) 

 

भािार्थ: सक्तच्चदानिंद  स्वरूप, सुबुक्तद् दायक, सद्गुरु एििं सिि शुभ कायि समू्पणि करने 

िा े भगिान् श्री कृष्ण की मैं िन्दना करिा हाँ। 

 

िने्द  कृष्णदै्वपायनम्, जनकल्याण  हेिु  ित्परिं  । 

      िेद  रुपीकमलसूयथम्, शमावदक आश्रयदािम् ।।(२) 

 

भािार्थ: जनकल्याण हेिु सदैि ित्पर कम  एििं सूयि रूपी िेद के दािा, शािंवि िदायक 

भगिान् महवषि  श्री िेद व्यास जी को मैं नमन करिा हाँ। 

 

िने्द सहस्त्र मुख च नेत्रिं, सहस्त्रनाम पुरुषोत्तम । 

      आवद  अनिंि  न  ज्ञानम्,  ह्रदय  शािंवि  प्रदायनिं ।।(३) 

 

भािार्थ: सहस्त्र मुख, सहस्त्र नेि एििं सहस्त्र नाम िा े पुरुषोत्तम भगिान् श्री राम की मैं 

िन्दना करिा हाँ, वजनका ज्ञानी भी ‘आवद और अिंि’ पाने में असमथि हैं, िथा वजनके 

स्मरण माि से ह्रदय को शाक्तन्त िदान होिी है। 
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धमथराज युवधविर एििं वपिामह भीष्म सिंिािंद 

 

धमथराज  विचारवहिं इकबारा, केवह  विवध िरवहिं जन सिंसारा । 

       सुनवहिं  ना जस  को  उपदेसा, जो  िारवहिं  जग  हरर पे्रयसा ।।(४) 

 

भािार्थ: धमिराज युवधवष्ठर ने एक बार ऐसा विचार वकया वक भगिि िेमी जन साधारण 

को भिसागर से अल्प समय में िार दे, ऐसा कोई उपदेश नही िं सुना। (पौरावणक कथाओिं 

के अनुसार यह उस समय की घटना है जब वपिामह भीष्म महाभारि युद् में बाणोिं की 

शैया पर अपनी मृतु्य की ििीक्षा कर रहे थे, उस समय धमिराज युवधवष्ठर ने उनसे यह 

िश्न पूछा।)  

 

          गयउ  समीप  शािंिनु पुत्रा, जायि  बैठ नािि वनय सीसा । 

      िाि बखानउँ िुम िह धमाथ, साधक सुफल सुखी सम्पन्ना ।।(५) 

 

भािार्थ: िब िह वपिामह भीष्म  के समीप गए और नि मस्तक हो उनसे विनय भाि 

से िश्न पूछा, "हे वपिामह ,आप मुझे ऐसे धमि की वशक्षा दीवजये वजसकी साधना से जन्म 

सफ , सुखी और सिंपन्न हो जाए।" 

 

कौन देि  सबवहि लोकपाला, देिवहिं  ज्ञान करवहिं उजाला । 

       नाचि जग जस शासन पाही िं, सुवमरि पार होवहिं सहजाही िं ।।(६) 

 

भािार्थ: हे िाि, समस्त देिोिं में  िह कौन से देि हैं जो सििवहि करिे हैं। ज्ञान रूपी 

िकाश से इस जग को जगमग करिे हैं। वजनकी आज्ञा का सब अनुसरण करिे हैं, एििं 

वजनके स्मरण माि से जन भिसागर को िाप्त होिे हैं। 

 

हर भय करें  अिंि दुष्कमाथ, भजि जावह ना होइ दुइ जनमा । 

       को धमथ सब धरमन में  शे्रिा, जनम  मरण भय मुक्ती देिा ।।(७) 

 

भािार्थ: हे वपिामह, िह कौन देि हैं जो भय-हरिा एििं दुष्कमों का अिंि करने िा े हैं 

िथा वजनके जपने से पुनजिन्म नही िं होिा। िह कौन सा शे्रष्ठ धमि है जो जन्म और मरण 

के भय से मुक्ति देिा है। 
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सुनवहिं  जस  जनहेिू प्रश्ना, वपिामह अवि  सुख वहय पिना । 

      सुविज्ञ भीष्म बोले िब िचना, सुनहु पुत्र कर्न वहय धरना ।।(८) 

 

भािार्थ: इस िकार के जन कल्याण हेिु धमिराज के मुख से िश्न सुनकर वपिामह भीष्म 

अत्यिंि िसन्न हुए। िब महाविज्ञानी वपिामह बो े "हे पुि मेरे कथन को हृदय में धारण 

कर सुनो।" 

 

एकवह सुर सामिंि सिंसारा, सुवमरन सहस्त्रनाम जस िारा । 

       भजें वनरिंिर जो प्रभु वहया, उनवहिं  नमन देिवहिं सब वकया ।।(९) 

 

भािार्थ: भीष्म वपिामह बो े, "हे पुि, एक ही देि इस सिंसार के स्वामी हैं वजन्ें हर 

देििा नमन करिे हैं, िथा वजनके सहस्त्र नाम का हृदय से जाप करने से जन साधारण 

भिसागर पार कर सकिा है।" 

 

 अनावद अनिंि नारायण जपहँ, जप  अरचन स्तिन करहँ । 

         दुखािीि जन होएिं  सुखारी, नैन  अशु्रधर  प्रभुवहिं पुकारी ।।(१०) 

 

भािार्थ: "ज्ञानी भी वजनके आवद और अिंि को नही िं जानिे, ऐसे िभु का जप, अचिन एििं 

स्तिन जब िेम से नयनोिं में अशु्र भरकर वकया जािा है, िो दुखी जन को भी अत्यिंि 

िसन्निा िाप्त होिी है।" 

 

ब्रह्म  ब्राह्मण  शु्रवि  वहिकारी, यश  बढ़ािवहिं  जग नरनारी । 

        भृकुवट्सन नचािवहिं जगिा, वमट्वहिं अघ जब नर है भजिा ।।(११) 

 

भािार्थ: िही ब्रह्म एििं शु्रवि ज्ञावनयोिं के अत्यिंि वहिकारी हैं। अपनी भृकुटी के  इशारे  

माि से इस जग पर शासन करिे हैं। उनके जपने  से घोर पापोिं से मुक्ति वम िी है िथा 

नर नाररयोिं को यश की िाक्तप्त होिी है।" 

 

धरम शे्रि यही जग जाना, भजवहिं पुण्डरीक  भगिाना । 

        िासुदेि गुण बरनि करउँ, अरचन ििंदन पूजन करउँ ।।(१२) 
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भािार्थ: "भगिान् पुण्डरीक को भजना, उनके गुणोिं का िणिन करना, उनकी अचिन, 

ििंदन एििं पूजा करना, बस यही एक सिि शे्रष्ठ धमि है।" 

 

प्रकाश देि जगवहिं पुरारी, जपवहिं िबवहिं सो भक्त सुखारी । 

        परम  िेज  परधे्यय  ब्रह्मा, परम  परायण  नावशि  अह्मा ।।(१३) 

 

भािार्थ: "वजनका िेज स्वयिं ब्रह्मा का धे्यय है, जो इस जग को िकावशि करिे हैं, ऐसे 

भगिान् को भजने से भि अत्यिंि सुख और परम गवि को िाप्त होिे हैं और उनका 

अह्म नष्ट होिा है। 

 

 परम पवित्र एकवह बस नामा, सुवमरन जाय नष्ट हो िं पामा । 

         ध्यान धरवहिं वमट्ें सब पापा, िही देि सब भाँवि वनष्पापा ।।(१४) 

 

भािार्थ: बस एक ही नाम पविि है जो रोगोिं को हर  ेिा है एििं वजसके ध्यान धरने से  

समस्त पापोिं का नाश होिा है।   

 

जन्म वपिा जो सब ही प्रानी, नासें सभी प्रलय जब आनी । 

        जाके  िेज से  जीिन ज्योिी, अिंि  समय जो  मुन्क्त देिी ।।(१५) 

 

भािार्थ: यही जग के जन्मदािा हैं।  ि य के समय सब इन्ी िं में  ीन हो जािे हैं। इन्ी िं 

का िेज जीविका िदान करिा है और मृतु्य होने पर मोक्ष देिा है । 

 

सुनउँ नरेश िुम गुन अनिंिा, मोह हरन जो जग वनयन्ता । 

         हरवहिं  ऐवहक पाप सुन राम, सुवमरन  विषु्ण सहस्त्रनाम ।।(१६) 

 

भािार्थ: हे नरेश, इन के गुण अनिंि हैं। ये मोह को हर  ेिे हैं। हे राम स्वरूपी सििशे्रष्ठ 

धमिराज, इनके सहस्त्रनामोिं के स्मरण माि से सािंसाररक पापोिं का विनास होिा है। 

 

एवह  नाम  आचरन अनिंिा, भजि  सिि मुवन और सिंिा । 

        वसि मनोरर् गािि नामा, पद दुष्कर पािवहिं जग जाना ।।(१७) 
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भािार्थ: इनके अनन्य आचरणोिं को भि, मुवन एििं सिंि सदैि भजिे रहिे हैं। उनके 

मनोरथ पूणि होिे हैं और िाणी दुष्कर पद (मोक्ष) को िाप्त करिा है। 

अर् सहस्त्रनामम् 

 

विश्वम जग जीिन दीना, विषु्ण नाम जग पालन कीना । 

        िषट््कार प्रभु यज्ञ आहुिी, एवहनाम  यज अपथण  देिी ।।(१८) 

 

भािार्थ: विश्वम जग िजनन देि है। विषु्ण जग के पा नकिाि हैं। िषट््कार यजमान 

द्वारा (अवग्न देि को) समवपिि करने िा ी यज्ञ आहुवि हैं। 

 

भूिभव्यभित्प्रभुः  नामा, जानहँु िीन काल परनामा । 

        भूिकृि  रवचि  सिंसारा, भूिभृि   जग  पालनहारा ।।(१९) 

 

भािार्थ: भूि, िििमान एििं भविष्य ,िीनोिं का ोिं के ज्ञानी भूिभव्यभित्प्रभुः  हैं। भूिकृि 

इस सिंसार के रचवयिा है, एििं भूिभृि इसका पा न करिे हैं। 

 

अन्तयाथमी प्रभु भूिात्मा, दे जनम जीि सो भूिभािना । 

        नाम प्रभु पािन पूिात्मा, परम सार सुर  है  परमात्मा ।।(२०) 

 

भािार्थ: जीिोिं के गूढ़ रहस्य जानने िा े अन्तयािमी िभु भूिात्मा हैं। भूिभािना िकृवि 

को जन्म देिे हैं। पविि आत्मा िभु का नाम पूिात्मा है। इस ब्रह्माण्ड की परम शे्रष्ठ आत्मा 

परमात्मा हैं। 

 

परम गवि  दे मुक्तानामा, अजर अमर  अव्यय हैं नामा । 

        पुरुष नाम िू शयन शरीरा, सािी प्रभु देखि सब पीरा ।।(२१) 

         

भािार्थ: परम गवि (मोक्ष) देने िा े िभु मुक्तानामा हैं। अजर अमर भगिान् को अव्यय 

नाम से सम्बोवधि वकया गया है। पुर (शरीर) में शयन करने िा े अथिा नौ द्वार िा े 

पविि शरीर को व्याप्त करके शयन करने िा े हरर पुरुष हैं। भगिान् सििदशी सािी 

हैं। िह सब की पीड़ा का अनुभि करिे हैं।   
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िेत्रज्ञ  जाने  शुि  अशुि, िीणहीन अमर अिर वसि । 

         इन्न्द्रयवजि प्रभु नाम है योगा, योगविदनेि हरैं  सब रोगा ।।(२२) 

      

भािार्थ: शुद् अशुद् के ज्ञािा िेत्रज्ञ हैं। अजर अमर अविनासी िभु अिर हैं। इक्तिय 

वनयिंविि िभु योगा हैं। योगविदनेि रूप से िह हर िकार के रोगोिं का नाश करिे हैं। 

 

 हैं प्रधानपुरषेश्वर जगि ईश्वर, नारवसिंहिपु हैं नरवसिंहेश्वर ।  

         श्रीमान वहय  लक्ष्मीिासा, केशि केश सुभग अविभािा ।।(२३) 

 

भािार्थ: सिंसार के ईश्वर प्रधानपुरषेश्वर हैं वजन्ें नरवसिंह अििार स्वरुप में नारवसिंहिपु 

से सम्बोवधि वकया गया है। श्री ( क्ष्मी जी) के हृदय में िास होने से िभु को श्रीमान कहा 

गया है। अवि सुन्दर केश िा े भगिान् केशि हैं। 

      

मारो  केशी  अभद्र  दुष्टि, जग यशस्वी िब प्रभु केशि । 

         पुरुषोत्तम िर अिर ज्ञािा, पुरुष  शे्रि सब ग्रिंर्न गािा ।।(२४) 

 

भािार्थ: अभद्र राक्षश केश का िध करने के कारण भी उन्ें केशि नाम से सिंसार में 

िवसक्तद् वम ी। िभु को क्षर (विनास) एििं अक्षर दोनोिं का ज्ञान होने के कारण सब ग्रिंथोिं 

ने उन्ें शे्रष्ठ पुरुष अथिा पुरुषोत्तम नाम से पुकारा है। 

     

सिथ नाम िुम हो सिथज्ञािा, शिथ िुम्ी िं  मृतु्य के दािा । 

         वशि वत्र-अिगुण रवहिा, नाम स्र्ाणु सदैि  न्स्र्रिा ।।(२५) 

 

भािार्थ: सििज्ञानी होने से उन्ें सिथ कहा जािा है। िभु मृतु्य के स्वामी िथा दािा हैं अििः  

शिथ हैं। िीनोिं अिगुणोिं (सि, रजस एििं िमस) के िभाि से रवहि होने के कारण उन्ें 

वशि कहा गया। भगिान् सदैि समाधी में क्तस्थर रहिे हैं इस कारण स्र्ाणु हैं। 

 

भूिावद हेिु जन्म अघनाशी, वनवध श्री अव्यय अविनासी । 

         सिंभि  प्रगट्  हो सै्वच्छा, भािन भरें  भक्तन  की इच्छा ।।(२६) 

 



 

13 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

भािार्थ: जीिोिं के जन्म का कारण िभु भूिावद हैं जो पापोिं का नाश करिे हैं। वनवध 

सम्पदा के स्वामी एििं अव्यय अविनासी हैं। अपनी सै्वच्छा से अििररि होने से सिंभि 

हैं। भिोिं की इच्छाओिं को पूणि करने िा े भािन हैं। 

 

िुम्ी हो प्रानन के भिाथ, प्रभि प्रगट् होि महाभूिा । 

         प्रभूरीश्वर देिन के ईशा, सिेश्वर  प्रभु  हो जगदीशा ।।(२७) 

 

भािार्थ: समस्त िावणयोिं का भिाथ भरण पोषण करिे हैं। सभी जीिोिं की उत्पवि उन्ी िं से 

होिी है, अििः  प्रभि हैं। देििाओिं के स्वामी प्रभूरीश्वर सब से शे्रष्ठ एििं जगि के ईश हैं। 

 

स्वयिंभू िुम  स्वािलम्बक, शमू्भ  प्रभु सब सुखदायक । 

        अवदवि हो धरा के स्वामी, पुष्कराि पद्म नैन समानी ।।(२८) 

 

भािार्थ: अपने ईश्वर िभु स्वयिं हैं (अथािि उनका स्वामी कोई नही िं है) इसव ए स्वयिंभू 

हैं। शमू्भ भिोिं के व ए सुख की भािना उत्पन्न करिे हैं। पृथ्वी के स्वामी अवदवि हैं। 

भगिान् के नैन अवि सुन्दर कम  के सामान हैं, अििः  पुष्कराि हैं। 

 

महास्वन  स्वर  उत्पन्ना, अनावदवनधन  न अिंि  न जन्मा । 

        अनन्तरूप भूिल के धािा, पिंच करम फल देि विधािा ।।(२९) 

 

भािार्थ: िभु में महान स्वर उत्पन्न करने की क्षमिा है, इसव ए महास्वन हैं (शु्रवि में 

ऐसा िवणिि हैं वक िभु अपने वदव्य स्वर से िेदोिं का गायन करिे हैं)। िभु का जन्म और 

अिंि कोई नही िं जान सका इसव ए अनावदवनधन हैं। अनिंि (शेष नाग) रूप से पृथ्वी को 

धारण करने िा े धािा हैं। पािंचो िकार के कमि, उते्क्षपण, अिके्षपण, आकुिं चन, िसारण 

और गमन, का फ  देने िा े विधािा हैं। 

 

धािुरुत्तम   चेिन   धरिा, प्रपिंच   छल   माया  के  हरिा । 

        शास्त्र  प्रमावणि अप्रमेय, दमन  इन्न्द्रय ऋवषकेश अमेय ।।(३०) 

 

भािार्थ: समू्पणि चेिना (धािु) भगिान् से ही उत्पन्न होिी है इसव ए धािुरुत्तम हैं। शु्रवि 

में कवथि है वक इस रूप में भगिान् िपिंच, छ  और माया आवद दुगुिणोिं का नाश करिे 
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हैं। शास्त्रोिं में िमावणि सिेश्वर अप्रमेय हैं। हृषीक (इक्तियािं) वजनके अधीन हैं ऐसे असीम 

िभु ऋवषकेश हैं। 

 

नाभी न्स्र्ि नीरज आभा, जग चैिन्य हैं प्रभु पद्मनाभा । 

        नायक िू  ही  सिथ  देििा, अमरप्रभु  हम िेरे  सेविका ।।(३१) 

 

भािार्थ: वजनकी नावभ में कम  रूपी आभा विद्यमान है और जगि के व ए चैिन्य 

स्वरुप हैं, िह पद्मनाभा हैं। अमरत्व िाप्त हुए देििाओिं के नायक और सब के स्वामी 

अमरप्रभु हैं। 

 

करमभूवम हरर की यह सृष्टी, सेविि हैं विश्वकमथ सिंसृिी । 

        मनु  मनन  मागथ  दवशथिा, त्वष्टा  नषे्ट  अशक्त अन्ििा ।।(३२) 

 

भािार्थ: विश्व (श्रवष्ट) ही वजनकी कमिभूवम है और जो सब जीिोिं से सेविि हैं, िह िभु 

विश्वकमथ हैं। भगिान् सदैि मनन (समावध) में रहिे हैं एििं मागि दवशििा हैं, इसव ए शास्त्र 

उन्ें मनु कहकर पुकारिे हैं। ि य के समय िभु जीिोिं को क्षीण कर देिे हैं वजस से 

वि य में सर िा हो, इसव ए त्वष्टा नाम से जाने जािे हैं।  

 

स्र्विि  अविसय  स्र्ाई, स्र्विर  धु्रि समान  अचलाई । 

        करम इन्न्द्रयाँ हीन प्रभािा, अग्राह्य नाम ईश िस पािा ।।(३३) 

 

भािार्थ: अत्यिंि क्तस्थर िकृवि होने से स्र्विि हैं। पुरािन स्र्विर धु्रि के समान क्तस्थर हैं। 

िभु कमेक्तन्दयोिं के िभाि से रवहि हैं, इसव ए अग्राह्य हैं। 

 

समागि सिथ काल में होऊ, शाश्वि िुम अवभयावचि होऊ । 

        िुम्री  सत्ता   मिंगलदािा,  सवचदानिंद   कृष्ण   कहलािा ।।(३४) 

 

भािार्थ: भगिान् हर युग में उपक्तस्थि रहिे हैं इसव ए शाश्वि नाम से जाने जािे हैं। िभु 

का आश्रय मिंग  और आनिंददायक है, अििः  िह कृष्ण हैं। 

 

शुभ लाल  हरर के नैना, लोवहिाि भज वहय प्रसन्ना । 

         प्रलयकाल मोि के दािा, प्रिदथन प्रभु िुम कहलािा ।।(३५) 
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भािार्थ: भगिान् के नेि शुभ  ोवहि ( ा ) रिंग के होने से िह लोवहिाि हैं। उनके 

भजने से हृदय को िसन्निा िाप्त होिी है। ि य का  में िभु जीिोिं को मोक्ष दान देिे हैं, 

इसव ए प्रिदथन हैं। 

 

सिथगुण  हो  िुम  सम्पन्ना, प्रभूि  नाम  विश्व  प्रवििना । 

         ऊिं ची नीची मध्य वदशाएँ, स्वामी वत्रककुबधाम कहाएिं  ।।(३६) 

 

भािार्थ: सििगुण (ज्ञान, ऐश्वयि आवद) सिंपन्न होने से िह प्रभूि नाम से विश्व में विख्याि हैं। 

ऊपर, वनच ी एििं मध्य भेद िा ी िीनोिं वदशाओिं के आश्रयदािा होने से िभु 

वत्रककुबधाम हैं।  

 

भजि नाम पवित्र िन होई, पवित्रम प्रभु नाम िब होई । 

         जपि परम मिंगल  जीिा, नाशें  ईशान िम जस  दीिा ।।(३७) 

 

भािार्थ: वजनके स्मरण माि से िन को पविििा वम िी है िह ईश्वर पवित्रम हैं। वजनके 

भजने एििं जपने से आनिंदिा एििं शे्रष्ठिा की िाक्तप्त होिी है िह िभु मिंगल और परम हैं। 

अिंधकार को दूर कर दीप समान जो िकाश देिे हैं, िह ईशान हैं। 

 

प्राणद प्रभु जीि पोवषिा, प्राण ईश जग जीिन दािा । 

        जे्यि न कोई िय जानिा, शे्रि न कोई सम समानिा ।।(३८) 

 

भािार्थ: सभी जीिोिं को आहार िदान कर जो िाणदान देिे हैं, िह प्राणद हैं। जो िभु 

जीिनदान देिे हैं, िह प्राण हैं (यहािं अित्यक्ष रूप से िायु िदान करने का उले्लख वकया 

गया है जो स्वास द्वारा हमें जीिनदान देिी है)। िभु अत्यिंि पुरािन हैं, कोई उनकी आयु 

नही िं जानिा, अििः  जे्यि हैं। उनकी शे्रष््ठिा की कोई समानिा नही िं है, अििः  शे्रि हैं।    

 

प्रजापवि भूपिी वत्रलोका, वहरण्यगभथ स्वामी सब लोका । 

        मही विराजि हरर के गरभा, भूगभथ  िुझे विश्व समझिा ।।(३९) 
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भािार्थ: िभु भू ोक सवहि िीनोिं  ोकोिं के स्वामी हैं अििः  प्रजापवि हैं। समस्त  ोक 

रूपी वहरण्यमय कोष के स्वामी  वहरण्यगभथ हैं। पृथ्वी उनके गभि में िावसि हैं, इस 

कारण विश्व उन्ें भूगभथ नाम से पुकारिा है।   

 

श्रीपवि  हे माधि भगिन, मारो  मधु दैत्य मधुसूदन । 

         ईश्वर िू ही सिथशन्क्तमान, है विक्रमी ना सूर समान ।।(४०) 

 

भािार्थ: मााँ श्री ( क्ष्मी) के स्वामी होने से िभु माधि हैं। मधु नाम दैत्य का सिंहार करने 

के कारण मधुसूदन नाम से विख्याि हुए। सििशक्तिमान ईश्वर हैं। िभु के समान कोई 

और शूरिीर नही िं, अििः  विक्रमी हैं। 

 

हैं धरेश धन्वी धनुधाथरन, हैं मेधािी  पुन्य  ग्रन्थ  चेिन । 

        बाली बचनबि जग नापो, विक्रम िब जग अवभयाचो ।।(४१) 

 

भािार्थ: भूपवि धनुषधारण किाि श्री राम रूप में अििाररि िभु धन्वी हैं।  भगिान् पुण्य 

ग्रथोिं को धारण करिे हैं अििः  मेधािी हैं। बामन अििार में बा ी को िचनबद् कर िीनोिं 

 ोकोिं को अपने पग से नापने पर विश्व में िह विक्रम कह ाये। 

 

जग नापन कदम विस्तारा, बामन देह क्रम अििारा । 

        अनुत्तम िुम  सम न शे्रिा, दुराधषथ  डरपवहिं सब दुष्टा ।।(४२) 

 

भािार्थ: जब वि ोक नापने के व ए भगिान् ने बामन रूप का विस्तार वकया िो िह 

क्रम कह ाये। िभु से शे्रष्ठ कोई नही िं है अििः  अनुत्तम हैं। िभु का दुराधषथ रूप सभी 

दैत्योिं को भय िदान करिा है। 

 

अल्प समपथन जबवहिं कीन्हा, कृत्यज्ञ िुरिंि सुगवि दीना । 

         कृवि जनवक्रया आधारा, आत्मिान  हरर  शु्रि  सिंसारा ।।(४३) 

 

भािार्थ: अल्प समपिण से ही िसन्न होकर कृत्यज्ञ िभु िुरिंि भिोिं को सद्गवि िदान कर 

देिे हैं। जीिोिं की कमिवक्रया का आधार कृवि हैं। आत्मा में  ीन िभु आत्मिान नाम से 

सिंसार में जाने जािे हैं। 
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सुर स्वामी है नाम सुरेश, दुः ख  हरण  शरण रमेश । 

         शमथ  हषथ अवभरामम देिा, हेिु िगथ जनन विश्वरेिा ।।(४४)  

 

भािार्थ: सभी देििाओिं के स्वामी सुरेश हैं। सभी जीिोिं का दुिः ख ददि हरण करने िा े 

िभु शरण हैं। हषि एििं परमानिंद दािा िभु शमथ हैं। विश्व की उत्पवत्त का हेिु भगिान् 

विश्वरेिा हैं। 

 

प्रजाभाि जग जननकिाथ, प्रकाशमय अहः  जगमगकिाथ । 

        सिंित्सर प्रभु छोर न जाना, जवट्ल व्याल है सपथ समाना ।।(४५) 

 

भािार्थ: भगिान् समस्त िजा की उत्पवि के हेिु है, अििः  प्रजाभाि हैं। िकाशरूप होने 

से जगि को अहः  िकावशि करिे हैं। िभु के आवद और अनिंि का वकसी को ज्ञान नही िं, 

अििः  िह सिंित्सर हैं। सपि के समान ग्रहण करने में न आ सकने के कारण व्याल हैं। 

 

प्रत्यय भगिन  प्रज्ञा रूपी, सिथदशथन करवहिं  सब प्रीिी । 

         जन्म न अिंि वकिं वचि काला, िब ही प्रभु अज कहलािा ।।(४६) 

 

भािार्थ: भगिान् शे्रष्ठ एििं बुक्तद्मान हैं, अििः  प्रत्यय हैं। सििरूपी एििं सििदशी होने से 

सिथदशथन हैं। िभु सदा क्तस्थि हैं। न उनका कभी जन्म हुआ, न ही अिंि, इसव ए अज 

हैं। 

 

हो सिथ देि देिा सिेश्वर, वनत्य  वसन्ि  हो िुम परमेश्वर । 

         आवदकारण सब प्रानन का, सिाथवद सुर हरर भूिल का ।।(४७) 

 

भािार्थ: समस्त देिोिं के स्वामी होने से िभु सिेश्वर हैं। समस्त ररक्तद् वसक्तद् भगिान् को 

िाप्त हैं ,अििः  वसन्ि हैं। इस पृथ्वी के स्वामी होने के कारण िही सभी जीिोिं के जन्म के 

हेिु हैं, अििः  सिाथवद हैं। 

 

स्वरूपशन्क्त से न्स्र्रिा, अचु्यि अवभधान मिंगलिा । 

        िषथ  करें  पूणथ कामना, अििरे कवप भू धरम पालना ।।(४८) 
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भािार्थ: मिंग  देने िा े िभु अपनी स्वरुप-शक्ति से न कभी चु्यि हुए, न होिे हैं और 

न होिंगे, अििः  अचु्यि हैं। भिोिं की इक्षा पूणि करने िा े िभु धमिरूपी िषथ हैं। भगिान् 

ने धमि पा न के व ए िराह रूप धारण वकया, इसव ए कवप नाम से जाने जािे हैं। 

 

असिंभि हरर अन्स्त्वि मापना, जस प्रभु हैं अमेयात्मा । 

          हैं ममिा बिंधन रवहि कृि, नाम हरर सिथयोगविनसृि ।।(४९) 

 

भािार्थ: िभु के आत्मा स्वरुप का माप पररचे्छद करना असिंभि है, अििः  िह अमेयात्मा 

हैं। िभु ममिा रवहि हैं,  इसव ए उन्ें सिथयोगविनसृि कहा जािा है। 

 

बसि वहय जगि आत्मा, िसु नर सुर असुर सिाथत्मा । 

        मन प्रशस्त पुष्प समाना, प्रभु उतृ्कष्ट िसुमना जाना ।।(५०) 

 

भािार्थ: भगिान् में सब जीि बसिे हैं। िही सब नर, असुर, सुर आवद की जीिात्मा हैं, 

अििः  िह िसु हैं। िभु सदैि पुष्प समान िसन्नवचत्त एििं उतृ्कष्ट रहिे हैं, इसीव ये उन्ें 

िसुमना के नाम से जाना जािा है। 

 

 स प्राण ि अन्न  ि् य सूयाथ, सत्य  मूविथ  करें  शुभ कायाथ ।  

         हैं रवहि राग दुगथण सम ईशा, समात्मा सार जगदीशा ।।(५१) 

 

भािार्थ: शु्रवि के अनुसार स िाण है, ि अन्न है और य सूयि है, अििः  िाण, अन्न और सूयि 

रूप होने के कारण िभु सत्यमूविि एििं सत्य हैं। वजनकी आत्मा राग दे्वष और दुगुिणोिं से 

रवहि है, िह सम हैं। समस्त िावणयोिं में सम (अथािि एक) आत्मा है, इसव ए भगिान् 

समात्मा हैं। 

 

        न्स्र्ि समान सब जीि सन्िि, अमोघ करें  वनभथय सुवमरि । 

       बसें वहय कमल सम मध्या, पुण्डरीकाि प्रभु िुम हो पूज्या ।।(५२) 

 

भािार्थ: भगिान् हर जीि में समान रूप से क्तस्थि हैं, अििः  सन्िि हैं। स्मरण माि से ही 

अमोघ िभु वनभिय कर देिे हैं। ह्रदय कम  के मध्य में क्तस्थि होने के कारण पूज्यनीय 

िभु पुण्डरीकाि हैं। 
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धमथरूप  हैं प्रभु िृषकमाथ, करें  हरर  िृषाकृवि सिकमाथ । 

         प्रलयेश हैं रुद्र महािीरा, अगवनि शीश अिः  बहुवशरा ।।(५३) 

 

भािार्थ: वजनके कमि धमिरूप हैं, िह िृषकमाथ हैं। जो धमि और सत्य कमि के व ए ही 

अििररि होिे हैं, िह िृषाकृवि हैं। ि य का  में महािीर रूप धारण कर जो सिंहार 

करिे हैं, िह रूद्र हैं। अनगवनि शीश होने के कारण िभु बहुवशरा हैं। 

 

बभ्र ु िुम्ी िं हो अन्नपूरना, हैं विश्वयोवन  प्रभु विश्वपूरना । 

        श्रिन शुवचश्रिा हो िं पवित्र, हैं हरर अजर अवमट् अमृि ।।(५४) 

 

भािार्थ: समस्त िावणयोिं का भरण करिे है, अन्नपूणाि हैं, इसव ए बभ्र ुहैं। विश्व के पूरक 

हैं, भगिान् रवहि विश्व का कोई अक्तस्तत्व नही िं, इसव ए विश्वयोवन हैं। भगिान् के नाम 

का श्रिण अत्यिंि पािन है, अििः  िह शुवचश्रिा हैं। भगिान् अजर, अमर हैं इसव ए उन्ें 

अमृि नाम से पुकारा जािा है। 

 

शाश्वि हैं सि वनत्यानिंद, स्र्ाणु दृढ़ सम हैं वहमनिंद ।  

         प्रभु  िुम  मोि के दािा, हैं िरारोह  जग विख्यािा ।।(५५) 

 

भािार्थ: िभु सत्य एििं अनश्वर है, अििः  शाश्वि हैं। वहमा य की िरह भगिान् दृढ बुक्तद् 

हैं, इसव ए स्र्ाणु हैं। िभु में आरूढ़ हुए जीिोिं को इस सिंसार में िापस नही िं आना 

पड़िा,अथािि मोक्ष िाक्तप्त होिी है, इसव ए भगिान् िरारोह के नाम से विख्याि हैं। 

 

  विश्व  विषयक वचिंिन ज्ञािा, महािपा पुकारवहिं वलन्खिा । 

          जग व्यापक सिथग अवनरुि, सिथ ज्ञानी हैं हरर सिथविद्भ ।।(५६) 

 

भािार्थ: भगिान् का सृवष्ट-विषयक िप ज्ञान अत्यिंि महान है, इसव ए िह महािपा हैं। 

सिि व्यापी होने के कारण उन्ें सिथग पुकारा गया। सिि ज्ञानी हैं अििः  सिथविद्भ हैं। 

 

विष्वके्सन रणभूवम देखिा, भागवहिं ररपु हो िं भयभीिा । 

         रिक सिंि परनु्त ररपु दुष्टा, जनादथन याचें  िब  वशष्टा ।।(५७) 
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भािार्थ: भगिान् के विष्वके्सन रूप को रण में देखिे ही शिु भयभीि होकर रणस्थ ी 

छोड़ भाग जािे हैं। सिंिोिं की रक्षा करने िा े िथा दुष्टो का सिंहार करने िा े जनादथन 

िभु की सभी वशष्ट जन ििंदना करिे हैं। 

  

 िेदरूप  अिः  हरर िेद, हैं ज्ञािा िेदविद चिुिेद । 

         पूणथ ज्ञानेश हैं अव्यिंगा, िेद िेदािंग हरर के अिंगा ।।(५८) 

 

भािार्थ: भगिान् स्वयिं ही िेद हैं। चारोिं िेद वजनमें समावहि हैं  (िेद िथा िेदोिं के अथि 

भ ीभािंवि समझिे एििं अनुभि करिे हैं), इसव ए िेदविद हैं। ज्ञानावद से पररपूणि िभु 

अव्यिंगा हैं। िेद ही वजन के अिंग रूप हैं, ऐसे भगिान् को शु्रवि ने िेदािंग कहकर पुकारा 

है। 

 

करें  िेदविि वचिंिन िेद, कवि जानें सभी के भेद । 

        हैं लोकाध्यि ईश सिंसार, सुराध्यि सुर आधार ।।(५९)   

 

भािार्थ: िेदोिं का वचिंिन एििं विचरण करिे हैं, अििः  िेदविि हैं। िभु कवि रूप में सभी 

के भेद अथािि गूढ़ रहस्य जानिे हैं। समस्त  ोक उनके अधीन हैं एििं उनका वनरिंिर 

धमि दृवष्टकोण से वनरीक्षण करिे रहिें हैं, अििः  लोकाध्यि हैं।  ोकपा  आवद समस्त 

देििाओिं के िह स्वामी हैं, इसव ए सुराध्यि हैं। 

 

धमाथध्यि धरम के देिा, कृिाकृि रि करम सदैिा । 

         होि प्रगट् भू चिुरात्मा, प्रजा काल जीि और ब्रह्मा ।।(६०) 

 

भािार्थ: धमि वनयम के वनयिंिा हैं, अििः  धमाथध्यि हैं। कायिरूप से सदैि वबना फ  की 

इक्षा वकये कायिरि रहिे हैं, इसव ए कृिाकृि हैं। सृवष्ट की उत्पवि के व ए चार विभूवियोिं 

(आत्मा) - ब्रह्मा, दक्ष (िजा), का  एििं जीि, में िगट होिे हैं, अििः  चिुरात्मा हैं।   

 

करें  चार वू्यहो िं की रचना, हरर चिुवू्यथह लब्धप्रवििना ।  

         हैं चिुदंि नरवसिंह अििारा, चिुदंष्टर  प्रभु नाम िुम्ारा ।।(६१) 

 

भािार्थ: पािन िभु चार वू्यह (िासुदेि आवद  मूविियोिं) बनाकर सृवष्ट की रचना करिे हुए 

जग में िविष्ठा िाप्त करिे हैं, अििः  चिुवू्यथह के नाम से जाने जािे हैं। नरवसिंह अििार में 

िभु चार दाढ़ोिं के साथ िगट हुए, अििः  चिुदंष्टर  हैं।   
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चार भुजाओिं से िुम युक्ता, चिुभुथज प्रभु िुम वनयिंिा । 

         धमथ सत्य प्रकाश स्वरूपा, भ्रावजषु्ण प्रकाश  पुिंजिा ।।(६२) 

 

भािार्थ: िभु की चार भुजाएिं  हैं अििः  िह चिुभुथज हैं। भगिान् धमि, सत्य और िकाश के 

स्वरुप हैं िथा उनकी उपक्तस्थवि िकाश का भण्डार है, इस कारण िह भ्रावजषु्ण हैं। 

   

  भोजन भोगें भोवजि माया, भोक्ता भोगें भेंट् सम सस्या । 

          करें  िहन भक्तन के दोषा, सवहषु्ण हरें   सिंिन  के रोषा ।।(६३) 

 

भािार्थ: भोज्यरूप होने से माया रूपी भोज का अपिण स्वीकार करिे हैं, इसव ए भोजन 

हैं। अवपिि माया को अनाज की िरह भोगिे हैं, अििः  भोक्ता हैं। भिोिं को पापोिं से मुि 

कर सिंिोिं को क्रोधवजि बनािे हैं , अििः  िभु सवहषु्ण हैं। 

 

अििरे  पूिथ  िुम जगिा, जगदावदज  हो िुम्ी िं  अनिंिा । 

         वनष्पाप पािन हरर जाना, अनघ सकल सुिेद बखाना ।।(६४) 

 

भािार्थ:  सृवष्ट उत्पवि से पह े ही िभु अििररि हुए और वजनका कोई अिंि नही िं जान 

सका, ऐसे िभु को जगदावदज नाम से पुकारा गया। भगिान् पापहीन एििं पविि हैं ऐसा 

िेद उन्ें िवणिि करिे हुए उन्ें अनघ नाम से पुकारिे हैं। 

 

जीिे  भूिल अपने सगुना, विजय  विभूवि िुम्रे चरना । 

        मन हो मोवहि पा उत्कषाथ, जेिा  सुमर जन  वहय  हषाथ ।।(६५) 

 

भािार्थ:  अपने सद्गुणोिं के कारण िभु पृथ्वी को जीि ख्यावि िाप्त करिे हैं (अथािि 

दुष्टोिं से विहीन करिे हैं), इस हेिु उन्ें विजय नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। िभु के 

जेिा नाम स्मरण से जीिोिं का ह्रदय िसन्निा से भर जािा है िथा िह उन्नवि को िाप्त 

करिा है। 

 

िुम्ी िं हो विश्व िुम्ी िं हो योनी,  विश्वयोवन हो अघ उनू्मवलनी । 

         अििरे  भूिल कई बारा, िब  पुनिथसु प्रभु  िुम  कहलािा ।।(६६)  
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भािार्थ: िभु स्वयिं विश्व (जीि) एििं योवन (आत्मा) हैं जो जीिोिं के पापोिं को उनू्म न करिे 

हैं, अििः   विश्वयोवन हैं।  हरर ने कई बार पृथ्वी पर (धमि रक्षा हेिु) अििार व या, इसव ए 

पुनिथसु हैं। 

 

सुरेश  पवि उपेंद्र  कहािें, बामन बावल  यज्ञ में आिें ।  

          विस्तार पग लािंघें वत्रलोक, प्रािंशु रूप नापे सब लोक ।।(६७) 

 

भािार्थ: इिंद्र के स्वामी होने से िभु उपेंद्र हैं। बा ी के यज्ञ में िभु बामन रूप में अििररि 

हुए। अपना शरीर विस्तार कर िभु ने िीनोिं  ोकोिं को नाप व या इस कारण उन्ें प्रािंशु 

नाम से पुकारा जािा है। 

 

व्यर्थ कभी ना प्रभु प्रयास, सुमर अमोघ हो िं पूरन आस । 

        जो  सुवमरें  अविरि हरर नाम, मरण शुवच भेजें स्वधाम ।।(६८) 

 

भािार्थ: िभु की चेष्टा कभी व्यथि नही िं जािी और उनके स्मरण माि से भिोिं की समस्त 

कामनाएिं  पूणि होिी हैं, इसव ए उन्ें अमोघ नाम से उच्चाररि वकया जािा है। जो जन 

शुवच पविि नाम का स्मरण करिे हैं, उन्ें मरण पश्चाि िभु अपने धाम में भेज देिे हैं। 

 

ना कोई प्रबल प्रभु समान, ऊवजथि हरें  पावपन के प्रान । 

        सुर ना कोई हरर समान, अिीन्द्र हरर हैं जग प्रवििान ।।(६९)  

 

भािार्थ: पापहारी िभु के समान कोई ब शा ी नही िं है, अििः  िह उवजथि हैं। समस्त 

देििाओिं से शे्रष्ठ होने के कारण िह अिीन्द्र नाम से विख्याि हैं। 

 

सिंग्रह सिंग्रह करें  जगात्मा, प्रलय काल  जब पहँुच आत्मा । 

        रचवहिं शरीर सगथ जन जन्मा, जन्म रवहि प्रभु हैं धृिात्मा ।।(७०) 

 

भािार्थ: ि य का  में िभु सब जीिात्माओिं को एकविि करिे हैं, अििः  सिंग्रह हैं। सृवष्ट 

की उत्पवत्त में िभु जीिोिं के शरीर की रचना करिे हैं, इस कारण सगथ कह ाये जािे हैं। 

भगिान् जन्मावद से रवहि रहकर अपने स्वरुप का एक रूप धारण वकये रहिे हैं अििः  

धृिात्मा हैं। 
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हैं  वनयम  वनणाथयक  देिा, शाश्वि  प्रभु यम  आयुषदेिा । 

        हो िं प्रगट् जन वहय सहजवहिं, िेद्य नाम ग्रिंर्न सब कहवहिं ।।(७१) 

 

भािार्थ: भगिान् धमि वनयिंिणकिाि हैं, अििः  वनयम हैं। अविनासी िभु यम रूप में आयु 

िदानकिाि हैं। भिोिं के हृदय में सहज ही िगट हो जािे हैं, इसव ए शास्त्र िेद्य के नाम 

से उन्ें सम्बोक्तद्ि करिे हैं। 

  

सभी शास्त्र िुम्रे ही लेखा, िैद्य वनयिंत्रक जीिन रेखा । 

         सदायोगी हरर सिथव्यापी, िधें िीरहा असुर और पापी ।।(७२) 

 

भािार्थ: सिि शास्त्रोिं के रवचयिा जीिनदािा भगिान् िैद्य नाम से जाने जािे हैं। सिि-

व्यापी िभु सदायोगी हैं। दुष्कमि समथिक राक्षसोिं का सिंहार करिे हैं, अििः  िीरहा हैं। 

 

करें  माधि विद्या िाचन, मृदु  मि मधु ह्रदय भािन । 

          हैं अिीन्द्र रवहि विषयक, महामाय हैं माया नायक ।।(७३)  

 

भािार्थ: विद्या (मा) के स्वामी एििं वशक्षक होने से उन्ें माधि नाम से बु ाया जािा है।  

शहद की भािंवि मधुर हृदय को भाने िा े भगिान् मधु हैं। विषयरवहि हरर अिीन्द्र हैं। 

मायावियोिं के भी आप नायक हैं, इसव ए महामाय है। 

 

ित्पर  हरर  जग पालन हेिू, महोत्साह  भि  नैया चपू्प । 

         भीम भीम भूिास पुकारा, महाबलः  ना बली अनुसारा ।।(७४) 

 

भािार्थ: सिंसार सागर िारण की नैया के वक िारी िभु जगि पोषण के व ए सदैि ित्पर 

रहिे हैं, अििः  महोत्साह हैं। जगि में आपके समान कोई ब शा ी नही िं, अििः  भीम िभु 

आपको ग्रन्थ महाबलः  के नाम से सम्बोक्तद्ि करिे हैं। 

 

मेधािी अिुवलि सिनामा, महाबुन्ि नामक भगिाना । 

         िुम्रे  शुक्र ही जन्में माया, महािीयथ  िब  ग्रिंर्न गाया ।।(७५) 

 

भािार्थ: अत्यिंि बुक्तद्मान िभु महाबुन्ि हैं। आपके िीयि से ही माया की उत्पवत्त हुई है, 

अििः  आप महािीयथ हैं। 
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परम  बली प्रभु हो  परमेश्वर, महाशन्क्त  िुम  हो  सिंिेश्वर । 

         ज्योवि जलि हरर अिंिभाथगा, सुमरि महावद्विी दुः ख भागा ।।(७६) 

 

भािार्थ: हे सिंिेश्वर आपका ब  अपररवमि है, अििः  आप महाशन्क्त हैं। वजनके अन्तिः  

मन में सदैि ज्योवि (ज्ञान ज्योवि) ज िी रहिी है, िथा वजनके स्मरण माि से जीि 

दुिः ख रवहि हो जािे हैं, ऐसे िभु महावद्विी हैं। 

 

स्वाधीन विवध पालनकिाथ, अवनदेश्यिपु जनवहिकिाथ । 

        श्रीमान प्रभु श्री आत्मा, जानें न र्ाह जग हैं अमेयात्मा ।।(७७) 

 

भािार्थ: जो स्वाधीन हैं (वजनका कोई स्वामी नही िं है)  िथा िकृवि के वनयमोिं का पा न 

करिे हैं, ऐसे जनवहि किाि िभु को अवनदेश्यिपु कहा गया है। िभु मााँ श्री ( क्ष्मी) के 

पवि है, अििः  श्रीमान हैं। भगिान् अनिंि है, उनकी थाह कोई नही िं जान सकिा, इसव ए 

अमेयात्मा हैं। 

 

धारो अिंगुल गोिधथन पिथि, महावद्रधृक प्रभु जग पूजि । 

         हैं  पुरुषोत्तम परम धनुधथरा, महेष्वास अििरे ििंसुधरा ।।(७८) 

 

भािार्थ: सिि पूवजि एििं गोिधिन पििि को उिंग ी पर धरने िा े िभु महावद्रधृक हैं। 

परम शे्रष्ठ धनुधािरी श्रीराम महेष्वास स्वरुप में पृथ्वी पर अििररि हुए। 

 

प्रलय काल जल डूबे धरा, महीभिाथ धारें  शीश धरा ।  

         वहय  वनिास धन  मािा, श्रीवनिास प्रभु  सुख दािा ।।(७९) 

 

भािार्थ: जब ि य का  में िभु ने ज मग्न पृथ्वी को धारण कर उसका उद्ार वकया िो 

उन्ें महीभिाथ नाम से बु ाया गया। सुख देने िा े भगिान् के ह्रदय में मााँ  क्ष्मी (श्री) 

का वनिास है, अििः  िह श्रीवनिास हैं। 

 

दें साधु सिंि सुगवि सुमिी, आनिंददायक हरर सिामगिी । 

         वनष्पि वनयिंि  हो िुम सिथदा, अवनरुि हरर दें पे्रम सदा ।।(८०) 
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भािार्थ: आनिंददायक सिामगिी िभु साधु सिंिोिं को सुमवि एििं सुगवि िदान करिे हैं। 

सदैि वनष्पक्ष िेमदायी िभु अवनरुि हैं। 

 

हो िं प्रसन्न सुर सुमर सुरानिंद, हैं  गोविद्पवि गौरि गोवििंद । 

       अवि  िेजस्वी हरर मारीवच, बधें दुष्ट दमन  अन्स्र् दधीवच ।।(८१) 

 

भािार्थ: देििा भी वजनके स्मरण से आनिंवदि होिे है, िह िभु सुरानन्द हैं। िाणी के 

ज्ञानी गोविदपवि एििं गौ मााँ के रक्षक िभु गोविन्द हैं। िेजक्तस्वयोिं में भी िेजस्वी िभु 

मारीवच हैं। दुष्टोिं का नाश उसी िकार करिे हैं जैसे महवषि दधीवच जी की अक्तस्थयोिं ने 

वकया, अििः  दमन हैं। 

 

दूर  होएिं  भय सुमर प्रभु हिंसा, हैं िाहन  गरुड़ सुपणथ ईशा । 

         हस्त बलिान भुजगोत्तम, वहरण्डयनाभ की नाभी मृगसम ।।(८२) 

 

भािार्थ: वजनके स्मरण माि से ही भय का नाश होिा है, िह िभु हिंसा हैं। वजनके िाहन 

गरुड़ पक्षी हैं िह सुपणथ हैं। वजनकी भुजाओिं में अिुव ि ब  है, िह िभु भुजगोत्तम हैं। 

वजनकी नावभ अवि सुन्दर मृग समान है, िह वहरण्डयनाभ हैं। 

 

िप नारायण करें  बदररका, सुिपा मग्न समावध अवग्रका । 

        नावभ  वनयिंि  नीरज जैसी, पद्मनाभ  प्रभु  सोवभि ऐसी ।।(८३) 

 

भािार्थ: बवद्रकाश्रम में नर नारायण रूप में िप करने िा े समाधी में अवग्रम भगिान् 

सुिपा हैं। भगिान् की नावभ कम  के समान शोवभि है, अििः  िह पद्मनाभ हैं। 

 

प्रजापवि हैं सब के स्वामी, विनाशहीन िह अमृतु्य जानी । 

        सिथ  भूि सिथदृक विद्यमाना, वसिंह शौयथ ना कोई समाना ।।(८४) 

 

भािार्थ: िभु सभी जीिोिं के स्वामी हैं, अििः  प्रजापवि हैं। भगिान् अविनाशी िथा अमर 

हैं, इसव ए अमृतु्य हैं। सििव्यापक िभु सिथदृक है। भगिान् के समान कोई शौयििान 

नही िं, इसव ए वसिंह हैं। 
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शुभाशुभ  प्रविफल के दािा, दें सहज सुख सुर  सन्धािा । 

         भोगि फल स्वयिं सन्न्धमान, रहें न्स्र्र हर न्स्र्वि समान ।। (८५) 

 

भािार्थ: कमों के अनुसार शुभ अथिा अशुभ फ  देने िा े एििं सभी को सहज सुख 

िदान करनेिा े देि सिंधािा है। फ ोिं के भोगने िा े भी िही स्वयिं हैं, इसव ए 

सन्न्धमान हैं। सदा एक रूप में क्तस्थि होने के कारण भगिान् न्स्र्र हैं। 

 

वहय बसि अज सब सिंिन, दुमथषथण हरर पाप वनिारन । 

        शास्ता  हैं वनयम वनयिंि, श्रिण  करें   विशु्रिात्म िेदािंि ।।(८६)  

 

भािार्थ: भिोिं के ह्रदय में बसने िा े िभु अज हैं।(िास्तविक में अज का अथि समाना 

अथिा फें कना होिा है। िभु सिंिोिं के हृदय में समािे हैं एििं दुष्टोिं को फें किे हैं, इसव ए 

अज हैं।) पापोिं का वनिारण उनकी ही कृपा से होिा है, अििः  दुमथषथण हैं। िकृवि के 

वनयम वनयिंिक हैं, इसव ए शास्ता हैं। िेदोिं का श्रिण करने िा े िभु विशु्रिात्म हैं। 

 

रिक सुर मदथक सब दुष्ट, हैं सुराररहा देिो िं के इष्ट । 

         गुरु ज्ञानमूल  उत्पन्ना, गुरुिम ज्ञान  ब्रह्म भी दीना ।।(८७) 

 

भािार्थ: देििओिं के इष्ट, उनकी रक्षा करने िा े िथा सभी दुष्टोिं का मदिन करने िा े 

भगिान् सुराररहा हैं। भगिान् ही ज्ञान मू  एििं ज्ञान वशक्षक हैं, अििः  गुरु हैं। ब्रह्मा को 

भी ज्ञान देने िा े िभु को गुरुिम कहकर पुकारा गया हैं। 

 

परमज्योवि अिैि हैं धाम, हैं धमथरूप सत्य सिकाम । 

         शूरिीर प्रभु धमथरवििा, सत्यपराक्रम भूजन भजिा ।। (८८) 

 

भािार्थ: भगिान् परम ज्योवि हैं, इसव ए उन्ें धाम नाम से उच्चाररि वकया जािा हैं। 

धमि और सत्यरूप होने से उन्ें सत्य कहा गया हैं। धमि की रक्षा करने िा े अत्यिंि 

शूरिीर िभु को सभी पृथ्वीिासी सत्यपराक्रम नाम से भजिे हैं। 

 

रहें योग साधन में वनयिंि, देखें वनवमष जग नेत्र बिंद । 

        अवनवमष  हरर अदै्विीश्वर, स्त्रग्वी  प्रभु हैं बैजिंिीश्वर ।।(८९)   
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भािार्थ: िभु योगासन में समावधष्ट मुिंदे नेि से विश्व को देखिे हैं, अििः  वनवमष हैं। आत्मा 

परमात्मा से अवभन्न (अदै्वि) होने के कारण अवनवमष हैं। सदैि किं ि में मा ा (िैजयिंिी) 

धारण करिे हैं अििः  स्त्रग्वी हैं।   

 

िाक् चिुर प्रभु िाचस्पिी, सिथभूि  सि रूप रुदारिी । 

         सुवमरें  िब प्रशस्त पद पािें, अग्रणी जप जीि िर जािें ।।(९०) 

 

भािार्थ: भगिान् िाक् चिुर हैं, अििः  िाचस्पवि हैं। सििव्यापी सत्य स्वरुप एििं न्यायी 

िभु रुदारिी हैं। वजनके स्मरण माि से उच्च पद की िाक्तप्त होिी हैं िथा भिसागर से 

िर जािे हैं िह िभु अग्रणी हैं। 

 

ग्रामणी श्रीमान जग नायक, नेिा िुम्ी िं विश्व सिंचालक । 

        हो िुम्ी िं  प्रभु न्यायदािा, न्याय हरर सब जीि पूवजिा ।।(९१) 

 

भािार्थ: आप श्रीमान (मााँ  क्ष्मी के स्वामी) एििं विश्व के नायक हैं, अििः  ग्रामणी हैं। विश्व 

का सिंचा न (नेिृत्व) करिे हैं, अििः  नेिा हैं। आप ही दुक्तखयोिं के न्यायदािा एििं उनसे 

पूवजि हैं, अििः  न्याय हैं। 

 

दािा श्वािंस अिैि समीरणा, सहस्त्रमूधथ के सहस्त्रमुखणा । 

       सार विश्व के िुम विश्वात्मा, करें  दूर भ्रम हरर  वनिृत्तात्मा ।।(९२) 

 

भािार्थ: िभु श्वािंस (िायु) के दािा हैं, अििः  समीरणा हैं। हरर के एक सहस्त्र मुख हैं, 

इसव ए सहस्त्रमूधथ हैं। विश्व की आत्मा होने के कारण विश्वात्मा हैं। भ्रम दूर करने िा े 

िभु वनिृत्तात्मा हैं। 

 

सहस्त्र पग के  िुम हो स्वामी, सहस्त्रपाि हरर सिथगामी । 

       भिसागर  पारें  आििथना, सहस्त्राि  के सहस्त्र लोचना ।।(९३) 

 

भािार्थ: सत्यव्रि सििव्यापी िभु सहस्त्र चरणोिं (पाद) के स्वामी हैं, अििः  सहस्त्रपाि हैं। 

सिंसार चक्र (भिसागर) से आििथना िभु पार करिे हैं। सहस्त्र चकु्ष धारण करिे हैं, अििः  

सहस्त्राि हैं। 
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सिंिृि करें  दूर अशुभिा, करें  सम्प्रमदथन दूर दुष्टिा । 

        अहः सिंििथक  हैं सम रवि, िवि  स्वीकारें  यज्ञ हवि ।।(९४) 

 

भािार्थ: अशुभिा को नष्ट करनेिा े िभु सिंिृि हैं। दुष्टिा को नष्ट करने िा े हरर 

सम्प्रमदथन हैं। सूयि की िरह िकाश देने िा े भगिान् अहः सिंििथक हैं। यज्ञ हवि को 

स्वीकार कर मनोिािंवछि फ  देने िा े िभु िवि हैं। 

 

अवनल  हैं अनावद  सिथभूिा, धारी  शीश भू धरनीधरा । 

         करें  उपकार जो अपकारा, सुप्रसाद प्रभु अवि कृपाला ।।(९५) 

 

भािार्थ: अनावद एििं सििव्यापी होने से िभु अवनल हैं। वसर पर पृथ्वी को धारण करिे 

हैं, अििः  धरनीधरा हैं। कृपा  हरर अपकार करने िा ोिं का भी उपकार करिे हैं, 

इसव ए सुप्रसाद हैं। 

 

प्रसन्नात्म  सदैि आनिंदम, विश्वधृक  धरें  भूभार सुगम । 

        हैं विश्वभुग विश्व पालक, विभु प्रभु अवि आनिंददायक ।।(९६) 

 

भािार्थ: िभु का अन्तिः  करण सदैि आनिंवदि रहिा हैं, अििः  िह प्रसन्नात्मा हैं। अत्यिंि 

सहजिा से ही जो विश्व को धारण (विश्व का भार) कर  ेिे हैं, िह विश्वधृक हैं। समस्त 

विश्व के पा नकिाि विश्वधृक हैं। वदव्य आनिंद देने िा े िभु विभु हैं। 

 

िीनहँु लोक पूजें सत्किाथ, विरक्त जग हरर साधु कहिा ।  

         पूजें सिंि सतृ्कि प्रभु पुन्या, साधु कमथ नही िं  कोई अन्या ।।(९७) 

 

भािार्थ: िीनोिं  ोक वजनका पूजन अचिन करिे हैं, िह भगिान् सत्किाथ हैं। िेद भी 

वजनको धावमिक सदाचारी िवणिि करिे हैं, िह िभु साधु हैं। सिंि समाज पर वदव्य 

भगिान् सतृ्कि की पूजा अचिना के अविररि कोई और कायि नही िं हैं। 

 

काल प्रलय  समावहि जीिा, जहनु् नाम िब ग्रिंर्न दीिा । 

         िुम्ी िं हो नर िुम्ी िं आत्मा, नरनारायण अन्खल जगात्मा ।।(९८) 
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भािार्थ: ि य का  में जीि भगिान में वि ीन हो जािे हैं, अििः  ग्रिंथोिं ने उन्ें जहनु् नाम 

से सम्बोक्तद्ि वकया है। हरर नर एििं आत्मा दोनोिं हैं, इस िकार विश्व की आत्मा होने के 

कारण उन्ें नरनारायण नाम से पुकारा जािा है। 

 

अनेक नाम हरर असिंखे्यया, अपे्रयात्मा  स्वरुप अप्रमेया । 

        सुरहँु हरर आकार ना जाना, विवशष्ट प्रभु  महाबलिाना ।।(९९) 

 

भािार्थ: िभु के असिंख्य नाम होने से िह असिंखे्यया हैं। (श्री विषु्णसहस्त्रनाम में भगिान् 

के सहस्त्र नामोिं का उले्लख करिे हुए भगिान् िेद व्यास जी कहिे हैं वक यह िो िभु के 

कुछ ही नाम हैं)।  िभु के रूप को मापा नही िं जा सकिा, िह अनिंि हैं अथािि अपे्रयात्मा 

हैं। देििा भी िभु के स्वरुप और आकार जानने में अनवभज्ञ हैं, ऐसे महाब शा ी िभु 

को विवशष्ट कहकर सम्बोक्तद्ि वकया गया है।  

  

हरर हैं अवि कुशल शासक, वशष्टकृि प्रभु हैं अवभभािक । 

         पािन िन और पािन आत्मा, शुवच हरर हैं शे्रि परमात्मा ।।(१००) 

 

भािार्थ: इस सृवष्ट को िभु वशष्टकृि अवभभािक बन कुश िा से शावसि करिें हैं। 

वजनका िन एििं मन, दोनोिं ही पविि हैं, ऐसे परमात्मा को शुवच कह कर बु ािे हैं। 

 

वसिार्थ हैं सिंपन्न सत्कमाथ, दें वसन्िद  प्रभु  फल करमा ।  

         वसिसिंकल्प वसन्ि पूरना, वसन्िसाधन वसन्ि साधना ।।(१०१) 

 

भािार्थ: सत्य कमों से सिंपन्न िभु वसिार्थ हैं। वसन्िद भगिान् कमों का फ  देिे हैं। 

वसिसिंकल्प वसक्तद्योिं (मनोरथ) को पूणि करिे हैं। वसक्तद्ओिं के साधक हरर 

वसन्िसाधन हैं। 

 

धमथ पालक िुम हो परमात्मा, िृषाही परम पवित्र आत्मा । 

          िृषभ करें  सब पूणथ कामना, विषु्ण व्यावपि  ब्रह्म सृजना ।।(१०२) 

 

भािार्थ: परम पूज्य धमि पा क िभु िृषाही हैं। िृषभ रूप में (भिोिं) की समस्त 

कामनाएिं  पूणि करिे हैं। विषु्ण ब्रह्मदेि सवजिि विश्व में सििव्यापी हैं। 
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साधन स्वगथ सुजय स्वरूपा, िृषपिाथ िुम परम सुरूपा । 

          िृषोदर हैं  जग अन्नपूरना, मान  बढे जब  सुमर िधथना ।।(१०३) 

 

भािार्थ: अवि सुन्दर रूप िा े िृषपिाथ विजय एििं स्वगि िाक्तप्त के साधन हैं। (िृषपिाि 

भगिान् का स्मरण जीिोिं को विजय वद ािा है और मरणोपरािंि स्वगि का पथ वनवश्चि 

करिा है )। इस जग का पोषण करने िा े अन्नपूणाि भगिान् िृषोदर  हैं। िभु का िधथना 

नाम स्मरण करने से यश एििं सम्मान की िाक्तप्त होिी है। 

 

         सुमरि  ही  हो िं प्रगट्  सिेगा, िधथमान की  गवि अवि िेगा । 

         विविक्त प्रपिंचहीन वनयिंिा, शु्रविसागर दुः ख हरण अनन्ता ।।(१०४) 

 

भािार्थ: िधथमान नाम के स्मरण से (भिोिं की रक्षा हेिु) िभु शीघ्र विकट रूप में िगट 

हो जािे हैं (विकट रूप का उले्लख वकया गया है िावक िह दुष्टोिं का सिंहार कर सकें )। 

िभु का स्वभाि िपिंचहीन है अििः  िह विविक्त हैं। दीन दुक्तखयोिं के दुिः ख हरण करने 

िा े िभु शु्रविसागर हैं।   

 

हैं सुभुजा महान  भुजािान, दुधथर दूभर वमलन भगिान् । 

          गाएिं  िेद  िाग्मी मधुरिा, हैं  इिंद्रपवि प्रभु  महेंद्र  वनयिंिा ।।(१०५) 

 

भािार्थ: ब शा ी भुजा से युि हरर सुभुजा हैं। दुधथर भगिान् कविनिा से िाप्त होिे 

हैं (यहािं िप और श्रद्ा को महत्वा दी गयी है)। मधुर िेद िाणी से युि ज्ञानी िाग्मी हैं। 

इिंद्रदेि को वनयिंविि करने िा े एििं उनके स्वामी महेंद्र हैं।  

 

धनपवि िसुद श्री के स्वामी, दें धन िसु सिंि अनुगामी । 

          अनेक रूप  अििररि धरा, नैकरूप  िब ग्रिंर्न कहा ।।(१०६) 

 

भािार्थ: मााँ  क्ष्मी (श्री) के पवि िसुद हैं। िसु रूप में िह सिंि अनुगावमयोिं को धन 

वििररि करिे हैं (सम्पन्निा देिे हैं )। भगिान् अनेक रूपोिं से इस धरा पर अििररि होिे 

हैं, अििः  नैकरूप हैं, ऐसा सब ग्रन्थ गायन करिे हैं। 

 

         बृहि रूप िुम  नापो जगि, बृहदरूप देख  बावल  हवषथि । 

         वशपविष्ट हरर गौ में न्स्र्ि, प्रकाशन करें  प्रकावशि जगि ।।(१०७) 
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भािार्थ: भगिान् के वि ोक नापने िा े बृहि रूप को देखकर बा ी अत्यिंि हवषिि हुए, 

इसव ए उन्ें बृहदरूप नाम से जाना गया। िभु के अिंदर गौ मािा का िास है, अििः  िह 

वशपविष्ट हैं। िभु का स्वरुप जग को िकावशि करिा है, इसव ए प्रकाशन हैं। 

 

िुम्ी िं  हो िेज िपन्स्वन का, ओजस्त दीप हो सिंिन का । 

           िुम्ी िं हो बल बलिानो िं का, हो द्युविधर िैभि शूरो िं का ।।(१०८)  

 

भािार्थ: सिंिोिं के दीपरूप एििं साधकोिं के िेज िभु ओजस्त नाम से पुकारे जािे हैं। शूर 

िीरोिं के िैभि अवि ब शा ी िभु द्युविधर हैं।  

 

प्रकाशात्मा हरर अवि पािन, ओज रवि सम प्रिापन । 

          धमथबोध  से  ऋि  सम्पन्न, स्पष्टािर  हरर  रहें प्रसन्न ।।(१०९) 

 

भािार्थ: भगिान् का अन्तिः  करण अत्यिंि पविि (उज्जि ) है, अििः  िह प्रकाशात्मा हैं। 

सूयि के सामान वजनका िप है िह प्रिापन हैं। धमि, ज्ञान आवद से सिंपन्न िभु ऋि हैं। 

भगिान् सदैि िसन्न रहने िा े है, अििः  स्पष्टािर हैं। 

 

ज्ञानी चिुिेद हरर मिंत्रण, चन्द्रािंशु की शीिल वकरण । 

         समावहि सूयथ सम ज्योवि,भास्करद्युवि ज्ञान पे्ररवि ।।(११०) 

 

भािार्थ: वजनमें चारोिं िेदोिं का ज्ञान समावहि है, िह िभु मिंत्रण हैं। शीि  वकरणोिं से 

युि भगिान् चन्द्रािंशु हैं (यहााँ सिंसार िाप रूप सूयि के िाप से सिंिप्त वचत्त जीिोिं को 

शीि  वकरणोिं के सामान शीि िा िदान करने का उले्लख वकया गया है)। िभु में सूयि 

के समान िेज समावहि है, और िह ज्ञान िेरणा हैं, अििः  भास्करद्युवि हैं। 

 

         प्रगट् सोम जब सागर मन्थन, इच्छा अमृिािंशूद्भि  कारन । 

        भानु सूयथ समान है  िपिा, हैं शशवबन्दु प्रभु औवषवधदािा ।।(१११) 

 

भािार्थ: समुि मिंथन के समय चद्रमा की उत्पवि िभु अमृिािंशूद्भि के कारण हुई। सूयि 

के समान िप िा े भगिान् भानु हैं। शशवबन्दु औवषवधयोिं का पोषण करिे हैं।    
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 सुरेश्वर हरर पूवजि सुरपवि, हो जग  वनरोग औषध  कृवि ।  

          जगिसेिु िारें  भिसागर, सत्यधमथपराक्रम पूवजि आगर ।।(११२) 

 

भािार्थ: इिंद्र आवद समस्त देििाओिं से पूवजि िभु सुरेश्वर हैं। िभु जग को वनरोग करिे 

हैं, अििः  औषध हैं।  जगिसेिु भिसागर को बािंधने िा े हैं (मोक्ष देने िा े हैं)। सत्य 

और धमि की राह पर च ने िा े अत्यिंि पराक्रमी िभु सत्यधमथपराक्रम अवि पूज्य हैं। 

 

जानें भूि भविष्य ििथमान, भूिभव्यभिन्नार् हैं भगिान । 

         हो  पवित्र  जप पिन ईशा, चले  समीर पािन  वनदेशा ।।(११३) 

 

भािार्थ: जो भूि, िििमान और भविष्य जानिे हैं, िह  भूिभव्यभिन्नार् िभु हैं। वजनके 

जपने से ह्रदय पविि हो जािा है, ऐसे भगिान् पिन हैं। वजनके आदेश से िायु ििावहि 

होिी है िह ईश्वर पािन हैं। 

 

अनल को वप्रय आत्मभािना, कामहा करें  अिंि कामना । 

          पूणथ करें   पूणथ अवभलाषा, हैं कामकृि सिंिन की आशा ।।(११४) 

 

भािार्थ: जीिोिं की आत्मभािना िभु को अत्यिंि विय है, अििः  िह अनल है। कामहा 

भगिान् कामनाओिं का अिंि करिे हैं (यहााँ ऐवहक कामनाओिं का उले्लख है)। पूणथ िभु 

भिोिं की सभी कामनाएिं  पूणि करिे हैं। कामकृि सिंिो के वहि के व ए उनकी कामनाओिं 

को पूणि करिे हैं। 

 

अवि सुन्दर कान्त वनयिंि, पाएिं  लक्ष्य काम जब अवचथि ।  

          पूणथ करें  भक्त कामना, जब वहय कामप्रद हरर धरना ।।(११५)  

 

भािार्थ: अवि सुन्दर काया के स्वामी कान्त हैं।।  क्ष्य की िाक्तप्त के व ए काम भगिान् 

की पूजा की जािी है। जब कामप्रद िभु को ह्रदय में सदैि धारण वकया जािा है िो िह 

भिो के वहि की कामनाओिं को िदान करिे हैं। 

 

युग आरम्भ प्रभु के कृत्य, हैं युगावदकृि सिंसार पूज्य । 

          युग  आििथन करें  वनयिंि,  युगाििथ  िुम  हरर  अनिंि ।।(११६) 
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भािार्थ: विश्व पूवजि युगावदकृि िभु के कृत्य से ही युग का िारम्भ होिा है। िभु ही 

समस्त युगोिं, सियुग, िेिा, द्वापर, कव युग, का आिििन करिें हैं, जग पूवजि हैं, अििः  

युगाििथ हैं।   

 

धारें  बहु माया हैं पूवजि, हैं नैकमाय भ्रमहररि वनयिंि । 

           ग्रसें  जीि कल्प के अिंि, महाशन हरर हैं मोि वनयिंि ।।(११७) 

 

भािार्थ: पूवजि भ्रमरवहि िभु अनेक मायाओिं को धारण करिे हैं, इसव ए नैकमाय हैं। 

कल्प के अिंि में (ि य का ) सभी जीिोिं का आहार बनाकर उन्ें मोक्ष की िाक्तप्त करािे 

हैं, अििः  महाशन हैं। 

 

विषय रवहि श्री भगिाना, हैं अदृश्य सम काल दुजथना ।  

         करे प्रकाश सुन्दर रूपा,  व्यक्तरूप योगी  अनुरूपा ।।(११८) 

 

भािार्थ: विषयोिं से रवहि अदृश्य भगिान् सिंि समाज को सिाने िा े जन के शिु हैं। 

स्वयिं िकावशि सुन्दर रूप िा े योगी सदृश्य िभु व्यक्तरूप हैं। 

 

सिंहारे रण असिंख्य असुर, हैं सहस्त्रवजि सिंगी सिंि सुर ।  

          अवचन्त्य ओजमय अनिंिवजिा, इष्ट हरर हैं हवि ग्रहणिा ।।(११९) 

 

भािार्थ: असिंख्य असुरोिं का रण में सिंहार करने िा े सिंिोिं के वमि, िभु सहस्त्रवजि हैं। 

अवचन्त्य िेज िा े िभु अनिंिवजिा हैं। यज्ञ में अवपिि हवि को ग्रहण करने िा े भगिान् 

इष्ट हैं। 

 

हैं अन्तयाथमी अमर अविवशष्टा, वशिक पिंवडि हैं वशषे्टष्टा ।   

          वशखिंडी हैं मोर  पिंख धारी, पालें गौ हरर  गोपिेशधारी ।।(१२०)  

 

भािार्थ: अन्तयािमी और अजन्मा िभु अविवशष्टा हैं। विद्वानोिं के भी वशक्षक वशषे्टष्टा हैं। 

मस्तक पर मयूर पिंख का धारण करने िा े वशखिंडी िभु गौ मााँ पा क एििं गोपिेशधारी 

हैं। 
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हो िं माया भृवमि चवकि असुर, नहुष सुमर भिसागर िर । 

          हैं िषथ वशिक  ऋवष-धमथ, क्रोधहा नाशें  जो करें  कुकमथ ।।(१२१) 

 

भािार्थ: माया से असुरोिं को भ्रवमि एििं चवकि करने िा े िभु वजनके नाम स्मरण से 

भिसागर िर जािे हैं, िह िभु नहुष हैं। ऋवष और धमि पा न करने िा ोिं के वशक्षक 

िषथ हैं। कुकमि करने िा ोिं का िभु क्रोधहा नाश करिे हैं। 

 

करें  कोप हो नष्ट अधमी, क्रोधकृि पूवजि श्री कमी । 

          हे किाथ  िुम्ी िं हो भिाथ, हैं विश्वबाहु आलम्बन सिंिा ।।(१२२)   

 

भािार्थ: सभी सिंिोिं द्वारा पूवजि  क्रोधकृि िभु के क्रोध करने से दुष्टोिं का सिंहार होिा 

है। भगिान् किाथ ही भिाि हैं। सिंिोिं के आ म्बन (आश्रयदािा) विश्वबाहु भगिान् हैं। 

 

धार शीश की रि िसुिंधरा, हुए विख्याि प्रभु महीधरा । 

          हैं  अचु्यि षष्ट विकारहीना, प्रवर्ि जीि उत्पवत्त कीना ।।(१२३) 

 

भािार्थ: पृथ्वी की रक्षा के व ए िभु ने इन्ें शीश पर धारण वकया, अििः  िह विश्व में 

महीधरा के नाम से विख्याि हुए। छै भाि विकारोिं से विहीन  होने के कारण िह अचु्यि 

हैं। ( जन्म, अक्तस्तत्व, पररणाम, िधिन, क्षय और नाश, ये छै विकार शास्त्र िवणिि हैं)। जीि 

उत्पवत्त करने िा े िभु प्रवर्ि हैं। 

 

हैं  प्राण प्रभु जीिन आधार, हैं प्राणद सुर नर बलाधार । 

           इन्द्रानुज  रूप अििारा, िासिानुज िुम बावलवहिं िारा ।।(१२४) 

 

भािार्थ: इस सृवष्ट के आधार िभु प्राण हैं। देि एििं नर के ब  आधार भगिान् प्राणद 

हैं। इि के अनुज के रूप में अििार  ेकर (कश्यप जी द्वारा अवदवि से इि के अनुज 

के रूप में अििररि हुए थे) आपने िासिानुज नाम से बाव  का उद्ार वकया। 

 

हैं हरर ईश विभूवि सागरा, अपािंवनवध स्वामी जन धरा ।  

          न्स्र्ि  अन्तभाथग सब जीि, अवधिान हैं  सकल शरीर ।।(१२५) 

 



 

35 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

भािार्थ: जन जीिोिं के आधार अपािंवनवध भगिान् समुद्र के स्वामी एििं इनकी विभूवि हैं। 

समस्त जीिोिं के अन्तिः  करण में क्तस्थि अवधिान िभु साकार रूप में अििररि हुए। 

  

अप्रमत्त दें न्याय सब कमी, प्रभु प्रविविि अवि पराक्रमी । 

          हैं  स्कन्द  अमर  परमेश्वर, स्कन्दधर  हैं धमथ  के  ईश्वर ।।(१२६)   

 

भािार्थ: सब कवमियोिं को यथोवचि न्याय देने िा े िभु अप्रमत्त हैं। महान पराक्रमी 

भगिान् प्रविविि हैं। अजर अमर एििं अमृि रूप से बहने िा े िभु स्कन्द हैं। धमि मागि 

पर च ने िा े ईश्वर स्कन्दधर हैं। 

 

धुयथ सहें सहज भार जन, दें फल िरद कमथ भूजन ।  

          पिन प्रिाह प्रभु आदेशा, हैं िायुिाहन िेगवनदेषा ।।(१२७) 

 

भािार्थ: धुयथ भगिान् समस्त जीिोिं का भार सहजिा से सहिे हैं। सृवष्ट के  ोगोिं को िरद 

उनके कमों का फ  देिे हैं।   िायुिाहन िभु के आदेश से पिन बहिी है और िही 

उसके िेग को वनदेवशि करिे हैं। 

 

िासुदेि बसें वहय देिा, िृिभानु वदनकर सम िेजा । 

          प्रर्म देि प्रभु सब जाना, आवददेि हम करें  प्रनामा ।।(१२८) 

 

भािार्थ: समस्त देिोिं के ह्रदय में बसने िा े िभु िासुदेि हैं। सूयि के समान िेज िा े 

भगिान् िृिभानु हैं। िथम देि आवददेि को सभी िणाम करिे हैं। 

 

 ध्वस्त  करें  नगर असिंिन, िब  पावणनी पुरिंदर  वनपािन । 

           है दोष शोक ग्रिंर् बखाना, हैं अशोक दोषहीन जगजाना ।।(१२९)   

 

भािार्थ: िभु दुष्टोिं और दैत्योिं के नगरोिं को ध्वस्त करिे हैं इसव ए पावणनी मवह्रषी ने उन्ें 

पुरिंदर नाम से सम्बोवधि वकया है। शोक एक िकार का उवमि दोष शास्त्रोिं ने िवणिि वकया 

है, भगिान् अशोक इस दोष से मुि हैं, ऐसा विश्व जानिा है। 

 

िारें   भगिन भि सागरा, हैं िारण हरर मोि आधारा । 

          जो हरें  जनम मरण सिंिेगा, सुमर िार भागें दुः ख िेगा ।।(१३०) 
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भािार्थ: भगिान् का िारण नाम स्मरण भिसागर पार कर मोक्ष का आधार बनािा है।  

जन्म मरण की घबराहटोिं को हर कर िार भगिान् का जप दुखोिं को शीघ्र भगा देिा है। 

 

 न कोई बली शूर समान, हैं शौरर  िीर िसुदेि सिंिान ।  

           हैं जनेश्वर लोक वनयिंिा, करें  अनुकूल मिंगल सब सिंिा ।।(१३१) 

 

भािार्थ: भगिान् के समान कोई िीर नही िं, इसव ए िह शूर हैं। िीर िासुदेि के पुि होने 

से हरर शौरर हैं। इस विश्व के वनयिंिक िभु जनेश्वर हैं। अनुकूल भगिान् सब सिंिोिं का 

मिंग  करिे हैं। 

 

  लें रिा मही हेिु अििार, शिाििथ प्रगटे् शि बार । 

            है शोवभि हस्त नीरज, पद्मी सुभग समान सूरज ।।(१३२) 

 

भािार्थ: पृथ्वी की रक्षा के व ए िभु ने सैकड़ोिं (बहुि) अििार व ए, इसव ए िह शिाििथ 

नाम से विख्याि हुए। सूयि के समान िविभाशा ी िभु के हाथोिं में कम  पुष्प शोभायमान 

है, इसव ए िह पद्मी हैं। 

 

लाल नयन कमल समाना, पद्मवनभेिण प्रभु सब जाना । 

          देह न्स्र्ि  है कमल नावभका, पद्मनाभ है मध्य कवनथका ।।(१३३) 

 

भािार्थ: भगिान् के  ा  नेि कम  के समान हैं, अििः  उन्ें जग पद्मवनभेिण नाम से 

बु ािा है। िभु के शरीर में कम  रूपी नावभका क्तस्थि है  जो कवणिका के बीच में 

विद्यमान है, इसव ए उन्ें पद्मनाभ नाम से जाना जािा है। 

 

 अवि सुन्दर वनयिंि के नैना, अरवििंदाि के कमल लोचना । 

           हैं न्स्र्ि वहय उत्पल के मध्य, रहें मनन में पद्मगभथ पूज्य ।।(१३४) 

 

भािार्थ: भगिान् के अवि सुन्दर चकु्ष  कम  समान हैं, अििः  िह अरवििंदाि हैं। हृदय 

रूपी कम  के मध्य में पूवजि भगिान् पद्मगभथ  को क्तस्थि कर उनकी साधना की जािी 

है। 
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करें   पोषण  अन्न  सिकमाथ, हैं शुभ शरीरभृि के  कमाथ ।    

          विपुल विभूवि विवध भगिान्, करें  महन्िथ वसन्ि प्रदान ।।(१३५) 

 

भािार्थ: अन्नरूप सत्यकमि िभु स्वयिं ही विश्व को पोषण करने हेिु अििररि होिे है, 

अििः  शरीरभृि हैं। ररक्तद् वसक्तद् को िदान करने िा े विपु  विभूवि के स्वामी महन्िथ 

हैं। 

 

 प्रपिंच रूप हैं ररि स्वरूप, िृिात्मा अजन्मा प्रभु रूप ।  

            महाि  के सहस्त्र  लोचन, प्रभु गरुड़ध्वज गरुड़ वचन्ह ।।(१३६) 

 

भािार्थ: िपिंच रूप होने से िभु को ररि सम्बोवधि वकया जािा है। िभु का रूप अजन्मा 

है, अििः  िह िृिात्मा हैं। हरर के सहस्त्र (अनवगवनि) नेि हैं, अििः  महाि हैं। िभु की 

ध्वजा गरुण के वचह्न िा ी है, इसव ए िह गरुड़ध्वज हैं।     

 

हैं महायशी अिुल्य परमात्मा, अिुल अमर अजर आत्मा । 

          अमर  शरीर िुम सिथभूिा, हैं दृढ़ सिंकल्पी शरभ अजेिा ।।(१३७) 

 

भािार्थ: अिु नीय अजर अमर आत्मा के स्वामी महायशी िभु अिुल हैं। दृढ  सिंकल्पी 

अमरत्व िाप्त अजेय सिि व्यापी भगिान् शरभ हैं। 

 

महाबलशाली प्रभु हैं भीम, हैं समयज्ञ समद्रष्ट अवि दीम ।  

          पािन यज्ञ  हवि सुहाना, करें   हविहथरर अभीष्ट अनुदाना ।।(१३८) 

 

भािार्थ: महाब शा ी िभु भीम हैं। अत्यिंि िैभिशा ी सभी को सामान दृवष्ट से देखने 

िा े भगिान् समयज्ञ हैं । पविि यज्ञ की कल्याणमयी हवि को भेंट रूप में स्वीकार 

कर मनोरथ पूणि करिे हैं, अििः  हविहथरर हैं। 

 

          परम ज्ञान है हरर समावहि, हैं सिथलिणलक्ष्णय कहािि । 

         लक्ष्मीिान वहय श्री िासा, हैं सवमविज्जय समर श्री आशा ।।(१३९) 

 

भािार्थ: िभु के अन्तिः  करण में शे्रष्ठ ज्ञान समावहि है, अििः  उन्ें सिथलिणलक्ष्णय नाम 

से पुकारा जािा है।  श्री के पवि श्री (  क्ष्मी) को अपने ह्रदय में धारण करिे हैं, इसव ए 
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लक्ष्मीिान हैं । युद् में िभु के सवमविज्जय नाम का स्मरण जीि की आशा वद ाने िा ा 

हैं। 

 

  अविनासी वििर भगिाना, रोह रूप रोवहि सब जाना । 

             दें मागथ पे्ररणा  वमले आनिंद, वमले हरर हेिु से वनिाथनन्द ।।(१४०) 

 

भािार्थ: वजनका कभी नाश नही िं होिा (अविनासी), ऐसे िभु वििर हैं। रोह मत्सय के 

रूप में अििररि हुए, इस कारण उन्ें रोवहि नाम से जाना जािा है। सदैि आनिंद पथ 

की खोज में  गे रहिे हैं, अििः  मागथ हैं। (अपने भिोिं में) मोक्ष का आनिंद देने के व ए 

िभु हेिु नाम से अििररि हुए। 

 

  बािंधो यशोदा  हरर खम्भा, दामोदर हरर सिंि स्तम्भा । 

             सहें सभी जन के विकार, हैं प्रभु महीधर पिथिाकार ।।(१४१) 

 

भािार्थ:  सिंिोिं के आधार िभु को जब मााँ यशोदा ने खमे्भ से बािंधा िो जग ने उन्ें 

दामोदर नाम से सम्बोवधि वकया। नर और नाररयोिं (अपने भिोिं) के विकारोिं को सहन 

करने के कारण उनका नाम सह पड़ा। िभु का आकार पििि रूप होने के कारण (अवि 

विशा ) उन्ें महीधर नाम से बु ाया गया। 

 

         भाग्यिान कोई हरर सम नाही िं, महाभाग सब ग्रिंर्न गाही िं । 

         जस पिन चले  िीव्र गवि, िस िेगिान मन  दु्रि प्रिाहवि ।।(१४२) 

 

भािार्थ:  भगिान् के सामान कोई भाग्यशा ी नही िं है, अििः  शास्त्रोिं ने उन्ें महाभाग 

नाम से पुकारा है। वजस िकार िायु अत्यिंि िीव्र गवि से बहिी है उसी िकार िभु िेगिान 

का मन अत्यिंि िेग से ििावहि आिा है। 

 

      हो समावहि जग कुि प्रलय, अवमिासन हैं हरर अविवदव्य । 

   उद्भि  शासक सब भू-जीिा, करें  िोभण  पापी भयभीिा ।।(१४३)  

 

भािार्थ:  ि य के समय वदव्य िभु अवमिासन के उदर में सिंसार समावहि हो जािा 

है। पृथ्वी के समस्त जीिोिं के स्वामी होने के कारण उन्ें उद्भि नाम से पुकारा जािा है।  

पावपयोिं को भयभीि करने िा े भगिान् का नाम िोभण है। 
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स्तिन पूजन से हो िं पवित्र, हैं हरर देि न्स्र्ि सिथत्र । 

          श्री समावहि हरर उदरा, दें श्रीगभथ धन-धान्य धरा ।।(१४४)  

 

भािार्थ:  सििि क्तस्थि एकरूप िभु का देि नाम से सब स्तिन और पूजन करिे हैं।  श्री 

(मााँ  क्ष्मी) िभु के उदर में िास करिी हैं, अििः  उन्ें श्रीगभथ के नाम से बु ाया जािा है, 

जो पृथ्वी पर धन धान्य की िषाि करिे हैं। 

 

परमेश्वर प्रभु परम ईश, करें  जग वनमाथण प्रभु करणीश । 

          सृजि विश्व ि् वनयिंत्रण किाथ, कारण हरर जग के भिाथ ।।(१४५) 

 

भािार्थ:  परम ईश िभु परमेश्वर हैं। करणीश िभु इस जग के वनमािण हेिु हैं। आप ही 

विश्व का वनमािण करिे हैं एििं पोषण करिे हैं, अििः  कारण हैं।   

 

              रचें  भुिन  विवचत्र सदा, विकिथ  प्रभु  हैं िासु्तविदा । 

          गहन सम न कृत्य िमिा, करें  दूर गुह माया ममिा ।।(१४६)  

 

भािार्थ: िभु िासु्तकार होने से सदैि विवचि भुिनोिं की रचना करिे हैं, अििः  विकिथ हैं। 

कोई भगिान् की कृत्य क्षमिा को स्पशि नही िं कर सकिा, इसव ए गहन हैं। माया ममिा 

से अपने स्वरुप को आिवििि कर  ेिे हैं (ढक  ेिे हैं), अििः  गुह हैं। 

 

             व्यिसाय हरर दें कमथज्ञान, व्यिस्र्ान दें पोषन सिंधान । 

          अिंि  काल दें  पद्मपाद, करें  जब  अचथन सिंस्र्ान पाद ।।(१४७) 

 

भािार्थ: िभु ज्ञान देने िा े गुरु हैं, अििः  व्यिसाय हैं। जग की पूविि करिे हैं (व्यिस्था 

करिे हैं), अििः  उन्ें व्यिस्र्ान कहा जािा है। मरण पश्चाि वजनके कम  रूपी चरणोिं 

में वनिास वम िा है, एििं जो सभी से पूवजि हैं, िह िभु सिंस्र्ान हैं। 

  

         दें स्र्ानद फल  कमथ अनुरूपा, हैं धु्रि अविनासी स्वरूपा ।  

         परम पािन है प्रभु प्रवसन्ि, परन्िथ प्रभु की िमा ही रीवि ।।(१४८) 
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भािार्थ: कमों के अनुसार जो पद देिे हैं, िह स्र्ानद हैं। िभु अविनासी है, अििः  धु्रि 

हैं। ऐसे भगिान् वजनकी क्षमा ही रीवि है, िथा वजनकी पविि िवसक्तद् चहुिं ओर है, िह 

परन्िथ हैं। 

 

िुम्ी िं परम  सत्य के िक्ता, परमस्पष्ट धमथ अवधिक्ता । 

          हो िुष्ट हरर िुम त्रप्तानिंदा,  पुष्ट हैं पूणथ प्रभु परमानिंदा ।।(१४९) 

 

भािार्थ: धमि एििं सत्य के अवधििा िभु परमस्पष्ट हैं। सदैि िृप्त रहने िा े िप्तानिंद 

िभु िुष्ट हैं। परमानिंद में रहने िा े हर िकार से पूणि िभु पुष्ट हैं। 

 

सुमरि  नाम  समावहि धमाथ, शुभेिण  नाशें दुष्कमाथ । 

           रमणें योगी वनत्यस्वरूपा, राम अिध नरेश प्रविरूपा ।।(१५०) 

 

भािार्थ: वजनके नाम स्मरण से दुष्कमों का अिंि होिा है एििं धमि समावहि होिा है, ऐसे 

िभु को शुभेिण नाम से जाना जािा है। वजन वनत्यस्वरूप भगिान् में योगी रमण करिे 

हैं, एििं जो अिध नरेश दशरथ जी के िविरूप हैं (उनके पुि हैं) उनका नाम राम है।  

  

प्रलय काल समावहि आत्मा, विराम प्रभु हैं परमात्मा । 

           विराज  करें  न सेिन विषया, दें मोि मागथ हरर पूज्या ।।(१५१) 

 

भािार्थ: ि य का  में वजनमें आत्मा समावहि हो जािी है ऐसे परमात्मा िभु विराम हैं।  

विषय सेिन में वजन्ें राग नही िं है, ऐसे िभु को विराज कह कर सम्बोक्तद्ि वकया जािा 

है। पूज्य भगिान् मागथ (भिोिं को) मोक्ष पद देिे हैं। 

 

         पवित्र  शरीर नेय भजन से, विश्व  नेिृत्व  स्वरुप नय से ।  

    आत्मवनभथर अनय वनयिंि, न नृप कोई अविररक्त अनिंि ।।(१५२) 

 

भािार्थ: नेय भगिान् के जप से शरीर अत्यिंि पविि हो जािा है। नय िभु समस्त सिंसार 

के नेिा हैं। अनय भगिान् स्वििंि हैं। उनके अविररि हमारा कोई स्वामी नही िं है।   

 

िीर करें   कायथ  सुचेष्ट, समान न  कोई शन्क्तमशे्रि ।  

          धमथ हरर सि बोधन दािा, धमथविदुत्तम ग्रिंर्न ज्ञािा ।।(१५३) 
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भािार्थ: महाब शा ी भगिान् िीर सदैि शुभ कमि करिे हैं। िभु के समान कोई विश्व 

में नही िं है, अििः  िह शन्क्तमशे्रि हैं। सत्य का ज्ञान करािे हैं, अििः  धमथ हैं। शास्त्रोिं और 

ग्रिंथोिं के ज्ञािा हैं, इसव ए धमथविदुत्तम हैं।   

 

        गवि अिरोधा िैकुण्ठ वनयिंि, अमावपि सभी िुला अनिंि । 

     हरर आवदजन्म  दें फल सुकमथ, नाशें पुरुष सभी  दुष्कमथ ।।(१५४) 

 

भािार्थ: गवि को अिरोध करने िा े (जगि के िारम्भ में वबखरे हुए जीिोिं को परस्पर 

वम ाकर उनकी गवि को रोकने िा े) िभु वजनका कोई मापदिंड नही िं है, िह िैकुण्ठ 

हैं। िभु आवदजन्म हैं (वजनके जन्म का  का कोई पिा नही िं है)। दुष्कमों को नष्ट करने 

िा े िभु पुरुष हैं। 

 

िायुविहीन सो िं हो जीि अिंिा, पिन रूप िुम प्राण वनयिंिा । 

          करें   अिंि प्राणद प्रलयकाला, हैं प्रणि पूज्य  हरर वनराला ।।(१५५) 

 

भािार्थ: िायु विहीन िािािरण से जीि का अिंि हो जािा है, उनके व ए आप पिन रूप 

प्राण हैं। ि यका  में सभी जीिोिं को अिंि करने िा े  (मुक्ति देने िा े) िभु प्राणद हैं। 

विवचि (महा शक्तिशा ी) भगिान् सिि पूवजि हैं अििः  प्रणि हैं।  

  

प्रपिंच रूप विसृ्ति भगिाना, पृरु् नाम है ग्रिंर्न जाना । 

          जने्म  ब्रह्मा  हरर िीयथ, हैं वहरण्डयगभथ सब जग पूज्य ।।(१५६) 

 

भािार्थ: िपिंच रूप से विसृ्ति होने के कारण िभु को पृरु् नाम से सभी ग्रिंथोिं ने सम्बोक्तद्ि 

वकया है। पूज्य हरर ने  अपने शुक्र से ब्रह्म देि को उत्पन्न वकया, अििः  िह वहरण्डयगभथ 

नाम से जगि में पूज्य हैं।   

 

िधें  रण जो  ररपु हैं सिंिा, हो  शतु्रघ्न  िुम धमथ वनयन्ता ।  

           हो िं िर सोिं सफल सब कामा, व्याप्त सिथभूि सिनामा ।।(१५७) 

 

भािार्थ: सिंि एििं देििाओिं के शिुओिं का रण  में िध कर िभु धमि को वनयवमि करिे हैं, 

अििः  शतु्रघ्न हैं। सिि व्यापी सत्य नाम भगिान् के िरसे सभी कायि सफ  होिे हैं, इसीव ये 

उन्ें व्याप्त नाम से पुकारा गया है। 
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िुम्ी िं  िायु पािन  गिंध, हैं मध्य भू  नभ अधोिज अिंग । 

           हैं वनयिंत्रक ऋिु षिकाल, हो िं दशथ सुदशथन नष्ट दुकाथल ।।(१५८)  

 

भािार्थ: िभु पुन्यगिंध हैं, इसव ए िायु हैं। उद्योगपिि में ऐसा िवणिि है वक भगिान् के 

अिंग आकाश, अक्ष और पृथ्वी के मध्य में क्तस्थि हैं, इसव ए अधोिज हैं। छयोिं मौसम 

(िसिंि, ग्रीष्म, िषाि, शरद, हेमिंि एििं वशवशर) के वनयिंिणकिाि हैं, अििः  ऋिू हैं। सुदशथन 

भगिान् के दशिन माि से सभी बुरे समय का नाश होिा है।   

 

ज्ञानरूप प्रभु हैं कलना, काल करें  सब जीिन गणना । 

          न्स्र्ि नभ वहय  मध्य  शे्रिी, परमेश्वर  हरर  हैं परमेिी ।।(१५९) 

 

भािार्थ: ज्ञान स्वरुप िभु कलना (गणना करने िा े) समस्त जीिोिं की गणना करिे हैं, 

अििः  काल हैं। हृदय आकाश के मध्य में क्तस्थि रहने िा े अत्यिंि शे्रष्ठ परमेश्वर परमेिी 

हैं। 

 

गृहीि भक्तोिं की अचथन, पररग्रह स्वीकारें  सब अपथन । 

          भयभीि  असुर देख उग्र, पालक वनयम  प्रभु समग्र ।।(१६०) 

 

भािार्थ: भिोिं की सब अचिन अपिण स्वीकार करने िा े भगिान् पररग्रह हैं। वजनके 

नाम स्मरण से भयभीि होकर असुर श्रवष्ट के वनयमोिं का पा न करिे हैं उन िभु का 

नाम उग्र हैं। 

 

करें  वनिास सिंित्सर आत्मा, दि करें  सब कायथ उत्तमा ।  

          हैं साधन  भिसागर  िारन, विश्राम हरर शान्न्त कारन ।।(१६१) 

 

भािार्थ: सब जीिोिं की आत्मा में जो िास करिे हैं, िह सिंित्सर हैं। दि नाम से िभु सब 

उत्तम कायों को करिे हैं। भिसागर िरना वजनका  क्ष्य है, ऐसी आत्माओिं को विश्राम 

िभु शािंवि िदान करिे हैं। 

 

       सब कायथ करें  समर्थ भगिान, दें विश्वदविण सबको वनिाथन । 

       करें  समावहि सि भूजन में, हैं विस्तार विख्याि भू भाग में ।।(१६२) 
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भािार्थ:  विश्वदविण भगिान् सिि कायि में समथि हैं और उनके स्मरण से मोक्ष की िाक्तप्त 

होिी है। सािंसाररक जीिोिं में सत्य समावहि करने िा े िभु विस्तार है, ऐसा सभी िवणिि 

करिे हैं।  

   

         हैं अचल  न्स्र्र गुणमय स्वामी, हैं सिंि स्र्ािर  अवधगामी । 

         हें न्स्र्ि सदा सकल अिस्र्ा, स्र्ाणु प्रभु सिंि की आस्र्ा ।।(१६३) 

 

भािार्थ:  अच  क्तस्थर और गुणमय िभु स्र्ािर की िाक्तप्त सिंिोिं का  क्ष्य होिा है। सदैि 

क्तस्थर सगुन अिस्था में रहने िा े िभु स्र्ाणु सिंिोिं की आस्था हैं। 

 

हैं हरर समस्त ज्ञान वशिक, प्रमाण प्रभु प्रिीवि प्रिक्तक । 

          कारण  वबन कृपा किाथ, बीजमव्ययम सम  गीि मधुरिा ।।(१६४) 

 

भािार्थ:  समस्त ज्ञान के वशक्षक िभु िसन्निा के िििा हैं (अििः  िसन्निा फै िे हैं), 

अििः  प्रमाण हैं। वबना कारण ही अत्यिंि कृपा करने िा े भगिान् का बीजमव्ययम नाम 

सिंगीि की िरह  यमय है। 

 

पूवजि विश्व सुखस्वरूपा, अवचथि अवपथि अर्थ सुरूपा । 

           वनः स्वार्थ  हरर  पे्रम मूविथ, हैं अनर्थ  प्रभु  शान्न्त मूविथ ।।(१६५) 

 

भािार्थ:  सुख के स्वरुप अर्थ भगिान् की विश्व अचिना सवहि पूजन करिा है। वनस्वाथि 

ही िेम बरसाने िा े िभु अनर्थ कृपा और शाक्तन्त के अििार हैं।   

 

           हैं महाकोश  प्रभु अन्नदािा, महाभोग  हरर आनिंददािा । 

          हैं हरर स्वामी समस्त सम्पदा, पूजें  महाधन जन सिथदा ।।(१६६) 

 

भािार्थ:  अन्नदािा िभु महाकोश हैं। आनिंद को िदान करने िा े भगिान् महाभोग 

हैं। सिि पूवजि महाधन हरर श्री (सम्पदा) के स्वामी हैं। 

 

दे्वषहीन अवनिेद भगििंिा, अवनविथण्ड़ िब नाम वनयन्ता । 

          अनल वसर रवि चिंद्र हैं नेत्रा, स्र्विि  हरर िैराज चररत्रा ।।(१६७) 
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भािार्थ:  भगिान् दे्वषहीन एििं सकारात्मक हैं, अििः  उन्ें अवनविथण्ड़ नाम से जाना जािा 

है। सिंिगण विराट रूप (िैराज रूप) िभु स्र्विि के आशीिािद की कामना करिे हैं। 

(शु्रवि कहिी है वक िभु विराट हैं क्ोिंवक अवग्न उनका वशर है िथा सूयि और चिमा नेि 

हैं)।   

 

अभु  हैं अजर अमर अजन्मा, धमथयूप  हरर धमथ स्तम्भना । 

          स्वीकारें  यज्ञ हवि भगिान्, महामख हरर दें जीि वनिाथन ।।(१६८) 

 

भािार्थ:  अजर अमर और अजन्मा िभु अभु हैं। हरर का अििार धमि स्तम्भ की स्थापना 

के व ए ही हुआ है, अििः  धमथयूप हैं। िभु यज्ञ की हवि स्वीकार करिे हैं। महामख िभु 

वनिािण िाप्त करािे हैं।   

 

 नित्रनेवम हरर िारक द्रष्टा, नित्री की चिंद्र सम प्रवििा ।  

           िमारूप हरर राम समाना, िम् समर्थ लक्ष्य पहुिंचाना ।।(१६९)  

 

भािार्थ:  िभु खगो शास्त्र ज्ञािा हैं, अििः  नित्रनेवम हैं। चिंद्र के सामान िविष्ठा िा े 

भगिान् नित्री हैं। श्री राम के समान क्षमाशी  िभु जो जनोिं को  क्ष्य िक पहुिंचािे हैं 

(मोक्ष वद ािे हैं), उन िभु का नाम िम है। 

 

हो विकारहीन जब कर ध्याना, िाम आत्मभाि सिंज्ञाना ।  

          सिंसृवि सृजन होइ हरर चेष्टा, समीहन हैं सिपर् के द्रष्टा ।।(१७०) 

 

भािार्थ: आत्मभाि में सिंज्ञावनि िाम िभु के ध्यान से समस्त विकारोिं का नाश होिा है। 

वजनके ियास से सृवष्ट की सृजना होिी है एििं जो  सत्य मागि वदखाने िा े हैं, उन भगिान् 

को समीहन कह कर पुकारा गया है। 

 

यज्ञ हरर स्वयिं यज्ञस्वरूपा, हैं पूज्यनीय इज्य सिरूपा ।  

          वमले मोि जब हरर पूजा, महेज्य सम है ना कोई दूजा ।।(१७१) 

 

भािार्थ: हरर सिि यज्ञस्वरुप हैं, अििः  यज्ञ हैं। सत्यरूप अवि पूज्य िभु इज्य हैं। वजनके 

समान कोई दूसरा नही िं एििं वजनके पूजन से मोक्ष िाक्तप्त होिी है, ऐसे िभु महेज्य हैं। 
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प्रभु सुमर हो िं पूणथ अवभलाषा, क्रिु सि सिंिन की आशा । 

          धमथरिक प्रभु  हैं सिरूपा, दें ज्ञान हरर सत्र  विवधरूपा ।।(१७२) 

 

भािार्थ: सभी सत्यकमी और सिंिोिं की आशा, िभु क्रिु के स्मरण से समस्त मनोरथ पूणि 

होिे हैं। सत्यरूप, धमिरक्षक, न्यायदािा सत्र भगिान् ज्ञान का वििरण करिे हैं (ज्ञान की 

वशक्षा देिे हैं)। 

 

सिंि जब जाएिं  शरण वनयिंिा, हरें  सिंिागवि सब वचिंिा ।  

          व्यापक सिथदशी परमात्मा, मुक्त प्रभु हैं विमुक्तात्मा ।।(१७३) 

 

भािार्थ: जब सिंि िभु के शरणागि हो जािे हैं िो सिंिागवि उनकी सभी वचिंिाओिं का 

नाश करिे हैं। सिि व्यापी िभु सिथदशी हैं। स्वभाि से ही वजनकी आत्मा सदैि मुि है, 

िह विमुक्तात्मा हैं।    

 

  हैं सिथज्ञ  सिथ ज्ञानस्वरूप, हैं हरर ज्ञानमुत्त्मम गुरु-रूप । 

            दें अभयदान शरण जो आिा, व्रि सुव्रि वनयिंि कहािा ।।(१७४)  

 

भािार्थ: सिि ज्ञानी िभु सिथज्ञ हैं। गुरु रूप ज्ञान देने िा े भगिान् ज्ञानमुत्त्मम हैं। शरण 

में आने िा े को अभयदान देना भगिान सुव्रि का व्रि है (िविज्ञा है)। 

 

         सुन्दर मुख नयन विशाला, सुमुख किं ठ  में शोवभि माला । 

         सिथव्यापी हरर सूक्ष्म सरीरा, सुघोष नाद सम िेग समीरा ।।(१७५) 

 

भािार्थ: विशा  नेि और सुन्दर मुख िा े िभु सुमुख के किं ि में मा ा (िैजयिंिी) 

शोभायमान है। सिि-व्यापी भगिान् अत्यिंि सूक्ष्म शरीर धारण करने में सक्षम हैं। िीव्र 

िायु के समान गिंभीर घोष करने िा े भगिान् सुघोष हैं। 

 

सुमर सुखद हो सुख सदा, सुहृि उदारी हरें  आपदा । 

          मन मोहक सुन्दर स्वरूपा, मनोहर हरर ऐश्वयथरूपा ।।(१७६) 
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भािार्थ: सुखद िभु के स्मरण से सदैि सुखिा का अनुभि होिा है। उदार हृदय िा े 

सुहृि आपदाओिं का हरण करिे हैं। मन को मोवहि करने िा े सुन्दर और ऐश्वयि स्वरुप 

के स्वामी िभु मनोहर हैं। 

 

      वजिक्रोध प्रभु जीिो क्रोधा, िधे िीरबाहु असुर योिा । 

      करें  विदीणथ अधमी असुरा, उिारें  विदारण जन धरा ।।(१७७) 

 

भािार्थ: क्रोध को जीिने िा े िभु वजिक्रोध हैं। असुर योद्ाओिं को मारने िा े भगिान् 

िीरबाहु हैं। अधमी असुरोिं को विदीणि (वनहि) करने िा े िभु को विश्व विदारण कह 

कर सम्बोवधि करिा है। 

 

        सुमर नाम न व्यापे माया, हो स्वापन भज पािन काया । 

   िुम्ी िं ईश  दीन सब जाना, हैं स्विश  स्वििंत्र भगिाना ।।(१७८) 

 

भािार्थ: वजनके नाम स्मरण से माया नही िं व्याप्ती एििं िन पविि हो जािा है, िह भगिान् 

स्वापन हैं। सब दुखी दीनोिं के ईश्वर एििं सिंसार च ाने िा े िभु जो स्वभाि से स्वििंि हैं, 

िह स्विश हैं। 

 

हैं सिथगि व्यापी परमात्मा, असीवमि आकार नैकात्मा ।  

           नैककमथक्रि सब कमथकिाथ, हैं जनन पालन सिंहारकिाथ ।।(१७९)  

 

भािार्थ: िभु की आत्मा सििगि है, अििः  िह व्यापी हैं। भगिान् के आकार को मापा 

नही िं जा सकिा, इसव ए नैकात्मा हैं। सृवष्ट के समस्त कायि - जनन, पा न एििं सिंहार, 

नैककमथक्रि िभु द्वारा ही सिंचाव ि होिे हैं। 

 

ब्रह्माण्ड  बसि हरर के उदर, मारें   असुर ित्सर समर । 

           हैं ित्सल वनयिंि सिंिपे्रमी, हैं जगपालक ित्सी सिनेमी ।।(१८०) 

 

भािार्थ: जो रण में दैत्योिं का सिंहार करिे हैं िथा वजनके उदर में ब्रह्माण्ड बसिा है, िह 

िभु ित्सर हैं। सिंि िेमी भगिान् ित्सल हैं। जग का पोषण करने िा ा सत्यनाम ित्सी 

है। 
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हैं रत्नगभथ सम सागर रत्न, हैं धनेश्वरा हरर धन सम्पन्न ।  

         जने्म हरर धमथ  स्र्ापना, लें जन्म धमथगुप  धमथ रिना ।।(१८१)  

 

भािार्थ: िभु ही रत्ोिं से भरे सागर रत्नगभि हैं। धन धान्य के स्वामी भगिान् धनेश्वरा हैं। 

धमि के स्थापन एििं रक्षा के व ए जो अििररि हुए  िभु धमथगुप हैं।   

 

धमथ अधमथ रवहि भगिाना, जने्म धमथकृि सिंि रिना । 

          करें  धमथ धारण हरर धमी, सि ब्रह्म असि मवि भ्रमी ।।(१८२) 

 

भािार्थ: धमि एििं अधमि से रवहि भगिान् धमथकृि सिंिोिं की रक्षा के व ए अििररि हुए 

हैं। धमि की धुरी धारण करने िा े धमी हैं। सि ब्रह्म हैं। िभु के िपिंच रूप को असि 

नाम से सम्बोवधि वकया गया है। 

  

अिर हैं  अविनासी कूट्स्र्, हैं िर नर सुर सिास्र् ।   

          लुप्त जीि भोग िासना, हैं अविज्ञािा रवहि कामना ।।(१८३) 

 

भािार्थ: िभु अविनासी और कूटस्थ हैं, अििः  अिर हैं। िर जीिरूप सिजनोिं की आस्था 

हैं। जीि भोग िासना में व प्त रहिे हैं, िभु इस से अव प्त (कामना रवहि) हैं, अििः  

अविज्ञािा हैं। 

 

             हरर िेज सम सूयथ वकरण, सहस्त्रािंशु हरर अवि ऊष्ण । 

         िुम्ी िं  आत्मीय ज्ञान चेिा, िुम्ी िं विधािा विश्व रचेिा ।।(१८४)  

 

भािार्थ: सहस्त्रािंशु िभु का िेज सूयि के समान िकावशि एििं अत्यिंि ऊष्ण है। इस विश्व 

के जन्मदािा एििं आक्तत्मक ज्ञान को चेिन करने िा े िभु विधािा हैं। 

 

रचे शास्त्र ित्स स्वरूपणा, प्रभु वनत्यवसि कृिलिणा ।  

          प्रविभा सम सूयथ मिंडल, गभन्स्तनेवम से जगमग अिंचल ।।(१८५) 

 

भािार्थ: शास्त्रोिं के रचवयिा एििं ित्स स्वरुप वनत्यवसद् िभु कृिलिणा हैं। सूयि मिंड  

समान िविभा िा े भगिान् गभन्स्तनेवम इस मिंड  को िकावशि करिे हैं। 
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 हैं सत्तिस्र् के सदगुन अिंगा, वसिंह  बली पािन सुमिंगा । 

           िुम्ी िं सुर असुरो िं के ईशा, हैं भूिमहेश्वर परम सिंिीशा ।।(१८६) 

 

भािार्थ: िभु सत्तिस्र् के िते्यक अिंग सद्गुण के वचन् हैं। वसिंह समथि, पविि िथा मिंग  

रूप हैं (सुमिंगा नदी समान पविििा और मिंग िा िदान करने िा े हैं)।  भूिमहेश्वर 

सभी सुर, असुर, नर एििं समस्त सिंिोिं के ईश्वर हैं।  

 

पुरािन देि पूजे सिंसारा, आवददेि  लो नमन हमारा । 

          उतृ्कष्ट प्रभु िुम महादेि, देिेश हैं वनयिंत्रक सभी देि ।।(१८७) 

 

भािार्थ: जगि पूज्य पुरािन िभु आवददेि हमारा नमन स्वीकार करें । उच्च कोवट के 

देि होने के कारण, िभु महादेि हैं। सभी देििाओिं को वनयिंविि करने िा े भगिान् 

देिेश हैं। 

 

सुर पालक शासक वनयिंिा, हैं देिभ्रदगुरु देि अनिंिा ।  

          भि  बिंधन रवहि भगिाना, उत्तर सिथशे्रि जग जाना ।।(१८८) 

    

भािार्थ:  देििाओिं के पा क, ईश और उनको वनयन्त्र में रखने िा े िभु देिभ्रदगुरु 

हैं। भाि बिंधनोिं से मुि सििशे्रष्ठ िभु उत्तर हैं। 

 

गोविन्द गौ भू पालन किाथ, हैं गोपवि गोपिेश हररधिाथ । 

          रिक  जगि नाम है गोप्ता,  ज्ञानगम्य ग्रिंर्न के िक्ता ।।(१८९) 

 

भािार्थ:  गौ मााँ और पृथ्वी के पा नकिाि िभु गोविन्द हैं। गोप िेश धारण करने के 

कारण हरर को गोपवि कहा गया है। जगि की रक्षा करने िा े हरर गोप्ता हैं। समस्त 

ग्रिंथोिं का ज्ञान देने िा े भगिान् ज्ञानगम्य हैं। 

 

प्रर्म पुरुष नाम पुरािन, शरीरभूिभ्रद करें  िन पोषन । 

         विश्व पालक  िुम हो भोक्ता, कपीन्द्र कवप िराह देििा ।।(१९०) 

 

भािार्थ: िथम पुरुष होने के कारण वजनकी आयु कोई नही िं जानिा, उन िभु को पुरािन 

नाम से सम्बोक्तद्ि वकया गया है। जीिोिं के शरीर का पोषण करने िा े भगिान् 
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शरीरभूिभ्रद हैं। विश्व का पा न करने िा े हरर भोक्ता हैं। कवप, िराह आवद देिोिं के 

स्वामी कपीन्द्र हैं। 

 

          सि पािन यज्ञ हवि दविना, स्वीकारें  भूररदविण अचथना । 

          देि  रूप  में  पीिि  सोमा, सोमप दें  फल यज के कमाथ ।। (१९१) 

  

भािार्थ: सत्य एििं पविि यज्ञ हवि को दवक्षणा के रूप में िभु भूररदविण स्वीकार करिे 

हैं। पूज्यनीय शे्रष्ठ सोमप भगिान् देिरूप से सोमपान करिे हैं और यजमानोिं की 

कामनाओिं को पूणि करिे हैं।   

 

मिंर्न समुद्र में हरो अमृि, दीन्हो िं देि सुधा िब अमृिप । 

          पूजि  महादेि  सब शैव्या, हैं सोम  उमा सवहि पूज्या ।।(१९२) 

 

भािार्थ: समुि मिंथन के समय अमृि हरण कर अमृिप भगिान् ने देिोिं को अमृि 

वप ाकर उन्ें अमर बनाया। पािििी सवहि क्तस्थि पूज्य सोम भगिान् की सभी महादेि 

के रूप में पूजा करिे हैं (महादेि और सोम एक ही रूप हैं  )।     

 

विजय अनेक रण िुम पाई, हैं पुरुवजि सत्य सुखदाई । 

         विश्वरूप  हो पुरु कहािा, सत्तम  सिमि पे्रम समािा ।।(१९३) 

 

भािार्थ: अनेक युद्ोिं में िभु ने विजय विभूवि िाप्त की अििः  विश्व में िह सत्य एििं 

सुखदायी पुरुवजि नाम से िवसद्द हुए। विश्वरूप होने से उन्ें पुरु नाम से पुकारा गया। 

सत्य बुक्तद् एििं िेम वजनमें समाया हुया है, िह भगिान् सत्तम है। 

 

             दें दिंड विनय प्रभु दुष्टा, जीिें हरर जय ररपु लघु चेष्टा ।   

        िुम सत्य सिंकल्प सत्यसन्धा, जने्म दाशाहाथ सूयथसिंधा ।।(१९४)  

 

भािार्थ: दुष्टोिं को दक्तण्डि करने िा े िभु विनय हैं। शिुओिं को अल्प ियास से ही जो 

जीि  ेिे हैं अििः  िह जय हैं। सत्य सिंकल्प िभु सत्यसन्धा हैं। सूयिििंश में जन्म  ेने से 

दाशाहाथ हैं (भगिान् श्री राम सूयि-ििंश में अििररि हुए थे)। 
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         वशि सात्वि ििंत्र रचेिा, सात्विामपवि  जग अवभलेन्खिा । 

         ित्व अवधिा जीि वनयिंिा, विनवयिासािी िुम हो विनीिा ।।(१९५) 

 

भािार्थ: वशि सात्वि (वशि ििंि) के रवचयिा को सात्विामपवि कहकर सम्बोक्तद्ि 

वकया जािा है। ित्व वनयिंविि करने िा े बुक्तद्मान भगिान् जीि हैं। विवनवयिा के साक्षी 

(विनयशी ) िभु विनवयिासािी हैं। 

 

         मुन्क्तदािा मुकुिं द हरर नामा, अवमिविक्रम महा बलिाना । 

         सुर असुर नर भूिन िासा, करें  अम्भोवनवध वसिंधु वनिासा ।।(१९६) 

 

भािार्थ: मुक्ति देने िा े िभु मुकुिं द हैं। महाब शा ी भगिान् अवमिविक्रम हैं। सभी 

चार अम्भोिं (देििा, दैत्य, मनुष्य एििं वपिर) में िास करने िा े हरर वजनका वनिास स्थान 

समुद्र है, िह अम्भोवनवध हैं। 

 

अनन्तात्मा ज्ञान भिंडारा, करें  महोदवधशय शयन सागरा । 

          िुम्ी िं वशि  सिंहार देििा, हरर अन्तक जग समापनकिाथ ।।(१९७) 

 

भािार्थ: िभु ज्ञान ित्व के भण्डार हैं, अििः  अनन्तात्मा हैं। सागर में शयन करने िा े 

भगिान् महोदवधशय हैं। सृवष्ट का सिंहार करिे समय वशि रूप धारण करने िा े हरर 

अन्तक हैं। 

 

अजर  अमर अज  महामना, महाहथः  िुम  पूज्य वनपुणना । 

          वनत्यवसन्ि है हरर स्वभािया, वजिावमत्र जीिे सब दैत्या ।।(१९८) 

 

भािार्थ: अजर अमर एििं आवदजनमा िभु को अज नाम से पुकारा गया है। पूजा के 

योग्य (वनपुण) होने के कारण उन्ें महाहथः  कहा गया है। वनत्यवसक्तद् होने के कारण हरर 

को स्वभािया कहा गया है। सभी दैत्योिं को जीिने के कारण (वजि अवमि) िह 

वजिावमत्र हैं।   

 

प्रमोदन करें  आनिंवदि सन्ता, आनिंद स्वरुप हो भगििंिा । 

          निंदन सुमर वहय  हषाथिा, हैं नन्द ररन्ि  वसन्ि के दािा ।।(१९९) 

 



 

51 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

भािार्थ: सिंिोिं को आनिंवदि करने िा े िभु प्रमोदन हैं। भगिान् आनिंद स्वरुप हैं। 

वजनके नाम को हृदय में स्मरण करने से िसन्निा वम िी है, िह िभु निंदन हैं। ररक्तद् 

वसक्तद् देने िा े भगिान् नन्द हैं। 

 

सिगुण िासी हरर सत्यधमथ, है न्स्र्ि वत्रलोक वत्रविक्रम । 

           कवपल सम ज्ञानी सब िेदा, महवषथ कवपलाचायथ घोवषदा ।।(२००) 

 

भािार्थ: सिगुण में िास करने िा े िभु सत्यधमथ हैं। िीनोिं  ोकोिं में जो क्तस्थि हैं (अथािि 

सििव्यापी हैं) िह भगिान् वत्रविक्रम हैं। कवप  मुनी के समान सब िेदोिं के ज्ञानी भगिान् 

को िेद मवहवषि कवपलाचायथ के नाम से सम्बोवधि करिा है। 

 

          रहें  कृिरि वनत्य परमात्मा, कृिज्ञ हैं कायथरिी जीिात्मा ।  

        मेदनीपवि भूपवि हरर वदव्या, नापे वत्रपद िीन पद विश्वा ।।(२०१)    

 

भािार्थ:  िभु सदैि कमों में रि रहिे हैं, अििः  ऐसे कायिरिी जीिात्मा को कृिज्ञ नाम से 

सम्बोक्तद्ि वकया गया है। वदव्य िभु पृथ्वी के स्वामी हैं, इसव ए मेदनीपवि हैं। पूरे 

ब्रह्माण्ड को वजन्ोिंने (िामन रूप) में िीन पग से नाप व या, ऐसे भगिान् वत्रपद हैं। 

 

जाग्रि  स्वप्न  सुषुन्प्त दशा, वत्रदशाध्यि  उनू्मवलि इशा । 

          मत्स्य रूप वसिंधु अििारा, करें  महाश्रग िािंडि जलधारा ।।(२०२)  

 

भािार्थ:  िीनोिं दशाओिं (जाग्रि, स्वप्न अथिा सुषुक्तप्त) में जो अिंधकार को दूर करिे हैं, 

िह िभु वत्रदशाध्यि हैं।  भगिान् ने मत्स्य रूप में सागर में ज धारा के मध्य िािंडि 

वकया था, इसव ए महाश्रग हैं। 

 

मरणेष करि सिंहार प्रलय, कृिान्तकृि हरर भू-पूज्य । 

          वलयो जन्म रूप िराह, िारो वहरण्डयि महाविराह ।।(२०३) 

 

भािार्थ: ि य का  में मरणेष िाणी को मृतु्य िदान करिे हैं। समस्त पृथ्वी के पूज्य 

हरर कृिान्तकृि हैं। वहरण्डयक्ष को िारने के व ए िराह रूप में अििररि भगिान् 

महाविराह हैं।    
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हैं गोरिक ब्रजिासी गोवििंद, सुषेण सि सैन्यपवि विन्द । 

           वदव्य  स्वणथ भुजबिंध धारी, हैं  कनकािंगदी कृष्ण मुरारी ।।(२०४)  

 

भािार्थ: गौ मााँ के रक्षक ब्रजिासी िभु गोविन्द हैं।  क्ष्य िाप्त करने िा ी सत्य रूपी 

सेना के स्वामी सुषेण हैं। वजनके वदव्य स्वणि के भुजबिंध है, उन कृष्ण मुरारी के स्वरुप 

को कनकािंगदी नाम से सम्बोवधि वकया गया है।   

 

गुह्य गुप्त  ग्रिंर्ो िं  के ज्ञानी, गभीर  परम धीर जग जानी । 

          गहन कवठन वहय प्रविष्टा, हैं गुप्त प्रभु अप्रत्यि अद्रष्टा ।।(२०५) 

 

भािार्थ: गुप्त ग्रिंथोिं (गोपनीय उपवनषद आवद) के ज्ञािा हरर गुह्य हैं। परम शािंि स्वभाि 

िा े भगिान् को जग गभीर नाम से जानिा है।  ह्रदय में कविनिा से ििेश करिे हैं 

(भगिि िाक्तप्त के व ए साधना की आिश्यकिा है), अििः  िभु गहन हैं। पूिि जन्मोिं के 

कमि फ  देने िा े आप अित्यक्ष स्वरुप गुप्त हैं।    

 

शोवभि चक्र गदा शरीरा, चक्रगदाधर बली और धीरा । 

           िेधा रवचि विवध सम सुमिंगा, स्वािंग करें  कमथ स्व-अिंगा ।।(२०६) 

 

भािार्थ: शरीर पर चक्र और गदा से शोभायमान, शािंि स्वभाि िा े परनु्त ब शा ी िभु 

चक्रगदाधर हैं। िकृवि के वनयमोिं के रचवयिा, मिंग  करने िा े (सुमिंगा नदी के समान 

पािन और मिंग कारी) भगिान् िेधा हैं। सदैि कमिरि िभु स्वािंग हैं (कायि करने में 

अपने ही अिंगोिं का ियोग करिे हैं अििः  वकसी पर आभारी नही िं हैं)। 

 

           अवजि अजेय हरर वत्रलोका, कृष्ण वनयिंिा भू सुर लोका । 

           सत्य  शील  बल धीर चररत्रा, हैं  दृढ हरर  धमथ सि सूत्रा ।।(२०७) 

 

भािार्थ: िीनोिं  ोकोिं में वजने् जीिा न जा सके, िह िभु अवजि हैं। पृथ्वी, सुर ोक आवद  

के जो शासक हैं, िह िभु कृष्ण हैं। जो सदैि सत्य एििं धमि सूि में बिंधे हैं एििं सत्य, शी , 

ब  और धीरिा वजनके चररि हैं, उन िभु को दृढ नाम से जाना जािा है ।    

 

प्रलय काल हर लेिें िेदन, सिंकषथण हरर वदव्य भगिन । 

           वबन  प्रयास करें   सब  कृत्य, अचु्यि िजें  धमथ न सत्य ।।(२०८) 
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भािार्थ: ि य का  में हर व्यथा को जो हर  ेिे हैं (िावक मरण आसान हो जाए), ऐसे 

आकवषिि वदव्य िभु को सिंकषथण कहा गया है। वबना पररश्रम  के ही जो सब कायि करने 

में सक्षम हैं, िथा कभी सत्य और धमि का त्याग नही िं करिे, ऐसे िभु को अचु्यि नाम से 

सम्बोक्तद्ि वकया गया है।   

 

 शीिल सम  सिंध्य वकरण, करें  िरुण यज्ञ हवि ग्रहण ।  

            िारुण गुरु िवशि रूपा, िृि सम स्वगथ न्स्र्ि रूखा ।।(२०९) 

 

भािार्थ: सािंय का ीन (सूयि की) वकरणोिं के सामान शीि िा धारण वकये हुए यज्ञ हवि 

को स्वीकारने िा े िभु िरुण हैं। गुरु िवशष्ठ के समान (ज्ञानी) िारुण हैं। स्वगि में क्तस्थि 

कल्पिृक्ष के समान भगिान् िृि हैं। 

 

          विरावजि पद्म-वहय सब वसि, पुष्कराि प्रभु  हैं आरि ।  

        सृजन भरन समापन कमथ, हैं सिंभि मात्र मनन महामन ।।(२१०) 

 

भािार्थ: वसद् पुरुषोिं के कम  रूपी हृदय में िास करने िा े उनसे आरावधि िभु 

पुष्कराि हैं। वजनके मनन माि से सृवष्ट का सृजन, पोषण एििं अिंि कमि सिंभि होिे हैं, 

ऐसे भगिान् को महामना नाम से पुकारा गया है। 

 

छै भग धारी श्री यश ज्ञाना, ऐश्वयथ धमथ  इनके हैं नामा । 

          भगगुनधारी हैं भगिान, हरें  भगहा भग जग अिसान ।।(२११)  

 

भािार्थ: जो भगगुनधारी हैं, छयोिं भग ( ऐश्वयि, धमि, श्री, यश, ज्ञान और िैराग्य) वजनमे 

समावहि हैं, िह भगिान् हैं। ि य का  में जो भगोिं का हरण करिे हैं िह िभु भगहा 

हैं। 

 

         हैं आनिंदी हरर आनिंद न्स्र्ि, िनमाली  के किं ठ िैजयिंि । 

     हलायुध हल अस्त्र धायाथ, जने्म अवदवि िामन आवदत्या ।।(२१२) 

 

भािार्थ: आनिंद में क्तस्थि रहने िा े भगिान् आनिंदी हैं। किं ि में वजनके िैजयिंिी मा ा 

सुशोवभि है, िह िनमाली हैं। ह  को जो अश्त्र रूप में धारण वकये हैं, िह िभु हलायुध 



 

54 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

हैं। कश्यप महवषि  जी के द्वारा मााँ अवदवि के (गभि से) जने्म िामन िभु को आवदत्य नाम 

से जाना जािा है।  

   

       ओज सम रवि ज्योविरावदत्य, सहें शीि गमथ सवहषु्ण वदव्य । 

    परम गवि िेग सिंचावलिा, हरर गविसत्तम गवि असीवमिा ।।(२१३) 

 

भािार्थ: सूयि के सामान िेज िा े िभु ज्योविरावदत्य हैं। शीि एििं उश्त्णिा को जो समान 

रूप से सह्िे हैं, िह वदव्य भगिान् सवहषु्ण हैं। परम गवि से च ने िा े वजनकी गवि 

को नापा नही िं जा सकिा, ऐसे िभु गविसत्तम हैं। 

  

          हैं शार्ङ्थ  धनुष  धारी सुधन्वा, िधें खिंडपरसु  ररपु परसुिा । 

          दारुण हरर कठोर ररपु-सिंिा, दें द्रविणप्रद दान धन सिंिा ।।(२१४)  

 

भािार्थ: शार्ङ्ि  धनुष को धारण करने िा े भगिान् सुधन्वा हैं। परसु से जो (शिुओिं को) 

खिंवडि करिे हैं, िह खिंडपरसु हैं। सिंिोिं के शिुओिं के व ए जो किोर हैं, िह िभु दारुण 

हैं। सिंिोिं को श्री (धन) दान देने िा े हरर द्रविणप्रद हैं। 

 

       करें  वदिस्प्रका बैकुण्ठिास, हैं सिथदृगव्यास रूप व्यास । 

िाक्पवि िाचस्पवि नामा, अयोवनज स्व-सिंकल्प जन्मा ।।(२१५) 

 

भािार्थ: िैकुण्ठ में िास करने िा े िभु वदिस्प्रका हैं। भगिान् िेद व्यास के समान 

समू्पणि ज्ञान वजनमे समावहि है, िह सिथदृगव्यास है। िाणी के स्वामी को िभु िाचस्पवि 

नाम से जाना जािा है। स्वसिंकल्प से अििररि होने िा े हरर अयोवनज हैं।  

 

देिव्रि नामक िीन हैं सामा, करवि सु्तवि सिंि वत्रसामा । 

          सामग साम िेद के ज्ञािा, हैं वनिाथण प्रभु मोि के दािा ।।(२१६) 

 

भािार्थ: देिव्रि नाम के िीनोिं सामाओिं (उदात्त, अनुदात्त िथा स्वररि) से सिंिोिं द्वारा सु्तवि 

वकये जािे हैं, अििः  वत्रसामा हैं।  साम िेद के ज्ञािा हैं एििं इसका गान करिे हैं, इसव ए 

सामग हैं। िभु मोक्षदािा हैं, इसव ए वनिाथण हैं। 
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         िुम औषध प्रभु करो वनरोगा, भेषज हरर  हरवहिं सब रोगा । 

         हरर वभषक भि सागर िारि, गुरु योगी हरर सन्यासकृि ।।(२१७) 

 

भािार्थ: िभु स्वयिं ही वनरोग करने िा ी ओवषवध हैं, अििः  भेषज नाम जपने से सभी 

रोगोिं का विनाश होिा है। भिसागर को पार करने िा े भगिान् वभषक हैं। योगी अथिा 

सन्यावसयोिं के गुरु हैं अििः  सन्यासकृि हैं। 

 

            शम गुरु शािंि अविषय, समाहें जीि वनिा जब प्रलय । 

        दें  प्रकाश  करें  दूर िम, नाशें  अज्ञान शािंवि  शुभम ।। (२१८) 

 

भािार्थ: िभु गुरु हैं, अििः  शम हैं। विषय सुखोिं से अनाशि होने के कारण शािंि हैं। 

ि य का  में वजनमे सभी समावहि हो जािे हैं, िह वनिा हैं। अिंधकार को दूर कर 

िकाश की स्थापना करने िा े एििं अज्ञान समाप्त करने िा े िभु शािंवि हैं। 

 

 दें परायण उतृ्कष्ट अयना, हैं अिंग शुभािंग मोहना । 

           दें शािंवि शािंविद इष्टा, हेिु सृजन जग जने्म स्रष्टा ।।(२१९)  

 

भािार्थ: शे्रष्ठ पद (अयन) देने िा े िभु परायण हैं। वजनके अिंग मोवहि करने िा े हैं 

िथा मिंग कारी हैं, िह िभु शुभािंग हैं। शािंवि देने िा े इष्ट शािंविद हैं। सृवष्ट का सृजन 

करने िा े िभु स्रष्टा हैं। 

 

अििरे हरर कुमुद भूलोक्य, करें  शयन वसिंधु कुिलेश्य । 

          वहिीय गौ गोवहि वनयिंिा, गोपवि  भूपवि जन रवििा ।।(२२०)  

 

भािार्थ: कु अथािि पृथ्वी पर अििररि हुए, इसव ए िभु को कुमुद कह कर सम्बोवधि 

वकया गया। सागर में शयन करिे हैं, इस कारण भगिान् कुिलेशय हैं। गौ मााँ के वहिीय 

िभु गोवहि हैं। गो (भूवम) के पवि होने से जन रक्षक िभु गोपवि नाम से पुकारे जािे हैं।   

 

अदृश्य स्वरूप प्रभु गोप्ता, देखें िृषभाि हरर धमथिा । 

           िृषवप्रय धारें  सदैि धमाथ, अवनििी की अरुवच अधमाथ ।।(२२१) 

 



 

56 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

भािार्थ: वजनका रूप अदृश्य रहिा है (िह केि  भिोिं को साधना द्वारा ही दृश्य होिे 

हैं), िह भगिान् गोप्ता हैं। भगिान् के नेि केि  धमि (िषि) ही देखिे हैं, अििः  िह 

िृषभाि हैं। सदैि धमि को धारण करने िा े िभु िृषवप्रय हैं। अधमि में वजने् कोई रूवच 

नही िं है, िह हरर अवनििी हैं। 

 

        विषयहीन भगिन्त आत्मा, जपि नाम सुख  दें वनिृत्तात्मा । 

       करें  विश्व सूक्ष्म जब प्रलय, दें मोि हरर सिंिेप्ता भक्त वप्रय ।।(२२२)  

 

भािार्थ: विषयहीन भगिान् वनिृत्तात्मा के स्मरण से सुख की िाक्तप्त होिी है। ि य का  

में विश्व को सूक्ष्म बनाकर सिंिेप्ता िभु अपने वियोिं को मुक्ति देिे हैं। 

 

          करें  रिा िेमकृि सिंि पदार्थ, पािन िन जब वशि सार्थ ।  

       श्रीित्स  वचन्ह  िि न्स्र्ि, हरर श्रीित्सिि पूज्य  वनयिंि ।।(२२३) 

 

भािार्थ: भिोिं की िसु्तओिं के रक्षक िभु िेमकृि हैं। वशि भगिान् को उदे्दश्य बनाना 

शरीर को पविि कर देिा है (अििः  वशि को भजने से िन पविि होिा है)। वदव्य िभु के 

िक्ष पर श्रीित्स वचन् क्तस्थि है, अििः  िह श्रीित्सिि हैं। 

 

लक्ष्मी बसि वहय हरर मध्या, हैं श्रीिास भूजन आराध्या ।  

           लक्ष्मीपवि श्रीपवि हैं रघुिर, अवि उत्तम प्रभु श्रीमिंिािर ।।(२२४) 

 

भािार्थ: सबके आराध्य श्रीिास िभु के हृदय के मध्य में  क्ष्मी मााँ का िास है। श्री 

( क्ष्मी मााँ) के स्वामी िभु श्रीपवि हैं। शे्रष्ठ िभु श्रीमिंिािर हैं। 

 

 दें धन धान्य प्रभु श्रीदा, पूवजि भूजन हरर श्रीसा सदा । 

           वहय वनिावसि सिंि वसि, श्रीवनिास ईश सभी ऋि ।।(२२५) 

 

भािार्थ:  धन धान्य देने िा े िभु श्रीदा हैं। सिि पूवजि श्री ( क्ष्मी मााँ) के स्वामी श्रीसा 

हैं। सिंि वसद्ोिं के हृदय मैं बसने िा े सभी ऋक्तद्योिं के स्वामी श्रीवनिास हैं। 

 

हैं श्रीवनवध सिंपवत्त के दािा, श्रीविभािन कमथ फलदािा । 

           हैं  श्रीधर न्स्र्वि लक्ष्मी िि, अििरे मही  भक्तन-रि ।।(२२६) 
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भािार्थ: धन धान्य के दािा िभु श्रीवनवध हैं। श्रीविभािन कमि फ  देिे हैं। श्री ( क्ष्मी) 

वजनके िक्ष में विराजमान हैं, और जो भिोिं की रक्षा के व ए अििररि होिे हैं, इन 

भगिान् को श्रीधर नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। 

  

हो िं सुमर श्रीकर  भक्त सम्पन्न, करें   मनन स्तिन अचथन । 

           पाए अवि सुख जपि शे्रय, हैं श्रीमान महादेि अवि पूज्य ।।(२२७) 

 

भािार्थ: श्रीकर के स्मरण से भि धन धान्य िाप्त करिे हैं, अििः  ऐसे िभु का मनन, 

स्तिन और अचिन करना चावहए। शे्रय भगिान् के जपने से अत्यिंि सुख की िाक्तप्त होिी 

है। श्रीमान हरर महादेि के भी अत्यिंि पूज्य हैं। 

 

हैं लोकत्रयाश्रया वत्रलोकपवि, सुखी भक्त पाकर आश्रवि ।  

          सम  सरोज  स्वि के  नैना, रूप स्विंग  मन  छीने  चैना ।।(२२८)  

 

भािार्थ: िीनोिं  ोकोिं के स्वामी वजनका आश्रय भिोिं को सुख िदान करिा हैं , िह िभु 

लोकत्रयाश्रया हैं। कम  के समान नयन िा े भगिान् स्वि हैं। िभु का मनोहर रूप 

जो मन का चैन छीन  े, िह स्विंग है। 

 

         हो अवि आनिंद सुमर शिानिंद, हैं हरर नन्न्द रुप परमानिंद ।  

         हैं ज्योविगथणेश्वर नित्रीश, वनयिंवत्रि मन  विवजिात्मा ईश ।।(२२९) 

 

भािार्थ: असीवमि आनिंदमयी िभु शिानिंद हैं। परमानिंद के स्वरुप भगिान् नन्न्द हैं। 

नक्षिगणोिं के स्वामी होने के कारण उन्ें ज्योविगथणेश्वर नाम से पुकारा जािा है। वजन्ोिंने 

मन (आत्मा) को जीि व या, िह ईश्वर विवजिात्मा हैं।   

 

है अिंकन असिंभि विधेयात्मा, सत्य सत्कीविथ परम आत्मा । 

         देख सकें  आिंिल कर माही िं, वछन्नसिंशय असमिंजस नाही िं ।।(२३०) 

 

भािार्थ: वजनका (स्वरुप) अिंकन असिंभि है, िह िभु विधेयात्मा हैं। भगिान् की कीविि 

सत्य है, अििः  उन्ें सत्कीविथ नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। िभु हाथ पर रखे हुए 

आिंि े को भी देख सकिे हैं (सूक्ष्म दृवष्ट धारक हैं) इसमें कोई सिंसय नही िं, इसव ए उन्ें 

वछन्नसिंशय नाम से पुकारा जािा है। 
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हैं उदीणथ  सब भािंवि  शे्रि, सिथिश्चिु सिथभूि हरर पे्रि । 

          कहें िेद अनीश स्वपवि, शाश्विन्स्र्र विकार हीनवि ।।(२३१) 

 

भािार्थ: उतृ्कष्ट िभु उदीणथ हैं। सिि विय भगिान् सिथिश्चिु हैं। वजने् िेद स्वपवि 

(वजनका कोई स्वामी नही िं) कहिे हैं, िह हरर अनीश हैं। (भिोिं को) विकारहीन करने 

िा े शाश्विन्स्र्र प्रभु हैं । 

 

         शयन हरर वसिंधु िट् अयना, भूशय गए जब लिंक विजयना । 

         वलए भूषण भू अनेक अििारा, भूवि हरर शासक सिंसारा ।।(२३२) 

 

भािार्थ: जब  िंक विजय को िस्थान हेिु िभु (श्री राम) ने सागर िट पर शयन  वकया, 

िो उन्ें भूशय नाम से जाना गया। अनेक बार पृथ्वी पर अििार  ेकर उन्ोिंने भू को 

भूवषि वकया, इसव ए उन्ें भूषण कहा गया। विश्व के शासक िभु भूवि हैं। 

 

       शोकविगि करें  हरर विशोक, शोकनाशन हरें   सब शोक । 

    अवचथष्मान सम रवि प्रकाश, अवचथि पूवजि र्ल ि् अकाश ।।(२३३) 

 

भािार्थ: शोकहीन  होने के कारण भगिान् विशोक कह ाये। (भिोिं के) समस्त शोकोिं 

का हरण करिे हैं, इसव ए शोकनाशन नाम से बु ाया जािा है। सूयि समान िकावशि 

िभु अवचथष्मान हैं। वजनका पूजन भू और आकाश (सुर ोक) हर स्थान पर होिा है, िह 

भगिान्  अवचथि हैं। 

 

    जस जल कुम्भ में सब जानी, है अिंिः करण कुम्भ जग िासनी ।  

    विकारहीन हरर विशुिात्मा, जपि विशोधन हो शुि आत्मा ।।(२३४) 

 

भािार्थ: वजस िकार कुम्भ में ज  रहिा है, उसी िकार अत्यिंि भाग्यशा ी िभु के 

अन्तिः करण में जग रहिा है, इस कारण उन्ें कुम्भ नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। 

विकारहीन होने के कारण उन्ें विशुिात्मा नाम से जाना जािा है। वजनके भजने से 

आत्मा पविि हो जािी है, िह िभु  विशोधन हैं। 

 

       अवनरुि वू्यहभिंजन ज्ञािा, अप्रविरर् को प्रविपि सराहिा । 

       कान्न्त भव्य हरर समावहि, अििररि हुए प्रद्युम्न जग वहि ।।(२३५) 
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भािार्थ: जो िभु हर िकार के वू्यह भिंजन के ज्ञािा हैं, उन्ें अवनरुि नाम से पुकारा 

जािा है। वजन िभु की िविपक्ष भी सराहना करिा हैं, िह अप्रविरर् हैं। भव्य कािंवि के 

साथ वजन भगिान् ने जगि वहि के व ए जन्म व या, उन्ें प्रद्युम्न नाम से जाना गया। 

  

   असीवमि बल के हरर स्वामी, अवमिविक्रम िीर अनुगामी । 

   जब कालनेवमवनहा  प्रहारो, िब  कालनेवम  असुर सिंहारो ।। (२३६) 

 

भािार्थ: शूरिीर वजनका अनुसरण करिें हैं और जो स्वयिं असीवमि ब  के स्वामी हैं, 

िह भगिान् अवमिविक्रम हैं। कालनेवमवनहा िभु के िहार से का नेवम असुर का िध 

हुआ। 

 

        अवि शूर िीर जने्म रघुकुल, शौरर हुए अििररि शूर कुल ।  

       शूरजनेश्वर िुम हो शूरेशा, हैं वत्रलोकात्मा वत्रलोकन ईशा ।।(२३७) 

 

भािार्थ: रघुकु  में जने्म (श्री राम) अवि शूर िभु िीर हैं। शूर कु  (सूयिििंश) में अििररि 

होने के कारण हरर शौरर कह ाये। शूर िीरोिं के स्वामी भगिान् शूरजनेश्वर हैं। िीनोिं 

 ोकोिं के ईश्वर वत्रलोकात्मा हैं। 

 

        रवि वकरण जस ओज व्यावपि, िस केशि प्रभा प्रकावशि । 

        बधो  अश्व रूप केसी वनयिंि, हो नाम  केवशहा हरर अनिंि ।।(२३८)  

 

भािार्थ: (सूयि की वकरणोिं को केश कहिे हैं) अििः  वजनकी सूयि की वकरणोिं के समान 

िभा जग को िकावशि करिी है, िह िभु केशि हैं। केसी नाम के असुर का िध करने 

िा े वदव्य हरर केवशहा के स्मरण से (िाणी) पविि हो जािे हैं। 

 

         फलि सिंि साधु सब कामना,  कामदेि दें हृदय सािंत्वना । 

      भिाथ िुम्ी िं जग कामना, अििरण कामपाल वहि सिंिना ।।(२३९)  

 

भािार्थ:  साधू पुरुषोिं की कामनाओिं को फव ि कर िभु कामदेि उन्ें शाक्तन्त िदान 

करिे हैं। जग जनोिं की कामनाओिं का पा न करिे हुए कामपाल ऐसे सिंिोिं का वहि 

करिे हैं। 
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हैं पूणथ काम अिैि हरर कामी, कान्त वदव्य देह के स्वामी ।  

          कृिागम धमथ ग्रिंर्  सिि, अवनदेश्यिपु के रुप अिवणथि ।।(२४०) 

 

भािार्थ: पूणि काम हैं अििः  िभु कामी हैं। वदव्य िन के स्वामी होने से कान्त हैं। धमि 

ग्रिंथोिं के ईश्वर कृिागम हैं। वजनके रूप को वनवदिष्ट (िवणिि) नही िं वकया जा सकिा िह 

भगिान् अवनदेश्यिपु हैं। 

 

हैं सिथव्यापी सिथत्र गमनी, समावहि विषु्ण मही गगनी । 

          हैं िी युक्त हरर श्री  भगििंि, दें नाम िीर  ज्ञानी अनिंि ।।(२४१) 

 

भािार्थ: सििि गमन करने िा े एििं सििव्यापी िभु विषु्ण धरिी और गगन में समावहि 

हैं। िी से युि (गवि, व्याक्तप्त, जनन, कािंवि इत्यावद) धािुपाि समझने िा े िभु िीर हैं।   

 

         पवित्र  अविषयी हैं अनिंि, हैं, विभूवि  पार्थ धनञ्जय वनयिंि । 

         िप िेद ब्रह्म योग के ज्ञानी, हैं ब्रह्मण्य सि यशस्वी जानी ।। (२४२) 

  

भािार्थ: विषयहीन पविि िभु अनिंि हैं। अजुिन की विभूवि भगिान् धनञ्जय हैं। िप, िेद, 

ब्रह्म और योग के ज्ञािा यशस्वी सत्य िभु ब्रह्मण्य हैं। 

 

िप उवदि िब दें आशीषा, ब्रह्मकृि साधक की आशा । 

          रचें  विश्व रूप धर ब्रह्मा, दें  ब्रह्म हरर ज्ञान सि परमा ।।(२४३)    

 

भािार्थ:  ब्रह्मकृि िभु के आशीिािद से िप का उदय होिा है, अििः  िह साधकोिं की 

आशा हैं। विश्व की रचना िभु ब्रह्मा रूप से करिे हैं। परम सत्य ज्ञान में  ीन रहने से 

हरर ब्रह्म हैं। 

 

         ब्रह्मवििधथन हरर वशिक ज्ञानी, हैं ब्रह्मवित्त ग्रिंर्न विज्ञानी । 

         ब्राह्मण ब्रह्मभेद सब जाना,  स्वामी  ब्रह्म िब ब्रह्मी  जाना ।।(२४४) 

 

भािार्थ: िभु ज्ञानपूणि वशक्षक हैं, अििः  ब्रह्मवििधथन हैं। समस्त ग्रिंथोिं का ज्ञान वजनमें 

समावहि है, िह ब्रह्मवित्त हैं। ब्रह्मभेद को जानने िा े ब्राह्मण हैं। ब्रह्म के ईश ब्रह्मी  हैं। 
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स्वज्ञानी सब िेद ब्रह्मज्ञ, ब्राह्मणवप्रय वप्रय ब्रह्म और यज्ञ । 

          लघु रूप पर  पाद वििेपा, धरवहिं महाक्रम बामन रूपा ।।(२४५) 

 

भािार्थ: सब िेदोिं का वजन्ें स्वििः  ज्ञान है, िह ब्रह्मज्ञ है। ब्रह्म और यज्ञ के विय 

ब्राह्मणवप्रय हैं।   घु रूप परनु्त अत्यिंि विशा  पग धारी बामन रूप में अििररि िभु 

महाक्रम हैं।  

 

करें   जनन पोवषि सिंहार, हैं हरर  महाकमाथ  आधार । 

           िपे सूयथ वजनके अवि िेजा, दें प्रकाश शवश महािेजा ।।(२४६) 

 

भािार्थ: जग सृजन, पा न एििं सिंहार किाि, सिंिोिं का सहारा (मोक्षदािा) िभु महाकमाथ 

हैं। सूयि वजनके िेज से ओवजि होिा है, िथा जो चिमा को िकाश देिे हैं, िह भगिान् 

महािेजा हैं। 

 

          िासुक  सपथ के हो  िुम ईश, हैं हरर महोरग  भुजिंगीश ।  

       दें यज्ञ फल अश्वमेध समान, महाक्रिु िुम सुयज्ञ महान ।।(२४७) 

 

भािार्थ: महान सपि िासुक के िभु स्वामी हैं, अििः  महोरग हैं। अश्वमेध समान यज्ञोिं के 

वनयन्त्रा महाक्रिु भगिान् स्वयिं महान यज्ञ हैं। 

 

करें  सिंचावलि महायज्व यज्ञ, प्रभु महायज्ञ  हैं जपयज्ञ ।  

           िुम्ी िं यज्ञकिाथ मोिदािा, हो महाहवि यज्ञ अिंगीकिाथ ।।(२४८)  

 

भािार्थ: यज्ञ को सिंचाव ि करने िा े िभु महायज्व हैं। यज्ञोिं में जपयज्ञ भगिान् 

महायज्ञ हैं। हरर स्वयिं ही यज्ञ किाि हैं िथा और यज्ञ हवि को स्वीकार कर मोक्षदािा हैं , 

अििः  महाहवि हैं।   

 

करें  स्ति पूजन सुर भूिा, हैं स्तिवप्रय वप्रय सु्तविकिाथ ।  

          पूजें स्तोत्र  काव्य सिंगीवि, सु्तवि  प्रभु अचथन की रीवि ।।(२४९) 
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भािार्थ: वजनकी देि और भूजन पूजा करिे हैं िह स्तव्य हैं। सु्तविकिािओिं के विय 

स्तिवप्रय हैं। काव्य रूप में पूजा विवध स्तोत्र हैं। भगिान् के अचिना की पक्तद्वि सु्तवि 

है। 

 

 िुम सिथरूप हो हरर स्तोिा, धरें  भक्त रूप स्वयिं सु्तिा ।  

           हैं पिंचायुध युक्त रवििा, रणवप्रय हरर असुर सिंहाररिा ।।(२५०) 

 

भािार्थ: सििरूप होने के कारण िभु स्वयिं स्तोिा हैं, जो भि रूप धारण कर सु्तिा 

भी हैं।  ोक रक्षा के वनवमत्त पािंच आयुध धारी रणवप्रय िभु असुरोिं का सिंहार करिे हैं। 

 

पूणथ हरर हैं हीन-विकारि, नाशें अघ  जब पुण्य सुमरि । 

          पुण्यमयी प्रभु की कीविथ, दें पुण्यकीविथ पािन  अनुभूवि ।।(२५१) 

 

भािार्थ: िभु में कोई अभाि नही िं है (सब गुणोिं से युि एििं विकारोिं से विहीन हैं), अििः  

पूणथ हैं। पुण्य नाम के स्मरण से समस्त पापोिं का नाश होिा है। हरर की कीविि सत्य एििं 

पुण्यमयी है, उनके पुण्यकीविथ नाम स्मरण  से पविििा की अनुभूवि होिी है। 

  

            अनामय सब रवहि व्याधी, मनोजि की गवि सम आिंधी । 

           धमथ वशिक हरर िीर्थकरा, प्रजवनि  िीयथ  िसुरेिा धरा ।।(२५२)  

 

भािार्थ: समस्त व्यावधयोिं से रवहि िभु अनामय हैं। वजनके मन की गवि आिंधी के समान 

(अवि िीव्र) है, िह भगिान् मनोजि हैं। धमि ज्ञान देने िा े हरर िीर्थकर हैं। िसु (पविि 

स्वरुप) के िीयि से उत्पन्न (िीयि धारिा) िभु िसुरेिा  हैं (रेिा िीयि को कहा जािा है)।   

 

कुबेर रूप धन वििरण किाथ, हैं िसुप्रद सन्त सिकिाथ । 

          सम मोि  शे्रि  फल देिा, हैं िसुप्रदा विज्ञान  वशवििा ।।(२५३)  

 

भािार्थ: कुबेर रूप में सिंि और सिपथगामीयोिं को जो धन का वििरण करिे हैं, िह 

िभु िसुप्रद हैं। समस्त विद्याओिं (विज्ञान) के वशक्षक और मोक्ष के समान शे्रष्ठ फ  देने 

िा े भगिान् िसुप्रदा हैं। 
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िासुदेि हैं िसुदेि-सुि, की जन्म सो िं भू उपद्रि-मुक्त ।  

          बसें  वहय नर  नारर वनयिंि, िसु  िुम हो अमर अनिंि ।।(२५४) 

 

भािार्थ: िसुदेि जी के पुि िासुदेि हैं, जो पृथ्वी को उपद्रिोिं से मुि करने के व ए 

अििररि हुए। सभी जनोिं के हृदय में बसने िा े अमर अजर अनिंि भगिान् िसु हैं। 

 

प्रभु िुम वनणाथयक वनष्पिा, बसें िसुमना वहय हर पिा ।  

          ब्रह्म रूप स्वीकृि हवि यज्ञा, सद्गवि दें सुगवि और प्रज्ञा ।।(२५५) 

 

भािार्थ: हर पक्ष (पक्ष एििं िविपक्ष) के हृदय में बसने िा े वनष्पक्ष न्यायाधीश िभु 

िसुमना हैं। िते्यक यज्ञ में जो ब्रह्म रूप आहुवि अवपिि की जािी है, िह हवि हैं। वजनकी 

सु्तवि से सुगवि और ज्ञान की िाप्त होिी है, िह भगिान् सद्गवि हैं।  

 

विश्व  उत्पवत्त सतृ्कवि कायथ, जने्म प्रभु  कीन्हें  सुकायथ । 

           जावि भेद रवहि अदै्विा, विलिण नाम हरर का सत्ता ।।(२५६) 

 

भािार्थ: सतृ्कवि िभु का अििरण विश्व उत्पवत्त समान शुभ एििं शे्रष्ठ कायि के व या हुआ 

है। जो जािीय भेदभाि से रवहि अदै्वि िभु हैं, उनको सत्ता नाम के वि क्षण नाम से 

सम्बोक्तद्ि वकया जािा है।    

 

सि असि प्रपिंच विहीना, सद्भूवि प्रभु वचदानिंद अग्रीना । 

          िुम्ी िं अयन सन्त सतु्परुषा, हैं सत्परायण सि पिंर् दशाथ ।।(२५७) 

 

भािार्थ: सत्य, असत्य िपिंच आवद से रवहि आवददेि आनिंददायक िभु सद्भूवि हैं। सन्त 

और सतु्परुषोिं के अयन (स्थान अथिा  क्ष्य), सत्यपथदशाि भगिान् सत्परायण हैं। 

 

शूरसेन नायक सुर सेना, ओवजि जग विगवमि हो रैना । 

           हो यदुशे्रि यदुििंश अग्रणी, सवन्निास का हृदय सिगुणी ।।(२५८) 

 

भािार्थ: देििाओिं की सेना के सेनापवि जो अिंधकार वमटा कर जग को िकावशि करिे 

हैं, िह िभु शूरसेन हैं। यदुििंवशयोिं में िथम होने के कारण  यदुशे्रि हैं। सद्गुणोिं को 

हृदय में धारण करने िा े भगिान् सवन्निास हैं। 
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माि यमुन के िुम सम्बन्धी, सुयामुन हो पररिेश सुगिंधी । 

          बसें  भूिािास  सिंि हृदया, हो सुमर िासुदेि नष्ट माया ।।(२५९)   

 

भािार्थ: मािा यमुना के सम्बन्धी (ग्रिंथोिं में देिकी, िसुदेि, नन्द, यशोदा, ब भद्र, सुभद्रा 

को यमुना मााँ का सम्बन्धी बिाया जािा हैं)  वजनका पररिेश सुगक्तन्धि है, उनको सुयामुन 

नाम से जाना जािा है। जीिोिं के हृदय में बसने िा े (जीिोिं के अन्तिः  करणी) भगिान् 

भूिािास हैं। माया का उनू्म न करने िा े हरर िासुदेि हैं।    

 

              सिाथसुनलय आश्रयदािा, अनल समाए सूयथ ओजिा । 

           सिंहारें   सभी  असुर दुष्टा, हैं  दपथहा  सिंि-रिक इष्टा ।।(२६०) 

 

भािार्थ: (सिंिोिं के) आश्रयदािा िभु  सिाथसुनलय हैं। सूयि के समान वजनका िेज है िह 

अनल हैं। अवभमानी दुष्टोिं का सिंहार कर जो सिंिोिं की रक्षा करिे हैं , िह भगिान् दपथहा 

हैं। 

 

        पाएिं  सिंि मान दपथद कृपा, हो वहय आनिंद दृप्त अनुकम्पा । 

     दूभर धारण  वहय हरर रूपा, दुधथर हरर न सम अनुरूपा ।।(२६१) 

 

भािार्थ: वजनकी कृपा से सिंिोिं का सम्मान होिा है, िह िभु दपथद है। वजनकी अनुकम्पा 

से आनिंद की िाक्तप्त होिी है, उन्ें दृप्त नाम से सम्बोवधि वकया जािा है। ऐसे िभु वजनके 

स्वरुप को हृदय में धारण करना कविन है (साधना की आिश्यकिा है), वजनके समान 

कोई और देििा नही िं, ऐसे िभु को दुधथर नाम से जाना जािा है। 

 

 अपरावजि अवजि भगििंिा, विश्वमूविथ सिथभूि अनिंिा । 

            शयन शय्या  शेष समन्दरा, िन महामूविथ सम मिंदरा ।।(२६२) 

 

भािार्थ: अवजि (वजन्ें जीिा नही िं जा सकिा - अजय) िभु अपरावजि हैं। सििव्यापी 

भगिान् विश्वमूविथ हैं। शेषनाग की शय्या पर शयन करने िा े िभु वजनका शरीर मिंदरा 

पििि के समान (अवि विशा ) है, िह महामूविथ हैं। 

 

        हैं दीप्तमूविथ  ऊवजथि आकारा, अमूविथमान हरर वनराकारा । 

       धारण मही अनेक अििारा, अनेकमूविथ िब सन्त पुकारा ।।(२६३) 
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भािार्थ: ओजस्वी रूप िा े िभु दीप्तमूविथ  हैं।  वजनके आकार को मापा नही िं जा 

सकिा (वनराकार) हैं, िह भगिान् अमूविथमान हैं। पृथ्वी पर अनेक बार उन्ोिंने अििार 

व या, अििः  उन्ें अनेकमूविथ नाम से सिंिोिं ने पुकारा। 

 

       अनेकरूप अिैि अव्यक्ता, अव्यक्त हरर सन्त अवधिक्ता ।  

     अगवणि हैं  प्रभु  के रूपा, प्रभु शिमूविथ  सुन्दर स्वरूपा ।।(२६४) 

 

भािार्थ: अनेक रूपधारी, सिंिोिं के अवधििा (पक्षधर) िभु वजन को व्यि करना कविन 

है, िह अव्यक्त हैं। सुन्दर स्वरुप िा े िभु के अगवणि रूप हैं, इसव ए उन्ें शिमूविथ 

कहा जािा है। 

 

        सहस्त्र मुख हैं अिः  शिानन, अनेक रूप पर एक आनन । 

       अनेक रूप धर कारन माया, हैं नैक नेक ग्रिंर्न िब गाया ।।(२६५) 

 

भािार्थ:   सहस्त्र मुख होने के कारण िभु शिानन हैं। अनेक रूप (सहस्त्र मुख) होने 

पर भी िह एकमुखी हैं, अििः  एक हैं। माया के कारण भगिान् ने अनेक रूप धारण 

वकये, इस नेकिा के कारण ग्रन्थ उन्ें नैक नाम से सम्बोवधि करिे  हैं। 

 

दें फल सिः  हवि सम अमृि, हरर कः  ब्रह्मस्वरुप अवचथि ।    

           वकम  रूप  पुरुषारर् इष्टा, यि वनदेश  हो उत्पवत्त स्रष्टा ।।(२६६) 

 

भािार्थ:  यज्ञ हवि को अमृि में फव ि करने िा े िभु सिः  हैं। ब्रह्मस्वरूप में वजनकी 

सु्तवि होिी है, िह भगिान् क: हैं। िभु के पुरुषाथि रूप वकम हैं। भगिान् यि के वनदेश 

से ही (सृवष्ट) की रचना होिी है।    

 

हैं िि जगि विस्तार वनयिंि, हैं पदमनुत्तमम शे्रि अनिंि । 

          लोकबिंधु ईश सब लोका, लोकनार् शावसि  वत्रलोका ।।(२६७) 

 

भािार्थ: जगि का विस्तार करने िा े स्वामी िि हैं। शे्रष्ठ िभु पदमनुत्तमम हैं। सब 

 ोकोिं के स्वामी लोकबिंधु हैं। िीनोिं  ोकोिं पर शासन करने िा े िभु लोकनार् हैं। 
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         माधि मागथदशथक मधुििंशा, हैं भक्तित्सल भक्त अनुषिंगा । 

         किं चन िणथ हरर की काया, सुिणथिणथ िब अनिंि कहलाया ।।(२६८) 

 

भािार्थ: मधुििंस (यादि ििंस) के मागिदशििा माधि हैं। भिोिं से वजनका गहन सम्बन्ध 

है (अििः  भिोिं को िेम करिे हैं), िह भक्तित्सल हैं। स्वणि के समान (उज्जि ) वजनकी 

काया है, ऐसे िभु को सुिणथिणथ कह कर पुकारा गया है।  

 

          सुिणथमय  हरर  अिंग हेमािंग, सुन्दर  पािन िन प्रभु िरािंग ।  

          कर शोवभि चिंदन भुजबिंधा, हरर चिंदनािंगदी अवि सुगिंधा ।।(२६९) 

  

भािार्थ: किं चन समान अिंग िा े िभु हेमािंग हैं। सुन्दर पविि शरीर िा े िभु िरािंग हैं। 

चन्दन से विभूवषि भुजबिंध एििं अत्यिंि सुगिंध िा े िभु  चिंदनािंगदी हैं। 

 

  बधे  असुर िीरहा अनिंि, विषम विलिन  सत्य वनयिंि । 

             हैं विषय रवहि हरर शून्या, दें िर अमोघ घृिाशी पुन्या ।।(२७०) 

 

भािार्थ: असुरोिं का िध करने िा े अनिंि िीरहा हैं। सत्य और वि क्षण होने के कारण 

िभु को विषम कह कर पुकारा गया। विषयोिं में अरुवच के कारण िभु शून्या हैं। पुण्य 

िभु का िर (आशीष) अमोघ है, अििः  िह घृिाशी हैं। 

 

वचरस्र्ायी अचल िुम शे्रिा, चलें चल  िायु िेग उतृ्कष्टा । 

          अवभमानहीन  हरर अमानी, मानद  प्रभु  सिंि सिानी ।।(२७१) 

 

भािार्थ: सदैि क्तस्थर रहने िा े शे्रष्ठ िभु अचल हैं। िायु िेग सम वजनकी गवि है, िह 

भगिान् चल हैं। वजन्ें अवभमान नही िं है, ऐसे िभु अमानी हैं। सिंिोिं को सम्मान देने िा े 

हरर मानद हैं। 

 

         हैं जगि पूज्य मान्या अनिंि, हैं लोकस्वामी वत्रलोक वनयिंि । 

         वत्रलोकध्रका हरर धारें  िसुधा, अविशय ज्ञानी प्रभु सुमेधा ।।(२७२) 
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भािार्थ: जग से पूवजि अनिंि मान्या हैं। िीनोिं  ोकोिं को वनयिंविि करने िा े िभु 

लोकस्वामी हैं। विश्व को धारण करने िा े भगिान् वत्रलोकध्रका है। अत्यिंि ज्ञानी िभु 

सुमेधा हैं। 

 

हो िं प्रगट् आहुवि यज्ञ मेधजा, धन्य  करें  कृिार्थ भूवमजा । 

          आशीष अमोघ है सत्यमेधा, धरें  धराधर  भू अवि मेधा ।।(२७३)  

 

भािार्थ: यज्ञ आहुवि से िगट होने िा े िभु मेधजा हैं। भूवम से उत्पन्न (जीि जिंिुओिं) को 

धन्य िभु कृिाथि करिे हैं।  (भूवमजा सीिा मााँ का नाम भी है क्ोिंवक िह भू अथािि पृथ्वी 

से उत्पन्न हुईिं थी िं।  उन्ें कृिाथि करने िा े अथािि उनसे वििाह करने िा े िभु श्री राम 

का नाम भी धन्य है)। भगिान् का आशीिािद अमोघ है, अििः  उनका नाम सत्यमेधा है। 

पृथ्वी को धारण करने िा े अत्यिंि ब शा ी भगिान् को धराधर नाम से सम्बोक्तद्ि 

वकया जािा है। 

 

        है सूयथरूप सम उज्ज्वल प्रभा, करें  िेजोिृष सब कमथ शुभा ।  

       असीम  प्रभा िन भगिाना, द्युविधर  हरर  सिंि िब जाना ।।(२७४) 

 

भािाथि: सूयि समान उज्जिव ि िभा िा े, सदैि शुभ कमों की िेरणा देने िा े िभु 

िेजोिृष हैं।  वजनका शरीर अत्यिंि िकावशि है, उन िभु को सिंि द्युविधर नाम से 

पुकारिे हैं। 

 

     सिथशस्त्रभृिािंिर हैं अवि शूरा, शस्त्र सुशोवभि उत्तम िीरा । 

  स्वीकारें   हरर अवपथि  पुष्पा, प्रग्रह  प्रभु  दें  शािंवि  अनुष्का ।।(२७५) 

 

भािार्थ: शस्त्र सुशोवभि अत्यिंि शूरिीर िभु सिथशस्त्रभृिािंिर है। (भिोिं द्वारा वदए गए) 

समवपिि पुष्पोिं को स्वीकार कर िेम एििं शािंवि देने िा े भगिान् प्रग्रह हैं।  

 

        अिरोधें  हरर  मागथ  असिंिा, वनग्रह करि  िशी सुर  सिंिा । 

        व्यग्र हरर का जन्म न अिंिा, हैं नैकश्रन्ग सम िृषभ वनयिंिा ।।(२७६) 

 

भािार्थ: असिंिोिं को घेर कर उनका सिंहार करिे हैं, िथा सिंिोिं और देििाओिं को अपने 

िश मैं रखिे हैं, उन िभु को वनग्रह नाम से पुकारा जािा है। िभु का न कोई जन्म होिा 
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है और न मृतु्य, अििः  िह व्यग्र हैं। िृषभ रूप (चार सी िंग िा े रूप) में भगिान् नैकश्रन्ग 

हैं। 

  

      गद हरर-वपि िसुदेि अनुज, हैं  जे्यि आयुिर गदाग्रज ।  

      रूप अव्याकृि विराट् सूत्रात्मा, िुरीय चिुमूथविथ परात्मा ।।(२७७) 

 

भािार्थ: िभु के वपिा िसुदेि के अनुज गद हैं, उनसे पह े अििररि होने के कारण 

उनका नाम गदाग्रज पड़ा। भगिान् की चार मूविियािं हैं - अव्याकृि, विराट, सूिात्मा एििं 

िुरीय, अििः  िह चिुमूथविथ हैं। 

 

चार भुजा धारी हो वनयिंिा, चिुबाथहु सुवमरैं   सब सिंिा । 

           छिं द िेद िन महापुरुष, हो हरर चिुवू्यथह सुवमरन हषथ ।।(२७८) 

 

भािाथि: सभी सिंिोिं द्वारा सुमररि चार भुजा धारी िभु को चिुबाथहु कहा गया है। भगिान् 

के चार वू्यह हैं - छिं द, िेद, िन और महापुरुष, इन चार वू्यहोिं के स्वामी वजनके स्मरण 

से िसन्निा वम िी है, िह चिुवू्यथह हैं। 

  

         करें  िेद उले्लख चिुर िणथ, करें  विकास चिुगथवि  सिगुण । 

         मन बुन्ि अहिंकार ि् वचत्ता, हैं चिुरात्मा विहीन इन सत्ता ।।(२७९) 

 

भािार्थ: िेदोिं में चार िणों का उले्लख वकया गया है - ब्राह्मण, क्षविय, िैश्य और कमी, 

इन चारोिं िणों के धमिदवशििा िभु चिुगथवि हैं। मन, बुक्तद्, अहिंकार  और वचत्त, ये चार 

अन्तिः करण हैं, िभु इन सभी से रवहि हैं, अििः  चिुरात्मा हैं। 

 

अर्थ धमथ काम और मोिा, प्रगट्ि चिुभाथि स्वइच्छा ।  

          अर्िथ यजुर साम ऋगिेद, हैं चिुिेदविि स्वयिंभू िेद ।।(२८०) 

 

भािार्थ: शास्त्रोिं में चार भािोिं का उले्लख है - अथि, धमि, काम और  मोक्ष, यह चारोिं भाि 

िभु की इच्छा से ही िगट होिे हैं, अििः  भगिान् चिुभाथि हैं। यद्यवप चार िेदोिं का उले्लख 

है  - अथिि, यजुर, साम और ऋगिेद, परनु्त िभु स्वयिं ही िेद हैं, अििः  चिुिेदविि हैं। 
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व्यापि जगि एक ही अिंशा, देि करें  एकपाि प्रशिंसा । 

          विश्व चक्र ज्ञानी भगििंिा, हैं हरर समाििथ  माया-हिाथ ।।(२८१) 

 

भािार्थ: देििाओिं से िशिंवसि एकपाि िभु विश्व में एक ही अिंश से व्याप्त हैं। सिंसार 

चक्र के ज्ञानी समाििथ भगिान् (भिोिं की) माया का हरण कर  ेिे हैं। 

 

सिथभूि सिथव्याप आत्मा, विषयहीन प्रभु अवनिृिात्मा ।  

          अमर अजर हरर दुजथया, भय दुरविक्रम न होए अिज्ञा ।।(२८२) 

 

भािार्थ: सििभूि, सििव्यापक, विषयहीन आत्मा अवनिृिात्मा हैं। भगिान् अमर, अजर 

एििं अजेय है, अििः  दुजथया है। वजनके भय से (देििा भी) कोई  अिज्ञा का साहस नही िं 

कर सकिा, ऐसे िभु को दुरविक्रम नाम से सम्बोवधि वकया गया है। 

 

वमलवहिं  घोर िप  भगिाना, दुलथभ  नाम  विश्व सब जाना । 

         दुगथम गम्य दुः ख सब हरिा, दें दशथन दुगथ अवि कवठनिा ।।(२८३) 

 

भािार्थ: िभु घोर िप से (दु िभिा से) िाप्त होिे हैं, अििः  विश्व उन्ें दुलथभ नाम से 

पुकारिा है। दुखोिं को हरने िा े भगिान् दुगथम नाम से गम्य (जाने जािे) हैं। िभु का 

दशिन अत्यिंि कविन है (घोर िप से ही भगिान की िाक्तप्त होिी है), अििः  उन्ें दुगथ कह 

कर सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। 

 

बसवहिं वहय अवि दुष्कर योगी, दुरािास हैं असाध्य भोगी । 

          दुराररहा  बधें सब असुर, हैं  हरर विरुि सभी आडम्बर ।।(२८४) 

 

भािार्थ: जो योगीओिं के हृदय में भी कविनिा से बसिे हैं (योगीओिं को भी उन्ें िाप्त 

करने के व ए घोर िप करना पड़िा है) िथा भोगीओिं के व ए असाध्य हैं , िह िभु 

दुरािास हैं। आडम्बरोिं के विरुद्, एििं असुरोिं का सिंहार करने िा े भगिान् दुराररहा 

हैं।    

 

        सुन्दर अवि भगििंि स्वरूपा, हैं शुभािंग कामदेि अनुरूपा । 

        लोकसारन्गा सार विश्व के, सुिनु्त  वनयिंि ििंिु इस जग के ।।(२८५) 
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भािार्थ: भगिान् का स्वरुप कामदेि के समान सुन्दर है, अििः  िह शुभािंग हैं। विश्व के 

सार होने के कारण िभु को लोकसारन्गा कहा गया है। इस जगि के हरर ििंिु हैं (आधार 

हैं), अििः  सुिनु्त हैं। 

 

हैं जग पालक िनु्तिधथना, हैं धमथवनि अिः  इन्द्रकमाथ । 

          करें   भव्य कायथ  महाकमाथ, धमथ कमथ  करें  कृिकमाथ ।।(२८६)  

 

भािार्थ: जगि के पा नहार हैं, अििः  िनु्तिधथना हैं। धमिवनष्ठ (शे्रष्ठ) कमि करिे हैं, 

इसव ए िभु इन्द्रकमाथ हैं। महान कायों के किाि महाकमाथ हैं। धमिरूप कमि करिे हैं, 

इसव ए हरर को कृिकमाथ कहा गया है। 

  

हैं रचवयिा  प्रभु चिुिेद, समावहि कृिागम  सभी िेद ।  

           प्रभु अििरें  सदैि स्वइच्छा, हेिु जन्म उद्भि सि-रिा ।।(२८७)   

 

भािार्थ: भगिान् ही चारोिं िेद के रचवयिा हैं, अििः  िेद उन्ी िं में समावहि होने के कारण 

उन्ें कृिागम नाम से जाना गया है। सत्य की रक्षा के व ए अजन्मा िभु स्वयिं की इक्षा 

से ही अििररि होिे हैं, इसव ए उन्ें उद्भि नाम से सम्बोक्तद्ि वकया गया है। 

 

सम नही िं सुन्दर कोई रूप, हैं सुन्द हरर शुभुिंदन स्वरुप । 

          रत्न  जवड़ि नावभ वनयिंि, शुभ रत्ननाभ  सुन्दर  सुमन्त ।।(२८८)  

 

भािार्थ: िभु के शोभन की िु ना नही िं की जा सकिी, अििः  िह सुन्दर हैं। करुणामयी 

(शुभुिंदन) रूप िा े भगिान् सुन्द हैं। वजनकी नावभ रत् जवड़ि है, ऐसे सुन्दर ज्ञानी 

भगिान् को रत्ननाभ नाम से जाना गया है। 

 

           मिंजुल  नैन नाम सुलोचन, अकथ   सभी के  सिंकट् मोचन । 

           हैं िाजसन हरर अन्नपूणाथ, मत्स्य स्वरूप श्रिंगी अििरणा ।।(२८९) 

 

भािार्थ: सुन्दर नेि िा े िभु सुलोचन हैं। सभी के पूज्य सिंकट हरने िा े भगिान् अकथ  

हैं। अन्नपूणाि िभु िाजसन हैं। मत्स्य रूप में अििार  ेने िा े भगिान् श्रिंगी हैं। 
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           ररपु जीिें जयिंि अविशय, सिथविज्जयी हो िं जयी अिश्य ।  

       नख से वशख किं चन अिंगा, हैं सुिणथवबन्दु अवि शुभिंगा ।।(२९०) 

 

भािार्थ: शिुओिं को अविशय से जीििे हैं (अथािि शिुओिं को जीिने के हेिु हैं), अििः  

जयिंि हैं। िभु की विजय अिश्य होिी है अििः  सिथविज्जयी हैं। नख से वशख िक समू्पणि 

अिंग स्वणि वनवमिि हैं, इसव ए भगिान् सुिणथवबन्दु हैं। 

 

हैं अिोवभि राग  दे्वषा, अिोभ्य  सुमर वमटे् सब ईषाथ । 

          ब्रह्मा सवहि सभी के ईश्वर, जग जाने सिथिागीश्वरेश्वर ।।(२९१) 

 

भािार्थ: जो राग दे्वष इत्यावद से अक्षोवभि हैं, िथा वजनके स्मरण से ईषाि भाि समाप्त हो 

जािा है, िह िभु अिोभ्य हैं।  ब्रह्मा सवहि सभी देिोिं के स्वामी सिथिागीश्वरेश्वर हैं। 

 

है सम सरोिर महान हृदय, दें वनिाथण महाह्रद वदव्य । 

          दुस्तर माया गिथ समाना, महागिथ महारर्ी भगिाना ।।(२९२) 

 

भािार्थ: वनिािण देने िा े वदव्य िभु का हृदय सरोिर के सामान िृहद है, अििः  िह 

महाह्रद हैं। भगिान् की माया गिि के समान अवि दुस्तर है, ऐसे महारथी िभु को 

महागिथ नाम से पुकारा गया है। 

 

        हैं अवनिवछन्न िीनहँु काला, करें  महाभूि वनशपिंर् उजाला । 

        बसि प्रभु माँ श्री के हृदय, हैं  महावनवध  वदव्य  अवि पूज्य ।।(२९३) 

 

भािार्थ: िीनोिं का ोिं से अवनिवछन्न (असिंबिंवधि), अन्धकार से िकाश में  े जाने िा े 

िभु को महाभूि नाम से जाना जािा है। मााँ श्री ( क्ष्मी) के हृदय में बसने िा े अवि 

पूज्य वदव्य भगिान् को महावनवध पुकारा गया। 

 

मनमोहक हरर भू-भार मुक्ता, हैं कुमुद सिंि अनुमोवदिा ।  

          िधो  वहरण्डयाि हरर पूज्य, दें कुिं दर सम पुष्प  लावलत्य ।।(२९४)  
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भािार्थ: मन को मोहने िा े भगिान् ने सिंिोिं को िसन्न करने एििं पृथ्वी को भार मुि 

(असिंिोिं से) करने के व ए कुमुद रूप में जन्म व या। (िराह अििार में) वहरण्डयाक्ष को 

विदीणि करने िा े िभु का कुिं दर स्वरुप (कुिं द) पुष्प के समान पविि फ  देने िा ा है। 

  

            दें दान भू सम  कश्यप ऋवष, दें कुन्द मिंगल आयुवष । 

      शीिल  भू िषथवहिं मेघा, वहय शािंि प्रजन्य नाशें अघा ।।(२९५) 

 

भािार्थ: कश्यप ऋषी को पृथ्वी दान देने िा े िभु जो िगवि, मिंग  और दीघि आयु के 

ििीक हैं, उन्ें कुिं द नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। वजस िकार मेघ के िषिने से भू 

शीि  होिी है, उसी िकार िभु पजथन्य िीनोिं िकार के पापोिं (दैवहक, दैविक एििं भौविक) 

का नाश कर मन को शािंवि िदान करिे हैं।     

 

         पािन है प्रभु वदव्य नाम, सहज वमलें  श्री अवनल भगिान । 

         वमली सुधा जब वसिंधु मन्थन, करें  अमृिाश अमृि वििरन ।।(२९६) 

 

भािार्थ: िभु पविि हैं, अििः  पािन हैं। (सिंिोिं को) सहजिा से वम िे हैं, अििः  अवनल हैं।    

समुि मिंथन में वम े अमृि को (देिोिं में) वििरण करने िा े िभु अमृिाश हैं। 

 

            हैं अमर प्रभु सौ िंदयथयुक्त, अमृििपु हरें   सब विपि । 

      हैं सिथज्ञ सिथविि मन्त्रा, सिथिोमुख के मुख सिथत्रा ।।(२९७)  

 

भािार्थ: विपदाओिं का हरण करने िा े िभु अमर एििं अवि सुन्दर हैं, अििः  िह अमृििपु 

हैं। सििविि मन्त्रा (मन्त्र इत्यावद सब कुछ जानने िा े) हैं, इसव ए सिथज्ञ हैं। भगिान् के 

नेि और मुख सब ओर (सििव्यापी) हैं, अििः  सिथिोमुख हैं। 

 

         वमलें सुलभ नैकहँु वनिा, अभोक्त सुव्रि भोजन वशष्टा । 

   करें  कायथ वसि स्विमिा, जीिें िैरी सहज शतु्रवजिा ।।(२९८) 

 

भािार्थ: अल्प वनष्ठा (वनश्चय) से ही िभु वम  जािे हैं, अििः  सुलभ हैं। भोजन में वशष्ट हैं 

(अथािि भोजन मािा में वनयवमि हैं), अभोि  हैं, इसव ए सुव्रि हैं। सिि कायि अपनी ही 

क्षमिा से करिे हैं (अथािि वकसी पर भी वनभिर नही िं हैं), अििः  वसि हैं। शिुओिं को 

सहजिा से ही जीि  ेिे हैं, इसव ए शतु्रवजिा हैं।   
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             कािंपें सिंि-ररपु सुन नामा, दें दुः ख असुर शतु्रिापना । 

       िरन रोध माया स्वइच्छा, अििरे न्यग्रोध सिंि रिा ।।(२९९)   

 

भािार्थ: वजनके नाम सुनने माि से सिंिोिं के शिु कािंपने  गिे हैं, और जो असुरोिं को 

पीड़ा देने िा े है (अथािि उनका सिंहार करने िा े हैं), उन िभु को शतु्रिापना नाम से 

सम्बोवधि वकया गया है। जो सिंिोिं की रक्षा के व ए अििररि हुए हैं, िथा अपनी इक्षा से 

ही माया को स्वीकार अथिा अस्वीकार करिे हैं, िह भगिान् न्यग्रोध हैं।   

 

हैं अन्नपूणाथ जीिन प्रदाना, उदुम्बर िुम शे्रि भगिाना । 

           हैं अविनासी साकार प्रत्यि, अश्वत्थ हैं सम िृहद िृि ।।(३००) 

 

भािार्थ: शे्रष्ठ भगिान् जो अन्नपूणाि रूप में जीिन दान (अन्न दान) देिे हैं, िह िभु उदुम्बर 

हैं। ित्यक्ष रूप में साकार एक बड़े िृक्ष के सामान अविनासी िभु अश्वत्थ हैं।   

 

   जब िधो चाणूर योिा, िब चाणूरािंधृवनषूदन बोिा । 

            ओज सम सहस्त्र सूयथ, है नाम सहस्रावचथ हरर वदव्य ।।(३०१) 

 

भािार्थ: वजन्ोिंने चाणूर नाम के महायोद्ा का िध वकया, िह ज्ञानी भगिान् 

चाणूरािंधृवनषूदन हैं। वजन वदव्य िभु का ओज सहस्त्र सूयों के समान है, िह सहस्रावचथ 

हैं। 

 

काली  कराली सुलोवहिा, मनोज  सुधुम्र विश्वरुवचिा । 

           सु्फवलिंगनी हैं सप्तरसना, सप्तवजव्ह हरर हृदयरमना ।।(३०२) 

 

भािार्थ: का ी, करा ी, सु ोवहिा, मनोज, सुधुम्र, विश्वरुवच एििं सु्फव िंगनी, ये शास्त्र 

िवणिि साि वजव्ह्या है,। इन साि वजव्याओिं के स्वामी हृदय में रमण करने िा े  

सप्तवजव्ह हैं। 

 

सप्त दीन्प्त सप्त सवमधा, हैं मिंत्रिणथ  िावचि सपै्तधा । 

           सप्त अवभधान हरर िाहन, शु्रवि कहे हरर सप्तिाहन ।।(३०३) 
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भािार्थ: मिंििणि ग्रन्थ के अनुसार भगिान् की सप्तदीक्तप्त एििं सप्तसवमधा हैं, अििः  उन्ें 

सपै्तधा कहकर पुकारा जािा है। भगिान् के िाहन की साि उपावधयााँ हैं, इसव ए शु्रवि 

उन्ें सप्तिाहन कहकर उच्चाररि करिी है। 

 

हैं आकार-रवहि जगाधार, अमूविथ करें  दमन प्रविकार । 

          हैं वनष्पाप अनघ परमेश्वर, हैं प्रपिंचहीन अवचन्त्य ईश्वर ।।(३०४) 

 

भािार्थ: आकार रवहि वनराकार िभु जो िविकार की भािना का दमन करिे हैं , उन्ें 

अमूविथ नाम से बु ाया गया है। वनष्पाप िभु अनघ हैं। िपिंचहीन होने के कारण उन्ें 

अवचन्त्य नाम वदया गया है। 

 

भयभीि असुर सुन भयकृदा, भयनाशन दूर करें  आपदा । 

         अवि  सूक्ष्म  अणु परमात्मा,  ब्रह्म स्वरुप  है बृहि आत्मा ।।(३०५) 

 

भािार्थ: भयकृदा नाम सुनिे ही असिंि भयभीि हो जािे हैं। भयनाशन भगिान् कष्टोिं 

को दूर करिे हैं। परमात्मा का आकार अवि  सूक्ष्म है, अििः  िह अणु हैं। ब्रह्म स्वरुप होने 

के कारण ईश्वर को बृहि कहा गया है। 

 

श्री क्रश वनिारें  भौविकिा, दें स्रू्ल असीम वदव्यिा । 

          सि रज िम वनयामक, हैं गुणभृि विश्व के शासक ।।(३०६) 

 

भािार्थ: सािंसाररकिा को दूर करने िा े (अििः  वनिािण की और  े जाने िा े) िभु क्रश 

हैं।  सिाित्मक वदव्यत्ता के स्वामी स्रू्ल हैं। शुभ आचरण की ओर िेररि करने िा े सि, 

रज और िम गुणोिं के अवधष्ठािा भगिान् गुणभृि हैं। 

 

श्री वनगुथण दे्वषहीन भगििंिा, महान सिथगि परम वनयिंिा । 

           है न आधार अधृि जन्मना, रहें  सुधृि सदैि  स्वगररमा ।।(३०७) 

 

भािार्थ: दे्वषहीन होने के कारण िभु को वनगुथण नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। 

सििगि पविि भगिान् महान हैं। वजनके जन्म का कोई आधार नही िं है (अििः  से्वक्षा से 

जन्म  ेिे हैं), िह हरर अधृि हैं। (शु्रवि कहिी है) जो अपनी ही मवहमा में रहिे हैं, िह 

भगिान् सुधृि हैं। 

 



 

75 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

                स्वास्य हरर िेद बखाना, प्राग्विंश जन्म काल न जाना । 

               अििरे हरर सै्वच्छा भूिल, करें  ििंशिधथन पोवषि र्ल ।।(३०८)  

 

भािार्थ: िेद का बखान करने िा े िभु स्वास्य हैं। भगिान् के जन्म का समय कोई नही िं 

जानिा, अििः  उन्ें प्राग्विंश कह कर पुकारा गया। से्वक्षा से पृथ्वी पर अििार  ेने िा े 

भगिान् भूि  जीिोिं को पोवषि करिे हैं, इसव ए उन्ें ििंशिधथन नाम से सम्बोवधि वकया 

गया है। 

 

भूभार धरें  बन शेषनाग, जपि भारभृि जागें सुभाग । 

          गािें ग्रिंर् गुण भगिाना, कवर्ि नाम सब जग जाना ।।(३०९) 

 

भािार्थ: शेषनाग रूप में पृथ्वी का भार धारण करने िा े भारभृि भगिान् का नाम 

जपने से सौभाग्य की िाक्तप्त होिी है। वजन िभु की ग्रन्थ िशिंसा  करिे हैं, और वजन्ोिंने 

जग में िवसक्तद् पाई  है, उन भगिान् को कवर्ि नाम से बु ाया जािा है।  

   

िेद ग्रन्थ  योग के ज्ञानी, योगी ऋवष कवपल समानी । 

          न्स्र्र समाधी शािंि वचत्त, हैं योगीश दृढ़ प्रते्यक सत्त ।।(३१०) 

 

भािार्थ: ऋवष कवप  के समान िेद, ग्रन्थ, योग आवद के ज्ञािा िभु योगी हैं। वजनका 

मन सदैि शािंि और समाधी में क्तस्थि रहिा है, और हर परक्तस्थवि में दृढ रहिे हैं, उन 

िभु को योगीश कह कर सम्बोक्तद्ि वकया गया है। 

 

           फलें  कामना जपि अनिंिा, सिथकामद नाशें सब वचिंिा । 

        नर नारी भट्कें  भिसागर, आश्रम देि विश्रािंवि वनरिंिर ।।(३११) 

 

भािार्थ: वजनके जपने से वचिंिाओिं का नाश होिा है और समस्त कामनाएिं  फ ीभूि 

होिी हैं, िह िभु सिथकामद हैं। इस भिसागर में भटके हुए नर नारीओिं को जो शािंवि 

िदान करिे हैं, िह भगिान् आश्रम हैं। 

 

श्रमण सुन असिंि भयभीिा, िाम करें  िीण विलीनिा । 

          दें शीिलिा हरर सम िृिा, सुपणथ पूणथ करें  सब इच्छा ।।(३१२) 
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भािार्थ: िभु का श्रमण नाम दुष्टोिं को भयभीि कर देिा है। वि ीनिा (ि य) पर िाम 

भगिान् (जीिोिं को) क्षीण कर देिे हैं। (ि य का  में जीिोिं की क्षीणिा उन्ें शरीर त्यागने 

में सु भिा कर देिी है)। िृक्ष की छाया के समान शीि िा िदान करिे हुए सुपणथ 

(सिंसार िृक्ष रूप परमात्मा के सुन्दर पते्त) (भिोिं की) सब  इक्षाएिं  पूणि करिे हैं। 

 

िुम्रे  वनयिंि प्रिावहि िायु, करें  प्रदान िायुिाहन आयु । 

         धनु सोवहि धनुधथर शरीरा, अििरे राम रूप हरर धीरा ।।(३१३) 

   

भािार्थ: िायु को ििावहि कर िायुिाहन िभु (जीिोिं को) आयु िदान करिे हैं। राम 

रूप में अििररि धैयििान िभु के शरीर पर धनुष शोभायमान है, इसव ए उन्ें धनुधथर 

कह कर सम्बोक्तद्ि वकया गया है। 

 

हैं दशरर्-नन्द  धनुविथज्ञानी, धनुिेद प्रभु पूजें ज्ञानी । 

          दण्ड करें  दन्ण्डि असुरा, दमवयिा करें  दमन व्यग्रा ।।(३१४)  

 

भािार्थ: दशरथ जी के पुि (श्री राम) वजनकी ज्ञानी पूजा करिे हैं, िह धनुवििज्ञान में वनपुण 

हैं, अििः  धनुिेद हैं।  असुरोिं को दक्तण्डि करने िा े भगिान् दण्ड हैं। भू िासी जीिोिं की 

व्यग्रिा को दमन करने िा े िभु दमवयिा हैं। 

 

दें दिंड दम बन न्यायाधीशा, फल कुकमथ भुगिें पापीशा । 

         अजय प्रभु अपरावजि नामा, सिम सिथसह सब कामा ।।(३१५) 

 

भािार्थ: कुकमों को िोत्सावहि करने िा े दुष्टोिं को न्यायाधीश के रूप में जो दक्तण्डि 

करिे हैं, िह िभु दम हैं। भगिान् को कोई परावजि नही िं कर सकिा, िह अजेय हैं, अििः  

अपरावजि नाम से जाने जािे हैं। सब कायों में सक्षम भगिान् सिथसह  हैं। 

 

शासक विश्व अिैि वनयिंिा, हैं हरर वनयम सूत्र सिंचावलिा । 

         अजर  अमर अवमट् भगििंि, हैं यम अनश्वर  होए न अिंि ।।(३१६) 

 

भािार्थ: भगिान् विश्व के शासक हैं, अििः  वनयिंिा  हैं । (िकृवि के) वनयमोिं को सूविि 

(सिंचाव ि) करिे हैं, अििः  वनयम हैं। अजर, अमर, अवमट, अनश्वर िभु यम हैं। 
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        हैं सिधमथ समृि सत्यिान, हैं सान्त्वक  सिवप्रय भगिान ।  

      हैं सत्य सिोत्तम वशिक, सत्यधमथपरायण सब के पालक ।।(३१७) 

 

भािार्थ: समृद् सत्यधमी भगिान् सत्यिान हैं।  सत्य ही वजनको विय है, िह हरर 

सान्त्वक हैं। सत्य के सिोत्तम वशक्षक िभु सत्य हैं। धमि (सु) का पा न करने िा े 

सत्यधमथपरायण हैं। 

 

         लक्ष्य मोि जब काल प्रलय, हरर अवभप्राय सिंिन के पूज्य । 

         प्रदान करें  प्रभु अवभलाषा,  हरर वप्रयार भक्तन की आशा ।।(३१८) 

 

भािार्थ: अिंि समय में मोक्ष को  क्ष्य बनाने िा े सिंिोिं  के पूज्यनीय िभु अवभप्राय हैं। 

भिोिं की आशा  वप्रयार भगिान् उनकी विय इक्षाओिं को पूररि करिे हैं। 

 

  करें  अचथन पूजन नमस्कार, है  अहथ समवपथि सिंसार ।  

            जब जपें भजें नर भगििंिा, दें  वप्रयकृि फल शुभिंिा ।।(३१९) 

 

भािार्थ: वजन िभु को िणाम करिे हुए सिंसार समवपिि होकर पूजा एििं िशिंसा करिा है, 

िह भगिान् अहथ हैं। वजनकी सु्तवि, भजन एििं जप शुभ फ  की िाक्तप्त करािा है, िह 

िभु वप्रयकृि हैं। 

 

 सिंिन  से्नह हेिु अििारा, प्रीवििधथन िब विश्व पुकारा । 

           हरर वहय सम आकाशा, विहायसगवि सिंि की आशा ।।(३२०) 

 

भािार्थ: सिंिोिं से िेम के कारण िभु अििररि होिे हैं इस कारण विश्व उन्ें प्रीवििधथन 

कह कर पुकारिा है। सतु्परुषोिं की आशा भगिान् विहायसगवि का हृदय अत्यिंि 

विशा  है। (अथािि िह सिंिोिं के अिगुण नही िं देखिे)। 

 

हैं नारायण ज्योवि स्वरूपा, हैं हरर ज्योवि रवि अनुरूपा । 

          सुरुवच दें  सुभग रूवच प्रज्ञा, हुिभुक  भोगें आहुवि यज्ञा ।।(३२१) 
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भािार्थ: सूयि के समान परम ज्योविस्वरूप िभु ज्योवि हैं। सुन्दर रूवच (दीक्तप्त) िा े 

अवि बुक्तद्मान हरर सुरुवच हैं। यज्ञ की आहुवि स्वीकार करने िा े भगिान् हुिभुक हैं। 

(यज्ञ आहुवि स्वीकार कर मनोिािंवछि फ  देिे हैं)। 

 

हैं  विभु सिथभूि देिवप्रय, ग्रहैं रवि रस सम आवदत्य । 

          सिथत्र शोवभि हरर विरोचन, दें जन्म सूयथ श्री वदव्यन ।।(३२२) 

 

भािार्थ: देििाओिं के विय सििव्यापी िभु विभु हैं। आवदत्य के समान रस ग्रहण करने 

िा े िभु को रवि कह कर बु ाया गया है। सििि शोभायमान भगिान् विरोचन है। 

शोवभि श्री ( क्ष्मी/ धन धान्य) को जन्म देने िा े हरर सूयथ है। 

 

दें सविि जन्म भूजन, नैन सूयथ सम अिः  रविलोचन ।  

          वनत्य  सिथगि अनन्त वप्रया, हुिभुग भोगैं यज्ञ हव्या ।।(३२३) 

 

भािार्थ: भू जीिोिं को उत्पन्न करने िा े िभु सविि  हैं। सूयि के समान नेि िा े भगिान् 

रविलोचन हैं। विय, पािन िथा सििव्यापी हरर अनिंि हैं। यज्ञ हवि को भोगने (स्वीकार 

करने) िा े िभु हुिभुग हैं। 

  

वत्रलोक पालन  करें  भोक्ता, करें  सुखद शोक-मुक्ता । 

           सि रि हेिु जने्म कई बार, नैकज करें  दुष्टो िं पर िार ।।(३२४) 

 

भािार्थ: िीनोिं  ोकोिं का पा न करने िा े भगिान् भोक्ता नाम से जाने जािे हैं। सिंिोिं 

को शोकमुि करने िा े िभु सुखद हैं। सत्य (धमि) की रक्षा के व ए बार बार पृथ्वी पर 

जन्म  ेने िा े हरर नैकज हैं। 

  

 हैं प्रारूप अग्रज भगिाना, अवनविथन्द्य अव्यग्र  जगजाना । 

           िमाशील सदामश्री इष्टा, आवश्रि विश्व अिैि लोकवधिा ।।(३२५) 

 

भािार्थ: भगिान् का रूप िाथवमक है (उनसे बड़ा कोई नही िं), इसव ए िह अग्रज हैं। 

सदैि शािंि रहिे हैं, इसव ए जग में अवनविथन्द्य नाम से जाने जािे हैं। क्षमाशी  िभु 

सदामश्री हैं। विश्व वजनपर आधाररि (आश्रयी)है, िह िभु लोकवधिा हैं। 
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विवचत्र कमथ हरर अद्भुि, है काल विकल्प सनाि सि ।  

          िय अवधक ब्रह्म अनिंि, सनािनिम का आवद न अिंि ।।(३२६) 

 

भािार्थ: िभु की कायि करने की िणा ी विवचि है (भगिान् के स्वरुप, शक्ति, व्यापार 

और कायि अद्भुि हैं), अििः  िह अद्भुि हैं। का  भी िभु का ही विकल्प है, इसव ए 

िह सनाि (वचरका  िाची वनपाि) हैं। वजनका न कोई आवद है न अिंि, और ब्रह्मा से भी 

अवधक आयु के हैं, िह हरर  सनािनिम (अत्यिंि िाचीन) हैं। 

 

बड़िानल सम कवपल ईशा, कवप शे्रि समान िपीशा । 

          समाए जग जब अिंिकाल, अप्ययः  हरर नाशें वत्रकाल ।।(३२७) 

 

भािार्थ: (बड़िान  का कवप  िणि होिा है)  बड़िान  रूप होने के कारण िभु को 

कवपल कहा गया है। सूयि (िपीशा) के समान शे्रष्ठ है, अििः  कवप हैं। (शु्रवि में िराह को 

कवप कहा गया है, क्ोिंवक भगिान् ने िराह रूप में अििार व या था, इसव ए िह कवप 

कह ाये)। ि य का  में वि ोक नष्ट होकर िभु में समा जािा है, अििः  भगिान् अप्ययः  

हैं। 

 

दें सुख  हरर मिंगलदािा, हैं स्वन्स्तद प्रभु आनिंददािा । 

         जपें अनिंि पाएिं  आनिंद, है स्वन्स्तकृि अििार सुनिंद ।।(३२८) 

 

भािार्थ: सुख, मिंग  और आनिंद िदान करने िा े िभु स्वन्स्तद हैं। वजनके भजने से 

आनिंद की अनुभूवि होिी है, ऐसे सुहाने (सुनन्द) अििार को स्वन्स्तकृि नाम से पुकारा 

गया है। 

 

ईश्वर रुप दे अवि आनन्द, स्वन्स्त पूजन सोिं ब्रह्मानिंद । 

          सिंिरिक शुभिादायक, स्वन्स्तभुक हैं अमृिदायक ।।(३२९) 

 

भािार्थ: अवि आनिंदमयी िभु के स्वन्स्त रूप की उपासना से मन अवि सुनन्द (सुहाना) 

हो जािा है।  अमृि वििररि करने िा े, सिंिो की रक्षा कर उन्ें शुभिा िदान करने िा े 

िभु को स्वन्स्तभुक पुकारा जािा है। 
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 सुमर नाम हो कल्याना, स्वन्स्तदविण विश्व िब जाना । 

           हैं  कमथ रोग कोप वत्ररौद्र, राग दे्वष रवहि  हरर  अरौद्र ।।(३३०) 

      

भािार्थ: वजनके नाम के स्मरण (माि) से कल्याण होिा है, उन िभु को स्वन्स्तदविण 

नाम से जग जानिा है। कमि, रोग और कोप, ये िीन रौद्र हैं, इन रौद्रोिं से रवहि एििं राग 

दे्वष से विहीन िभु अरौद्र हैं। 

 

धारो धरिी शेष अििार, हरर कुिं डली िसुिंधरा आधार । 

          धारो सुदशथन हेिु जन रिा, चक्री िधें  असुर स्वइच्छा ।।(३३१) 

 

भािार्थ: शेष रूप अििार में पृथ्वी धारण करने के कारण िभु मही के आधार बने, अििः  

उन्ें कुिं डली नाम से पुकारा गया।  ोक रक्षा के व ए सुदशिन चक्र धारी भगिान् अपनी 

इक्षा से दुष्टोिं का िध करिे हैं, िह चक्री  नाम से जाने गए। 

 

        हैं  शूरिीर अत्यिंि  विलिण, िधें  विक्रमी  ररपु अल्प िण । 

        ऊवजथिशासन विवध के ज्ञािा, अनुसरण सो िं सुखी हो िं सिंिा ।।(३३२) 

 

भािार्थ: अवि वि क्षण शूरिीर िभु जो शिुओिं का िध अल्प समय में ही कर देिे हैं , 

विक्रमी नाम से जाने जािे हैं। (िकृवि के) वनयमोिं को वनयिंविि करिे हैं वजनका अनुसरण 

कर साधु सुख को िाप्त होिे हैं, उन्ें भगिान् ऊवजथिशासन के नाम से पुकारा जािा 

है।   

 

िरन असिंभि हरर गुन शब्दा, शब्दाविग प्रभु हैं शुभदा । 

          गाएिं   चररि  िेद ि्  ग्रिंर्ा, हैं  शब्दसह प्रभु  धमथ सिंस्र्ा ।।(३३३)  

 

भािार्थ: िभु का िरणन शब्दोिं से नही िं वकया जा सकिा। ऐसे भगिान् जो शुभकारी हैं, 

उन्ें शब्दाविग नाम से जाना जािा है। समस्त िेद और ग्रन्थ वजनका वचिण करिे हैं, 

धमि का पाि पढ़ाने िा े ऐसे िभु को शब्दसह नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है।  

 

हरर शीिल सम  चन्द्रमा, बसें वशवशर सन्त आत्मा । 

           नाशें िम करें  प्रकाश, शिथरीकर सम रवि आकाश ।।(३३४) 
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भािार्थ:  चिंद्र के समान शीि िा देने िा े वशवशर िभु सिंिोिं की आत्मा में बसिे हैं। 

आकाश क्तस्थि सूयि के समान अिंधकार दूर कर िकाश करने िा े भगिान् शिथरीकर 

हैं। 

 

कोप रवहि वहिीय भगििंिा, अकू्रर  विषय रवहि वनयिंिा । 

          पािन कमथ िन मन िानी, पेशल सुमर िरवहिं सब ज्ञानी ।।(३३५) 

 

भािार्थ: क्रोध एििं विषयोिं (अिगुणोिं) से रवहि वहि करने िा े  िभु अकू्रर हैं। जो िन, 

मन िाणी और कमि से पविि हैं एििं वजनका नाम स्मरण से ज्ञानी (भिसागर) िर जािे हैं, 

उनको पेशल नाम से जाना जािा है। 

 

        दि  हरर सब कमथ वनपुण, दविण वनयिंवत्रि करें  सब गुण । 

      हैं वहिी िमाशील भगिाना, हैं िवमनामिर हरर भूधरना ।।(३३६) 

 

भािार्थ: सिि कमि वनपुण िभु दि हैं। (जीिोिं के) सब गुण का कारण भगिान् दविण 

हैं। मही को धारण करने िा े वहिीय एििं क्षमाशी  िभु िवमनामिर हैं। 

 

परम विद्वान् िेद विज्ञािा, हरर विवद्वत्तिं वहय सिंि समािा । 

           हैं िीिभय वनडर भगिाना, सुमर नाम हरर भयनाशना ।।(३३७) 

 

भािार्थ: सिंिोिं के ह्रदय में िास करने िा े िेदोिं के ज्ञािा अत्यिंि विद्वान् िभु विवद्वत्तिं हैं। 

वनडर भगिान् जो स्मरण करने िा ोिं के व ए भयनाशना (भय को नाश करने िा े) हो 

जािे हैं, िह हरर िीिभय हैं। 

 

       पािन परम  प्रभु चररत्र, हैं पुण्यश्रिणकीिथन सिंिन के वमत्र । 

     पारें  भिसागर सम नाविक, उत्तारण अलिंकृि सम राविक ।।(३३८)  

 

भािार्थ: (सिंिोिं के) सुवमि, परम पविि चररि िा े िभु पुण्यश्रिणकीिथन हैं। नाविक 

समान (भि) सागर पार कराने िा े सूयि की वकरणोिं की िरह अ िंकृि भगिान् उत्तारण 

हैं। 
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  करें   अिंि  दुषृ्कविहा दैत्य, पुण्य सुमर  हो वहय  पुवनत्य ।   

            नाशें अनर्थ सूचक सपना, दुः स्वप्ननाशन हरर हैं सुमना ।।(३३९)  

 

भािार्थ: अपवििोिं (दुष्टोिं) का िध करने िा े िभु दुषृ्कविहा नाम से जाने जािे हैं। वजनके 

स्मरण से हृदय पविि हो जािा है, िह भगिान् पुण्य हैं। अनथि सूचक स्वप्नोिं  को जो नष्ट 

कर देिे हैं (अििः  दुिः स्वप्नोिं का िभाि नष्ट कर देिे हैं), िह मन को भाने िा े (पुष्प समान) 

हरर दुः स्वप्ननाशन हैं। 

  

मुन्क्तदािा हरर पाप हरिा, हैं िीरहा  भिसागर खेििा । 

           सगुन समावहि रिण रिका, सत्पर्ी सिंि हरर अनुष्का ।।(३४०) 

 

भािार्थ: भिसागर को खेिने िा े (पार  गाने िा े) एििं पाप हरने िा े मुक्तिदािा िभु 

को िीरहा नाम से पुकारा जािा है। सत्य गुण समावहि रक्षा करने िा े भगिान् रिण 

हैं। सत्य पथ पर च ने िा े अनुग्रही हरर सिंि हैं। 

 

          हैं जीिन प्राणरूप जगदीशा, पयथिन्स्र्ि सिथविि हैं ईशा । 

        अनेकरूप धर भू अििारा, अनन्तरूप धर भक्तन िारा ।।(३४१) 

 

भािार्थ: िाण रूप से समस्त जीिोिं को जीविि रखिे हैं, अििः  जीिन हैं। सििव्यापी हैं, 

इसव ए पयथिन्स्र्ि हैं। भिोिं को (भिसागर) िारने के व ए  अनेक रूप धारण कर 

पृथ्वी पर अििार व या, इस कारण िभु को अनन्तरूप कहा गया। 

 

           पराशन्क्त भगिान् वनयिंिा, अनिंिश्री के भण्डार अनिंिा । 

        हैं क्रोधहीन वजिमनु्य कहािा, भयापह अभय के दािा ।।(३४२) 

 

भािार्थ: अपररवमि शक्ति िा े िभु वजनका भण्डार अनिंि (कभी न समाप्त होने िा ा 

है) है, िह अनिंिश्री हैं। क्रोध (मनु्य) से रवहि हैं (क्रोध को जीि व या है), इस कारण उन्ें 

वजिमनु्य नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। (सिंसार जीिोिं को) अभयदान देने िा े 

भगिान् भयापह हैं।  

  

देि  फल जन कमाथनुसारा, हैं चिुरश्र प्रभु  पञ्च अनुसारा । 

          असिंभि प्रमाण हरर वचत्रन, लीन गभीरात्मा गहन वचिंिन ।।(३४३)  
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भािार्थ: पिंचोिं के सामान जीिोिं को उनके कमािनुसार फ  देिे हैं , अििः  चिुरश्र हैं। हरर 

चररि का कोई िमाण नही िं वदया जा सकिा (उनकी  ी ा अपरम्पार है), जो सदैि गहन 

वचिंिन में   ीन रहिे हैं, िह गभीरात्मा हैं।     

 

          विवदश वदशाओिं के स्वामी, हैं इन्द्रावद व्यावदश अनुगामी । 

         न्याय  करि  करम अनुकूल, हैं वदश  िेद  ग्रिंर्न के  मूल ।।(३४४)  

 

भािार्थ: (सिि) वदशाओिं के स्वामी विवदश हैं।  इि आवद सभी देि वजनका अनुसरण 

करिे हैं, िह िभु व्यावदश हैं। िेद ग्रिंथोिं के मू  वदश भगिान् सभी (जीिोिं) को उनके 

कमों के अनुसार न्याय कर फ  देिे हैं। 

 

         असिंभि आवद अनिंि जाना, अनावद हरर ग्रिंर्न गाना ।   

 जग  आधार भूभथिः  ईश्वर, हरर लक्ष्मी  पूजें  महीश्वर ।।(३४५)  

 

भािार्थ: िभु का आवद और अनिंि का जानना असिंभि है, ऐसा ग्रिंथोिं में िवणिि है, अििः  

उन्ें अनावद नाम से जाना जािा है। समस्त जगि (जीिोिं) के आधार (भू) भगिान् भूभथिः  

हैं। पृथ्वी के स्वामी होने के कारण, उन्ें लक्ष्मी नाम से जाना जािा है।  

 

 सुमरि  होइ वहय शुभ कम्पन, हरर सुिीर  हैं विश्वनिंदन ।   

            ईश भुजबिंध अवि कल्याना, रुवचरािंगद िब ग्रिंर्न गाना ।।(३४६) 

 

भािार्थ: वजनके नाम स्मरण से हृदय में शुभ कम्पन होिी है ऐसे विश्व के स्वामी सुिीर 

नाम से विख्याि हैं। भगिान् के भुजबिंध अवि कल्याणकारी हैं, ऐसा ग्रन्थ कहिे हैं, अििः  

उन्ें रुवचरािंगद नाम से जाना जािा है। 

 

           करें  उद्गम जनन जीिावद, हेिु जन्म हरर जनजन्मावद ।    

      हैं भयरूप िज्र से युक्त, भीम करें  ररपु जीिन-मुक्त ।।(३४७) 

 

भािार्थ: जीिोिं में जीि (िाण) उद्गम (स्रोि) करने िा े िभु जनन हैं। जीिोिं के जन्म का 

कारण भगिान् जनजन्मावद है। शिुओिं का जीिन मुि करने िा े भयरूप िज्र से 

सुशोवभि हरर भीम हैं। 
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            सुन हरर नाम भयी दुष्कमाथ, भीमपराक्रम हरर सुकमाथ । 

          हैं पिंचभूि  मही आधारा, आधारवनलय सिंसार सहारा ।।(३४८)  

 

भािार्थ: दैत्य एििं दुष्कवमियोिं के हृदय को भयभीि करने िा े सुकमीयोिं के रक्षक िभु 

भीमपराक्रम हैं। पृथ्वी (आवद) पिंचभूिोिं के आधार वजनमें सिंसार का िास है, िह भगिान् 

आधारवनलय नाम से जाने जािे हैं। 

 

काल प्रलय जन धयन वनयिंि, दें मोि अधाि जब हो अिंि । 

          पुष्प पुिंज समान अनन्ता, करें  पुष्पहास नमन सब जनिा ।।(३४९)  

 

भािार्थ: ि य में जीिोिं का धयन (पान) कर उन्ें अिंि में अपने में  ीन कर  ेिे हैं , ऐसे 

िभु को अधाि नाम से बु ाया जािा है। क्तख े हुए पुष्प के समान सौजन्यिा िदान करने 

िा े भगिान् पुष्पहास हैं। 

 

          है प्रकषथ  प्रभु का स्वरूप, प्रजागर हैं  प्रबुि  प्रारूप । 

   हैं हरर ऊध्र्िग स्वशासक, सि पालक सत्पर्ाचारक ।।(३५०)  

 

भािार्थ: बुक्तद्मान वनयवमि िभु का स्वरुप अत्यिंि आकषिक है, अििः  िह प्रजागर हैं। 

स्वशासक (वजनका कोई शासक नही िं) भगिान् ऊध्र्िग हैं। सत्य का पा न करने िा े 

(सत्य पाथ पर च ने िा े) हरर सत्पर्ाचारक हैं।   

 

मृि जीिन के प्रानन दािा, प्राणद परीविि जीिनदािा । 

         ओिंकार नाम प्रणि आत्मा, करें  पुण्यकमथ पण परमात्मा ।।(३५१) 

 

भािार्थ: मृिक जीिोिं को भी जीिन देने िा े, (मृिक) परीवक्षि को जीिन दान वदया 

(भगिान कृष्ण ने मााँ उत्तरा के गभि में अश्वथामा के िज्र से रक्षा की), ऐसे िभु को प्राणद  

कहकर सम्बोक्तद्ि वकया गया है। िभु के िाचक ओिंकार का नाम प्रणि है। पुन्यकमी 

िभु पण हैं। 

 

वनमथल ज्ञानी और परमार्ी, प्रमाण सुविि हैं िेदार्ी । 

           वनलय जन परम पुरुषा, हैं प्राणवनलय अन्तः  अरुषा ।।(३५२) 
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भािार्थ: पविि, ज्ञानी, परमाथी, िेदोिं के ज्ञािा एििं सुबुक्तद् भगिान् को प्रमाण कह कर 

सम्बोक्तद्ि वकया गया है। शे्रष्ठ पुरुषोिं के आश्रयदािा िभु वजनका अन्तिः  करण अवि स्पष्ट 

है, िह िभु प्राणवनलय हैं।    

    

  हैं अन्नपूणाथ  पोषण किाथ, हैं प्राणभृि वनिाथहन किाथ । 

            है  समीर जीिन  आधार, यही प्राणजीिन उपहार ।।(३५३)  

 

भािार्थ: जीविका च ाने िा े पोषण किाि अन्नपूणाथ िभु को प्राणभृि कहा गया है। 

िायु जीिन का आधार है, इसको (जीिोिं के व ए) उपहार स्वरुप देने िा े िभु 

प्राणजीिन हैं। 

 

  हरर सत्यरूप ब्रह्म वशिक, ित्व िथ्य सि परमार्थक । 

            जल नभ र्ल अवग्न िािा, हैं ित्ववित्त  पिंचित्व ज्ञािा ।।(३५४) 

 

भािार्थ: ब्रह्म की वशक्षा देने िा े ित्व भगिान् िथ्य, सत्य और परमाथि के स्वरुप हैं। 

ज , नभ, थ , अवग्न एििं िायु, ये पिंचित्व हैं, इनके ज्ञािा िभु ित्ववित्त हैं। 

 

एक रूप प्रभु  एक आत्मा, हैं एकात्मा पूज्य परमात्मा । 

           वनयिंत्रक जन्म और अिंिा, हैं जन्ममृतु्यजराविग वनयिंिा ।।(३५५) 

 

भािार्थ: परमपूज्य िभु का एक ही रूप और एक ही आत्मा है, अििः  िह एकात्मा हैं। 

जन्म और मृतु्य को वनयिंविि करने िा े भगिान् को जन्ममृतु्यजराविग नाम से पुकारा 

गया है। 

 

         भू  भुि स्व चिुिेद के मूला, हरें  भूभुथिः स्वस्तरु सब शूला ।  

         जो  मुन्क्त दे भिसागर िारिा, िही िार  हरर मोि दािा ।।(३५६) 

 

भािार्थ: भू, भुि एििं स्व (ये िीन शब्द) चारोिं िेदोिं के सार हैं, इनके ज्ञािा जो हर दुिः ख 

को दूर करिे हैं, िह िभु भूभुथिः स्वस्तरु हैं। भाि सागर पार कर मोक्ष मुक्ति देने िा े 

भगिान् िार हैं। 

 

 



 

86 
 

श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य 

          दें हरर सवििा जनम भू-आत्मा, हैं प्रवपिामह पूिथज ब्रह्मा ।   

         यज्ञ समपथण करें  हवि यज्ञा, हैं  यज्ञपवि  यज्ञपालक प्रज्ञा ।।(३५७) 

 

भािार्थ: भू जीिोिं को उत्पन्न करने िा े भगिान् सवििा हैं। ब्रहदेि के (भी) पूििज 

प्रवपिामह हैं। (उनकी आयु कोई नही िं जानिा, अवि  पुरािन हैं)। यज्ञ (अवग्न को) समवपिि 

हवि हैं। बुक्तद्मान यज्ञ पा क िभु यज्ञपवि हैं। 

 

प्रभु  यज्वा हैं  यज्ञ सुमिंगा, हरर यज्ञािंग  िराह  के अिंगा ।  

           दें फल करें  पूणथ कामना, करें  यज्ञिाहन जन कल्याना ।।(३५८) 

 

भािार्थ: सुमिंग कारी यज्ञ के यजमान िभु यज्वा हैं। यज्ञ िराह भगिान् के अिंग हैं, 

इसव ए िह यज्ञािंग हैं।  समस्त जीिोिं से पूवजि यज्ञिाहन िभु यज्ञ फव ि कर कामनाओिं 

को पूणि करिे हैं। 

 

हैं यज्ञ रिक हरर यज्ञभृि, स्वीकारें  हवि यज्ञ यज्ञकृि । 

          अिंगीकृि यज्ञभुक आहुवि, यज्ञसाधन पर् हरर प्रान्प्त ।।(३५९) 

 

भािाथि: यज्ञी िभु यज्ञ को धारण करिे हैं, यज्ञ की रक्षा करिे हैं, अििः  यज्ञभृि नाम से 

भी जाने जािे हैं। यज्ञ अवग्न आहुवि को अिंगीकार करने िा े भगिान् यज्ञकृि हैं। यज्ञ 

आहुवि स्वीकारने िा े िभु को यज्ञभुक नाम से भी जाना जािा है। िभु की िाक्तप्त के 

पथ (यज्ञ) को यज्ञसाधन नाम से सम्बोक्तद्ि वकया जािा है। 

 

यज्ञ अिंि शुभ फल दािा, हरर यज्ञान्तकृि मुन्क्तदािा ।  

           यज्ञगुह्य गुप्त ज्ञान के ज्ञािा, अन्न प्रभु हैं जीिन  दािा ।।(३६०) 

 

भािार्थ: यज्ञ के समापन पर जो शुभ फ  देकर मुक्ति िदान करिे हैं, िह िभु 

यज्ञान्तकृि हैं। गुप्त ज्ञान (ब्रह्म ज्ञान) के गुरु यज्ञगुह्य हैं। जीिोिं के आधार भगिान् को 

अन्न नाम से जग ने पुकारा है। 

 

भोगें अन्न  अन्नाद वदव्या, ब्रह्म ज्ञान के आत्मयोवन अव्या । 

          स्वइच्छा स्वयिंजाि जन्मिा, िैखान हरर असुर सिंहाररिा ।।(३६१) 
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भािार्थ: अन्न का भोग करने िा े वदव्य िभु अन्नाद हैं। ब्रह्म (ज्ञान) िाप्त शुद् भगिान् 

आत्मयोवन हैं। स्वइच्छा से जन्म  ेने िा े हरर स्वयिंजाि हैं।  असुरोिं को सिंहारने िा े 

िैखान हैं (िभु ने पृथ्वी खोदकर िराह रूप में वहरण्याक्ष का िध वकया, इसव ए भी उन्ें 

िैखान कहा जािा है)। 

  

शािंविदूि ईश वत्रलोका, सामगायन हरर िेद गायका ।  

           हैं सुि-देिकी  देिकीनिंदन, रचें  विश्व स्त्रष्टा भगिन ।।(३६२) 

 

भािार्थ: वि ोक स्वामी शािंविदूि िभु िेदोिं का गान करिे हैं, अििः  सामगायन हैं। देिकी 

के पुि देिकीनिंदन हैं। विश्व के रचने िा े िभु स्त्रष्टा हैं। 

 

भूपवि वििीश राम भगिन, नाशें पाप हरर पापनाशन । 

          पाञ्चजन्य  शिंख को धारें , हरर शङ्खभृि  सिंि  पुकारें  ।।(३६३) 

 

भािार्थ: पृथ्वी के स्वामी श्री राम वििीश हैं। िभु के पापनाशन नाम जपने से सभी 

पापोिं का अिंि होिा है। पाञ्चजन्य शिंख धारी भगिान् को जग  शङ्खभृि कहकर 

पुकारिा है। 

 

नन्दक कृप  नन्दकी धिाथ, चक्री हैं भि  सागर मुक्ता । 

           शार्ङ्थ धन्वा हरर धनुषधारी, हैं गदाधर कौमोदकधारी ।।(३६४) 

 

भािार्थ: नन्दक नाम की ि िार को धारण करने िा े भगिान् नन्दकी हैं।  भि चक्र 

(सागर) से मुि करने िा े (मोक्ष देने िा े) िभु चक्री हैं (सुदशिन चक्रधारी होने के 

कारण भी उन्ें चक्री सम्बोवधि वकया जािा है )। धनुष (शार्ङ्ि ) धारी होने के कारण उन्ें 

शार्ङ्थ धन्वा कहा जािा है। कौमोदकी नमक गदा को धारण करने िा े हरर गदाधर हैं। 

 

        धरें  रर्ार्ङ्  चक्र  हरर सदा, नाशें रर्ार्ङ्पानी  सब आपदा । 

        अिोभ्य अभयी ररपु अश्त्र, सिथप्रहरणायुध ईश सब शस्त्र ।।(३६५) 

 

भािार्थ: रथार्ङ् चक्र को सदैि धारण करने िा े िभु रर्ार्ङ्पानी (भिोिं के) समस्त 

कष्ट दूर करिे हैं। (शिुओिं के) शस्त्रोिं से जो अभयी हैं (शिुओिं के शस्त्रोिं से वजन्ें डर नही िं 
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 गिा), िह भगिान् अिोभ्य हैं। (सब िकार के) शस्त्रोिं के स्वामी िभु सिथप्रहरणायुध 

हैं।   

 

श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोत्रम् में उले्लन्खि भगिान् विषु्ण के सहस्त्र नामो िं 

की व्याख्या समाप्त हुई। 

 

।। फल शु्रवि।। 

 

जपवहिं विषु्णसहस्त्रनाम वहय 

लक्ष्य उि उपािंशु मानसरूप । 

इहलोक  सुख परलोक मोि  

हो ययावि  नहुष सम सुरूप ।। 

भिसागर मुक्त परमगवि पा 

जीिन  बने सुमिंगल सिरूप ।  

हो उवदि ब्रह्म बोध शुभ कमथ  

िवत्रय  बनें अजुथन  अनुरूप ।।(क) 

 

भािार्थ: उच्च, उपािंशु, मानसरूप (िीन िकार के जप) को  क्ष्य बनाकर जब भगिान् 

विषु्णसहस्त्रनाम का जप वकया जािा है िो ययावि, नहुष (इत्यावद महापुरुषोिं) के समान 

इस  ोक (इस जीिन) में सुख और पर ोक (मरणोपरािंि) में मोक्ष की िाक्तप्त होिी है। 

सत्यरूप होकर (नर नाररयोिं का) जीिन मिंग मय होिा है और भिसागर से मुि होकर 

जीि परमगवि को िाप्त होिा है। ब्राह्मणोिं के शुभ कमि उवदि होिे हैं और उन्ें ब्रह्म का 

बोध होिा है। क्षवियोिं को अजुिन जैसा क्षवित्व िाप्त होिा है (भगिान् कृष्ण स्वयिं सारथी 

रूप में वम िे हैं )। 

 

धन बढ़े िैश्य हो कुबेर सम  

हो परम सुखी वहय अवि हषथि ।  

होए िृन्ि ज्ञान बनें धमाथर्ी  

हो िं मनोरर् पूणथ इच्छा धमथस्त ।।   

पाएिं  फल समान पुते्रवि यज्ञ   

िर पाएिं  िस सिंिवि ित्कालि । 
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हो पािन वचत्त भजे जब प्रभु  

             बनें यशी समाज प्रविविि ।।(ख)  

 

भािार्थ: िैश्य को कुबेर समान धन वम िा है और कमीओिं को परम सुख की िाक्तप्त 

होने से उनका हृदय हवषिि होिा है। धमािथीओिं को धमि ज्ञान की िृक्तद् होिी है और 

गृहस्थोिं की इक्तच्छि   कामनाएिं  पूणि होिी हैं। सिंिान िाक्तप्त इचु्छक युग ोिं को पुिेवष्ठयज्ञ 

यज्ञ समान फ  वम िा है, और िुरिंि सिंिवि िाप्त होिी है। भगिान् िासुदेि 

(श्रीविषु्णसहस्त्रनाम) के जप से हृदय को शाक्तन्त वम िी है, यश के साथ कु  में िधानिा 

(उच्च पद) की िाक्तप्त होिी है। 

 

हो िं भयहीन  ओजस्वी  वनरोगी  

                                                 पाएिं  गुण बल  योग  और  िप ।     

अघविहीन लीन  सनािन ब्रह्म  

                                                 हो िं शुि वचत्त मुक्त सब सिंिप ।। 

कहें सब ग्रन्थ बन भक्त वनयिंि  

                                                 िृत्त जन्म मरण िब नही िं िपि । 

पाएिं  शुि आत्मा सुख समृन्ि    

           धन  यश  धीर िमा  नीरिि ।। (ग)  

 

भािार्थ: इसका (विषु्णसहस्त्रनाम) जप करने से जीि को भय से मुक्ति वम िी है, िह 

ओजस्वी एििं वनरोगी होिा है। ब , योग (साधना), िप (सामथ्यि) और सगुणोिं की िृक्तद् 

होिी है। पाप से रवहि होकर उन्ें पापोिं से मुक्ति वम िी है। मन पविि होकर सनािन 

ब्रह्म का ज्ञान िाप्त करिा है।  ग्रन्थ ऐसा कहिे हैं वक इसके जप से भगिान् रोग एििं 

जन्म मरण के कष्ट को दूर कर आत्मा को सुख,  समृक्तद्, िथा धन, यश, धैयििा, और 

क्षमा (दुष्कमों से) की िाक्तप्त करािे हैं। 

 

हो क्रोधवजि दोषमुक्त बुन्ि   

धमथ  ज्ञान सम  साधक  पािि । 

पाठ  सो िं  विषु्ण  सहस्त्रनाम  

सुर  असुर नर  गन्धिथ ििंशिि ।। 

हो िं सदाचारी धमथ अनुसरणी   

प्रभु  कृपा सो िं हो जीिन उिि । 
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िकथ   वििकथ  योग  ज्ञान कमथ  

सब गुण हैं परमेश्वर वनयिंवत्रि ।।(घ) 

 

भािार्थ: इसका (विषु्णसहस्त्रनाम) जप करने से क्रोध का विनाश होिा है (जीि क्रोध 

को जीि  ेिा है), बुक्तद् दोषमुि होिी है िथा साधकोिं के समान धमि ज्ञान की िाक्तप्त 

होिी है। विषु्ण सहस्त्रनाम का पाि  करने से सभी सुर, असुर, िाणी, गन्धिि, आवद सभी 

योवनओिं के ििंशधर, धमि में मन को क्तस्थर करने िा े िथा धमि का आचरण करने िा े 

होिे हैं, िथा िथा िभु की कृपा से ही जीिन उच्चिम पद को िाप्त होिा है। िकि , वििकि , 

योग, कमि, ज्ञान आवद सभी गुण उन्ी िं से वनयिंविि होिे हैं (उन्ी िं की कृपा से िाप्त होिे 

हैं)।        

 

हैं  एक मात्र  हरर  महत्वपूणथ  

हैं  अिय  व्यापी प्रभु अजन्म ।      

भजवहिं विषु्ण सहस्त्रनाम जब   

पूणथ  हो िं  कामना  इवह  जन्म ।। 

ना हो भाि पराभि भक्तजन   

भजें सदा  जो विशे्वश्वर अनिंि । 

हैं  अजन्मा  पुण्डरीकाि ईश  

जप मन वहय  धारण वनयिंि ।। (ण) 

 

भािार्थ: एकमाि िभु ही महत्वस्वरूप हैं। िह सिि भूिात्मा, अजन्मा और अक्षय हैं। 

इसका (विषु्णसहस्त्रनाम) जप करने से इस जन्म में इवक्षि सुख की िाक्तप्त होिी है। विश्व 

के स्वामी अनिंि का भजन करने से कभी पराभि (विरस्कार) का भाि नही िं होिा। हे मन 

हृदय में ऐसे अजन्मा पुण्डरीकाक्ष को हृदय में धारण कर भज। 

 

महवषथ भगिान् श्री िेद व्यास जी द्वारा मूल सिंसृ्कि ग्रन्थ 

श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोत्रम् का वहिंदी काव्य समू्पणथ 

 

हररः  ॐ ित्सि !  हररः  ॐ ित्सि ! हररः  ॐ ित्सि ! 
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कवि: डॉ यिेंद्र शमाथ  

एक वहन्दू सनािन पररिार में जने्म डॉ यिेंद्र शमाि की रूवच 

बचपन से ही सनािन धमि ग्रिंथोिं का पिन पािन एििं श्रिण में 

रही है। सिंसृ्कि की िारक्तम्भक वशक्षा उन्ोिंने अपने वपिामह श्री 

भगिान् दास जी एििं नरिर सिंसृ्कि महाविद्या य के िाचायि श्री 

साव ग्राम अवग्नहोिी जी से िाप्त की और पािंच िषि की आयु में 

महवषि पावणवन रवचि सिंसृ्कि व्याकरण कौमुदी को किं िस्थ वकया। उन्ोिंने िकनीकी 

विश्वविद्या य ग्राज़ ऑक्तरिया से रसायन िकनीकी में पी.अच्.डी की उपावध विवशष्टिा के 

साथ िाप्त की। सन १९८९ से डॉ यिेंद्र शमाि अपने पररिार सवहि पथि ऑरि ेव या में 

वनिास कर रहें हैं, िथा पवश्चमी ऑरि ेव या के खनन उद्योग में कायि रि हैं। 

 

सन २०१६  में उन्ोिंने अपने कुछ धावमिक वमिोिं के साथ एक धावमिक सिंस्था 'श्री राम कथा 

सिंस्थान पथि' की स्थापना की। यह सिंस्था श्री भगिान् स्वामी रामानिंद जी महाराज (१४िी िं- 

१५िी िं शिाब्दी) की वशक्षाओिं से िभाविि है, िथा समय समय पर गोस्वामी िु सी दास 

जी रवचि श्री राम चररि मानस एििं अन्य धावमिक कथाओिं का ििचन,  सनािन धमि के 

महान सिंिोिं, ऋवषयोिं,  मािाओिं का चररि िणिन एििं धावमिक कथाओिं के सिंक न में अपना 

योगदान करने का ियास करिी है। 

     

यह काव्य 'श्री विषु्ण सु्तवि - सहस्त्रनाम वहिंदी काव्य' डॉ यिेंद्र शमाि द्वारा जन कल्याण 

हेिु  ‘श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोिम्’ को िचव ि करने का एक ियास है। महवषि भगिान् 

िेद व्यास ने मू  काव्य 'श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोिम्’ की रचना सिंसृ्कि श्लोकोिं में जन 

कल्याण हेिु कव युग में आपदाओिं से मुक्ति पाने का एक सुगम मागि के रूप में की थी। 

इसके महात्मय एििं जपने से चमत्काररक शक्तियोिं द्वारा जन कल्याण कोई नया विषय 

नही िं है। अनगवनि ग्रन्थ एििं ऋवषयोिं ने इसके महात्मय के बारे में िणिन वकया है। सिंसृ्कि 

व वपिद् होने से उच्चारण में जन साधारण को कविनाईओिं का सामना करना पड़िा है। 

इस वहिंदी काव्य के द्वारा मू  ग्रन्थ के भगिान् विषु्ण के सहस्त्र नामोिं को यथावचि रखिे 

हुए वहिंदी में भगिान् के नामोिं का भािाथि समझाने का ियास वकया है। कवििा रूप में 

पाि करने से स्वर उच्चारण पर अवि आनिंद आिा है िथा िरिंगोिं द्वारा भगिान् के िवि 

आकषिण बढ़िा है। यह ग्रन्थ सबके व ए अत्यिंि उपयोगी है। भगिान् से आप सब के 

व ए सुख शािंवि और समृक्तद् की याचना के साथ यह काव्य िसु्ति है। इस काव्यानुिाद 

ग्रन्थ में ३६५ चौपाइयािं हैं। अगर एक चौपाई का भी हृदय से िविवदन गायन वकया जाए, 

िो एक िषि में समू्पणि काव्यग्रिंथ पढ़ा जा सकिा है, एििं भगिान का आशीिािद िाप्त 

वकया जा सकिा है। 


