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                          श्री रार् कथा संस्थान पथव उदे्दश्य 

 
- श्री रार् कथा संस्थान भगवान् स्वार्ी श्री रार्ानंद जी र्हाराज (१४वी ं

शताब्दी) की णशक्षाओ ं पर आधाररत एक सनातन वैष्णव धाणर्वक 

संस्था है।    

- श्री संस्थान का णसद्ांत धर्व, जाणत, णलंग एवं नैणतक पृष्ठभूणर् के 

आधार पर भेदभाव रणहत है। 'हरर को भजे सो हरर को होई' संस्थान 

का रू्ल र्न्त्र है।  

- श्री संस्थान का र्ानना है णक शुद् हृदय एवं णनिः स्वाथव भाव भक्ति ईश्वर 

को अणत णिय है। सभी िभु-भि एक दूसरे के भाई बहन हैं।     

- ब्रह्म र्नोभाव: भगवान् श्री रार्, र्ाता सीता एवं उनके णवणवध अवतार 

ही सवोच्च ब्रह्म हैं। वह सवव-व्याप्त एवं णवश्व के सरंक्षक हैं।  

- आत्मा र्नोभाव: आत्मा का अक्तित्व सवोच्च ब्रह्म के परर्ानंद पर 

णनभवर है। आत्मा को सवोच्च ब्रह्म ही णनदेणशत एवं िबुद् करते हैं। श्री 

रार्, र्ाता सीता एवं उनके अवतार ही जीवन का अंणतर् उदे्दश्य र्ोक्ष 

णदलाने र्ें सर्थव हैं।   

- र्ाया र्नोभाव: र्ाया िकृणत के तीन गुि - सत, रज और तर्स, के 

िभाव से िाकट्य होती है। र्ाया को सवोच्च ब्रह्म ही णनयंणित करने र्ें 

सर्थव हैं। सवोच्च ब्रह्म पर ध्यान कें द्र करने से र्ाया का णवनाश होता 

है, और जन्म-रृ्तु्य के चक्र से छुटकारा णर्ल र्ोक्ष की िाक्तप्त होती है।       

- श्री संस्थान इन उदे्दश्यो ं की पूणतव हेतु णनरंतर सनातन धाणर्वक 

पणिकाएं, पुिकें , पुक्तिकाएं, काव्य ग्रन्थ आणद की रचनाएं एवं 

िकाशन करती है। साथ ही, सर्य सर्य पर श्री रार् एवं अन्य धाणर्वक 

कथाओ ंके संयोजन का भी ियास करती रहती है।   
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दीपावली णदवस - काणतवक र्ास अर्ावस्या 
 

“दादा जी, दादा जी, आप उठो ना, आप अभी तक सो रहें हैं,” मेरे पौत्र-पौदत्रयो ंने मेरे 

दिस्तर में घुस प्रातः  होने से पूवि ही मुझ को झकझोड़ कर उठा ददया।  

कादतिक मास की हल्की हल्की सदी पड़ना प्रारम्भ हो गयी थी। िुढ़ापे का शरीर और 

रजाई की गरमाहट, इन दोनो ंका कुछ अदधक ही दमलन है। लेदकन िचे्च तो िचे्च ही 

हैं, और वह भी पौत्र-पौत्री। सत्य ही तो है दक ब्याज मूलधन से भी अदधक दप्रय होता 

है। िच्चो ंकी खिलखिलाहट ने दनद्रा देवी को दूर भगा ददया। झट से उठे, और चुम्बन 

दलया िच्चो ंका।   

पे्रम से िच्चो ंके िाल सहलाते हुए िोले, ‘क्या िात है िेटा? क्या नीदं नही ंआ रही?’  

"दादा जी, कल दीपावली है न? मां कह रही थी ंदक कल कादतिक मास की अमावस्या 

है। अतः   शीघ्र सुिह उठकर, नहा धोकर, नए कपड़े धारण कर, पूजा गृह में जा कर 

गृह मंददर में माथा टेक कर ही कोई दूसरा कायि प्रारम्भ करना। ऐसा क्यो ंदादा जी? 

मााँ से पूछना चाहा तो िहुत व्यस्त हैं कल की तैयारी में। कहा जाओ, और दादा जी 

से पूछो। अि आप हमें िताएं न दक कल ऐसा हम क्यो ंकरें  और यह दीपावली क्यो ं

मनाई जाती है?, मेरी िड़ी पौत्री िोली।    

िच्चो ंके इस भोले भाले प्रश्न ने मुझे प्रफुखित कर ददया। दादा जी होने का गवि हुआ।  

इसीदलये तो िड़े िूढ़े होते हैं। िच्चो ंको संस्कार दें। अपनी संसृ्कदतयो ं से अवगत 

कराएं और उत्तम मानव िनने की दशक्षा दें।   

'अवश्य िेटे, मैं आज तुम्हें इस महान पवि की उत्पदत्त और इसका कारण िताऊंगा। 

ध्यान से सुनो” िोले दादा जी।  

दादा जी ने िोलना प्रारम्भ दकया, ‘जानते हो, हमारे महान नेता प्रधानमंत्री माननीय श्री 

मोदी जी ने स्वच्छता अदभयान चला रिा है। भारत को वह एक दवकाशशील, स्वच्छ 

एवं सोने की दचदड़या कहलाने वाला देश दफर से िनाना चाहते हैं। दकतना अथक 

प्रयास कर रहें वह इस के दलए। दनद्रा का भी समय उनके पास नही ंहै। ददन रात 

कायिरत रह लोगो ं को प्रोत्सादहत करते रहते हैं। इस स्वच्छता का प्रतीक ही यह 

दीपावली पवि है। तुमको पता ही है दक कुछ ददनो ंसे तुम्हारे माता दपता घर को स्वच्छ 
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करने के दलए दकतना प्रयास कर रहें हैं। सारे घर की पुताई की है। सि घर का सामान 

स्वच्छ कर एक िार दफर से सजाया है। स्वच्छता का महत्व तुम्हें प्रदतददन तुम्हारे 

दवद्यालय में भी तुम सि को दसिाया जाता है। स्वच्छता ही िीमाररयो ंको दूर रि 

स्वस्थ रहने का एक मात्र उपाय है। िस, यही दीपावली पवि मनाने का सि से मुख्य 

कारण है। स्वच्छ रहो। स्वच्छता से भगवान् दमलते हैं। स्वच्छता से जीवन दान दमलता 

है। स्वच्छता से ही धन धान्य एवं जीवन प्रगदत का मागि दमलता है।‘    

दादा जी आगे िोले, ‘पुत्र, पुदत्रयो, दीपावली पवि मनाने के पौरादणक कथाओ ं के 

अनुसार अनेक कारण हैं। धादमिक पौरादणक कथाओ ंके अनुसार इस ददन सत्य की 

असत्य पर भी कई प्रकार से जीत हुई थी। "सत्यमेवजयते", यह सदैव हमको स्मरण 

रहे, यह ही इस पवि का मुख्य उदे्दश्य है। सतयुग में भगवान् दवषु्ण ने समुद्र मंथन का 

आवाहन कर, देवताओ ंको अमृत पान कराया तादक वह असुरो ंपर दवजय प्राप्त कर 

सत्य की स्थापना करा सकें । सतयुग में ही भगवान् नरदसंह अवतार ने दहरण्याक्ष एवं 

दहरणकश्यपु जैसे दैत्य वंश के असुर प्रवृदतयो ंके सम्राटो ंका वध कर भक्त प्रह्लाद 

जैसे धादमिक, न्याय दप्रय एवं कुशल महापुरुष को पृथ्वी के दसंहासन पर आसीन दकया। 

ते्रता युग में भगवान् राम अवतार ने रावण, कुम्भकरण इत्यादद असुर प्रवृदत के सम्राटो ं

का वध कर राम राज्य स्थादपत दकया। द्वापर युग में भगवान् कृष्ण अवतार ने कंस 

जैसे दुराचारी सम्राट का वध दकया। इसके साथ ही अनाचारी कौरवो ंको महाभारत 

युद्ध में पांडवो ंकी सहायता से परादजत कर धमिराज युदधदिर को दसंहासन पर आसीन 

दकया, दजस से एक िार दफर सत्य एवं न्याय का शासन स्थादपत हुआ। कदलयुग में 

अनेक संत जैसे स्वामी भगवान् रामानंद जी, संत किीर दास जी, संत गोस्वामी 

तुलसीदास जी, संत दशडी साईिािा इत्यादद ने सत्य प्राखप्त के उदाहरण हमारे समक्ष 

प्रसु्तत दकए हैं। इसी प्रसन्नता में एवं उनके महान कायों को स्मरण कर हम यह 

दीपावली का पवि मनाते हैं।‘  

'दादा जी, दादा जी, ऐसे नही,ं हमको दवस्तार से कहादनयां सुनाईये न। हम देिते हैं 

दक आप सि आज दीपावली के ददन भगवान् गणेश एवं मााँ लक्ष्मी का पूजन करते 

हैं। ऐसा क्यो ंदादा जी? वह पड़ोस का मुन्ना है न दादाजी, वह कह रहा था दक इस 

ददवस भगवान् श्री राम, माता सीता जी एवं भाई श्री लक्ष्मण जी के साथ १४ वषि के 

वनवास के िाद अपने राज्य अयोध्या लौटे थे, अतः  उनके स्वागत में अयोध्यावासीओ ं

ने दीप मालाएं जलाईं। वह तो ठीक है, परनु्त भगवान् गणेश एवं मााँ लक्ष्मी का पूजन, 

अवश्य ही कोई इसका दवशेष कारण रहा होगा। हमें दवस्तारपूवकि  िताइए न दादा 

जी’, मेरी िड़ी पौत्री ने पुछा। 
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दादा जी पुनः  िोले, 'अवश्य िेटा। मैं तुम्हें इन सि के कारण दवस्तारपूविक 

ितलाऊाँ गा। भगवान् श्री राम, माता सीता एवं श्री लक्ष्मण जी इसी ददवस अपना १४ 

वषि का वनवास काट, रावण, कुम्भकरण जैसे महान िलशाली असुरो ंका वध कर, 

पृथ्वी पर शाखन्त स्थादपत कर अवश्य लौटे थे। परनु्त वह तो ते्रता युग था। भगवान् 

गणेश एवं माता लक्ष्मी की पूजा इस ददवस पर तो उससे भी सहस्त्ो ंवषि पूवि सतयुग 

के समय से ही जि देव और दानवो ं ने समुद्र मंथन दकया, १४ रत्ो ंकी प्राखप्त की, 

दजसमें माता लक्ष्मी का प्रकाट्य भी हुआ, उसी समय से होती चली आ रही है। माता 

लक्ष्मी के समुद्र मंथन से प्रगट होने के तुरंत पश्चात भगवान् दवषु्ण ने उनसे पुनदविवाह 

दकया। उनके पुनदविवाह के उत्सव, दववाह जयंती, पर हम मााँ लक्ष्मी की सु्तदत कर 

उनसे कृपा याचना करते हैं तादक इस सांसाररक जीवन में हमें धन, धान्य, वैभवता 

एवं ऐश्वयिता प्राप्त हो। तुम तो जानते ही हो दक धन, धान्य, वैभवता एवं ऐश्वयिता की 

देवी मााँ लक्ष्मी ही है।' 

'मााँ लक्ष्मी का पुनदविवाह? क्या वह पहले से ही भगवान् दवषु्ण से दववादहत थी?ं दफर 

क्या कारण हुआ दजससे उन्हें अपने ही पदत भगवान् दवषु्ण से पुनदविवाह करना पड़ा? 

दफर मााँ लक्ष्मी की सु्तदत तो समझ में आती है, लेदकन भगवान् गणेश की सु्तदत क्यो?ं' 

एक साथ सभी िचे्च िोल पड़े।  

दादा जी शांत होकर िोले, 'पुत्र, पुदत्रयो,ं मााँ लक्ष्मी के समुद्र मन्थन पर प्रगट होने की, 

उनका भगवान् दवषु्ण से पुनदविवाह इत्यादद की मैं तम्हें सि कथा सुनाऊाँ गा। सवि प्रथम 

गणेश पूजन क्यो ंदकया जाता है, और मााँ लक्ष्मी की सु्तदत से भी पूवि क्यो ंदकया जाता 

है, यह कथा सुनो। भगवान् गणेश प्रथम पूज्य है। अथाित, दकसी भी शुभ कायि को 

प्रारम्भ करने से पहले भगवान् गणेश की सु्तदत की जाती है। दीपावली पवि पर यद्यदप 

मााँ लक्ष्मी की पूजा करना मुख्य उदे्दश्य है, परनु्त उस उदे्दश्य की पूदति एवं उसमें 

सफलता ति तक प्राप्त नही ंहो सकती जि तक दक प्रथम पूज्य भगवान् श्री गणेश 

की सु्तदत न की जाए।' 
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िथर् पूज्य भगवान् श्री गिेश 
 

दादा जी ने अपनी कथा क्रमागत रिी, ‘पुत्र, पुत्रीओ, अवश्य ही समस्त देवतागण 

पूज्यनीय होते हैं, परनु्त एक िार देवताओ ंमें परस्पर दववाद हो गया दक उन सि में 

सविशे्रि कौन है दजसे प्रथम पूज्य का पद दमले? प्रते्यक देव अपने को शे्रि िताने पर 

तुला हुआ था। जि कोई दनष्कषि नही ंदनकला तो सभी देवता एक स्थान पर एकदत्रत 

होकर दपतामह ब्रह्मा जी के पास पहंुचे। दपतामह ब्रह्मा जी उस समय अपने कायि में 

पूणितया व्यस्त थे। वह सृदि दनमािण में लगे हुए थे। इस समस्या पर गंभीरता से दवचार 

करने एवं दनणिय लेने का उनके पास समय नही ंथा। अतः  उनके मुि से दनकला दक 

जो भी ब्रह्माण्ड की प्रददक्षणा करके सवि प्रथम उनके पास पहुाँच जाएगा, वही सविशे्रि 

एवं प्रथम पूज्य माना जाएगा।'  

 

'अि क्या था? सभी देवता अपने अपने वाहनो ंपर चढ़कर दौड़े। सिसे पीछे रह गए 

श्री गणेश जी। एक तो उनका भारी भरकम शरीर और दूसरे, छोटा वाहन मूषक। 

उन्हें लेकर िेचारा चूहा दकतनी देर तक दौड़ता? अन्य देवो ंकी भांदत श्री गणेश जी के 

मन में भी प्रथम पूज्य िनने की िड़ी उतं्कठा थी। अत: अपने को सिसे पीछे देि वह 

उदास हो गए।' 

 

'संयोग की िात, उसी समय सदैव पयिटन में रहने वाले देवदषि नारद जी अपने िड़ाऊ 

िटकाते, वीणा िजाते, भगवद्-गुण गाते उधर से दनकले। गणेश जी को उदास 

देिकर नारद जी को दया आ गई। उन्होनें पूछा, ‘‘हे पावितीनन्दन, आज आपका 

मुिमण्डल उदास क्यो ंहै?' 

 

'गौरीनन्दन श्री गणेश जी ने उन्हें अपनी पूरा समस्या िता दी। देवदषि नारद जी हंस 

ददए और िोले, '‘आप तो जानते ही हैं दक माता साक्षात् ब्रह्माण्ड होती हैं और दपता 

परमात्मा स्वरूप होते हैं। इसमें भी आपके दपता परमतत्व के भीतर तो अनन्त खस्थत 

हैं।' 

 

'श्री गणेश जी तुरंत देवदषि नारद जी का आशय समझ गए। वह सीधे कैलाश पवित 

पहंुचे और मााँ पाविती की अंगुली पकड़कर छोटे दशशु की भांदत अपनी ओर िीचंते 

हुए कहने लगे, 'मााँ, दपताजी तो समादध में तिीन हैं, पता नही ंउन्हें उठने में दकतने 
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युग िीतेंगे। आप चलकर उनके वाम पाश्र्व में कुछ क्षण के दलए िैठ जाओ न। चदलए, 

कृपया तुरंत उदठए।’'  

 

'मााँ पाविती जी हंसती हुई तुरंत अपने ध्यानस्थ पदतदेव के वाम पाश्र्व में िैठ गईं।'  

 

'श्री गणेश जी ने भूदम में लेटकर माता-दपता को सािांग प्रणाम दकया, दफर उनकी 

सात िार प्रददक्षणा की। माता-दपता की प्रददक्षणा करके पुन: सािांग प्रणाम दकया 

और माता कुछ पूछें , इसके पूवि उनका मूषक गणेश जी को लेकर ब्रह्मलोक को चल 

ददया।'  

 

'दत्रकाल दृदि वाले दपतामह ब्रह्मा जी ने उनकी ओर देिा और सि कथा जान गए। 

अपने नेत्रो ंसे उन्होनें श्री गणेश को सविशे्रि होने की स्वीकृदत दे दी? िेचारे देवतागण 

अपने वाहनो ंको दौड़ाते पूरे वेग से ब्रह्माण्ड की प्रददक्षणा पूणि करके एक के िाद 

एक ब्रह्मलोक पहंुचे।'  

 

'सि देवतागण एकत्र हो गए तो ब्रह्मा जी ने दनणिय सुनाया, शे्रिता केवल शरीर िल 

को नही ंदी जा सकती है। गणेश जी अपने को अगे्रसर दसद्ध कर चुके हैं। देवताओ ं

ने पूरी िात सुन ली और चुपचाप गणेश जी के समु्मि सभी ने मस्तक झुका ददया।'   

 

‘देवगुरु िृहस्पदत ने उसी समय कहा, ’सामान्य माता दपता का सेवक और उनमें श्रद्धा 

रिने वाला भी ब्रह्माण्ड प्रददक्षणा करने वाले से शे्रि है। दफर श्री गणेश जी ने दजनकी 

प्रददक्षणा की है, वे तो दवश्वमूदति हैं, इसे कोई अस्वीकार कैसे करेगा?'  

 

'और इस प्रकार िन गए श्री गणेश भगवान् जी सवि प्रथम पूज्य देव। अि कोई भी 

पूजा हो, उनकी सवि प्रथम पूजा करना आवश्यक है अथवा उस पूजा का फल नही ं

दमलता। इसी कारण मााँ लक्ष्मी की पूजा से पूवि भी भगवान् श्री गणेश की पूजा की 

जाती है।'  

 

'अि मााँ लक्ष्मी के समुद्र मंथन से प्रगट होने की एवं उनके भगवान् दवषु्ण से पुनदविवाह 

की कथा सुनो।'     
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सरु्द्र रं्थन और र्ााँ लक्ष्मी का िकाट्य 
 

दादा जी आगे िोले, ‘पुत्र, पुत्रीओ, यह सत-युग के समय की घटना है। सम्राट महा 

िादल के पुत्र युवराज अग्र ने युद्ध कौशलता से दैत्य एवं दानवो ंका नेतृत्व करते हुए 

देवो ंसे युद्ध दकया। इस युद्ध में दैत्य एवं दानवो ंसे अदधक देवताओ ंकी क्षदत हो रही 

थी। इंद्र दवचदलत हो गए। इस समस्या का समाधान हेतु वह ब्रह्मदेव के पास पहंुचे। 

ब्रह्मदेव ने उन्हें परामशि ददया दक इस समस्या का समाधान केवल और केवल हरर 

दवषु्ण ही दे सकते हैं, अतः  हम सि को उनके पास चलना चादहए। सभी देवताओ ंने 

इसका समथिन दकया। ब्रह्मदेव एवं इन्द्रादद सभी देवता ति हरर दवषु्ण के साकेत धाम 

पहंुचे। हरर दवषु्ण ने ब्रह्मदेव एवं उनके साथ आए सभी देवताओ ंका सम्मान दकया 

और उनकी दवनती सुनी। इस देव और दैत्यो ंके प्रतददन होने वाले युद्ध से हरर दवषु्ण 

स्वयं भी अतं्यत दुः खित थे, लेदकन वह हस्तके्षप नही ंकरना चाहते थे। लेदकन अि यह 

ददन प्रदतददन का संहार उनसे भी नही ं देिा जा रहा था। हरर दवषु्ण जानते थे दक 

सम्राट िादल के पश्चात दैत्य एवं दानव वंशो ंमें से कोई भी दत्रदेवो ंएवं देवताओ ंका 

शुभेचु्छ नही ं है। सम्राट िादल राजपाट से एक प्रकार से संन्यास ले चुके थे। सम्राट 

महा िादल के िड़े पुत्र युवराज िाण तप के दलए अवश्य चले गए थे, परनु्त वह तो हरर 

दवषु्ण के घोर दवरोधी थे। युवराज अग्र को भी हरर दवषु्ण अथवा देवो ंसे कोई सहानभूदत 

नही ंथी। युवराज अग्र स्वगि लोक पर आक्रमण कर इंद्र को परास्त कर स्वगि लोक 

का दसंहासन जीतने की योजना िना रहे थे। अगर युवराज अग्र को इसमें सफलता 

दमल गई तो ब्रह्माण्ड में दैत्य एवं दानवो ंका राज्य हो जाएगा। यह दैत्य एवं दानव 

सम्राट िादल की भांदत हरर दवषु्ण भक्त, न्यायदप्रय, सत्यदनि एवं वैददक धमि के 

उपासक नही ंहैं। युवराज अग्र की स्वगि दवजय का अथि होगा, ब्रह्माण्ड में कुशासन। 

अतः  इसके दलए भगवान् दवषु्ण को कुछ तो करना ही पड़ेगा। तभी उनके मखस्तष्क 

में एक दवचार सूझा।  

 

ब्रह्मदेव एवं इन्द्रादद देवताओ ंको सम्बोदधत करते हुए हरर दवषु्ण िोले, 'ब्रह्मदेव एवं 

देवो, इसका दनदश्चत रूप से एक समाधान है। अगर हम देवताओ ंको अमृत पान कर 

अमरत्व ददला दें , तो वह अजेय हो जाएंगे। अमरत्व प्राप्त होने से वह मृतु्य को कभी 

भी प्राप्त नही ंहोगें। अमृत प्राप्त करने का एक ही साधन है, समुद्र-मंथन। समुद्र-

मंथन अकेले देवताओ ंके सामर्थ्ि में नही ंहै। इसे देवताओ ंको दैत्य एवं दानवो ंके 

साथ दमलकर करना होगा। यह तभी संभव हैं जि हम दैत्य एवं दानवो ं को यह 
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आश्वासन ददला दें  दक उन्हें अमृत का आधा भाग दे ददया जाएगा। अमरत्व प्राप्त करने 

के लालच में दैत्य और दानव, देवो ंके साथ समुद्र मंथन के दलए सहमत हो जाएंगे। 

दैत्य एवं दानवो ंकी सहमदत केवल सम्राट िादल के आदेश पर ही प्राप्त हो सकती है। 

सम्राट िादल इस समय राजपाट से दवमुि अवश्य हैं, परनु्त अभी भी वह सम्राट हैं। 

उन्होनें युवराज अग्र का अभी राज्यादभषेक नही ंदकया है। मैं ब्रह्मऋदष नारद को उनके 

पास समुद्र-मंथन का प्रस्ताव भेजता हाँ। मुझे पूणि दवश्वास है दक सम्राट िादल इस 

प्रस्ताव पर सहमत हो जाएंगे और युवराज अग्र एवं अन्य दैत्य एवं दानव वंशो ं के 

सम्राटो ंको यथोदचत आदेश देंगे। अभी आप सि अपने अपने लोक को वापस जाओ, 

और मुझे इस योजना पर कायि करने दो।' 

 

इंद्र ति कर-िद्ध हरर दवषु्ण से िोले, 'हे प्रभु, अगर अमृत का आधा भाग दैत्य एवं 

दानवो ंको दमल गया ति तो वह भी अमर एवं अजेय हो जाएंगे।' 

 

हरर दवषु्ण ति मुसु्कराकर इंद्र से िोले, 'इंद्र, पहले अमृत पात्र प्राप्त करने की सोचो। 

आगे क्या होगा, कैसे होगा, यह मुझ पर छोड़ो।' 

 

हरर दवषु्ण से इस प्रकार आश्वासन पा ब्रह्मदेव एवं इन्द्रादद देवता अपने अपने लोक 

को लौट गए। ति हरर दवषु्ण ने ब्रह्मऋदष नारद का स्मरण दकया।   

 

'प्रभु ने स्मरण दकया है, मेरा सौभाग्य', इस प्रकार दवचारते 'नारायण, नारायण' का 

जाप करते एवं वीणा िजाते तुरंत ब्रह्मऋदष नारद साकेत धाम पहुाँच गए। प्रभु ने 

उनका हृदय से स्वागत दकया और अपने समीप दसंहासन पर िैठाया। मृदुल वाणी में 

ति हरर दवषु्ण िोले, 'हे ब्रह्मऋदष, मेरा आपसे दनवेदन है दक आप तुरंत सम्राट िादल 

की राजधानी सुतल पधारें  और सम्राट से दमलकर मेरा एक दनवेदन उन्हें पे्रदषत करें । 

आजकल सम्राट िादल राज्य का भार अपने पुत्र युवराज अग्र को देकर अपने गुरुदेव 

आचायि स्वभािनु के आश्रम में रह रहे हैं।' 

 

प्रभु के मुि से दवनम्र शब्द सुन ब्रह्मऋदष नारद कर-िद्ध िोले, 'हे प्रभु, आपकी इच्छा 

के दिना एक पत्ता भी नही ं दहलता। आपकी इच्छा तो हमारे दलए आदेश है। आप 

आदेश दें , मुझे क्या करना है? आपकी सेवा में आपका इखच्छत कायि करने के दलए मैं 

पूणितः  तत्पर हाँ।' 
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हरर दवषु्ण मुस्कराए और िोले, 'ब्रह्मऋदष, मेरा केवल एक सने्दश सम्राट िादल तक 

पहंुचाना है, एवं उस सने्दश का उत्तर लेकर मेरे पास आना है। िस, आपको इतना 

ही कायि करना है।' 

 

ब्रह्मऋदष नारद मुसु्कराकर िोले, ‘प्रभु, कोई नई लीला रचने का दवचार है? आप तुरंत 

आदेश दीदजए। मैं शीघ्र अदत शीघ्र सुतल सने्दश ले जाने के दलए तत्पर हाँ।' 

 

प्रभु िोले, 'ब्रह्मऋदष, सम्राट िादल को मेरा सने्दश देना दक मैं ददन प्रदतददन दैत्य, दानव 

एवं देवताओ ंके मध्य युद्ध से अदत पीदड़त हाँ। प्रदतददन सहस्त्ो ंकी संख्या में दोनो ं

ओर से ही सैदनक वीरगदत को प्राप्त हो रहे हैं। मैं इस समस्या का स्थायी समाधान 

दनकालने का प्रयास कर रहा हाँ। मेरा ऐसा मानना है दक अगर दैत्य, दानव एवं 

देवताओ ंको अमृत प्राखप्त हो जाए, तो वह सभी अमर हो जाएंगे। ऐसी पररखस्थदत में 

उनकी असुरक्षता समाप्त हो जाएगी। उनके हृदय में धारणा हो जाएगी दक अमरत्व 

प्राप्त दैत्य, दानव अथवा देवताओ ंमें से भी दकसी को भी जीत पाना असंभव है। अतः  

वह जहां हैं, वही ंअपने अपने राज्य को प्रजा दहत में सुचारू रूप से चलाने का प्रयास 

करें गे। अमृत केवल समुद्र मंथन से ही प्राप्त हो सकता है। समुद्र मंथन अकेले करने 

का सामर्थ्ि दैत्य, दानव अथवा देवताओ ंमें से दकसी में भी नही ंहै। इसके दलए दमल 

जुल कर प्रयास करने होने। मैं देवताओ ंको दैत्य एवं दानवों के साथ दमलकर समुद्र 

मंथन के दलए तत्पर कर लंूगा। अगर सम्राट िादल दैत्य एवं दानव वंशो ंके सम्राटो ंको 

देवताओ ंके साथ दमलकर समुद्र मंथन का आदेश दे दें , तो यह कायि िन सकता है। 

समुद्र मंथन से अमृत कलश प्राप्त होने पर अमृत को दैत्य, दानव एवं देवताओ ंमें 

यथोदचत िरािर भाग में िााँट ददया जाएगा।' 

 

ब्रह्मऋदष नारद कुछ प्रश्न पूछना चाहते थे। इससे पहले दक ब्रह्मऋदष कुछ शब्द िोलने 

के दलए अपना मुि िोलें, प्रभु ने संकेत से उन्हें अभी कुछ और पूछने से मना कर 

ददया।  

 

प्रभु से आज्ञा ले ति ब्रह्मऋदष नारद सुतल को प्रस्थान कर गए।   

        

'नारायण, नारायण' का जाप करते हुए ब्रह्मऋदष नारद आचायि स्वभािनु के आश्रम 

सुतल तुरंत पहुाँच गए। 'नारायण, नारायण' उच्चारण का पररदचत स्वर सुन आचायि 

स्वभािनु को तुरंत भान हो गया दक ब्रह्मऋदष नारद पधारें  हैं। उस समय आचायि स्वभािनु 
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साधना में लीन थे तथा हरर दवषु्ण को ही स्मरण कर रहे थे। साधना को मध्य में ही 

छोड़ वह द्वार पर तुरंत ब्रह्मऋदष के स्वागत के दलए दौड़े और उनके चरणो ंमें पड़ 

गए। पे्रम के अशु्रओ ंसे ही उन्होनें ब्रह्मऋदष नारद के चरण धो डाले। ति ब्रह्मऋदष ने 

उठाकर उन्हें गले से लगा दलया और यथोदचत आशीवािद ददया। इतने में ही सम्राट 

िादल को भी एक आश्रम वासी ने सूदचत कर ददया दक ब्रह्मऋदष नारद आश्रम में पधारे 

हैं। सम्राट िादल भी ति आश्रम के द्वार की ओर नंगे पांव ही दौड़े। ब्रह्मऋदष को 

देिकर दूर से ही सम्राट िादल ने ब्रह्मऋदष को दंडवत प्रणाम दकया और उनका 

आशीवािद प्राप्त दकया। ति ब्रह्मऋदष नारद को लेकर आचायि स्वभािनु सम्राट िादल 

के साथ अपनी कुदटया में आ गए। कर-िद्ध आचायि स्वभािनु ने ति ब्रह्मऋदष नारद से 

नदी में स्नान आदद कर दनमिल होने की प्राथिना की तादक यात्रा की थकावट दूर हो एवं 

साथ में जलपान करें । आचायि का दनवेदन सुन ब्रह्मऋदष नदी की ओर स्नान-ध्यान 

आदद करने चल पड़े।   

 

थोड़ी ही देर में स्नान-ध्यान से दनवृत हो, यात्रा की थकान दूर कर, ब्रह्मऋदष नारद 

आचायि स्वभािनु की कुदटया में वापस आ गए जहााँ आचायि एवं सम्राट िादल, दोनो ंही 

उनकी प्रतीक्षा कर रहे थे। साथ में जल पान दकया। जलपान समाखप्त पर आचायि 

स्वभािनु ने ब्रह्मऋदष नारद को दनवेदन दकया दक वह दवश्राम करें । ब्रह्मऋदष नारद 

मुसु्कराए और िोले, 'आचायि स्वभािनु एवं सम्राट िादल, मैं हरर दवषु्ण का एक सने्दश 

ले कर आपके पास पहंुचा हाँ। जि तक हरर का कायि नही ंकर लेता, मुझे दवश्राम में 

शाखन्त कहााँ दमल सकती है?'  

 

ब्रह्मऋदष नारद ने ति हरर दवषु्ण का सने्दश एवं प्रस्ताव दक दैत्य, दानव और देवता 

सभी दमल जुल कर समुद्र मंथन कर अमृत कलश की प्राखप्त करें  एवं अमृत पान कर 

अमर हो जाएं, सुनाया। इससे ददन प्रदतददन होने वाले दैत्य, दानव एवं देवताओ ंके 

मध्य युद्ध को स्थायी रूप से समाप्त दकया जा सकता है। आचायि स्वभािनु एवं सम्राट 

िादल दोनो ंने ही इस प्रस्ताव को ध्यान से सुना। आचायि स्वभािनु ने तो तुरंत सहमदत 

भी दे दी। लेदकन सम्राट िादल कुछ दवचार में पड़ गए और िोले, 'ब्रह्मऋदष, हरर दवषु्ण 

का प्रस्ताव हमारे दलए आज्ञा है। मैं युवराज अग्र को तुरंत सने्दश भेजता हाँ दक वह 

तुरंत सभी दैत्य एवं दानवो ंके मान्यगण सम्राटो ंकी शीघ्र अदत शीघ्र एक सभा का 

आयोजन करें। मैं उन सभी की सहमदत लेने का पूणि प्रयास करंूगा। आप जानते ही 

हैं दक अदधकतर दैत्य एवं दानव वंश के मान्यगण एवं सम्राट हरर दवषु्ण को अपना 

दहतैषी नही ंसमझते। अवश्य ही इसमें उनका दहत दनदहत है, यह उनके मखततष्क में 
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डालने का मैं पूणि प्रयास करंूगा। हरर दवषु्ण के इस प्रस्ताव का उत्तर देने के दलए 

आपको इस सभा के आयोजन तक प्रतीक्षा करनी होगी। अगर दैत्य एवं दानव वंश 

के मान्यगण एवं सम्राटो ंने यह प्रस्ताव अस्वीकार कर ददया तो मैं स्वयं अकेला ही 

हरर दवषु्ण के इस प्रस्ताव पर कायि करंूगा और देवताओ ं के साथ समुद्र मंथन 

करंूगा। मुझ में अभी भी इतना िल है दक मैं समुद्र मंथन में एक ओर से मथनी चला 

सकंू।'    

 

आचायि स्वभािनु मधुर स्वर में ति िोले, 'हे सम्राट, दैत्य एवं दानव वंश के दकस 

मान्यगण एवं आपके आधीन सम्राट में इतना साहस है दक वह आपके प्रस्ताव को 

अस्वीकार कर सके। अगर आप इस प्रस्ताव को दैत्य एवं दानवो ंके दहत में समझते 

हैं तो अपनी सहमदत सभी दैत्य एवं दानव वंशो ंके मान्यगण एवं सम्राटो ंको भेज दें। 

वह सि समुद्र मंथन की तैयाररयां प्रारम्भ करें।'  

 

सम्राट िादल ति िोले, 'आचायि, आपका, ब्रह्मऋदष का एवं स्वयं हरर दवषु्ण का आदेश 

टालने का साहस दकसी में भी नही।ं दफर भी यह उदचत होगा दक शुभ कायि सभी की 

सहमदत से दकया जाए। आप युवराज अग्र को मेरा सने्दश पे्रदषत कर दीदजए।' 

 

सम्राट िादल की आज्ञा आचायि स्वभािनु ने तुरंत युवराज अग्र को पे्रदषत कर दी। युवराज 

अग्र ने सम्राट िादल की आज्ञा का तुरंत पालन दकया। तुरंत ही एक सभा का आयोजन 

दकया गया दजसमें दैत्य एवं दानव वंश के सभी मान्यगण एवं सम्राट उपखस्थत थे।  

 

सभा का नेतृत्व करते हुए सम्राट िादल िोले, 'दप्रय सभी दैत्य एवं दानव वंश के 

मान्यगण सम्राट, ब्रह्मऋदष नारद हरर दवषु्ण का एक प्रस्ताव  लेकर उपखस्थत हुए हैं 

तादक यह ददन प्रदतददन का हमारे एवं देवताओ ंके मध्य युद्ध समाप्त दकया जा सके। 

वह चाहते हैं दक हम देवताओ ंके साथ दमलकर समुद्र मंथन कर अमृत की प्राखप्त 

करें। अमृत दमलने पर वह सभी दैत्य, दानव एवं देवताओ ंके मध्य यथोदचत िरािर 

भाग में िााँट दें गे। इससे सभी दैत्य, दानव एवं देवता अमरत्व प्राप्त करें गे। इस से 

असुरक्षा की भावना समाप्त हो जाएगी एवं सभी अपने अपने राज्य में अपनी प्रजा के 

दहत के दलए कायि कर सकें गे। इस प्रस्ताव का मैं पूणि रूप से समथिन करता हाँ। अगर 

दकसी को इस प्रस्ताव के दवरुद्ध कुछ िोलना है तो वह अपने कथन को प्रसु्तत करने 

के दलए स्वतंत्र है।' 
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सम्राट िादल की िात पूरी भी नही ंहो पाई थी दक 'साधुवाद, साधुवाद' के नारो ंसे सभा 

गूाँज उठी। सभी एक स्वर में िोले, ‘सम्राट िादल अगर आप स्वयं सहमत हैं, तो हम 

सभी सहमत हैं। सम्राट िादल आज्ञा दें  दक अि हमें आगे क्या करना है?’  

 

सभा में उपखस्थत सभी दैत्य एवं दानव गणो ंकी सहमदत जान सम्राट िादल ने उन्हें 

अगले कदम की प्रतीक्षा करने का आदेश ददया। सभा दवसजिन हो गई। सभी के मुि 

पर अमरत्व प्राप्त करने की प्रसन्नता थी।  

 

सम्राट िादल ति आचायि स्वभािनु के साथ उनके आश्रम वापस आ गए। उन्होनें सभी 

दैत्य एवं दानव वंशो ंके मान्यगण एवं सम्राटो ंकी सहमदत की सूचना ब्रह्मऋदष नारद 

को दे दी।  

 

प्रस्ताव की स्वीकृदत का समाचार ले ति ब्रह्मऋदष नारद साकेत धाम आ गए और प्रभु 

को सभी कथा कह सुनाई। सम्राट िादल के लोक तांदत्रक दवचारो ंका अनुसरण करने 

से हरर दवषु्ण अतं्यत प्रसन्न हुए और उनकी प्रशंसा करने लगे।  

 

हरर दवषु्ण को अि दैत्य, दानव एवं देवता, सभी की समुद्र मंथन के दलए सहमदत प्राप्त 

हो चुकी थी। समुद्र मंथन की प्रदक्रया की अि वह ब्रह्मऋदष नारद के साथ योजना 

िनाने लगे।  

 

हरर दवषु्ण ब्रह्मऋदष नारद से िोले, 'ब्रह्मऋदष, तुम मंदराचल पवित जाओ और उन्हें 

सभी यह कथा सुनाओ दजस कारण दैत्य, दानव एवं देवता समुद्र मंथन के दलए 

एकदत्रत होने वाले हैं। उनसे दवनती करो दक वह मथनी िन कर इस यज्ञ को संपन्न 

करें। इसके पश्चात महादेव के दनवास कैलास पवित पर जा कर उनसे दवनती करो दक 

वह नागराज वासुदक को मंथन हेतु नेती िनने की आज्ञा दें। यह दोनो ंकायि संपन्न कर 

देवताओ ंएवं युवराज अग्र को आदेश दो दक वह समुद्र में नाना प्रकार की औषदधयो ं

डाल दें  दजससे मंथन में सहायता दमले।' 

 

ब्रह्मऋदष नारद ने प्रभु की आज्ञा का तुरंत पालन दकया। मंदराचल पवित मथनी के 

दलए तत्पर हो गए। महादेव की आज्ञा से नागराज वासुदक नेती िनने के दलए समुद्र 

मंथन के दलए दनधािररत स्थान पर पहुाँच गए। समुद्र में ब्रह्माण्ड से दैत्य, दानवो ंएवं 

देवताओ ंने दवदवध प्रकार की औषदधयां लाकर डाल दी।ं एक ओर दैत्य एवं दानव 
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वंश के वीर, और दूसरी ओर देवताओ ंका समूह समुद्र मंथन के दलए तत्पर हो गया। 

हरर दवषु्ण ने यथोदचत मुहति दनकाला। दनधािररत मुहति पर सभी दैत्य, दानव एवं देवता 

वंश के योद्धा दनधािररत स्थान पर समुद्र के दकनारे पहुाँच गए।  

 

हरर दवषु्ण ने दो टोदलयां िनाएं। पहली टोली दैत्य एवं दानव वंश के योद्धाओ ंकी थी।ं 

इस टोली का नेतृत्व आचायि स्वभािनु एवं सम्राट िादल के परामशि से युवराज अग्र को 

दे ददया गया। दूसरी टोली देवताओ ंकी थी। इसका नेतृत्व देवराज इंद्र को दे ददया 

गया। हरर दवषु्ण ने कैलास पवित पर दनवास कर रहे शुक्राचायि को आमंदत्रत दकया 

तथा उन्हें देवताओ ंके गुरु वृहस्पदत के साथ इस समुद्र मंथन का पयिवेक्षक दनयुक्त 

दकया। आचायि स्वभािनु एवं सम्राट िादल को दोनो ंगुरुओं, शुक्राचायि एवं गुरु वृहस्पदत, 

की सेवा में लगा ददया।      

 

हरर दवषु्ण ने दैत्य एवं दानव वंश के योद्धाओ ं को नागराज वासुदक की पूाँछ, एवं 

देवताओ ंको नागराज वासुदक के शीश को पकड़ समुद्र मंथन का आवाहन दकया। 

दैत्य एवं दानव वंश के योद्धाओ ंने इस पर आपदत्त जताई। उन्हें ऐसी अनुभूदत हुई दक 

देवताओ ंने जान-िूझ कर उन्हें नीचा ददिाने के दलए हरर दवषु्ण के माध्यम से नागराज 

की पूाँछ की ओर से मंथन करने का दैत्य एवं दानव वंश के योद्धाओ ंको आदेश 

ददलवाया है। दैत्य एवं दानव वंश के योद्धाओ ंका नेतृत्व करने वाले युवराज अग्र ने 

हरर दवषु्ण से स्पि कर ददया दक अगर दैत्य एवं दानव वंश के योद्धाओ ंका सहयोग 

देवताओ ंको चादहए तो वह नागराज वासुदक के शीश की ओर से ही मंथन करें गे। 

प्रभु तो यह चाहते ही थे। वह तो एक मनोवैज्ञादनक िेल िेल रहे थे। वह देवताओ ंको 

पूाँछ की ओर से मंथन कराना चाहते थे। लेदकन अगर ऐसा आदेश सविप्रथम दे देते 

तो संशयी दैत्य एवं दानव उन्हें ऐसा नही ंकरने देते। अतः  उन्होनें जान-िूझकर दैत्य 

एवं दानवो ंकी मनोवैज्ञादनक प्रवृदत को ध्यान में रिते हुए यह लीला रची। हरर दवषु्ण 

जानते थे दक मंथन के समय घषिण उत्पन्न होने से नागराज वासुदक के मुि से अदत 

दवषैली अदि समान फुफकार दनकलेगी जो उनके मुि की ओर मंथन करने वालो ंको 

झुलसाती हुई उन्हें दवचदलत एवं दनसे्तज कर देगी।  

 

हरर दवषु्ण ने तुरंत युवराज अग्र का प्रस्ताव मान दलया और देवताओ ंको आदेश ददया 

दक वह नागराज की पूाँछ की ओर से मंथन करें  जि दक दैत्य और दानव वंश के योद्धा 

नागराज वासुदक के मुि की ओर से मंथन करें।   

 



 

17 
 

      दीपावली पवव कथाएं 

समुद्र मंथन प्रारम्भ हुआ। घषिण से उत्पन्न शखक्त के कारण मंदराचल पवित खस्थर नही ं

हो पा रहे थे। उनका झुकाव कभी देवो ंकी ओर होता तो कभी दैत्य एवं दानवो ंकी 

ओर। हरर दवषु्ण को समझते देर नही ंलगी दक मथनी को खस्थर रिने के दलए एक 

आधार की आवश्यकता है। ति हरर दवषु्ण ने कछुए का रूप धारण दकया और 

मंदराचल पवित का आधार िने। प्रभु का यह अवतार कूमि-अवतार के नाम से दवख्यात 

हुआ। 

 

मंदराचल पवित रूपी मथनी के खस्थर होते ही अमृत पाने की इच्छा से दोनो ंटोदलयां 

िड़े वेग से मंथन करने लगी।ं  

 

सहसा तभी समुद्र में से कालकूट नामक भयंकर दवष दनकला। उस दवष की अदि से 

दसो ंददशाएाँ  जलने लगी।ं समस्त प्रादणयो ंमें हाहाकार मच गया। उस दवष की ज्वाला 

से सभी देवता, दैत्य एवं दानव जलने लगे। उनकी काखन्त धूमल होने लगी। ति मंथन 

के पयिवेक्षक शुक्राचायि एवं गुरु वृहस्पदत ने सभी दैत्य, दानव एवं देवताओ ंके साथ 

भगवान् शंकर की सु्तदत की। उनकी सु्तदत से प्रसन्न महादेव प्रगट हुए। सभी ने उनका 

दंडवत कर अदभवादन दकया एवं इस कालकूट दवष से मुखक्त का मागि पूछा। महादेव 

ने ति मुसु्कराकर उन सि को सम्बोदधत करते हुए कहा, 'हे दैत्य, दानव और 

देवताओ, इस कालकूट दवष से आपको घिराने की आवश्यक्ता नही।ं तुम्हारे एवं 

समस्त ब्रह्माण्ड के दहत के दलए इसे मैं स्वयं धारण करंूगा। ति महादेव ने दवकराल 

रूप धारण दकया। कालकूट दवष को अपनी हथेली पर रिा और उसे पी गए। महादेव 

ने अपनी योगशखक्त से इस दवष को कण्ठ से नीचे नही ंउतरने ददया। उस कालकूट 

दवष के प्रभाव से महादेव का कण्ठ नीला पड़ गया। तभी से महादेव नीलकण्ठ नाम 

से भी सम्बोदधत दकये जाने लगे। उनकी हथेली से कुछ दवष पृथ्वी पर भी टपक गया,  

दजसे सााँप, दिचू्छ आदद दवषैले जनु्तओ ंने ग्रहण कर उसका दवषैलापन समाप्त कर 

ददया।   

 

कालकूट दवष के प्रभाव से मुक्त हो अि दोनो ंटोदलयां दफर से समुद्र मंथन में उसी 

वेग से जुट गईं। 

 

समुद्र मंथन में दूसरा रत् देव कायों की दसखद्ध के दलये साक्षात् सुरदभ एवं कामधेनु गौ 

प्रकट हुईं। उन्हें काले, शे्वत, पीले, हरे तथा लाल रंग की सैकड़ो ंगौएाँ  घेरे हुए थी।ं 

महादेव ने ति शुक्राचायि एवं गुरु वृहस्पदत को दनदेश ददया दक सुरदभ एवं कामदेव 
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गौ एवं उनके साथ समुद्र मंथन से प्रगट हुई सभी गौ माताओ ंको महदषि वदशि को 

दान स्वरुप भेंट कर ददया जाए। वह जैसा चाहें इन गौ माताओ ंको अन्य ऋदषओ ंमें 

दवतरण कर दें। महादेव के आवाहन पर महदषि वदशि ति उपखस्थत हुए और उन्होनें 

सुरदभ एवं कामधेनु गौ के साथ समस्त गौओ ंका दान सभी ऋदषओ ंकी ओर से 

स्वीकार दकया। उन्होनें कामधेनु गौ को अपने पास रि दलया। सुरदभ गौ को महदषि 

गौतम को सौपं ददया तथा अन्य गौओ ंका यथोदचत अन्य ऋदषओ ंमें दवतरण कर 

ददया।  

 

महादेव की आज्ञा से सुरदभ, कामधेनु एवं अन्य गौ माताओ ंको महदषि वदशि को 

सौपंने के पश्चात अि दोनो ंटोदलयां दफर से आवेग से समुद्र मंथन करने लगी।ं  

 

ति समुद्र मंथन से तीसरा रत् अश्वो ंके राजा उचै्चः श्रवा अश्व दनकले। उचै्चः श्रवा अश्व 

का रंग शे्वत था। इनके सात मुि थे। यह तीव्र गदत से चलने वाले एवं वायु में उड़ने 

वाले अश्व थे। इस अश्व को शुक्राचायि ने सम्राट िादल को भेंट देने का प्रस्ताव रिा। 

लेदकन सम्राट िादल ने गुरुदेव शुक्राचायि के पग पड़ उनसे दवनती की, 'हे मेरे आधार 

गुरुदेव, आप तो जानते ही ंहैं दक मैंने तो राजसीय जीवन से संन्यास ले दलया है। मैं तो 

अपना शेष जीवन अि हरर दवषु्ण के चरणो ंमें ही दिताना चाहता हाँ। मैं इस उचै्चः श्रवा 

अश्व का क्या करंूगा? आप गुरु वृहस्पदत के साथ दवचार दवमशि कर जैसा उदचत 

समझें, इस अश्व को उसे दे दें।' 

 

ति शुक्राचायि एवं गुरु वृहस्पदत में दवचार दवमशि होने लगा। गुरु वृहस्पदत ने इसे 

देवराज इंद्र को देने का परामशि ददया, जो शुक्राचायि ने स्वीकार कर दलया। अतः  यह 

उचै्चः श्रवा अश्व ति इंद्र को भेंट स्वरुप दे ददया गया। 

 

समुद्र मंथन का कायि एक ओर से दैत्य एवं दानव, और दूसरी ओर से देवताओ ंद्वारा 

वेग से क्रमशः  रहा। चतुथि रत् के रूप में समुद्र से ऐरावत हाथी दनकले। ऐरावत हाथी 

को पाते ही शुक्राचायि एवं गुरु वृहस्पदत में चचाि होने लगी दक इसका अदधकारी कौन 

है? ऐरावत हाथी तो सदैव से ही इंद्र का वाहन रहा है। दुवािसा ऋदष के एक श्राप के 

कारण ऐरावत हाथी को समुद्र में दवलीन होना पड़ा था, अतः  दोनो ं गुरुओ ंको यह 

दनणिय लेने में कोई दुदवधा नही ंहुई दक इसे इसके स्वामी इंद्रदेव को सौपं ददया जाए।  

 



 

19 
 

      दीपावली पवव कथाएं 

समुद्र मंथन से पांचवां रत् कौसु्तभ मदण दनकली। कौसु्तभ मदण हरर दवषु्ण की दप्रय 

मदण है। हरर दवषु्ण इसे अपने वक्ष पर सदैव धारण करते थे, लेदकन वराह अवतार के 

समय दहरण्याक्ष से युद्ध करते हुए यह समुद्र में दगर गई थी। अतः  शुक्राचायि एवं गुरु 

वृहस्पदत ने इसे आदर के साथ हरर दवषु्ण को सौपं ददया। यह मदण अतं्यत कांदतमान 

है। प्रभु इसी मदण द्वारा समस्त दैवीय आपदाओ ंका दवनाश करते हैं।' 

 

समुद्र मंथन से छठा रत् कल्पदु्रम नाम का एक धमि ग्रन्थ दनकला। इसे शुक्राचायि एवं 

गुरु वृहस्पदत ने ब्रह्मदेव को सौपं ददया। कल्पदु्रम से ही कल्पवृक्ष की उत्पदत हुई।   

 

समुद्र मंथन में सप्तम रत् के रूप में 'रम्भा' नाम की अप्सरा प्रगट हुईं। रम्भा इंद्रदेव 

के दरिार की एक अदत सुन्दर अप्सरा थी ंदजन्हें कुिेर-पुत्र नलकुिर के साथ पे्रम हो 

गया था। इन दोनो ंने गांधवि दववाह भी कर दलया था। यह सवि दवददत है दक जि इंद्र 

को भ्रम हो जाता है दक कोई ऋदष, महदषि अथवा योगी उनका दसंहासन लेने के दलए 

घोर तप कर रहा है, ति वह अप्सराओ ंका उपयोग उनके तप को भंग करने में 

स्वभावतः  करते रहे हैं। जि एक िार महदषि दवश्वादमत्र ब्रह्मदेव से ब्रह्मऋदष स्तर पाने 

के दलए घोर साधना में लीन थे, ति इंद्र ने पहले तो अप्सरा मेनका को उनका तप भंग 

करने हेतु भेजा। लेदकन अप्सरा मेनका तो स्वयं ही अपना हृदय महदषि दवश्वादमत्र को 

दे िैठी।ं इसके पश्चात इंद्र ने महदषि दवश्वादमत्र का तप भंग करने के दलए अप्सरा रम्भा 

को भेजा। महदषि दवश्वादमत्र की ददव्यता के समु्मि अप्सरा रम्भा की एक नही ंचली। 

अंत में थक कर वह उनके चरणो ंमें दगर पड़ी और क्षमा याचना करने लगी। जि 

महदषि दवश्वादमत्र को इसका आभास हुआ दक अप्सरा रम्भा इंद्र के दनदेशानुसार 

उनका तप भंग करने आई है, तो उन्हें अतं्यत क्रोध आया और उन्होनें उसे दशला िन 

जाने का श्राप दे ददया। अप्सरा रम्भा ने उनकी हृदय से सु्तदत करते हुए क्षमा मााँगी 

और अपने को दनरपराधी िताया। वह तो अपने सम्राट इंद्रदेव के एक आदेश का ही 

पालन कर रही थी। ति महदषि दवश्वादमत्र का हृदय दपघल गया और वह िोले, 'हे 

संुदरी, मैं श्राप तो वापस नही ंले सकता। तुम्हें दशला रूप में तो अवश्य ही परवदतित 

होना पड़ेगा। तुम्हारे दशला में परवदतित होने के पश्चात मैं तुम्हें समुद्र को अदपित कर 

दंूगा। कुछ समय तक तुम समुद्र के आगोश में दशला िनकर पड़ी रहोगी। कुछ समय 

पश्चात हरर दवषु्ण के दनदेशानुसार दैत्य, दानव एवं देवताओ ंद्वारा समुद्र मंथन दकया 

जाएगा। ति समुद्र देव तुम्हें तुम्हारे सत्य स्वरुप में प्रगट कर देंगे और तुम अपने इस 

सुन्दर तन को प्राप्त करोगी।'  
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इस प्रकार कहकर उन्होनें दशला में परवदतित अप्सरा रम्भा को समुद्र देव को सौपं 

ददया। समुद्र मंथन में महदषि दवश्वादमत्र के आशीवािद के अनुसार वह अपने सत्य स्वरुप 

में प्रगट हो गईं। शुक्राचायि एवं गुरु वृहस्पदत ने अप्सरा रम्भा को स्वतंत्र  कर स्वगि 

लोक लौटने का आदेश ददया। उन दोनो ंमहान आचायों को नमन कर ति अप्सरा 

रम्भा स्वगि लोक को चली गईं।  

 

समुद्र-मंथन में अिम रत् के रूप में माता 'श्री' माता 'लक्ष्मी' के रूप में प्रगट हुईं। 

लक्ष्मी तो श्री का ही रूप थी।ं श्री हरर दवषु्ण की पत्ी थी ही,ं अतः  लक्ष्मी को हरर दवषु्ण 

ने वरण दकया और उन्हें अपनी पत्ी के रूप में स्वीकार दकया।  

 

'श्री' का नया रूप 'लक्ष्मी', यह सुनकर सभी िच्चो ंको अतं्यत आश्चयि हुआ। वह दादा 

जी से िोले, 'दादा जी, यह कथा दवस्तार पूविक सुनाइए।' 

 

दादा जी िोले, 'दप्रय पुत्र, पुत्रीओ, भगवान् दवषु्ण ने महदषि भृगु जी की पुत्री 'श्री' से 

दववाह दकया था। दफर इन दवषु्ण पत्ी 'श्री' को 'लक्ष्मी' रूप में अवतररत क्यो ंहोना 

पड़ा, इस कथा को सुदनए।' 

 

'महदषि भृगु-पुत्री श्री से हरर दवषु्ण ने दववाह दकया था। एक िार दकसी दवषय को लेकर 

श्री और हरर दवषु्ण में वाद-दववाद हो गया। वाद-दववाद इतना िढ़ गया दक श्री अपने 

पदत हरर दवषु्ण से रुि हो गईं। रुि होकर वह अपने दपता महदषि भृगु के आश्रम में 

पहुाँची। महदषि भृगु ने उन्हें समझाने के अतं्यत प्रयास दकए, परनु्त उनका क्रोध शांत 

होता ही नही ंथा। वह हरर दवषु्ण के साकेत धाम जाने को दकसी भी प्रकार तैयार नही ं

थी।ं ति महदषि भृगु ने उन्हें स्पि शब्दो ंमें कहा, 'हे पुत्री, अगर तुम जमाता दवषु्ण के 

साथ मेरे आश्रम में सहषि आओ तो मैं सदैव हृदय से तुम्हारा स्वागत करंूगा। परनु्त 

अपने पदत से एक वाद-दववाद पर इतना रुि होना तुम्हें शोभा नही ंदेता। पदत-पत्ी 

में इस प्रकार के वाद-दववाद तो होते ही रहते हैं। अतः  मैं तुम्हें आदेश देता हाँ दक तुम 

साकेत धाम लौट जाओ।' 

 

दपताश्री महदषि भृगु के इन कठोर शब्दो ंसे श्री अतं्यत आहत हुईं। ति उन्होनें समुद्र 

में अपने आप को सौपं कर अपने प्राणो ंकी आहुदत देने का दवचार िना दलया। समुद्र 

के आगोश में वह चली भी गईं। लेदकन समुद्र देव तो महदषि भृगु को अपना भ्राता 

मानते हैं। भ्राता की पुत्री, अथाित स्वयं की पुत्री समान। अतः  उन्होनें श्री का अपनी पुत्री 
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स्वरुप में स्वागत दकया और जि तक उनका क्रोध शांत नही ंहो जाता, ति तक उन्हें 

अपने आगोश में रहने को स्थान ददया। श्री का क्रोध तो शांत हो गया, लेदकन यह हठ 

िना रहा दक जि तक हरर दवषु्ण उन्हें मनाने नही ंआते, वह साकेत धाम नही ंजाएंगी। 

इधर हरर दवषु्ण भी श्री को मनाने नही ंगए। श्री इसे अपना अपमान ही समझती रही।ं 

यद्यदप वह अपनी हठ के कारण पदत हरर दवषु्ण के साकेत धाम तो वापस नही ंगईं, 

लेदकन वह उन्हें हृदय से अतं्यत पे्रम करती थी।ं उनका दवरह भी उनसे सहन नही ंहो 

रहा था। अतः  वह जड़मत हो गईं। समुद्र देव को अपनी पुत्री समान श्री की यह 

अवस्था देि अतं्यत दुः ि हुआ और उन्होनें हरर दवषु्ण से उन्हें स्वीकार करने की 

प्राथिना की। समुद्र देव की सु्तदत से प्रसन्न ति हरर दवषु्ण ने उन्हें दशिन ददए और उन्हें 

वचन ददया दक वह श्री को लक्ष्मी के रूप में शीघ्र ही स्वीकार करें गे। उन्होनें समुद्र 

देव को आदेश ददया दक जि दैत्य, दानव एवं देवता समुद्र मंथन करेंगें, ति अिम रत् 

के रूप में वह श्री को नए स्वरुप लक्ष्मी के रूप में प्रगट कर दें। वह उनका वरण कर 

ति उन्हें अपनी पत्ी के रूप में स्वीकार करें गे। इस नए स्वरुप में उन्हें इस वाद-

दववाद और रुि होने की दकसी घटना का कोई स्मरण नही ंरहेगा।'  

 

हरर दवषु्ण के द्वारा समुद्र देव को वचन देने के कारण समुद्र मंथन में अिम रत् के 

रूप में समुद्र देव स्वयं श्री को लक्ष्मी के रूप में लेकर प्रसु्तत हुए। लक्ष्मी को तुरंत 

हरर दवषु्ण ने वरण कर दलया। यह ददवस कादतिक मास की अमावस्या था। उसी ददन 

से माता लक्ष्मी का पूजन प्रारम्भ हुआ जो िाद में ददवाली अथवा दीपावली नाम से 

मनाया जाने लगा।   
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भि िह्लाद का राज्याणभषेक 
 

दादा जी ने पुनः  िोलना प्राम्भ दकया, 'अि तुम अन्य कथाएं सुनो दजस कारण दीपावली 

पवि में भगवान् श्री गणेश एवं मााँ लक्ष्मी पूजन के साथ अन्य नए उत्सव में भी जुड़ गए। 

भगवान् दवषु्ण ने युग युग में असत्य का दवनाश करने के दलए कई अवतार दलए।‘  

 

‘भगवान् ने स्वयं धरती पर कई अवतार दलए और असत्य का दवनाश दकया, वह कैसे 

दादा जी? भगवान् धरती पर अवतार क्यो ंलेते हैं, दादा जी?', मध्य पौत्री िोली।  

 

िच्चो ंका पौरादणक कहादनयां सुनने को उतावलापन देि दादा जी के ददल को िहुत 

प्रसन्नता हुई, और िोले, "अवश्य िेटा, थोड़ा धैयि रिो। मैं तुम्हें दवस्तार पूविक सि 

कहादनयां सुनाऊाँ गा।‘  

 

हमारे महान संत गोस्वामी तुलसी दास जी ने िेटा श्री राम चररत मानस में इस को 

दवस्तार पुविक समझाया है।  

 

जब जब होइ  धर्व  की हानी ।  बाढणहं  असुर  अधर्   अणभर्ानी ।।  

करणहं   अनीणत  जाय नही ं बरनी ।  सीदणहं   णबि धेनु सुर धरनी ।। 

तब तब िभु धरी  णबणबध सरीरा । हरणहं  कृपाणनणध  सज्जन पीरा ।। 

 

जि जि धमि का नाश होता है और नीच अदभमानी असुर िढ़ जाते हैं , और वो ऐसा 

अन्याय करते हैं दजसका वणिन नही ंहो सकता, तथा गौ, देवता और पृथ्वी को कि 

पहंुचाते हैं, ति ति कृपा दनधान प्रभु भांदत-भांदत के ददव्य शरीर धारण कर सज्जनो ं

की पीड़ा हरते हैं।  

 

द्वारपाल हरर के णिय दोऊ । जय और णवजय जान सब कोऊ ।। 

णबि   श्राप  तें  दूनो ं  भाई ।   तार्स   असुर  देह  णतन्ह  पायी ।। 

 

श्री हरर के जय और दवजय दो प्यारे द्वारपाल हैं, दजनको सि कोई जानते हैं। उन दोनो ं

भाईओ ंने ब्राह्मण सनकाददक ऋदषयो ंके श्रापवश तामसी शरीर पाया।   
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एक िार ब्रह्मा जी के मानसपुत्र सनक, सनन्दन, सनातन एवं सनतकुमार भगवान् 

दवषु्ण के दशिन हेतु िैकुण्ठधाम पहुाँचे।  

 

जि वे भगवान् दवषु्ण के दनवास साकेत धाम पर पहुाँचे तो जय और दवजय नामक दो 

द्वारपालो ंने उन्हें रोककर कहा दक इस समय भगवान् दवषु्ण दवश्राम कर रहे हैं, अतः  

आप लोग अंदर  नही ंजा सकते। यद्यदप वे चारो ंऋदषगण अत्यदधक आयु के थे, दकनु्त 

उनके तप के प्रभाव से वे िालक नजर आते थे, इसी कारण से जय और दवजय उन्हें 

पहचान नही ंपाये थे और उन्हें साधारण िालक ही समझा था।  

 

जय और दवजय के द्वारा इस प्रकार से रोके जाने पर ऋदषगणो ंने क्रोदधत होकर कहा, 

"अरे मूिों, हम भगवान् दवषु्ण के भक्त हैं और भगवान् दवषु्ण तो अपने भक्तो ंके दलए 

सदैव उपलब्ध रहते हैं। तुम दोनो ंअपनी कुिुखद्ध के कारण हम लोगो ंको भगवान् 

दवषु्ण के दशिन से दवमुि रिना चाहते हो। ऐसे कुिुखद्ध वाले दवषु्णलोक में रहने के 

योग्य नही ंहै। अतः  हम तुम्हें शाप देते हैं दक तुम दोनो ंका देवत्व समाप्त हो जाये और 

तुम दोनो ंभूलोक में जाकर पापमय योदनयो ंमें जन्म लेकर अपने पाप का फल भोगो।" 

 

सनकाददक ऋदषयो ंके इस घोर शाप को सुनकर जय और दवजय भयभीत होकर 

उनसे क्षमा याचना करने लगे। इसी समय भगवान् दवषु्ण भी वहााँ पर आ गये। जय 

और दवजय भगवान् दवषु्ण से प्राथिना करने लगे दक वे ऋदषयो ंसे अपना शाप वापस 

ले लेने का अनुरोध करें ।  

 

भगवान् दवषु्ण ने उन दोनो ंसे कहा, "ऋदषयो ंका शाप कदादप व्यथि नही ंजा सकता। 

तुम दोनो ंको भूलोक में जाकर जन्म अवश्य लेना पड़ेगा। अपने अहंकार का फल 

भोग लेने के िाद तुम दोनो ंपुनः  मेरे पास वापस साकेत धाम आओगे। तुम दोनो ंके 

पास यहााँ वापस आने के दलए दो दवकल्प हैं। पहला, यह दक यदद तुम दोनो ंभूलोक 

में मेरे भक्त िन कर रहोगे तो सात जन्मो ंके िाद यहााँ वापस आओगे, और दूसरा, 

यह दक यदद भूलोक में जाकर मुझसे शतु्रता रिोगे तो तीन जन्मो ंके िाद तुम दोनो ं

यहााँ वापस आओगे, क्योदंक उन तीनो ंजन्मो ंमें मैं ही तुम्हारा संहार करूाँ गा।" 

 

जय और दवजय सात जन्मो ंतक पृथ्वीलोक में नही ंरहना चाहते थे इसदलए उन्होनें 

दूसरे दवकल्प को मान दलया। उन्ही ंजय और दवजय भूलोक में सत युग में अपने पहले 

जन्म में दहरण्याक्ष और दहरण्यकश्यपु, ते्रता युग में अपने दूसरे जन्म में रावण और 

कुम्भकणि, तथा द्वापर में अपने तीसरे जन्म में दशशुपाल और दन्तवक्र िने ।  
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दहरण्याक्ष को भगवान् ने वराह (सूअर) का शरीर धारण करके मारा। दहरण्यकश्यपु 

को नरदसंह रूप धारण कर वध दकया, और अपने भक्त प्रह्लाद का सुन्दर यश 

फैलाया।  

 

दहरण्याक्ष और दहरण्यकश्यपु ने महदषि  कश्यप और उनकी पत्ी दददत के पुत्र के रूप 

में पृथ्वी पर जन्म दलया। दहरण्याक्ष ने ब्रह्मा जी को प्रसन्न करने के दलए िहुत िड़ा तप 

दकया। उनके तप से ब्रह्मा जी प्रसन्न हुए। उन्होनें प्रकट होकर कहा, 'तुम्हारे तप से मैं 

प्रसन्न हं। वर मांगो, क्या चाहते हो?'  

 

दहरण्याक्ष ने उत्तर ददया, 'प्रभो, हमें ऐसा वर दीदजए, दजससे न तो कोई युद्ध में हमें 

परादजत कर सके और न कोई मार सके। '  

 

ब्रह्माजी ‘तथासु्त’ कहकर अपने लोक में चले गए ।  

 

ब्रह्मा जी से अजेयता और अमरता का वरदान पाकर दहरण्याक्ष उदं्दड और से्वच्छाचारी 

िन गया। वह तीनो ंलोको ंमें अपने को सविशे्रि मानने लगा। दूसरो ंकी तो िात ही 

क्या, वह स्वयं दवषु्ण भगवान् को भी अपने समक्ष तुच्छ मानने लगा। दहरण्याक्ष ने 

गदवित होकर तीनो ं लोको ं को जीतने का दवचार दकया। वह हाथ में गदा लेकर 

इन्द्रलोक में जा पहंुचा। देवताओ ंको जि उसके पहंुचने का समाचार दमला, तो वे 

भयभीत होकर इन्द्रलोक से भाग गए।  देिते ही देिते समस्त इन्द्रलोक पर दहरण्याक्ष 

का अदधकार स्थादपत हो गया।  जि इन्द्रलोक में युद्ध करने के दलए कोई नही ंदमला, 

तो दहरण्याक्ष वरुण की राजधानी दवभावरी नगरी में जा पहंुचा।   

 

दहरण्याक्ष ने वरुण के समक्ष उपखस्थत होकर कहा, 'वरुण देव, आपने दैत्यो ं को 

परादजत करके राजसूय यज्ञ दकया था। आज आपको मुझे परादजत करना पड़ेगा। 

कमर कस कर तैयार हो जाइए, मेरी युद्ध दपपासा को शांत कीदजए।  

 

दहरण्याक्ष का कथन सुनकर वरुण के मन में रोष तो उत्पन्न हुआ, दकंतु उन्होनें भीतर 

ही भीतर उसे दिा ददया। वे िड़े शांत भाव से िोले, 'तुम महान योद्धा और शूरवीर 

हो। तुमसे युद्ध करने के दलए मेरे पास शौयि कहां? तीनो ंलोको ंमें भगवान् दवषु्ण को 

छोड़कर कोई भी ऐसा नही ंहै, जो तुमसे युद्ध कर सके। अतः  उन्ही ंके पास जाओ। 

वे ही तुम्हारी युद्ध दपपासा शांत करें गे।‘ 
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वरुण का कथन सुनकर दहरण्याक्ष भगवान् दवषु्ण की िोज में समुद्र के नीचे रसातल 

में जा पहंुचा। रसातल में पहंुचकर उसने एक दवस्मयजनक दृश्य देिा। उसने देिा, 

एक वराह अपने दांतो ंसे धरती को उठाए हुए चला जा रहा है। वह मन ही मन सोचने 

लगा, यह वराह कौन है? कोई भी साधारण वराह धरती को अपने दांतो ंसे नही ंउठा 

सकता। अवश्य यह वराह के रूप में भगवान् दवषु्ण ही हैं, क्योदंक वे ही देवताओ ंके 

कल्याण के दलए माया का नाटक करते रहते हैं।  

 

दहरण्याक्ष वराह को लक्ष्य करके िोल उठा, 'तुम अवश्य ही भगवान् दवषु्ण हो। धरती 

को रसातल से कहां दलए जा रहे हो? यह धरती तो दैत्यो ंके उपभोग की वसु्त है। इसे 

रि दो। तुम अनेक िार देवताओ ंके कल्याण के दलए दैत्यो ंको छल चुके हो। आज 

तुम मुझे छल नही ंसकोगे। आज मैं पुराने िैर का िदला तुमसे चुका कर रहंगा।‘  

 

यद्यदप दहरण्याक्ष ने अपनी कटु वाणी से गहरी चोट की थी, दकंतु दफर भी भगवान् 

दवषु्ण शांत ही रहे। उनके मन में रंचमात्र भी क्रोध पैदा नही ंहुआ। वे वराह के रूप 

में अपने दांतो ंसे धरती को दलए हुए आगे िढ़ते रहे। दहरण्याक्ष भगवान् वराह रूपी 

दवषु्ण के पीछे लग गया। वह कभी उन्हें दनलिज्ज कहता, कभी कायर कहता और कभी 

मायावी कहता, पर भगवान् दवषु्ण केवल मुस्कराकर रह जाते। उन्होनें रसातल से 

िाहर दनकलकर धरती को समुद्र के ऊपर स्थादपत कर ददया। दहरण्याक्ष उनके पीछे 

लगा हुआ था। अपने वचन-िाणो ंसे उनके ह्रदय को िेध रहा था। भगवान् दवषु्ण ने 

धरती को स्थादपत करने के पश्चात दहरण्याक्ष की ओर ध्यान ददया।  

 

उन्होनें दहरण्याक्ष की ओर देिते हुए कहा, 'तुम तो िड़े िलवान हो। िलवान लोग 

कहते नही ंहैं, करके ददिाते हैं। तुम तो केवल प्रलाप कर रहे हो। मैं तुम्हारे सामने 

िड़ा हं। तुम क्यो ंनही ंमुझ पर आक्रमण करते? िढ़ो आगे, मुझ पर आक्रमण करो।‘ 

 

दहरण्याक्ष की रगो ंमें दिजली दौड़ गई। वह हाथ में गदा लेकर भगवान् दवषु्ण पर टूट 

पड़ा। भगवान् के हाथो ंमें कोई अस्त् शस्त् नही ंथा। उन्होनें दूसरे ही क्षण दहरण्याक्ष 

के हाथ से गदा छीनकर दूर फें क दी। दहरण्याक्ष क्रोध से उन्मत्त हो उठा। वह हाथ में 

दत्रशूल लेकर भगवान् दवषु्ण की ओर झपटा।   

 

भगवान् ने शीघ्र ही सुदशिन चक्र का आह्वान दकया। चक्र उनके हाथो ंमें आ गया। 

उन्होनें अपने चक्र से दहरण्याक्ष के दत्रशूल के टुकड़े-टुकड़े कर ददये। दहरण्याक्ष 
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अपनी माया का प्रयोग करने लगा। वह कभी प्रकट होता, तो कभी दछप जाता, कभी 

अट्टहास करता, तो कभी डरावने शब्दो ंमें रोने लगता, कभी रक्त की वषाि करता, तो 

कभी हदियो ंकी वषाि करता। भगवान् दवषु्ण उसके सभी माया कृत्यो ंको नि करते 

जा रहे थे। जि भगवान् दवषु्ण दहरण्याक्ष को िहुत नचा चुके, तो उन्होनें उसकी 

कनपटी पर कस कर एक चपत जमाई। उस चपत से उसकी आंिें दनकल आई।ं 

वह धरती पर दगरकर दनशे्चि हो गया। इस प्रकार एक जन्म में भगवान् दवषु्ण ने इस 

असुर का वध दकया।  

 

दहरण्याक्ष के भगवान् दवषु्ण द्वारा वध करने से दहरण्यकश्यपु को िड़ा क्रोध आया। 

उसने भगवान् दवषु्ण से िदला लेने की ठानी।  

 

दहरण्यकश्यपु ने भी कदठन तपस्या द्वारा ब्रह्मा को प्रसन्न करके यह वरदान प्राप्त कर 

दलया दक न वह दकसी मनुष्य द्वारा मारा जा सकेगा, न पशु द्वारा, न ददन में मारा जा 

सकेगा न रात में, न घर के अंदर न िाहर, न दकसी अस्त् के प्रहार से और न दकसी 

शस्त् के प्रहार से। उसको  प्राणो ंको कोई डर न रहा। इस वरदान ने उसे अहंकारी 

िना ददया और वह अपने को अमर समझने लगा। उसने इंद्र का राज्य छीन दलया 

और तीनो ंलोको ंको प्रतादड़त करने लगा। वह चाहता था दक सि लोग उसे ही भगवान् 

मानें और उसकी पूजा करें । उसने अपने राज्य में भगवान् दवषु्ण की पूजा को वदजित 

कर ददया। दहरण्यकश्यपु का पुत्र प्रह्लाद, भगवान् दवषु्ण का उपासक था, और यातना 

एवं प्रताड़ना के पश्चात भी वह भगवान् दवषु्ण की पूजा करता रहा। दहरण्यकश्यपु ने 

प्रह्लाद को मारने के अनदगनत उपाय दकए, परनु्त हर िार भगवान् दवषु्ण उसकी रक्षा 

करते रहे। अंदतम प्रयास में दहरण्यकश्यपु ने लोहे के एक िंभे को गमि कर लाल कर 

ददया तथा प्रह्लाद को उसे गले लगाने को कहा। एक िार दफर भगवान् दवषु्ण प्रह्लाद 

को उिारने आए। वे िंभे से नरदसंह के रूप में प्रकट हुए, तथा दहरण्यकश्यपु को 

महल के प्रवेश द्वार की चौिट पर, जो न घर का िाहर था न भीतर, गोधूदल िेला में, 

जि न ददन था न रात, आधा मनुष्य आधा पशु, जो न नर था न पशु, ऐसे नरदसंह के 

रूप में अपने लंिे प्रिर नािूनो ंसे, जो न अस्त् थे न शस्त्, मार डाला। इस प्रकार 

दहरण्यकश्यपु अनेक वरदानो ंके पश्चात भी अपने दुष्कमों के कारण भयानक अंत 

को प्राप्त हुआ।    
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दहरण्यकश्यपु की मृतु्य के िाद स्वयं ब्रह्मदेव ने महाराज प्रह्लाद का राज्यादभषेक 

कराया। चक्रवती सम्राट प्रह्लाद भगवान् दवषु्ण के दप्रय एक आदशि सम्राट हुए दजनके 

राज्य में धमि को सम्मान दमला।  

 

सम्राट प्रह्लाद का राज्यादभषेक इसी कादतिक मास की अमावस्या को हुआ था, जो 

दीपावली ददवस है। उनके राज्यादभषेक की प्रसन्नता में दीपावली पवि मनाया जाता 

है। सत्य की असत्य पर दवजय की प्रसन्नता में दीपावली पवि मनाने का यह एक कारण 

है। 

 

कल दूसरी कथा, भगवान् राम द्वारा रावण को मारकर सत्य पर असत्य के जीत की 

दूसरी कथा सुनाएंगे।   
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श्री रार् का राज्याणभषेक 
 

दूसरे ददन िचे्च सुिह जल्दी उठ गए। आज उनको कुछ कहना नही ंपड़ा। सुिह 

उठते ही स्नान कर नए कपडे पहने। पूजा गृह जाकर भगवान् एवं मााँ के दचत्र के 

समक्ष नतमस्तक हुए। पूरा ददन प्रसन्नता के साथ दिताया। सायं को भगवान् गणेश 

जी एवं मााँ लक्ष्मी जी की सु्तदत की। नए िही िाते िोलने में माता दपता की मदद की, 

और दफर फुलझदड़यां छुड़ायी।ं रादत्र समय होते ही दफर वह दादा जी के पास आ गए 

और, ‘दादा जी अि दूसरी कहानी सुनाओ न’, कहकर दादा जी से दचपट गए ।   

 

दादा जी ने दूसरी कथा प्रारम्भ की। िचे्च िड़े ध्यानमि कथा सुनाने लगे।   

 

दादा जी आगे िोले, ‘दप्रय िच्चो, यही जय और दवजय भूलोक में ते्रता युग में अपने 

दूसरे जन्म में रावण और कुम्भकणि िने। रावण लंका देश के सम्राट िने। उनके छोटे 

भाई कुम्भकरण उनके प्रधान सेनापदत थे। इनका वध करने के दलए भगवान् दवषु्ण ने 

नर शरीर धारण कर श्री राम अवतार दलया।   

 

अपने जय और दवजय को ददए वचनानुसार उनका स्वयं अपने हाथो ंसे वध करने के 

दलए उन्होनें लीला रची। १४ वषि का दपता द्वारा वनवास स्वीकार दकया। उनके वनवास 

समय के अंतगित लंकापदत रावण ने उनकी प्रदतदिंदित पत्ी सीता का हरण कर 

दलया। ति सम्राट सुग्रीव एवं भगवान् हनुमान की सहायता से उन्होनें रावण, उसके 

भाई कुम्भकरण को मोक्ष ददया। दवभीषण, जो रावण के सि से छोटे भ्राता थे तथा 

भगवान् श्री राम के भक्त थे, को लंका का राज्यादभषेक दकया। अपने अवतार कायि 

को पूणि कर अयोध्या, अपनी राजधानी वापस लौटने का ति उन्होनें दवचार दकया। 

इसी समय १४ वषि वनवास की अवदध भी कुछ ही ददनो ंमें समाप्त होने वाले थी।      

 

श्री राम लंकादधपदत रावण एवं उसके समस्त पररवार को मोक्ष प्रदान कर, प्रदतदिंदित 

सीता को अदि को सौपं एवं प्राकृत सीता से साक्षात्कार होने पर अपने सिाओ ंके 

साथ अवध जाने की तैयारी में लग गए। उन्हें प्रदत क्षण अपने छोटे भ्राता भरत की 

दचन्ता सता रही थी। अगर १४ वषि वनवास की अवदध पूणि होने पर समय पर वह 

अयोध्या नही ंलौटे तो कही ंभरत अपना जीवन ही न त्याग दें। श्री राम की मनोखस्थदत 

देि लंकापदत श्री दवभीषण ने तुरंत पुष्पक दवमान का आवाहन दकया। पुष्पक दवमान 
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के आने पर सवि प्रथम सीता जी ने प्रवेश दकया। अभी उन्होनें पुष्पक दवमान में कदम 

रिा ही था दक हृदय में अपराध िोध की अनुभूदत होने लगी।  

 

सीता जी सोचने लगी,ं ‘कैसा अपराध िोध? श्री राम एवं उनकी सेना ने तो रावण को 

पररवार सदहत एवं सभी उसके अनुयायी अत्याचारी राक्षसो ंको दनवािण ददया है। इस 

से तो जग में धमि की रक्षा हुई है।‘  

 

तभी उनके अंतमिन से एक स्वर उठा, 'हे सीते, तेरे पदत श्री राम ने रावण का वध कर 

एक ब्रह्म-ह्त्या का पाप अपने सर पर ले दलया है। इस  पाप का प्रायदश्चत दकए दिना 

लंका से प्रस्थान करने पर अशुभ ही अशुभ होगा।'  

 

सीता तुरंत पुष्पक दवमान से िाहर दनकली,ं और पदत श्री राम को इस अपराध िोध 

की भावना से अवगत कराया। 

 

'अवश्य ही ऋदष पुत्र रावण की ह्त्या एक ब्रह्म-हत्या है। इसका प्रायदश्चत आवश्यक 

है दप्रये। इस तर्थ् की ओर मेरा ध्यान आकदषित करने के दलए मैं अपना आभार प्रकट 

करता हाँ,’ िोले श्री राम।   

 

ब्रह्महत्या  सुरापानं   िेयं    गुववङ्गनागर्िः  ।  

र्हाक्ति पातकान्याहिः  संसगवश्चाणप तैिः  सह ।। 

 

ति श्री राम ने तुरंत श्री हनुमान जी को िुलाया और उन्हें महदषि भारद्वाज के प्रयाग 

आश्रम जाने का आदेश ददया। महदषि भारद्वाज ही इस ब्रह्म-हत्या से मुखक्त का मागि 

सुझा सकते हैं। 

 

श्री राम के आदेश का तुरंत पालन करते हुए पवन गदत से श्री हनुमान जी महदषि 

भारद्वाज जी के आश्रम प्रयाग पहंुचे और उन्हें सभी समाचारो ंसे अवगत कराया।  

 

श्री हनुमान जी के मधुर वचन सुन महदषि ने उन्हें अपने गले से लगाया और िोले, 'हे 

पवनपुत्र, श्री राम तो स्वयं भगवान् दवषु्ण के अवतार और सवि ज्ञानी हैं। मैं उन्हें ब्रह्म-
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ह्त्या से मुखक्त का मागि िताऊाँ , अवश्य ही यह छोटे मुाँह िड़ी िात होगी। मैं उनका 

भक्तो ंके प्रदत आदर समझते हुए जो मान उन्होनें मुझे ददया, उसके दलए नतमस्तक 

हाँ। सवि दवददत है दक ब्रह्म-ह्त्या के पाप से मुखक्त देवो ंके देव महादेव ही दे सकते हैं। 

अतः  मेरा ऐसा दवचार है दक महादेव के मंददर की स्थापना कर उनकी सु्तदत की जाए। 

महादेव स्वयं प्रगट हो सि पापो ंसे मुक्त कर देंगे।' 

 

महदषि भारद्वाज के दवचार सुन, उनसे आज्ञा ले, श्री हनुमान जी ने तुरंत लंका को 

प्रस्थान दकया और वहां पहुाँच श्री राम को महदषि द्वारा िताई हुई ब्रह्म-ह्त्या से मुखक्त 

की दवदध से अवगत कराया।  

 

श्री राम ने ति वहां महादेव मंददर की स्थापना की जो आज भी लंका में अशोक 

वादटका के समीप खस्थत है। दवदधवत महादेव का पूजन दकया। 

 

पशूनां  पणतं   पापनाशं  परेशं  गजेन्द्रस्य  कृणतं  वसानं वरेण्यर् । 

जटाजूटर्धे्य  सु्फरद्गाङ्गवाररं   र्हादेवरे्कं  स्मराणर्   स्मराररर् ।१। 

 र्हेशं  सुरेशं   सुराराणतनाशं   णवभंु    णवश्वनाथं   णवभूत्यङ्गभूषर्् । 

णवरूपाक्षणर्न्द्द्वकव वणिणिनेिं    सदानन्दर्ीडे    िभंु    पञ्चवक्त्रर्् ।२। 

णगरीशं  गिेशं   गले   नीलविं   गवेन्द्राणधरूढं   गुिातीतरूपर्् । 

भवं  भास्वरं   भस्मना भूणषताङं्ग  भवानीकलिं  भजे  पञ्चवक्त्रर्् ।३। 

णशवाकाि  शंभो  शशाङ्काधवर्ौले  र्हेशान शूणलञ्जटाजूटधाररन् । 

त्वरे्को    जगद्व्यापको  णवश्वरूप:  िसीद  िसीद  िभो   पूिवरूप ।४। 

परात्मानरे्कं     जगद्बीजर्ादं्य    णनरीहं     णनराकारर्ोकंारवेद्यर्् । 

यतो  जायते  पाल्यते  येन  णवशं्व  तर्ीशं  भजे  लीयते   यि णवश्वर्् ।५। 

 न  भूणर्नं  चापो  न वणिनव  वायुनव चाकाशर्ािे न तन्द्रा न णनद्रा । 

न गृष्मो न शीतं न देशो न वेषो न यस्याक्ति  रू्णतवक्तिरू्णतं तर्ीड ।६। 

अजं  शाश्वतं  कारिं कारिानां णशवं केवलं भासकं भासकानार्् । 

तुरीयं   तर्:   पारर्ाद्यिहीनं    िपदे्य     परं    पावनं   दै्वतहीनर् ।७। 

 नर्िे  नर्िे   णवभो    णवश्वरू्ते  नर्िे   नर्िे   णचदानन्दरू्ते । 

नर्िे     नर्िे     तपोयोगगर््   नर्िे   नर्िे   शु्रणतज्ञानगर्् ।८। 
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िभो  शूलपािे  णवभो   णवश्वनाथ   र्हादेव   शंभो  र्हेश   णिनेत् । 

णशवाकाि शाि स्मरारे पुरारे त्वदन्यो वरेण्यो न र्ान्यो न गण्य: ।९। 

शंभो र्हेश करुिार्य शूलपािे गौरीपते पशुपतेपशुपाशनाणशन् । 

काशीपतेकरुियाजगदेतदेकसं्त्वहंणस पाणसणवदधाणसर्हेश्वरोऽणस ।१०। 

त्वतो जगद्भवणत देव भव स्मरारे त्वये्यव णतष्ठणत जगनृ्मड णवश्वनाथ । 

त्वये्यव गच्छणत लयं जगदेतदीश णलङ्गात्मके हर चराचरणवश्वरूणपन ।११।  

 

देवो ंके देव महादेव उनकी अचिना से प्रसन्न हो ति प्रगट हुए एवं ब्रह्म-ह्त्या से उन्हें 

मुखक्त दी। 

 

प्रसन्न दचत्त श्री राम ति अपनी धमि-पत्ी सीता एवं सभी सिाओ ं के साथ पुष्पक 

दवमान में सवार हुए, और अयोध्या की ओर चल ददए। मागि में श्री राम ने सीता को 

वह सभी पदवत्र स्थल ददिाए जहां जहां से वह उनकी िोज करते हुए पारगमन हुए 

थे।  

 

श्री रामचररतमानस में गोस्वामी तुलसी दास जी ने इसका दचत्रण िड़े ही रोचक ढंग 

से दकया है।  

 

कह रघुबीर देखु रन सीता । लणछर्न इहााँ हत्यो इाँद्रजीता ॥ 

हनूर्ान  अंगद  के  र्ारे । रन  र्णह  परे   णनसाचर   भारे ॥ 

 

श्री रघुवीर जी ने कहा, 'हे सीते, रणभूदम देिो। लक्ष्मण ने यहााँ इंद्र को जीतने वाले 

मेघनाद को मारा था। हनुमान्  और अंगद के मारे हुए ये भारी भारी दनशाचर रणभूदम 

में पड़े हैं।‘  

 

कंुभकरन रावन द्वौ भाई । इहााँ हते सुर रु्णन दुखदाई ॥ 

 

‘देवताओ ंऔर मुदनयो ंको दुः ि देने वाले कंुभकणि और रावण दोनो ंभाई यहााँ मारे 

गए।‘ 
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इहााँ सेतु बााँध्यो ं अरु थापेउाँ णसव सुख धार् । 

सीता सणहत कृपाणनणध संभुणह कीन्ह िनार् ॥ 

 

‘मैंने यहााँ पुल िााँधा (िाँधवाया) और सुिधाम श्री दशवजी की स्थापना की।‘  तदनन्तर 

कृपादनधान श्री राम जी ने सीता जी सदहत श्री रामेश्वर महादेव को प्रणाम दकया। 

   

जहाँ  जहाँ  कृपाणसंधु  बन  कीन्ह  बास णबश्रार् । 

सकल देखाए जानणकणह कहे सबक्तन्ह के नार् ॥ 

 

वन में जहााँ तहााँ करुणा सागर श्री रामचंद्रजी ने दनवास और दवश्राम दकया था, वे सि 

स्थान प्रभु ने जानकी जी को ददिलाए और सिके नाम ितलाए।  

 

तुरत णबर्ान तहााँ चणल आवा । दंडक बन जहाँ परर् सुहावा ॥ 

कंुभजाणद   रु्णननायक  नाना । गए  रारु्  सब कें   अस्थाना ॥ 

 

दवमान शीघ्र ही वहााँ चला आया, जहााँ परम संुदर दण्डकवन था और जहां अगस्त्य 

आदद िहुत से मुदनराज रहते थे। श्री रामजी  इन सिके स्थानो ंमें गए।  

 

सकल ररणषन्ह सन पाइ असीसा । णचिकूट आए जगदीसा ॥ 

तहाँ करर  रु्णनन्ह केर संतोषा । चला  णबर्ानु तहााँ ते चोखा ॥ 

 

संपूणि ऋदषयो ंसे आशीवािद पाकर जगदीश्वर श्री राम जी दचत्रकूट आए। वहााँ मुदनयो ं

को संतुि दकया। (दफर) दवमान वहााँ से आगे तेजी के साथ चला।  

 

बहरर रार् जानणकणह देखाई । जरु्ना कणल र्ल हरणन सुहाई ॥ 

पुणन  देखी  सुरसरी  पुनीता । रार्  कहा  िनार्  करु   सीता ॥ 

 

दफर श्री राम जी ने जानकी जी को कदलयुग के पापो ंका हरण करने वाली सुहावनी 

यमुना जी के दशिन कराए। दफर पदवत्र गंगा जी के दशिन दकए। श्री रामजी ने कहा, 

'हे सीते, इन्हें प्रणाम करो।‘  
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तीरथपणत  पुणन देखु  ियागा । णनरखत  जन्म  कोणट  अघ  भागा ॥ 

देखु  परर्  पावणन  पुणन  बेनी । हरणन  सोक हरर   लोक  णनसेनी ॥ 

पुणन देखु अवधपुरर अणत पावणन । णिणबध ताप भव रोग नसावणन ॥ 

 

‘तीथिराज प्रयाग को देिो, दजसके दशिन से ही करोड़ो ंजन्मो ंके पाप भाग जाते हैं। 

परम पदवत्र दत्रवेणीजी के दशिन करो, जो शोको ंको हरने वाली और श्री हरर के परम 

धाम (पहुाँचने) के दलए सीढ़ी के समान है। अतं्यत पदवत्र अयोध्यापुरी के दशिन करो, 

जो तीनो ंप्रकार के तापो ंऔर भव (आवागमन रूपी) रोग का नाश करने वाली है।‘  

 

सीता  सणहत  अवध  कहाँ कीन्ह  कृपाल   िनार् । 

सजल नयन तन पुलणकत पुणन पुणन हरणषत रार् ॥ 

 

इस प्रकार कहकर कृपालु श्री राम जी ने सीता जी सदहत अवधपुरी को प्रणाम दकया। 

सजल नेत्र और पुलदकत शरीर होकर श्री राम जी िार िार हदषित हो रहे हैं।  

 

पुणन  िभु   आइ   णिबेनी ं हरणषत   र्ज्जनु   कीन्ह । 

कणपन्ह सणहत णबिन्ह कहाँ दान णबणबध णबणध दीन्ह ॥ 

 

दफर दत्रवेणी में आकर प्रभु ने हदषित होकर स्नान दकया और वानरो ंसदहत ब्राह्मणो ंको 

अनेको ंप्रकार के दान ददए।  

 

िभु  हनुरं्तणह  कहा  बुझाई । धरर  बटु  रूप  अवधपुर  जाई ॥ 

भरतणह कुसल हर्ारर सुनाएह । सर्ाचार लै तुम्ह चणल आएह ॥ 

 

तदनन्तर प्रभु ने हनुमान्  जी को समझाकर कहा, 'हे हनुमान, तुम ब्रह्मचारी का रूप 

धर अवधपुरी को जाओ। भरत को हमारी कुशल सुनाना और उनका समाचार लेकर 

चले आना।‘  

 

तुरत  पवनसुत  गवनत भयऊ । तब  िभु  भरद्वाज  पणहं  गयऊ ॥ 

नाना णबणध रु्णन पूजा कीन्ही । अिुणत करर पुणन आणसष दीन्ही ॥ 
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पवनपुत्र हनुमान् जी तुरंत ही चल ददए। ति प्रभु भरद्वाज जी के पास गए। मुदन ने (इि 

िुखद्ध से) उनकी अनेको ंप्रकार से पूजा की और सु्तदत की और दफर (लीला की दृदि 

से) आशीवािद ददया।  

 

रु्णन पद बंणद जुगल कर जोरी । चण़ि णबर्ान िभु चले बहोरी ॥ 

इहााँ  णनषाद  सुना िभु  आए । नाव  नाव  कहाँ  लोग  बोलाए ॥ 

 

दोनो ंहाथ जोड़कर तथा मुदन के चरणो ंकी वंदना करके प्रभु दवमान पर चढ़कर दफर 

चले।  यहााँ जि दनषादराज ने सुना दक प्रभु आ गए, ति उसने 'नाव कहााँ है? नाव 

कहााँ है?' पुकारते हुए लोगो ंको िुलाया।  

 

सुरसरर नाणघ जान तब आयो । उतरेउ तट िभु आयसु पायो ॥ 

तब  सीतााँ    पूजी  सुरसरी । बह  िकार  पुणन   चरनक्तन्ह परी ॥ 

 

इतने में ही दवमान गंगाजी को लााँघकर दूसरे पार आ गया, और प्रभु की आज्ञा पाकर 

वह दकनारे पर उतरा। ति सीताजी ने िहुत प्रकार से गंगा जी की पूजा की। वह उनके 

चरणो ंपर दगरी।ं  

 

दीक्तन्ह  असीस  हरणष र्न गंगा । संुदरर  तव अणहवात अभंगा ॥ 

सुनत गुहा धायउ िेर्ाकुल । आयउ णनकट परर् सुख संकुल ॥ 

 

गंगा जी ने मन में हदषित होकर आशीवािद ददया, 'हे संुदरी, तुम्हारा सुहाग अिंड हो।‘ 

भगवान्  के तट पर उतरने की िात सुनते ही दनषादराज गुह पे्रम में दवह्वल होकर 

दौड़ा। परम सुि से पररपूणि होकर वह प्रभु के समीप आया।  

 

िभुणह सणहत णबलोणक बैदेही । परेउ अवणन तन सुणध नणहं तेही ॥ 

िीणत  परर्  णबलोणक   रघुराई । हरणष   उठाइ णलयो   उर लाई ॥ 
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श्री जानकी जी सदहत प्रभु को देिकर वह आनंद-समादध में मि होकर पृथ्वी पर दगर 

पड़ा, उसे शरीर की सुदध न रही। श्री रघुनाथ जी ने उसका परम पे्रम देिकर उसे 

उठाकर हषि के साथ हृदय से लगा दलया।  

 

उसी समय प्रभु ने एक दवशेष समुदाय के लोगो ंका समूह देिा दजनका मुखिया 

करिद्ध प्रभु की ओर टकटकी लगाए नैनो ंसे अशु्र िहा रहा था। प्रभु ने उसे तुरंत 

पहचान दलया। यह तो अवध के दहज़ड़ा समुदाय के मुखिया श्री लक्ष्मी नारायण दासी 

थे। प्रभु श्री राम तुरंत उनके पास दौड़ते हुए गए। श्री लक्ष्मी नारायण दासी जी प्रभु के 

चरण पर दगर पड़े और अपने अशु्रओ ंसे उन्होनें प्रभु के धूल भरे चरणो ंको धो ददया।   

 

ति प्रभु ने उन्हें उठाकर अपने गले से लगाया और पे्रम भरे वचन िोले, 'हे काकी, 

आपको तो अवध में होना था। हमारे स्वागत के दलए इतना दूर आने की आवश्यकता 

क्या थी? थोड़ी ही देर में तो हम स्वयं ही अवध पहंुचने वाले हैं।' 

 

ति अशु्र भरे नैनो ंसे सुश्री लक्ष्मी नारायण दासी जी िोली ,ं 'हे प्रभु, हम तो चौदह वषि 

से अवध गए ही नही।ं भरत दमलाप के पश्चात जि आप वन को चले गए ति से ही 

हम यही ंआपकी प्रतीक्षा कर रहे हैं।' 

 

प्रभु ने दवस्मय होकर कहा, 'काकी, मैंने तो आप सि से अवध लौटने की प्राथिना की 

थी, दफर आप और आपका समुदाय क्यो ंनही ंचला गया?'  

 

'हे प्रभु, आपने समस्त नर नारीओ ंको सम्बोदधत करते हुए उन्हें अवध लौटने की 

आज्ञा दी थी। हम दहजड़ो ंके दलए तो कोई आदेश नही ंथा। अतः  प्रभु की इच्छा जान, 

हम अवध न जाकर यही ंआपकी प्रतीक्षा करते रहे। अि आप आज्ञा दें  तो हम अवध 

को प्रस्थान करें ,' िोली ंसुश्री लक्ष्मी नारायण दासी जी।  

 

इस समुदाय का त्याग देि प्रभु के नेत्र जल से भर गए। एक िार दफर उन्होनें सुश्री 

लक्ष्मी नारायण दासी जी को हृदय से लगाया और कर उठा सभी समाज को सम्बोदधत 

दकया, 'दहजड़ा समुदाय मुझे भाई भरत से भी अदधक दप्रय है। दकसी भी मंगल कायि 
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में सवि प्रथम इनकी आराधना कर जो भी कायि दकया जाएगा, मैं उसको पूणितः  सफल 

िनाऊंगा, ऐसा मेरा शुभाशीष है।' 

 

उसी समय से हर मंगल कायि, चाहे वह पुत्र-पुत्री जन्म हो, दववाह हो, गृह प्रवेश हो 

अथवा कोई भी सुमंगल कायि हो, दहजड़ा समाज का आदर करने के पश्चात ही वह 

शुभ कायि दकया जाता है।  

 

प्रभु श्री राम ने तद्पश्चात सभी दहजड़ा समुदाय को अयोध्या वापस जाने का आदेश  

ददया, और सुश्री लक्ष्मी नारायण दासी को अपने साथ ले दलया। 

 

हनुमान जी शीघ्र ही भरत जी से अवध में दमलकर एवं उनको श्री रघुनाथ जी के अवध 

वापस लौटने का समाचार सुना वापस गंगा तट आ गए जहााँ कृपादनधान श्री राम अपने 

सभी सिाओ ंके साथ दवश्राम कर रहे थे। हनुमान जी के मुि से सि समाचार सुन 

प्रभु ने समस्त सिाओ ंके साथ तुरंत पुष्पक दवमान अयोध्या की ओर ले चलने का 

आदेश ददया।     

 

शीघ्र ही प्रभु समस्त सिाओ ंके साथ अयोध्या पहुाँच गए। अयोध्या पहुाँच प्रभु श्री राम 

ने पुष्पक दवमान को पृथ्वी पर उतारा।    

 

कृपा सागर भगवान्  श्री रामचंद्रजी ने सि लोगो ंको आते देिा, तो प्रभु ने दवमान को 

नगर के समीप उतरने की पे्ररणा की। ति वह पृथ्वी पर उतरा।  

 

उतरर कहेउ िभु पुष्पकणह तुम्ह कुबेर पणहं जाह । 

िेररत  रार्  चलेउ  सो  हरषु  णबरह  अणत   ताह ॥ 

 

दवमान से उतरकर प्रभु ने पुष्पक दवमान से कहा दक तुम अि कुिेर के पास जाओ। 

श्री रामचंद्र जी की पे्ररणा से वह चला, उसे अपने स्वामी कुिेर के पास जाने का हषि 

है, और प्रभु श्री रामचंद्र जी से अलग होने का अतं्यत दुः ि भी।   
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आए  भरत  संग सब लोगा । कृस  तन श्री रघुबीर  णबयोगा ॥ 

बार्देव बणसष्ट रु्णननायक । देखे िभु र्णह धरर धनु सायक ॥ 

 

भरतजी के साथ सि लोग आए। श्री रघुवीर के दवयोग से सिके शरीर दुिले हो रहे 

हैं। प्रभु ने वामदेव, वदशि आदद मुदनशे्रिो ंको देिा, तो उन्होनें धनुष-िाण पृथ्वी पर 

रिकर, 

 

धाइ धरे गुर चरन सरोरुह । अनुज सणहत अणत पुलक तनोरुह ॥ 

भेंणट  कुसल  बूझी  रु्णनराया । हर्रें   कुसल   तुम्हाररणहं दाया ॥ 

 

छोटे भाई लक्ष्मण जी सदहत दौड़कर गुरु जी के चरणकमल पकड़ दलए कुिेर उनके 

रोम रोम अतं्यत पुलदकत हो रहे थे । मुदनराज वदशि जी ने उठाकर उन्हें गले लगाकर 

कुशल पूछी। प्रभु ने कहा, ‘हे गुरुवर, आप ही की दया में हमारी कुशल है।‘   

 

सकल   णद्वजन्ह  णर्णल  नायउ  र्ाथा । धर्व   धुरंधर   रघुकुलनाथा ॥ 

गहे भरत पुणन िभु पद पंकज । नर्त णजन्हणह सुर रु्णन संकर अज ॥ 

 

धमि की धुरी धारण करने वाले रघुकुल के स्वामी श्री राम जी ने सि ब्राह्मणो ंसे दमलकर 

उन्हें मस्तक नवाया। दफर भरत जी ने प्रभु के वे चरणकमल पकड़े दजन्हें देवता, मुदन, 

शंकरजी और ब्रह्माजी (भी) नमस्कार करते हैं।  अपने दोनो ंही भ्राता भरत एवं शतु्रघ्न 

से श्री राम, सीता जी एवं लक्ष्मण जी िड़े पे्रम से दमले।  

 

िभु णबलोणक हरषे पुरबासी । जणनत णबयोग णबपणत सब नासी ॥ 

िेर्ातुर  सब  लोग  णनहारी । कौतुक  कीन्ह   कृपाल   खरारी ॥ 

 

प्रभु को देिकर अयोध्यावासी सि हदषित हुए। दवयोग से उत्पन्न सि दुः ि नि हो गए। 

सि लोगो ंको पे्रम दवह्नल(और दमलने के दलए अतं्यत आतुर देिकर िर के शतु्र 

कृपालु श्री राम जी ने एक चमत्कार दकया।  
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अणर्त रूप िगटे तेणह काला । जथाजोग णर्ले सबणह कृपाला ॥ 

कृपादृणष्ट  रघुबीर  णबलोकी । णकए  सकल  नर नारर णबसोकी ॥ 

 

उसी समय कृपालु श्री राम जी असंख्य रूपो ंमें प्रकट हो गए और सिसे एक ही साथ 

यथायोग्य दमले। श्री रघुवीर ने कृपा की दृदि से देिकर सि नर-नाररयो ंको शोक से 

रदहत कर ददया।  

 

छन र्णहं सबणह णर्ले भगवाना । उर्ा र्रर् यह काहाँ न जाना ॥ 

एणह णबणध सबणह  सुखी करर रार्ा । आगें चले सील गुन धार्ा ॥ 

 

भगवान्  क्षण मात्र में सिसे दमल दलए। शंकर भगवान् कहते हैं,  ‘हे उमा,  यह रहस्य 

दकसी ने नही ंजाना।‘ इस प्रकार शील और गुणो ंके धाम श्री राम जी सिको सुिी 

करके आगे िढ़े।  

 

कौसल्याणद र्ातु सब धाई । णनरक्तख बच्छ जनु धेनु लवाई ॥ 

 

कौसल्या आदद माताएाँ  ऐसे दौड़ी ंमानो ंनई ब्यायी हुई गायें अपने िछड़ो ंको देिकर 

दौड़ी हो।ं ति सभी माताओ ंसे प्रभु चरण स्पशि कर दमले। दवशेषकर माता कैकई से 

िार िार दमले और अपने अवतार को फदलत होने का कारण जान उनका अतं्यत 

आदर दकया। 

  

सुर्न बृणष्ट नभ संकुल भवन चले सुखकंद । 

च़िी अटाररन्ह   देखणहं नगर नारर नर बंृद ॥ 

 

तद्पश्चात आनन्दकन्द श्री रामजी अपने महल को चले। आकाश फूलो ंकी वृदि से छा 

गया। नगर के स्त्ी, पुरुषो ंके समूह अटाररयो ंपर चढ़कर उनके दशिन कर रहे हैं।   

 

कंचन कलस णबणचि साँवारे । सबणहं धरे सणज णनज णनज द्वारे ॥ 

बंदनवार      पताका     केतू । सबक्तन्ह   बनाए    रं्गल    हेतू ॥ 
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सोने के कलशो ंको दवदचत्र रीदत से मदण-रत्ादद से अलंकृत कर और सजाकर सि 

लोगो ंने अपने अपने दरवाजो ंपर रि दलया। सि लोगो ंने मंगल के दलए िंदनवार, 

ध्वजा और पताकाएाँ  लगाईं।  

 

बीथी ंसकल सुगंध णसंचाई । गजर्णन रणच बह चौक पुराई ं।। 

नाना  भााँणत  सुरं्गल साजे । हरणष नगर णनसान बह बाजे ।। 

 

सारी गदलयााँ सुगंदधत द्रवो ं से दसंचाई गईं। गजमुक्ताओ ंसे रचकर िहुत सी चौकें  

पुराई गईं। अनेको ंप्रकार के संुदर मंगल साज सजाए गए और हषिपूविक नगर में िहुत 

से डंके िजने लगे।  

 

कृपाणसंधु  जब रं्णदर गए । पुर  नर नारर  सुखी  सब भए ॥ 

गुर बणसष्ट णद्वज णलए बुलाई । आजु सुघरी सुणदन सरु्दाई ॥ 

 

कृपा के समुद्र श्री रामजी जि अपने महल को गए, ति नगर के स्त्ी-पुरुष सि सुिी 

हुए। गुरु वदशिजी ने ब्राह्मणो ंको िुला दलया और कहा आज शुभ घड़ी, संुदर ददन 

आदद सभी शुभ योग हैं।  

 

सब  णद्वज देह  हरणष अनुसासन । रार्चंद्र  बैठणहं  णसंघासन ॥ 

रु्णन बणसष्ट के बचन सुहाए । सुनत सकल णबिन्ह अणत भाए ॥ 

 

आप सि ब्राह्मण हदषित होकर आज्ञा दीदजए, दजसमें श्री रामचंद्र जी दसंहासन पर 

दवराजमान हो।ं वदशि मुदन के सुहावने वचन सि ब्राह्मणो ंको िहुत ही अचे्छ लगे।  

 

कहणहं बचन रृ्दु णबि अनेका । जग अणभरार् रार् अणभषेका ॥ 

अब रु्णनबर णबलंब नणहं कीजै । र्हाराज  कहाँ णतलक करीजै ॥ 

 

वे सि अनेको ंब्राह्मण कोमल वचन कहने लगे दक श्री राम जी का राज्यादभषेक संपूणि 

जगत को आनंद देने वाला है। हे मुदनशे्रि, अि दवलंि न कीदजए और महाराज का 

दतलक शीघ्र कीदजए।  
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तब रु्णन कहेउ सुरं्ि सन सुनत चलेउ हरषाइ । 

रथ  अनेक  बह  बाणज  गज  तुरत  साँवारे जाइ ॥ 

 

ति मुदन ने सुमन्त्रजी से कहा, वे सुनते ही हदषित होकर चले। उन्होनें तुरंत ही जाकर 

अनेको ंरथ, घोड़े और हाथी सजाए।  

 

जहाँ  तहाँ धावन पठइ पुणन  रं्गल द्रब्य र्गाइ । 

हरष सरे्त बणसष्ट पद पुणन णसरु नायउ आइ ॥ 

 

जहााँ-तहााँ (सूचना देने वाले) दूतो ंको भेजकर मांगदलक वसु्तएाँ  माँगाकर दफर हषि के 

साथ आकर वदशि जी के चरणो ंमें दसर नवाया।  

 

महदषि वदशि ने ति श्री राम के राज्यादभषेक की आज्ञा दी ।  

 

िभु णबलोणक रु्णन र्न अनुरागा । तुरत णदब्य णसंघासन र्ागा ॥ 

रणब  सर् तेज सो बरणन न जाई । बैठे  रार् णद्वजन्ह णसरु नाई ॥ 

 

प्रभु को देिकर मुदन वदशि जी के मन में पे्रम भर आया। उन्होनें तुरंत ही ददव्य 

दसंहासन माँगवाया, दजसका तेज सूयि के समान था। उसका सौदंयि वणिन नही ंदकया 

जा सकता। ब्राह्मणो ंको दसर नवाकर श्री रामचंद्र जी उस पर दवराज गए।  

 

जनकसुता   सरे्त   रघुराई । पेक्तख  िहरषे   रु्णन   सरु्दाई ॥ 

बेद रं्ि तब णद्वजन्ह उचारे । नभ सुर रु्णन जय जयणत पुकारे ॥ 

 

श्री जानकी जी के सदहत रघुनाथजी को देिकर मुदनयो ंका समुदाय अतं्यत ही हदषित 

हुआ। ति ब्राह्मणो ंने वेदमंत्रो ंका उच्चारण दकया। आकाश में देवता और मुदन 'जय, 

हो, जय हो' ऐसी पुकार करने लगे।  

 

िथर् णतलक बणसष्ट रु्णन कीन्हा । पुणन सब णबिन्ह आयसु दीन्हा ॥ 

सुत   णबलोणक   हरषी ं   र्हतारी । बार    बार   आरती    उतारी ॥ 



 

41 
 

      दीपावली पवव कथाएं 

सिसे पहले मुदन वदशि जी ने दतलक दकया। दफर उन्होनें सि ब्राह्मणो ंको(दतलक 

करने की आज्ञा दी। पुत्र को राजदसंहासन पर देिकर माताएाँ  हदषित हुईं और उन्होनें 

िार-िार आरती उतारी।  

 

णबिन्ह दान णबणबणध णबणध दीने्ह। जाचक सकल अजाचक कीने्ह॥ 

णसंघासन    पर   णिभुअन   साई।ं देक्तख   सुरन्ह   दंुदुभी ं  बजाई॥ं 

 

उन्होनें ब्राह्मणो ंको अनेको ंप्रकार के दान ददए और संपूणि याचको ंको अयाचक िना 

ददया। दत्रभुवन के स्वामी श्री रामचंद्र जी को(अयोध्या के दसंहासन पर दवरादजत 

देिकर देवताओ ंने नगाड़े िजाए।  

 

इस प्रकार प्रभु श्री राम अवध के सम्राट िने। यह कादतिक अमावस्या का ददवस था, 

अतः  श्री राम भक्तो ंने इस ददवस को दीपावली के रूप में मनाना प्रारम्भ कर ददया।  

 

दादा जी ति िोले, 'िच्चो, अि रादत्र अदधक हो चुकी है। अि सोने की तैयारी करो। 

कल रादत्र को मैं तुम्हें द्वापर युग में नरकासुर वध की कथा सुनाऊाँ गा, दजस के कारण 

श्री कृष्ण भक्त दीपावली मनाते हैं।      

 

दादा जी के चरण स्पशि कर ति सि िचे्च सोने चले गए।     
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नरकासुर वध 
 

िच्चो ंका दकसी प्रकार अगला ददन िीता। उन्हें िड़ी उतु्सकता हो रही थी दक कि 

रादत्र हो, और दादा जी उन्हें द्वापर युग में श्री भगवान् कृष्ण द्वारा नरकासुर वध की 

कहा सुनाएं।  

 

रादत्र होने ही सि िचे्च दादा जी के समीप पहुाँच गए, और नरकासुर वध कथा सुनाने 

के दलए आग्रह करने लगे।  

 

ति दादा जी ने िोलना प्रारम्भ दकया, ‘भगवान् श्री राम के लंकादधपदत रावण से युद्ध 

पर रावण के शौयि रूपी पसीने की कुछ िूाँदें  भूदम पर पड़ गई थी।ं उन्ही ंपसीने की 

िंूदो ंसे भूदम से एक आकृदत का प्रकाट्य हुआ। चूाँदक इस आकृदत का प्राकट्य भूदम 

से हुआ था, श्री राम ने उसे अपने पत्ी सीता (भूदमजा) का भाई मान, उस िचे्च को 

आश्रय ददया और अपने साथ अयोध्या ले आए। श्री राम के राज्यादभषेक के पश्चात 

जि सम्राट जनक उनसे दमलने अयोध्या पहंुचे ति श्री राम ने उस िचे्च को सीता के 

भाई के रूप में पररचय करा उन्हें सौपं ददया। माता भूदम एवं असुर रावण के पसीने 

से उत्पदत्त होने के कारण इस िचे्च का नामकरण हुआ भौमासुर अथाित भूदम से उत्पन्न 

असुर। सम्राट जनक ने भौमासुर का १६ वषि तक लालन पालन दकया, उसके िाद 

भूदम देवी अपने पुत्र को उनसे आकर ले गईं।   

 

मााँ पृथ्वी के आदेश पर इस िचे्च ने सहस्त्ो ंवषि तक भगवान् दवषु्ण की सु्तदत की। 

उसकी तपस्या से प्रसन्न हो भगवान् दवषु्ण उसके सामने प्रगट हुए, और उसे आशीवािद 

देते हुए उसे प्राग्ज्ज्योदतषपुर का सम्राट िना उसका राज्यादभषेक कर ददया।  

 

प्राग्ज्ज्योदतषपुर आज के असम की प्राचीन राजधानी थी, जो गुवाहाटी के दनकट िसी 

हुई थी। प्राग्ज्ज्योदतषपुर को श्री राम के पौत्र, सम्राट कुश के पुत्र अमूतिराज ने िसाया 

था। लेदकन कुछ पीढ़ीओ ंके पश्चात् सम्राट कुश के वंसज कुशीनगर में आ गए और 

यह राज्य सम्राट दवहीन था। भौमासुर सीता का भाई अतः  कुश का मामा था, अतः  

भगवान् दवषु्ण ने उसे इसी वंश से समं्बदधत होने के कारण उसे वहां का राज्य सौपं 
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ददया। भगवान् दवषु्ण ने उसका दववाह दवदभि की राजकुमारी माया से करा ददया, और 

दववाह में उपहार स्वरुप एक दुभेथ रथ भी ददया। 

 

भगवान् दवषु्ण का आभार मान प्रारम्भ में तो वह उनका भक्त िन धमि पूविक अपना 

राज्य करता रहा, लेदकन समय के साथ, चूाँदक आखिर उसकी उत्पदत्त हुई तो रावण 

के पसीने से ही थी, वह अदभमानी िन गया और उसके हृदय में अजेय एवं अमर 

िनने की भावना जाग्रत हो गई। अजेय एवं अमरता प्राप्त करने के दलए उसने माता 

कामाख्या की घोर तपस्या की।  

 

उसने माता कामाख्या मंददर का एक प्रकार से पुनदनिमािण अपनी राजधानी से कुछ 

मील दूरी पर दकया। प्राचीन काल सतयुग से ही माता कामाख्या तंत्र दसखद्ध की स्वादमन 

के रूप में मानी जाती रही ंहैं। मााँ कामाख्या की मंत्र एवं योग साधना से उसने घोर 

तपस्या की। कहते हैं मन्त्र, "या देवी सवि भूतेषू मातृ रूपेण संखस्थता, नमस्तसै्य 

नमस्तसै्य नमस्तसै्य नमो नम:' के जाप से ही उसने मााँ कामाख्या की दसखद्ध प्राप्त की।   

 

अदभमानी असुर भौमासुर ने मााँ कामाख्या की तपस्या से दसखद्ध प्राप्त कर एक प्रकार 

से अजेय और अमरता का वरदान प्राप्त कर दलया। उसने नकि  लोक पर चढ़ाई कर 

दी और दवजय प्राप्त कर वहां का भी सम्राट िन िैठा, दजससे उसे नरकासुर भी कहा 

जाने लगा।  

 

लेदकन अि उस पापी का हृदय तो देिो। दजस मााँ ने उसे अजेय और अमरता का 

वरदान प्रदान दकया, उसी मााँ को अपनी पत्ी िनाने का स्वप्न देिने लगा।  

 

घमंड में चूर असुरराज नरकासुर एक ददन मां भगवती कामाख्या को समक्ष  प्रगट 

होने का आदेश देने लगा। तंत्र मन्त्र की दसखद्ध होने से उनके उच्चारण से उसने मााँ 

कामाख्या को अपने समक्ष प्रगट होने को दववश कर ददया। जि मााँ प्रगट हुईं तो उन्हें 

पत्ी िनने का दुराग्रह कर िैठा। कामाख्या महामाया ने नरकासुर की मृतु्य को दनकट 

मानकर उससे कहा दक यदद तुम इसी रात में नील पवित पर चारो ंतरफ पत्थरो ंके 

चार सोपान पथो ंका दनमािण कर दो एवं कामाख्या मंददर के साथ एक दवश्राम गृह 

िनवा दो, तो मैं तुम्हारी इच्छानुसार पत्ी िन जाऊाँ गी और यदद तुम ऐसा न कर पाये 
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तो तुम्हारी मौत दनदश्चत है। गवि में चूर असुर ने पथो ंके चारो ंसोपान प्रभात होने से पूवि 

पूणि कर ददये और दवश्राम कक्ष का दनमािण कर ही रहा था दक महामाया के एक 

मायावी कुकु्कट मुगे द्वारा रादत्र समाखप्त की सूचना दी गयी। इससे नरकासुर ने क्रोदधत 

होकर मुगे का पीछा दकया और ब्रह्मपुत्र के दूसरे छोर पर जाकर उसका वध कर 

डाला। यह स्थान आज भी `कुक्टाचदक' के नाम से दवख्यात है। लेदकन इससे समय 

की अवदध पूणि हो गई और वह मााँ कामाख्या की शति पूरा  करने में असमथि रहा। 

अतः  मााँ कामाख्या उससे क्रोदधत होकर उसे शीघ्र नारी द्वारा मृतु्य का श्राप देकर 

अंतध्यािन हो गईं।  

 

यहां िच्चो, इस का दवशेष ध्यान देने की आवश्यकता हैं दक मााँ ने उसे नारी द्वारा मृतु्य 

का श्राप क्यो ंददया। एक तो उसने मााँ रूपेण नारी का अपमान दकया, दूसरा उसने 

मााँ से ही दकसी भी पुरुष, देवता आदद के हाथो ंन मरने का वरदान ले दलया था। वह 

स्वप्न में भी अपनी मृतु्य नारी के हाथो ंसे सोच भी नही ंसकता था, क्योदंक नारी तो 

उसकी दृदि में अिला थी।   

 

इसी मध्य उसकी दमत्रता असुर वाणासुर से हो गई। वाणासुर की संगदत में वह एक 

दुराचारी सम्राट िन गया। उसने अपनी शखक्त से इंद्र, वरुण, अदि, वायु आदद सभी 

देवताओ ंको परादजत कर ददया। वह साधु संतो ंको त्रास देने लगा। मदहलाओ ंपर 

अत्याचार करने लगा। उसने १६ सहस्त् स्त्ीयो ंको िंदी िना अपने अन्तः  पुर में डाल 

ददया। जि उसका अत्याचार िहुत िढ़ गया तो देवता व ऋदष मुदन भगवान् श्री कृष्ण 

की शरण में गए। भगवान् श्री कृष्ण ने उन्हें नराकासुर से मुखक्त ददलाने का आश्वसान 

ददया। नरकासुर को स्त्ी के हाथो ंमरने का श्राप था इसदलए भगवान् श्रीकृष्ण ने अपनी 

पत्ी सत्यभामा को अपना सारथी िना युद्ध में सम्मदलत कर उन्ही ंकी सहायता से 

कादतिक मास के कृष्ण पक्ष की चतुदिशी को नरकासुर का वध कर देवताओ ंव संतो ं

को उसके आतंक से मुखक्त ददलाई तथा िंदी गृह से सोलह हजार युवदतयो ंको मुक्त 

करवाया। युवदतयां मुक्त तो हो गयी ंपर भौमासुर के यहां इतने ददन रहने के कारण 

सामादजक दवरोधो ंऔर मान्यताओ ंके चलते इन को कोई भी अपनाने को तैयार नही ं

था, ति अंत में श्रीकृष्ण ने सभी को आश्रय ददया। उन सभी कन्याओ ंने श्रीकृष्ण को 

पदत रूप में स्वीकार दकया। श्री कृष्ण उन सि को अपने साथ द्वाररकापुरी ले आए, 

जहां वे सभी कन्याएं स्वतंत्रता पूविक अपनी इच्छानुसार सम्मानपूविक रहने लगी।ं  
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जि नरकासुर के त्रास से जगत को चैन और शाखन्त दमली, उसी की प्रसन्नता में दूसरे 

ददन अथाित कादतिक मास की अमावस्या को लोगो ंने अपने घरो ंमें दीप जला उत्सव 

मनाया। तभी से कृष्ण भक्त कादतिक चतुदिशी को नरक चतुदिशी एवं उसके अगले 

ददन कादतिक अमावस्या को नारी मुखक्त ददवस के रूप में दीपावली का उत्सव मनाते 

हैं। 
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दीपावली पूजन णवणध 

 

कादतिक मास की अमावस्या के ददन माता लक्ष्मी क्षीर सागर से प्रकट हुई थी।ं इसी 

रादत्र को ही श्री लक्ष्मी जी का भगवान् दवषु्ण से दववाह हुआ था। मााँ लक्ष्मी को प्रसन्न 

करने हेतु तादक हमारे जीवन में धन-धान्य की सदैव वषाि होती रहे, हम ददवाली की 

रादत्र को मााँ लक्ष्मी का पूजन करते हैं। दकसी भी पूजन में सवि प्रथम 'प्रथम पूज्य दवघ्न 

दवनाशक श्री गणेश जी' का पूजन आवश्यक होता है, अतः  यह ददवाली पूजन भी श्री 

गणेश सु्तदत से ही प्रारम्भ दकया जाता है। 

 

पूजन सार्ग्री : अगर संभव हो सके तो दनम्न पूजन सामग्री की व्यवस्था कर लें।  

 

कलावा, रोली, दसंदूर, अक्षत, फूल, पंचामृत (दूध, दही, घी, शहद, तुलसी), फल, 

दमठाईयां, पूजा में िैठने हेतु आसन, अगरित्ती, आरती की थाली। दजतनी पूजन 

सामग्री सुलभता से उपलब्ध हो सके, उतनी ही करें । अगर सि सामग्री उपलब्ध न हो 

सके, तो  इसके दलए व्यदथत होने की आवश्यकता नही ंहै। ध्यान रिें दक देवी-देवता 

भाव देिते हैं, कमिकांड की उतनी महत्वा नही।ं   

 

पवोपचार: दजस स्थान पर श्री गणेश एवं मााँ लक्ष्मी की प्रदतमा स्थादपत करनी हो वहां 

कुछ चावल रिें, दफर उस स्थान पर क्रमश: श्री गणेश और मााँ लक्ष्मी की मूदति रिें। 

ऐसी मान्यता है दक मााँ लक्ष्मी के साथ भगवान् दवषु्ण की मूदति भी मााँ के िायी ंओर 

रिनी चादहए। सभी पूजन सामग्री भी मूदतिओ ंके सामने रि दें।    

 

आसन दिछाकर श्री गणपदत एवं मााँ लक्ष्मी की मूदति के समु्मि पररवार सदहत िैठ 

जाएं। इसके िाद अपने आपको तथा आसन को इस मंत्र से शुखद्ध करें।  

 

ऊं  अपणवि : पणविोवा  सवाववस्थां गतोऽणपवा ।  

य: स्मरेत् पुण्डरीकाकं्ष स बाह्याभ्यिर: शुणच : ॥ 
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इस मन्त्र के उच्चारण के साथ आसन पर, अपने पर एवं अपने पररवार के सदस्यो ंपर 

३-३  िार कुशा या पुष्पादद से छीटंें लगायें, दफर आचमन करें।  

 

ऊं केशवाय नर्: । ऊं र्ाधवाय नर्: । ऊं नारायिाय नर्: ।  

 

दफर हाथ धोएं और दनम्न शुखद्ध मंत्र का उच्चारण करें।  

 

ऊं पृथ्वी त्वयाधृता लोका देणव त्यवं णवषु्णनाधृता ।  

तं्व   च   धारयर्ां  देणव   पणविं    कुरु   चासनर्् ॥ 

 

शुखद्ध और आचमन के िाद चंदन लगाएं। चंदन लगाते हुए दनम्न मन्त्र का उच्चारण 

करें।  

 

चन्द् दनस् य र्हत् पुण् यर््  पणविं पापनाशनर्् ।   

आपदां हरते णनत् यर्् लक्ष् र्ी णतष् ठतु सववदा ।। 

 

इसके पश्चात् अपने एवं समस्त पररवार के हाथो ंपर कलावा लगाएं।  

 

गिपणत पूजन : हाथ में पुष्प लेकर गणपदत का ध्यान करें ।  

 

गजाननमू्भतगिाणदसेणवतं कणपत्थ जमू्ब फलचारुभक्षिर्् ।  

उर्ासुतं शोक णवनाशकारकं  नर्ाणर् णवघे्नश्वरपादपंकजर्् ।। 

 

इसके पश्चात श्री गणेश जी की आरती करें । 

 

जय गिेश जय गिेश जय  गिेश देवा ।  

र्ाता  जाकी  पाववती   णपता   र्हादेवा ।।  

जय गिेश जय गिेश जय  गिेश देवा ।  
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एकदंत    दयावंत    चार   भुजा    धारी ।  

र्ाथे   णसंदूर   सोहे   रू्से   की   सवारी ।।  

जय  गिेश  जय गिेश जय  गिेश देवा ।  

पान   च़ेि   फूल   च़ेि   और   च़ेि   रे्वा ।  

लड्डूअन  का भोग लगे  संत  करे  सेवा ।।  

जय  गिेश जय  गिेश  जय  गिेश देवा । 

अंधन  को आाँख  देत कोण़िन  को  काया ।  

बांझन  को    पुि  देत  णनधवन  को  र्ाया ।।   

जय  गिेश  जय गिेश   जय  गिेश देवा । 

सूर शार् शरि आये सफल कीणजये सेवा ।  

जय  गिेश  जय  गिेश  जय  गिेश देवा ।।   

र्ाता    जाकी     पाववती   णपता   र्हादेवा ।।  

 

र्ााँ लक्ष्मी पूजन : श्री गणेश जी के पूजन के पश्चात अि मााँ लक्ष्मी जी का पूजन उनकी 

आरती से करें ।  

 

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

तुर्को  णनणशणदन  सेवत, हरर  णवषु्ण धाता ।।  

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

उर्ा,  रर्ा,  ब्राह्मािी, तुर्  ही  जग   र्ाता ।  

सूयव  चन्द्रर्ा  ध्यावत,   नारद  ऋणष   गाता ।।  

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

दुगाव  रुप  णनरन्द्जनी,  सुख  सम्पणत   दाता ।  

जो कोई तुर्को ध्याता, ऋक्तद्-णसक्तद् पाता ।।  

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

तुर्  पाताल णनवाणसनी, तुर्  ही शुभ दाता ।  

कर्व िभाव िकाणशनी, भवणनणध की िाता ।।  

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

णजस घर र्ें तुर् रहती, सब  सदगुि आता ।  

सब  सम्भव  हो जाता, र्न  नही  घबराता ।।  
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ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

तुर् णबन  यज्ञ न होते, वि  न  कोई पाता ।   

खान – पान  का वैभव, सब  तुर्से  आता ।।  

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

शुभ - गुि रं्णदर   सुन्दर, क्षीरोदणध  जाता ।  

रत्न    चतुदवश  तुर् णबन, कोई  नही   पाता ।।  

ॐ जय लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

र्हालक्ष्मी जी की आरती जो कोई जन गाता ।  

उर    आनन्द    सर्ाता, पाप   उतर    जाता ।।  

ॐ  जय  लक्ष्मी र्ाता, रै्या जय लक्ष्मी र्ाता ।  

ॐ जय  लक्ष्मी र्ाता, रै्या  जय लक्ष्मी र्ाता ।  

तुर्को  णनणशणदन  सेवत, हरर  णवषु्ण   धाता ।।  

 

जगदीश आरती: मााँ लक्ष्मी की आरती के पश्चात जगदीश आरती का गान करें ।   

 

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

भिजनो ं   के    संकट  क्षि     र्ें   दूर   करे ॥ 

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

जो  ध्यावै  फल  पावै, दुख  णबनसे   र्न   का । 

सुख-संपणत  घर  आवै,  कष्ट   णर्टे   तन  का ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

र्ात-णपता   तुर्  रे्रे,  शरि  गहं  र्ैं णकसकी । 

तुर्  णबनु  और न दूजा, आस  करंू  णजसकी ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

तुर्    पूरन     परर्ात्मा,    तुर्     अंतरयार्ी । 

पारब्रह्म    परेर्श्वर,    तुर्    सबके     स्वार्ी ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

तुर्   करुिा   के   सागर,  तुर्    पालनकताव । 

र्ैं   रू्रख   खल   कार्ी,  कृपा   करो    भताव ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 
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तुर्    हो    एक   अगोचर,   सबके  िािपणत । 

णकस  णवणध  णर्लंू दयार्य  तुर्को  र्ैं कुर्णत ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

दीनबंधु      दुखहताव,     तुर्     ठाकुर      रे्रे । 

अपने    हाथ      उठाओ,     द्वार   पड़ा     तेरे ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

णवषय    णवकार     णर्टाओ,   पाप  हरो  देवा । 

श्रद्ा-भक्ति     ब़िाओ,   संतन     की    सेवा ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

तन-र्न-धन  और संपणत, सब  कुछ  है  तेरा । 

तेरा      तुझको     अपवि   क्या    लागे    रे्रा ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

जगदीश्वरजी  की   आरती जो  कोई  नर  गावे । 

कहत णशवानंद स्वार्ी,  र्नवांणछत  फल पावे ॥  

ॐ जय जगदीश हरे, स्वार्ी जय जगदीश हरे । 

र्नु  जाणह  राचेउ  णर्णलणह  सो  बरु  सहज सुन्दर सावरो ।  

करुना    णनधान   सुजान   सीलु    सनेह   जानत   रावरो ॥ 

एही भााँणत गौरी असीस सुनी णसय सणहत णहय हरषी ंअली ।  

तुलसी  भवानी  पूजी पुणन-पुणन   रु्णदत  र्न र्क्तन्दर  चली ॥ 

जानी गौरी अनुकूल  णसय णहय हरषु न जाइ कणह ।  

र्ञ्जुल   र्ङ्गल   रू्ल   बार्  अङ्ग   फरकन  लगे ॥ 

 

आरती के पश्चात भगवान् एवं मााँ को प्रणाम करें  और सिको आरती दें। तद्पश्चात 

सिको प्रसाद दवतरण करें।  

 

दवघ्नदवनाशक श्री गणेश, मााँ लक्ष्मी एवं भगवान् दवषु्ण आप पर और आपके पररवार 

पर सदैव प्रसन्न रहें। 
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बही-खाता पूजन णवणध: दीपावली से दहन्दू नव-वषि भी प्रारम्भ होता है। अतः  इस 

ददन नया िही िोता िोल उसकी पूजा की जाती है।  

 

नए िही िाते के पूजन हेतु उपरोक्त दवदध से श्री गणेश, मााँ लक्ष्मी एवं जगदीश आरती 

के पश्चात नए िाता पुस्तक के प्रथम पृि पर लाल कुमकुम से स्वाखस्तक का दचह्न 

िनाएं।  

 

स्वाखस्तक के दचह्न के नीचे 'ॐ श्री गिेशाय नर्:' दलिें। उसके 

िाद 'श्री लक्ष्मी सदाय सहाय' एवं 'शुभ लाभ' दलिें।  

  

इसके पश्चात िही िाते पर पुष्प चढ़ाएं, और रोली चावल दछड़कें । दफर िही िाते को 

प्रणाम कर उसे उपयोग में लाना प्रारम्भ कर दें।  
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कथाकार 
 

डॉ यतेंद्र शर्ाव - सन १९५३ में एक दहन्दू सनातन पररवार में 

जने्म डॉ यतेंद्र शमाि की रूदच िचपन से ही सनातन धमि गं्रथो ं

का पठन पाठन एवं श्रवण में रही है। संसृ्कत की प्रारखम्भक 

दशक्षा उन्होनें अपने दपतामह श्री भगवान् दास जी एवं नरवर 

संसृ्कत महादवद्यालय के प्राचायि श्री सादलग्राम अदिहोत्री जी से 

प्राप्त की और पांच वषि की आयु में महदषि पादणदन रदचत संसृ्कत व्याकरण कौमुदी 

को कंठस्थ दकया। उन्होनें तकनीकी दवश्वदवद्यालय ग्राज़ ऑखरि या से रसायन 

तकनीकी में पी.अच्.डी की उपाधी दवदशिता के साथ प्राप्त की। सन १९८९ से डॉ 

यतेंद्र शमाि अपने पररवार सदहत पथि ऑरि ेदलया में दनवास कर रहें हैं , तथा पदश्चमी 

ऑरि ेदलया के िनन उद्योग में कायि रत हैं। 

 

सन २०१६  में उन्होनें अपने कुछ धादमिक दमत्रो ंके साथ एक धादमिक संस्था 'श्री राम 

कथा संस्थान पथि' की स्थापना की। यह संस्था श्री भगवान् स्वामी रामानंद जी महाराज 

(१४वी-ं १५वी ंशताब्दी) की दशक्षाओ ंसे प्रभादवत है तथा समय समय पर गोस्वामी 

तुलसी दास जी रदचत श्री राम चररत मानस एवं अन्य धादमिक कथाओ ंका प्रवचन,  

सनातन धमि के महान संतो,ं ऋदषयो,ं  माताओ ंका चररत्र वणिन एवं धादमिक कथाओ ं

के संकलन में अपना योगदान करने का प्रयास करती है। 

 

 

 

 


