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                          श्री राम कथा संस्थान उदे्दश्य 

 
- श्री राम कथा संस्थान भगवान् स्वामी श्री रामानंद जी महाराज (१४वी ं

शताब्दी) की शशक्षाओ ंपर आधाररत एक सनातन वैष्णव धाशमिक संस्था 

है।    

- श्री संस्थान का शसद्ांत धमि, जाशत, श ंग एवं नैशतक पृष्ठभूशम के आधार 

पर भेदभाव रशहत है। 'हरर को भजे सो हरर को होई' संस्थान का मू  

मन्त्र है।  

- श्री संस्थान का मानना है शक शुद् हृदय एवं शनिः स्वाथि भाव भक्ति ईश्वर 

को अशत शिय है। सभी िभु-भि एक दूसरे के भाई बहन हैं।     

- ब्रह्म मनोभाव: भगवान् श्री राम, माता सीता एवं उनके शवशवध अवतार 

ही सवोच्च ब्रह्म हैं। वह सवि-व्याप्त एवं शवश्व के सरंक्षक हैं।  

- आत्मा मनोभाव: आत्मा का अक्तित्व सवोच्च ब्रह्म के परमानंद पर शनभिर 

है। आत्मा को सवोच्च ब्रह्म ही शनदेशशत एवं िबुद् करते हैं। श्री राम, 

माता सीता एवं उनके अवतार ही जीवन का अंशतम उदे्दश्य मोक्ष शद ाने 

में समथि हैं।   

- माया मनोभाव: माया िकृशत के तीन गुण - सत, रज और तमस, के 

िभाव से िाकट्य होती है। माया को सवोच्च ब्रह्म ही शनयंशित करने में 

समथि हैं। सवोच्च ब्रह्म पर ध्यान कें द्र करने से माया का शवनाश होता है, 

और जन्म-मृतु्य के चक्र से छुटकारा शम  मोक्ष की िाक्तप्त होती है।       

- श्री संस्थान इन उदे्दश्यो ंकी पूशति हेतु शनरंतर सनातन धाशमिक पशिकाएं, 

पुिकें , पुक्तिकाएं, काव्य ग्रन्थ आशद की रचनाएं एवं िकाशन करता 

है। साथ ही, समय समय पर श्री राम एवं अन्य धाशमिक कथाओ ं के 

संयोजन का भी ियास करता रहता है।   
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प्राक्कथन 

 

भगवद्भिो ंमें वैसे तो अनंत महात्मा, माताएं, ऋशषवरो ंआशद ने इस पृथ्वी पर 

अवतरण श या है,  ेशकन महात्मा शबरी का एक अ ग ही स्थान है। भगवान् का 

कायि शनिः स्वाथि करते हुए उनकी भक्ति में  ीन रह हमारे सामने उन्ोनें साधुत्व 

का एक उदाहरण ििुत शकया है। मैं इस युग के महान साशहत्यकार श्री संजीव 

कुमार श्रीवािव से सहमत होते हुए यह मानता हूँ शक िायिः  हमारे महान 

कथाकारो ंएवं इशतहासकारो ंने अपने अपने महान गं्रथो ंएवं काव्यो ंमें नरत्व के्षि 

को ही िधानता दी है। कुछ अपवादो ंके अशतररि, जैसे महाकशव मैथ ी शरण 

गुप्त जी का 'साकेत', महाकशव अवधेश शकशोर जी का 'श्रमणा' इत्याशद, कम ही 

ऐसे ग्रन्थ अथवा काव्य शम ते हैं जहां भारतीय नारीओ ं  के त्याग, उनकी 

भगवद्भक्ति और समपिण का सशचि वणिन देखने को शम ता है। कुछ महान गं्रथों, 

जैसे महशषि वाल्मीशक जी की 'रामायण', महागोस्वामी तु सी दास जी की 'श्री राम 

चररत मानस', श्री केशव दास जी की 'रामचंशद्रका' इत्याशद, में अवश्य ही सनातन 

धमि की महान नारीओ ंजैसे माता अनुसुइया, माता शबरी इत्याशद का कुछ उले्लख 

तो अवश्य शम ता है, परनु्त िधानतिः  इन सभी गं्रथो ंका मुख्य उदे्दश्य  ोक चररत 

वणिन ही रहा है।  

 

इस  घु धाशमिक पुिक 'शबरी: महान राम भि की कथा' का धे्यय सनातन धमि 

की एक महान नारी एवं सविशे्रष्ठ श्री राम भि महात्मा शबरी की जीवन गाथा को 

उद्धृत करना है। एक  ंबे समय के अनुसंधान के पश्चात इस कृशत की रचना 

संभव हो सकी है। इशतहासकार इन तथ्ो ंको संभवतिः  स्वीकार न करें । मेरा 

उदे्दश्य इशतहासकारो ंको नकारना एवं शकसी की भावना को कोई ठेस पहुूँचाना 

नही ंहै। मैंने तो कुछ सनातन गं्रथो ंका अध्ययन कर उनसे कुछ शनचोड़ शनका  

इस कृशत को ििुत करने का ियास शकया है। मेरी कथा के श्रोत 'शंगी संशहता', 

'भारद्वाज संशहता', 'यंि सविस्य', महशषि वाल्मीशक रशचत ‘रामायण', गोस्वामी 

तु सीदास जी रशचत ‘श्री राम चररत मानस', श्री केशव दास जी रशचत ‘राम 

चंशद्रका' श्री अवधेश शकशोर जी रशचत ‘श्रमणा' एवं अनशगनत  ोक कथाएं हैं। मैं 

ऐसी आशा करता हूँ शक मेरा ियास अवश्य ही आपके हृदय को शिय  गेगा।    
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मैं अपनी धमि पत्नी श्रीमती मंजू शमाि का अतं्यत आभारी हूँ शजनके सहयोग एवं 

समा ोचना से मैं इस  घु धाशमिक पुिक को ििुत करने में सफ  हो सका। 

अपने मागि दशिक, आदशि शशक्षक, आध्याक्तत्मक गुरु एवं इस युग के महान श्री 

राम भि आदरणीय श्री चंद्र वल्लभ पा ीवा  जी को उनके नवे्ववें (जन्म १९३०) 

जन्म शदन पर शुभ कामनाएं देते हुए मैं यह रचना उनको समशपित करता हूँ। 

इसके साथ ही मैं शिय पुि अंशु  शमाि, श्री राम कथा संस्थान के मंिणाकार श्री 

डॉ जुग  अग्रवा ा जी, मेरे घशनष्ठ शमि श्री सुनी  गगि जी एवं सभी अन्य शमिो ं

और सम्बक्तिओ,ं शवशेषकर पुिीवत आयुष्मशत श्रीमती संध्या मुद्ग  शमाि, का 

आभार व्यि करता हूँ शजन सभी ने ित्यक्ष अथवा अित्यक्ष रूप से मेरा सहयोग 

शदया एवं उत्साह वधिन शकया।   

 

शुभ कामनाओ ंके साथ,  

 

आपका अपना, िभु के चरणो ंमें अशपित,  

 

डॉ यतेंद्र शमाा 

 

 

                    श्री राम कथा संस्थान (पंजीकृत) 

 

 

पथा, ऑस्ट्रेणिया - ६०२५ 

१ अकू्टबर २०२०   
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अध्याय १: राजकुमार राम का प्रथम जन्मणिन 

 

आज राजकुमार राम का िथम जन्मशदन है। शपताश्री महाराजाशधराज चक्रवती 

सम्राट दशरथ और तीनो ंमाताएं, कौशल्या, कैकई एवं सुशमिा, अतं्यत िसन्न हैं। 

महाराज के आदेश से अयोध्या नगरी इंद्र ोक की तरह सजाई गई है। अयोध्या 

की संुदरता का वणिन करना वैसे तो सूयि को दीपक शदखाने के समान है, शफर भी 

इस छोटी बुक्तद् द्वारा एवं महशषियो ंने जो अयोध्या की सुन्दरता का वणिन शकया है, 

वह अवश्य ही स्मरणीय है।  

 

सरयू नदी के तट पर बसा हुआ यह सुन्दर अयोध्या नगर देवताओ ंके हृदय में भी 

ईर्ष्ाि जगा देता है। अयोध्या अथाित अतं्यत सुन्दर, सुरशक्षत, सुदृढ़ एवं अजेय नगर। 

महशषि वाल्मीशक जी के अनुसार अयोध्या की स्थापना सरयू नदी के तट पर सूयि 

पुि वैवस्वत मनु के द्वारा की गई थी। इस की स्थापना के का  का उले्लख तो 

शास्त्रो ंमें नही ंशम ता,  ेशकन ऐसा ितीत होता है शक संभवतिः  सत युग में इस की 

स्थापना की गई होगी। इसी वंश में अजेय चक्रवती सम्राट इक्ष्वाकु हुए शजन्ोनें 

अपनी राजधानी अयोध्या को बनाया। इन्ी ंचक्रवती सम्राट इक्ष्वाकु के वंशज िेता 

युग में चक्रवती सम्राट दशरथ हैं, जो वतिमान में अयोध्या के शसंहासन पर 

शवराजमान हैं। 

 

महाराज दशरथ का मह  शदव्य स्वणि और रत्नो ंसे जशड़त है। मह  में मशण एवं 

रत्नो ंकी अनेक रंगो ंकी संुदर ढ ी हुई फशें हैं। मह  के चारो ंओर अतं्यत संुदर 

परकोटा बना हुआ है, शजस पर संुदर रंग शबरंगे कूँ गूरे बने हैं। गोस्वामी तु सी 

दास जी श्री राम चररत मानस में कहते हैं शक मह  की संुदरता का शववरण तो 

यह छोटी बुक्तद् क्या करे, साधारण शनवासी के गृह भी गगन चूमी अट्टाश काओ ं

के समान हैं। िते्यक गृह की छत्त पर शुभ शगुन दायक स्थाशपत क श अपने 

शदव्य िकाश से मानो सूयि और चंद्रमा के िकाश को भी शतरस्काररत करते हैं। 

मशणयो ंसे सुसक्तित झरोखे ऐसे सुशोशभत हैं जैसे सूयि देव स्वयं अपनी उपक्तस्थशत 

का भान अपने िकाश से कर रहे हैं। मंूगो ंकी बनी हुई देहश याूँ एवं मशणयो ंके 

खमे्भ घनघोर का ी राशि में भी सूयि समान िकाशशत होते रहते हैं। िते्यक गृह में 

देवी देवताओ ंकी संुदर शचिशा ाएूँ  हैं जो मुशनयो ंके हृदय को भी  ुभाने वा ी 
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हैं। सभी  ोगो ंके आूँगन शभन्न शभन्न िकार के पुष्ो ंकी वाशटकाएूँ  से सुशोशभत हैं , 

शजनमें बहुत जाशतयो ंकी संुदर और  श त  ताएूँ  वसंत की तरह फू  रही ंहैं।   

 

एक वषि पूवि आज ही चैि मास के शुक्ल पक्ष की नवमी शतशथ को राजकुमार राम 

का जन्म हुआ था। वसंत ऋतु की संुदरता अपनी चरम सीमा पर है। शनिः संदेह 

वसंत समि ऋतुओ ंमें सविशे्रष्ठ है। इसे ऋतुराज कहना कोई अशतशयोक्ति नही ं

है। वृक्षो ंपर नव पल्लव अंकुररत हो रहे हैं। कश याएूँ  क्तख कर फू ो ंका रूप 

धारण कर रही ंहैं। कोय ो ंके मधुर कूकने से संगीत साम्राज्य का जैसे शविार 

हो रहा हो।  ताएूँ  वृक्षो ंका आश ंगन करती ितीत होती ं हैं। क्तख े हुए अशत 

सुगक्तित पुष्ो ंसे चंहु ओर सुगि का साम्राज्य फै ा हुआ है। आम्र वृक्ष बौर से 

भरे हुए हैं। पुष्ो ंसे झड़ता पराग ऐसा ितीत होता है जैसे स्वयं इन्द्र देव रंग शबरंगी 

मशणयो ंके चूणि की वषाि कर रहे हैं। पुष्ो ंपर मूँडराते भंवरो ंकी गंुजन ध्वशन और 

उद्यानो ंमें नृत्य करती शततश याूँ अतं्यत शोभायमान हो रही ंहैं। खेतो ंमें  ह हाते 

सरसो ंके पी े पुष्ो ंकी संुदरता देखते ही बनती है, ऐसा  गता है मानो धरती ने 

पी ी साड़ी पहन रखी हो।    

 

आज अयोध्या का िते्यक गृह एक बड़े उत्सव की तरह सजाया गया है। िते्यक 

नागररक ने अपने गृह की स्वच्छता के बाद घर के दरवाजो ंको तोरण से सजाया 

है। स्थान स्थान पर रंगो ी से घर आूँगन सजे हुए हैं। राशि में िकाश हेतु घी के 

दीपो ंको शंृ्रख ा में सजाया गया है। रंग शबरंगे कांच के टुकड़ो ंसे बने घड़े रूपी 

बतिनो ंसे दीप मा ाओ ंको सजाकर समि मुख्य स्थानो ंकी संुदरता और शोभा 

बढ़ाई गई है। यह दृश्य देखते ही बनता है।   

 

महाराज दशरथ के आज स्वयं के मह  की सजावट का तो वणिन कर पाना अशत 

कशठन है। मह  की दीवारो ंको अशत सुन्दर रंग शबरंगे कांच और दपिण से सजाया 

गया है। मह  की छतो,ं फशि के शकनारे और दीवारो ंपर संुदर अ ंकरण शचशित 

शकए गए हैं। यहाूँ दीवारो ंपर धाशमिक देवी देवताओ ंकी आकृशतयां अंशकत की 

गई हैं। समि मह  को शवशभन्न िकार के सुगक्तित पुष्ो ंसे अ ंकृत शकया गया 

है। मह  की सजावट के श ए स्वणि के अ ंकरण का ियोग शकया गया है।  
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महाराज दशरथ ने राजकुमार राम का जन्मशदन वैशदक रीशत से मनाने के श ए 

गुरुदेव महशषि वशशष्ठ के साथ महशषि शं्रगी एवं अन्य ऋशषओ ंको आमंशित शकया 

है। अंततिः  वह घड़ी आ गई जब भगवान् राम का जन्म हुआ था, दोपहर के बारह 

बजे। महशषि वशशष्ठ एवं महशषि शं्रगी के साथ साथ समि ऋशषओ ंकी वेद उच्चारण 

ध्वशन से समि वातावरण मनमोहक हो गया है।  

 

जीवेम शरिः  शतम्, बुधे्यम शरिः  शतम्, रोहेम शरिः  शतम्, भवेम शरिः  

शतम्, भूयेम शरिः  शतम्, भूयसीः  शरिः  शतात्। 

ओ३म्   उप   णप्रयं  पणनन्पतं   युवानमाहुतीवृधम्।  

  अगन्म   णबभ्रतो  नमो    िीर्ामायुः     कृिोतु    मे।। 

ओ३म् इंद्र जीव सूया जीव िेवा जीवा जीव्यासमहम्। 

सवामायुजीव्यासम्।। 

ओ३म् आयुषायुः  कृतां जीवायुष्मान जीव मा मृथाः । 

  प्रािेनात्मन्वतां  जीव      मा    मृत्योरुिगा   वशम्।। 

ओ३म् शतं जीव शरिो वधामानः  शतं हेमन्तान्छतमु वसन्तान।  

  शतणमन्द्राग्नी   सणवता    बृहस्पणतः    शतायुषा हणवषेमं  पुनिुा ः ।। 

शतं हेमन्तान्छतमु वसन्तान। 

 शतणमन्द्राग्नी   सणवता    बृहस्पणतः    शतायुषा    हणवषेमं पुनिुा ः ।। 

ओ३म्  सत्यामाणशषं कृिुता वयोधै कीररं णिद्ध्यवथ सवेणभरेवैः । 

  पश्चा   मृधो   अप भवनु्त   णवश्वास्ति  रोिसी  शृिुतं   णवश्वणमने्व।। 

 ओ ं     जीवास्थ    जीव्यासं     सवामायुजीव्यासम। 

  ओ ं उपजीवा स्थोप  जीव्यासं सवामायुजीव्यासम ।। 

ओ ंसं  जीवा स्थ  सं  जीव्यासं  सवामायुजीव्यासम। 

  ओ ं जीविा   स्थ    जीव्यासं    सवामायुजीव्यासम।। 

 

पूजा समाक्तप्त के बाद महाराज दशरथ ने समि ऋशष कु ो,ं ब्राह्मणो ंएवं शनधिनो ं

के श ए अपना कोष खो  शदया। िते्यक ऋशष को सहस्त्र स्वणि मुद्राओ ंके साथ 

एक  क्ष्य गौ माताओ ं के दान से एवं समि ब्राह्मणो ंको नू्यनतम सौ स्वणि मुद्राओ ं

एवं दस गौ माताओ ंसे अ ंकृत शकया। शनधिनो ंको स्वणि एवं चांदी के शसक्को ंसे 
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शवदाई दी। वृहत भोज का आयोजन था जहाूँ समि नगर वाशसओ ंके श ए भोजन 

की व्यवस्था थी। 

 

महामंिी सुमंत के मागि शनदेशन में यह भव्य समारोह संचाश त शकया जा रहा था। 

सायं चार बजे तक कायिक्रम च ा। इसके पश्चात महाराज दशरथ एवं सभी अशतशथ 

गण शवश्राम हेतु अशतशथगृह में अपने अपने स्थानो ंके श ए िस्थान कर गए। स्वयं 

महामंिी सुमंत जी भी थोड़े शवश्राम के श ए अपने गृह को िस्थान शकए। 

 

गृह के अंदर िवेश करने ही वा े थे शक घोड़े के टापो ंकी ध्वशन ने उनका ध्यान 

आकशषित शकया। देखा, घोड़े पर सवार कोई िशतशष्ठत अशधकारी घाय  अवस्था 

में सुमंत जी की ओर बढ़ रहे हैं। समीप आते ही पहचाना। यह तो अरण्य के्षि के  

िशासशनक अशधकारी अनंतदेव हैं। तुरंत अनंतदेव जी के पास पहंुचे। सहारा 

देकर उन्ें घोड़े से उतारा। एक सैशनक को तुरंत राजवैद्य को बु ाने के श ए 

भेजा। गृह के अंदर  े जाकर शबिर पर श टाया तथा तुरंत ज  शप ाया।  

 

‘यह आपकी ऐसी दशा कैसे हुई अनंत जी? शकसका साहस शक चक्रवती सम्राट 

के अशत िशतशष्ठत सैन्य एवं िशासशनक अशधकारी पर हाथ भी उठा सके?’, बो े 

सुमंत जी।  

 

अनंत जी को शीत  ज  पीने एवं थोड़ा शवश्राम करने के बाद ऊजाि का संचा न 

हुआ। वह बो े, ‘महामंिी जी, अरण्य िदेश में राक्षसो ं ने शफर से उत्पात मचा 

शदया है। अचानक से हम ा करते हैं। हमारे सभी गुप्तचरो ंको चुन चुन कर मार 

शदया शजस से हमें उनकी योजना का कोई भान नही ंहो पाता। आकक्तस्मक हम े 

से हैरान हमारे सैशनक उनका सामना करने के श ए तैयार नही ंहो पाते और हार 

का सामना करना पड़ता है। गुप्तचर व्यवस्था को सुदृढ़ करने का अशत ियास 

शकया परनु्त हमारी हर चा  हमारे शवपरीत ही पड़ी। अभी इस हम े में हमारे 

अशधकतर सुरक्षा सैशनक मारे गए। मैंने स्वयं उनको   कारा। मैं भी घाय  हो 

गया। शकसी िकार घोड़े का रुख अयोध्या की ओर शकया ताशक मैं आपको यथा 

क्तस्थशत का ज्ञान करा सकंू। भाग्य से जीशवत आप तक पहुूँच पाया।‘      
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सुमंत जी गहन शवचार में डूब गए। सत्य ही कहा है अनंतदेव जी ने, यह हमारी 

गुप्तचर व्यवस्था की असफ ता ही है शजस कारण समय पर हमें शिुओ ंकी 

योजना के बारे में पता नही ंच  पाता और आकक्तस्मक हम े से हमारे सुरक्षा 

सैशनको ंको अतं्यत क्षशत का सामना करना पड़ता है। अपनी गुप्तचर व्यवस्था को 

कैसे सुदृढ़ बनाया जाए, वह इस पर शवचार कर ही रहे थे शक राजवैद्य जी का 

आगमन हो गया। राजवैद्य जी ने तुरंत अनंतदेव जी का िाथशमक उपचार शकया। 

इस गहन समस्या का समाधान महाराज स्वयं एवं गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी ही दे 

सकते हैं, ऐसा ह्रदय में शवचार कर अनंतदेव जी को साथ  े महामंिी सुमंत जी 

तुरंत राजमह  को च  शदए। राजमह  के अशतशथ कक्ष में पहुूँच एक सैशनक के 

द्वारा महाराज को सूशचत शकया गया शक सुमंत जी एक अतं्यत महत्वपूणि शवषय 

पर शवचार शवमशि करना चाहते हैं। महाराजाशधराज तुरंत अपने कक्ष से अशतशथ 

कक्ष में पधारे। गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी को भी आमंिण भेजा शक अगर संभव हो 

सके तो वह भी इस मंिणा में सक्तिश त हो।ं गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी का जीवन 

तो राष्ट्र  के िशत पूणि समशपित था। राष्ट्र  की कोई समस्या हो और उसका समाधान 

करने में उनकी मदद की आवश्यिा  हो तो ऐसा हो ही नही ंसकता शक महशषि 

वशशष्ठ जी उपक्तस्थत होने का ियास न करें ।       

 

महशषि वशशष्ठ जी के आगमन पर अनंतदेव जी ने अरण्य के्षि की समि घटनाओ ं

की महाराज एवं महशषि को जानकारी दी। सभी का यही एक मत था, गुप्तचर 

व्यवस्था को सुदृढ़ करना। अचानक महशषि वशशष्ठ जी के चेहरे पर मुस्कान शबखर 

गई। िभु की माया भी अनंत है। महशषि शंृ्रगी जी भी आज राजकुमार राम के िथम 

जन्मशदन पर आमंशित यहां उपक्तस्थत हैं। उन्ें सादर इस मंिणा में सक्तिश त होने 

के श ए आमंशित शकया जाए। गुरुदेव वशशष्ठ जी का यह सने्दश  ेकर एक सैशनक 

तुरंत अशतशथगृह महशषि शंृ्रगी के पास गया। महशषि वशशष्ठ जी का सने्दश सुन महशषि 

शं्रगी जी तुरंत राज मह  के अशतशथ गृह की ओर च  शदए।   

 

अशतशथ गृह पहुूँचने पर स्वयं महशषि वशशष्ठ जी एवं महाराज ने उनको सिान करते 

हुए एक ऊूँ चे आसन पर उन्ें शबठाया। महामंिी एवं अनंतदेव जी ने इस अरण्य 

के्षि की समस्या के बारे में उन्ें अवगत कराया।   
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समस्या को सुनने के बाद और सब से सहमशत होने के बाद महशषि शं्रगी जी बो े, 

'महशषि वशशष्ठ जी, महाराज जी, महामंिी जी एवं अनंतदेव जी, गुप्तचर व्यवस्था 

को सुदृढ़ करने की अतं्यत आवश्यिा  है। गुप्तचर व्यवस्था को सुदृढ़ करने के 

श ए सवि िथम एक नेतृत्व िदान करने वा े समथि गुप्तचर शवशेषज्ञ की 

आवश्यिा  है। जैसा मुझे ितीत होता है ऐसा गुप्तचर शवशेषज्ञ आपकी राजसभा 

में नही ंहै। आपको यह गुप्तचर शवशेषज्ञ केव  महशषि भारद्वाज के गुरुकु  से ही 

शम  सकता है। उनके गुरुकु  में इसकी शशक्षा देने का शवशेष िावधान है और 

जहाूँ तक मेरी जानकारी हैं उन्ोनें कुतिकी को इसकी शवशेष शशक्षा दी है। अगर 

महशषि भारद्वाज जी से कुतिकी की सेवाएं  े  ी जाएं तो उनके नेतृत्व में आपकी 

गुप्तचर व्यवस्था सुदृढ़ हो सकती है।‘  

 

‘साधुवाद, साधुवाद’, सभी ने उच्चारा। महशषि भारद्वाज जी के गुरुकु  ियाग शकसे 

भेजा जाए और कुतिकी की सेवाएं अयोध्या राष्ट्र  के श ए उनसे शकस िकार माूँगी 

जाएं, यह शवचार महाराज ने रखा ही था शक गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी अपने आसन 

से करबद् खड़े हो गए और महशषि शं्रगी जी को सम्बोशधत करते हुए बो े, "हे 

महशषि, महशषि भारद्वाज आपका अतं्यत आदर करते हैं और आपकी कोई बात 

कभी नही ंटा ते। मेरी करबद् िाथिना है शक अगर आप ियाग जा सकें  तो यह 

कायि अवश्य ही संभव हो जाएगा।"       

 

अपने पूज्य वररष्ठ महशषि वशशष्ठ के वचन सुन तुरंत महशषि शं्रगी जी भी अपने आसन 

से खड़े हो गए और बो े," िभु, आपका शनदेश मेरे श ए आपकी आज्ञा है। मैं यहां 

से शीघ्र, अशत शीघ्र महशषि भारद्वाज जी के आश्रम के श ए ियाग िस्थान करंूगा 

और उनसे शनवेदन कर अवश्य ही कुतिकी की सेवाएं अयोध्या राष्ट्र  के श ए 

मांगूूँगा।"  

 

उनके मधुर शब्दो ंको सुन महाराज ने तुरंत सुमंत जी को शनदेश शदया शक महशषि 

शं्रगी जी की ियाग यािा का यथोशचत िबंध शकया जाए।  
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अध्याय २: महणषा भारद्वाज का प्रयाग गुरुकुि 

 

महशषि भारद्वाज का गुरुकु  माूँ गंगा के तट पर ियाग राज में क्तस्थत उस समय 

का शवश्व का सबसे बड़ा शशक्षा स्थ  माना जाता है। सुना है यहां सैकड़ो ंकी संख्या 

में देश शवदेश से छाि शशक्षा ग्रहण हेतु अध्ययन कर रहे हैं। महशषि भारद्वाज जाशत 

पाूँशत और श ंग भेदभाव से रशहत होकर शशर्ष् की योग्यता के आधार पर ही अपने 

गुरुकु  में िवेश देते हैं। उनके गुरुकु  में आयुवेद, अस्त्र-शस्त्र, यंि से  ेकर 

वेद-वेदान्तो ंकी शशक्षा दी जाती है। ऐसा सुना गया है शक गुरुकु  को उन्ोनें दस 

शवभागो ंमें शवभाशजत शकया है जहाूँ उशचत आचायों के द्वारा हर शवभाग से समं्बशधत 

शवद्या दी जाती है। वह दस शवभाग हैं - कृशष शास्त्र , ज  शास्त्र, खशनज शास्त्र, 

नौका शास्त्र, रथ शास्त्र, अशि-यान शास्त्र, वेश्म शास्त्र, िाकार शास्त्र, नगर रचना 

एवं यंि शास्त्र।  

 

नानाणवधानां  वसू्तनां  यंत्रािां   कल्पसंपिा। 

धातुनां   साधनानां ि वसू्तनां णशल्पसंणितम् । 

 कृणषजािं  खणनशे्चणत  धातुखणं्ड णत्रधाणभधम्  ॥ 

नौका-रथाणग्नयानानां,         कृणतसाधनमुचे्य। 

 वेश्म,  प्राकार, नगर रिना  वासु्त  संणितम्  ॥ 

 

यंि शास्त्र शवभाग ने कुछ वषि पूवि ही कुबेर देव के श ए वायुयान का अनुसंधान 

कर 'पुष्क शवमान' की रचना की थी शजसका पूणि वणिन गुरुकु  की पशिका ‘यंि 

सविस्व’ में शदया गया है। सुना है शक  ंकापशत रावण ने युद् में कुबेर देव को हरा 

कर यह 'पुष्क शवमान' उनसे अब छीन श या है और अपनी सेवा में  गा रखा 

है। 

 

गुरुकु  की आयुवेशदक ियोगशा ा में शनत्य नई औषशधयो ंके आशवष्कार होते 

हैं। उन्ोनें साधारण मनुर्ष् को रोगमुि एवं सौ से भी अशधक वषि तक जीशवत 

रखने की औषशधयो ंका अनुसंधान कर श या है। वेद वेदान्तो ंके ज्ञान में तो उनके 

गुरुकु  की कोई समानता नही ं है। स्वयं ब्रह्म देव ने शजन महशषि भारद्वाज को 
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ऋगे्वद के सूि रचने की िेरणा दी हो, उनसे बड़ा वेदो ंका ज्ञानी कौन हो सकता 

है? 

 

कौन हैं यह महािानी महणषा भारद्वाज? 

 

शास्त्रो ंमें इन्ें उतथ् ऋशष का के्षिज और देव गुरु बृहस्पशत का पुि बत ाया 

गया है। इनकी माता ममता देवी हैं।  

 

योऽङ्््गार्ेय ऋणषजमिे तस्य पुरो बृहस्पषतः ।                                  

बृहस्पतेभमरद्वाजोषणवथीषत      य      उच्यते।। 

 

महशषि भारद्वाज देवो ंके गुरु बृहस्पशत और ममता देवी के िेम-िणय से उत्पन्न पुि 

हैं। सामाशजक बशहष्कार के भय से इनकी माता ममता देवी ने इनका  ा न 

पा न करने के श ए इन्ें मरुद्गण को सौपं शदया था। ऋगे्वद में उले्लख है शक 

मरुद्गण महाज्ञानी हैं (िचेतस: मरुत:), बड़े दूरदशी हैं (दूरे दृश:), महान कशव एवं 

साशहक्तत्यक हैं (कवय: मरुत:), अतं्यत कुश  एवं उत्तम उग्र सैशनक हैं (उग्रा: 

मरुत:) तथा शिु को जड़ मू  से उखाड़कर फें कने में समथि हैं (सुमाया मरुत:)। 

ऐसे गुणवान मरुद्गण का संरक्षण पा भारद्वाज जी की िखर बुक्तद् ने अल्प अवशध 

में ही उनका समि ज्ञान िाप्त कर श या। मरुद्गण की िाथिना स्वीकार करते हुए 

सूयिदेव ने उन्ें अपना शशर्ष् बना अस्त्र-शस्त्र और यंि शवद्या दी। इंद्रदेव ने भी 

उन्ें अपना शशर्ष् बनाना स्वीकार शकया और आयुवेद की शशक्षा िदान की। तब 

मरुद्गण ने उन्ें ब्रह्मदेव की आराधना का आदेश शदया। ब्रह्मदेव भारद्वाज की 

आराधना से िसन्न हो स्वयं िकट हुए और उन्ें समि वेद-वेदान्तो ंका ज्ञान 

शदया।     

 

उस समय पृथ्वी पर चक्रवती सम्राट भरत का शासन था। चक्रवती सम्राट भरत 

का शववाह शवदभिराज की तीन कन्याओ ंसे हुआ था शजनसे उन्ें नौ पुिो ंकी िाक्तप्त 

हुई थी। सम्राट भरत के अनुसार इन पुिो ंमें से कोई भी ऐसा नही ंथा जो उनका 

उत्तराशधकारी बन सके। सम्राट भरत की चाह थी शक उन्ें उन्ी ं के समान 

शौयिवान पुि िाप्त हो जो उनके पश्चात पृथ्वी का शसंहासन संभा े। उनके 
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राजपुरोशहत और आध्याक्तत्मक गुरु महशषि दीघितमस ने उन्ें मरुद्गण को िसन्न 

करने के श ए 'मरुत्सोम यज्ञ' करने की स ाह दी। महशषि दीघितमस ने उन्ें 

बत ाया शक ऐसे पुि की िाक्तप्त उनके अधि-भ्राता भारद्वाज के द्वारा पुिेशष्ठ यज्ञ से 

ही संभव है। अतिः  'मरुत्सोम यज्ञ' कर मरुद्गण को िसन्न कर वह उनसे भारद्वाज 

को दत्तक पुि के रूप में मांग  ें और तब भारद्वाज के द्वारा पुिेशष्ठ यज्ञ का अनुष्ठान 

करें ।     

 

चक्रवती सम्राट भरत ने तब 'मरुत्सोम यज्ञ' शकया। इस यज्ञ से िसन्न होकर 

मरुद्गण ने अपने पाश त पुि 'भारद्वाज' को उपहार स्वरूप चक्रवती सम्राट भरत 

को सौपं शदया। चक्रवती सम्राट भरत के दत्तक पुि बनने के बाद भारद्वाज जी ने 

सम्राट भरत के श ए पुिेशष्ठ यज्ञ अनुष्ठान शकया। इससे उन्ें अशसत नाम के एक 

महान योद्ा पुि की िाक्तप्त हुई जो चक्रवती सम्राट भरत के बाद उनके शसंहासन 

पर बैठे और अश्वमेध यज्ञ कर चक्रवती सम्राट बने। शास्त्रो ंमें ऐसा वशणित है शक 

चक्रवती सम्राट भरत भारद्वाज को अपना युवराज बनाना चाहते थे  ेशकन उन्ोनें 

यह स्वीकार नही ंशकया। उन्ोनें सम्राट भरत से शवनती की शक वह राजकुमार 

अशसत को युवराज बनाएं। उनके सुझाव पर और गुरुदेव महशषि दीघितमस की 

आज्ञा से तब उन्ोनें राजकुमार अशसत को युवराज घोशषत कर शदया। अब 

भारद्वाज ने उनसे भारत भ्रमण करने की इच्छा  िकट की। सम्राट की आज्ञा  े 

वह सवििथम ब्रज भूशम गोवधिन पवित पर आए। उस समय गोवधिन पवित महशषि 

पु स्त्य के श्रापवश वृक्षहीन थे। 

 

महणषा पुिस्त्य का गोवधान पवात को श्राप 

 

एक बार महशषि पु स्त्य तीथि यािा करते हुए द्रोणांच  पवित पहंुचे। वहां उनके 

पुि गोवधिन की संुदरता और वैभवता को देख अतं्यत िसन्न हो गए। इस पर 

उन्ोनें गोवधिन को साथ  े जाने की इच्छा से उनके शपता द्रोणांच  पवित से 

शनवेदन शकया। 

 

महशषि पु स्त्य द्रोणांच  पवित से बो े, ‘हे द्रोणांच , तुम्हें शवशदत है शक मैं काशी 

में रहता हं और आपके पुि गोवधिन को अपने साथ  े जाना चाहता हं।‘ 
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काशी  े जाने पर अड़े महशषि पु स्त्य के शनवेदन पर द्रोणांच  पवित पुि के श ए 

दुिः खी तो बहुत हुए  ेशकन पुि गोवधिन पवित के समझाने पर उन्ोंने अनुमशत दे 

दी।  

 

काशी जाने से पूवि गोवधिन पवित महशषि पु स्त्य से बो े , ‘हे िभु, मैं बहुत शवशा  

और भारी हूँ। आप मुझे  काशी कैसे  े जाएंगे?  

 

इस पर महशषि पु स्त्य ने अपने तेज और ब  के द्वारा हथे ी पर रखकर उन्ें  े 

जाने की बात कही।  

 

गोवधिन ने महशषि पु स्त्य के यौशगक ब  को िणाम करते हुए कहा, ’हे िभु, मेरी 

एक छोटी सी शति है। अगर आप ने मुझे एक बार हथे ी में धारण करने के पश्चात 

कही ंउतार शदया, तो मैं वही ंस्थाशपत हो जाऊूँ गा।‘    

 

गोवधिन पवित के इस आग्रह को महशषि पु स्त्य ने स्वीकार कर श या और गोवधिन 

पवित को अपनी हथे ी पर रखकर वह काशी च  शदए। महशषि पु स्त्य जब मथुरा 

के्षि में पहंुचे तो गोवधिन के मन में शवचार आया, ‘भगवान श्री कृष् ण द्वापर युग में 

इसी धरती पर जन्म  ेने वा े हैं और यही ंपर गाय चराने वा े हैं। ऐसे में वह 

उनके समीप रहकर मोक्ष िाप्त करें गे।‘ यह सोचकर गोवधिन पवित ने अपना भार 

अतं्यत अशधक कर श या। उनके भार को उठाने में असमथि महशषि पु स्त्य ने उन्ें 

ब्रज भूशम में रख शदया। अब एक बार पृथ्वी पर रख शदया तो गोवधिन पवित को 

शदए वचनानुसार वह उन्ें दोबारा हथे ी पर आने को बाशधत नही ंकर सकते थे।  

 

महशषि पु स्त्य को गोवधिन पवित के इस छ  पर क्रोध आ गया। क्रोशधत होकर 

गोवधिन पवित को श्राशपत कर शदया, ‘ हे गोवधिन, तुमने मेरे साथ छ  शकया है। मैं 

तुम्हें दंड स्वरुप श्राप देता हूँ। तुम्हारी समि संुदरता नष्ट् हो जाएगी। तुम वृक्ष 

शवहीन हो जाओगे और तुम्हारा आकार भी शनरंतर घटता जाएगा।‘    

  

श्राप सुनकर गोवधिन रुदन करने  गे। महशषि पु स्त्य के चरणो ंपर शगरकर बो े, 

'हे भगवन, आप तो अन्तयािमी हैं। आप जानते हैं शक भगवान् शवषु्ण स्वयं द्वापर 
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युग में यहां कृष्णावतार में जन्म  ेने वा े हैं। इंद्र के अशभमान को तोड़ने के श ए 

जब भगवान् एक पवित का सहारा  ेंगे तो वह पवित मैं ही हंुगा। िभु की इच्छा  से 

ही मेरे ह्रदय में यहां स्थाशपत होने की भावना आई है। मेरा इसमें कोई दोष नही ं

है। मुझे क्षमा करें  और श्रापमुि करें।'   

 

गोवधिन के वचनो ंको सुनकर महशषि पु स्त्य ने अपनी शदव्यदृशष्ट् जगाई और 

सत्यता जानी। भगवान् शवषु्ण ने गोवधिन को ब्रज भूशम  ाने के श ए उन्ें शनशमत्त 

बनाया है, यह जाना। एक ओर भगवान् के कायि में सहायक होने की िसन्नता की 

अनुभूशत, दूसरी ओर एक शनदोष को श्राप देने का दुिः ख, महशषि पु स्त्य शवषम 

क्तस्थशत में आ गए। भगवान् से शबना सोचे समझे क्रोध कर गोवधिन को श्राप देने के 

कृत्य की क्षमा याचना करने  गे। तभी उनके हृदय में एक नए शवचार का संचार 

हुआ। गोवधिन से बो े, 'पुि, श्राप तो वापस नही ंश या जा सकता। ब्राह्मण के मुख 

से शनक े शब्द उस तरकश से शनक े तीर के समान हैं शजन्ें वापस नही ंश या 

जा सकता।  ेशकन का ांतर में गुरु बृहस्पशत के पुि भारद्वाज यहां पधारें गे और 

तुम्हें श्राप मुि करें गे।'    

 

वृक्ष शवहीन गोवधिन पवित को देख भारद्वाज जी को दया आ गई। वह शवषु्ण देव 

की उपासना करने  गे और दीन भाव से िभु को पुकारने  गे, 'हे भगवन, आप 

द्वापर युग में इस भूशम में अवतार  ेने वा े हैं और यही गोवधिन पवित आपको 

कशठनाई में आश्रय देंगे। अतिः  उनकी दुशवधा दूर करो और उन्ें शफर से संुदरता 

का वरदान िदान करो।'  

 

उनकी इस शनिः स्वाथि तपस्या-भाव से अशत िसन्न हो भगवान् शवषु्ण ने स्वयं उनको 

वहां दशिन शदए तथा महशषि पु स्त्य के श्राप से गोवधिन पवित को मुि शकया।  

 

गोवधिन पवित को भगवान् शवषु्ण से श्राप मुि कराकर भारद्वाज जी ने शहमा य 

की ओर िस्थान शकया। शहमा य पवित पर समुद्र तट से करीब ३,००० गज की 

ऊूँ चाई पर उन्ें एक अतं्यत सुन्दर स्थान शदखा। यहां की संुदरता ने उनका हृदय 

जीत श या। िाकृशतक वैभव चारो ंओर शबखरा पड़ा था। ऐसा  ग रहा था शक 

िकृशत अपने अनमो  कोष को मुि हि से  ुटा रही है। शहमाच्छाशदत पवित 
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श्रख ाएूँ  अद्भुत समाूँ बाूँध रही ंथी।ं िातिः : का ीन सूयि की शकरणो ं से इनकी 

शोभा और भी शनखर जाती थी। देवदार, चीड़ आशद आसमान को छूने वा े वृक्ष 

यहाूँ की शोभा बढ़ा रहे थे। छोटी छोटी नशदयाूँ, झी ें, वृक्ष, पशु, पक्षी सभी शम कर 

यहां अद्भुत िाकृशतक दृश्य उपक्तस्थत कर रहे थे। भारद्वाज जी का मन यहां इतना 

रमा शक यही ंपास एक कंदरा में उन्ोनें अपना शनवास बना कर साधना करने का 

शवचार बना श या। भगवान् शवषु्ण की समाशध में  वह  ीन हो गए।   

 

समाशध में  ीन समय शनक ता च ा गया। जब उनकी साधना खु ी तब भारतवषि 

में चक्रवती सम्राट भागीरथ का शासन था। सम्राट भागीरथ जी ने घोर तपस्या से 

माता गंगा को िसन्न कर देव ोक से पृथ्वी पर आने के श ए मना श या था। उनके 

पूविज कशप  मुशन के श्राप से भस्म हो गए थे। उन्ी ंको मुक्ति शद ाने के श ए 

सम्राट भागीरथ ने यह घोर तप माूँ गंगा को पृथ्वी पर  ाने के श ए शकया था। जहां 

से माूँ गंगा देव ोक से पृथ्वी पर आईं, वह स्थान गंगोिी भारद्वाज जी के साधना 

स्थ  से कुछ ही दूरी पर था। माूँ गंगा की क क  ध्वशन ने उनका ध्यान उस ओर 

आकशषित शकया। गंगोिी पर पहंुचे ही थे शक वहां उन्ोनें एक अशत सुन्दर अप्सरा 

को अधिनि अवस्था में गंगा में स्नान करते देखा। उनका हृदय इस सुन्दर अप्सरा 

के िेम में बंध गया। नहाने के पश्चात जब संुदरी गंगा की गोद से शनक ी ंतो 

भारद्वाज जी ने इस अप्सरा से िणय शनवेदन शकया। अप्सरा ने भी भारद्वाज जी 

की कांशत एवं संुदरता से अतं्यत िभाशवत हो उनका िणय शनवेदन स्वीकार शकया। 

यह अप्सरा गंगा की भि घृताची थी।ं गंगा के पृथ्वी  ोक में आने के बाद वह 

गंगा के िेम में उनकी गोद में स्नान करने पृथ्वी  ोक च ी आईं थी।ं गंगा के 

आशीवािद से दोनो ंने गांधवि शववाह शकया और वही ंरहने  गे। समय बीतता गया 

और उन्ें एक पुि की िाक्तप्त हुए शजसका नाम रखा द्रोण। घृताची को अब अपने 

स्वगि  ोक की याद बहुत सताने  गी और एक शदन चुपके से वह भारद्वाज जी 

को छोड़कर स्वगि  ोक च ी गईं।    

 

घृताची के इस िकार अचानक च े जाने से भारद्वाज जी का हृदय भी अब इस 

स्थान से उचाट हो गया। छोटे बचे्च द्रोण को  ेकर वह शहमा य की ऊंची चोशटयो ं

से उतरकर गंगा माूँ के समत  स्थान में आ गए। उनका िथम पड़ाव काशी रहा। 

यहां उन्ोनें भगवान् शशव की आराधना की। िसन्न हो भगवान् शशव िगट हुए 
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और उन्ें एक गुरुकु  की स्थापना करने का आदेश शदया। स्थान बताया, 

ियागराज। तब ियाग गंगा तट पर क्तस्थत एक छोटा सा गांव ही था। भगवान् शशव 

की आज्ञानुसार भारद्वाज जी ियाग आ गए और वहां एक गुरुकु  की स्थापना 

की। समय आने पर उन्ोनें राजकुमारी सुशी ा से शववाह शकया और गुरुकु  का 

संचा न करने  गे। आज िेता युग में यह गुरुकु  शवश्व शवख्यात है और समि 

शवश्व का एक माि सबसे बड़ा शशक्षा स्थ  बना हुआ है। 
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अध्याय ३: कुताकी 

 

जैसा उपरोि वशणित है, महशषि शं्रगी, महशषि वशशष्ठ, महाराजाशधराज दशरथ, 

महामंिी सुमंत एवं अरण्य वन के अयोध्या के िशासशनक अशधकारी श्री अनंत 

देव के मंिणा में अरण्य वन में राक्षसो ंके उत्पात को ना रोक पाने का कारण 

उपयुि गुप्तचर सेवा का अभाव पाया गया। गुप्तचर िणा ी को सुदृढ़ बनाने के 

श ए महशषि भारद्वाज की शशर्ष्ा गुप्तचर शवशेषज्ञ एवं अस्त्र शस्त्र शवद्या िवीण 

कुतिकी की सेवाएं  ेने का शनश्चय शकया गया और महशषि शं्रगी जी को महशषि 

भरद्वाज जी के आश्रम में इस कायि हेतु शवदा शकया गया। 

 

आचायि कुतिकी, महशषि भारद्वाज की परम शशर्ष्ा, महशषि कुतुिक की पुिी, ियाग 

गुरुकु  में अशियान शास्त्र शवभाग की मुक्तखया एवं ियाग गुरुकु  की उपकु पशत 

थी।ं उन्ें गुरुकु  में अस्त्र-शस्त्र ज्ञान, नए नए िकार के अस्त्रो ंकी शोध और 

गुप्तचरी का शवशेषज्ञ माना जाता था।  इसके अशतररि उनका आयुवेद ज्ञान एवं 

यंि शास्त्र ज्ञान भी अतु नीय था। पुष्क शवमान शनमािण में उनकी मुख्य भूशमका 

थी। साथ ही अशि-वाण जैसे घातक अस्त्रो ंकी भी उन्ोनें खोज की थी। महशषि 

भारद्वाज का उन्ें उत्तराशधकारी समझा जाता था।     

 

आिाया कुताकी - महणषा कुतुाक की पुत्री, कौन थी ंइतनी प्रणतभावान मणहिा? 

 

 द्दाख में  ेह नगर से करीब २०० मी  दूर शहमा य पवितो ंकी शंृ्रख ा में महशषि 

कुतुिक का आश्रम था। महशषि कुतुिक, महशषि वशशष्ठ जी के शशर्ष् ने अभी अभी 

दसराज्ञ युद् में गहन भूशमका शनभाई थी। महशषि कुतुिक के साथ साथ उनकी 

शकशोरी पुिी कुतिकी का रण कौश  इस युद् में देखते ही बनता था। यही ंउनकी 

िशतभा से िभाशवत महशषि वशशष्ठ ने उन्ें भगवान् शवषु्ण के िेता युग के अवतार श्री 

राम द्वारा उन्ें मोक्ष िाक्तप्त का वरदान शदया था।    

 

िसराि युद्ध - शकतना भयानक युद् था, यह सोचकर आज भी आचायि कुतिकी 

की रूह काूँप जाती है। वैसे तो इस युद् में उस समय के शवश्व के दस महा 

पराक्रमी सम्राटो ंने भाग श या था,  ेशकन शवशेषतिः  यह युद् दो महान शसद् पुरुषो,ं 
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एक ओर से राजऋशष शवश्वाशमि और दूसरी ओर से महशषि वशशष्ठ जी, के नेतृत्व में 

 ड़ा गया था।  

 

िजापशत के पुि चक्रवती सम्राट कुश, इनके पुि कुशनाभ और सम्राट कुशनाभ 

के पुि सम्राट गाशध थे। महा शूरवीर एवं पराक्रमी शवश्वरथ (बाद में शजनका नाम 

शवश्वाशमि पड़ा)  चक्रवती सम्राट गाशध के पुि थे। चक्रवती सम्राट गाशध के वानिस्थ 

स्वीकार करने के बाद राजकुमार शवश्वरथ सम्राट के शसंहासन पर पदासीन हुए।   

 

शवश्वशवजय के श ए शनक े सम्राट शवश्वरथ अपनी सेना को  ेकर एक समय महशषि 

वशशष्ठ जी के आश्रम में आए। उस समय महशषि वशशष्ठ ईश्वर भक्ति में  ीन होकर 

यज्ञ कर रहे थे। सम्राट शवश्वरथ उन्ें िणाम कर वही ंबैठ गए। यज्ञ शक्रया से शनवृत 

होकर महशषि वशशष्ठ ने सम्राट शवश्वरथ का हृदय से आदर सत्कार शकया और उनसे 

कुछ शदन आश्रम में ही रह कर आशतथ् ग्रहण करने का अनुरोध शकया। इस पर 

सम्राट शवश्वरथ शवचार करने  गे शक उनकी शवशा  सेना साथ में है। सेना सशहत 

मेरा आशतथ् करने में महशषि वशशष्ठ जी को अतं्यत कष्ट् होगा, अतिः  सम्राट शवश्वरथ 

ने नम्रता पूविक िस्थान की अनुमशत माूँगी। शकनु्त महशषि वशशष्ठ जी के अत्यशधक 

अनुरोध पर थोड़े शदनो ंके श ये उन्ोनें उनका आशतथ् स्वीकार कर श या। महशषि 

वशशष्ठ जी ने गौ माता कामधेनु का आह्वान शकया। माूँ की अनुकम्पा से तुरंत सम्राट 

शवश्वरथ तथा उनकी सेना के श ये छिः  िकार के वं्यजन तैयार हुए एवं साथ ही 

समि िकार के सुख-सुशवधा की व्यवस्था हुई। महशषि वशशष्ठ जी के आशतथ् से 

सम्राट शवश्वरथ और उनके साथ आई समि सेना अतं्यत िसन्न हुईं।       

  

गौ माता कामधेनु का चमत्कार देखकर सम्राट शवश्वरथ शवक्तस्मत हो गए। उन्ोनें 

गौ माता को िाप्त करने के शवचार से महशषि वशशष्ठ जी से कहा, "मुशनवर, कामधेनु 

जैसी गौ वनवाशसयो ंके पास नही,ं सम्राटो ंके पास शोभा देती हैं, अतिः  आप इसे 

मुझे दे दीशजये। इसके बद े में मैं आपको सहस्ो ंस्वणि मुद्रायें दे सकता हूँ।"  

 

इस पर महशषि वशशष्ठ जी बो े, "राजन, यह गौ मेरा जीवन है, मेरी माूँ है। अपनी 

माूँ को मैं कैसे बेच सकता हूँ?"  
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महशषि वशशष्ठ जी के गौ माूँ को न देने पर अशभमान में चूर सम्राट शवश्वरथ ने सैन्य 

ब  के आधार पर ब ात गौ को हड़प  ेने का आदेश दे शदया। उनके सैशनक गौ 

माूँ को हाूँकने  गे। गौ माूँ कामधेनु ने शकसी िकार उन सैशनको ंसे अपना बिन 

छुड़ा श या और महशषि वशशष्ठ के पास आकर शव ाप करने  गी।ं महशषि वशशष्ठ 

बो े, "हे गौ माूँ, सम्राट शवश्वरथ मेरे अशतशथ हैं। इन्ें मैं श्राप भी नही ंदे सकता और 

इनकी शवशा  सेना से शवजय भी िाप्त नही ंकर सकता। मैं स्वयं को शववश 

अनुभव कर रहा हूँ।"    

 

उनके इन वचनो ंको सुन कर गौ माूँ कामधेनु ने कहा, "हे ब्रह्मशषि, एक ब्राह्मण के 

ब  के सामने क्षशिय का ब  कभी शे्रष्ठ नही ंहो सकता। आप मुझे आज्ञा दीशजये। 

मैं एक क्षण में इस क्षशिय राजा को उसकी शवशा  सेना सशहत नष्ट् कर दूूँगी।"  

 

कोई उपाय न देख कर  महशषि वशशष्ठ जी ने गौ माूँ कामधेनु को सम्राट शवश्वरथ से 

युद् की अनुमशत दे दी।   

 

अनुमशत पाते ही गौ माूँ कामधेनु ने योगब  से पह्नव सैशनको ंकी एक सेना उत्पन्न 

कर दी। वह सेना सम्राट शवश्वरथ की सेना के साथ युद् करने  गी। सम्राट शवश्वरथ 

ने अपने पराक्रम से समि पह्नव सेना का शवनाश कर डा ा। अपनी सेना का 

शवनाश होते देखकर गौ माूँ कामधेनु ने सहस्ो ं शक, हण, बविर, यवन और 

काम्बोज सैशनक उत्पन्न कर शदये। सम्राट शवश्वरथ ने उन सैशनको ंका भी वध कर 

डा ा। तब गौ माूँ कामधेनु ने अतं्यत पराक्रमी मारक शस्त्रास्त्रो ंसे युि पराक्रमी 

योद्ाओ ंको उत्पन्न शकया शजन्ोनें शीघ्र ही शिु सेना को गाजर मू ी की भाूँशत 

काटना आरम्भ कर शदया। अपनी सेना का शवनाश होते देख सम्राट शवश्वरथ के 

सौ पुि अत्यन्त कुशपत हो महशषि वशशष्ठ जी को मारने दौड़े। महशषि वशशष्ठ जी ने 

उनमें से एक पुि को छोड़ कर शेष सभी को भस्म कर शदया। अपनी सेना तथा 

पुिो ंके नष्ट् हो जाने से सम्राट शवश्वरथ बड़े दुिः खी हुए और युद् में हार स्वीकार 

कर अपनी राजधानी  ौट आए।         

 

सम्राट शवश्वरथ ने सोचा शक मेरी समि शक्तियां एक ब्राह्मण की शक्ति से अशत 

सूक्ष्म हैं, अतिः  मुझे महशषि वशशष्ठ से बद ा  ेने के श ए शसक्तद्यां िाप्त करनी होगंी। 
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अपने पुि को राज शसंहासन सौपं कर वे तपस्या करने के श ये शहमा य की 

कन्दराओ ंमें च े गये। कठोर तपस्या करके सम्राट शवश्वरथ ने महादेव को िसन्न 

कर श या ओर उनसे शदव्य शक्तियो ंके साथ समू्पणि धनुशविद्या ज्ञान का वरदान 

िाप्त कर श या।    

 

इस िकार समू्पणि धनुशविद्या ज्ञान िाप्त कर सम्राट शवश्वरथ िशतशोध की भावना से 

महशषि वशशष्ठ जी के आश्रम में पहुूँचे। उन्ें   कार कर सम्राट शवश्वरथ ने अशि 

बाण च ा शदया। अशि बाण से समि आश्रम में आग  ग गई और आश्रमवासी 

भयभीत होकर इधर उधर भागने  गे। महशषि वशशष्ठ ने भी अपना धनुष संभा  

श या, और बो े, "सम्राट शवश्वरथ, मैं आपके सामने खड़ा हूँ, आप मुझ पर वार 

करें । आज मैं आपके अशभमान को चूर कर आप को बता दूूँगा शक क्षाि ब  से 

ब्रह्म ब  शे्रष्ठ है।"     

 

कु्रद् होकर सम्राट शवश्वरथ ने 'आिेयास्त्र', 'वरुणास्त्र', 'रुद्रास्त्र', 'ऐन्द्रास्त्र' तथा 

'पाशुपतास्त्र', सभी शदव्य अस्त्र एक साथ छोड़ शदये शजन्ें महशषि वशशष्ठ ने अपने 

मारक अस्त्रो ंसे मागि में ही नष्ट् कर शदया। इस पर सम्राट शवश्वरथ ने और भी 

अशधक क्रोशधत होकर 'मानव', 'मोहन', 'गािवि', 'जंूभण', 'दारण', 'वज्र', 

'ब्रह्मपाश', 'का पाश', 'वरुणपाश', 'शपनाक', 'दण्ड', 'पैशाच', 'क्रौचं', 'धमिचक्र', 

'का चक्र', 'शवषु्णचक्र', 'वायव्य', 'मंथन', 'कंका ', 'मूस ', 'शवद्याधर', 'का ास्त्र' 

आशद सभी अस्त्रो ंका ियोग कर डा ा। महशषि वशशष्ठ ने उन सब को नष्ट् करके 

ब्रह्मास्त्र छोड़ने के श ये जब अपना धनुष उठाया ही था शक सभी देव, नर-नारी, 

शकन्नर आशद भयभीत हो गये। महशषि वशशष्ठ उस समय अत्यन्त कु्रद् थे, अतिः  

उन्ोनें ब्रह्मास्त्र छोड़ ही शदया। ब्रह्मास्त्र की भयंकर ज्योशत और गगन भेदी नाद 

से सारा संसार पीड़ा से तड़पने  गा। सब ऋशष, देव आशद उनसे िाथिना करने 

 गे शक आपने सम्राट शवश्वरथ को पराि कर शदया है, अब ब्रह्मास्त्र से उत्पन्न हुई 

ज्वा ा को शान्त करें। इस िाथिना से द्रशवत होकर उन्ोनें ब्रह्मास्त्र को वापस 

बु ाया और मन्त्रो ंसे उसे शान्त शकया।    

 

पराशजत होकर सम्राट शवश्वरथ मशणहीन सपि की भाूँशत पृथ्वी पर बैठ गये और 

सोचने  गे शक शनिः संदेह क्षाि ब  से ब्रह्म ब  ही शे्रष्ठ है। अब मैं तपस्या करके 
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ब्राह्मण की पदवी और ब्रह्मत्व तेज िाप्त करूूँ गा। इस िकार शवचार करके वे 

अपनी पत्नी सशहत दशक्षण शदशा की ओर च  शदये। उन्ोनें तपस्या करते हुए अन्न 

का त्याग कर केव  फ ो ंपर जीवन यापन करना आरम्भ कर शदया। कई वषों 

तक तपस्या करने के पश्चात ब्रह्मा ने िकट होकर कहा, "हे राजशषि, तुमने अपने 

तप से सब  ोक जीत श ये हैं, वर मांगो। तप के िभाव से तुमने राजऋशष की 

उपाशध अशजित कर  ी है। अब समि ब्रह्माण्ड तुम्हें राजऋशष शवश्वाशमि के नाम 

से सम्बोशधत करेगा। "    

 

ब्रह्मा से कई िकार के शदव्य अस्त्र-शस्त्र का वरदान मांगकर शफर से अपनी 

िशतशोध की ज्वा ा को ठंडा करने के श ए उन्ोनें महशषि वशशष्ठ से युद् की 

योजना बनाई और इस िकार जन्म हुआ, दसराज्ञ युद् की भूशमका का।    

 

राजऋशष शवश्वाशमि ने भारतवषि के ऐसे दस राजाओ ंको एकशित शकया जो महशषि 

वशशष्ठ अथवा उनसे संरशक्षत हक्ति सम्राट सुदास से शकन्ी ंन शकन्ी ंकारणो ंसे 

रुष्ट् थे - दसु्य सम्राट भेदा, नूरी (आधुशनक अफगाशनिान का भाग) सम्राट अ ीन, 

परुक्तष्ण (आधुशनक रावी नदी घाटी) सम्राट अनु, बेताब घाटी सम्राट एवं महशषि भृगु 

के वंशज ऋशष भृगु, बो न दराि सम्राट भा न, गािार सम्राट दु्रह्यु, शाल्व सम्राट 

मत्स्य, पाथीआ (आधुशनक ईरान) सम्राट परसु, सरस्वती नदी घाटी सम्राट पुरु एवं 

क्तस्कथी सम्राट पशण।  

 

सम्राट सुदास एवं उनके संरक्षक महशषि वशशष्ठ जी के शवरुद् एक भीषण महायुद् 

की घोषणा कर दी गई। रावी नदी तट के एक स्थान को इस युद् के श ए चुना 

गया।    

 

सम्राट सुदास इस युद् की घोषणा से शवचश त हो गए। गुप्तचरो ंने बताया शक इन 

दस राज्यो ंके समूह के पास संयुि अतुश त ब शा ी ६६,०००  पैद  सेना, २०० 

रथ, २,००० घुड़सवार और ५० हाशथयो ंकी सेना है, जबशक सम्राट सुदास के पास 

केव  ६,५०० पैद  सेना थी। सम्राट सुदास के पास शगने चुने युद् में िशशशक्षत 

घोड़े एवं हाथी थे। महशषि वशशष्ठ ने उन्ें सांत्वना दी और ज्ञान शदया, ‘सत्यमेव 

जयते’। महशषि वशशष्ठ ने बत ाया शक हमारे शकसी भी िकार के उकसाने के शबना 
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यह युद् हम पर थोपा जा रहा है। सम्राट सुदास आप क्षशिय हैं , इस से भाग नही ं

सकते। आप शनशशं्चत इस युद् का संचा न मुझे करने दीशजए, शवजय अवश्य ही 

आपकी होगी। महशषि वशशष्ठ जी को युद् संचा न का नेतृत्व दे सम्राट सुदास युद् 

की तैयारी में  ग गए।      

 

महशषि वशशष्ठ जी के सामने दो समस्याएं थी: अगर युद् में राजऋशष शवश्वाशमि 

दैशवक अस्त्रो ंका ियोग करते हैं तो उसका उत्तर देना उन्ें भ ी भांशत आता है। 

महशषि अगस्त्य के भ्राता महशषि वशशष्ठ जी को स्वयं ब्रह्मदेव एवं भगवान् शवषु्ण ने 

समि िकार के दैशवक अस्त्रो ंकी काट उन्ें बता रखी थी। उन्ें  गता था शक 

इसका भान अवश्य ही राजऋशष शवश्वाशमि को है। संभवतिः  वह दैशवक अस्त्रो ंका 

ियोग नही ंकरें गे। अगर उन्ोनें पारम्पाररक अस्त्रो ंसे युद् शकया तो महशषि वशशष्ठ 

के श ए यह अनीशत होगी शक वह दैशवक अस्त्रो ंका उपयोग करें । ऐसे में राजऋशष 

शवश्वाशमि द्वारा संरशक्षत एवं नेतृत्व िाक्तप्त की हुई इन दस राजाओ ंकी इतनी 

शवशा  सेना,  गभग सम्राट सुदास से दस गुनी, का सामना कैसे शकया जा सकता 

है? उन्ें तब महशषि कुतुिक का शवचार आया। उन्ोनें तुरंत अपने एक शशर्ष् को 

महशषि कुतुिक के आश्रम कुतुिक  द्दाख को इस युद् में भाग  ेने हेतु आमंिण देते 

हुई भेजा।   

  

महशषि वशशष्ठ जी जानते थे शक इन दस राजाओ ंकी सेना के पास पारम्पाररक 

 कड़ी और पत्थर के बने हशथयार हैं। महशषि कुतुिक ने  ोहे से बने युद् हशथयार,  

भा े, त वार एवं तीरो ंइत्याशद का अने्वषण शकया है। इन  ोहे के बने हशथयारो ं

की मार शिु सेना पर असहनीय होगी और वह शवचश त हो जाएगी।  

 

महशषि कुतुिक महशषि वशशष्ठ जी के एक िशतभावान शशर्ष् थे। उनकी िशतभा से 

िभाशवत महशषि वशशष्ठ ने उन्ें ‘महशषि’ की उपाशध से शवभूशषत शकया था और 

उनको अपना स्वतंि आश्रम  द्दाख में स्थाशपत करने की अनुमशत दी थी।  द्दाख 

में शहमा य की सुन्दर घाशटओ ंमें उन्ोनें अपना आश्रम स्थाशपत शकया जो कुतुिक 

के नाम से जाना जाता था।   
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महशषि वशशष्ठ का सने्दश सुन महशषि कुतुिक ने तुरंत हक्ति िस्थान की तैयारी करना 

िारम्भ कर शदया। उन्ें पता था शक महशषि वशशष्ठ को इस युद् में भाग  ेने के 

श ए उनके द्वारा अने्वशषत  ोहे के हशथयारो ंकी आवश्यिा  होगी, अतिः  उन्ोनें 

जो भी उस समय  ोहे के हशथयार, तीर, भा े एवं त वार आशद उप ब्ध थे, उनके 

साथ यािा की योजना बनाई। पुिी कुतिकी को साथ श या। अतं्यत िशतभाशा ी, 

कुशाग्र बुक्तद् की कुतिकी ने अपने शपता के साथ इन अस्त्रो ंका अने्वषण शकया था 

और वह इनको ियोग में  ाने की क ा में अतं्यत कुश  थी।ं    

 

महशषि कुतुिक हक्ति पहंुचे और अपने गुरुदेव महशषि वशशष्ठ को साष्ट्ांग िणाम कर 

शम े। तब उन्ोनें अपनी पुिी कुतिकी का पररचय भी महशषि वशशष्ठ जी से कराया। 

अपने  ोहे से बने हशथयार महशषि वशशष्ठ जी के सिुख रख शदए। इन हशथयारो ं

की संख्या बहुत कम थी, अतिः  यह आवश्यक था शक इनकी संख्या में वृक्तद् की 

जाए। महशषि वशशष्ठ जी के आदेश पर तुरंत पूरे राज्य के  ोहार उपक्तस्थत हुई और 

उन्ें महशषि कुतुिक एवं उनकी पुिी कुतिकी के शनदेश में हशथयार बनाने की आज्ञा 

दी गई।  ोहारो ंकी शदन रात की मेहनत से कुछ ही समय में हशथयारो ंका भण्डार 

शनशमित हो गया। 

 

शनधािररत समय पर सम्राट सुदास की सेना रावी नदी के तट युद् स्थ  पर पहुूँची 

और वहां एक स्वच्छ स्थान पर अपना पड़ाव डा ा। महशषि वशशष्ठ ने महशषि कुतुिक 

को सम्राट सुदास की ओर से सेनापशत का भार संभा ने का अनुरोध शकया। महशषि 

वशशष्ठ जी की आज्ञा शसर पर धारण कर शपता कुतुिक एवं पुिी कुतिकी इस युद् 

की योजना में  ग गए और वू्यह रचना िारम्भ की।   

 

इधर राजऋशष  शवश्वाशमि ने अपनी सेना का नेतृत्व करने  के श ए सम्राट अनु का 

चयन शकया। परुक्तष्ण सम्राट अनु इसी रावी नदी के्षि के सम्राट थे और उन्ें युद् 

क ा का शवशेषज्ञ माना जाता था। राशि के शद्वतीय पक्ष तक शशशवर में सभी सम्राटो ं

के साथ राजऋशष शवश्वाशमि रण नीशत पर शवचार शवमशि करते रहे। तत्पश्चात, 

‘अग ा शदन बहुत भयंकर होने वा ा है, अब तुम सब  ोग भी थोड़ा शवश्राम कर 

 ो’, ऐसा कहकर राजऋशष जी शवश्राम के श ए अपने शशशवर में च े गए।    
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राजऋशष अपने शशशवर में अपनी शैया पर  ेटे सोने का ियास कर रहे थे। 

शनद्रादेवी आने का नाम ही नही ं े रही ंथी।ं पुरानी सृ्मशतयाूँ उनके मक्तिष्क पर 

बुरी तरह छा रही ंथी।ं महशषि वशशष्ठ जी से दो बार पराजय का अपमान उन्ें रह 

रह कर क्रोशधत और ग्लाशन की अनुभूशत करा रहा था। ‘क  बस मैं अपने सारे 

अपमान का िशतशोध  ंूगा’, यह सोच कर एक अतं्यत सुखद अनुभूशत हुई। मेरे 

पास ६६,००० सशि सेना ब  है जबशक सम्राट सुदास के बाद केव  ६,५००। 

मुख पर िसन्नता छा गई। क  गाजर मू ी की तरह मैं उनकी सेना को कुच  

दंूगा। साथ में सम्राट सुदास को भी वीरगशत िदान करंूगा।  ेशकन महशषि वशशष्ठ 

को वीरगशत? नही,ं नही।ं मेरा उदे्दश्य उन्ें वीरगशत देना नही,ं बक्ति उनको बंदी 

बना कर अपने अपमान का बद ा  ेना है, और उनसे कामधेनु गौ को  ेना है। 

मैंने सेनापशत सम्राट अनु एवं सभी अपनी सेना में सक्तिश त सम्राटो ंको आदेश दे 

ही शदया है शक वह महशषि वशशष्ठ को शकसी भी िकार की शारीररक हाशन न 

पहंुचाएं, बक्ति बंदी बना कर मेरे सिुख उपक्तस्थत करें। तभी नीदं का एक झोकंा 

आ गया। देखा ब्रह्मदेव उनके सामने खड़े हैं। कुछ क्रोशधत मुद्रा में  ग रहे हैं।  

 

'हे राजऋशष, क  के युद् में शकसी िकार भी मेरे शदए दैशवक अस्त्रो ंका उपयोग 

न करना। अगर तुमने ऐसा शकया तो वशशष्ठ इसका भयंकर ितु्यत्तर देंगे जो पूरी 

सृशष्ट् के श ए शवनाशकारी होगा। ऐसा हुआ तो मैं तुम्हें भयंकर श्राप दंूगा।' ब्रह्मदेव 

के यह कठोर शब्द सुन हड़बड़ा कर उठ गए राजऋशष।    

    

इधर राशि के पह े पहर में महशषि वशशष्ठ के शशशवर में महशषि वशशष्ठ, सम्राट सुदास, 

सेनापशत महशषि कुतुिक और कुतिकी रण नीशत पर शवचार शवमशि कर रहे थे। महशषि 

वशशष्ठ बो े, ‘राजऋशष शवश्वाशमि के दस सम्राटो ंकी सेना में हमसे दस गुना द  

ब  है। हम सीधी  ड़ाई में उनसे शवजय िाप्त करने में असमथि हैं। हमें सोच 

समझ कर रण-नीशत बनानी होगी।‘  

 

तभी कुतिकी के चेहरे पर मुस्कान आ गयी। ‘अवश्य महशषि। यह युद् सत्य पर 

थोपा गया असत्य का उदाहरण है। हर िकार से, साम, दाम, दंड, भेद, और 

आवश्यक हुआ तो छ  भी, कोई भी नीशत उपयोग की जाए, शवजय अवश्य िाप्त 

करनी है,‘ बो ी ंकुतिकी।  
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'अवश्य पुिी,  ेशकन तुम्हारे मक्तिष्क में क्या च  रहा है?' शपता महशषि कुतुिक ने 

उतु्सकतापूविक पूछा। तब कुतिकी ने अपनी पूरी रण-नीशत को सबके सिुख 

रखा।     

 

'शनयशमत युद् के्षि से २ मी  की दूरी पर रावी नदी के तट पर ही एक शवशा  

पवित शंृ्रख ा है। इसमें िवेश करने के श ए एक संकरे मागि से जाना पड़ता है। 

हमारे सैशनक अपने आधुशनक  ोहे के बने हशथयारो,ं तीर, भा े एवं त वारो ंआशद 

से युि इस पवित शंृ्रख ा की ऊंचाई पर तैनात होगें। हमारे दो सौ घुड़सवार शिु 

की सेना के पास पहुूँच उन पर आक्रमण करने का अशभनय करें गे।  ेशकन जैसे 

ही शिु की सेना उन पर आक्रमण करेगी वैसे ही रण भूशम छोड़ वह घुड़सवार 

हमारे सैशनक इस घाटी की पवित शंृ्रख ा की ओर भागेंगे। शिु की सेना को 

समझने का अवसर ही नही ंशम ेगा शक हमारी योजना क्या हो सकती है, अतिः  

वह युद् के इस वातावरण में िशतशोध के श ए इन हमारे सैशनको ंको मारने के 

श ए उनका पीछा करें गे। हमारे सैशनक इस संकीणि मागि से जैसे ही पाररत हो 

जाएंगे और शिु सैशनक जैसे ही िवेश करने का ियास करें गे, हमारे सैशनक अपने 

आधुशनक हशथयारो ंसे उन पर पवित की ऊंची शंृ्रख ा से हम ा बो  देंगे। अवश्य 

ही शिु सेना की इस से बहुत बड़ी क्षशत होगी। ऐसी आशा है शक वह शनराश होकर 

अपनी सेना का इस िकार संहार देख हताश हो जाएंगे और रण भूशम छोड़ भागने 

 गेंगे। अगर वह भागने  गे तो शफर उनको एकशित करना बहुत कशठन होगा 

और संभवतिः  हमारी शवजय होगी,' अपनी योजना कुतिकी ने स्पष्ट् की।     

 

'साधुवाद, साधुवाद' शब्दो ंके साथ महशषि वशशष्ठ की करत  ध्वशन के साथ शशशवर 

गूूँज उठा।  

 

‘थोड़ा सा छ  अवश्य है इस योजना में,  ेशकन युद् और िेम में शवजय हेतु सब 

उशचत है। पुिी, अपनी योजना को कायािक्तन्वत करो, मेरा आशीवािद तुम्हारे साथ 

है। हाूँ, अगर राजऋशष शवश्वाशमि ने शकसी भी िकार के दैशवक अस्त्रो ंका उपयोग 

शकया तो वह मुझ पर छोड़ दो। मैं उसका उपयुि ितु्यत्तर देने में समथि हूँ और 

िण करता हूँ शक उस से हमारी सेना को कोई क्षशत नही ंहोगी, ‘कुतिकी की िशंसा 

करते हुए बो े, महशषि वशशष्ठ।  
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 इस िकार हुआ शवश्व में िथम  'छापामार युद्' योजना का िारम्भ।    

 

सब की सहमशत और आशीवािद िाप्त करने के तुरंत बाद राशि के दूसरे पहर में 

ही कुतिकी ने अपनी सेना की शवशभन्न टुकशड़यो ंके िमुखो ंको बु ाया और पूरी 

युद् योजना से अवगत कराया। राशि के चतुथि पहर तक सभी सैशनक अपने अपने 

स्थानो ंपर  हशथयारो ंसे युि तैनात हो गए। 

 

अग े शदन एक भीषण युद् के िारम्भ की कल्पना श ए राजऋशष शवश्वाशमि द्वारा 

संगशठत सम्राट अनु के सैन्य नेतृत्व में शिु सेना शनधािररत युद् स्थ  पर आ खड़ी 

हुई। शिु की सेना एक समुद्र के सै ाब की तरह  ग रही थी  शजस का कोई अंत 

ही दृशष्ट्गोचर नही ंहो रहा था।  

 

योजना के अनुसार सम्राट सुदास के दो सौ घुड़सवार युद् की इच्छा  श ए सम्राट 

अनु की सेना के समक्ष आ गए।  ेशकन जैसे ही सम्राट अनु ने 'आक्रमण' शब्द से 

अपनी सेना को िोत्साशहत करते हुई युद् की घोषणा की, यह घुड़सवार युद् छोड़ 

भागने  गे। इस िकार इनके युद् छोड़ भागने से, इस से पह े शक सैन्य 

अशधकारी इसके पीछे शछपी शकसी योजना का आभास कर सकते, शिु सेना में 

िसन्नता की  हर जाग उठी। इसे उन्ोनें अपनी शवजय का एक संकेत समझा 

और दौड़ पड़े इन घुड़सवारो ंको पकड़ उन्ें वीरगशत पहंुचाने को। यही तो कुतिकी 

चाहती ंथी।ं 

 

शिु सेना का पवित शंृ्रख ा के संकीणि िवेश मागि में पहंुचते ही हुआ शवनाशकारी 

दृश्य। चहुूँ ओर से तीर और भा ो ंने शिु सेना को  ह ुहान कर शदया। वह समझ 

ही नही ंपा रहे थे शक यह वार कहाूँ से हो रहा है? और दूसरा शवशभन्न िकार के 

हशथयारो ंसे उन पर आक्रमण होगा, इसकी तो उन्ोनें कल्पना ही नही ंकी थी। 

कोई चार-पांच घंटे का ही युद् च ा होगा शक शिु सेना घबरा कर शततर शबतर 

हो गई और अपनी जान बचाने भागने  गी। सम्राट अनु और उनके अन्य साथी 

सम्राटो ंने बहुत ियास शकया शक वह अपनी सेना का उत्साह बढ़ा सकें ,  ेशकन 

पूणि तरह से असमथि रहे। जब  गभग पूरी सेना भाग गई, तब महशषि कुतुिक के 

कुछ सैशनक त वार से बाकी सेना पर टूट पड़े।     
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इस िकार महशषि कुतुिक की वू्यह रचना एवं उनकी सेना के  ोहे से बने हशथयारो ं

की मार शिु सेना के शदग्गज सहन नही ंकर पाए और कुछ ही घंटो ंमें युद् समाप्त 

हो गया। शिु सेना हर िकार से पराि हो गई थी। कुछ घंटो ंमें ही च े इस युद् 

में  गभग १०,००० शिु सैशनको ंको वीरगशत िाप्त हुई जब शक सम्राट सुदास के 

केव  ५०० सैशनक ही वीरगशत को िाप्त हुए। इस युद् में शिु सेना के ६ सम्राट 

वीरगशत को िाप्त हुए। बाकी बचे ४ सम्राटो ंको सम्राट सुदास ने अभयदान दे 

शदया और आदेश शदया शक वहां से नू्यनतम २०० कोस दूर जा कर बसें।   

 

अपनी इस बुरी पराजय से शनराश हो तथा इस भय से शक कही ंसम्राट सुदास के 

सैशनक उन्ें बंदी न बना  ें, राजऋशष शवश्वाशमि रणके्षि से प ायन कर गए और 

भूशमगत हो गए। ऐसा सुना गया शक वह शहमा य की कंदराओ ंमें शफर से तपस्या 

करने हेतु च े गए ताशक उन्ें 'ब्रह्मऋशष' सिान एवं पद की िाक्तप्त हो सके।   

 

इस शवजय के पश्चात महशषि वशशष्ठ के शनदेशन में सम्राट सुदास ने एक अखंड 

भारत की स्थापना की। 

 

इस युद् में शवजय का पूरा शे्रय महशषि वशशष्ठ एवं सम्राट सुदास ने महशषि कुतुिक 

और उनकी पुिी कुतिकी को शदया और सिान के साथ कोष का एक बड़ा भाग 

देकर सम्राट सुदास ने उनकी शवदाई की योजना बनाई।  द्दाख वापस जाने से 

पह े महशषि कुतुिक ने अपने पुराने शमि महशषि भारद्वाज से उनके गुरुकु  और 

आश्रम ियाग जाकर उनसे शम ने की अनुमशत के श ए महशषि वशशष्ठ जी से 

अनुरोध शकया। महशषि वशशष्ठ ने उन्ें आदर सशहत ियाग के श ए शवदा शकया और 

उनकी सुरक्षा के श ए सौ सैशनक उनके साथ यािा में जाने के श ए शनयुि शकए। 
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अध्याय ४:  महणषा कुतुाक एवं कुताकी का प्रयाग गमन 

 

महशषि कुतुिक एवं उनकी पुिी कुतिकी के श ए शवशेष सुशवधाओ ंसे युि दो रथो ं

का िबंध शकया गया। सिान के साथ सौ घुड़सवार सैशनको ंके साथ पयािप्त कोष 

का भाग उन्ें दशक्षणा स्वरूप दे एवं यािा में भोजन का उशचत िबंध कर महशषि 

वशशष्ठ एवं सम्राट सुदास ने उन्ें स्वयं द्वार तक आकर शवदा शकया। सैशनको ंको 

उशचत आदेश शदया शक वह महशषि कुतुिक एवं उनकी पुिी कुतिकी को महशषि 

भारद्वाज के ियाग क्तस्थत गुरुकु  में उनसे शम ान कर उन्ें सुरशक्षत कुतुिक 

आश्रम छोड़ कर ही  ौटें।    

 

कुतिकी को शपता से कुछ जानने की उतु्सकता थी, अतिः  वह अपना रथ छोड़ शपता 

के रथ में ही आ गईं। शपता को सिान सशहत िणाम कर उनके पास बैठ गईं। 

आज कुतिकी का अपने शपता पर अतं्यत िेम उमड़ रहा था। एक छोटी बाश का 

समान उनके कंधे पर अपना शसर रखकर अपने शपता से बड़ी ही उतु्सकता से 

बो ी,ं "शपताश्री, आपने गुरुदेव वशशष्ठ जी के बारे में तो मुझे बहुत कुछ बताया है, 

 ेशकन आपकी शमिता महशषि भारद्वाज से कैसे हुई, यह तो आपने मुझे कभी 

बताया ही नही?ं मैं यह जानने को अतं्यत उतु्सक हूँ। आप अगर उशचत समझें तो 

मुझे महशषि भारद्वाज से अपनी शमिता का शववरण शविार पूविक बताएं।"   

 

कुतिकी की माूँ तो बचपन में ही स्वगिवासी हो गई ंथी।ं माूँ की मृतु्य के बाद उनका 

 ा न पा न करने में माूँ और शपता दोनो ंका ही भार शपताश्री ने ही उठाया था। 

कई ऋशष-पुिीओ ंके शववाह ििाव आए,  ेशकन शपता ने अपना जीवन इस शिय 

पुिी के  ा न पा न में ही समशपित कर शदया था। उन्ें स्मरण था शक बचपन में 

उन्ें पुरुषो ंके समान वस्त्र पहनने का और पुरुषो ंकी ही तरह अस्त्र-शस्त्र शवद्या 

सीखने एवं घुड़सवारी करने इत्याशद में अतं्यत रुशच थी।  ड़शकयो ंसमान वस्त्र 

पहनना एवं उनकी तरह गृहकायि दक्षता में िवीण होने में उन्ें कोई रुशच नही ं

थी। इसी कारण न जाने शकतनी बार आश्रम की ऋशष-पुिीओ ंएवं ऋशष-पत्नीओूँ 

के उपहास का उन्ें कारण बनना पड़ा था।  ेशकन शपता ने उनका सदैव समथिन 

शकया। आश्रम के अशधष्ठाता एवं गुरु होने के कारण जब उन्ोनें अपनी आज्ञा 

आश्रमवासीओ ंको सुनाई  शक कुतिकी को वह अपनी पुिी नही ंबक्ति पुि समझ 
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उसको अपना दीशक्षत शशर्ष् बनाते हैं, तब कोई उनके सिुख तो कुछ नही ंबो  

पाया था,  ेशकन पृष्ठ में उनको आ ोचना का शशकार होना पड़ा था। इन 

आ ोचनाओ ंसे दूर उनकी उपेक्षा करते हुए शपता ने अपना पूणि वैशदक, अस्त्र-

शस्त्र, आयुवेशदक एवं समि ज्ञान जो उन्ोनें अपने गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी एवं 

महशषि वाल्मीशक जी से पाया था, सब पुिी को दे शदया। पुिी के नए िकार के 

अस्त्र-शस्त्र में अनुसंधान एवं आशवष्कार में अतं्यत रुशच देख उसके श ए उन्ोनें 

ियोगशा ा भी बनवा दी थी। आज कुतुिक आश्रम में ही नही ंपरनु्त पूणि शवश्व में 

कुतिकी की  िशतभा के समक्ष सभी नत मिक थे।    

 

पुिी के इन शब्दो ंने शपता महशषि कुतुिक की पुरानी सृ्मशतयो ंको नूतन कर शदया। 

पुरानी सृ्मशतयो ंसे गदगद महशषि बो े,"अवश्य पुिी। यह उस समय की बात है 

जब मैं महशषि वशशष्ठ के आश्रम में उनका शशर्ष् ब्रह्मचारी कुतुिक था। महशषि वशशष्ठ 

केव  आश्रम एवं गुरुकु  के कु पशत अथवा सम्राट सुदास के कु गुरु ही नही ं

थे, वह समि आयि वंश के अध्यक्ष एवं कु गुरु थे। उसी समय आयों के दो वंश, 

शितु्स और भरत, में युद् शछड़ा हुआ था। भरत शवश्वरथ (जो बाद में शवश्वाशमि नाम 

से िख्यात हुए) की पत्नी उग्रा की हत्या आयों ने कर दी थी।"  

 

"उग्रा! यह कौन थी ंशपता जी?", उतु्सकतावश कुतिकी ने पूछा।    

  

महशषि कुतुिक बो े, "उग्रा दसु्य सम्राट शम्बर की पुिी थी।ं दसु्य अनायि थे, अतिः  

उग्रा एक अनायि राजकुमारी थी।ं आयि शवश्वरथ और उग्रा में िेम हो गया। शवश्वरथ 

ने उग्रा से शववाह करना चाहा शजसकी अनुमशत आयि गुरु महशषि वशशष्ठ जी ने नही ं

दी। अतिः  दसु्य िथा के अनुसार शववाह कर पशत-पत्नी के रूप में वह दोनो ंदसु्य 

सम्राट शम्बर के मह  में रहने  गे। आयों को यह स्वीकार नही ंथा। अतिः  उन्ोनें 

संगशठत हो दसु्यराज पर आक्रमण बो  शदया। उन्ोनें उनके सभी पुिो ं का 

अपहरण कर श या और उनके ९९ शक ो ंको अपने आधीन कर श या। आयि 

सेनापशत उग्रा और शवश्वरथ दोनो ंकी ही हत्या करना चाहते थे,  ेशकन उग्रा ने 

अपने पराक्रम से स्वयं को एवं शवश्वरथ को बश  होने से बचा श या। भयंकर युद् 

हुआ। इस युद् में अंततिः  आयों की शवजय हुई और दसु्यराज को आयों से संशध 

के श ए शववश होना पड़ा। आयों की शति थी शक वह उग्रा और शवश्वरथ को अपने 
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मह  में शरण न दें  अतिः  उग्रा के शपता शम्बर ने इस युद् का दोष अपनी पुिी 

उग्रा को दे उसे कु -द्रोशहणी कह उसका त्याग कर शदया। इस संशध ने उग्रा और 

शवश्वरथ को दसु्यराज मह  छोड़ कही ंऔर बस जाने को शववश कर शदया।“      

 

“शवश्वरथ अपनी पत्नी उग्रा को  ेकर अपने गुरु महशषि अगस्त्य के आश्रम को च  

शदए। सोचा, वहां च  कर उग्रा को उनकी पत्नी रूप में आयों द्वारा स्वीकृशत शम ने 

का कोई न कोई समाधान अवश्य शम  जाएगा। महशषि अगस्त्य ने  ोपामुद्रा के 

िेम में आसि हो उनसे शववाह शकया था।  ोपामुद्रा एक क्षिाणी राजकुमारी 

दशक्षण के पाण्यराजा म यध्वज की पुिी थी।ं अगस्त्य ब्राह्मण एवं  ोपामुद्रा 

क्षिाणी, इस शववाह का भी आयि घोर शवरोध कर रहे थे। स्वयं आयों के संरक्षक 

महशषि वशशष्ठ अपने बड़े भ्राता के इस कृत्य से अतं्यत दुखी थे। उन्ोनें तो यहां 

तक कह शदया शक अवश्य ही देव आयि वंश से िशतकू  हैं , और  ोपामुद्रा का 

आयि गुरु महशषि अगस्त्य से शववाह के श ए िेररत करना उनकी आयि वंशाव ी 

को भ्रष्ट् करने की एक योजना है।  ेशकन वह अपने भाई के आगे शववश थे। महशषि 

अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा के िेम और समपिण ने आयि वंश में जातीय शववाह की 

पद्शत को चुनौती दे दी थी। महशषि अगस्त्य ने शितु्स वंश का कु गुरु पद त्यागने 

का भी शनश्चय कर श या था। इस शवचार से भी महशषि वशशष्ठ बहुत शचंशतत थे। 

महशषि अगस्त्य ही आयि वंश के एक माि ऐसे गुरु थे शजन्ोनें शवश्वरथ के उग्रा से 

शववाह को कभी अनुशचत नही ंठहराया था। इस कारण शवश्वरथ को पूरी आशा थी 

शक वही ंउनको न्याय शम ेगा।“  

 

“महशषि अगस्त्य के आश्रम में शरण  ेने के पश्चात भी आयि राजकुमार शवश्वरथ पर 

दबाव डा ने  गे शक अनायि उग्रा को छोड़ दें  अथवा अपनी दासी बना  ें। यह 

शवश्वरथ को स्वीकार नही ंथा। एक सायं जब सूयि देव ढ  चुके थे और थोड़ा अिेरा 

होने  गा था, महशषि अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा अपने आश्रम की कुशटया के आूँगन में 

वाताि ाप कर रहे थे, तब उन्ोनें एक छाया को पास की झाड़ी से शनक  अपने 

पास आने का अनुभव शकया। उस छाया ने  ोपामुद्रा की हत्या करने के उदे्दश्य 

से एक चमकते हुए िखर धार वा े चाकू से उन पर हम ा बो  शदया।  ोपामुद्रा 

की चीख शनक  पड़ी और उन्ोनें अपने पूरे ब  से उस छाया को धक्का शदया। 

तभी उन्ें इस छाया के ककि श स्वर सुनाई शदए।“ 
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‘यह तो भैरव है। आयि सेना का एक सेनापशत ‘, चीखकर बो ी ं ोपामुद्रा। ‘  

 

“महशषि अगस्त्य ने उस छाया को पकड़ने का और अपने पास रखे एक शस्त्र से 

उसे आघात करने का ियास भी शकया। उसी समय यह शभड़ंत स्वर सुन शवश्वरथ 

भी अपने कक्ष से बाहर शनक  आए। उन्ोनें पीछे से भैरव को पकड़ने का ियास 

शकया। तब भैरव ने शवश्वरथ को धक्का दे महशषि अगस्त्य पर चाकू से आक्रमण 

कर उन्ें मारने का ियास शकया। उसी समय अंदर से महशषि अगस्त्य की पुिी 

रोशहणी की ददि  भरी चीख सुनाई दी, 'शपताजी, शपताजी, उग्रा की हत्या कर दी गई 

है।'  

 

“अट्टहास कर तब भैरव चीखा, 'हाूँ मैंने ही उग्रा की हत्या की है। अब दूसरी महशषि 

अगस्त्य की, तीसरी शवश्वरथ की, और चौथी  ोपामुद्रा की ह्त्या भी अवश्य ही 

करंूगा। “ 

 

“इससे पह े शक वह अपना आघात कर पाता, शवश्वरथ ने उसे पृथ्वी पर पटक 

शदया और छुरा घोपं कर उसकी हत्या कर दी। “ 

 

“इस अचानक आक्रमण से महशषि अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा दोनो ंही सदमे में थे। 

दोनो ंको चोटें भी आईं थी।ं तुरंत आश्रम के वैद्य को बु ा उन्ें वैद्यशा ा में 

स्थानांतररत कर शदया गया। अब शवश्वरथ अपने कक्ष की ओर दौड़े जहाूँ उग्रा का 

मृत शरीर पड़ा हुआ था। उग्रा के मृत शरीर को  ेकर शवश्वरथ आयि आचायि 

ितदिना के पास पहंुचे और उनसे शवनती करने  गे शक वह अशि देव को उपक्तस्थत 

कर उग्रा के मृत शरीर की उन्ें आहुशत दें। यह आयों की उस का  की िथा 

आज तक च ी आ रही है शक मृत शरीर को उसकी शुक्तद् के श ए अशि देव को 

अशपित शकया जाता है।  ेशकन एक अनायि कन्या के श ए यह आयि-कृत्य करने के 

श ए आयि आचायि ितदिना तत्पर नही ं थे। आयि आचायि ितदिना बो े, 'हे 

शक्तिशा ी आयि शवश्वरथ, आप दसु्यराज शम्बर की पुिी को देव ोक में स्थान 

िाप्त कराने हेतु मुझे उसके मृत शरीर को अशि में समशपित करने का आदेश दे 

रहें हैं। यह हर िकार से अनुशचत है और आयों को स्वीकार नही ंहै। उग्रा के मृत 
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शरीर को दसु्यओ ंके धाशमिक संस्कारो ंके अनुसार पृथ्वी में शवाधान की आज्ञा 

दें।'  

 

“इससे दुिः खी शवश्वरथ ने उग्रा को पृथ्वी में शवाधान की आज्ञा तो अवश्य दे दी 

 ेशकन िण शकया शक एक शदन मैं अवश्य ही ब्रह्म िर को िाप्त कर इस िथा को 

केव  आयि वंशो ं के श ए ही नही ंअशपतु सभी जन जाशतयां के श ए उप ब्ध 

कराऊंगा। “ 

 

“इस घटना ने शितु्स और भरत वंशीओ ंके शबगड़ते अशि-रूपी ररश्ो ंमें घी का 

कायि शकया। इस अशि को शांत करने के श ए एवं अपने बड़े भ्राता महशषि अगस्त्य 

के घाय  होने का समाचार सुन गुरुदेव महशषि वशशष्ठ ने तुरंत दशक्षण में महशषि 

अगस्त्य के आश्रम जाने का शनश्चय शकया। वहां से  ौटने का समय कोई शनशश्चत 

नही ंथा, अतिः  कही ं मेरी शशक्षा अधूरी न रह जाए इसश ए उन्ोंने मुझे महशषि 

वाल्मीशक के आश्रम में भेजने का शनश्चय शकया। महशषि वाल्मीशक के नाम एक पि 

श ख उन्ोनें तुरंत मुझे महशषि वाल्मीशक के आश्रम िस्थान करने की आज्ञा दी।“ 

 

“गुरुदेव महशषि वशशष्ठ अग े शदन ही दशक्षण अपने भ्राता महशषि अगस्त्य के आश्रम 

को िस्थान कर गए और मैं भी पैद  महशषि वाल्मीशक के आश्रम की ओर शनक  

पड़ा। मागि कशठन था। जब सायं होने  गती तो मैं तटस्थ ग्राम के शकसी मंशदर में 

राशि शबताता और उसी ग्राम से जो भी शभक्षा शम ती, खा कर अपने शरीर को 

जीशवत रखने का ियास करता। पौशष्ट्क भोजन न शम ने से और यािा की थकान 

से शनैिः  शनैिः  मेरा शरीर दुबि  होता गया। शकसी िकार मैं महशषि वाल्मीशक के 

आश्रम में पहुूँच गया। फटे कपड़े, शरीर बस कंका  माि, अब एक कदम आगे 

बढ़ने की भी शहित नही ंरह गई थी। बस मूशछि त होने वा ा ही था शक एक युवक 

को अपने समीप आते देखा। युवक ने मुझे सम्हा ा और शकसी िकार आश्रम में 

अपने कक्ष में  े गए। मुझे फ ाहार कराया और िेम भरे शब्दो ंमें पूछा, 'वेशभूषा 

से तो तुम ब्रह्मचारी  गते हो। हे युवक, तुम कौन हो और शकस हेतु महशषि 

वाल्मीशक के आश्रम में तुम्हारा आगमन हुआ है?'  
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“तब मैंने अपना नाम, आने का उदे्दश्य एवं गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी का महशषि 

वाल्मीशक के नाम पि उन्ें थमा शदया। गुरुदेव महशषि वशशष्ठ का नाम सुनकर और 

यह जानकर शक मैं उनके आश्रम से आया हूँ, मेरा कर उन्ोनें अपने कर में  े 

श या, चूमने  गे और बो े, 'मेरे अहोभाग्य शक मैंने महशषि वशशष्ठ के शशर्ष् के 

दशिन शकए।“  

 

“ऐसी शवनम्रता शदखाकर इस युवक ने अपना पररचय कराया। वह कोई और नही ं

बक्ति ब्रह्मचारी भारद्वाज ही थे। अपने कपड़ो ंमें से नए कपड़े देते हुए मुझ से 

शवनम्रता पूविक स्नान करने का आग्रह कर, पि  ेकर वह महशषि वाल्मीशक की 

कुशटया में च े गए। “    

 

“स्नान करने के पश्चात ब्रह्मचारी भारद्वाज ने मुझे भोजन शदया। कई सप्ताह बाद 

भर पेट भोजन के पश्चात मुझे शनद्रा आ गयी। मुझे कुछ नही ंपता शक मैं शकतना 

सोया,  ेशकन अवश्य ही वह दूसरा शदन रहा होगा। शनद्रा खु ने पर मैंने देखा शक 

वही युवक, ब्रह्मचारी भारद्वाज, मेरे ही समीप एक दूसरी चटाई पर बैठे हुए थे। 

मुझे िणाम कर बो े, 'शमि, स्नान कर  ो शफर महशषि वाल्मीशक से शम ने च ेंगे।“ 

 

“इस िकार मेरा पररचय हुआ उस समय के ब्रह्मचारी भारद्वाज जी से। “     

 

“स्नान एवं कुछ फ ाहार करने के पश्चात ब्रह्मचारी भारद्वाज जी मुझे महशषि 

वाल्मीशक से शम ाने उनकी कुशटया पर  े च े। मेरे शरीर का िते्यक अंग 

िफुक्तल्लत हो रहा था। मेरे गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी की कृपा से मुझे आज उन 

महान आशद कशव के दशिन होगें शजनके दशिन भगवान् की ही तरह दु िभ हैं। 

उनके द्वारा श क्तखत संसृ्कत का िथम श्लोक मेरे कणों में गूूँजने  गा। “  

 

मा णनषाि प्रणतष्ां तं्वगमः  शाश्वतीः  समाः । 

 यत्क्ौिंणमथुनािेकं  वधीः  काममोणहतम् ॥ 

 

“हे दुष्ट्, तुमने िेम में मि क्रौचं पक्षी को मारा है। जा तुझे कभी भी िशतष्ठा की 

िाक्तप्त नही ंहो पायेगी और तुझे भी शवयोग झे ना पड़ेगा।“ 
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“कुशटया में िवेश करते ही एक तपस्या मूशति को देखा शजनके चेहरे पर शवशचि 

कांशत थी। मुस्कराहट के साथ उन्ोनें मेरा स्वागत, 'आओ वत्स', कहकर शकया। 

मैंने तुरंत ही इस शदव्य मूशतिस्वरूप महशषि को साष्ट्ांग िणाम शकया।“   

 

'जानता हूँ पुि, मागि में तुम्हें अतं्यत कशठनाइओ ंका सामना करना पड़ा होगा। 

कुछ शदन पूणि शवश्राम करो। आश्रम में भारद्वाज तुम्हारे रहने का सब िबंध कर 

देंगे। मेरे भ्राता वशशष्ठ कैसे हैं? मुझे पूणि वृतांत सुनाओ,' नम्र शवनीत स्वर में बो े 

महशषि वाल्मीशक।  

 

तब मैंने शविारपूविक सब वृतांत, शकस िकार महशषि अगस्त्य,  ोपामुद्रा एवं 

राजकुमार शवश्वरथ पर आयि सेनापशत भैरव ने महशषि अगस्त्य के आश्रम में उनकी 

हत्या करने के उदे्दश्य से आक्रमण शकया, और शवश्वरथ पत्नी उग्रा की हत्या करने 

में समथि हुआ, महशषि वाल्मीशक को सुनाया। यह भी बताया शक महशषि वशशष्ठ अपने 

घाय  बड़े भ्राता अगस्त्य से शम ने एवं दो आयि वंशो ंमें संशध कराने के ियास हेतु 

दशक्षण की यािा पर गए हुए हैं।“   

 

“समाचार सुन महशषि के चेहरे पर शचंता भाव दृशष्ट्गोचर होने  गे। वह चुपचाप 

कुशटया से बाहर शनक े और माूँ गंगा समीप पहुूँच कुछ िाथिना करते हुए शदखाई 

शदए।“   

 

महशषि वाल्मीशक स्वयं शनषाद िजाशत से समं्बशधत थे। ब्रह्मऋशष नारद से ज्ञानबोध 

होने के पश्चात िभु ने उनकी घोर तपस्या से िसन्न हो उन्ें ब्रह्मज्ञान शदया था। एक 

बार वह जब आयािव्रत के भ्रमण पर थे तब दसु्यराज शम्बक के अशतशथ बने थे। 

वहां दसु्यराज ने उन्ें दसु्य कु  का कु  गुरु बनने का आमंिण शदया था और 

अपनी पुिी उग्रा को उनके चरणो ंमें डा कर उसे आशीवािद देने का करबद् 

शनवेदन शकया था। उन्ोनें दसु्यराज का कु  गुरु बनने का शनवेदन तो अवश्य ही 

स्वीकार नही ं शकया, परनु्त उग्रा के व्यक्तित्व से िभाशवत वह उसे अपनी पुिी 

समान िेम करने  गे थे। आज उसकी हत्या के समाचार ने उन्ें शवचश त कर 

शदया और गंगा तट पर संभवतिः  उसकी आत्मा की शांशत के श ए िाथिना कर रहे 

होगें।“  
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“ब्रह्मचारी भारद्वाज के आग्रह पर उन्ी ंकी कुशटया में मैंने भी अपना आसन बना 

श या, और यहां से िारम्भ हुई हमारी शमिता।“   

 

“महशषि वाल्मीशक के आश्रम में मैंने ब्रह्मचारी भारद्वाज के साथ ब्रह्मज्ञान की िाक्तप्त 

की। शशक्षा समाक्तप्त पर स्वयं भारद्वाज जी अपने रथ से मुझे महशषि वशशष्ठ जी के 

आश्रम में छोड़ने आये। तब तक भी महशषि वशशष्ठ जी दशक्षण यािा से वापस नही ं

 ौट पाए थे। कुछ शदनो ंमहशषि वशशष्ठ जी के आश्रम में रह भारद्वाज जी तो वापस 

अपने दत्तक शपता चक्रवती सम्राट भरत की राजधानी  ौट गए, और मैं गुरुदेव 

के वापस आने की ितीक्षा करता रहा।“    

 

“अंततिः  कुछ महीनो ंबाद गुरुदेव का दशक्षण से अपने आश्रम में आगमन हुआ। 

उन्ें मेरी शशक्षा पूणि होने पर अतं्यत िसन्नता हुई और मुझे ‘महशषि’  पद से अ ंकृत 

कर अपना स्वतंि आश्रम अपनी िजाशत के मध्य  द्दाख में स्थाशपत करने की 

आज्ञा दी। उनका आशीवािद  े मैंने  द्दाख की ओर िस्थान शकया। यािा  म्बी 

थी। उसकी समि व्यवस्था महशषि वशशष्ठ जी ने की। महशषि के आग्रह पर सम्राट 

भरत ने दस सशि सैशनको ंका द  एवं यािा में पूणि सुशवधा का ध्यान रखते हुऐ 

और यह जानते हुऐ शक मुझे नए आश्रम की स्थापना के श ए धन की आवश्यिा  

होगी, पयािप्त धन राशश के साथ मेरी शवदाई की। और तब जैसा तुम जानती हो 

मैंने कुतुिक  द्दाख में अपने नए आश्रम की स्थापना की।“  

 

“समय बीतता च ा गया। मुझे सुनने में आया शक भारद्वाज जी ने आयािव्रत भ्रमण 

करते समय गोवधिन पवित को महशषि पु स्त्य के श्राप से मुि करा शदया है और 

वह तत्पश्चात शहमा य की कंदराओ ंमें तपस्या हेतु च े गए हैं। वहां उन्ोनें घोर 

तपस्या से भगवान् शवषु्ण को िसन्न कर उनसे मनवांशछत वर िाप्त शकया है। वही ं

वह माूँ गंगा की शशर्ष्ा अप्सरा घृताची के िेम में बंध गए और उनसे गांधवि शववाह 

कर श या है। इस शववाह बंधन से उन्ें द्रोण नाम के पुि की िाक्तप्त हुई है। शफर 

सुनने में आया शक घृताची उन्ें छोड़ देव ोक च ी गईं हैं और वह अपने पुि के 

साथ काशी  ौट आए हैं। यहां उन्ोनें महादेव की आराधना की और उनकी 
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आज्ञा से ियागराज में गुरुकु  की स्थापना की है। उन्ें 'महशषि' पद का सिान 

स्वयं महादेव ने शदया। “  

    

“इसी समय मुझे महशषि भारद्वाज जी के ियाग गुरुकु  से संदेशवाहक के द्वारा 

एक सने्दश शम ा शजसमें महशषि भारद्वाज जी ने मुझे तुरंत ियाग आने का शनवेदन 

शकया। गुरु भाई की िाथिना मेरे श ए आदेश थी, अतिः  मैं तुरंत ियाग को च  

शदया। ियाग गुरुकु  देखकर मैं आश्चयिचशकत हो गया शक कैसे इतने कम समय 

में महशषि भारद्वाज जी ने शवश्व िशसद्द गुरुकु  की स्थापना कर  ी थी। मेरे आने 

का समाचार सुन तुरंत ।भारद्वाज जी मेरी और दौड़े और बड़े िेम एवं आदर के 

साथ उन्ोनें मेरा स्वागत शकया। मेरी यह जानने की अतं्यत उतु्सकता थी शक इतनी 

दूर से महशषि ने मुझे क्यो ंबु ाया? ऐसा क्या कायि हो सकता है शजसे पूणि करने में 

मेरी मदद की महशषि को आवश्यिा  हो? “         

 

“अशधक समय नही ं गा इस उतु्सकता को दूर होने में।  म्बी यािा के कारण 

उस शदन तो मैं बहुत थका हुआ था, अतिः  महशषि ने आग्रह शकया शक माूँ गंगा में 

स्न्नान कर एवं भोजन कर अभी अशतशथ शवश्रामगृह में आराम करूूँ  और अग े 

शदन उनसे शम न पर शफर चचाि करें गे। अग े शदन ब्रह्म मुहति में उठ माूँ गंगा 

स्नान एवं ध्यान कर जब मैं आश्रम  ौटा तो महशषि मेरी अल्पाहार के श ए ितीक्षा 

कर रहे थे। अल्पाहार  े कर वह मुझे अपने कक्ष में  े गए और बो े, 'कुतुिक जी, 

एक बड़ी दुशवधा में पड़ा हूँ। आप ही इसका समाधान कर सकते हैं। आप तो 

जानते ही हैं शक चक्रवती सम्राट भरत ने मुझे दत्तक पुि बनाया था। उनके पररवार 

की ओर से राजकुमारी सुशी ा से शववाह करने का ििाव आया है और मुझ पर 

अतं्यत दबाब भी है। मैं ब्राह्मण, राजकुमारी सुशी ा एक क्षशिय, मेरा ऐसा मानना 

है शक यह शववाह शकसी भी िकार आयि गुरुकु  शे्रष्ठ महशषि वशशष्ठ जी को स्वीकायि 

नही ंहोगा, और मैं उनकी स्वीकृशत के शबना शववाह करंूगा नही।ं राजपररवार की 

ओर से तथ् शदया जा रहा है शक चंूशक चक्रवती सम्राट भरत का मैं दत्तक पुि हूँ , 

अतिः  मैं क्षशिय हूँ और क्षशिय कन्या से शववाह आयों के शनयम के शवपरीत नही ंहै। 

 ेशकन मैं एक तो देव गुरु बृहस्पशत का पुि, और दूसरे ब्राह्मण के रूप में ही 

तपस्या से भगवान् शवषु्ण और महादेव की दया का पाि बना हूँ , ऐसे में कैसे 

राजकुमारी सुशी ा से शववाह के श ए तैयार हूँ? मुझे व्यक्तिगत रूप में इस शववाह 
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से शवरोध नही ंहै। मैं राजकुमारी सुशी ा को बहुत अच्छी िकार से जानता हूँ। 

वह एक अतं्यत सुशी  सांसृ्कशतक कन्या हैं शजन्ें वेदो ंके साथ साथ अस्त्र-शस्त्र 

शवद्या का भी पूणि ज्ञान है। मेरी मशत में वह अवश्य ही मेरे श ए उपयुि पत्नी शसद् 

होगंी  ेशकन महशषि वशशष्ठ जी की अनुमशत आवश्यक है और यह कायि केव  

आप ही कर सकते हैं। मेरी आपसे करबद् िाथिना है शक यािा की थकावट की 

समाक्तप्त पर आप महशषि वशशष्ठ के आश्रम िस्थान करें और उनसे इस शववाह की 

अनुमशत िाप्त करें । “   

 

“मैंने हृदय में सोचा, यह अतं्यत कशठन कायि शसद् हो सकता है। मेरे गुरुदेव 

महशषि वशशष्ठ अपने स्वयं के भ्राता महशषि अगस्त्य के राजकुमारी  ोपामुद्रा के 

शववाह से शकतने दुिः खी थे। वह बड़ा ही कशठन समय था। इस शववाह के पश्चात 

भयंकर आग ने पूरे तृतु्सग्राम (शितु्स सम्राट की राजधानी और उस समय का महशषि 

वशशष्ठ का आश्रम) को नष्ट् कर शदया था। ‘यह अवश्य ही अशि देव के इस शववाह 

का शवरोध िदशिन है’, ऐसा गुरुदेव मानते थे। उनका मत था शक आयि वंश को 

दूशषत करने के श ए यह अनायों की एक चा  थी शजसमें उनके भ्राता महशषि 

अगस्त्य फूँ स गए और राजकुमारी  ोपामुद्रा ने उन्ें मोशहत कर अपने जा  में 

फंसा श या। ऐसे में क्या वह महशषि भारद्वाज का शववाह राजकुमारी सुशी ा से 

होने में अपनी सहमशत देंगे? यह एक कशठन िश्न अवश्य था,  ेशकन गुरु भाई का 

शनवेदन, मैंने ियास तो करना ही था। अतिः  अग े शदन मैं तृतु्सग्राम के श ए शवदा 

हुआ। “ 

 

“गुरुदेव के आश्रम पहुूँच मैं सीधा उनकी कुशटया में गया और साष्ट्ांग िणाम 

शकया। मुझे देख गुरुदेव अतं्यत िसन्न हुए और ग े से  गा श या। गुरुदेव बो े, 

'वैसे मेरी सुशध कभी नही ंआई कुतुिक और अब भारद्वाज के आग्रह पर मुझ से 

शम ने आए हो। मैं राजकुमारी सुशी ा के भारद्वाज से शववाह ििाव के बारे में 

जानता हूँ। मुझे इसकी सूचना स्वयं राजपररवार ने दी है और मेरी अनुमशत माूँगी 

है। बहुत शवचार के बाद मैं इस शववाह के शवरोध में नही ंहूँ। राजकुमारी सुशी ा 

को मैंने स्वयं शवद्या दी है, वह मेरी पुिी समान है। मैं अपनी पुिी का अशहत चाहंगा, 

ऐसा भारद्वाज ने कैसे सोच श या? जाओ अभी शवश्राम करो और  ौटते में ियाग 
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जाकर भारद्वाज से कह दो शक मैं स्वयं इस शववाह का पुरोशहत हो यह शववाह 

कराऊंगा।'  

 

“गुरुदेव की सविभूत दृशष्ट् ज्ञान के कारण मुझे आश्चयि तो अवश्य नही ंहुआ,  ेशकन 

इतनी शीघ्र इसकी अनुमशत शम  जाएगी, ऐसा शवश्वास ही नही ंहो रहा था। “  

 

“कुछ शदन गुरुदेव के आश्रम में रह उनसे आशीवािद  े मैंने ियाग को िस्थान 

शकया और शीघ्र ियाग पहुूँच यह शुभ समाचार महशषि भारद्वाज को सुनाया। 

गुरुभाई ने मुझे हृदय से  गा श या और मेरा अशत आभार मानते हुए बो े,' महशषि 

कुतुिक, यह कायि केव  आप ही कर सकते थे। मुझे पता था शक अगर आप यह 

अनुरोध  ेकर महशषि वशशष्ठ के पास जाएंगे तो वह स्वीकृशत अवश्य दे देंगे। अब 

आप महशषि वशशष्ठ जी की अध्यक्षता में इस शववाह की धाशमिक रीशतओ ंको मेरे 

पुरोशहत के रूप में सम्हा ें और शववाह पश्चात ही अपने आश्रम को शवदाई  ें।“ 

 

“राजपररवार को महशषि भारद्वाज जी ने इस शववाह की स्वीकृशत का सने्दश भेज 

शदया और गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी को शुभ मुहति शनका  इस शववाह की अगवानी 

करने की शवनती का सने्दश भी भेज शदया गया। गुरुदेव महशषि वशशष्ठ जी के 

शनका े मुहति पर समय में यह पाशणग्रहण संस्कार संपन्न हुआ, और उसके कुछ 

समय बाद मैं गुरुदेव महशषि वशशष्ठ एवं महशषि भारद्वाज का आशीवािद  े कुतुिक 

आ गया।“ 

 

इस िकार पुरानी सृ्मशतयो ंको नूतन करते एवं अन्य पौराशणक कथाओ ंका गान 

करते महशषि कुतुिक का सैन्य समूह महशषि भारद्वाज के आश्रम ियाग पहुूँच गया। 

यह गोधूश  का समय था। दूर से ही उन्ें गुरुकु  एवं तटस्थ माूँ गंगा घाट में अशत 

िकाश की अनुभूशत हुई। महशषि कुतुिक का हृदय िसन्नता से भर गया। अवश्य ही 

मेरे शमि को मेरे आगमन की सूचना शम  गई है, और यह मेरे और मेरे समूह के 

स्वागत की तैयारी है।  
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अध्याय ५: कुताकी का प्रयाग वास 

 

महशषि भारद्वाज जब आज ब्रह्ममुहति में माूँ गंगा स्नान कर ध्यानस्थ बैठे, तो उन्ें 

अपने शमि गुरु भाई महशषि कुतुिक के आने का आभास हो गया। उन्ें दसराज्ञ 

युद् में महशषि वशशष्ठ के शनदेशन में सम्राट सुदास की शवजय का समाचार शम  

चुका था। उन्ें पूणि शवश्वास था शक महशषि कुतुिक उनसे शम ने ियाग अवश्य 

आएंगे, बस वह उनकी ितीक्षा कर रहे थे। ध्यानावस्था में आभास के उपरान्त 

उन्ोनें अपने शशर्ष्ो ंको महशषि कुतुिक और उनके साथ आने वा े समूह के स्वागत 

की तैयारी िारम्भ करने का शनदेश शदया। पूरा गुरुकु  पुष्ो ंऔर दीप मा ाओ ं

से सजाया गया।   

 

आज महशषि भारद्वाज का ियाग गुरुकु  देव ोक जैसा दृशष्ट्गोचर हो रहा था। 

गोधूश  बे ा में जब गुरुकु  और माूँ गंगा घाट पर सैकड़ो ंकी संख्या में दीपो ंकी 

 ड़ी ज ी तो ऐसा  ग रहा था शक देवताओ ंकी टो ी पृथ्वी पर आ गयी है। यह 

अ ौशकक एवं अद्भुत मनोहर छटा देखते ही बनती थी। जैसे ही शशर्ष्ो ंको 

समाचार शम ा शक महशषि कुतुिक का समूह अब कुछ दूरी पर ही है, तो उनके माूँ 

गंगा घाट पर गंूजते वेद मंिो,ं िुशतयो ंके बीच गंगा आरती, शंख और घंटो ंकी 

ध्वशन के बीच भजन से पूरा वातावरण भक्तिरस से भरा हुआ हो गया। एक साथ 

ज ते असंख्य दीपो ंकी छटा से तो ऐसा  ग रहा था जैसे दीपो ंकी गंगा बह रही 

हो। इस अ ौशकक िकाशोत्सव के बीच समझना कशठन हो रहा था शक दीप मा ा 

श ए मां गंगा देवगणो ंका स्वागत अशभनंदन कर रही ंहैं अथवा दीप मा ाओ ंके 

साथ शिपुरारर शंकर और गंगा का आभार व्यि करने के श ए देवगण  ा ाशयत 

हो उठे हैं। 

 

गुरुकु  के समीप पहंुचते ही शशष्ट्ाचार वश महशषि कुतुिक ने अशभनंदन सशहत 

एक पिी सैन्य द  के िमुख के हाथ महशषि भारद्वाज के पास भेजी, और आश्रम 

में िवेश करने की अनुमशत माूँगी। सैन्य द  िमुख ने आश्रम पहुूँच महशषि भारद्वाज 

को साष्ट्ांग िणाम शकया और पिी उनको सौपंी। पिी पा स्वयं महशषि भारद्वाज जी 

सैन्य िमुख के साथ शजस हा  में बैठे थे वैसे ही अपने शमि महशषि कुतुिक से शम ने 

दौड़ कर जाने  गे। तब सैन्य द  िमुख के शनवेदन पर शक महशषि भारद्वाज को 
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पैद  जाने में कष्ट् होगा, वह यही ंितीक्षा करें , शीघ्र ही महशषि कुतुिक आपके दशिन 

करें गे, तब महशषि भारद्वाज जी आश्रम के द्वार पर ही रुक गए।      

 

महशषि कुतुिक ियाग गुरुकु  के द्वार से कुछ पह े ही रथ से उतरकर अपनी पुिी 

कुतिकी के साथ पैद  महशषि भारद्वाज से शम ने दौड़े। यह शम न दृश्य देखने 

योग्य था। महशषि भारद्वाज ने पुष्मा ा पहना कर महशषि कुतुिक को िेम से ग े से 

 गा श या। तब महशषि कुतुिक ने पुिी कुतिकी का पररचय महशषि भारद्वाज जी से 

कराया। कुतिकी ने तुरंत साष्ट्ांग िणाम कर महशषि भारद्वाज जी का अशभनंदन 

शकया। गदगद हो गए महशषि भारद्वाज और बो े,‘पुिी, मैंने दसराज्ञ युद् में तेरे 

पराक्रम के बारे में बहुत कुछ सुना है। आज तुझे देख मेरे नेि तृप्त ही नही ंहो पा 

रहे। धन्य है तू और धन्य हैं तेरे माता-शपता शजन्ोनें तुझे जन्म शदया।‘  

 

तभी ऋशष-पत्नी सुशी ा जी भी वही ंदौड़ी च ी आईं। महशषि कुतुिक ने उन्ें िणाम 

कर अपनी पुिी कुतिकी को उनके चरणो ं में डा  शदया। ऋशष-पत्नी गुरु-माूँ 

सुशी ा जी के नेिो ंसे आंसू बहने  गे। माूँ समान उन्ोनें पुिी को ग े से  गा 

श या। तब गुरु-माूँ सुशी ा जी कुतिकी को  ेकर अंदर अपनी कुशटया में च ी 

गईं, और महशषि भारद्वाज जी एवं महशषि कुतुिक जी ने गुरुकु  की शवशेष 

अशतशथशा ा कक्ष में िवेश शकया। उनके शनवास की उशचत व्यवस्था कर महशषि 

भारद्वाज जी ने तब उन्ें शवश्राम करने का शनवेदन शकया। कुतिकी के शनवास की 

व्यवस्था गुरु-माूँ सुशी ा जी ने अपनी ही कुशटया में की।   

 

महशषि भारद्वाज के आश्रम में शनवास करते हुई आज महशषि कुतुिक को तीन शदन 

हो गए। यह तीन शदन कैसे बीत गए, पता ही नही ंच ा। बातो ंके शस शस े का 

कोई अंत ही नही ंहो रहा था। महशषि भारद्वाज जी एवं गुरु-माूँ सुशी ा जी बार 

बार स्वयं कुतिकी के मुख से दसराज्ञ युद् की योजना एवं उन्ें शकस िकार शवजय 

िाप्त हुई, यह सुनकर थक ही नही ंरहे थे। कुतिकी ने इन तीन शदनो ंमें िते्यक शदन 

गुरुकु  का भ्रमण शकया, और शशर्ष्ो ंसे शम कर अतं्यत िसन्नता का अनुभव 

शकया। उन्ें गुरुकु  के यंि-शास्त्र शवभाग ने अशत िभाशवत शकया। महशषि 

भारद्वाज एवं उनके शशर्ष्ो ंके नए नए अस्त्र-शस्त्र बनाने के शोध कायि देखकर 

उनकी उतु्सकता बहुत बढ़ गई। हृदय में सोचा शक शपताश्री से िाथिना करेंगी शक 



 

44 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

वह उन्ें कुछ समय के श ए गुरुकु  में समय शबताने और अगर संभव हो सके 

तो गुरुदेव महशषि भारद्वाज की छाया में उनकी शशर्ष्ा बन उनसे शशक्षा  ेने का 

अवसर िदान करें । तभी चौथे शदन भगवान् परशुराम का आगमन हुआ। 

 

भगवान् परशुराम के अचानक इस िकार शबना सूचना के आगमन से दोनो ंही 

महशषियो ंको अतं्यत अचम्भा हुआ। दोनो ंने तुरंत दंडवत हो उनको िणाम शकया। 

भगवान् परशुराम से आशीवािद पा उन्ें एक उच्च स्थान पर आसीन शकया। उनके 

साथ एक स्त्री और एक बच्चा भी था। महशषि भारद्वाज उन स्त्री को पहचानने का 

ियास कर रहे थे। तभी उनको याद आया शक यह तो सम्राट सुदास की पुिी 

शशशयासी है। इन्ें तो दसु्य सम्राट भेदा ने अपहरण कर अपनी पत्नी बना श या 

था। यह यहां कैसे? और वह भी भगवान् परशुराम के साथ! इन शवचारो ंकी शं्रख ा 

में महशषि भारद्वाज खोये हुए ही थे शक तभी भगवान् परशुराम के शब्द उन्ें सुनाई 

शदए।   

 

भगवान् परशुराम ने कहना िारम्भ शकया, 'भारद्वाज, तुम जानते हो शक शशशयासी 

का अपहरण कर भेदा ने एक अतं्यत दुष्ट् कायि शकया था शजससे तृतु्सओ ंऔर 

दसु्यओ ंमें वैरता चरम सीमा पर थी। वशशष्ठ के संरक्षण में और कुतुिक के सैन्य 

नेतृत्व में सुदास ने दसराज्ञ युद् में भेदा की हत्या कर दी। अपने अपमान का 

िशतशोध  े सुदास ने शशशयासी को दसु्यओ ंसे मुि कर श या। अभाग्य से पापी 

भेदा ने आयि राजकुमारी के साथ ब ात शववाह शकया और इस पशवि कुमारी को 

अपशवि कर एक शघनौना कायि शकया। इस अमंग  शववाह से एक पुि की िाक्तप्त 

भी हुई। मेरी और वशशष्ठ दोनो ंकी ही यह इच्छा है शक इन दोनो ंमाता एवं पुि को 

पशवि कर आयि कु  में इनका अशधष्ठापन करें  और तब मैं इस शशशयासी के पुि 

को दसु्य शसंहासन पर शबठा दसु्य राज्य को आयि का ही एक भाग घोशषत कर दूूँ। 

आयि कु  गुरु वशशष्ठ के आदेशानुसार अब इन्ें आयि रीशत के अनुसार पशवि 

कराना आवश्यक है, और इस शक्रया को यथोशचत शक्रयाक्तन्वत करने के श ए 

उन्ोनें तुम्हें आदेश शदया है। इसीश ए मैं इस कन्या और बचे्च को  ेकर तुम्हारे 

पास  ाया हूँ।'  
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शणशयासी, एक अतं्यत सुन्दर राजकुमारी शितु्स नरेश सुदास की सुपुिी थी।ं दसु्य 

सम्राट भेदा उनकी संुदरता पर मुग्ध हो गया तथा उनसे शववाह करने का उसके 

हृदय में शवचार आया।  ेशकन वह जानता था शक सम्राट सुदास आयि हैं और वह 

अनायि दसु्य। यह शववाह आयों को शकसी भी िकार स्वीकृत नही ंहोगा। इसश ए 

उसने राजकुमारी का अपहरण करने और ब ात शववाह करने की योजना बनाई।  

 

अपने गुप्तचरो ंद्वारा उसने राजकुमारी के शनत्य शक्रया-क ापो ंको जाना। एक 

शनशश्चत समय पर िशत शदन जब राजकुमारी शशशयासी शितु्सग्राम के यमुना नदी 

के राजसीय तट पर अपनी सक्तखओ ंके साथ स्नान करने जाती ंतो उनकी सुरक्षा 

में तैनात सैशनको ंकी संख्या दस या पंद्रह से अशधक नही ंहोती थी। यही समय 

दसु्यराज भेदा को उनके अपहरण करने का उपयुि  गा। 

  

एक शदन इसी समय उसने राजकुमारी का अपहरण करने हेतु इन सुरक्षा में 

शनयुि सैशनको ंपर हम ा कर शदया। सुरक्षा में तैनात सम्राट सुदास के सैशनको ं

की संख्या इन आक्रमणकारी सैशनको ं से कही ंकम थी। वह इस अित्याशशत 

आक्रमण से अचंशभत हो गए और यद्यशप अपनी जान हथे ी पर रख हर िकार 

से उन्ोनें इन दसु्यओ ं से युद् शकया,  ेशकन वीरगशत को िाप्त हुए। भेदा 

राजकुमारी शशशयासी का अपहरण करने में सफ  हो गया। अपने रथ में ब ात 

उन्ें शबठाकर उसने अपनी राजधानी की ओर घोड़ो ंको तीव्र गशत से दौड़ाया। 

जब तक सम्राट सुदास को इसका पता च ा, वह शितु्सग्राम से बहुत दूर जा चुका 

था।   

 

सम्राट सुदास दसु्यराज भेदा के इस दुिः साहस से बहुत क्रोशधत हुए और उन्ोनें 

इसका िशतशोध  ेने के श ए दसु्यराज पर आक्रमण की योजना बनाई।  ेशकन 

उनके गुप्तचरो ंने बताया शक दसु्यराज भेदा ने अन्य शासकों, नूरी सम्राट अ ीन, 

परुक्तष्ण सम्राट अनु, बो न दराि सम्राट भा न, गािार सम्राट दु्रह्यु एवं शाल्व 

सम्राट मत्स्य, से संशध कर उनके शवरुद् युद् के श ए तैयार कर रखा है। उन सब 

की संयुि सेना सम्राट सुदास का सामना करने को तत्पर है। इसके अशतररि 

भरत वंशी शवश्वरथ का सम्राट सुदास से वैर होने के कारण वह भी सम्राट का साथ 
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नही ंदें गे। सम्राट सुदास का सैन्य-ब  इस संयुि सैन्य-ब  से कही ंकम था। 

अगर सम्राट सुदास ने आक्रमण शकया तो हार शनशश्चत थी।  

 

इस पररक्तस्थशत में सम्राट सुदास को खून का घूूँट पी कर अपना यह अपमान सहना 

पड़ा और िशतशोध  ेने के श ए उपयुि समय  की ितीक्षा करने  गे। दसराज्ञ 

युद् में उन्ें  यह अवसर शम ा और उन्ोनें भेदा की हत्या कर अपना िशतशोध 

पूणि शकया।  

 

दसु्यराज भेदा ने राजकुमारी शशशयासी का इस िकार अपहरण कर उनसे ब ात 

गांधवि शववाह शकया और इस शववाह से उनके एक पुि सुचररत का जन्म हुआ। 

इसी राजकुमार सुचररत एवं सम्राज्ञी शशशयासी को  ेकर भगवान् परशुराम महशषि 

भारद्वाज के आश्रम में पहंुचे हैं ताशक इनका शुद्ीकरण कर इन्ें आयि वंश में 

अशधष्ठाशपत शकया जा सके और दसु्य राज्य को आयि राज्य का भाग घोशषत कर 

सुचररत को वहां के शसंहासन पर शबठा शदया जाए।     

 

भगवान् परशुराम एवं महशषि आयिगुरु वशशष्ठ जी के आदेशानुसार अग े शदन 

ब्रह्ममुहति में राजकुमार सुचररत एवं सम्राज्ञी शशशयाशी की शुद्ीकरण िशक्रया 

िारम्भ हुई। स्वयं दोनो ंमहशषियो,ं महशषि भारद्वाज एवं महशषि कुतुिक, ने इसका 

नेतृत्व शकया।   

 

सवििथम मंिोचारण के साथ उन्ें माूँ गंगा में स्नान कराया गया।   

  

गंगे    ि    यमुने     िैव     गोिावरर   सरस्वती। 

 नमािे  णसनु्ध  कावेरी  जिेअस्मिन्सस्मन्मणधं  कुरु।। 

 

इसके पश्चात यज्ञ वेदी पर मंिोचारण से अशिदेव को आवाहन कर उनको यज्ञ 

हशव समशपित कर इन दोनो ंमाूँ पुि की शुक्तद् की गई।  

 

ऊ ॅँ  अपणवत्र: पणवत्रो वा सवाावस्थां गतोअणप वा। 

  य:  िरेत्  पुण्डरीकाकं्ष  स  वाह्यभं्यतर  शुणि:।। 



 

47 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

याणन   काणन   पापाणन   जन्मान्तरकृताणन    ि। 

 ताणन    ताणन    प्रिश्चस्मन्त    प्रिणक्षिा  पिे-पिे।। 

मंत्र  हीनं  णक्रयाहीनं   भस्मक्तहीनं  जनािान। 

 यतू्पणजतं   मया   िेव   पररपूिं    तिसु्त मे।। 

 

पुि सुचररत एवं सम्राज्ञी शशशयासी की शुक्तद्करण िशक्रया की समाक्तप्त पर उन्ें 

आयि घोशषत शकया गया और उनका आयों के शनयम पा न करने का शपथ ग्रहण 

समारोह हुआ। 

 

शुद्ीकरण के पश्चात भगवान् परशुराम उन दोनो ंको  ेकर दसु्य राजधानी जाने 

के श ए तत्पर हुए जहां राजकुमार सुचररत को सम्राट बना शसंहासन पर आरूढ़ 

कराना था, एवं जब तक बा क राजकुमार सुचररत वयस्क नही ंहो जाते तब तक 

माूँ शशशयासी को उनका संरक्षक शनयुि करना था। इसके बाद उन्ें एक और 

अतं्यत महत्वपूणि कायि करना था, सहस्त्राजुिन का वध। 

 

भगवान् परशुराम ने महशषि कुतुिक की ओर देखा और इन दोनो ंकायों में उनकी 

सहायता के श ए उनके साथ च ने का आग्रह शकया। भगवान् परशुराम का 

आग्रह उनकी आज्ञा ही थी, अतिः  इसे शीश पर धारण कर तुरंत महशषि कुतुिक 

उनके साथ च ने को तत्पर हो गए। कुतिकी भी उनके साथ जाना चाहती ंथी 

 ेशकन भगवान् परशुराम ने इशारे से उन्ें मना कर उनका उत्तरदाशयत्व महशषि 

भारद्वाज को सौपंा।  

 

'भारद्वाज, आशा है हम शीघ्र ही यह दोनो ंकायि समाप्त करके वापस  ौटेंगे तब 

तक पुिी कुतिकी तुम्हारे संरक्षण में यही ंरहेंगी। सम्राट सुदास के सैशनक जो महशषि 

कुतुिक के साथ आए थे उनकी शवदाई करो।  ौटने के बाद हम कुतुिक एवं कुतिकी 

को उनके आश्रम  द्दाख में भेजने का उशचत िबंध करें गे,' भगवान् परशुराम ने 

महशषि भारद्वाज को आज्ञा दी। 
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अध्याय ६: सहस्त्राजुान वध 

 

भगवान् परशुराम एवं महशषि कुतुिक सम्राज्ञी शशशयासी और उसके पुि सुचररत 

की शुक्तद्करण एवं उनके आयिवंश में अशधष्ठाशपत होने की िशक्रया के पश्चात 

महशषि भारद्वाज के आश्रम से शवदा  ेकर सवि िथम महशषि अगस्त्य के आश्रम में 

पहंुचे। यहां उनका उदे्दश्य महशषि अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा का आशीवािद िाप्त कर 

सुचररत को दसु्य शसंहासन पर बैठाना एवं उन के द्वारा शुक्तद्करण की िशक्रया के 

बाद अन्य दसु्य समाज के िते्यक नर नारी को आयि वंश में अशधष्ठाशपत करने की 

अनुमशत  ेना था। भगवान् परशुराम जानते थे शक  ोपामुद्रा दसु्यओ ंको आयि 

िणा ी शसखाने एवं उसका पा न कराने का बहुत वषों से ियास कर रही ंहैं। 

 ोपामुद्रा का दसु्य समाज पर िभाव और उनका आदर उनके यह दोनो ंकायि, 

सुचररत को दसु्य सम्राट घोशषत करना एवं दसु्य समाज को आयिवंश में 

अशधष्ठाशपत करना, सु भ कर देंगे। 

 

भगवान् परशुराम एवं महशषि कुतुिक सम्राज्ञी शशशयासी और उसके पुि सुचररत 

को  ेकर जैसे ही महशषि अगस्त्य के आश्रम में पहंुचे, तत्का  महशषि अगस्त्य को 

उनके आगमन की सूचना दी गई। भगवान् परशुराम का आगमन सुन महशषि 

अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा नंगे पैर ही उनके अशभवादन के श ए आश्रम द्वार पर दौड़े। 

महशषि अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा ने भगवान् परशुराम को साष्ट्ांग िणाम शकया। तब 

महशषि कुतुिक एवं सम्राज्ञी शशशयासी ने महशषि अगस्त्य को दंडवत िणाम शकया 

और सम्राज्ञी शशशयासी ने अपने पुि को उनके चरणो ंमें डा  शदया। अशभवादन 

शशष्ट्ाचार के बाद महशषि अगस्त्य सभी अशतशथओ ंको  ेकर अपनी कुशटया में 

आए। फ ाहार के पश्चात भगवान् परशुराम ने अपनी योजना से अवगत कराया।  

 

भगवान् परशुराम बो े, ‘'हे महशषि अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा, आयों के कु गुरु महशषि 

वशशष्ठ की आज्ञानुसार सम्राज्ञी शशशयासी एवं राजकुमार सुचररत का शुक्तद्करण 

कर उन्ें आयिवंश में अशधष्ठाशपत कर शदया गया है। अब आपकी अनुमशत से 

राजकुमार सुचररत का दसु्य शसंहासन पर अशभषेक करना है तथा उनके वयस्क 

होने तक राजमाता सम्राज्ञी शशशयासी को उनका संरक्षक बनाना है। साथ ही दसु्य 

राज्य को आयािवति में  ीन कर देना है। शुक्तद्करण के पश्चात दसु्य समाज को 
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आयिवंश में अशधष्ठाशपत करने के  ोपामुद्रा के ियासो ंका आदर करते हुए दसु्य 

समाज के नर नारीओ ंको भी आयिवंश में स्वीकार करना है। इस कायि की 

सफ ता के श ए अपनी अनुमशत एवं शुभ कामनाएं दीशजये।'  

 

महशषि अगस्त्य एवं  ोपामुद्रा के 'साधुवाद, साधुवाद' शब्दो ंके उच्चारण से समि 

वातावरण गूूँज उठा।  ोपामुद्रा शवशेषकर आगे आईं और एक बार शफर भगवान् 

परशुराम के चरणो ंमें अपना शीश नवा करबद् शवनती करने  गी ,ं 'हे भगवन, 

इस शुभ कायि में अगर आपकी अनुमशत हो तो मैं भी आपके साथ दसु्य राजधानी 

च ना चाहती हूँ तथा अपने कर से राजकुमार सुचररत का सम्राट शसंहासन पर 

अशभषेक करना चाहती हूँ।‘  

 

 ोपामुद्रा के शवनीत वचन सुन भगवान् परशुराम बो े, 'देरी शकस बात की 

 ोपामुद्रा! महशषि अगस्त्य से आशीवािद और आज्ञा  ो तथा तुरंत हमारे साथ 

िस्थान की तैयारी करो।'  

 

महशषि अगस्त्य से आशीवािद और आज्ञा  े भगवान् परशुराम ने अपने समूह के 

साथ दसु्यराज राजधानी की ओर िस्थान शकया। 

 

राजधानी पहुूँचने पर भगवान् परशुराम, महशषि कुतुिक, माता  ोपामुद्रा, राजमाता 

शशशयासी एवं राजकुमार सुचररत के दशिन के श ए पूरा नगर ही उमड़ पड़ा। 

सैन्य अशधकारीओ ंने िजा को शकसी िकार शनयंशित शकया और भगवान् के साथ 

पूरा समूह राजमह  पहंुचा।  

 

राजभवन पहंुचने पर महामंिी को भगवान् परशुराम ने राजकुमार सुचररत को 

शसंहासीन आरूढ़ करने की घोषणा की और तुरंत इसकी व्यवस्था करने का 

महामंिी को आदेश शदया। भगवान् परशुराम की आज्ञा का तुरंत पा न हुआ।  

 

अग े शदन शुभ मुहति में भगवान् परशुराम एवं महशषि कुतुिक को एक उच्च आसन 

पर आसीन कर उनकी पूजा करने के बाद स्वयं माता  ोपामुद्रा ने राज्याशभषेक 

की िशक्रया का संचा न शकया। राजकुमार सुचररत को पूवि की ओर मुख करके 
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िसन्नता पूविक स्वणि शनशमित संुदर शसंहासन पर शवराजमान कराया। दूसरी ओर 

हाथी दांत के बने हुए स्वणि शवभूशषत शुभ शसंहासन पर राजमाता शशशयासी को 

बैठाया गया। महामंिी समेत सभी मंिी पृथक पृथक शसंहासनो ंपर शवराजमान 

हुए। राजकुमार सुचररत को शसंहासन पर शबठाकर आयि वैशदक रीशत के अनुसार 

शे्वत पुष् स्वक्तिक, अक्षत, भूशम, स्वणि, रजत एवं मशण का स्पशि कराने के तदुपरांत 

माता  ोपामुद्रा ने उनको स्वणि मुकुट से शवभूशषत शकया। इसके पश्चात महामंिी, 

सेनापशत आशद सभी िकृशतयो ंने पुरोशहत को आगे कर बहुत सी मांगश क सामग्री 

साथ श ये सम्राट सुचररत के दशिन शकए। तब माता  ोपामुद्रा के शनदेश पर 

राजपुरोशहत ने वेदी पर अशि को स्थाशपत करके उसमें शवशध और मंि के साथ 

आहुशत दी।  

 

ॐ स्वस्मस्त न इन्द्रो वृद्धश्रवाः ।  स्वस्मस्त नः   पूषा  णवश्ववेिाः ।। 

 स्वस्मस्त नस्तार्क्ष्यो अररष्टनेणमः । स्वस्मस्त नो बृहस्पणतिाधातु ।। 

ॐ शास्मन्तः  शास्मन्तः  शास्मन्तः  ।। 

 

तत्पश्चात भगवान् परशुराम, महशषि कुतुिक एवं माता  ोपामुद्रा ने उठकर सवििथम 

वेदी की पूजा की एवं भगवान् परशुराम ने शंख हाथो ंमें  े उसके ज  से सम्राट 

सुचररत का अशभषेक शकया। भगवान् परशुराम की आज्ञा से शंख द्वारा अशभषेक 

हो जाने के पश्चात सभी मान्यगणो ंने अशभषेक शकया। तदन् तर राजमाता शशशयासी 

ने सवि िथम भगवान् परशुराम को, तदुपरांत महशषि कुतुिक एवं माता  ोपामुद्रा 

को शीश नवाकर सम्राट सुचररत की ओर से धमािनुसार आभार िकट शकया। इस 

िकार सम्राट सुचररत का राज्याशभषेक पूणि हुआ। तब भगवान् परशुराम अपने 

शसंहासन से उठे और सभी को सम्बोशधत कर बो े, 'हे सम्राट सुचररत, राजमाता 

शशशयासी, महशषि कुतुिक, माता  ोपामुद्रा, महामंिी, मंिीगणो,ं सेनापशत, एवं सभी 

दसु्य राज्य िजा, सम्राट सुचररत के वयस्क होने तक राजमाता शशशयासी उनकी 

संरक्षक बन राज्य का कायिभार सम्हा ेंगी। मैं ऐसी आशा करता हूँ शक सभी, 

महामंिी, मंिीगण, सेनापशत एवं िजा, का इसमें राजमाता को पूणि सहयोग 

शम ेगा। सम्राट सुचररत एवं राजमाता शशशयासी का आयिवंश में अशधष्ठापन हो 

चुका है अतिः  यह राज्य अब आयािवति का की एक भाग है। मैं  ोपामुद्रा के माध्यम 

से सभी इस राज्य के नर नारीओ ंको आयिवंश में अशधष्ठाशपत होने के श ए 
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आमंशित करता हूँ।  ोपामुद्रा इस शुक्तद्करण िशक्रया का पूणि िबंध करेंगी। अगर 

शकसी को कोई इसमें आपशत्त हो तो वह अभी मेरे सिुख अपने शवचार रखे।'  

 

भगवान् परशुराम के इस संबोधन के समाप्त होते ही आदरपूविक महामंिी, 

मंिीगण, सेनापशत एवं राज्य के समि उपक्तस्थत अशधकारीगण अपने अपने 

शसंहासनो ंसे खड़े हो गए और सब ने भगवान् परशुराम के चरणो ंमें शीश नवाया। 

तब सब की ओर से महामंिी बो े, 'हे भगवन् हम धन्य हुए जो आपके चरण 

कम  से आज हमारी यह अपशवि भूशम पशवि हो गई। आपके आदेश का 

अक्षरशिः  पा न होगा। मेरा और मेरे सभी मंिीगणो,ं सेनापशत एवं सेना का समपिण 

सम्राट सुचररत एवं राजमाता शशशयासी को रहेगा। िजा आयिवंश में सक्तिश त 

होने के आपके शनणिय का स्वागत करती है तथा हम िण करते हैं शक हम आज 

से आयि वंश की िथाओ ंका पूणि पा न करें गे।' 

 

इस िकार समि राज्य को आयािवति में शव ीन कर एवं राज्य के सभी 

अशधकारीओ ं से सम्राट एवं राजमाता के िशत स्वामीभक्ति का वचन  े, माता 

 ोपामुद्रा को वही ं कुछ शदवस व्यवस्था को सम्हा ने हेतु रहने का आदेश दे, 

भगवान् परशुराम एवं महशषि कुतुिक ने अपने दूसरे उदे्दश्य की पूशति, सहस्त्राजुिन 

का वध करने के श ए वहां से िस्थान शकए। 

 

मध्य िदेश के मशहष्मती नगर का सम्राट सहस्त्राजुिन एक कू्रर शासक था। 

सहस्त्राजुिन क्षशियो ंके हैहय वंश के सम्राट कातिवीयि और सम्राज्ञी कौशशक का 

पुि था। उसका जन्म नाम तो अजुिन था  ेशकन दत्तािेय भगवान को िसन्न करने 

के श ए उसने घोर तपस्या की। उसकी तपस्या से िसन्न भगवान दत्तािेय ने 

उसको वरदान मांगने को कहा। तब अजुिन ने भगवान् दत्तािेय से एक सहस्त्र 

कर मांगे ताशक उसे युद् में कोई हरा न सके और वह अशवशजत हो, तब उसका 

नाम अजुिन से सहस्त्राजुिन हो गया। महान पराक्रमी सम्राट सहस्त्राजुिन ने  ंकापशत 

रावण तक को भी बंदी बना श या था।  

 

एक बार  ंकापशत रावण माशहष्मती नगर सम्राट सहस्त्राजुिन से शम ने गए। उस 

समय सम्राट सहस्त्राजुिन अपनी पशत्नयो ंके साथ नमिदा नदी में ज -क्रीड़ा कर रहे 
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थे। नमिदा नदी के तट पर पशवि वातावरण देख  ंकापशत रावण ने वहां भगवान 

शशव की पूजा करना िारम्भ कर शदया।  ंकापशत रावण ने भगवान् शशव की 

साधना के श ए जो स्थान चुना वहां से थोड़ी ही दूरी पर सम्राट सहस्त्राजुिन अपनी 

पशत्नयो ंके साथ ज -क्रीड़ा में मि थे। सम्राट सहस्त्राजुिन ने अपने एक सहस्त्र 

करो ंसे खे  खे  में ही नमिदा नदी का बहाव रोक शदया शजससे नमिदा का ज  

तटो ंके ऊपर चढ़ने  गा। शजस नमिदा तट पर  ंकापशत रावण भगवान शशव की 

पूजा कर रहे थे वह तट नमिदा के ज  में डूबने  गा। अचानक नमिदा में आई 

इस बाढ़ का कारण जानने के श ए तब  ंकापशत रावण ने अपने सैशनको ंको 

भेजा। तभी सम्राट सहस्त्राजुिन ने अचानक नमिदा का ज  छोड़ शदया शजससे 

 ंकापशत रावण की पूरी सेना बहाव में बह गई। अपने सैशनको ंकी मृतु्य से आहत 

 ंकापशत रावण ने  सम्राट सहस्त्राजुिन को युद् के श ए   कारा। नमिदा के तट 

पर ही रावण और सम्राट सहस्त्राजुिन में भयंकर युद् हुआ। अंत में सम्राट 

सहस्त्राजुिन ने  ंकापशत रावण को बंदी बना श या। जब यह बात  ंकापशत रावण 

के दादा महशषि पु स्त्य को पता च ी तो वह सम्राट सहस्त्राजुिन के पास आए और 

अपने पौि को कारागार से मुि करने की शवनती करने  गे। सम्राट सहस्त्राजुिन 

ने महशषि का सिान करते हुए रावण पर शवजय पाने के बाद भी उसे मुि कर 

शदया और उससे शमिता कर  ी।  ंकापशत रावण से शवजय िाप्त कर सम्राट 

सहस्त्राजुिन घमंड में चूर हो धमि की सभी सीमाओ ंको  ांघने  गा। उसके 

अत्याचार व अनाचार से जनता िाशह िाशह पुकारने  गी। धाशमिक गं्रथो ंको शमथ्ा 

बताकर ब्राह्मणो ंका अपमान करना, ऋशषयो ंके आश्रम को नष्ट् करना, ऋशषओ ं

का शबना कारण वध करना, शनरीह िजा पर शनरंतर अत्याचार करना, यहां तक 

शक अपने मनोरंजन के श ए अब ा क्तस्त्रयो ं के सतीत्व को नष्ट् करना, उसकी 

दैशनक िवशति बन चुके थे। 

 

एक बार सहस्त्राजुिन जौनपुर के्षि वन में आखेट के श ए गया। इसी वन में भगवान् 

परशुराम के शपता महशषि जमदशि का आश्रम था। भूख प्यास से व्याकु  

सहस्त्राजुिन अपने सैशनको ंके साथ महशषि के आश्रम में ज  एवं आहार िाप्त करने 

के उदे्दश्य से गया। महशषि जमदशि ने अपनी गाय कामधेनु की सहायता से 

सहस्त्राजुिन और उसके सैशनको ंका राजसी स्वागत शकया और उनके भोजन एवं 

रहने का पूणि िबंध शकया। गौ माूँ कामधेनु का चमत्कार देखकर सहस्त्राजुिन उस 
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पर मुग्ध हो गया तथा उसने महशषि जमदशि से गाय कामधेनु को उसे भेंट करने 

के श ए कहा। महशषि जमदशि ने गौ कामधेनु को उसे देने से मना कर शदया। तब 

वह ब पूविक गौ कामधेनु का अपहरण कर अपनी राजधानी की ओर च ा। उस 

समय भगवान् परशुराम आश्रम में नही ंथे। जब भगवान् परशुराम आश्रम  ौटे तो 

शपता महशषि जमदशि ने उन्ें पूणि शववरण बताया शक शकस िकार सहस्त्राजुिन 

अपने सैशनको ंके साथ आश्रम में आया और शकस िकार वह गौ कामधेनु का 

अपहरण कर अपनी राजधानी की ओर गया है। 

 

भगवान् परशुराम जी अशत क्रोशधत मुद्रा में तब सहस्त्राजुिन का वध करने उसकी 

राजधानी माशहष्मती की ओर तीव्र गशत से च े। सहस्त्राजुिन ने जब सुना शक 

भगवान् परशुराम जी उसका पीछा कर रहें हैं तो उनकी शक्ति को जानते हुए 

उनके डर से वह गौ कामधेनु को छोड़ वन में शछप गया। भगवान् परशुराम जी 

गौ कामधेनु को  ेकर तो अवश्य वापस अपने शपता के आश्रम में आ गए  ेशकन 

उनका क्रोध शांत नही ंहुआ। यह आवश्यक था शक इस पापी को उसके कमि का 

दंड शदया जाए और इसका दंड केव  मृतु्यदंड ही था। भगवान् परशुराम जी ने 

कई बार ियास शकया सहस्त्राजुिन का वध करने का,  ेशकन वह कायर उनके डर 

से कही ंन कही ंछुपता रहा। इसी मध्य उसके अत्याचार धाशमिक संतो ंएवं ऋशषओ ं

के िशत बढ़ते रहे। इस बार उन्ोनें संकल्प कर श या शक उसे मृतु्य दंड दे कर ही 

वह वापस अपने आश्रम में  ौटेंगे। 

 

अब तक सहस्त्राजुिन भी समझ चुका था शक उसका इस तरह से भगवान् परशुराम 

जी से शछपना अशधक समय तक संभव नही ंहै। अतिः  उसने बीस सहस्त्र सैशनको ं

की  एक शवशा  सेना तैयार की। शवजय एवं भगवान् परशुराम जी को वीरगशत 

िाप्त कराने के उदे्दश्य से तब वह आयािवति की ओर बढ़ने  गा। अभी दसु्य 

राजधानी में भगवान् परशुराम ने सम्राट सुचररत का अशभषेक कराया ही था, और 

वह महशषि कुतुिक के साथ सहस्त्राजुिन वध के श ए शनक ने वा े ही थे शक उन्ें 

सम्राट सुदास का सने्दश शम ा शक सहस्त्राजुिन एक शवशा  सेना के साथ आयािवति 

की ओर बढ़ रहा है। 

 



 

54 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

तृतु्सग्राम में जब सम्राट सुदास को यह समाचार शम ा शक सहस्त्राजुिन एक शवशा  

सेना के साथ आयािवति की ओर बढ़ रहा है और उसका िथम  क्ष्य सम्राट सुदास 

को पराशजत कर उन्ें बंदी बना  ेना है, तो वह तुरंत गुरुदेव महशषि वशशष्ठ से 

शवचार शवमशि करने उनके आश्रम पहंुचे। महशषि वशशष्ठ को सहस्त्राजुिन की शक्ति 

का अनुमान था। सहस्त्राजुिन से समानता की क्षमता केव  भगवान् परशुराम में 

है और शकसी में नही।ं  

 

महशषि वशशष्ठ ने आज्ञा दी, "भगवान् परशुराम का कोई समाचार नही ंशम  पा रहा 

है। मैंने उन्ें शशशयासी और उसके पुि के शुक्तद्करण के श ए महशषि भारद्वाज 

के पास भेजा था ताशक उनका आयि वंश में अशधष्ठापन शकया जा सके और 

राजकुमार सुचररत को दसु्य शसंहासन पर बैठा शदया जाए। मुझे समाचार शम ा है 

शक शुक्तद्करण के पश्चात वह दसु्यनगरी के श ए िस्थान कर चुके हैं। हमें उनके 

 ौटने की ितीक्षा करनी होगी। तब तक तुम राज पररवार एवं िजा को भूशमगत 

होने का आदेश दो और स्वयं सेना सशहत कुरुके्षि को िस्थान करो। मैंने कई 

अन्य आयािवति राज्यो ंको सामूशहक रूप से सहस्त्राजुिन का सामना करने के श ए 

सहयोग माूँगा है और सभी स्थान से सकारात्मक सने्दश शम ा है। सभी अन्य 

आयािवति राज्यो ंकी सेना भी कुरुके्षि में एकशित हो रही है। भगवान् परशुराम का 

समाचार शम ते ही मैं उन्ें कुरुके्षि की ओर िस्थान का सने्दश दे दंूगा। मैं यही ं

आश्रम में भगवान् परशुराम की ितीक्षा करंूगा। मेरे सभी सन्याशसयो ंको भी 

अपने साथ  े जाओ।“  

 

सम्राट सुदास गुरुदेव महशषि वशशष्ठ की ओर से शचंशतत हुए। वह दुष्ट् सहस्त्राजुिन 

गुरुदेव के साथ कुछ भी अनैशतक व्यवहार कर सकता है, इस आशंका से सम्राट 

सुदास की रूह काूँप गई। गुरुदेव समक्ष करबद् खड़े हो शवनती करने  गे, 

'गुरुदेव, मैं समि राज पररवार और िजा को भूशमगत होने का आदेश देता हूँ, 

और अपनी सेना को सेनापशत के शनदेश में कुरुके्षि िस्थान का भी आदेश देता 

हूँ।  ेशकन स्वयं आपके साथ आपकी रक्षा हेतु उपक्तस्थशत रहने की आज्ञा चाहता 

हूँ।'  
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गुरुदेव वशशष्ठ ने सम्राट सुदास की ओर देखा और िेम से उनकी पीठ को 

थपथपाते हुए मुसकुराकर बो े, 'सम्राट, मैं अपनी सुरक्षा करने के श ए सक्षम हूँ। 

तुम जाओ और मेरे आदेश का पा न करो।'    

 

सहस्त्राजुिन ने जब अपनी शवशा  सेना सशहत तृतु्सग्राम में िवेश शकया तो नगर 

को ररि पाया। क्रोध में वह महशषि वशशष्ठ के आश्रम की ओर दौड़ा। वहां भी 

आश्रम को ररि ही पाया  ेशकन अशि-वेदी के समक्ष बैठे हुए महशषि वशशष्ठ को 

देखा। अपने अश्व से उतरकर सीधा वह महशषि की ओर बढ़ा। वं्यग में महशषि से 

बो ा, 'तो तुम अभी भी यही ंहो? क्या तुम्हें मुझ से भय नही ं गता?'  

 

महशषि शबना उसकी ओर देखे यज्ञ में मन्त्र उच्चारण के साथ हशव डा ते रहे। 

अपनी इस अनदेखी पर सहस्त्राजुिन को अतं्यत क्रोध आया और चीखकर बो ा, 

'रोको यह सब, क्या तुम मुझे नही ंजानते?'  

 

महशषि ने अब सहस्त्राजुिन की ओर मुख शकया और शवनम्र स्वर में बो े, 'पुि अजुिन 

मैं तुम्हें तब से जानता हूँ जब तुमने इस पृथ्वी पर जन्म श या था।'  

 

महशषि आगे कुछ बो ना चाहते ही थे शक अशभमानी सहस्त्राजुिन ने अट्टहास कर 

उन्ें रोक शदया और अपमान भरे शब्दो ंमें महशषि से बो ा, 'हे वृद् व्यक्ति, मैं 

तुमसे उपदेश  ेने नही ंपरनु्त तुम्हारा शवनाश करने आया हूँ। आज मैं इस आश्रम 

को अशि में ज ाकर भस्म कर दंूगा।'  

 

तब शवनीत शब्दो ंमें महशषि बो े, 'हे सहिाजुिन, यह आश्रम भगवान् की स्वयं देन 

है। इसको भस्म करने के ियास पर तुम स्वयं भस्म हो जाओगे।'  

 

क्रोशधत सहस्त्राजुिन ने महशषि को तब दाढ़ी से पकड़कर खीचंने का ियास शकया।  

 

'बस सहस्त्राजुिन, अब तूने अपनी मृतु्य को आमंशित कर श या। मैं तुझे स्वयं अभी 

भस्म करने की क्षमता रखता हूँ,  ेशकन तेरी मृतु्य भगवान् परशुराम के हाथो ं

शनशश्चत है, इसश ए िभु के कायि में शवघ्न न डा ते हुए मैं तुझे श्राप देता हूँ शक इस 
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आश्रम की पररशध में तू शक्तिहीन हो जाए और शीघ्र ही ब्राह्मण के हाथो ं मारा 

जाए’, बो े महशषि वशशष्ठ।  

 

सहस्त्राजुिन को ऐसी आशा नही ंथी शक महशषि उसे इस िकार शक्तिहीन होने का 

श्राप दे दें गे। उसने महशषि को मारने के श ए त वार उठाने का ियास शकया 

 ेशकन त वार उठती ही नही ंथी। दुिः खी मन से वह आश्रम से बाहर शनक  

आया।      

 

वह आश्रम से बाहर शनक ा ही था शक उसके एक गुप्तचर ने कुरुके्षि में सम्राट 

सुदास एवं अन्य आयािवति राज्यो ंकी सेना के एकशित होने की सूचना उस को दी। 

साथ में यह सूचना भी दी शक भगवान् परशुराम भी उसका सामना करने के श ए 

दसु्य नगरी से शनक  चुके हैं और उनके साथ कोई एक और ऋशष भी हैं। 

सहस्त्राजुिन ने तुरंत अपनी सेना को कुरुके्षि की ओर रुख करने का आदेश शदया।     

 

भगवान् परशुराम महशषि कुतुिक के साथ तीव्र गशत से तृतु्सग्राम पहंुचे। वहां उन्ोनें 

नगर को ररि पाया। समझ गए शक अवश्य ही सहस्त्राजुिन अपनी सेना सशहत 

आक्रमण करने आ चुका है। तुरंत महशषि वशशष्ठ के आश्रम की ओर दौड़े। आश्रम 

भी ररि था  ेशकन एक कोने से आती यज्ञ हशव की सुगंध ने उन्ें आकशषित 

शकया। देखा, महशषि वशशष्ठ अके े ही मंिोचारण के साथ यज्ञ कर रहे हैं। कुछ 

घाय  से  ग रहे हैं। तुरंत पहंुचे महशषि वशशष्ठ की ओर, और उनका आश ंगन 

शकया। समझ गए यह दुष्कमि केव  सहस्त्राजुिन ही कर सकता है। सहस्त्राजुिन 

का इतना दुिः साहस शक उसने समि आयािवति से पूशजत गुरुदेव महशषि वशशष्ठ का 

अपमान कर उन्ें घाय  कर शदया! भगवान् परशुराम का क्रोध से रि उब   

गया। 

 

महशषि वशशष्ठ से पूणि वृतांत सुनने के बाद भगवान् परशुराम ने उनसे कुरुके्षि  की 

ओर िस्थान करने की आज्ञा माूँगी और वचन शदया शक इस बार वह सहस्त्राजुिन 

को मृतु्यदंड अवश्य देंगे।        
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जब भगवान् परशुराम महशषि कुतुिक के साथ कुरुके्षि पहंुचे तब तक दोनों ओर 

की सेनाएं आमने सामने युद् के श ए तत्पर खड़ी हुईं थी।ं तुरंत वह दोनो ंसेनाओ ं

के मध्य पहुूँच कर सहस्त्राजुिन को सम्बोक्तद्त कर बो े, 'हे दुष्ट् सहस्त्राजुिन, तेरा 

और मेरा वैर है। शनदोष सैशनको ंकी हत्या करने के स्थान पर मुझ से द्वन्द युद् 

कर और शवजय िाप्त करने का ियास कर। अगर तू मुझे वीरगशत देने के ियास 

में सफ  हुआ तो शवजय तेरी। और अगर मैंने तुझे वीरगशत को िाप्त करा शदया 

तो यह शवजय आयािवति राज्यो ंकी होगी। अपने सेनापशत और सैशनको ंको युद् न 

करने का आदेश दे मुझ से द्वन्द कर।'   

 

अशभमानी सहस्त्राजुिन अट्टहास कर हंसा और कहने  गा, 'हे शनबि  पुरुष, मैंने 

आज तक तुझे ब्राह्मण समझकर तेरे िाण नही ं हरे। अब अगर तुझे यमराज 

अशधक ही शिय हैं तो मैं अवश्य तेरा द्वन्द युद् करने का ििाव स्वीकार करता 

हूँ।'  

 

अपने सेनापशत पुि को युद् न करने की आज्ञा दे स्वयं रथ से उतर भगवान् 

परशुराम से द्वन्द युद् करने के श ए वह अशभमानी सहस्त्राजुिन तत्पर हुआ। इधर 

भगवान् परशुराम ने भी महशषि कुतुिक, सम्राट सुदास एवं समि आयिवति सम्राटो ं

को केव  द्वन्द युद् देखने की एवं युद् न करने की आज्ञा दी। 

 

अत्यन्त भयंकर युद् था वह। दोनो ंही शदव्यास्त्रो ंके ज्ञाता एवं शूरवीर थे। उस युद् 

में दोनो ंही सहस्त्राजुिन एवं भगवान् परशुराम अपने अपने िाणो ंका मोह छोड़कर 

कुशपत हो पूणि शक्ति के साथ युद् करने  गे। सहस्त्राजुिन ने िज्वश त उिा के 

समान एक भयंकर शक्ति छोड़ी शजसका अग्रभाग उद्दीप्त हो रहा था। वह शक्ति 

अपने तेज से समू्पणि  ोक को व्याप्त शकए हुई थी। तब भगवान् परशुराम ने 

ि यका  के सूयि की भाूँशत िज्वश त होने वा ी उस देदीप्यमान शक्ति को 

अपनी ओर आती देख अनेक बाणो ंद्वारा उसके तीन टुकडेे़  करके उसे भूशम पर 

शगरा शदया। शफर तो पशवि सुगि से युि मन्द मन्द वायु च ने  गी। उस शक्ति 

के कट जाने पर सहस्त्राजुिन क्रोध से ज  उठा तथा उसने दूसरी भयंकर बारह 

शक्तियां और छोड़ी।ं वे इतनी तेजक्तस्वनी तथा शीघ्र गाशमनी थी ंशक उनके स्वरूप 

का वणिन करना असम्भव है। ि यका  के बारह सूयों के समान भयंकर तेज से 
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िज्वश त अनेक रूपवा ी तथा अशि की िचण् ड ज्वा ाओ ंके समान धधकती 

हुई उन शक्तियो ंको सब ओर से आती देख एक क्षण को भगवान् परशुराम 

शवह्व  हो गए। तत्पश्चात उन्ोनें अपने बाण समूहो ंसे उसे शछन्न शभन्न कर डा ा। 

तब सहस्त्राजुिन ने बारह सायको ंका ियोग शकया। उन भयंकर शक्तियो ंको भी 

भगवान् परशुराम ने व्यथि कर शदया। तत्पश्चात भगवान् परशुराम ने स्वणिमय दण् ड 

से शवभूशषत और भी बहुत सी भयानक शक्तियां च ायी ंजो शवशचि शदखायी देती 

थी।ं उनके ऊपर सोने के पि जडेे़  हुए थे और वे ज ती हुई बड़ी बड़ी उिाओं 

के समान ितीत होती थी।ं उन भयंकर शक्तियो ंको भी सहस्त्राजुिन ने रोक श या। 

तत्पश्चात भगवान् परशुराम पर सहस्त्राजुिन ने शदव्य बाणो ंकी वषाि आरम्भ कर 

दी। उन सभी अस्त्रो ंको भगवान् परशुराम ने शवफ  कर शदया। जब सहस्त्राजुिन 

की बाण वषाि समाप्त हुई तब भगवान् परशुराम ने फरसे से सहस्त्राजुिन पर हम ा 

बो  शदया। फरसे की मार सहस्त्राजुिन को असहनीय  गी और उसके एक के 

बाद एक हाथ धरती पर कट कर शगरने  गे। अंततिः  मृतु्य ने उसको ग े  गा 

श या और इस िकार अंत हुआ एक दुष्ट् का। 

 

सहस्त्राजुिन के वीरगशत िाप्त होने की सूचना से उसकी सेना में हाहाकार मच 

गया। सेना इधर उधर भागने  गी।  ेशकन जैसा शपता वैसा पुि। सहस्त्राजुिन के 

सेनापशत पुि ने अपने शपता की मृतु्य का बद ा  ेने के श ए अपने शपता के वचन 

का भी सिान नही ं शकया और अचानक महशषि कुतुिक और सम्राट सुदास जो 

सेना का मुख्य िशतशनशधत्व कर रहे थे उन पर हम ा बो  शदया। सवििथम उसका 

सामना महशषि कुतुिक से हुआ। इस अचानक हम े के श ए महशषि कुतुिक तैयार 

नही ंथे। उस दुष्ट् ने शबना चेतावनी के कायर की भांशत उन पर हम ा कर उन्ें 

बुरी तरह से घाय  कर शदया। यह देख तत्का  भगवान् परशुराम महशषि कुतुिक 

की ओर दौड़े और शिु को   कारने  गे। वह कायर भगवान् परशुराम को 

समक्ष देख तुरंत वहां से अदृश्य हो गया। सहस्त्राजुिन की सेना अब शबना राजा 

और सेनापशत के युद् के्षि से भाग खड़ी हुई। इस युद् में रि तो केव  दो का 

ही बहा - वीरगशत िाप्त सहस्त्राजुिन एवं कायरता से हम े के शशकार हुए महशषि 

कुतुिक।        
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सभी आयिवति सम्राटो ंको धन्यवाद देते हुए तथा अपनी अपनी सेनाओ ंके साथ 

अपने अपने राज्य वापस जाने का आदेश देने के बाद घाय  महशषि कुतुिक को  े 

भगवान् परशुराम एवं सम्राट सुदास तुरंत महशषि वशशष्ठ के आश्रम की ओर च  

शदए। महशषि वशशष्ठ के आश्रम पहुूँच तुरंत वह महशषि कुतुिक के उपचार में  ग 

गए।  ेशकन उनके घाव अतं्यत गहरे एवं िाण घातक थे। महशषि वशशष्ठ के पूणि 

उपचार के पश्चात भी उनके स्वास्थ्य में कोई पररवतिन नही ंहो रहा था। उनका 

समाशध-शदन शनकट जान महशषि वशशष्ठ ने तुरंत उनकी पुिी कुतिकी एवं महशषि 

भारद्वाज को आने का और महशषि कुतुिक के अंशतम दशिन करने का संदेशा ियाग 

भेजा। दुिः खद समाचार पा तुरंत पुिी कुतिकी एवं महशषि भारद्वाज अपनी पत्नी 

सुशी ा जी के साथ महशषि वशशष्ठ के आश्रम में पधारे। 

 

शपता की यह अवस्था देख कुतिकी का हृदय भर आया। तब शपता ने उन्ें ज्ञान 

शदया और ऋशष-पत्नी सुशी ा जी के चरणो ंमें अपनी पुिी को डा  शदया। ऋशष-

पत्नी सुशी ा जी को आदर सशहत सम्बोशधत करते हुए तथा अपनी पुिी का स्वयं 

की पुिी की तरह  ा न पा न करने की शवनती के साथ उन्ोनें अपने इस पाशथिव 

शरीर को त्याग शदया।    

 

स्वयं महशषि वशशष्ठ जी ने उनका अक्तन्तम संस्कार शकया। पुिी कुतिकी को सांत्वना 

देते हुए स्वयं भगवान् परशुराम ने उनके साकेत-धाम शनवास, िभु से शम न एवं 

आत्मा की मुक्ति का सने्दश शदया। पुिी कुतिकी को अब ऋशष-पत्नी सुशी ा के 

रूप में अपनी माूँ शम  गईं थी,ं और शपता के रूप में शपता के घशनष्ठ शमि एवं गुरु 

भाई स्वयं महशषि भारद्वाज।  

 

शोक युि नए पररवार के साथ कुतिकी महशषि भारद्वाज के आश्रम ियाग आ गई।ं 

माूँ सुशी ा के कंधे पर अपना सर रख बो ी,ं 'माूँ, शपता ने मुझे आपके चरणो ंमें 

डा  शदया है। अब मेरा कुतुिक आश्रम में क्या काम? मैं अपने गुरु-भाई परम को 

सम्राट सुदास द्वारा शदए हुए कोष का कुछ भाग भेजकर उनको कुतुिक आश्रम 

का अशधष्ठाता बनाने की घोषणा करना चाहती हूँ तथा मैं जीवन भर आपकी सेवा 

में यही ंियाग आश्रम में ही रहना चाहती हूँ। मुझे आज्ञा दें।'   

 



 

60 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

पुिी को सीने से  गा श या माूँ सुशी ा ने, और बो ी,ं 'पुिी जैसी तुम्हारी इच्छा ।'  

 

कुतिकी के अस्त्र-शस्त्र ज्ञान से िभाशवत महशषि भारद्वाज ने तब उन्ें गुरुकु  का 

उपकु पशत शनयुि कर शवशेष तौर पर यंि शवभाग का अध्यक्ष घोशषत कर शदया। 

इस िकार कुतिकी महशषि भारद्वाज के गुरुकु  का एक अशभन्न अंग बन गईं।   
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अध्याय ७:  कुताकी के शोध 

 

उपकु पशत कुतिकी को महशषि भारद्वाज जी के आश्रम में आए कुछ ही समय 

बीता होगा शक एक शदन कुबेर देव का वहां आगमन हुआ। महशषि भारद्वाज ने 

उन्ें पूणि सिान के साथ एक उच्च आसन शदया और बो े, 'हे देव, आपने अपने 

व्यि जीवन के कुछ क्षण मेरे आश्रम के श ए शनका े, मैं धन्य हो गया। मैं आपकी 

क्या सेवा कर सकता हूँ?'  

 

तब कुबेर देव ने महशषि भारद्वाज जी से उनकी यािा की सुशवधा के श ए एक ऐसा 

रथ शनमािण करने की िाथिना की जो ज , थ  एवं नभ में समान रूप से च  सके। 

आवश्यिा पड़ने पर शिुओ ंसे रक्षा हेतु इसे अदृश्य शकया जा सके तथा मन्त्र 

द्वारा चश त हो। कुबेर देव की इस िाथिना पर महशषि भारद्वाज के शनदेश पर 

उपकु पशत कुतिकी ने यह कायि तब अपने हाथ में श या, और इस िकार 

शुभारम्भ हुआ महशषि भारद्वाज द्वारा रशचत ग्रन्थ, 'यंि सविस्य' का। 

 

महशषि भारद्वाज एवं उपकु पशत कुतिकी में चचाि होने  गी। सवि िथम शवचारणीय 

शवषय था शक इस रथ को जो ज , थ  एवं नभ में समान रूप से च  सके, उसका 

नाम क्या होगा? कुछ शवचार के बाद महशषि के मुख से शब्द शनक े, ‘शवमान’। 

पररभाषा देते हुए महशषि बो े, शव अथि नभ एवं मान शजसमें मापने की क्षमता हो, 

अथाित एक ऐसा रथ जो आकाश को माप सके। उपकु पशत कुतिकी ने 'साधु, 

साधु' शब्दो ंके साथ इस नामकरण का स्वागत शकया और इस िकार इस इस 

रथ यंि का नाम पड़ा ‘शवमान’।  

 

अग ी समस्या थी शक इस शवशेष शवमान को च ाने के श ए शकस ईंधन का ियोग 

शकया जाए जो सदैव उप ब्ध हो एवं कभी समाप्त न हो। कई िकार के ईंधनो,ं 

जैसे सूयि ऊजाि, वायु ऊजाि, चुम्बक ऊजाि, ते  ऊजाि इत्याशद पर चचाि हुए। ते  

ऊजाि के श ए एक शवशा  हौज की आवश्यिा होगी और शफर उसे बार बार 

भरना पड़ेगा। चुम्बक ऊजाि के श ए शबज ी की आवश्यिा  होगी जो हर समय 

संभव नही।ं सौर ऊजाि का उपयोग केव  शदन में ही शकया जा सकता है, अतिः  
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उपयुि नही।ं दोनो ंमहशषि एवं उपकु पशत कुतिकी ने शनश्चय शकया शक यह शवमान 

वायु द्वारा ही संचाश त होना चाशहए।   

 

अग ा चचाि का शवषय था, शनमािण धातु का चयन। यहां समस्या थी शक ऐसी धातु 

का चयन जो िकाश को पूणि रूप से समाशहत कर  े, अदृश्य होने के श ए। तब 

तमो-गभि  ौह धातु पर सिशत बनी। इसकी क्षमता ९० िशतशत तक िकाश को 

समाशहत कर विु को अदृश्य करने की है। यह धातु रंग में का ी, शीशे से भी 

कठोर एवं शकसी भी िकार के क्षरण से िभावहीन है।  

 

श्री कुबेर देव की इच्छा के अनुसार इस शवमान में शवशभन्न िकार के आवश्यक 

यंिो ंका िावधान शकया गया।   

 

(१) शवश्व शक्रया दपिण यंि: शिुओ ंकी शवमान के आस पास गशत-शवशधयो ं

जानने के श ए।   

(२) पररवेष शक्रया यंि: मन्त्र द्वारा स्वचाश त वैमाशनक यंि शजससे शवमान को 

नभगत, गशत, भूशमगत इत्याशद के शनदेश शदए जा सकें ।   

(३) शब्दाकषिण यंि: केव  ध्वशन जैसे पशक्षयो ंके स्वर आशद सुनने से शवमान 

को दुघिटना से बचाया जा सके। 

(४)   गुह गभि यंि: धरा के अन्दर शवस्फोटक खोजने का यंि।  

(५)   शक्त्याकषिण यंि: शवषै ी शकरणो ंको आकशषित कर उन्ें उष्णता 

        में पररवशतित कर वातावरण में छोड़ने का यंि। 

(६)   शदशा दशी यंि: शदशा शदखाने वा ा यंि।   

(७)   वक्र िसारण यंि: शिु के अचानक सामने आने पर शवमान को  

        शवपरीत शदशा में जाने को शनदेश देने वा ा यंि।  

(८)   अपस्मार यंि: युद् के समय शवषै ी गैस छोड़ने का शनदेश देने 

        वा ा यंि।     

(९)    तमो-गभि यंि: शवमान को अदृश्य करने वा ा यंि।   

 

इस िकार पुष्क शवमान का आशवष्कार हुआ जो पूणितिः  मांशिक था, अथाित मंिो ं

के आधार पर च ता था। पुष्क शवमान की गशत पराध्वशनक थी। इसे न तो 
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खक्तण्डत शकया जा सकता था, न ज ाया जा सकता था और न ही काटा जा सकता 

था। इस शवमान की यह भी शवशेषता थी शक ये चा क की िवशति को जानने में 

सक्षम था। उदाहरण के तौर पर अगर चा क की मानशसक क्तस्थशत ठीक नही ंहै, 

अथवा चा क से कोई अक्षम्य पाप हो गया है, तो वह उड़ान ही नही ंभरेगा। इस 

शवषय में एक कथा का शववरण आता है जो इस शवमान के शनमािण के बहुत बाद 

में घटी,  ेशकन शवमान के चा क की मनिः क्तस्थशत समझने का एक ज्व ंत 

उदाहरण है। 

 

पुष्क शवमान के शनमािण एवं सफ  ियोग के बाद इसे श्री कुबेर देव को सौपं 

शदया गया। कुबेर देव महशषि भारद्वाज एवं उपकु पशत कुतिकी से अतं्यत िसन्न 

हुए और उन्ें अक्षय भण्डार के स्वाशमत्व का वरदान शदया। का ांतर में जैसा 

इशतहास शवशदत है,  ंकापशत रावण ने अपने भ्राता कुबेर देव से यह शवमान युद् 

में जीत श या और अपने उपयोग में  ाने  गा। घटना उस समय की है जब 

भगवान् श्री राम ने  ंकापशत रावण का वध कर शदया और पुष्क शवमान में बैठ 

अपने साथीओ ंके साथ अयोध्यापुरी को िस्थान करना चाहा। पुष्क शवमान को 

शनदेशशत करने के श ए यथोशचत मंिोचारण शकया गया  ेशकन शवमान नभगत 

नही ंहुआ। सभी के पूणि ियास के पश्चात भी जब शवमान ने उड़ान नही ंभरी तो 

श्री राम ने श्री हनुमान जी को महशषि भारद्वाज जी के आश्रम ियागराज भेजा ताशक 

वह इसका कारण जान सकें । ियाग आश्रम पहुूँच श्री हनुमान जी ने महशषि 

भारद्वाज जी को दंडवत िणाम कर सब वृतांत सुनाया तब महशषि जी ने तुरंत श्री 

हनुमान जी से कहा शक श्री राम ने एक ब्राह्मण रावण का वध शकया है, अतिः  ब्रह्म-

ह्त्या का पाप उनके सर पर है। जब तक वह इसका िायशश्चत नही ंकर  ेंगे तब 

तक शवमान में क्तस्थत यंि उन्ें उड़ान नही ंभरने देगा। श्री हनुमान जी ने  ंका 

वापस पहुूँच जैसे ही यह वृतांत भगवान् श्री राम को बताया तब उन्ें अपनी भू  

का आभास हुआ और वहां श्री महादेव के शशवश ंग की स्थापना कर िायशश्चत हेतु 

िाथिना की। यह मंशदर आज भी श्री  ंका में शवद्यमान है। तब महादेव िगट हुए, 

उन्ें ब्रह्म-ह्त्या के पाप से मुि शकया और तब पुष्क शवमान ने उड़ान भरी।    

 

उपकु पशत कुतिकी के ियाग शनवास के समय एक भयंकर महामारी पेशचस के 

साथ उत्तरी भारत में भीषण अका  पड़ा। महशषि भारद्वाज एवं कुतिकी को के्षि 
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की व्यथा ने शवचश त कर शदया। इसका कोई समाधान अवश्य होना चाशहए, यह 

जनशहत हेतु शवचार दोनो ं ही महाज्ञानीओ ं के हृदय में आया और वह इसका 

समाधान ढंूढने में  ग गए। महशषि भारद्वाज ने स्वयं इन्द्रदेव से आयुवेद शवज्ञान 

की शशक्षा  ी थी एवं उपकु पशत के शहमा यवास ने उन्ें सभी िकार की जड़ी 

बूटीओ ंका ज्ञान शदया था, अतिः  दोनो ंआयुवेद के माध्यम से इस महामारी की 

औषशध बनाने में जुट गए। महशषि भारद्वाज के परम शशर्ष् महशषि शदवोदास एवं 

महशषि धन्वन्तरर के साथ शम कर उपकु पशत कुतिकी ने अष्ट्ांग आयुवेद के द्वारा 

इस महामारी की औषशध का शनमािण शकया। तत्पश्चात महशषि भारद्वाज ने ‘आयुवेद 

संशहता’ पुिक श खी शजसमें सभी िकार की बीमारी की औशषशधओ ंका उले्लख 

है। 

 

महामारी एवं अका  के कारणो ंकी शववेचना करते हुए उपकु पशत कुतिकी 

कहती ंहैं शक इस िकार की बीमारी एवं िाकृशतक आपदाएं िकृशत के असंतु न 

के कारण पैदा होती ंहैं। इस असंतु न को संतु न में पररवशतित करने के श ए 

उन्ोनें पयािवरण पर ध्यान देना आवश्यक बताया। 

 

उपकु पशत ने सने्दश शदया शक पयािवरण िाकृशतक उन संपूणि शक्तियो,ं 

पररक्तस्थशतयो ंएवं विुओ ंका योग है जो मानव जगत को परावृशत्त करती हैं तथा 

उनके शक्रया क ापो ंको अनुशाशसत करती हैं। यह आवश्यक है शक पृथ्वी के 

सभी जैशवक और अजैशवक घटक संतु न की अवस्था में रहें। वह आगे कहती हैं 

शक अदृश्य आकाश, अंतररक्ष, पृथ्वी एवं उसके सभी घटक, ज , औषशधयां, 

वनस्पशतयो,ं संपूणि संसाधन एवं ज्ञान सभी जब संतु न की अवस्था में रहते हैं तभी 

व्यक्ति और शवश्व, शांत एवं संतु न की क्तस्थशत में रह सकता है। 

 

जब जब मानव िकृशत के शनयमो ंका उलं्लघन करता है तब िकृशत रौद्र रूप 

चंशडका बन जाती है। उन्ोनें ऋगे्वद के मन्त्र, ‘माॅँ नो माता पृथ्वी िुरंतो धात’ 

(हे माूँ पृथ्वी, तू हम पर अपनी कोपदृशष्ट् मत डा , तेरे रुष्ट् होने पर ही हमें अका , 

अशतवृशष्ट्, अनावृशष्ट् जैसी िाकृशतक आपदाएं झे नी पड़ती हैं) से पृथ्वी को शांत 

करने का ियास शकया तथा कई यज्ञो ंका संचा न शकया। उन्ोनें सने्दश शदया, 



 

65 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

‘माता भूणमः  पुत्रो अहं पृणथव्याः ’, पृथ्वी हमारी माता है उसके ममतामय दुग्ध 

का दोहन करो एवं उनसे िेम, वात्सल्य एवं कृपाओ ंका आशीष माूँगो। 

 

उन्ोनें वेदो ंके मन्त्रो ंका उले्लख करते हुए, ‘भूणममााता भ्राता अन्तररकं्ष द्या ना 

णपता' एवं 'िशपुत्रसमो दु्रमः ', कहा। पृथ्वी माता है, धु ोक शपता है और अंतररक्ष 

भाई है। एक वृक्ष की मशहमा दस पुिो ंसे भी अशधक होती है। 

 

इस महामारी एवं अका  के शांत होने के कुछ समय पश्चात कुम्भ मे े का समय 

आ गया। हर कुम्भ मे े पर महशषि भारद्वाज के ियाग आश्रम में देश शवदेश के 

कोने कोने से ऋशषओं, महशषियो ं एवं साधु संतो ंका जमघट  गता था। महशषि 

भारद्वाज और उनके समि शशर्ष् कुम्भ मे े की पूणि व्यवस्था संचाश त करते 

थे। यह एक अतं्यत कशठन कायि था शजसमें सहस्ो ंकी संख्या में आगुन्तको ंके 

रहने एवं खान पान की व्यवस्था आश्रम द्वारा सफ ता पूविक संचाश त की जाती 

थी।    

आयिकु  के गुरु महशषि वशशष्ठ के आश्रम से भी महशषि भारद्वाज के पास संदेशा 

आया शक वह ऋशष-पत्नी अरंुधती एवं अपने पचास अन्य शशर्ष् एवं शशर्ष्ाओ ंके 

साथ कुम्भ मे े में भाग  ेने संगम ियाग िस्थान कर रहे हैं। महशषि वशशष्ठ एवं 

ऋशष-पत्नी अरंुधशत के आने के समाचार से समि ियाग गुरुकु  में एक िसन्नता 

की  हर दौड़ गई। गुरु देव महशषि वशशष्ठ, गुरु माूँ अरंुधती एवं उनके साथ आने 

वा ी टो ी के स्वागत एवं उनके शनवास की पूणि सुखद व्यवस्था का िबंध महशषि 

भारद्वाज के आश्रम में होने  गा। गुरु माूँ के स्वागत और उनके सुखद शनवास का 

उत्तरदाशयत्व माूँ सुशी ा और पुिी कुतिकी को शदया गया और स्वयं महशषि 

भारद्वाज जी ने आयिकु  के शे्रष्ठ गुरु महशषि वशशष्ठ जी के स्वागत एवं सुखद शनवास 

का शवशेष अशतशथगृह में िबंध शकया।      

 

कुम्भ मे ा सनातन धमि का एक महत्त्वपूणि पवि है शजसमें सहस्ो ंकी संख्या में 

समि आयािवति एवं शवदेश से श्रद्ा ु कुम्भ पवि स्थ , हररद्वार, ियाग, उिैन 

और नाशसक में तन को पशवि एवं दीघि आयु के श ए स्नान करते हैं। पूणि कुम्भ 

का आयोजन इन हर स्थ ी पर िशत बारहवें वषि में जब सूयि एवं चंद्र एक साथ 

मकर राशश में िवेश अमावस्या के शदन करते हैं, तब होता है। इस पशवि स्नान के 
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श ए माूँ गंगा, माूँ यमुना और माूँ सरस्वती की संगम स्थ ी ियाग को शवशेष महत्व 

शदया गया है। कुम्भ पवि एक अमृत स्नान और अमृत पान की बे ा है। ऐसी मान्यता 

है शक इसी समय माूँ गंगा की पावन धारा में अमृत का सतत िवाह होता है, अतिः  

यह का  िते्यक आयि जनमानस की चेतना की शवराटता का द्योतक है।   

 

पौराशणक कथाओ ंके अनुसार यह पवि समुद्र मंथन से िाप्त अमृत-घट के श ए 

हुए देवासुर संग्राम से जुड़ा है। मान्यता है शक समुद्र मंथन से १४ रत्नो ंकी िाक्तप्त 

हुई शजनमें िथम शवष एवं अंत में अमृत-घट िगट हुआ था। अमृत-घट से अमृत 

पाने की होड़ ने सुर और असुरो ंमें एक युद् का रूप  े श या था। ऐसे समय 

असुरो ंसे अमृत की रक्षा के उदे्दश्य से इन्द्र पुि जयंत उस क श को  ेकर वहाूँ 

से प ायन कर गये। वह युद् बारह वषों तक च ा। इस समय सूयि, चंद्रमा, गुरु 

एवं शशन देवो ंने अमृत क श की रक्षा में सहयोग शदया। ऐसी मान्यता है शक इन 

बारह वषों में बारह स्थानो ंपर इंद्र पुि जयंत द्वारा अमृत क श रखने से वहाूँ 

अमृत की कुछ बंूदें  छ क गईं। उन्ी ंस्थानो ंपर एवं ग्रहो ंके उन्ी ंसंयोगो ंपर 

कुम्भ पवि का आयोजन शकया जाता है। शु्रशत में शववरण के अनुसार इन बारह 

स्थानो ंमें से आठ पशवि स्थान देव ोक में हैं तथा चार पृथ्वी पर हैं। पृथ्वी के उन 

चारो ंस्थानो ंपर िते्यक बारह वषि में कुम्भ मे े का आयोजन शकया जाता है।   

 

इस संदभि में घटने वा ी खगो ीय क्तस्थशत का उले्लख सं्कद पुराण में भी शम ता 

है।  

 

पणिनी नायके मेषे  कुम्भराणश गते गुरौ। 

 गंगा द्वारे भवेद्योगः  कुम्भनाम्रातिोत्तमः  ॥ 

 

शुभ पवि कुम्भ का शदन आ गया। महशषि भारद्वाज को समाचार शम ा शक महशषि 

वशशष्ठ और उनकी टो ी आश्रम की ओर बढ़ रहे हैं और कुछ ही क्षणो ंमें आश्रम 

पहुूँचने वा े हैं। ऋशष-पत्नी सुशी ा, पुिी कुतिकी एवं आश्रम के अन्य मान्यगण 

ऋशषओ ंके साथ तुरंत महशषि भारद्वाज आश्रम के द्वार पर पुष् मा ाएं  ेकर 

पहंुचे। महशषि वशशष्ठ के आश्रम में िवेश के साथ ही उनका भव्य स्वागत पुष् 

मा ाओ ंएवं मंिोचारण के साथ शकया गया। दोनो ंमहशषियो ंने आश ंगन शकया। 
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पुिी कुतिकी एवं अन्य ऋशषगणो ं ने दंडवत िणाम कर महशषि वशशष्ठ एवं माता 

अरंुधशत का स्वागत शकया। तब माता अरंुधशत को  ेकर ऋशष-पत्नी सुशी ा एवं 

पुिी कुतिकी अपनी कुशटया में च े गए और महशषि वशशष्ठ को  ेकर महशषि 

भारद्वाज शवशेष अशतशथ कक्ष की ओर च े गए। अन्य टो ी के सदस्यो ं को 

यथोशचत उनके शनवास स्थान पर  े जाया गया।  

 

कुम्भ पवि के समय में  ियाग आश्रम और गुरुकु  में  िशतशदन नए उत्सव मनाए 

जाते थे। इसी तरह पता ही नही ंच ा और एक पखवाड़ा बीत गया। महशषि वशशष्ठ 

के अशतशथ कक्ष में िशतशदन उनसे शम ने और शवचार शवमशि करने वा े आयािवति 

के शवशभन्न सम्राटो ं एवं ऋशष-मुशनयो ं  का तांता  गा रहता था। कुम्भ पवि के 

समापन पर सभी अशतशथओ ंको शवदा कर महशषि भारद्वाज जी महशषि वशशष्ठ के 

अशतशथ कक्ष में पहंुचे और उनसे कुछ शदन और शनवास करने की िाथिना की। 

महशषि वशशष्ठ गहन मुद्रा में महशषि भारद्वाज से बो े, 'हे ऋशषवर, इस कुम्भ पवि पर 

मैं आपसे और आपके पररवार से शम कर धन्य हो गया। इस कुम्भ पवि पर आपके 

और सौभाग्यवती सुशी ा के दशिन एवं माूँ गंगा में स्नान करने के अशतररि मेरा 

एक और महत्वपूणि उदे्दश्य था। अब मैं उस उदे्दश्य की पूशति के श ए आपके एवं 

पुिी कुतिकी के साथ कुछ समय शबताना चाहंगा, आप अनुमशत दें।'  

 

सविदशी महशषि भारद्वाज को तो इस महत्वपूणि उदे्दश्य का पह े से ही अनुमान 

था, शफर भी वह इसे महशषि वशशष्ठ जी के  ोचन मुख से सुनना चाहते थे। महशषि 

भारद्वाज गदगद हो गए। उन्ोनें तुरंत पुिी कुतिकी को अशतशथ कक्ष में आने के 

श ए आमंिण भेजा। एक ऋशष पुि को ऋशष-पत्नी सुशी ा जी के कक्ष में पुिी 

कुतिकी को बु ाने भेजा।      

 

उपकु पशत कुतिकी तुरंत दौड़ कर आईं। अहोभाग्य मेरे जो मेरे शपताश्री के गुरु, 

मेरे अशत पूज्य भगवान् स्वरूप महशषि वशशष्ठ जी ने मुझे शवशेष रूप से शम ने 

बु ाया। इसकी कल्पना करते ही उनके नेिो ंसे िेम के अशु्र शनक  पड़े। आते 

ही सज  नेिो ंसे महशषि वशशष्ठ के चरणो ंसे श पट गईं, और मधुर शवनम्र शब्दो ंमें 

बो ी,ं ‘हे परमपूज्य, मेरे श ए क्या आज्ञा है?’   
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महशषि वशशष्ठ ने पुिी कुतिकी को तुरंत हृदय से  गा श या और बो े, 'पुिी, तुम 

तो जानती ही हो शक तुम्हारे शपता महशषि कुतुिक मेरे अशत शिय शशर्ष्ो ंमें से एक 

थे। उनका जन्म तो मोक्ष िाक्तप्त के श ए ही हुआ था। साकेत-धाम में वह भगवान् 

परशुराम के आशीवािद से मुक्ति पा िभु के चरणो ंमें हैं , यह जान मुझे शवशेष 

िसन्नता होती है। हर व्यक्ति का इस पृथ्वी पर आने का एक उदे्दश्य होता है। उस 

उदे्दश्य की पूशति तक वह जीता हैं एवं पूशति होने पर अपने कमों के अनुसार िभु 

के धाम अथवा पुनजिन्म िाप्त करता है। महशषि कुतुिक का यह जन्म उनकी इच्छा  

से तुम्हारी जैसे पुिी िाप्त करना और मोक्ष िाप्त करना था। दोनो ंकी िाक्तप्त होने 

पर वह साकेत-धाम में शवराजमान हैं। उसी िकार तुम्हारा जन्म भी एक शवशेष 

कायि के श ए हुआ है, भगवान् के कायि के श ए। भगवान् शवषु्ण कुछ ही समय में 

नर रूप में असुरो ंको मोक्ष देने एवं पृथ्वी पर धमि स्थाशपत करने हेतु इस पृथ्वी 

पर अवतररत होने वा े हैं। उनके इस कायि में सहायता देने वा े सभी देव-देवीयाूँ 

भी शकसी न शकसी रूप में पृथ्वी पर धीरे धीरे अवतररत हो रहे हैं। उसी कड़ी में 

तुम्हारा जन्म भी हुआ है।'  

 

'मेरा जन्म िभु के कायि के श ए', इन शब्दो ंके सुनते ही िसन्नता से कुतिकी के 

रोगंटे खड़े हो गए। शवक्तस्मत हो गईं उपकु पशत और उनके नेिो ंसे अशवर  िेम 

अशु्रधारा बहने  गी। ऋशषओ ंको भी कशठनता से िाप्त होने वा े िभु ने अपना 

कायि करने के श ए मुझे चुना, यह सोचकर उनकी िेम अशु्रधारा रुक ही नही ंरही 

थी। महशषि के चरण अपने अशु्रओं से गी े कर शदए। 

 

सज  नेिो ंसे उपकु पशत कुतिकी बो ी,ं 'हे िभु, मुझे तुरंत बताइये िभु का वह 

कायि, मुझसे ितीक्षा नही ंहो रही। एक एक क्षण कल्प की तरह बीत रहा है। मेरे 

जन्म का हेतु ऐसा क्यो ंऔर कैसे? आप तो अन्तयािमी हैं, इस पर भी िकाश 

डाश ए।'   

 

महशषि वशशष्ठ जी तब मधुर वाणी में बो े, ‘अवश्य पुिी, मैं तुम्हें तुम्हारे पूविजन्म 

की कथा भी सुनाऊूँ गा, अभी तो तुम उस कायि के बारे में जानो जो िभु ने तुम्हारे 

श ए चुना है।'  
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महशषि वशशष्ठ जी आगे बो े, “पुिी तुम्हें तो शवशदत ही है शक श्री हरर के जय और 

शवजय दो प्यारे द्वारपा  थे शजन्ें सनकाशदक ऋशषयो ंने क्रोध में इस पृथ्वी पर 

तामसी शरीर में जन्म  ेने का श्राप शदया था। सनकाशदक ऋशषयो ंके इस घोर 

श्राप को सुनकर जय और शवजय भयभीत होकर उनसे क्षमा याचना करने  गे। 

इसी समय भगवान शवषु्ण भी वहाूँ पर आ गये। जय और शवजय भगवान शवषु्ण से 

िाथिना करने  गे शक वे ऋशषयो ंसे अपना श्राप वापस  े  ेने का अनुरोध करें । 

भगवान शवषु्ण ने उन दोनो ंसे तब कहा शक ऋशषयो ंका श्राप कदाशप व्यथि नही ंजा 

सकता। तुम दोनो ंको भू ोक में जाकर जन्म अवश्य  ेना पड़ेगा। अपने अहंकार 

का फ  भोग  ेने के बाद तुम दोनो ंपुनिः  मेरे पास वापस आओगे। तुम दोनो ंके 

पास यहाूँ वापस आने के दो शवकल्प हैं, पह ा यह शक यशद तुम दोनो ंभू ोक में 

मेरे भि बन कर रहोगे तो सात जन्मो ंके बाद यहाूँ वापस आओगे और दूसरा 

यह शक यशद भू ोक में जाकर मुझसे शिुता रखोगे तो तीन जन्मो ंके बाद तुम 

दोनो ंयहाूँ वापस आओगे क्योशंक उन तीनो ंजन्मो ंमें मैं ही तुम्हारा संहार करूूँ गा। 

जय और शवजय सात जन्मो ंतक पृथ्वी  ोक में नही ंरहना चाहते थे इसश ए उन्ोनें 

दूसरे शवकल्प को मान श या। यही जय और शवजय भू ोक में सतयुग में अपने 

पह े जन्म में शहरण्याक्ष और शहरण्यकश्यपु के रूप में अवतररत हुए। शहरण्याक्ष 

को भगवान् ने वराह (सूअर) का शरीर धारण करके मारा, और शहरण्यकश्यपु 

को नरशसंह रूप धारण कर वध शकया और अपने भि िह्लाद का सुन्दर यश 

फै ाया। अब िेता युग में अपने दूसरे जन्म में जय और शवजय रावण और 

कुम्भकणि के रूप में अवतररत हुए हैं। अपने वचनो ंके अनुसार इनका वध करने 

के श ए भगवान् शवषु्ण शीघ्र ही नर शरीर में अयोध्या में दशरथ-नंदन श्री राम के 

रूप में अवतररत होने वा े हैं।‘  

 

महशषि वशशष्ठ बो ते रहे, ‘रावण और कुम्भकरण दोनो ंने ही जन्म  ेने के पश्चात 

ब्रह्मदेव एवं भगवान् शशव की आराधना कर उनसे  गभग अमरत्व िाप्त करने 

के वर िाप्त शकए हैं। रावण ने अपनी नाशभ में अमृत िाप्त शकया है। इस अमृत-

कंुड के रहते कोई अस्त्र उसे मार नही ंसकता। रावण वध के श ए यह आवश्यक 

है शक इस अमृत-कंुड को सुखा शदया जाय। यह कायि केव  अशि-अस्त्र से ही 

संभव है। तुम्हें अशि देव की आराधना से महशषि भारद्वाज के शनदेश में इस अशि-

अस्त्र का अने्वषण करना है। इसके अने्वषण के पश्चात अशि-अस्त्र  ेकर अरण्य 
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वन में भगवान् श्री राम की ितीक्षा करनी है। भगवान् श्री राम के वनवास समय 

जब रावण माता सीता का हरण कर  ेगा, तो िभु तुम्हारे पास आएंगे। तुम्हें िभु 

के दशिन होगें, और स्वयं िभु तुम्हें तब नव-शवधा-भक्ति का ज्ञान दे तुम्हें मुक्ति 

िदान करें गे। तब तुम यह अशि-अस्त्र उनको सौपं देना।“ 

 

"ऋशषओ ंको दु िभ स्वयं िभु मुझ साधारण नारी को दशिन देंगे, और स्वयं वह 

मुझे नव-शवधा-भक्ति का ज्ञान दे मुझे मुक्ति िदान करें गे, भगवन इन शब्दो ंके 

सुनते ही मुझे एक अनन्य आनंद की अनुभूशत हो रही है। मैं गुरुदेव एवं शपता 

स्वरुप महशषि भारद्वाज जी के शनदेशन में अशि देव की आराधना तुरंत िारम्भ 

करंूगी और उनसे वर िाप्त कर आप दोनो ंमहशषियो ंके आशीवािद से अवश्य ही 

अशि-अस्त्र का अने्वषण करंूगी। एक िश्न और भगवन, मैं तो यहां गुरुदेव महशषि 

भारद्वाज के गुरुकु  में उपकु पशत हूँ, मेरा अरण्य वन जाना कैसे संभव होगा? 

मुझे शविार से बत ाएं,’ भाव शवभोर होकर उपकु पशत कुतिकी बो ी।ं   

 

"पुिी अभी तो तुम बस अशि देव की आराधना कर उनसे वर  े महशषि भारद्वाज 

के शनदेशन में अशि-अस्त्र का अने्वषण करो। समय आने पर तुम्हें सब कुछ स्पष्ट् 

हो जाएगा। तुम्हारे अरण्य वन जाने का िबंध भी हो जाएगा। हाूँ, एक बात और, 

मैं जानता हूँ शक तुम अस्त्र-शस्त्र शवद्या के साथ साथ गुप्तचर शवद्या में भी िवीण  

हो। इस कौश  को तुम्हें और भी शनखारना है। अरण्य वन के भी  समुदाय के 

समि रीशत ररवाज को सूक्ष्मता से समझना है। ऐसा  गना चाशहए शक तुम भी  

समाज का ही एक अंग हो। इसमें महशषि मतंग के शशर्ष् ऋशष अनंत की पुिी 

मंग ा जो गुरुकु  में तुम्हारी शशर्ष्ा हैं, अतं्यत सहायक होगंी। महशषि भारद्वाज 

को अब दूसरे उपकु पशत की खोज करनी पड़ेगी,' बो े महशषि वशशष्ठ जी।  

 

'अच्छा पुिी, अब तुम और महशषि भारद्वाज शवश्राम करो। क  मैं तुम्हें तुम्हारे पूवि 

जन्म एवं श्री हरर को इस कायि के श ए तुम्हें चुनने के कारण से अवगत कराऊंगा,' 

महशषि वशशष्ठ जी ने आज्ञा दी।  
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अध्याय ८:  कुताकी का पूवाजन्म 

 

गुरुदेव आयि शे्रष्ठ महशषि वशशष्ठ के आदेश से उपकु पशत कुतिकी वापस सुशी ा 

माूँ के पास अपनी कुशटया में तो अवश्य आ गईं,  ेशकन अपना हृदय महशषि वशशष्ठ 

के चरणो ंमें ही छोड़ आईं। पूणि राशि बस करवट बद ते ही शनक ी। एक क्षण 

के श ए भी शनद्रा नही ंआई। अपने सौभाग्य को धन्य मानते हुए, िभु की आराधना 

करते हुए, उतु्सकतावश अग े शदन की ितीक्षा करती रही ंजब महशषि उन्ें उनके 

पूवि जन्म के बारे में अवगत कराएंगे। ऐसा मेरा क्या कायि था पूवि जन्म में शजससे 

िभु ने मुझे उनका कायि करने के श ए शवशेषतिः  चुना? अंततिः  ब्रह्ममुहति हो गया। 

कुतिकी उठी।ं माूँ गंगा में स्नान शकया और साधना में मन  गाने का ियास करने 

 गी।ं आज तो साधना में भी मन नही ं ग रहा था। थोड़ी ही देर में वापस आश्रम 

अपनी कुशटया में आ गईं।     

 

अल्पाहार के समय महशषि भारद्वाज के एक शशर्ष् ने उपकु पशत कुतिकी को 

सूचना दी शक आयि शे्रष्ठ महशषि वशशष्ठ एवं महशषि भारद्वाज शवशेष अशतशथ गृह में 

उनकी ितीक्षा कर रहें हैं। ये मधुर शब्द उपकु पशत को अमृत समान  गे और 

तुरंत दौड़ी ंशवशेष अशतशथ गृह की ओर। साष्ट्ांग िणाम शकया दोनो ंमहशषियो ंको, 

और उतु्सकतावश कक्ष के एक कोने में जाकर बैठ गईं।  

 

'समीप आओ पुिी', तब उन्ें महशषि वशशष्ठ के मधुर शब्द सुनाई शदए।  

 

धीरे धीरे सकुचाती सरकती हुई उपकु पशत कुतिकी तब महशषि वशशष्ठ के थोड़ा 

समीप पहुूँच गईं।    

 

‘तुम्हारे नेि बत ा रहे हैं शक पूणि राशि तुम सोई नही ंहो पुिी और भगवद-आराधना 

में ही राशि शबताई है। बस ऐसा ही िेम था तुम्हारा हरर के िशत पूवि जन्म में’, बो े 

महशषि वशशष्ठ।  

 

महशषि वशशष्ठ अपनी कहानी को क्रमशिः  रखते हुए बो े, ‘यह सतयुग का  का 

वणिन है जब इस पृथ्वी पर शहरण्यकश्यपु का शासन था। बड़ा ही अत्याचारी और 
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कू्रर शासक था। तुम्हारे शपता महशषि आनंद स्वयं ब्रह्मऋशष नारद जी के शशर्ष् थे। 

आयािवति में उस समय उनके गुरुकु  को सविशे्रष्ठ माना जाता था। अपने २०० से 

भी अशधक शशर्ष्ो ंके साथ वह अपने आश्रम में उन्ें शवद्या दान करते हुई शाक्तन्त 

पूविक जीवन व्यतीत कर रहे थे। वह भगवान् शवषु्ण के अनन्य भि थे। उनकी 

अनुकम्पा से उनके गृह में एक अतं्यत रूपवान और शव क्षण बुक्तद्मान पुिी ने 

जन्म श या और उसका नाम उन्ोनें रखा, आनंदी। वह आनंदी, पुिी तुम ही ंथी।ं‘    

 

‘उसी समय शहरण्यकश्यपु के भ्राता शहरण्याक्ष का भगवान् शवषु्ण ने वराह अवतार 

 ेकर वध कर शदया। इस घटना से शहरण्यकश्यपु अतं्यत क्रोशधत हुआ एवं 

भगवान शवषु्ण से दे्वष करने  गा। वह जानता था शक शवषु्ण भगवान अतं्यत 

ब शा ी है। उन्ें पराशजत करने के श ए उसे शदव्य अस्त्रो ंकी आवश्यिा  होगी, 

अतिः  उनकी िाक्तप्त के श ए उसने ब्रह्मा जी की तपस्या की योजना बनाई। वह 

ब्रह्मदेव की तपस्या करने हेतु वन में च ा गया। उसके वन में तपस्या हेतु जाने के 

पश्चात इंद्र देव ने उससे बद ा  ेने का एक उशचत अवसर समझा। इंद्र देव ने 

शहरण्यकश्यपु की पत्नी सम्राज्ञी कयादु का उसके मह  से अपहरण कर श या। 

वह सम्राज्ञी कयादु को  ेकर इंद्र ोक जा ही रहा था शक मागि में उसे ब्रह्मऋशष 

नारद शम  गए। ब्रह्मऋशष नारद ने तब इंद्र को समझाया और कहा शक सम्राट 

की अनुपक्तस्थशत में उनकी सम्राज्ञी का इस िकार अपहरण एक अतं्यत अशोभनीय 

कायि ही नही,ं घोर पाप भी है। ब्रह्मऋशष नारद के वचनो ंको सुनकर उसका ज्ञान 

जागा तथा उनके चरणो ंमें शगर कर बो ा, 'हे ब्रह्मऋशष, अब मुझे क्या करना 

चाशहए?' 

 

‘ब्रह्मऋशष ने उसे तुरंत साम्राज्ञी कयादु को स्वतंि करने का आदेश शदया। तब 

ब्रह्मऋशष नारद सम्राज्ञी कयादु को अपने शशर्ष् महशषि आनंद, तुम्हारे शपताश्री, के 

आश्रम में  े आए। सम्राज्ञी कयादु उस समय गभिवती थी। महशषि आनंद को आज्ञा 

देते हुई ब्रह्मऋशष नारद बो े, 'हे महशषि, जब तक शहरण्यकश्यपु तपस्या से वापस 

नही ंआ जाते तब तक मैं सम्राज्ञी कयादु को तुम्हारे सरंक्षण में छोड़ता हूँ।'  

 

‘तुम्हारे शपता ने सम्राज्ञी को आदर पूविक तब अपने आश्रम में रखा।‘  
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‘समय आने पर सम्राज्ञी कयादु ने एक अतं्यत सुन्दर और िशतभाशा ी पुि को 

जन्म शदया, शजनका नाम स्वयं ब्रह्मऋशष नारद ने ‘िह्लाद’ रखा।‘ 

   

‘तुम्हारे शपता के आश्रम में िशतशदन श्री हरर कथा, हरर नाम संकीतिन एवं यज्ञ 

इत्याशद होते रहते थे। इसके अशतररि ब्रह्मऋशष नारद जी का भी वहां आना जाना 

 गा रहता था शजससे भक्ति का वातावरण सजग रहता था। सम्राज्ञी कयादु एवं 

पुि िह्लाद अतं्यत रुशच से हरर कथा सुन स्वयं भी भगवद-कीतिन करने  गे। पाूँच 

वषि की आयु होते होते िह्लाद ज्ञान के भण्डार हो गए। श्री हरर के भि हो शदन 

रात उन्ी ंकी भक्ति में खोये रहते।‘   

 

‘तभी शहरण्यकश्यपु ब्रह्मदेव से, उसकी समझ में, अमरत्व का वरदान  े, 'न शदन 

में मरंू न रात में, न सुबह मरंू न शाम को, न आकाश में मरंू न धरती पर, न 

शकसी अस्त्र से मरंू न शस्त्र से, न नर से मरंू न पशु-पंछी से, न देव से मरंू न 

दानव से, न बारह महीनो ंमें शकसी मास में मरंू', इत्याशद  ेकर अपनी राजधानी 

 ौटा। राजधानी आकर पता च ा शक सम्राज्ञी कयादु का अपहरण करने का 

दुिः साहस इंद्र ने शकया था  ेशकन ब्रह्मऋशष के हिके्षप से वह सुरशक्षत महशषि 

आनंद के आश्रम में है। तुरंत महशषि आनंद के आश्रम में गया और अपनी सम्राज्ञी 

एवं पुि को  े आया।‘   

 

‘सम्राट शहरण्यकश्यपु ब्रह्मदेव से वर पा अपने को अमर समझने  गा। उसका 

भगवान् शवषु्ण से शवशेष वैर था क्योशंक उन्ोनें उसके भाई का वध शकया था। अतिः  

उसने अपने राज्य में श्री हरर की पूजा बंद कर अपनी पूजा करने का आदेश 

शदया। अब िह्लाद तो श्री शवषु्ण की भक्ति में  ीन हो चुके थे। उनके स्वयं के पुि 

ने इस आदेश की अवहे ना कर उसी के मह  में भगवान् शवषु्ण की आराधना 

िारम्भ कर दी। इन सब घटनाओ ंका पुिी कुतिकी तुम्हें पूणि ज्ञान है, अतिः  इसके 

शविार में न जाकर मैं तुम्हें बस यहां इतना ही कहंगा शक उसने अपने पुि िह्लाद 

के इस िकार शबगड़ जाने का दोषारोपण तुम्हारे शपताश्री पर शकया और उनके 

िशत वैर भावना रखने  गा।  

  



 

74 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

उसी समय महशषि अशि ने एक बृहद यज्ञ का आयोजन शकया शजसमें तुम्हारे 

शपताश्री को मुख्य अशतशथ के रूप में आमंिण कर महशषि अशि ने इस यज्ञ के 

संचा न का उत्तरदाशयत्व उन्ें शदया। तब तुम्हारे शपताश्री तुम्हें  ेकर महशषि अशि 

के आश्रम इस यज्ञ के संचा न हेतु गए। यज्ञ की समाक्तप्त पर जब महशषि आनंद 

अपने आश्रम आए तो आश्रम को पूणि िकार से ज  कर नष्ट् हुए पाया। तुम्हारी 

माताश्री एवं उनके अशधकतर शशर्ष्ो ंकी हत्या कर दी गई थी। कुछ शशर्ष् अपनी 

जान बचाकर भागने में सफ  हो गए थे। जब इन बचे हुई शशर्ष्ो ंको पता च ा 

शक महशषि आनंद अपने आश्रम आ गए  हैं तो उन्ोनें वापस आने का साहस शकया 

और सब वृतांत अपने गुरुदेव को सुनाया।‘ 

 

‘तुम्हारे शपता की अनुपक्तस्थशत में शहरण्यकश्यपु ने अपने सैशनको ंके साथ तुम्हारे 

आश्रम पर हम ा बो  शदया था। बचे हुई शशर्ष्ो ंने बताया शक शहरण्यकश्यपु के 

हम े का समाचार सुन तुम्हारी माताश्री, गुरु-माूँ, स्वयं आश्रम एवं अपने शशर्ष्ो ं

की सुरक्षा के श ए आगे आईं और शहरण्यकश्यपु के रथ के अश्वो ंको पकड़ कर 

खड़ी हो गईं। तुम्हारी माताश्री ने उस दुष्ट् को   कारा और असहाय ब्राह्मणो,ं 

ऋशष-पत्नीओूँ और ऋशष पुि-पुिीओ ंपर यह अत्याचार करने के श ए उसकी 

कायरता पर क्रोध दशािया।  ेशकन अहंकार में अंधे हुए  शहरण्यकश्यपु को यह 

पाप दृशष्ट्गोचर नही ंहुआ और उसने अपने अश्व तुम्हारी माताश्री के ऊपर च ा 

शदए। तुम्हारी माताश्री का अभाग्यवश तभी देहांत हो गया। उसके पश्चात उसने 

अपने सैशनको ंको आश्रम ज ा कर नष्ट् करने का आदेश शदया।‘  

 

‘यह सुन तुम्हारे शपताश्री को अतं्यत क्रोध तो अवश्य आया  ेशकन महशषि कश्यप 

के ब्राह्मण पुि शहरण्यकश्यपु को श्राप देना उन्ोनें उशचत नही ंसमझा।‘    

 

‘तुम्हारी माताश्री से वह अतं्यत िेम करते थे। उनका शवयोग उनसे सहन नही ंहुआ 

और शनै शनैिः  उनका शरीर क्षीण होता च ा गया। अपना समाशध का समय 

शनकट जान अपने शिय शशर्ष्ो ंको तुम्हारा उत्तरदाशयत्व दे उन्ोनें साकेत-धाम के 

श ए शवदा  ी। अवश्य ही तुम्हारे श ए तो जैसे संसार ही समाप्त हो गया। माूँ और 

शपता दोनो ंका ही साया तुम्हारे सर से उठ चुका था। तुम अनाथ असहाय शोक 

मुद्रा में अपने आश्रम के द्वार पर एक शदन आत्महत्या करने के शवचार में डूबी हुईं 
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थी शक तभी ब्रह्मऋशष नारद का वहां आगमन हुआ। तुम्हें सीने से  गा श या 

ब्रह्मऋशष ने, और आत्म-ज्ञान शदया। तुमने आत्म-ह्त्या का शवचार तो अवश्य त्याग 

शदया  ेशकन शहरण्यकश्यपु के िशत तुम्हारा रोष शांत नही ंहुआ। श्री हरर की भक्ति 

में  ग गईं और कठोर तपस्या की। जब तुम तपस्या में  ीन थी ंतभी श्री हरर ने 

नरशसंह अवतार  े शहरण्यकश्यपु का वध कर शदया था। तुम्हारी तपस्या से िसन्न 

हो जब श्री हरर ने तुम्हें दशिन शदए और वर मांगने को कहा तो शहरण्यकश्यपु के 

वध से अनशभज्ञ तुमने उसकी मृतु्य में सहाय होने का वर माूँगा।‘  

 

‘तब िभु मुसकुरा कर बो े, ‘पुिी, शहरण्यकश्यपु का वध तो मैं कर चुका हूँ। 

 ेशकन तुम्हारी अशभ ाषा व्यथि नही ंजाएगी। िेता युग में जब शहरण्यकश्यपु का 

रावण के रूप में पुनजिन्म होगा एवं उसका वध करने के श ए जब मैं शफर से श्री 

राम के रूप में पृथ्वी पर अवतररत हंगा, तब तुम उसके वध में मेरी सहायक 

बनोगी। पुिी, अब िह्लाद आयािवति के शसंहासन पर आसीन हैं और उन्ोनें तुम्हारे 

आश्रम को शफर से पूणितिः  नव-शनशमित कर शदया है। तुम्हारे सभी शशर्ष् एवं शशर्ष्ाएं 

तुम्हारे तप समाक्तप्त की ितीक्षा कर रहे हैं। अब तुम अपने आश्रम जाओ और 

अपने शपताश्री के आश्रम का संचा न करते हुए जो शशक्षा तुम्हें तुम्हारे शपताश्री एवं 

ब्रह्मऋशष नारद से शम ी है, उसे समाज को िदान करो।‘     

 

‘श्री हरर के अशत हृदय मोहक शब्द सुन एवं उनकी आज्ञानुसार तब तुम अपने 

आश्रम आ गईं और जीवन-पयिन्त शशक्षा िदान करती रही।ं समय पर तुमने अपनी 

इच्छा से योग द्वारा समाशध  ी और अब जब शहरण्यकश्यपु का रावण के रूप में 

पुनजिन्म हो चुका है तो श्री हरर के वचनानुसार तुमने यह शरीर धारण शकया है, 

और अब िभु का काज करना है।‘ 

 

यह मधुर कथा सुनाने के पश्चात महशषि वशशष्ठ शांत हो गए।    

 

महशषि वशशष्ठ के शब्दो ं ने उपकु पशत कुतिकी को शकंकतिव्यशवमूढ़ कर शदया। 

िेम के अशु्रओं से उनके चरणो ंको गी ा कर उन्ें बार बार नमन शकया, और 

बो ी,ं ‘भगवन, ऐसा ही होगा। मैं शीघ्र ही गुरुदेव महशषि भारद्वाज जी के आशीवािद 
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से अशि देव को िसन्न करने के श ए कठोर तप करंूगी और उनसे अशि-अस्त्र 

शवद्या सीखंूगी। तद्पश्चात गुरुदेव के शनदेश में अशि-अस्त्र का शनमािण करंूगी।‘ 

   

महशषि भारद्वाज के आग्रह पर ियाग में कुछ शदन और रहने के पश्चात आयिगुरु 

महशषि वशशष्ठ अपनी टो ी के साथ अपने आश्रम च े गए। उपकु पशत कुतिकी 

का तो इसके बाद जीवन ही बद  गया। उन्ें अब शकसी कायि में रुशच नही ंरही। 

हर समय श्री हरर का नाम ही उनकी रसना पर रहने  गा। शफर एक शदन गुरुदेव 

महशषि भारद्वाज से आशीवािद  े वह शहमा य की कंदराओ ं में सूयि देव की 

उपासना हेतु िस्थान कर गईं।   

 

माूँ गंगोिी पर उन्ोनें अपनी तपस्थ ी चुनी। ऋगे्वद में वशणित सूयि देव के 

आराधना मंिोचारण के साथ कई वषों तक उन्ोनें सूयि देव को िसन्न करने के 

श ए तप शकया।  

 

ॐ ह्ां ह्ी ंह्ो ंसः  सूयााय नमः । 

 

अंततिः  उनके तप से िसन्न हो एक शदन सूयि देव िगट हुए। अन्तयािमी सूयि देव ने 

तब उन्ें अशि-अस्त्र के बारे में जानकारी दी। अशि-पुराण का उन्ें ज्ञान शदया 

तथा अशि-वाण बनाने की पूरी शवशध उन्ें समझाई। 

 

अशि-पुराण का ज्ञान  े तब कुतिकी गुरुदेव महशषि भारद्वाज के ियागराज आश्रम 

वापस आ गईं। यहां हृदय से अशभनंदन कर गुरुदेव महशषि भारद्वाज ने उन्ें 

गुरुकु  के उपकु पशत के साथ आश्रम का अशधष्ठाता भी शनयुि शकया।   

 

अशि देव के ज्ञान एवं महशषि भारद्वाज के शनदेश से शीघ्र ही उन्ोनें अशि-अस्त्र 

(अशि-वाण) का शनमािण शकया। अपनी शशर्ष्ा ऋशष अनंत की पुिी मंग ा से भी  

समुदाय के सब रीशत ररवाज जाने और गुप्तचर शवद्या में दक्षता िाप्त की। अब 

ितीक्षा थी उनके अरण्य वन में स्थानांतरण करने की िशक्रया की। 
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अध्याय ९: मंगिा  

 

महशषि वशशष्ठ जी की आज्ञानुसार सम्राट दशरथ के अयोध्या राज्य के अरण्य वन 

भाग में राक्षसो ंद्वारा उत्पात रोकने के श ए कुतिकी की सेवाएं उप ब्ध करने हेतु 

महशषि शं्रगी जी महशषि भारद्वाज जी के आश्रम ियाग पहंुचे। महशषि भारद्वाज जी 

एवं उनके शशर्ष्ो ंने पूणि सिान के साथ उनका स्वागत शकया तथा शवशेष अशतशथ 

कक्ष में उनके शनवास की व्यवस्था की गई।    

 

आज िातिः  ब्रह्म-मुहति में उठ माूँ गंगा में स्नान एवं ध्यान के पश्चात महशषि शं्रगी जी 

एवं महशषि भारद्वाज में से्नह पूविक वाताि ाप हो रहा था। महशषि भारद्वाज महशषि 

शं्रगी जी को ियाग आश्रम में दशिन देने के श ए अपनी कृतज्ञता िकट कर रहे थे। 

दो महशषियो ंका शम न उसी िकार हो रहा था जैसे माूँ गंगा और माूँ यमुना का 

संगम। महशषि भारद्वाज यह जान अशत िसन्न हुए शक इस समय महशषि शं्रगी राज 

कुमार श्री राम का िथम जन्म-शदन मना अयोध्या से उनके आश्रम में अशतशथ बन 

कर आए हैं। अवश्य ही आयिकु  गुरु महशषि वशशष्ठ जी का कोई सने्दश  ेकर 

आए होगें। उतु्सकतावश उन्ोनें सभी के पह े हा  चा  पूछने के बाद महशषि 

शं्रगी से शवनम्र शब्दो ंमें कहा, 'िभु, मेरे श ए क्या आज्ञा है?'    

 

तब महशषि शं्रगी जी ने शविारपूविक राक्षसो ंद्वारा अरण्य वन में उपद्रव एवं अशांशत 

पैदा करने का शविृत शववरण शकया। अभाग्य से इन राक्षसो ंकी शक्ति के समक्ष 

सम्राट दशरथ का कोई भी िशतशनशध न तो शटक पाता है और न ही गुप्तचर कोई 

शवशेष सूचना दे पाते हैं। सम्राट दशरथ को अरण्य वन में िशतशनशधत्व के श ए 

एक अस्त्र-शस्त्र ज्ञाता एवं गुप्तचर शवद्या में िवीण शवशेषज्ञ की आवश्यिा  है। 

महशषि वशशष्ठ जी के सुझाव पर मैं आपसे इस कायि के श ए कुतिकी की सेवाएं 

माूँगने आया हूँ।   

 

महशषि भारद्वाज के कानो ंमें आयिकु  गुरु महशषि वशशष्ठ के कुम्भ मे े के अवसर 

पर कहे गए शब्द गंूजने  गे, 'कुतिकी, तुम्हारा जन्म तो श्री राम काज के श ए ही 

हुआ है।' महशषि भारद्वाज जी ने तुरंत कुतिकी के पास सने्दश भेज उन्ें बैठक में 

आमंशित शकया। कुतिकी ने आते ही दोनो ंमहशषियो ंको दंडवत िणाम शकया और 
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नीचे आसन पर शवराजमान हो उनके आदेश की ितीक्षा करने  गी।ं तीनो ं

आचायों में गुप्त मंिणा होने  गी।   

 

'पुिी कुतिकी, महशषि वशशष्ठ द्वारा कुम्भ मे े पर तुम्हें शनदेश शदए शब्दो ंके पा न 

का अब समय आ गया है। तुम्हें सम्राट दशरथ का मुख्य िशतशनशध एवं गुप्तचर 

बनकर अरण्य वन  े जाने की योजना के साथ स्वयं महशषि शं्रगी जी पधारे हैं। 

उनके साथ िस्थान करने की तैयारी करो। योजना के बारे में पूणि शववरण स्वयं 

महशषि शं्रगी दें गे,' कणिशिय वचन बो े महशषि भारद्वाज।     

 

महशषि शं्रगी ने तब मधुर शब्दो ंमें बो ना िारम्भ शकया, 'पुिी कुतिकी, मैं जानता हूँ 

शक इस शवषय में आयिकु  गुरु महशषि वशशष्ठ तुमसे पह े ही चचाि कर चुके हैं। 

यह भी जानता हूँ शक तुमने उनके वचनो ंका पा न करते हुए अशि देव की 

आराधना में कठोर तप कर उनसे अशि-पुराण का ज्ञान  े एवं महशषि भारद्वाज के 

शनदेश में अशि-वाण का अने्वषण शकया है। अब समय आ गया है शक तुम श्री राम 

काज के श ए अरण्य वन में िस्थान करो। मैं स्वयं तुम्हें  ेने आया हूँ। हम यहां से 

अरण्य वन में क्तस्थत महशषि मतंग आश्रम के श ए िस्थान करें गे। महशषि मतंग के 

आश्रम में भी  कुमारी श्रमणा तुम्हारी ितीक्षा कर रही ं हैं। आश्रम पहुूँच तुम 

उनका स्थान  ोगी एवं भी  कुमारी श्रमणा महशषि भारद्वाज के आश्रम में तुम्हारा 

स्थान  ेंगी। अरण्य वन में तुम्हें सभी श्रमणा के नाम से ही जानेंगे। िभु की  ी ा 

कहो या संयोग, तुम्हारा कद-काठी, स्वरुप शब कु  श्रमणा जैसा है, बस तुम्हारी 

त्वचा का रंग अवश्य श्रमणा से अशधक गोरा हैं। जड़ी बूशटयो ंके उपयोग से एवं 

अपनी त्वचा को सूयि-तपन से तुम कुछ सांव ा कर  ोगी तो तुम में और श्रमणा 

में कोई भेद नही ंकर पाएगा। तुम्हें महशषि मतंग के आश्रम  े जाने से पह े कुछ 

शदन मैं यही ंमहशषि भारद्वाज के आश्रम में रुकंूगा ताशक तुम समू्पणितिः  श्रमणा की 

िशत-मूशति बन सको। इस कायि में तुम्हें महशषि मतंग के शशर्ष् ऋशष अनंत की 

ऋशष-पुिी मंग ा िशशक्षण देंगी। ऋशष पुिी मंग ा भी  कुमारी श्रमणा की अशभन्न 

शमि हैं। दोनो ं ने अपना बचपन साथ साथ शबताया है, अतिः  वह श्रमणा की हर 

आदत, चा  ढा  एवं व्यवहार का ज्ञान रखती हैं। अब तुम उनसे शम कर श्रमणा 

के बारे में शविार पूविक जानकारी एकशित करो। जब तुम श्रमणा की िशत-मूशति 
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बन उनका स्थान  ेने के श ए सक्षम हो जाओगी, तब हम अरण्य वन की ओर 

िस्थान करें गे।'   

 

महशषि शं्रगी के इन मधुर शब्दो ंसे कुतिकी को तो जैसे सारा संसार ही शम  गया। 

शकतने समय से वह इस क्षण की ितीक्षा में थी। अब अशधक ितीक्षा नही ंकर 

सकती।ं यथा संभव शीघ्र अशत शीघ्र उन्ें श्रमणा की िशत-मूशति बनना है। उत्साह 

में दोनो ंमहशषियो ंके चरणो ंमें अपना सर नवा कुतिकी बैठक से बाहर शनक ी ं

और तुरंत एक शशर्ष् के द्वारा मंग ा को सने्दश शदया, उनसे तुरंत शम ने का।  

 

कुतिकी के जाने के पश्चात महशषि भारद्वाज एवं महशषि शं्रगी में शवचार शवमशि होने 

 गा। समय आ गया है शक महशषि मतंग को इस योजना से अवगत कराया जाए। 

महशषि भारद्वाज ने तुरंत एक सेवक को अपने शिय शशर्ष् आचायि पांडुरंग को 

बु ाने भेजा। आचायि पांडुरंग ने आते ही दोनो ंमहशषियो ंके चरणो ंमें शीश नवाया। 

तब महशषि भारद्वाज ने आचायि पांडुरंग को गोपनीयता की सौगंध शद ाई और पूणि 

योजना समझाते हुए तुरंत महशषि मतंग के आश्रम जाने की आज्ञा दी। सर नवा 

आचायि पांडुरंग तुरंत महशषि भारद्वाज की आज्ञा का पा न करने हेतु महशषि मतंग 

के आश्रम के श ए शवदा हुए।   

 

महशषि मतंग के शिय शशर्ष् ऋशष अनंत की पुिी मंग ा अभी कुछ वषों पह े ही 

उनके अरण्य वन क्तस्थत आश्रम से आयुवेद एवं औशषशध ज्ञान िाप्त करने हेतु 

ियाग गुरुकु  में आईं थी।ं मंग ा के शपता ऋशष अनंत महशषि मतंग के आश्रम में 

आयुवेद आचायि हैं। उनका जीवन आश्रम शनवाशसओ ंके िशत ही नही ंपरनु्त पूरे 

वन समाज के स्वास्थ्य  ाभ को अशपित है। उनकी एक छोटी सी आयुवेद 

ियोगशा ा में शनत्य नई नई औषशधओ ंके अने्वषण होते रहते हैं। ऋशष अनंत 

जानते थे शक महशषि भारद्वाज ने आयुवेद एवं औषशधओ ंका ज्ञान स्वयं इंद्र देव से 

िाप्त शकया है, अतिः  इस युग में उनसे बड़ा आयुवेद शवशेषज्ञ कोई नही ंहै। स्वयं 

आयुवेद शचशकत्सको ंके शशरोमशण महशषि शदवोदास एवं महशषि धन्वन्तरर ने आयुवेद 

एवं औशषशध ज्ञान महशषि भारद्वाज एवं उपकु पशत कुतिकी से ही िाप्त शकया है। 

अपने के्षि की शचशकत्सा व्यवस्था को शे्रष्ठतम बनाने हेतु उन्ें शवशेषज्ञ महशषि 

भारद्वाज एवं उपकु पशत कुतिकी के ज्ञान की आवश्यिा  थी, अतिः  उन्ोनें अपनी 
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पुिी मंग ा को महशषि मतंग के शनदेश पर आयुवेद एवं औषशध-ज्ञान शशक्षा िाप्त 

करने हेतु ियाग गुरुकु  भेजा था।        

 

कु पशत आचायि कुतिकी स्मरणो ंमें खो गईं। कुछ वषों पूवि मंग ा अरण्य वन में 

क्तस्थत महशषि मतंग के आश्रम से ियाग आईं थी। सांव ा रंग, ब वान कद-काठी, 

वन-वाशसओ ंजैसी वेश-भूषा  ेशकन संसृ्कत का िकांड ज्ञान देख अतं्यत अचम्भा 

हुआ था उपकु पशत कुतिकी को। शफर जब उनसे वाताि ाप बढ़ा तो मंग ा के 

आयुवेद ज्ञान से भी उपकु पशत कुतिकी बड़ी ही िभाशवत हुईं थी।ं थोड़े ही समय 

में मंग ा उपकु पशत की शियतम शशर्ष्ो ंमें से एक हो गईं।  ेशकन उपकु पशत 

ने यह तो कभी नही ंसोचा था शक उनके जीवन के उदे्दश्य पूशति में मंग ा का इतना 

बड़ा योगदान रहेगा। उपकु पशत कुतिकी मंग ा के इन शवचारो ंमें डूबी हुईं थी 

तभी उन्ें ऐसा  गा शक शकसी ने उनके चरण स्पशि कर उन्ें दंडवत िणाम शकया 

है। नेि खो े तो मंग ा को सामने पाया। आज उनका हृदय मंग ा के िशत िेम 

से भर गया। अपने आसन से उठी ंऔर मंग ा का आश ंगन शकया।   

 

'मंग ा, मैंने तुम्हें तुम्हारी अतं्यत शिय शमि श्रमणा के बारे में जानकारी हेतु तुम्हें 

बु ाया है। तुम मुझे सब कुछ बताओ जो तुम श्रमणा के बारे में जानती हो', बो ी ं

उपकु पशत कुतिकी।  

 

उपकु पशत को श्रमणा के बारे में जानने की उतु्सकता देख मंग ा को अतं्यत 

आश्चयि हुआ,  ेशकन शशष्ट्ाचारवश उसका साहस अपनी गुरु एवं उपकु पशत से 

कुछ पूछने का नही ं हो पा रहा था। मनोवैज्ञाशनक शवशेषज्ञ कु पशत आचायि 

कुतिकी को मंग ा की यह उतु्सकता समझने में देर नही ं गी। उन्ोनें शबना कुछ 

शछपाये पूरा वृतांत तब मंग ा को बताया। मंग ा की िसन्नता का शठकाना नही ं

रहा। भगवान् शवषु्ण के िेता युग श्री राम रूप अवतार में उनके कायि में एक छोटी 

ही सही, उनकी भूशमका भी रहेगी, इस शवचार से मंग ा के नेिो ंसे अशु्र धारा बह 

शनक ी और उनके रोमांशचत होने से रोगंटे खड़े हो गए। अतं्यत कृतज्ञता की दृशष्ट् 

से उपकु पशत को देखते हुए उनके चरणो ंको अपने अशु्रओ ंसे धो शदया।   
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महशषि मतंग के आश्रम में उनके शशर्ष् ऋशष आयुवेदाचायि अनंत की पुिी मंग ा 

को अगर इस पृथ्वी की एक अनमो  नारी रत्न कहा जाए तो कोई अशतशयोक्ति 

नही ंहोगी। शजस आयु में क्तस्त्रयां अपना घर बसा कर मातृत्व की अनुभूशत करना 

चाहती हैं, उस आयु में इस नारी ने समाज की व्यथा को दूर करने के श ए अपना 

जीवन आयुवेद शवज्ञान एवं नई नई औषशधयां खोजने में  गा शदया। वह त्याग, 

तपस्या, सहनशी ता की िशतमूशति थी।ं वह एक शनश्छ , शनिः स्वाथि, साध्वी, 

सहनशी , शनमि  चररि ब्रह्मवाशदनी, शवदुषी एवं इस संसार से उपराम और 

ब्रह्मतत्व की शजज्ञासु थी।ं वह आयुवेद शवज्ञान के अपने अने्वषण से पृथ्वी की जन-

जाशत को अमरत्व िाप्त कराना  चाहती थी।ं   

 

मंग ा को सांसाररक विुओ ंअथाित भौशतक सुखो ंके िशत  ेश माि भी मोह नही ं

था। उन्ें तो केव  आयुवेद एवं आध्याक्तत्मक ज्ञान की कु्षधा थी। वे अपने शपता के 

आयुवेद ज्ञान का भाग बनकर इस शवज्ञान को अमरत्व िदान करने की चरम 

सीमा तक  े जानी चाहती ंथी। सुना है शक एक बार स्वयं महशषि मतंग ने उन्ें 

स्त्रीत्व धमि समझाते हुए एक ऋशष आचायि से शववाह कर गृहस्थ जीवन में िवेश 

करने की स ाह दी थी,  ेशकन उन्ोनें तो महशषि मतंग से ही शास्त्राथि कर डा ा।  

 

'पूज्य आयिकु  के शशरोमशण महशषि शपतामह, मेरी धृष्ट्ता को क्षमा करें । आपके 

समक्ष मुख खो ने के अपराध का मुझे आप जो भी दंड देंगे, मुझे स्वीकायि है। 

आप मेरे कुछ िश्नो ंका बस उत्तर दे दीशजए। क्या गृहस्थ जीवन ही एक आयि-पुिी 

का  क्ष्य हो सकता है? क्या इससे मेरी आध्याक्तत्मक ज्ञान कु्षधा शांत हो सकती 

है? मैं िशतशदन सहस्त्रो ंजीवो ंको व्याशध से तड़पते मरता हुआ देखती हूँ। क्या मेरा 

संकल्प इन दीनो ंको रोग-मुि करने के ियास में नई औषशधओं का अने्वषण 

करना अनुशचत है?' करबद् महशषि मतंग के चरण स्पशि करती हुईं बो ी ंमंग ा।      

 

महशषि मतंग इस भो ी भा ी नवयौवना ऋशष-पुिी मंग ा के इन िश्नो ंसे शवक्तस्मत 

हो गए। अशत िसन्न ह्रदय से उन्ोनें अपनी इस गौरवमयी आयि-पुिी को ग े से 

 गा श या, और बो े, 'पुिी, आज तुझ से मैं अतं्यत िसन्न हूँ। तेरे समाज सेवा के 

व्रत ने मेरा ह्रदय जीत श या। मैं तुझे आशीवािद देता हूँ शक तू आयुवेद ज्ञान में 

अतं्यत ख्याशत पाए और इसमें शवशेषज्ञता िाप्त करे। मैं आज ही तेरे शपता ऋशष 
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अनंत से वाताि ाप कर और उनकी सहमशत से तुझे आयुवेद ज्ञान शवशेषज्ञ की 

शशक्षा हेतु महशषि भारद्वाज एवं उपकु पशत कुतिकी के शनदेश में ियाग गुरुकु  

भेजने की व्यवस्था करंूगा। महशषि भारद्वाज मेरे अशभन्न शमि हैं। तुझे अवश्य ही 

अपने गुरुकु  में िवेश दे उशचत शशक्षा का िावधान करें गे'।  

 

और इस िकार भूशमका बनी मंग ा के महशषि भारद्वाज के गुरुकु  ियागराज 

आने की। ऐसी ब्रह्मवाशदनी शवदुषी, ज्ञान शपपासु, पराथि जीवनधाररणी, समाज सेवी, 

त्यागमयी मंग ा को करबद् नमन। 

 

'गुरु आचायि (इसी सम्बोधन से उपकु पशत कुतिकी को उनके शशर्ष् और शशर्ष्ा 

पुकारती थी)ं, जब मैंने पह ी बार आपको गुरुकु  िवेश के समय देखा तो मुझे 

ऐसा  गा शक मेरे आने से पह े मेरी सखी श्रमणा यहां कैसे पहुूँच गई? आप और 

श्रमणा यथाथि में अनुरूप हैं। अगर कोई शभन्नता है तो आपकी त्वचा का शे्वत रंग। 

मेरी सखी श्रमणा सांव े रंग की है,' बो ी मंग ा।  

 

'अच्छा, अब तो शदन भी ढ  गया है और मेरी साधना का समय भी हो गया है, 

अतिः  क  सुबह होते ही इस पर शफर चचाि करें गे। तब तक तुम भी शवश्राम करो', 

उपकु पशत कुतिकी ने मंग ा को आज्ञा दी।    
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अध्याय १०: श्रमिा 

 

अग े शदन सूयोदय से पह े ही शीघ्र अल्पाहार के बाद मंग ा उपकु पशत 

कुतिकी की कुशटया में पहंुची।ं चरण स्पशि एवं अन्य शशष्ट्ाचार के बाद वह उनके 

समीप बैठ गईं। उपकु पशत की आज्ञा शम ने पर मधुर शब्दो ंमें उन्ोनें बो ना 

िारम्भ शकया।   

 

'गुरु आचायि, जन्म के पश्चात जहां तक मुझे स्मरण आता है मैं अपने शपता के बहुत 

समीप रही। शपता के साथ भोजन, शपता के साथ सोना, यहां तक शक वह जब 

अपनी वैद्यशा ा में रोशगयो ंको देख रहे होते थे तो मैं भी उनके साथ गद्दी पर ही 

बैठी रहती थी। शपता ने मुझे औषशधओ ंकी पुशड़या बनाना शसखा शदया था, अतिः  

और कुछ नही ंतो मैं बस उनकी बताई हुए औषशधओ ंकी रोशगयो ंके श ए पुशड़या 

ही बनाती रहती थी। जब वह ियोगशा ा में जड़ी बूटीओ ंका शमश्रण बना उन्ें 

खर  में पीसते होते तो मैं उनसे खर  छीन औषशधओ ंको पीस उनका शमश्रण 

बनाने में उनका हाथ बटाती थी। मुझे यह सब शपता के कायि करने में अशत िसन्नता 

और गौरवता का अनुभव होता था।  गता था, हे भगवान् अगर मैं नही ंहोती तो 

शपता को शकतनी कशठनाई होती? अब समझ आने पर मुझे ऐसी ितीशत होती है 

शक मेरी इस हठ के कारण एवं हिके्षप से शपता के कायि में शकतनी बाधा आती 

होगी? मेरे शपता, उनका से्नह तो मेरे िशत अतु नीय था। जानते हुए शक मेरी हठ 

से उन्ें उनके कायि में शकतना शवघ्न पड़ता है, मैंने उन्ें कभी मुझ पर क्रोध करते 

अथवा डांटते हुए नही ंदेखा।‘   

 

'मैं कोई पांच वषि की रही हूँगी। एक शदन िातिः  उठकर देखा शक शपता कुशटया में 

नही ंहैं। समझ गई, अवश्य वह अपनी वैद्यशा ा च े गए होगें। माूँ दही से मक्खन 

शनका ने में व्यि थी।ं उनका ध्यान मेरी ओर गया ही नही ंऔर मैं चुपके से 

कुशटया से शनक  शपता के वैद्यशा ा की ओर च  दी। वैद्यशा ा पहुूँच देखा शपता 

तो वहां भी नही ंहैं। मैंने कई बार शपता को सूयोदय से पूवि वन में जड़ी बूटी चुनने 

जाते देखा था। कई बार तो मैं स्वयं भी उनके साथ जड़ी बूटी चुनने वन गई थी। 

सोचा, शपता अवश्य ही जड़ी बूटी चुनने वन में गए होगें, बस, च  दी वन में शपता 

को ढंूढने। पांच वषि की बच्ची को वन की भयानकता का क्या ज्ञान हो सकता है? 
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बड़ा ही घना और भयानक वन था। थोड़ी ही दूर पहुूँची थी शक मागि भटक गई। 

घबराहट में शीघ्रता से कदम बढ़ा शकसी सुरशक्षत स्थान पर पहंुचने का ियास 

करने  गी।  ेशकन मागि की अनशभज्ञता ने मुझे वन के अतं्यत असुरशक्षत स्थान 

जहां दररंदे मांस-भक्षी पाशशवक जानवरो ंका शनवास था, पहंुचा शदया। एक शेर 

को मैंने अपनी ओर दहाड़ते हुए आते देखा। मेरी समझ में तो कुछ भी नही ंआ 

रहा था शक इस दररंदे से मैं अपने िाण कैसे बचाऊूँ , तभी मैंने अपनी ही आयु की 

एक  ड़की को उस शेर के ऊपर कूदते देखा। देखने में कोई जंग ी  ड़की  ग 

रही थी। शेर ने क्रोध में अपने शरीर को झटका और उस  ड़की को पृथ्वी पर 

शगरा शदया। अब शेर का ध्यान उस  ड़की की ओर ही था। वह उसे मारने के 

श ए झपटा।  ड़की शकसी अन्य भाषा में, संभवतिः  वनवासीओ ंकी भाषा रही 

होगी, चीख चीख कर कुछ कह रही थी। इस बीच शेर की और इस  ड़की की 

भयानक शभड़ंत हो रही थी।  ड़की में अतं्यत फुती थी। शेर की हर चा  को वह 

मात दे रही थी।  ेशकन थी तो बच्ची ही।  ुह- ुहान और बुरी तरह से घाय  हो 

गई। इतने में ही उसके संभवतिः  शचल्लाने की ध्वशन सुन वनवासीओ ंका एक झुण्ड 

शीघ्र ही आ गया और शेर को पह े तो ढो  बजा कर अतं्यत तीखी ध्वशन से और 

अशि शदखाते हुए  ड़की से दूर शकया और शफर अपने तीरो ंसे मार शगराया। मेरे 

िाणो ंकी रक्षा तो अवश्य हो गई,  ेशकन वह  ड़की बेहोश हो अपने िाणो ंके 

श ए संभवतिः  संघषि कर रही थी।  गता है मेरे शपता भी कही ंपास ही जड़ी बूटी 

का चयन कर रहे थे। इन ध्वशन शब्दो ंने उनका ध्यान भी आकशषित शकया और 

वह भी तुरंत घटना स्थ  पर पहुूँच गए। सभी वनवासी मेरे शपता को भ ी भांशत 

जानते एवं उनका अशत आदर करते थे। सभी ने उनको नत मिक हो िणाम 

शकया। तभी शपता की दृशष्ट् उस घाय  हुई बेहोश  ड़की पर पडी। तुरंत गोदी में 

उठा वह वैद्यशा ा की ओर भागे। उनके पीछे वनवासी भी साथ साथ च ने  गे। 

शपता ने वैद्यशा ा पहुूँच तुरंत इस बच्ची का उपचार करना िारम्भ कर शदया। घाव 

गहरे थे। उसे होश में आने में ही कई घंटे  ग गए। होश में आने के बाद उसे 

पूणितिः  ठीक होने में तो कई हफे्त  ग गए थे। मैं उस  ड़की के इस हा  में होने 

का अपने को दोषी मान अतं्यत ग्लाशन का अनुभव करती रही। जब तक  ड़की 

ठीक नही ंहुई तब तक शपता ने उसे अपनी वैद्यशा ा में ही रखा । मैं िातिः  होते 

ही उस  ड़की के पास आहार  ेकर पहुूँच जाती और उससे बातें करने का 

ियास करती।  ेशकन न तो उसकी भाषा मेरी समझ में आती और न मेरी भाषा 
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उसकी समझ में। शफर भी न जाने क्यो ंहम एक दूसरे के से्नह में बंध गए। शपताजी 

को वनवाशसओ ं की भाषा का पूणि ज्ञान था। उन्ी ंके द्वारा मुझे पता  गा शक वह 

भी  सरदार शबर सेन की पुिी भी  राजकुमारी श्रमणा है। इस िकार मेरा िथम 

शम न श्रमणा से हुआ।'    

 

‘श्रमणा के पूणि स्वास्थ्य  ाभ के पश्चात उसके शपता भी  सरदार शबर सेन अपनी 

पुिी को  ेने आए। जैसे ही मुझे पता  गा शक श्रमणा आज आश्रम से जा रही है, 

मैं उस शदन बहुत रोई थी। मेरे रोने से द्रशवत हो मेरे शपता ने मुझे वचन शदया शक 

यथा संभव वह मुझे श्रमणा से शम ाने भी  सरदार शबर सेन के शनवास पर  े 

जाते रहेंगे। उन्ोनें अपना वचन शनभाया भी। मुझे अवश्य ही िशत दूसरे अथवा 

तीसरे शदन वह श्रमणा के शनवास  े जाते रहे। हम दोनो ंगहरे शमि बन चुके थे। 

शनैिः  शनैिः  मुझे उसकी भाषा और कुछ हद तक उसे भी मेरी भाषा अब समझ 

आने  गी थी। इसी िकार कुछ समय और बीता। श्रमणा बेहद ही चुि, बुक्तद्मान 

एवं साहसी थी। उसने अके े ही अब आश्रम में आना िारम्भ कर शदया था। 

अभाग्यवश कुछ आयि आचायों के शवरोध पर शक अनायि का आश्रम में आना 

वशजित है, वह आश्रम में िवेश तो नही ंकरती थी परनु्त द्वार के पास आकर खड़ी 

हो जाती थी। शचशड़या के स्वर में वह मुझे पुकारती और मैं तुरंत सब कायि छोड़ 

आश्रम के द्वार की ओर उस से शम ने भाग जाती।‘  

 

‘श्रमणा को आश्रम की गशत शवशधयां जानने के िशत बड़ी रूशच थी। जो भी शपताजी 

मुझे शसखाते वह सब मैं श्रमणा को शसखाने  गी। देखते देखते श्रमणा संसृ्कत की 

शवद्वान् बन गई। उधर मैंने भी अब वन वाशसयो ंकी भाषा को पूणितिः  सीख श या 

था। अब हमारे मध्य भाषा की कोई रुकावट नही ंथी। ‘ 

 

'श्रमणा का हृदय तो दया का भण्डार था। वह वन में रहने वा े सभी पशु-पशक्षओ ं

से उतना ही िेम करती, शजतना मानव से। एक बार की घटना में बताऊूँ । जे्यष्ठ 

मास की तपती हुए एक दोपहरी थी। ऐसा  गता था शक सूयि देव आज धरा को 

ज ा कर ही शांत होगें। मैं कुशटया में शीत ता  ाने के श ए बार बार ज  का 

शछड़काव कर रही थी शक इतनी देर में आश्रम के द्वार पर मेरे शपता जी को 

पुकारता हुआ एक मानवीय स्वर सुनाए शदया। शपताजी तुरंत उस स्वर को पहचान 
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गए। यह तो भी  सरदार शबर सेन का स्वर है। तुरंत कुशटया से शनक  आश्रम 

के द्वार पर पहंुचे। कर बद् शबर सेन ने शपताजी से पूछा शक क्या उनकी पुिी 

श्रमणा मंग ा के साथ है? कही ंउसका पता नही ंच  रहा है?  

 

शपताजी के नकारात्मक उत्तर ने शबर सेन को हतोत्साशहत कर शदया और वह 

रोने  गे। न जाने मेरी शबशटया इस तपती दोपहरी में कहाूँ है, क्या कर रही है, 

जीशवत भी है शक नही?ं िश्नो ंकी झड़ी  गा दी शबर सेन ने शपताजी से। शपताजी 

ने उन्ें शांत शकया और शफर शबर सेन और उसकी टो ी के साथ श्रमणा को 

ढंूढने शनक  पड़े। जंग  में कोई एक कोस के  गभग ही गए होगें शक देखा 

श्रमणा एक वृक्ष के नीचे मृगी के साथ उसके शावक के साथ सोई हुई है। मानव 

की तो िवशति ही है शक वह शुभता में भी अशुभता ही देखता है। यह दृश्य देख 

शबर सेन डर गए। उन्ें  गा शक मृगी शकसी क्षण उनकी फू  सी कोम  बच्ची 

को मार देगी। तुरंत तरकस से तीर शनका ा।  ेशकन तभी मेरे शपताजी ने संकेत 

से उन्ें तीर च ाने को मना शकया। वह मृगी तो अपने सावक एवं श्रमणा दोनो ं

की ही सरंक्षक बनी हुई थी। श्रमणा को उठाने शबर सेन मृगी के पास पहंुचे।  

शबर सेन को देख संभवतिः  मृगी को  गा शक यह िाणी मेरे सावक अथवा बच्ची 

को क्षशत पहंुचाने आया है, अतिः  वह हम ा करने की मुद्रा में आ गई। तभी श्रमणा 

की भी आूँखें खु  गईं। पुचकारते हुई मृगी से बो ी, ‘यह तो मेरे शपता हैं, शांत हो 

जाओ मृगी।' ऐसा उसका व्यवहार था शक पशु भी उसे जी-जान से िेम करते थे।'   

 

'इस घटना का शबर सेन के हृदय पर बहुत ही गहरा असर पड़ा। पशुओ ंके िशत 

उनकी भावना ही बद  गई। सुना गया शक इस घटना के बाद उन्ोनें वन में 

शशकार खे ने जाना छोड़ शदया।'     

 

'समय बीतता च ा गया। श्रमणा बारह वषि की हो गईं। भी  जाशत की िथा के 

अनुसार शबर सेन ने उनका शववाह एक भी  कुमार से तय कर शदया। एक शदन 

जब वह िातिः  सो कर उठी ंतो उन्ोनें अनेक बकरे, भैंसे आशद द्वार पर बंधे देखे। 

तुरंत माूँ के पास गईं और पूछा शक ये इतने पशु यहां क्यो,ं माूँ? माूँ ने दु ार से 

बत ाया शक पुिी क  तेरा शववाह है और यह पशु भोज के श ए  ाए गए हैं। 

इनकी बश  से वन देवता को िसन्न कर शफर भोज बनाया जाएगा। श्रमणा 
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शकंकतिव्यशवमूढ़। मंग ा तो कहती है शक जीव-हत्या एक पाप होता है, और इस 

पाप के पररणाम स्वरुप मरने के बाद अनंत का  तक जीव को नरक की भयावयी 

आग में तपना होता है। यह पाप तो मुझे और मेरे पररवार को नकि गामी बनाएगा। 

इस शवचार से ही शसहर उठी ंश्रमणा और राशि होते ही घर छोड़ आश्रम की ओर 

भाग आईं। आश्रम के द्वार पर शवशचि शचशड़या के स्वर में मुझे पुकारने  गी।ं राशि 

के शद्वतीय पहर में श्रमणा का स्वर, बहुत अचम्भा हुआ मुझे। तुरंत शपताजी को 

जगाया। अवश्य ही कुछ अशुभ हुआ है श्रमणा के साथ, नही ंतो वह इतनी रात 

गए आश्रम नही ंआती। शपताजी और मैं तुरंत आश्रम के द्वार की ओर दौड़े। देखा, 

श्रमणा सुबक सुबक कर रो रही है। शपताजी ने उसे ग े से  गाकर शांत करने 

का ियास शकया और सब कुश  मंग  पूछी। तब श्रमणा ने सब वृतांत कह 

सुनाया। दृढ़ शनश्चय शकए हुई थी शक वह वापस शपता के घर नही ंजाएगी।'      

 

शपता उसे अन्य आश्रमवासीओ ंके शवरोध के कारण आश्रम में तो नही ंरख सकते 

थे,  ेशकन उन्ें तत्का  एक शवचार आया। गौशा ा के एक ‘सजग’ नामक वृद् 

कमिचारी वनवासी थे शजनकी कुशटया आश्रम से कुछ ही दूरी पर थी। शपता जी 

श्रमणा को  ेकर उनकी कुशटया की ओर च  शदए। उन्ें जगाया और पूरा वृतांत 

सुनाया। उन से गोपनीयता की सौगंध के साथ श्रमणा को वहां रहने की अनुमशत 

देने की शवनती की। शपता जी ने श्रमणा के रहन सहन का पूरा व्यय उठाने का 

उन वृद् वनवासी को वचन शदया। वृद् वनवासी तो कृतज्ञ हो गए शपता जी की 

उदारता पर, और श्रमणा को अपनी पुिी की भांशत ही रखने का वचन दे शदया। 

शपताजी अब शनशश्चन्त हो अपनी कुशटया आ गए।    

 

िातिः  का  जब श्रमणा की माूँ जागी ंतो उन्ोनें श्रमणा को घर में नही ंपाया। इधर 

उधर बहुत ढंूढा, पर श्रमणा का कोई पता नही ंच ा। घबराए हुए अपने पशत शबर 

सेन को पुकारते हुए उनके समीप पहुूँची। श्रमणा के न शम ने की बात बताई। 

शबर सेन मुसकुराकर अपनी पत्नी से बो े, 'इतना घबराने की आवश्यिा  नही।ं 

वह यही ंकही ंवन में अपने शमि जीव-जंतुओ ंसे शम ने च ी गई होगी। शीघ्र ही 

 ौट आएगी। उसका शववाह होने वा ा है न। अब तो वह यह घर छोड़कर अपनी 

ससुरा  जाने वा ी है, अतिः  उसका इन शमिो ं से शम न नही ंहो पाएगा। उन्ें 

शवदाई देने गई होगी।‘  



 

88 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

‘अशतशथओ ंके आने का तांता  गा हुआ था, अतिः  स ाह देकर शबर सेन उनके 

स्वागत हेतु च े गए। ‘  

 

दोपहर भी बीत गया। अब तो शदन का तीसरा िहर भी िारम्भ हो गया और श्रमणा 

का अभी भी कोई पता नही।ं बहुत घबरा गईं श्रमणा की माूँ। अशतशथओ ंके समूह 

में अपने पशत शबर सेन को ढंूढ शनका ा और अपनी घबराहट और बेचैनी से 

उन्ें अवगत कराया।  

 

आश्चयिचशकत घबराहट में सबरसेन बो े, ‘क्या? श्रमणा अभी तक वन से वापस 

नही ं ौटी?’  

 

अब तो श्रमणा की कुश ता की शचंता ने शबर सेन को शवचश त कर शदया। तुरंत 

सभी अशतशथओ ंएवं अपने समुदाय के  ोगो ंको  ेकर शनक  पड़े श्रमणा को 

खोजने। खोजते खोजते और श्रमणा को पुकारते पुकारते सांय का  होने को आया 

पर श्रमणा का कोई पता नही ंच  सका।   

 

मन ही मन िभु से श्रमणा के सकुश  होने की िाथिना करते हुए बुदबुदाने  गे, 

‘हे भगवान्, मेरी पुिी का कोई अशहत न हुआ हो। कही ंशकसी जंग ी जानवर का 

वह भोज तो नही ंबन गईं? नही,ं नही,ं ऐसा नही ंहो सकता। अगर ऐसा हुआ हो 

तो कुछ तो शचन्, जैसे उसके रि के अवशेष अथवा संघषि के कुछ शचन् अवश्य 

देखने को शम ते।  ेशकन ऐसा कुछ भी नही ंशम ा।‘ 

 

तभी अतं्यत घबराए शबर सेन को एक शवचार कौधंा। कही ंश्रमणा महशषि मतंग 

के आश्रम में तो नही ंच ी गई? वह जानते थे शक श्रमणा की घशनष्ठ शमि मंग ा 

आयुवेदाचायि ऋशषवर अनंत देव की पुिी हैं, और अक्सर वह वहां आती जाती 

रहती हैं। हो सकता है श्रमणा मंग ा से शम  उनसे शवदा  ेने गईं हो। शफर भी 

इतना समय तो नही ं गना चाशहए? अवश्य ही मुझे तुरंत महशषि मतंग के आश्रम 

जा कर पता करने का ियास करना चाशहए।  
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शबर सेन ने तब महशषि मतंग के आश्रम जाने का शनश्चय शकया। उनके समुदाय 

के अन्य व्यक्ति एवं अशतशथगण भी साथ जाना चाहते थे  ेशकन उन्ोनें उन सब 

को साथ जाने से मना कर शदया। महशषि मतंग का आश्रम एक पशवि स्थ ी है। 

वहां भीड़ का क्या काम? अगर श्रमणा आश्रम में हैं तो महशषि मतंग स्वयं ही मुझे 

अवश्य उसे सौपं दें गे। महशषि और उनके समि शशर्ष् एवं शशर्ष्ाएं आयि सभ्यता 

के सत्यवादी ब्राह्मण कु  से हैं। वहां अपारदशशिता और छ  का कोई स्थान नही।ं    

 

श्रमणा की कुश ता की अपने वन देव से ह्रदय में िाथिना करते हुए शबर सेन 

महशषि मतंग के आश्रम की और च  शदए।  
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अध्याय ११: महणषा मतंग 

 

शबर सेन के हृदय में महशषि मतंग के िशत पूणि पूज्य-भाव था। मागि में उन्ें पुरानी 

सृ्मशतयो ंने घेरना िारम्भ कर शदया और उन्ी ंशवचार शंृ्रख ाओ ंमें खोए शबर सेन 

महशषि मतंग के आश्रम की ओर च े जा रहे थे।     

 

तेरह वषि पूवि की घटना है। शबर सेन िौढ़ आयु में कदम रख रहे थे  ेशकन संतान 

मुख देखने से शवहीन थे। उनकी यह शचंता स्वयं के पुि अथवा पुिी मोह के कारण 

नही,ं बक्ति भी  समुदाय को उसका समथि उत्तराशधकारी देने में असमथिता के 

कारण अशधक बढ़ती जा रही थी। भी  समुदाय में ऐसी िथा थी शक भी  सरदार 

की मृतु्य के पश्चात उनका पुि अथवा पुिी ही उनका उत्तराशधकारी हो सकता था। 

अगर अभाग्यवश भी  सरदार शनिः संतान ही मृतु्य को िाप्त हो जाएं तो 

उत्तराशधकार के श ए भी -वाशसओ ंमें भंयकर िशतस्पधाि िारम्भ हो जाती थी शजस 

से अनावश्यक रिपात एवं कई बार समुदाय का शवभाजन हो जाता था। शबर 

सेन की शनष्ठा अपने समुदाय के िशत बहुत गहरी थी और वह ऐसी शकसी भी 

पररक्तस्थशत से बचना चाहते थे। वह इस गहन शवचार में डूबे हुए ही थे शक तभी 

उनके द्वार पर वनदेव के पुजारी एवं उनके बचपन के शमि शसंघम आ गए। 

शशष्ट्ाचार के आदान िदान के बाद पुजारी शसंघम जी ने उनसे व्यथा का कारण 

पूछा। शबर सेन ने अपने शमि के समक्ष अपना हृदय खो  शदया।  

 

बड़ी गंभीरता से पुजारी शसंघम बो े, 'सरदार, यह एक गहन शचंता का शवषय है। 

मैं अच्छी िकार से जानता हूँ शक भी  समुदाय का एक पक्ष तो बस इसी की 

ितीक्षा में है शक कब शबर सेन मृतु्य को िाप्त हो ंऔर उनका शसंहासन छीना जा 

सके। रिपात और समुदाय के शवभाजन की मुझे भी आशंका है। मेरे शवचार में 

एक शवकल्प की संभावना है। महशषि मतंग एक शसद् पुरुष हैं। उनका आश्रम 

समीप ही है। अगर उनकी कृपा और वरदान आपको शम  जाए तो अवश्य ही 

आप संतान का मुख देख पाएंगे।'  

 

' ेशकन महशषि मतंग तो एक आयि ऋशष हैं? वह एक अनायि की िाथिना क्यो ंकर 

सुनने  गे?', शबर सेन ने अपने शमि शसंघम पर िश्नो ंकी झड़ी  गा दी।  
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तब वनदेव के पुजारी ने सरदार शबर सेन से महशषि मतंग की उत्पशत्त के बारे में 

बताया।  

 

पुजारी शसंघम बो े, 'शमि, महशषि मतंग आज अवश्य ही आयिकु  में ब्रह्मत्व िाप्त 

हुए महशषि हैं,  ेशकन वह जन्म से आयि नही ंबक्ति भी  हैं। उनकी माता अवश्य 

ब्राह्मणी थी ं परनु्त उनके शपता एक भी  थे। उनकी ब्राह्मणी माता को भी  

नवयुवक से िेम हो गया था। इस िेम के कारण ब्राह्मणी ने अपने आयि समुदाय 

को त्यागकर इस भी  नव युवक से शववाह कर शकया और भी  समुदाय में ही 

अपने को स्थाशपत कर श या। इस शववाह से उन्ें एक पुि की िाक्तप्त हुई , शजसका 

नाम उन्ोनें रखा ‘मतंग’।‘’   

 

‘अभाग्यवश एक शदन शशकार करते हुए इस नव युवक को एक जंग ी पशु ने 

बुरी तरह से घाय  कर शदया और वह मृतु्य को िाप्त हुए। ब्राह्मणी का तो जैसे 

संसार ही उजड़ गया। भी  समाज ने अभी तक, शववाह के सात वषि पूणि होने पर 

भी, उन्ें पूणितिः  स्वीकारा नही ंथा। उन्ें पूणि शवश्वास था शक आयि भी उन्ें अब 

नही ंस्वीकारें गे। अपने पुि के भशवर्ष् के िशत वह अतं्यत शचंशतत हो गईं। उनका 

पुि न भी  समुदाय का और न ही आयि समुदाय का। क्या होगा उनके पुि का?’  

 

‘पुि मोह में साहस कर वह आयि गुरु महशषि वाल्मीशक के समीप गईं और उन्ोनें 

अपनी व्यथा सुनाई। आयि गुरु का हृदय शपघ  गया और उन्ोनें शुक्तद्करण के 

पश्चात उन्ें आयि कु  में अशधशष्ठत कर शदया। इस समय मतंग की आयु कोई पांच 

वषि की रही होगी। यद्यशप आयि गुरु ने आयि शसद्ांत और धमि के अनुसार 

शुक्तद्करण कर मतंग को अपना शशर्ष् बना उन्ें ब्राह्मण पद देने का ियास शकया 

परनु्त शफर भी कुछ कट्टर वादी आयों ने उन्ें ब्राह्मण स्वीकार नही ंशकया और 

उनका शवरोध करते रहे।‘  

 

िण्डाियोनौ जातेन नावापं्य वै कथंिन। 

 

चाण्डा  की योशन में जन्म  ेने वा े को शकसी तरह भी ब्राह्मणत्व नही ं शम  

सकता। 
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‘पांच वषीय मतंग को यह शब्द तीर की तरह चुभ गए। आयि गुरु से बो े, 'हे 

गुरुदेव कोई तो अवश्य ही उपाय होगा शक मुझे ब्रह्मत्व पद की सभी से स्वीकारता 

शम  सके'।‘ 

‘आयि गुरु बो े, 'अवश्य पुि। इसके श ए तुम्हें इन्द्र देव की कठोर आराधना 

करनी होगी और उन्ें िसन्न कर वर मांगना होगा। एक बार अगर इंद्र देव ने तुम्हें 

ब्रह्म पद पर स्वीकार कर श या तो शफर शकसी का साहस तुम्हारे शवरोध में खड़े 

होने का नही ंहोगा।'  

‘तब आयि गुरु के आशीवािद से और उनके शनदेशन में मतंग ने इंद्र देव की घोर 

आराधना की और उनको िसन्न शकया। उनके तप से अंततिः  िसन्न हो इंद्र देव 

िगट हुए और उन्ें मनोवांशछत वर शदया।‘    

यथा  ममाक्षया  णकणताभावेच्चाणप   पुरंिर। 

 कतुामहाणस ति् िेव शीरसा त्वां प्रसािये ॥ 

 

‘इन्द्र देव के िसन्न हो िगट होने पर मतंग नतमिक हो बो े, ‘हे इन्द्र देव आप 

ऐसी कृपा करें  शजससे मैं इच्छानुसार शवचरने वा ा तथा अपनी इच्छा के अनुसार 

रूप धारण करने वा ा आकाशचारी देवता बनूूँ। ब्राह्मण और क्षशियो ंके शवरोध 

से रशहत हो मैं सविि पूजा जाऊं एवं सत्कार िाप्त करूूँ । मेरी अक्षय कीशति का 

शविार हो। मैं आपके चरणो ंमें मिक रख आपकी िसन्नता चाहता हूँ। आप 

मेरी इस िाथिना को सफ  बनाइये।‘  

 

‘इंद्र देव ने तब उन्ें उनकी समि कामनाओ ंको पूणि होने का वर शदया।‘  

 

छंिोिेव इणत ख्यातः  स्त्रीिां पुज्यो भणवष्यणस। 

 णकणताश्र्ि ते  तुिा वत्स णत्रषु िोकेषु यास्यणत ॥ 

 

‘इंद्र देव ने वर देते हुए कहा, 'हे वत्स ! तुम सभी नर नारी आशद के पूज्यनीय होगे। 

छंदोदेव के नाम से तुम्हारी ख्याशत होगी और तीनो ं ोको ंमें तुम्हारी अनुपम कीशति 

का शविार होगा।‘ 
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‘तत्पश्चात मतंग ने ब्राह्मण पद की िाक्तप्त की जो सभी को स्वीकायि हुई और वह 

छंदोदेव महशषि मतंग के नाम से शवख्यात हुए। अरण्य वन में तब उन्ोनें अपने 

आश्रम की स्थापना की।‘ 

 

‘उनका व्यक्तित्व इतना महान है शक सभी आयि एवं अनायि उनकी कृपा पाि बनने 

के श ए  ा ाशयत रहते हैं तथा उन्ें अिसन्न करने की कोई सोच भी नही ंसकता। 

संभवतिः  तुम्हें पता ही है शमि शबर सेन शक महशषि मतंग के श्राप के कारण ही 

वानरराज बाश  ऋर्ष्मूक पवित पर आने से डरता है। दंुदुभी नामक एक दैत्य को 

अपने ब  पर बड़ा गवि हो गया था। एक बार समुद्र देव के पास पहुूँचा तथा उन्ें 

युद् के श ए   कारा। समुद्र देव ने उससे  ड़ने में असमथिता व्यि की तथा 

कहा शक उसे शहमवान से युद् करना चाशहए। दंुदुभी ने शहमवान के पास पहुूँचकर 

उनकी चट्टानो ंऔर शशखरो ंको तोड़ना िारम्भ कर शदया। शहमवान ऋशषयो ंके 

सहायक हैं तथा युद् आशद से दूर रहते हैं , अतिः  उन्ोनें  दंुदुभी को इंद्र के पुि 

बाश  से युद् करने की स ाह दी। उसने तब वानरराज बाश  को युद् के श ए 

  कारा। वानरराज बाश  ने उसकी युद् की चुनौती स्वीकार कर उससे द्वन्द 

युद् शकया एवं उसे मार डा ा। रि से  थपथ उसके शव को उन्ोनें एक योजन 

दूर फें क शदया। मागि में उसके मुूँह से शनक ी रि की बंूदें  महशषि मतंग के आश्रम 

पर जाकर शगरी।ं महशषि मतंग उस समय पशवि हो साधना में  ीन थे। रि की 

बंूदो ंने उनको अपशवि तो शकया ही उनकी साधना में भी शवघ्न डा  शदया। तब 

महशषि मतंग ने कुशपत हो बाश  को श्राप दे शदया शक वह यशद उनके आश्रम के 

पास एक योजन की दूरी तक भी आएगा तो मृतु्य को िाप्त होगा। इतने 

िभावशा ी हैं महशषि मतंग,  ेशकन उनका हृदय अतं्यत कोम  है। मुझे पूणि 

शवश्वास है शक तुम्हारी िाथिना को वह अवश्य सुनेंगे और तुम्हें समाधान देंगे। 

घबराओ नही ंसरदार, जाओ महशषि मतंग के पास।‘   

 

तब साहस कर पुजारी शसंघम के अनुरोध पर शबर सेन ने महशषि मतंग के आश्रम 

जाने का मन बनाया। आश्रम के द्वार तक तो पहुूँच गए  ेशकन अंदर जाने का 

साहस नही ंहो रहा था। बस आश्रम के द्वार पर ही बैठ गए। पूरी रात वही ंबैठे 

रहे। ब्रह्म-मुहति में सूयोदय से पह े जब महशषि मतंग जागे और शनत्य कमि एवं 
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स्नान हेतु पम्पा सरोवर जाने  गे तो उन्ें द्वार पर एक छाया शदख ाई दी। अभी 

पूणि िकाश नही ंहुआ था। अतिः  वह पहचान न सके शक यह छाया कौन है?  

 

इस छाया के समीप आकर महशषि मतंग बो े, 'वत्स, तुम कौन हो और क्या चाहते 

हो?'  

 

तब शबर सेन ने अपना नाम  ेते हुए महशषि मतंग को दंडवत िणाम शकया। 

 

'ओह भी  सम्राट शबर सेन, तुम हो। शकस हेतु तुम्हारा आना हुआ वत्स, स्पष्ट् 

कहो' बो े महशषि मतंग।  

 

शबर सेन के नेिो ंसे ज  बहने  गा। उनका हृदय शकया शक वह महशषि के चरणो ं

से श पट जाएं। शफर सोचा, मैं अनायि भी  पुि, और महशषि महान आयि गुरु। मेरे 

चरण स्पशि करने से कही ंवह अपशवि न हो जाएं। ह्रदय में साहस  ाकर बो े, 

'िभु, एक इच्छा थी। उसी के पूणि होने का मागि शनदेश  ेने मैं आपके चरणो ंमें 

च ा आया।' 

 

'ओह शबर सेन, संतान की अशभ ाषा है। तुम्हारे गृह में तो ऐसी पुिी जन्म  ेने 

वा ी है जो जब तक यह ज , थ  एवं नभ रहेंगे उसका नाम अमर रहेगा और 

उस के साथ तुम भी अमर हो जाओगे। शीघ्र ही यह शदव्य कन्या तुम्हारे गृह 

अवतररत होगी। अभी तुम आचायि ऋशष अनंत से शम कर उनसे कुछ औषशधयाूँ 

 े  ो और उनके शनदेशानुसार तुम और तुम्हारी पत्नी दोनो ंऔषशधयाूँ  ेते रहो 

और समय की ितीक्षा करो,' बो े महशषि मतंग।    

  

शबर सेन को इन शब्दो ंसे जैसे पूणि संसार ही शम  गया था। महशषि मतंग का 

हृदय से आभार िगट करने के श ए शफर से दंडवत हो उन्ें िणाम शकया। महशषि 

मतंग तो पम्पा सरोवर की ओर च े गए और शबर सेन वही ंिातिः  होने की ितीक्षा 

करने  गे ताशक आचायि ऋशष अनंत देव जी से औशषशधयाूँ  े सकें ।   
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िातिः  होने पर एक आश्रम वासी के द्वारा शबर सेन ने आचायि ऋशष अनंत जी को 

संदेशा भेज शम ने का आग्रह शकया। यह जान शक शबर सेन रात भर आश्रम द्वार 

पर बैठे रहें हैं, ऋशषवर अनंत देव जी तुरंत वहां आए। तब शबर सेन ने उन्ें ब्रह्म- 

मुहति में महशषि मतंग से शम ने, उनके आशीवािद और आज्ञा शक मैं आपसे शम कर 

औशषशधयाूँ  े जाऊं, सब बताया। आचायि ऋशष अनंत देव अपने गुरुदेव महशषि 

मतंग के आशीवािद की मशहमा भ ी भांशत जानते थे।  

 

आचायि ऋशष अनंत देव बो े, 'तुम्हें पुिी का आशीवािद तो शम  गया महशषि से, 

और महशषि के वचन कभी शमथ्ा नही ंहोते। अवश्य ही कुछ औशषशधयाूँ  े जाओ, 

 ेशकन वह तो शनशमत्त माि हैं। तुम्हें पुिी तो महशषि के आशीवािद से ही िाप्त होगी।'  

 

तब शबर सेन औशषशधयाूँ  े कर अपने गृह आ गए और ऋशषवर अनंत देव जी 

के शनदेशानुसार दोनो ंपशत-पत्नी उनका सेवन करने  गे।    

 

इस घटना के एक वषि उपरांत उनके गृह एक पुिी का जन्म हुआ। िौढ़ावस्था में 

शबर सेन ने संतान का मुख देखा था अतिः  उनकी एवं पूरे भी  समाज की िसन्नता 

का कोई शठकाना नही ंथा। एक माह तक उत्सव च ता रहा। जब पुिी एक माह 

की हो गई तो शबर सेन को महशषि मतंग द्वारा उसके नामकरण संस्कार कराने 

का शवचार आया। एक महीने की पुिी को  ेकर अपनी पत्नी सशहत च  शदए वह 

आश्रम की ओर। संयोग कशहये या िभु की  ी ा, शजस समय शबर सेन अपनी 

पत्नी एवं पुिी समेत महशषि मतंग से शम ने आश्रम जा रहे थे, मागि में ही पम्पा 

सरोवर के शनकट महशषि के उन्ें दशिन हो गए। दोनो ंपशत-पत्नी ने महशषि को 

दंडवत िणाम शकया और पुिी को उनके चरणो ंके समीप रख शदया। उन्ें बड़ा 

आश्चयि हुआ जब महशषि झुके और तुरंत उन्ोनें इस नन्ी सी बाश का को अपने 

गोद में  े श या और उसे चूमने  गे। एक अछूत भी  कन्या और महान आयि 

गुरु महशषि मतंग, उनका यह से्नह उन दोनो ंपशत-पत्नी को कुछ समझ में नही ं

आया । महशषि शबना कुछ बो े पम्पा सरोवर उस बच्ची को अपनी गोद में श ए 

गए। बच्ची को स्नान कराया और बो े, 'हे श्रमणा, तेरा स्वागत है।' 

 

इस िकार हुआ शबर सेन की पुिी का नामकरण संस्कार।  
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श्रमणा इस तरह से महशषि की ही तो पुिी है। उन्ी के आशीवािद से तो वह इस 

पृथ्वी पर आई है। अतिः  श्रमणा के इस तरह  ोप हो जाने पर महशषि अवश्य ही 

मेरी सहायता करें गे। अगर वह आश्रम में है तो मुझे अवश्य ही उसे सौपं दें गे 

अथवा जो भी उशचत मागि होगा, उस का शनदेशन करें गे। इन्ी शवचारो ंके संसार 

में शबर सेन घूम ही रहे थे शक आश्रम के द्वार पर पहुूँच गए। 

 

आश्रम द्वार पहंुचते ही नेिो ंमें ज  भरकर 'महशषि, िाशह माम, िाशह माम, मेरी 

रक्षा करो, मेरी रक्षा करो' के आद्रि शब्दो ंसे महशषि को सम्बोशधत करने  गे। महशषि 

अभी अभी अपनी साधना से जागे थे। यह द्रशवत शब्द सुन तुरंत अपनी कुशटया 

से शनक  आश्रम द्वार आए। देखा, शबर सेन दयनीय अवस्था में अशु्र बहाते हुए 

कुछ कहने का ियास कर रहे हैं।  

 

'क्या हुआ वत्स? स्पष्ट् कहो,' बो े महशषि।   

 

'गुरुदेव, श्रमणा का आज शववाह होने वा ा था। पता नही ंकहाूँ च ी गई बच्ची। 

बहुत ढंूढा। पूरे वन में ढंूढा। कही ंनही ंशम ी। क्या वह आश्रम में तो नही ंहै?', बड़े 

ही धीमे स्वर में बो े शबर सेन।  

 

'नही ंवत्स, मेरे संज्ञान में तो कोई बच्ची आश्रम नही ंआई। तुम शचंता नही ंकरो। 

तुम्हारी पुिी तो इस पृथ्वी पर भगवान् श्री शवषु्ण के अवतार का कायि करने के श ए 

अवतररत हुई है। उसकी मृतु्य का तो िश्न ही नही ंउठता। शफर उसके शववाह से 

पह े तुम मुझे एक बार शम  तो  ेते। उसका जन्म शववाह बंधन में बंधने के श ए 

नही ंबक्ति एक अशत उच्च उदे्दश्य के श ए हुआ है। अब तुम घर जाओ और अपने 

सभी अशतशथयो ंको शवदा करो। उसका पता च ते ही मैं तुम्हें सूशचत करंूगा, 

साशधकार स्वर में बो े महशषि मतंग।‘   

 

‘महशषि के शब्द असत्य नही ंहो सकते। अगर उन्ोनें कहा है शक वह आश्रम में 

नही ंहै तो नही ंहोगी। और वह शबना िभु का कायि शकए मृतु्य को िाप्त नही ंहो 

सकती, तो ऐसा ही होगा। मुझे भी तो उस का वन पशुओं द्वारा भक्षण कर  ेने 
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का कोई शचन् नही ंशम ा वन में,’ ऐसा शवचारते हुए शबर सेन अपने गृह की ओर 

वापस च  शदए।   

 

महशषि के शब्दो ंसे सांत्वना िाप्त कर शबर सेन घर  ौट आए। सभी अशतशथयो ं

को क्षमा िाथिना करते हुए उन्ें शवदा शकया और ितीक्षा करने  गे अपनी पुिी 

का कोई कुश  समाचार शम ने का। 
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अध्याय १२: श्रमिा का पूवा जन्म 

 

आश्रम के वनवासी वृद् कमिचारी सजग के साथ उनकी पुिी के रूप में श्रमणा 

रहने  गी।ं वह शपता समान वृद् की सेवा में कोई कमी नही ंरखती थी।ं उनको 

ताऊ कह कर सम्बोशधत करती।ं िातिः  ब्रह्म-मुहति से भी पह े उठकर शनत्यकृत 

से शनवृत हो पम्पा सरोवर में स्नान कर वह कुशटया की स्वच्छता में  ग जाती ंऔर 

शफर अपने एवं दत्तक शपता के श ए भोजन बनाती।ं वृद् सजग अपने कतिव्य के 

िशत बड़े शनष्ठावान थे। सूयोदय होने से पह े ही वह गौशा ा पहंुच गौओ ंको 

स्वच्छ कर दुग्ध दोहने की िशक्रया में  ग जाते। िातिः  भोजन बनाने के उपरान्त 

अल्पाहार  ेकर श्रमणा सजग की मदद के श ए गौशा ा पहुूँच जाती।ं वही ंदोनो ं

दत्तक शपता-पुिी भोजन करते और शफर अपने कायि में जुट जाते। शशन शनैिः  

श्रमणा को गौओ ंसे अतं्यत िेम होने  गा। एक गौ ‘गौरी’ को तो उन्ोनें अपनी 

माता ही मान श या। जब भी समय शम ता, पहुूँच जाती ंगौरी के पास और बस 

घंटो ंबातें करती रहती।ं गौरी भी पता नही ंउनकी बातें शकतनी समझती थी,ं  ेशकन 

सर शह ाती रहती।ं     

 

शपता का घर छोड़े आज छै महीने हो गए। मंग ा शनयशमत रूप से िशतशदन अपनी 

सखी श्रमणा से शम ने यथावत सजग की कुशटया में जाती रही तथा जो भी ज्ञान 

उसे शपताश्री से शम ता, उसे बांटती रही। आज जब श्रमणा िातिः  उठी ंतो वन की 

ओर से आते ढो  मजीरो ंके स्वर ने उनका ध्यान आकशषित शकया।   

 

सजग से श्रमणा बो ी,ं 'ताऊ, क्या वन में कोई उत्सव मनाया जा रहा है?'  

 

सजग ने कहा, 'हाूँ बेटा, आज वनदेव की आराधना का शदवस है। तुम्हारे शपता 

शबर सेन अपने समि भी  वाशसओ ंके साथ पुरोशहत शसंघम के शनदेशन में 

वनदेव की िुशत कर रहे हैं एवं यह स्वर उसी उत्सव के मनाने के हैं।‘ 

 

आज श्रमणा को अपने माता शपता और घर की बहुत याद आने  गी। पुरानी 

सृ्मशतयाूँ नूतन हो गईं। नेिो ंसे अशु्र बहने  गे, परनु्त सजग से अपने भाव शछपाती 

हुए दौड़ कर गौ माूँ गौरी के समीप पहुूँच गईं। फूट फूट कर रोने  गी ंगौरी के 
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समक्ष, और गौ माूँ को देक्तखए, उनकी आखो ंसे भी अशु्र धारा बहने  गी। अपनी 

शजव्हा से श्रमणा के मुख को चाट उसके आंसू पोछंती रही।ं जब श्रमणा का हृदय 

थोड़ा हिा हुआ तो गौरी माूँ से अतीत की सृ्मशतयाूँ साझा करने  गी।ं    

 

'जानती हो माूँ, आज के शदन हम सब वनवासी नए नए कपड़े पहन, हाथो ंमें श ए 

शवशभन्न वाद्यो ंको बजाते एवं गायन करते हुए वनदेव की िुशत करते हैं। एक ऊंचे 

स्थान पर मंडप बना वनदेव की मूशति स्थाशपत करते हैं। िुशत की समाक्तप्त पर 

सभी बाश काएं मंडप के चारो ंओर घेरा बना कर नृत्य करती हैं। मैं राजकुमारी 

हूँ न माूँ, इसश ए मैं ही इस नृत्य का िशतशनशधत्व करती थी। एक बार तो माूँ अतं्यत 

सुखद घटना घटी। एक  म्बी दाढ़ी वा े गेरुआ कपड़े पहने,  गता था कोई साधू 

हैं, हमारे इस उत्सव के मध्य आ गए जब मैं नृत्य िारम्भ करने ही वा ी थी। उत्सव 

रोक तुरंत पुरोशहत जी और मेरे शपता ने उनको साष्ट्ांग िणाम शकया और उनका 

पररचय कराते हुए बो े, ‘हे वन वाशसयो,ं हम धन्य हो गए जो स्वयं ऋशषवर 

सुतीक्षण जी आज हमें आशीवािद देने च े आए।‘  

 

‘सुतीक्षण जी का नाम सुन सभी वन वाशसओ ंने उन्ें अपने अपने स्थानो ंसे ही 

दंडवत की। तब शपता उन्ें मेरे पास  े आए। यह सुतीक्षण जी तब ना जाने क्या 

क्या मुख में ही बुदबुदा रहे थे। आज हमारे भाग्य धन्य हुए जो हमने उस कन्या 

के दशिन शकए जो एक शदन श्री राम का कायि करेगी और उनकी अशत शिय होगी। 

उनका अयोध्या में राज्याशभषेक कराएगी, आशद आशद। मेरी तो कुछ समझ में 

नही ंआया, माूँ। उन्ोनें मेरे सर पर अपना हाथ रख मुझे आशीवािद शदया और 

च े गए। उसके बाद हमने माूँ, अतं्यत िसन्नता और उल्लास के साथ वन महोत्सव 

मनाया।' 

 

'माूँ, सांय का  को मैंने शपता से पूछा, यह साधु सुतीक्षण कौन थे शजनको आपने 

और पुरोशहत जी ने इतने सिान के साथ दंडवत शकया और मुझे भी आशीवािद 

शद वाया? तब जानती हो माूँ, मेरे शपता जी ने ऋशषवर सुतीक्षण जी के बारे में मुझे 

बत ाया।'   
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'शपता ने बताया गौ माूँ शक कोई बहुत बड़े महशषि हैं अगस्त्य, हमारे महशषि मतंग 

की तरह। एक शदन वह िातिः  स्नान करने जा रहे थे शक मागि में उन्ें एक बचे्च के 

रोने का स्वर सुनाई शदया। तुरंत उस स्वर की ओर गए, देखा, एक छोटा सा बच्चा 

अके े पड़ा रो रहा है। पता नही ंकौन इसको यहां छोड़ गया है? तुरंत उस बचे्च 

को  ेकर आश्रम में आये और ऋशष माूँ  ोपामुद्रा की गोद में डा  शदया। तभी 

ऋशष-पुिी रोशहणी भी कुशटया से शनक  आईं। बचे्च की संुदरता और मुस्कान भरे 

चेहरे को देखकर बो ी,ं ‘देखो माूँ शकतना सुन्दर क्तख ौना है, हम इसे अपने पास 

ही रखेंगे न?’ महशषि अगस्त्य और ऋशष माूँ  ोपामुद्रा का भी ह्रदय शपघ  गया। 

बस उन्ोनें उस बचे्च का  ा न पा न करने का शनश्चय कर श या। बड़ा चंच  

था बच्चा। शांत रहना ही नही ंजानता था। अतिः  उनके नामकरण संस्कार पर 

महशषि अगस्त्य ने उसका नाम रखा ‘सुतीक्षण’। व्यस्क होने पर महशषि अगस्त्य ने 

उसे अपना शशर्ष् बना श या।' 

 

'सुतीक्षण को पढ़ने श खने में कोई रूशच नही ंथी। महशषि अगस्त्य ने बहुत ियास 

शकये उन्ें वेद-वेदान्तो ंकी शशक्षा देने के, पर वह बुद्धू के बुद्धू ही रहे। उन्ें 

गुरुदेव से अतं्यत िेम था। बस उन्ी ंकी सेवा में  गे रहते। अगर गुरुदेव को थोड़ा 

सा भी कष्ट् हो जाता तो पूरी राशि जागकर उनकी सेवा में ही शबता देते थे। महशषि 

अगस्त्य के पास शाश ग्राम की एक का े पत्थर की छोटी सी िशतमा थी, शजसकी 

वह िशतशदन शवशधवत पूजा करते थे। एक बार महशषि अगस्त्य की इच्छा  तीथि यािा 

करने की हुई। शशर्ष् सुतीक्ष्ण से बो े, ‘पुि, मैं तेरी माूँ  ोपामुद्रा और बहन रोशहणी 

के साथ तीथि भ्रमण के श ए जा रहा हूँ। शाश ग्राम जी की सेवा तुम्हें ही करनी 

होगी।‘ 

 

‘अब सुतीक्ष्ण तो बड़े भो े थे। उन्ोनें शवशधवत शाश ग्राम जी की पूजा और सेवा 

तो कभी की ही नही ंथी। महशषि अगस्त्य से पूछा, ‘मुझे क्या करना है, गुरुदेव?’   

 

‘तब गुरु जी ने समझाया, ‘देखो पुि, ये शाश ग्राम जी हैं। इन्ें ितशदन नह ाना, 

चन्दन  गाना, भोग  गाना इत्याशद, इत्याशद।‘ 
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‘गुरूदेव अगस्त्य के तीथि यािा के िस्थान के बाद सुतीक्ष्ण जी ही आश्रम की देख 

रेख करने  गे। वे िशतशदन शाश ग्राम जी की पूजा करते हुए भगवद्भक्ति में 

तल्लीन रहते थे। आश्रम में कई जामुन के वृक्ष थे। जामुन के पकने का मौसम आ 

गया। सुतीक्ष्ण जी की जामुन खाने की इच्छा हुई। उन्ोनें सोचा शक एक पत्थर के 

द्वारा तोड़ कर मैं जामुन शगरा  ूूँ। अब पत्थर कहाूँ ढंूढने जाऊं? यह शाश ग्राम जी 

भी तो पत्थर के ही हैं न, इन्ी ंसे तोड़  ेता हूँ? जामुन के एक गुचे्छ पर शाश ग्राम 

जी को दे मारा। जामुन तो नीचे शगर गई परनु्त शाश ग्राम जी पास में बहती नदी 

में शगर गए। सुतीक्षण जी शाश ग्राम के नदी से बाहर आने की ितीक्षा करने  गे। 

बहुत देर तक भी जब शाश ग्राम जी नदी से नही ंशनक े तो सुतीक्ष्ण जी कहने 

 गे, ‘शकतना नहाओगे शाश ग्राम जी। ठण्ड  ग जायेगी। अब बाहर भी शनक  

आओ।‘ 

 

‘शफर भी शाश ग्राम जी नही ं शनक े। कूद पड़े नदी में तब शाश ग्राम जी को 

शनका ने। बहुत खोज की, पर शफर भी शाश ग्राम जी उन्ें नही ंशम े। नदी के 

तट पर उदास बैठे थे, अब क्या करूूँ ? तभी शवचार आया यह जामुन भी तो 

शाश ग्राम जी की ही तरह है। च ो इस जामुन को ही शाश ग्राम जी के शसंहासन 

पर शबठा कर इसी की पूजा कर  ेते हैं। बस िशतशदन यही करते रहे। िशतशदन 

सुबह एक नया जामुन  ाते। उसे शाश ग्राम जी के शसंहासन पर शबठाते। पुष् 

चढ़ाते। आरती करते और अग े शदन उसे नदी में िवाशहत कर एक नए जामुन 

से अपनी पूजा की िशक्रया िारम्भ करते। कुछ शदनो ंबाद तीथािटन के पश्चात महशषि 

अगस्त्य पररवार सशहत अपने आश्रम  ौटे। शसंहासन आरूढ़ शाश ग्राम जी की 

पूजा करने  गे। जैसे ही महशषि अगस्त्य जी ने शाश ग्राम रूपी जामुन को 

शाश ग्राम समझ नह ाया और पोछंा वैसे ही जामुन का गूदा अ ग और गुठ ी 

अ ग। यह देख वह सुतीक्ष्ण जी पर बहुत क्रोशधत हुए। सुतीक्ष्ण जी ने बड़े शवनम्र 

भाव से महशषि अगस्त्य जी से कहा:   

 

पुणन पुणन िन्दन पुणन पुणन पानी । 

  गि  गए ठाकुर  हम  का  जानी ।। 
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‘अब तो महशषि जी और भी क्रोशधत हुए। उन्ोनें उन्ें क्रोध में आश्रम से शनक  

जाने की आज्ञा दे दी। अब गुरु आज्ञा। बड़े बेमन से गुरुदेव के चरण स्पशि कर 

आश्रम से शनक  एक वट वृक्ष के नीचे बैठ गए। जब महशषि का क्रोध शांत हुआ 

तो वह सुतीक्षण के पास गए। उन्ें मनाने का ियत्न शकया। च ो वापस आश्रम 

को।  ेशकन सुतीक्षण जी के ह्रदय में यह बात घर कर गई थी। उन्ोनें हृदय में 

ठान श या शक गुरुदेव तो पत्थर के शाश ग्राम की पूजा करते हैं , मैं एक शदवस श्री 

हरर को स्वयं अपने साथ  े जाकर दशिन कराऊंगा। उनकी हठ के आगे महशषि 

अगस्त्य को झुकना पड़ा। तब से वह वन वन भटक तपस्या कर रहें हैं, ‘हे िभु 

दशिन दो। मुझे गुरु के पास जाना  है।‘ 

 

‘मैंने सुना है गौ माूँ शक महशषि अगस्त्य ने उन्ें आशीवािद दे रखा है शक शीघ्र ही 

उन्ें भगवान् के मनुर्ष् रूप में दशिन होगें। है ना अद्भुत बात माूँ? ऐसे भगवद्भि 

हैं सुतीक्षण जी। इसीश ए सब उनका अतं्यत सिान करते हैं। पता नही ंमाूँ मुझे 

भी ऐसा क्यो ं गता है शक जब सुतीक्षण जी को भगवान् शम ेंगे तो मुझे भी शम ेंगे।‘ 

गौ माूँ ने सर शह ाकर जैसे अपनी स्वीकृशत दी।‘   

 

‘ ेशकन माूँ, मुझे तो यह कथा हास्यास्पद  गती है। अब माूँ, ऋशष सुतीक्षण जी 

कोई इतने बुद्धू थोड़े ही होगें शक वह पूज्यनीय शाश ग्राम जी को पत्थर की तरह 

जामुन तोड़ने के श ए जामुन के गुचे्छ पर दे मारें ? और शफर महशषि अगस्त्य तो 

हमारे महशषि मतंग की तरह शदव्य दृशष्ट् वा े हैं, बस देखते ही समझ गए होगें शक 

अवश्य कुछ दा  में का ा है।‘ 

 

इतना कहकर श्रमणा आज शद  खो कर हंसी। शपछ े छै महीनंो ंसे उसके मुख 

से हंसी तो क्या मुस्कराहट भी  ुप्त हो गई थी। गौ माूँ भी बार बार सर शह ाकर 

अपनी िसन्नता शदखा रही ंथी।ं श्रमणा उनकी भी तो पुिी है और अपनी पुिी को 

इतने दोनो ंबाद िसन्न देख शकस माूँ को िसन्नता नही ंहोगी।        

 

श्रमणा को सजग की कुशटया में रहते रहते धीरे धीरे एक वषि बीत गया। आज वह 

कुछ अपने शनयशमत समय से पह े ही जाग गईं। बाहर अभी भी अिेरा था। राशि 

को पवन भी अतं्यत वेग से बह रही थी। संभवतिः  वषाि आने के आसार हैं। बाद  
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छाए हैं।  ेशकन जीवन तो यथावत च ते रहना चाशहए। श्रमणा शनत्यकमि के पश्चात 

पम्पा सरोवर में स्नान हेतु जाने के श ए तत्पर हुईं। राशि के िखर पवन के झोकें 

ने समीप की कांटेदार झाडी को उखाड़ कर मागि में पटक शदया था। अूँधेरे में 

श्रमणा को शदखाई ही नही ंशदया और कांटेदार झाडी के ऊपर उनका पैर पड़ 

गया। कांटेदार झाडी के कांटे उनके पैर में चुभ गए। उनका पैर  ोह  ुहान हो 

गया। ददि से कराह उठी ंश्रमणा। तुरंत अपनी कुशटया की ओर दौड़ी।ं उन्ें स्मरण 

आया शक कुछ महीनो ंपह े वह ठोकर खाकर गौशा ा में शगर गई ंथी ंतो मंग ा 

ने एक मरहम शदया था। उसके  गाने से उन्ें बहुत आराम शम ा था। कुशटया 

पहुूँच तुरंत श्रमणा ने वह मरहम  गाया। तभी एक शवचार ने उनके शरीर में 

शसहरन पैदा कर दी। अभी थोड़े ही समय में आश्रम के ऋशषवर एवं स्वयं महशषि 

मतंग स्नान हेतु पम्पा सरोवर जाने वा े हैं। यह कंटी ी झाडी अगर उनके पैरो ंमें 

भी चुभ गईं तो? तुरंत एक झाड़ू  ेकर वह मागि पहुूँची और पूरे मागि को स्वच्छ 

शकया। उसके पश्चात सरोवर में स्नान कर वापस कुशटया  ौटी ंऔर शनत्य के 

कायिक्रमो ंमें  ग गईं।    

 

अब तो यह श्रमणा का शनत्य शनयम ही बन गया। सरोवर में स्नान करने से पह े 

वह िशतशदन झाड़ू से मागि स्वच्छ करती,ं शफर स्नान करती ंऔर अपने शनत्य 

कायिक्रम में  ग जाती।ं  

 

महशषि मतंग के िखर नेिो ंसे िशतशदन स्वच्छ मागि शम ने की व्यवस्था नही ंछुप 

सकी। कौन है जो िशतशदन भोर होने से पह े सरोवर के मागि को स्वच्छ करता 

है? उन्ें िते्यक आश्रम वासी के स्वभाव एवं शनत्य क्रम के बारे में पूणितिः  ज्ञान था। 

वह शनशश्चत थे शक यह कायि शकसी आश्रम वासी द्वारा नही ं शकया जाता। 

उतु्सकतावश एक शदन वह अपने समय से पूवि जाग यह जानने का ियास करने 

 गे शक वह कौन है जो मागि को स्वच्छ करता है? पम्पा सरोवर के मागि पर एक 

वृक्ष के नीचे छुप कर महशषि मतंग बैठ गए। थोड़ी देर में देखा शक एक छाया मागि 

पर झाड़ू  गा रही है।   

 

महशषि मतंग तुरंत उस छाया के पास गए और बो े, 'कौन हो तुम जो िशतशदन 

इस मागि को स्वच्छ रखने का ियास करती हो?'  
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श्रमणा घबरा गई। कही ंमहशषि क्रोशधत तो नही ंहो जाएंगे? चरणो ंके समीप दंडवत 

कर बो ी, 'िभु, मेरा नाम श्रमणा है। मैंने एक शदन इस मागि पर जाते हुए काूँटो ं

से भरी झाड़ी मागि पर पडी देखी। कही ंयह कांटे िभु एवं आश्रमवाशसओ ंको न 

चुभ जाएं, बस इसीश ए मैं इस मागि को िशतशदन झाड़ू  गाती हूँ। अगर मुझ से 

कोई अपराध हुआ है तो मुझे क्षमा कर दें  भगवन,' नेिो ंमें अशु्र  ाकर बो ी ं

श्रमणा।  

 

'श्रमणा? क्या तुम भी  सरदार शबर की पुिी हो?' महशषि ने आश्चयि से पूछा।  

 

'हां िभु। मेरे शपता मेरा शववाह करना चाहते थे। वह तो उशचत ही रहा होगा 

भगवन,  ेशकन मेरे शववाह के कारण कई पशुओ ंकी ह्त्या होने वा ी थी। वह 

शनरपराधी पशुओ ंकी वनदेव को बश  चढ़ा उन्ें िसन्न कर पशुओ ंका भक्षण 

करने वा े थे भगवन। मुझे मंग ा ने बताया था शक पशु-ह्त्या पाप है। अतिः  मैं 

वहां से भाग आई भगवन।' डरते डरते श्रमणा ने यह शब्द महशषि को बो े।  

 

'धन्य धन्य पुिी श्रमणा, श्री हरर की शिय पुिी के ऐसे वैष्णव शवचार क्यो ंन हो?ं तुम 

आश्रम में मेरे पास क्यो ंनही ंआईं पुिी? कहाूँ इतने शदन तक भटकती रही?ं' महशषि 

की आूँखे भी नम हो गईं।   

 

'भगवन, मैं भी  पुिी कैसे आश्रम आने का साहस कर सकती थी।  ेशकन महशषि, 

सजग ताऊ ने मुझे अपनी पुिी जैसा िेम शदया और मैं उन्ी ंकी कुशटया में तब से 

रह रही हूँ।‘  

 

'सजग, गौशा ा रक्षक। तुम मेरे इतने समीप रही ंशफर भी मैं तुम्हें न ढंूढ सका? 

च ो जैसी िभु की इच्छा । अब तुम मेरे साथ आश्रम च ो और मुझे शबना संकोच 

बताओ तुम जीवन में क्या करना चाहती हो?' मधुर िेम भरे शब्दो ंमें बो े महशषि।  

 

'िभु मेरी धृष्ट्ता को क्षमा करें । मैं मंग ा की तरह वेद-वेदान्तो ंका अध्ययन करना 

चाहती हूँ,‘ बो ी श्रमणा।  
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‘बस इतनी सी बात। मैं तुझे स्वयं अपनी शशर्ष्ा स्वीकार करता हूँ। मैं स्वयं तुझे 

ब्रह्म-ज्ञान दंूगा।  ेशकन एक शति,' बो े महशषि मतंग। ‘मैंने तेरे शपता को वचन 

शदया है शक जब तू मुझे शम  जाएगी तो मैं उन्ें सूशचत करंूगा और उन्ें सौपूंूँगा। 

वचनबद् हूँ, पुिी। तुम्हारे शपता को बु ाकर मुझे तुम्हें उनको सौपंना पडेगा। 

परनु्त मैं ियास करंूगा शक तुम्हारे शपता तुम्हें शशक्षा िाप्त करने की अनुमशत दे 

दें। मुझ पर शवश्वास रखो, पुिी। भगवन सब ठीक ही करें गे। ‘ 

 

श्रमणा को महशषि स्वयं आश्रम  े कर आए। आश्रम वाशसओ ंको श्रमणा के 

शनिः स्वाथि कृत्य के बारे में बताया। सभी के मुख से ‘साधुवाद, साधुवाद’ शब्द 

शनक े। महशषि ने तुरंत एक आश्रमवासी को भी  सरदार शबर सेन के पास यह 

शुभ समाचार दे कर भेजा। ‘श्रमणा शम  गई है, जीशवत है एवं स्वस्थ है। तुरंत 

आश्रम आकर शम ो।‘ 

 

जैसे ही शबर सेन को अपनी पुिी के पाए जाने का समाचार शम ा उन्ें ऐसा  गा 

शक राशि के मेघो ंकी घटा में पूणि चंद्र िकाशशत हो गए हैं। अपनी पत्नी के साथ 

महशषि मतंग के आश्रम की ओर तुरंत दौड़े। महशषि के आश्रम पहुूँच एकाएक 

अपनी पुिी को समक्ष देख दुिः ख को भू  ित्यक्ष पुिी शम न के िेम में दोनो ंपशत-

पत्नी सुख में तल्लीन हो गए। उनके अंतिः करण में अिकारमय राशि के पश्चात 

िात: का  पर सूयि के िकाश सम काक्तन्त छा गई। नेि अशु्रओ ं से भर गए। 

पु शकत कोम  होठं स्पष्ट् रूप से उनके आनंद की साक्षी देने  गे। ऐसा ितीत 

हो रहा था जैसे मध्याह्न का  के पश्चात् मंद मंद वायु च  रही है। पशक्षयो ंअपने 

अपने घोसं ो ंसे शनक  आपस में चंू चंू रूपी गायन कर रहे हैं, और झाशड़यो ंकी 

कोम  पशत्तयां पवन में झमू झमू कर उनके भाग्य को सराह रही हैं।    

 

⁠श्रमणा की माता अपनी पुिी के तुरंत शनकट पहुूँची और उन्ोनें उसको अपनी 

गोद में  ेकर हृदय से शचपटा श या। बार बार वह उसके मिक को सूूँघने और 

चूमने  गी।ं शजस िकार नविसूता गौ अपने बछड़े को चाटकर अथवा कंगा  

खोए द्रव्य के शम ने पर एक दूसरे को हृदय से  गाते हैं , उसी भांशत श्रमणा की 

माूँ अपनी पुिी को बारंबार हृदय से  गा उसके मुख का चुम्बन  ेने  गी।ं 
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तत्पश्चात पुिी को िेमयुि वचनो ं से इस तरह उन्ें अके े छोड़ जाने के श ए 

कोसने  गी।ं    

 

जब शपता-माता-पुिी शम न से सभी के हृदय शाक्तन्त और िसन्नता से भर गए तब 

महशषि मतंग मधुर वचन में बो े, 'शिय शबर सेन, मैंने अपना वचन शनभाते हुए 

पुिी के शम  जाने का सने्दश तुरंत तुम तक पहंुचाया। शास्त्रो ं के अनुसार 

अशववाशहत पुिी पर शपता का ही अशधकार होता है। अतिः  अब इस पुिी के भशवर्ष् 

शनमािण शनश्चय में अवश्य ही तुम्हारी अतं्यत महत्वपूणि भूशमका रहेगी। तुम्हारी पुिी 

ने अपने शवचार मुझ से स्पष्ट् रूप में बताए हैं। वह आयि कन्याओ ंकी भांशत वेद-

वेदांतो की शशक्षा िाप्त कर ब्रह्म-ज्ञान िाप्त करना चाहती है। मैंने उसे अपनी 

शशर्ष्ा बनाकर उसे पूणि ज्ञान देने की अनुमशत भी दे दी है,  ेशकन यह तुम्हारी 

अनुमशत के शबना संभव नही।ं अतिः  अब तुम्हें यह शनश्चय करना है शक तुम अपनी 

पुिी का भशवर्ष् शकस िकार से देखते हो। उसका शववाह कर उसको गृहस्थ 

जीवन के बंधन में डा  देने का अथवा उसे ब्रह्म-ज्ञान िाप्त करने का अवसर देने 

का। तुम्हारे कोई शनणिय  ेने से पूवि मैं एक संकेत अवश्य दंूगा। तुम्हारी पुिी का 

जन्म श्री हरर के कायि के श ए हुआ है। संभवतिः  शववाह कर गृहस्थ जीवन में बंधने 

के श ए नही।ं इसके पूवि जन्म की मैं तुम्हें कथा सुनाता हूँ।‘     

 

‘पूवि जन्म में तुम्हारी पुिी गांधवि सम्राट शचिकवच की पुिी माश नी थी।ं इनका 

शववाह एक ऋशष शवशतहोि से हुआ था। ऋशष शवशतहोि अक्सर साधना में  ीन 

रहते थे। अपनी पत्नी और गृहस्थ आश्रम में समय व्यतीत करने के श ए उनके 

पास समय ही नही ंरहता था। एक राजकुमारी इस िकार के वैराग्य जीवन से 

शीघ्र ही उकता गई। उनका िेम एक शनषाद कल्माष से हो गया। जब ऋशष 

शवशतहोि को यह पता च ा तब वह बहुत क्रोशधत हुए और उन्ोनें माश नी को 

इस अनायि कृत्य की भत्सिना करते हुए श्राप दे शदया, 'हे गांधवि पुिी माश नी, तुमने 

एक नीच नारी की भांशत व्यवहार शकया है, अतिः  तुम अग े जन्म में  एक श्रमक 

के गृह  में जन्म  ो।' 

 

‘इसके पश्चात अपने कुकृत्य के कारण ग्लाशन से भरे कल्माष ने नदी में डूब आत्म-

ह्त्या कर  ी। इस श्राप ने माश नी के हृदय को झकझोर शदया। उन्ें भी अपने 
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कुकृत्य पर अतं्यत ग्लाशन होने  गी। नेिो ं से अशवर  अशु्र धारा बहने  गी। 

ऋशषवर शवशतहोि के कदमो ंमें पड़ कर क्षमा याचना करने  गी।ं अब ऋशष का 

हृदय तो जन साधारण के श ए भी अतं्यत कोम  होता है, शफर माश नी तो उनकी 

पत्नी थी।ं ऋशषवर वीशतहोि द्रशवत हो गए और बो े, 'शिये, श्राप को तो मैं नही ं

शमटा सकता  ेशकन तुम्हें भगवान् शवषु्ण को िसन्न करने के श ए एक मन्त्र अवश्य 

दे सकता हूँ। उस मन्त्र का शुद् ह्रदय से जाप करते हुए तप करो। अवश्य ही 

तुम्हें भगवान् शवषु्ण क्षमा करें गे।'   

 

मङ्गिम् भगवान णवषु्ः , मङ्गिम् गरुिध्वजः । 

 मङ्गिम्  पुण्डरी  काक्षः , मङ्गिाय तनो  हररः ॥ 

 

‘तब माश नी अपने पशत ऋशषवर शवशतहोि का आशीवािद  े इस सर  मन्त्र का 

जाप करते हुए भगवान् शवषु्ण को िसन्न करने का ियास करने  गी।ं कई वषों 

की उनकी तपस्या के पश्चात आकाशवाणी हुई, 'हे पुिी माश नी, तेरे पशत ऋशषवर 

शवशतहोि ने तो तुझे पह े ही क्षमा कर शदया था, मैं भी तुझे क्षमा करता हूँ। अब 

तू तप छोड़ अपने पशत के आश्रम वापस जा। वह तुझे अवश्य ही स्वीकार करें गे। 

उनकी यथोशचत सेवा करते हुए अपना शेष जीवन समाज सेवा और भगवद्भक्ति 

को अशपित कर। तेरा अग ा जन्म अवश्य एक श्रमक के ही गृह में होगा, परनु्त 

मेरे आशीवािद से तू ब्रह्म-ज्ञान को िाप्त होगी और मेरी सेवा में अपना जीवन 

व्यतीत करेगी। जब मैं पृथ्वी पर असुरो ंका शवनाश करने के श ए िेता युग में 

अवतररत हंुगा, तो तुझे मेरे दशिन िाप्त होगें।' 

 

‘आकाशवाणी सुन, िभु को हृदय में नमन करते हुई माश नी तब अपने पशत ऋशष 

शवशतहोि के आश्रम मैं  ौट आईं। ऋशषवर ने भी इस आकाशवाणी को सुना था। 

अपनी पत्नी का आश्रम में  ौटने पर भव्य स्वागत शकया और सुख पूविक समाज 

सेवा एवं भगवद भजन करते हुई दोनो ंने अपना शेष जीवन शबताया। समय आने 

पर उन्ोनें अपने पाशथिव शरीर को छोड़ शदया। ऋशषवर शवशतहोि तो मोक्ष िाप्त 

कर िभु के साकेत-धाम च े गए और बेचारी माश नी को इस श्राप हेतु पृथ्वी पर 

एक श्रमक के गृह में जन्म  ेना पड़ा। वह श्रमक कोई और नही ंतुम ही हो शबर 

सेन, और वह माश नी कोई और नही ंश्रमणा ही है। इस पूवि जन्म का इशतहास 
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एवं श्रमणा के जीवन का धे्यय जानने के पश्चात जो भी तुम शनणिय करो, हम उसका 

सिान करें गे शबर सेन।‘ 

 

'िाशह माम, िाशह माम, रक्षा करो, रक्षा करो महशषि, और हम अज्ञानीयो ंको क्षमा 

करो।' यह कहते हुई दोनो,ं भी  सरदार शबर सेन और उनकी पत्नी, महशषि के 

चरणो ंके समीप दंडवत िणाम करते हुई पृथ्वी पर  ोट गए। तब स्वयं महशषि ने 

शबर सेन को उठाकर ग े से  गाया। 'मेरी पुिी आपकी पुिी है महशषि। मैं इसे 

आपको समशपित करता हूँ। इस भी  समुदाय के अहोभाग्य शक इस समुदाय की 

एक पुिी ब्रह्म-ज्ञान िाप्त करेगी। जैसा आप आज्ञा दें  िभु वही होगा,' कर बद् 

बो े शबर सेन।  

 

तब महशषि ने उन्ें आशीवािद देकर तथा आश्रम में जब मन चाहे अपनी पुिी से 

शम ने की अनुमशत दे, उन दोनो ंको शवदा शकया।      

 

शबर सेन की अनुमशत से अब श्रमणा को महशषि मतंग ने शवशधवत अपनी शशर्ष्ा 

के रूप में स्वीकार शकया। पम्पा सरोवर में पशवि स्नान के बाद मंिोचारण के साथ 

उनका आश्रम में िवेश कराया गया और वह आश्रम की सदस्या बन गईं।  

 

मंग ा एवं श्रमणा की शमिता पूरे आश्रम में एक उदाहरण बनी हुए थी। मंग ा ने 

अपना पूरा ध्यान आयवेशदक शवद्या सीखने में  गाया और श्रमणा ने वेद-वेदान्तो ं

का अध्ययन।   

 

समय के साथ महशषि मतंग के शनदेश पर मंग ा को आयुवेद शवशेषज्ञ शशक्षा िाप्त 

करने हेतु महशषि भारद्वाज के आश्रम ियागराज भेज शदया गया और श्रमणा वही ं

मतंग ऋशष जी के शनदेश में वेद-वेदान्तो ंकी शशक्षा िाप्त कर आचायि पद से 

अ ंकृत हुईं।     
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अध्याय १३:  शबरी नामकरि 

 

महशषि भारद्वाज के आश्रम में महशषि शं्रगी के शनदेशानुसार उपकु पशत कुतिकी 

अपना अशधक से अशधक समय मंग ा के साथ शबताने  गी।ं श्रमणा का स्वभाव, 

उसका च ना, बो ना एवं अन्य व्यवाहररक गशत शवशधयो ंका सूक्ष्मता से अध्ययन 

करते हुए श्रमणा के िशतरूप बनने का ियास करने  गी।ं वन-वाशसओ ंकी भाषा 

की शब्दाव ी, शब्दकोष एवं स्वरोच्चारण पर अपना शनयंिण करने का अथक 

ियास करने  गी।ं आयुवेद जड़ी बूटीओ ंके  ेप के साथ साथ सारे सारे शदन 

दोपहर की तपती धूप में साधना करते हुए अपनी त्वचा के रंग को सावं ा करने 

 गी।ं आश्रम में सभी ने यही जाना शक उपकु पशत शकसी शवशेष तपस्या में  ीन 

हैं, अतिः  उनकी शांशत को शकसी ने भंग करने का साहस नही ंशकया। इसी िकार 

तीन महीने बीत गए और अब उपकु पशत कुतिकी श्रमणा की पूणितिः  िशतमूशति बन 

चुकी थी ं।  

 

मंग ा की आयुवेद शवशेषज्ञ शशक्षा भी पूणि हो चुकी थी। अतिः  उपकु पशत कुतिकी 

ने महशषि भारद्वाज की अनुमशत से दीक्षांत समारोह का आयोजन शकया और मंग ा 

को आचायि पद से अ ंकृत शकया। यह शनश्चय हुआ शक महशषि शं्रगी के साथ 

उपकु पशत कुतिकी एवं आचायि मंग ा शीघ्र ही महशषि मतंग के आश्रम के श ए 

िस्थान करें गे।  

 

इधर आचायि पांडुरंग महशषि भारद्वाज के शनदेश के अनुसार महशषि मतंग के आश्रम 

अरण्यवन पहंुचे और गोपनीयता से उन्ोनें महशषि शं्रगी की योजना से उन्ें अवगत 

कराया। महशषि मतंग तो इसी क्षण की ितीक्षा कर रहे थे। उन्ोनें आचायि श्रमणा 

को सभी क्तस्थशत का भान करा उन्ें स्थानांतरण के श ए उद्यत रहने की आज्ञा दी। 

आचायि श्रमणा तो जब से महशषि मतंग ने उन्ें उनके पूवि जन्म के बारे में संज्ञान 

शदया था तभी से वह इस क्षण की ितीक्षा में थी। उन्ोनें महशषि भारद्वाज, 

उपकु पशत कुतिकी एवं उनके गुरुकु  के बारे में बहुत कुछ सुन रखा था। शीघ्र 

ही मुझे देवी स्वरुप कुतिकी और देव स्वरुप महशषि भारद्वाज के दशिन होगें, यह 

सोचकर उनके रोगंटे खड़े हो गए। गुरुदेव महशषि मतंग का उपकार ध्यान में रख 
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उन्ोनें बारम्बार महशषि मतंग के चरणो ं में अपनी शीश झुकाया और उनसे 

आशीवािद पाया।   

 

महशषि मतंग ने शवचार शकया शक अगर यहां आश्रम में उपकु पशत कुतिकी महशषि 

शं्रगी के साथ आईं तो इस योजना की गोपनीयता रखना असंभव होगा। उन्ें 

उपकु पशत कुतिकी और महशषि शं्रगी के साथ आचायि श्रमणा को  ेकर पह े एक 

शनजिन स्थान पर शम ना आवश्यक था। इस शनजिन स्थान पर कुछ शदन रहते हुए 

जब उपकु पशत कुतिकी पूणि रूप से आचायि श्रमणा की भूशमका ग्रहण करने में 

समथि हो,ं तब महशषि मतंग आचायि श्रमणा को महशषि शं्रगी को सौपं स्वयं 

उपकु पशत कुतिकी को आचायि श्रमणा के रूप में अपने आश्रम में  े आएूँ गे। 

पयािप्त शवचार के बाद उन्ें यह शनजिन स्थान ऋशषवर सुतीक्षण की कुशटया  गी 

जो पम्पा सरोवर के दूसरे तट पर क्तस्थत थी। जब से ऋशषवर सुतीक्षण जी ने अपने 

गुरुदेव महशषि अगस्त्य का आश्रम छोड़ शदया था, तब से वह भगवान् श्री राम की 

ितीक्षा में उन्ें अपने साथ गुरुदेव के पास  े जाने के उदे्दश्य से एकांत में इस 

शनजिन स्थान पर एक छोटी सी कुशटया बनाकर रहते थे। ऋशषवर सुतीक्षण के 

आक्रोश के कारण वहां कोई भी वनवासी अथवा अन्य उनकी कुशटया के आस 

पास भी भटकने से घबराते थे। 

 

शवचार आते ही अग े शदन महशषि मतंग ने सवि िथम सभी आश्रमवाशसओ ंको 

आचायि पांडुरंग का पररचय कराया । तदुपरांत महशषि बो े, 'आचायि पांडुरंग मेरे 

अशत शिय शमि महशषि भारद्वाज के शशर्ष् हैं। उनका इस आश्रम में हृदय से स्वागत 

है। उनकी इच्छानुसार मैं उन्ें अरण्य वन भ्रमण हेतु  े जाने वा ा हूँ। उन्ें वन 

के मुख्य स्थ  शदखाने के पश्चात कुछ शदनो ंमें वापस आ जाऊूँ गा और तब आचायि 

पांडुरंग ियाग िस्थान करें गे।'  

 

कुछ आश्रमवाशसओ ंने महशषि एवं आचायि पांडुरंग की सुरक्षा एवं उनका खान-

पान इत्याशद का उशचत िबंध करने हेतु महशषि के साथ च ने की आज्ञा  ेने का 

ियास शकया,  ेशकन महशषि मतंग ने इसे स्वीकार नही ंशकया।    

 



 

111 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

योजना के अनुसार महशषि मतंग एवं आचायि पांडुरंग ऋशष सुतीक्षण की कुशटया 

की ओर च  शदए। कुछ घंटो ंकी यािा के पश्चात महशषि मतंग एवं आचायि पांडुरंग 

ऋशष सुतीक्षण जी की कुशटया के समीप पहुूँच गए। ऋशषवर सुतीक्षण जी ने दूर 

से ही महशषि मतंग को अपनी कुशटया की ओर आते देखा और दौड़ कर समीप 

पहुूँच उनको दंडवत िणाम शकया। आदर सशहत अपनी कुशटया में  ा उनकी 

पूजा की, और फ  आहार के श ए अशपित शकए। थोड़ा शवश्राम करने के पश्चात 

महशषि मतंग ने ऋशष सुतीक्षण को पूरी योजना से अवगत  कराया। महशषि शं्रगी के 

भी कदम मेरी इस कुशटया पर पड़ने वा े हैं , यह सोचकर गदगद हो गए ऋशष 

सुतीक्षण और बार बार इस उपकार के श ए महशषि मतंग के चरणो ंमें अपना सर 

नवा उन्ें  िणाम करने  गे।    

 

कुछ शदवस ऋशष सुतीक्षण की कुशटया में शबताने के बाद महशषि मतंग आचायि 

पांडुरंग के साथ अपने आश्रम  ौट आए। तब आचायि पांडुरंग ने उनसे शवदा  ेने 

की अनुमशत माूँगी। महशषि मतंग से शवदा  ेकर तब उन्ोनें ियाग के श ए िस्थान 

शकया। ियाग पहुूँच अपने गुरुदेव महशषि भारद्वाज, महशषि शं्रगी एवं उपकु पशत 

कुतिकी के चरणो ंमें अपना शीश नवा उनके चरण स्पशि पश्चात उन्ोनें महशषि 

मतंग आश्रम में हुए वृतांत का शविृत शववरण शदया।    

 

महशषि भारद्वाज से अनुमशत  े अब महशषि शं्रगी उपकु पशत कुतिकी एवं आचायि 

मंग ा ने ऋशष  सुतीक्षण जी की कुशटया की ओर िस्थान शकया। कुछ शदनो ंकी 

यािा के पश्चात इन तीनो ंका समूह ऋशष सुतीक्षण की कुशटया पर पहुूँच गया। 

कुछ शवश्राम के पश्चात आचायि मंग ा अके ी ही महशषि मतंग के आश्रम को च  

दी,ं उन्ें महशषि शं्रगी एवं उपकु पशत कुतिकी के ऋशष सुतीक्षण की कुशटया पर 

आ जाने का समाचार देने।  

 

आचायि मंग ा जैसे ही महशषि मतंग के आश्रम द्वार पर पहुूँची, एक आश्रमवासी ने 

उन्ें तुरंत पहचानकर दंडवत िणाम शकया और शचल्लाता हुआ, 'देवी मंग ा आ 

गईं, देवी मंग ा आ गईं', आश्रम की ओर भागा। स्वर सुन सवि िथम आचायि 

श्रमणा अपनी सखी से शम ने आश्रम द्वार की ओर नंगे पाओ ंही दौड़ी।ं आश ंगन 

कर श या अपने शमि का। दोनो ंशमिो ंके नेिो ंसे अशु्रधार शनरंतर बहती रही । 
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तभी उन्ें पीछे से आचायि अनंत देव के मधुर शब्द सुनाई शदए, 'स्वागत है पुिी। 

तुम्हें देख हमारे नेि धन्य हो गए।'  

 

तब मंग ा अपने शपता से शचपट बहुत रोईं। शपता से शम न पश्चात सवि िथम महशषि 

मतंग की कुशटया जा उन्ें दंडवत िणाम कर संकेत से सब कुछ बता शदया और 

शफर दौड़ी ंमाूँ से शम ने अपनी कुशटया पर। माूँ को तो जैसे पूणि शनशध ही शम  

गई। दोनो ंमाूँ-पुिी बहुत देर तक एक दूसरे से आश ंशगत िेम अशु्र धारा बहाते 

रहे। 

 

आचायि श्रमणा ने जान श या शक अब समय अतं्यत शनकट है जब उन्ें महशषि मतंग 

के आश्रम से शवदा  े महशषि भारद्वाज के गुरुकु  ियाग के श ए िस्थान करना 

है। माता शपता से अंशतम बार शम ने की िब  इच्छा श ए अनुमशत के श ए महशषि 

मतंग के समीप गईं। उन्ें दंडवत िणाम कर उनके समीप बैठ गईं। महशषि ने तो 

आूँखो ंसे ही समझ श या शक श्रमणा का हृदय अपने माता शपता से शम ने का है। 

उन्ें आशीवािद दे तुरंत उनसे शम ने जाने की अनुमशत दी।  

 

आचायि श्रमणा अपने शपता शबर सेन के गृह पहुूँची। पुिी तो अब आयि गुरु है, 

आचायि है, अतिः  आयि आचायों के नवाचार वह पुिी को िणाम करने झुके ही थे 

शक श्रमणा ने अपने शपता को शीघ्र पकड़ कर उनका आश ंगन शकया। शफर माता 

से बड़े िेम के साथ शम ी।ं दोनो ंको नेि भरकर िेम से देखने के पश्चात यह अंशतम 

शम न समझ उनके नेिो ंसे अशु्र थम ही नही ंरहे थे। भी  सरदार शबर सेन और 

उनकी पत्नी की समझ में ही नही ंआ रहा था शक पुिी इतना क्यो ंरो रही है? उनके 

श ए तो यह एक अशत िसन्नता का शदवस था शक पुिी आयि आचायि बन उनके गृह 

उनसे शम ने आई है। जब से पुिी को महशषि मतंग ने आचायि पद से अ ंकृत 

शकया है, उनका सिान उनके कु  में आकाश को छू रहा है। पुिी को भ ी 

भांशत समझाया और बो े, ‘पुिी हम तो सदैव आपके पास हैं। जब मन चाहे तुम 

शम ने आ जाना अथवा हम आश्रम आ जाएंगे। मत रो पुिी।' 

 

माता शपता से शवदा  े आचायि श्रमणा महशषि मतंग आश्रम  ौट आईं और ितीक्षा 

करने  गी ंगुरु आदेश का ऋशष सुतीक्षण की कुशटया जाने हेतु। हृदय में जहां 
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माता शपता एवं समि आश्रमवासीओ ंसे शबछुड़ने का जहां दुिः ख था, वही ंिभु के 

काज में सहायक होने, उपकु पशत कुतिकी के दशिन एवं भशवर्ष् महशषि भारद्वाज 

द्वारा शनदेशशत होने के शवचार से मन िसन्नता से भरा हुआ था।   

 

आज सांय महशषि भारद्वाज ने आचायि श्रमणा और आचायि मंग ा दोनो ंको ही 

अपनी कुशटया में बु ाया। महशषि मतंग बो े, 'महशषि शं्रगी एवं कु पशत कुतिकी 

कुछ शदनो ंसे ऋशष सुतीक्षण की कुशटया में आए हुए हमारी ितीक्षा कर रहे हैं। 

उन्ें अशधक ितीक्षा कराना उशचत नही,ं अतिः  मेरा ििाव है शक अग े शदन िातिः  

हम ऋशष सुतीक्षण की कुशटया की ओर िस्थान करें ।'  

 

दोनो ंही आचायों ने सहमशत दी और ऋशष सुतीक्षण की कुशटया जाने की तैयारी 

में  ग गए। िातिः  महशषि मतंग ने आश्रमवासीओ ंसे कुछ महत्वपूणि कायि के श ए 

आचायि श्रमणा एवं आचायि मंग ा के साथ वन जाने के अपने शनणिय को सुनाया 

और तीनो ंका समूह ऋशष सुतीक्षण की कुशटया की ओर च  शदया। 

 

कुछ ही घंटो ंमें तीनो ंका समूह, महशषि मतंग, आचायि मंग ा एवं आचायि श्रमणा, 

ऋशष सुतीक्षण की कुशटया में पहुूँच गया। आयि कु  के शशष्ट्ाचार की रीशतओ ंके 

अनुसार महशषि मतंग एवं महशषि शं्रगी आश ंगन कर एक दूसरे से शम े। आचायि 

श्रमणा एवं आचायि मंग ा ने महशषि शं्रगी एवं ऋशष सुतीक्षण जी के चरण स्पशि 

शकये।     

 

आचायि श्रमणा कु पशत कुतिकी को देख चशकत रह गईं। उन्ोनें स्वप्न में नही ं

सोचा था शक कु पशत कुतिकी उनके अनुरूप में इस िकार ढ  जाएूँ गी। आचायि 

श्रमणा बार बार कु पशत का अशभवादन करती हैं और कु पशत कुतिकी उनका 

अशभवादन िेम से स्वीकार करती हैं। उन्ें सबसे अशधक आश्चयि तो तब हुआ जब 

कु पशत ने वनवासी भाषा में उन्ी ंके स्वराघात में बातें करना िारम्भ कर शदया।  

 

वातािएं च ती रही।ं अब शवदा  ेने का वह क्षण आ गया शजसकी सबको अतं्यत 

ितीक्षा थी। उपकु पशत कुतिकी ने अपना आशीवािद हि आचायि श्रमणा के सर 

पर रखा और वचन शदया शक उनके माता शपता का वह उन्ी ंकी ही तरह पूणि 
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ध्यान रखेंगी तथा उनकी हर गशत-शवशध का शववरण समय समय पर उस तक 

ियाग गुरुकु  पहंुचाती रहेंगी।  

 

महशषि मतंग उपकु पशत कुतिकी को श्रमणा बना और महशषि शं्रगी आचायि श्रमणा 

को उपकु पशत कुतिकी बना अपने अपने आश्रमो ंको शवदा हुए। इस स्थानांतरण 

के बारे में केव  सीशमत  ोगो ंको ही पता था।  

 

महशषि मतंग आचायि श्रमणा (उपकु पशत कुतिकी) एवं आचायि मंग ा के साथ 

अपने आश्रम आ गए। उस शदन थके होने के कारण सब को शवश्राम करने की 

आज्ञा दी। अग े शदन िातिः  उन्ोनें एक शशर्ष् भेज कर शबर सेन को आमंशित 

शकया और सभी आश्रम वाशसओ ंके साथ एक सभा का आयोजन शकया।   

 

'शिय साशथओ, श्रमणा की शशक्षा अब पूणि हुई और उसकी इच्छा है शक वह अपना 

सं्वति आश्रम अपने भी  समुदाय के बीच स्थाशपत करे। मेरा आशीवािद उसके 

साथ है। हाूँ, मैंने उससे इतना अवश्य कहा है शक भी  समुदाय के बीच आश्रम 

स्थाशपत करने एवं उनके बीच रहने से कुछ आयि असंतुष्ट् हो सकते हैं और 

संभवतिः  वह सिान न दें  जो उसको अभी शम  रहा है।  ेशकन वह मेरी शशर्ष्ा 

है, और शशर्ष्ा पुिी के बराबर होती है। अतिः  मेरे आश्रम और मेरी कुशटया में वह 

शनिः संकोच कभी भी आ जा सकती है। मेरा िेम उसके िशत कभी कम नही ंहोगा। 

अगर इसमें शकसी को आपशत्त हो, तो वह अभी अपने शवचार रखे', बो े महशषि 

मतंग।  

 

‘साधुवाद, साधुवाद’ के नारो ंसे जनसभा गूूँज उठी। शबर सेन को तो अपने कानो ं

पर शवश्वास ही नही ंहो रहा था शक उनकी पुिी अब उनके मध्य आकर रहना 

चाहती है। नेिो ंमें अशु्र भरकर उन्ोनें उसे सीने से  गा श या और बो े, 'पुिी 

इस बुढ़ापे में तूने अपने माता शपता की सुन  ी। भगवान् तुझपर अतं्यत िसन्न हो 

अवश्य आकाश से तुझे आशीवािद दे रहे होगें। तेरा स्वागत है पुिी।‘ 

 

‘शपताजी, मैंने ब्रह्मचयि व्रत धारण शकया हुआ है, अतिः  मैं गृह में तो नही ंरह सकती। 

आप शीघ्र, अशत शीघ्र, एक स्वच्छ और सुरशक्षत स्थान देखकर अपने कु  के बीच 
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मेरी कुशटया बनवा दीशजए। मैं वहां स्थाशपत हो आपकी और पूरे भी  समाज की 

सेवा में  ग जाऊूँ गी', बो ी ंश्रमणा।    

 

'अवश्य पुिी, मुझे तुम केव  एक सप्ताह का समय दो। तुम अपना आश्रम 

स्थाशपत हुआ पाओगी', बो े शबर सेन।  

 

महशषि की ओर मंुडकर उनके चरणो ंको दूर से ही िणाम कर उनका आभार 

िकट कर शबर सेन जाने ही वा े थे शक महशषि मतंग शफर से बो े, 'शबर सेन 

एवं आश्रम-वासीओ, अब चूूँशक श्रमणा अपना नया स्वतंि आश्रम स्थाशपत करने 

जा रही ं है, मैं उसका नया नामकरण करता हूँ, ‘शबरी’, शबर समुदाय की 

सरंक्षक। शबरी का अथि संसृ्कत में योगाशसनी होता है। हम आयों के श ए शबरी, 

‘योगाशसनी’, और वन-वाशसयो ंके श ए, ‘शबरी’।       

 

इस तरह नया नाम शम ा श्रमणा को ‘शबरी’ और आज के बाद वह इसी नाम से 

ही सम्बोशधत हुई।  
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अध्याय १४:  शबरी का नया आश्रम 

 

शबर सेन के च े जाने के बाद महशषि मतंग ने आचायि शबरी एवं आचायि मंग ा 

को अपने कक्ष में बु ाया और उनके मध्य गुप्त मंिणा होने  गी। आचायि शबरी 

गुप्तचर िणा ी की शवशेषज्ञ थी,ं अतिः  उन्ें अपनी योजना बनाने में देरी नही ं गी। 

वन-वाशसओ ंको अपने शवश्वास में सवि िथम  ेना आवश्यक था। इसके श ए दो 

समुदाओ ंकी सभ्यता के शम न के श ए आचायि शबरी ने अपनी योजना बनाई। 

इस कायि के श ए वन देवता पुजारी शसंघम के साथ शमिता आवश्यक थी और 

उन्ें हर िकार से यह शवश्वास शद ाना था  शक आचायि शबरी के वन-वाशसओ ंके 

मध्य स्थानांतरण से उनकी पुरोशहती पर कोई िभाव नही ंपडेगा और वह वन 

समुदाय के साथ साथ आचायि शबरी के भी मान्य होगें। इस योजना के अंतगित 

दूसरे शदन िातिः  पुजारी शसंघम से शम ने के श ए स्वयं आचायि शबरी ने उनके 

शनवास पर जाना शनशश्चत शकया। आचायि शबरी के नए आश्रम में स्थाशपत होने के 

पश्चात् आचायि मंग ा आश्रम एवं आचायि शबरी के मध्य संपकि  रखेंगी, यह भी 

शनश्चय शकया गया। आचायि मंग ा आयुवेद शवज्ञान शवशेषज्ञ हैं अतिः  आचायि शबरी 

के नए आश्रम में एक कुशटया को औषधा य में परवशतित शकया जाएगा जहां 

शनयशमत रूप से आचायि मंग ा वन-वाशसओ ंकी सेवा हेतु शचशकत्सा य च ाएंगी। 

सभी आश्रम-वासी एवं वन-वासी यह भ ी भांशत जानते थे शक आचायि मंग ा 

आचायि शबरी की अशभन्न शमि हैं, अतिः  आचायि मंग ा के आचायि शबरी से 

शनयशमत शम ने पर और वहां शचशकत्सा य च ाने पर शकसी को शकसी िकार के 

संदेह की संभावना नही ं थी। गुप्त समाचार आश्रम से अयोध्या िशासन तक 

पहंुचाने के श ए महशषि भारद्वाज के शशर्ष् आचायि जगदमूशति जो महशषि मतंग के 

आश्रम में कई वषों से अस्त्र-शस्त्र शवशेषज्ञ के रूप में महशषि के शशर्ष्ो ंको शशक्षा 

दे रहे हैं, और घुड़सवारी एवं अस्त्र-शस्त्र शवद्या के शवशेषज्ञ हैं, उन्ें कायि सौपंने 

की योजना बनी।      

 

इस शनणिय के साथ ही महशषि मतंग ने एक शशर्ष् के द्वारा तुरंत आचायि जगदमूशति 

को गुप्त मंिणा में सक्तिश त होने के श ए आमंशित शकया। आचायि जगदमूशति 

तुरंत महशषि के कक्ष में पहंुचे। महशषि के चरण स्पशि करने के पश्चात महशषि की 

आज्ञा की ितीक्षा करने  गे। अब महशषि ने आचायि शबरी का यथाथि पररचय 
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कराया। यह जान शक आचायि शबरी कोई और नही ंपरनु्त उनकी आचायि गुरु 

कुतिकी हैं, तुरंत उन्ोनें आचायि शबरी के चरण स्पशि करने चाहे, परनु्त आचायि 

शबरी ने संकेत से मना कर शदया। शकसी भी िकार शकसी को आचायि शबरी के 

यथाथि पररचय का पता नही ं गना चाशहए। तद्पश्चात महशषि ने इस शुभ कायि में 

भाग  ेने के श ए आचायि जगदमूशति की इच्छा जानी। आचायि जगदमूशति 

भावशवभोर हो गए। महशषि एवं आचायि शबरी को आभार दशािते हुए िेम पूविक 

वचन बो े, 'मैं धन्य हो गया महशषि एवं आचायि शबरी जी, इतने महत्वपूणि कायि 

के श ए आपने मुझे चुना। मैं आपको वचन देता हूँ शक अपनी िशतभा के अनुसार 

मैं यह कायि पूणि रूप से कायािक्तन्वत करंूगा और इस के गोपनीय महत्व को 

समझते हुए इस योजना को अपने तक ही सीशमत रखंूगा।‘ 

 

 महशषि मतंग ने आचायि जगदमूशति को शनदेश शदया शक वह िशासशनक  अशधकारी 

अनंतदेव को हम्पी क्तस्थत दुगि में सूशचत करें  शक आचायि शबरी ने अपना पद एवं 

कायिभार संभा  श या है। आचायि शबरी को आवश्यिा  पड़ने पर सभी िकार 

की आशथिक, सैन्य एवं अन्य अपेशक्षत सहायता के श ए वह तत्पर रहें।   

 

तद्पश्चात महशषि की आज्ञा से शवश्राम हेतु सभी अपने अपने स्थान पर च े गए।   

 

अग े शदन िातिः  आचायि शबरी और आचायि मंग ा पुजारी शसंघम से शम ने उनके 

शनवास स्थान पहंुचे। आचायि शबरी जानती थी ंशक सरदार शबर सेन और पुजारी 

शसंघम सम-आयु हैं और बचपने से ही दोनो ंघशनष्ठ शमि हैं। श्रमणा उन्ें काका 

कह कर सम्बोशधत करती थी,ं अतिः  जाते ही आचायि शबरी ने पुजारी शसंघम के 

चरण स्पशि कर काका कह उन्ें ग े से  गा श या। पुजारी शसंघम की तो यह 

कल्पना से भी परे था शक आचायि शबरी जो अब आयों की भी गुरु हैं, वह एक 

अनायि वन वासी के चरण स्पशि तो दूर उसकी छाया के भी समीप आएंगी। उनके 

नेिो ंसे अशु्र बहने  गे। भावुक हो बो े, 'पुिी तेरे आने से मेरी कुशटया पशवि हो 

गई। तू अपने काका को नही ंभू ी, यह जान मुझे अतं्यत िसनता हो रही है। मेरा 

आशीवािद है वनदेव तुझ पर सदैव िसन्न रहें तथा तेरी ख्याशत शदन िशतशदन बढे।'  

 

तुरंत अपनी पत्नी को पुकारा, 'देखो कौन आया है?'  
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पुजाररन ने शवस्मय नेिो ंसे आचायि शबरी को देखा। तभी आचायि शबरी ने तुरंत 

आगे बढ़ काकी के चरण स्पशि शकए। जैसे शबछुड़े हुए दो पररवार एक समय के 

बाद शम  भावुक हो शम ते हैं, बस वही दृश्य यहां ितीत हो रहा था।   

 

तुरंत काकी ने ज -पान का िबंध शकया और सब  ोग बैठ पुरानी सृ्मशतओ ंको 

नूतन करने  गे। अकस्मात् आचायि शबरी बो ी,ं 'काका, मैंने अब आश्रम छोड़ने 

का शनश्चय कर श या है। मैं अपने शपता एवं पूविजो ंकी सभ्यता में शव ीन हो अपने 

समुदाय की सेवा करना चाहती हूँ। मैंने शपताश्री से अनुरोध शकया है शक समाज 

के ही मध्य मेरी कुशटया बना दें। अब ब्रह्मचाररणी व्रत  ेने के कारण गृहस्थ में तो 

नही ंरह सकती न? शपताजी इस कायि में जुट गए हैं। इस को कायािक्तन्वत करने के 

श ए चूूँशक आप वन-वाशसओ ं के पुरोशहत एवं मान्य हैं, अतिः  आपकी आज्ञा 

आवश्यक है। मैं आपकी आज्ञा ही  ेने आई हूँ। इसके अशतरि मेरा एक और 

अनुरोध है। मैं  वनदेव की पूजा इत्याशद शनयमो ंसे अनशभज्ञ हूँ। आप मुझे अपनी 

शशर्ष्ा स्वीकार कर क्या इसकी शशक्षा देंगे ताशक मैं समाज की पूरी रीशत-ररवाजो ं

के साथ सेवा कर सकंू?' 

 

कृत्यज्ञ हो गए पुरोशहत शसंघम, और बो े, 'पुिी, भी  सरदार शबर सेन की पुिी 

होने से यह तुम्हारा अशधकार है शक तुम वनदेव की िुशत के रीशत-ररवाजो ंको 

जानो। मुझे यह शशक्षा देने में तुम्हें अतं्यत िसन्नता होगी। तुमने तो मेरा बोझ ही 

हिा कर शदया। अब मैं बूढ़ा हो च ा हूँ। पता नही ंशकस शदन मृतु्य का बु ावा 

आ जाए। बहुत शदनो ंसे इस पर शवचार कर रहा था शक इस िथा का उत्तराशधकार 

मैं शकसको दूूँ?  ेशकन वन समाज में मुझे इसके िशत योग्य कोई पुरुष अथवा नारी 

दृशष्ट्गोचर ही नही ंहो रही थी। अब मैं आश्वि हो गया शक एक समथि और योग्य 

समाजी को मैं यह ज्ञान दे सकंूगा।'    

 

पुरोशहत शसंघम को इस िकार अपने शवश्वास में  ेकर, उनसे आश्रम की स्थापना 

में आशीवािद  ेकर तथा उनसे वनदेव की िुशत-शवशध सीखने का वचन  ेकर, 

आचायि शबरी और आचायि मंग ा आश्रम  ौट आए।   
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एक सप्ताह बाद अपने कुछ साशथओ ंसशहत शबर सेन मतंग ऋशष के आश्रम  ौटे 

और उन्ोनें महशषि एवं आचायि शबरी से शम  कर उनके नए आवास की व्यवस्था 

के बारे में बताया। पम्पा सरोवर के ही तट पर एक सुरशक्षत स्थान की स्वच्छता 

कर वहां एक अशत सुन्दर आश्रम का शनमािण कर शदया गया था। नए आश्रम में 

दस कुशटयो ंका शनमािण शकया गया था शजसमें एक अशत सुन्दर कुटी सरोवर तट 

के समीप आचायि शबरी के श ए शवशेष रूप से सभी सुशवधाओ ंसे युि बनाई 

गए थी।  

 

शपता जी शबर सेन को ह्रदय से  गाकर आभार व्यि करते हुए आचायि शबरी 

ने महशषि मतंग से आज्ञा  ी और अपने नए आश्रम की ओर िस्थान शकया। कुटी 

स्थ  की संुदरता ने उन्ें अशत आकशषित शकया। स्वच्छ ज , सरोवर के शकनारे 

सुगक्तित रंग शबरंगे पुष्ो ंसे  दी झाशड़याूँ एवं ऊंचे ऊंचे वृक्षो ंने उनका मन मोह 

श या। कुछ समय के श ए तो आचायि शबरी साधना में कही ंखो गईं। जब जाग्रत 

अवस्था में आईं तो उन्ोनें अपने आश्रम का शनरीक्षण शकया। पम्पा सरोवर की 

ओर मुख शकए कुटी में अपना शनवास बनाया। बाकी की कुशटओ ंमें शचशकत्सा ा 

एवं सेवक/ सेशवकाओ ंके शनवास की उपयुि व्यवस्था की गई।   

 

पुरोशहत शसंघम के शनदेशन में शीघ्र ही वनदेव की िुशत एवं उनको िसन्न करने 

हेतु एक बड़े उत्सव की तैयारी आचायि शबरी के आश्रम में िारम्भ हुई। उत्सव 

का शदन आया तो वनदेव की मूशति की स्थापना एक ऊंचे स्थ  पर कर उनकी 

िुशत ढो  मंजीरो ं की ध्वशन के साथ वन-वाशसओ ंकी भाषा में ही अशि को 

िज्वश त कर की गई। गौ माता के घी से आहुशत दे कुछ कुछ आयि संसृ्कशत की 

छशव भी इस उत्सव में शदखाई दी। बश  की िथा पर तो शबर सेन ने पह े ही से 

िशतबि  गा रखा था, अतिः  इस उत्सव को शबना बश  के मनाया गया। िुशत 

समाप्त होने के बाद भी  कन्याओ ंने नृत्य शकया शजसमें आचायि शबरी ने पूणि 

उत्साह के साथ भाग श या। महशषि भारद्वाज आश्रम की उपकु पशत कुतिकी जो 

संभवतिः  हंसना तो छोड़ो एक  मे्ब समय से मुसु्कराईं भी नही ं थी,ं आज वह 

बाश का स्वरुप मिी में खो गईं। उन्ें  द्दाख का अपना वह बचपन याद आ 

गया जब वह शहमा य की झी ो ंमें इसी तरह मिी से शतशत ीयो ंके पीछे भागा 

करती थी।ं       
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उत्सव के समापन पर सभी ने आचायि शबरी का हृदय से स्वागत शकया। वृहद 

भोज के बाद अपनी शुभ कामनाएं अशपित करते हए सभी अपने अपने गृह च े 

गए। आचायि शबरी को इस उत्सव में भी  समाज के सभी िशतशष्ठत व्यक्तिओ ंसे 

शम ने एवं उनसे शमिता करने का अवसर शम ा।  

 

पूरे शदन की थकी आचायि शबरी राशि का पह ा पहर होते ही अपने कक्ष में सोने 

च ी ंगईं। शबिर पर  ेटे हुई अब दूसरे शदन की योजना बनाने  गी।ं असुरो ंके 

मुख्य गुप्तचर मारीशच से शमिता करने की योजना बनाते बनाते शनन्द्रादेवी के 

आगोश में च ी गईं।   

 

महशषि शं्रगी आचायि श्रमणा को  ेकर महशषि भारद्वाज के आश्रम ियागराज पहंुचे। 

आश्रम की अद्भुत संुदरता और गंगा माूँ की क क  बहती पशवि धाराओ ंने 

आचायि श्रमणा का ह्रदय मोह श या। महशषि भारद्वाज एवं ऋशष-पत्नी सुशी ा स्वयं 

आश्रम के द्वार पर उनका स्वागत करने आए। रथ से उतर तुरंत सवििथम आचायि 

श्रमणा ने महशषि भारद्वाज एवं गुरु माूँ सुशी ा के चरण स्पशि कर उनसे आशीवािद 

िाप्त शकया, तद्पश्चात दोनो ंमहशषि, भारद्वाज एवं शं्रगी, आश ंगन कर एक दूसरे 

से शम े। महशषि शं्रगी ने महशषि भारद्वाज को संकेत से अशभयान के सफ  होने की 

सूचना दी।   

 

महशषि भारद्वाज महशषि शं्रगी को तब शवशेष अशतशथ कक्ष में  े गए और  म्बी यािा 

के कारण थकावट होने से उन्ें गंगा मैया में स्नान एवं भोजन कर शवश्राम करने 

की िाथिना की। आचायि श्रमणा को गुरु माूँ सुशी ा अपने साथ अपनी कुशटया में 

 े गईं।  

 

अग े शदन िातिः  ही महशषि भारद्वाज ने गुरुकु  के सभी शवभागो ंके अध्यक्षो ंकी 

सभा बु ाई। सबको सम्बोशधत कर महशषि भारद्वाज बो े, 'शिय आचायो, 

उपकु पशत आचायि कुतिकी ने मुझ से शनवेदन शकया है शक वह अपना अशधक से 

अशधक समय साधना एवं वेद-वेदान्तो ंके अध्ययन में व्यतीत करना चाहती हैं, 

तथा उपकु पशत पद से मुि होना चाहती हैं। महशषि शं्रगी एवं महशषि वशशष्ठ से 

शवचार शवमशि के पश्चात मैंने उनके शनणिय का सिान करने का शनश्चय श या है। 
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अतिः  आचायि गुरु कुतिकी को मैं उनके उपकु पशत पद से मुि करता हूँ। उनके 

श ए मैंने एक शवशेष शवभाग ‘भक्ति वेद-वेदांत अध्ययन शास्त्र’ का गठन कर 

उनसे इस शवभाग की अध्यक्षता को स्वीकारने का अवश्य अनुरोध शकया है शजसे 

उन्ोनें स्वीकार कर श या है। उनकी िशतभा, क्षमता, भक्ति और ज्ञान को ध्यान 

में रखते हुए हम तीनो ंमहशषिओं, मैं स्वयं, महशषि शं्रगी एवं महशषि वशशष्ठ, ने उन्ें 

'महशषि' पद से अ ंकृत करने का शनणिय श या है। आज से आचायि गुरु कुतिकी 

'महशषि कुतिकी' के नाम से सम्बोशधत की जाएूँ गी। उनकी साधना में कोई शवघ्न न 

हो, ऐसा हम सबका कतिव्य है। महशषि गौतम के सुपुि आचायि सतानंद जी 

ब्रह्मऋशष शवश्वाशमि के आश्रम से अपनी शशक्षा पूणि कर ब्रह्मपुि महशषि याज्ञविय 

जी की सेवा में जनकपुर जाने वा े थे। ब्रह्म-पुि महशषि याज्ञविय जी से मैंने 

अनुरोध शकया था शक कुछ वषों के श ए आचायि सतानंद जी को ियागराज 

भेजकर हमारे गुरुकु  के उपकु पशत के भार को सम्हा ने के श ए वह अनुमशत 

दें। उन्ोनें स्वीकृशत दे दी है। मेरा आप सब से अनुरोध है शक आचायि सतानंद जी 

के आने पर उनका भव्य स्वागत शकया जाए और उनके शनदेशो ंका पा न करते 

हुए इस गुरुकु  को संचाश त शकया जाए।  

 

'साधुवाद, साधुवाद। हमारे अहोभाग्य शक महशषि गौतम के सुपुि आचायि सतानंद 

हमारा मागि शनदेश करें गे। महशषि कुतिकी को हमारा शवनम्र अशभननंदन', सभी ने 

एक स्वर से इन महशषि भारद्वाज के इन शब्दो ंका करत  ध्वशन के साथ स्वागत 

शकया।     
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अध्याय १५:  मारीणि से णमत्रता 

 

सुकेतु यक्ष की पुिी ताड़का एवं सुन्द का पुि मारीशच  ंकाधीश रावण का 

िशतशनशधत्व करते हुए उसके द्वारा शवजय िाप्त शकए अरण्य वन के एक भाग का 

िशासक था। उसकी राजधानी अरण्य वन में क्तस्थत एक नगर अभ्यारण्य थी जो 

आचायि शबरी के आश्रम से कुछ कोसो ंपर ही क्तस्थत थी। एक दूर के ररशे् से वह 

 ंकापशत रावण का मामा भी  गता था। उसके पराक्रम और छ -शनपुणता से 

िभाशवत हो  ंकाधीश ने अरण्य वन के इस भाग को वहां के एक वन वासी 

समुदाय से युद् में जीतकर मारीशच को वहां का शनयंिक बना शदया था। अरण्य 

वन के अन्य शासक और वन वासी भी  समुदाय शनयंिण में रहें तथा  ंकापशत 

रावण के शवरुद् कोई षड़यंि न करें , इसका उत्तरदाशयत्व उसी पर था। जहां भी 

कोई  ंकापशत रावण के शवरुद् स्वर उठाने का ियास करता ,उसको तुरंत दबा 

शदया जाता। वह एक अतं्यत शनपुण गुप्तचर था। अयोध्या के शासन को उस से 

कोई सीधी आपशत्त तो नही ंथी  ेशकन उसके अनुयायी अयोध्या राज्य से सरंशक्षत 

ऋशष मुशनओ ंके आश्रम में घुस कर उत्पात मचाते रहते थे। अतिः  उस पर और 

उसके अनुयाईओ ंपर दृशष्ट् रखना अयोध्या शासन के श ए अशत आवश्यक था।   

 

मारीशच बचपन से उपद्रवी स्वभाव का तो अवश्य था  ेशकन राक्षस िवशति का नही ं

था। अपने उपद्रवो ंसे वह ऋशष मुशनयो ंको अकारण कष्ट् शदया करता था। इससे 

दुिः खी होकर एक शदन महशषि अगस्त्य ने उसे 'असाधु िकृशत के व्यक्ति' नाम से 

सम्बोशधत कर शदया। इस सम्बोधन से अतं्यत दुिः क्तखत हो वह  ंकाधीश रावण के 

शपता महशषि पु स्त्य के पास श्राप मुि होने की आशा  ेकर गया। उसकी 

भक्तिपूणि शवनती से महशषि पु स्त्य द्रशवत हो गए तथा उन्ोनें उसको 'श्राप मुक्ति 

तो असंभव है,  ेशकन मैं तुझे स्वयं हरर के द्वारा मोक्ष िाक्तप्त का वरदान देता हूँ' 

यह कहकर उसको वापस भेज शदया।   

 

 ंकापशत रावण के इस अभ्यारण्य िशासक मारीशच को आयि धमि और संस्था में 

अतं्यत श्रद्ा थी। वह अपना आध्याक्तत्मक गुरु शकसी आयि आचायि को ही बनाना 

चाहता था,  ेशकन कोई आयि गुरु इस महशषि अगस्त्य से श्राशपत मारीशच का 

आध्याक्तत्मक गुरु बनाना स्वीकार नही ंकरता था। क्रोध में उसके इस शवनय को 
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ठुकराने पर उसने कई आयि आचायों की ह्त्या तक कर दी थी। आचायि शबरी 

उसकी इस अशभ ाषा का  ाभ उठाकर उससे शमिता करने की योजना बनाने 

 गी।ं  

 

अग े शदन िातिः  आचायि शबरी ने अपने एक सेवक को मारीशच की राजधानी 

अभ्यारण्य भेज उससे शम ने का समय माूँगा। तब तक मारीशच को उसके 

गुप्तचरो ंद्वारा आचायि श्रमणा का महशषि मतंग के आश्रम को त्याग अपना स्वयं 

का स्वतंि आश्रम आचायि शबरी नाम से स्थाशपत करने का समाचार शम  चुका 

था। वह स्वयं भी महशषि मतंग का आश्रम त्याग आचायि शबरी के स्वतंि आश्रम 

की स्थापना का कारण जानने के श ए आचायि शबरी से शम ने को अतं्यत उतु्सक 

था। अतिः  जैसे ही यह समाचार उसे शम ा शक आचायि शबरी उससे शम ना चाहती ं

हैं, वह स्वयं आचायि शबरी से शम ने उनके आश्रम च  शदया।       

 

आचायि शबरी ने अपने शपता आयु समानमारीशच को अपने आश्रम आते देख 

उनका अशभनन्दन कर भव्य स्वागत शकया। पशवि पम्पा सरोवर में स्नान से यािा 

की थकावट दूर कर एवं भोजन के पश्चात िशासक मारीशच और आचायि शबरी 

में वाताि होने  गी। आचायि शबरी ने अपना स्वतंि आश्रम स्थाशपत करने का 

कारण उनकी वन-वासी समाज के िशत सेवा-भाव बताया जो आयि आश्रम में रहते 

हुए संभव नही ंथा। उन्ोनें अपनी सेवाओ ंको मारीशच एवं उसके अनुयाईओ ंके 

श ए भी अशपित कर इस आश्रम को उसके आशीवािद एवं उसके सरंक्षण में  ेने 

की इच्छा  ििुत की। आचायि शबरी ने यह भी बताया शक आचायि मंग ा जो 

उनकी घशनष्ठ शमि हैं एवं आयुवेद शवज्ञान शवशेषज्ञ हैं, उन्ोनें उनके आश्रम में एक 

शचशकत्सा य खो ने के उनके अशभिाय का समथिन शकया है और वह शीघ्र ही 

यहां शचशकत्सा य खो ेंगी। उनके शचशकत्सा य का भी मारीशच के समुदाय को 

 ाभ शम  सकता है।  

 

मारीशच को तो जैसे मनोवांशछत फ  की िाक्तप्त हो गई। एक अनायि भी  पुिी का 

शुक्तद्करण द्वारा आयि वंश में स्वीकृत होना एवं आचायि पद िाप्त कर अब उसके 

सरंक्षण में आने की िाथिना से जैसे उसका तो स्वप्न ही सत्य हो गया। 
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मारीशच बो ा, 'पुिी, मेरा तुम्हारे शपता शबर सेन से कभी कोई शवरोध नही ंरहा। 

मैं सदैव उनको अपने बड़े भाई की तरह ही सिान देता रहा हूँ। उनकी पुिी 

आचायि शबरी अब मेरा सरंक्षण  मांग रही है, यह तो मेरे श ए सौभाग्य की बात 

है। मैं इसे हृदय से स्वीकार करता हूँ। बस मेरी एक शति है पुिी। इसके बद े 

तुम्हें मेरे और मेरे समुदाय का आध्याक्तत्मक गुरु पद स्वीकार कर यथोशचत आयि 

संस्कारो ंद्वारा उनका मागि शनदेशन करना होगा। 

 

'अवश्य चाचा श्री मारीशच। क्यो ंनही?ं मैंने तो अपनी शशक्षा ही भी  समुदाय एवं 

समि शहतीय समुदायो ंके उत्थान के श ए ही  ी है,' सहषि बो ी ंआचायि शबरी।  

 

इस िकार शमिता कर एवं आचायि शबरी को अपने कु  का आध्याक्तत्मक गुरु 

बना मारीशच अपनी राजधानी  ौट गया। उसने यथोशचत इस सने्दश की अपने 

समुदाय में घोषणा कर दी।     

 

समय बीतता च ा गया। अब आचायि मंग ा स्थायी रूप से आचायि शबरी के 

आश्रम में ही रहने  गी।ं आचायि शबरी एवं आचायि मंग ा के शनदेशन में धीरे धीरे 

समि अरण्य वन में दस से भी अशधक शचशकत्सा य खो  शदए गए। इन 

शचशकत्सा यो ंके शनमािण और िबंधन में आशथिंक सहायता की कभी कमी अनुभव 

नही ंहुई। अयोध्या एवं मारीशच के अभ्यारण्य राज्य से मन चाही धन राशश आने 

 गी। इन शचशकत्सा यो ंके माध्यम के साथ साथ आचायि शबरी एवं मारीशच के 

आध्याक्तत्मक संबंधो ंने आचायि शबरी की गुप्तचर व्यवस्था को अतं्यत  सुढृढ़ बना 

शदया। मारीशच और उसके सहयोशगओ ंका एक एक समाचार आचायि शबरी और 

आचायि मंग ा को शम ने  गा। आचायि मंग ा िते्यक समाचार को महशषि मतंग 

के आश्रम में आचायि जगदमूशति को पहंुचाती रही।ं अयोध्या की सेना अब शकसी 

भी िशतरोध का सामना करने को तत्पर थी। शनैिः   शनैिः  राक्षस िवृशत के  ोगो ंका 

शवनाश होने  गा। यह कायि चूूँशक धीरे धीरे एक सुशनयोशजत योजना के अंतगित 

हुआ, अतिः  इसका भान मारीशच अथवा उसके सहयोशगओ ंको शब कु  नही ं ग 

पाया। इस तरह तेरह वषि बीत गए। अब अरण्य वन में पूणि शांशत थी।       
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एक शदन अचानक मारीशच का आचायि शबरी के आश्रम में आना हुआ। आना 

अचानक था और गुप्त रखा गया था इसश ए आचायि शबरी को इसका कोई 

अनुमान नही ं था। मारीशच कुछ शचंशतत  ग रहे थे। आचायि शबरी ने उनका 

अशभननंदन कर ज -पान भेंट शकया और शवनम्रता से बो ी,ं 'चाचाश्री मारीशच, 

आपने आने का कष्ट् क्यो ंशकया? मुझे संदेशा शभजवा शदया होता, मैं स्वयं आपके 

दरबार उपक्तस्थत होती।'   

 

बड़े अनमने मन से मारीशच बो े,' पुिी, माूँ ताड़का का सुन्दर वन से संदेशा आया 

है। मुझे शीघ्र अशत शीघ्र बु ाया है। संभवतिः  तुम नही ंजानती ंशक मेरी माूँ ताड़का 

मेरे छोटे भाई सुबाहु के साथ सुन्दर वन में रहती ंहैं। जैसा मुझे पि से पता  गा 

है शक सुबाहु ने अपने कुछ शमिो ंके साथ मशदरा पान कर महशषि शवश्वाशमि के 

आश्रम में अतं्यत तोड़ फोड़ कर दी। महशषि शवश्वाशमि ने उसके साशथओ ंको तो 

वही ंमार डा ा  ेशकन वह स्वयं शकसी िकार बच कर माूँ के पास पहुूँच गया। 

क्रोध में माूँ ने सुबाहु के साथ एक शवशा  सेना  ेकर महशषि शवश्वाशमि के आश्रम 

पर हम ा बो  शदया। मूखों को क्रोध में यह भी भान नही ं हुआ शक महशषि 

शवश्वाशमि को स्वयं ब्रह्मा ने शदव्य अस्त्र दे रखे हैं। उनसे कौन जीत सकता है? 

महशषि शवश्वाशमि ने उनकी सभी सेना को मार शदया  ेशकन मेरी माूँ और सुबाहु 

ब्रह्मा के वर के कारण शक केव  श्री हरर ही उन्ें मृतु्य दे सकते हैं, बच गए। महशषि 

शवश्वाशमि अब मेरी माूँ एवं सुबाहु को मारने के श ए अयोध्या सम्राट दशरथ के 

पुि राम को  ेने गए हुए हैं। महशषि पु स्त्य के पास मैंने यह संदेशा उनके शनदेश 

हेतु शभजवाया था। उन्ोनें ित्यक्ष रूप में सने्दश शदया है शक सम्राट दशरथ के पुि 

राजकुमार राम कोई और नही,ं परनु्त श्री शवषु्ण के स्वयं अवतार हैं, अतिः  उनके 

शवरुद् कोई युद् न करो। इसी मध्य माूँ ने  ंकाधीश को भी महशषि शवश्वाशमि से 

वैरता का यह समाचार भेज शदया और शनवेदन शकया शक मुझे तुरंत आदेश देकर 

सुन्दर वन महशषि शवश्वाशमि एवं उनके साथ आने वा े राजकुमार को मृतु्यदंड देने 

के श ए भेजा जाए।  ंकाधीश रावण सेना के इस िकार शवनाश से दुिः खी है और 

उसने भी मुझे पयािप्त सेना के साथ तुरंत सुन्दर वन जाने और महशषि शवश्वाशमि 

को युद् के श ए   कारने का आदेश शदया है। मैं जानता हूँ शक ऐसा करना का  

का मुख देखना है।  ेशकन मैं शववश हूँ। मुझे शीघ्र जाना पड़ेगा। यही सने्दश देने 

मैं तुम्हारे पास स्वयं आया हूँ। संभवतिः  यह हमारा अंशतम शम न हो।'    
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शांत स्वर में आचायि शबरी बो ी,ं 'चाचाश्री मारीशच, जहाूँ तक मैंने श्री हरर के बारे 

में सुन रखा है, वह अतं्यत कृपा ु हैं तथा हृदय के भाव समझते हैं। आपका हृदय 

उनसे युद् के शवरुद् है, वह अवश्य ही यह जानते होगें। आप जाइए, मुझे पूणि 

शवश्वास है शक आप के जीवन की क्षशत नही ंहोगी।'  

 

'तुम्हारे वचन सत्य हो,ं पुिी। अगर ऐसा हुआ तो शफर शम न होगा', यह कहकर 

मारीशच च े गए। 

 

अपनी समि सेना  ेकर मारीशच ने तब सुन्दर वन को िस्थान शकया। सुन्दर वन 

पहुूँच कर माूँ ताड़का एवं भाई सुबाहु को समझाने का ियास शकया। महशषि 

पु स्त्य का सने्दश भी बताया।  ेशकन माूँ ताड़का और सुबाहु को तो क्रोध में बस 

महशषि शवश्वाशमि से बद ा  ेने के अशतररि कुछ और सूझ ही नही ं रहा था। 

मारीशच के सभी समझाने के ियास असफ  हुए और युद् सुशनशश्चत  गा।   

 

अग े शदन अपनी सेना के साथ माूँ ताड़का और सुबाहु को  े मारीशच युद् के 

श ए महशषि शवश्वाशमि के आश्रम पहुूँच गया। उसने वहां अशत सुन्दर दो क्षशिय 

कुमारो ंको महशषि शवश्वाशमि के आश्रम की रक्षा हेतु पहरा देते हुए देखा। इतने 

सुन्दर राजकुमारो ंकी ह्त्या? नही,ं नही,ं यह राजकुमार मारने के योग्य नही ंहैं, 

उसके हृदय में शफर यह शवचार आया। वह यह सब सोच ही रहा था शक पीछे से 

माूँ ताड़का और सुबाहु ने 'आक्रमण' शब्द बो  अपनी सेना को इन दोनो ं

राजकुमारो ंपर हम ा बो ने के श ए आदेश दे शदया। घमासान युद् होने  गा। 

देखते देखते इन दोनो ंराजकुमारो ंने पूरी सेना के साथ माूँ ताड़का और सुबाहु 

का वध कर शदया। पता नही ंक्यो ंमारीशच को िभु ने शबना फ  का वाण मारा 

शजससे वह मूशछि त हो अरण्य वन में जा शगरा।   

 

आज िातिः  जब शबर सेन शनत्य कमि कर पम्पा सरोवर स्नान हेतु जाने  गे तो मागि 

में उन्ें शकसी व्यक्ति के कराहने के स्वर ने आकशषित शकया। तुरंत वह उस शदशा 

में गए और देखा शक कोई व्यक्ति घाय  अवस्था में कराह रहा है। समीप जाकर 

देखा और पहचाना, यह तो मारीशच है। तुरंत उन्ोनें कुछ वन-वाशसओ ंको पुकारा 

और घाय  मारीशच को  ेकर आचायि शबरी के आश्रम  े च े। स्वयं आचायि 
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मंग ा ने तब उनकी शचशकत्सा िारम्भ की। जब उन्ें होश आया तो आचायि शबरी 

उनके पास खड़ी ंथी।ं मुसकुराकर आचायि शबरी बो ी,ं 'मैंने कहा था न चाचाश्री 

मारीशच, भगवान् हृदय के भाव को समझते हैं। वह अवश्य ही तुम्हारे िाण नही ं

 ेंगे।'  

 

मारीशच ने तब संकेत से आचायि शबरी का अशभनंदन शकया। पूणितिः  स्वस्थ होने 

में कुछ सप्ताह  गे। इसी बीच मारीशच ने पूरी कहानी सुनाई; शकस तरह उन दो 

राजकुमारो ं ने समि सेना, माूँ ताड़का और भाई सुबाहु का तो वध कर शदया 

परनु्त उसको शबना फ  का वाण मार जीशवत अरण्य वन पहंुचा शदया। अद्भुत, 

अद्भुत! शकतने ब शा ी हैं यह दो अतं्यत सुन्दर राजकुमार। अवश्य ही भगवान् 

के अवतार होगें। आचायि शबरी को कृतज्ञता दशाि कर स्वस्थ होकर मारीशच 

अपनी राजधानी च े गए।    

 

इन वषों में आचायि शबरी समि वन-वाशसओ ं और मारीशच एवं उनके 

अनुयाशयओ ंकी आध्याक्तत्मक गुरु बन चुकी थी। उन्ें ’महात्मा शबरी’ के नाम से 

सम्बोक्तद्त शकया जाने  गा था।   

 

अतं्यत शाक्तन्त पूविक समय बीतता च ा गया। महात्मा शबरी अपने उदे्दश्य में पूरी 

तरह सफ  थी।ं अब तो बस उनको एक ही रट थी, 'हे मेरे राम, मुझे कब 

शम ोगे?' एक शदन िातिः  वह ध्यान से उठी ंही थी ंशक 'नारायण, नारायण' के स्वर 

ने उन्ें आकशषित शकया। तुरंत उठकर कुशटया के द्वार की ओर भागी।ं देखा, स्वयं 

ब्रह्मऋशष नारद उनकी कुशटया के आगे भगवान् का गुणगान करते हुए वीणा बजा 

रहें हैं। तुरंत दंडवत चरण स्पशि शकया ब्रह्मऋशष का, और उन्ें कुशटया में  ाकर 

उनके चरण ज  से धोए और ज  पान कराया।   
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अध्याय १६:  ब्रह्मऋणष नारि से णमिन 

 

महात्मा शबरी को सदैव से ही ब्रह्मऋशष नारद का चररि अशत आकशषित करता 

रहा था। एक अनपढ़ दासी के गभि से उत्पन्न होने के बाद भी उन्ोनें ब्रह्मत्व पद 

को िाप्त शकया और स्वयं अग े जन्म में ब्रह्म देव ने उन्ें अपना पुि स्वीकार कर 

सिान शदया, यह शव क्षणता केव  और केव  ब्रह्मऋशष के चररि में ही हो 

सकती है। ब्रह्मऋशष नारद महात्मा शबरी को वीणा के मधुर वादन के साथ श्री 

हरर की मशहमा सुनाते रहे और महात्मा शबरी ब्रह्मऋशष के अतीत में खो गईं।    

 

उन्ें शपताश्री महशषि कुतुिक द्वारा ब्रह्मऋशष नारद के जन्म की कथा स्मरण आ गई। 

पूवि जन्म में नारद ‘उपबहिण’ नाम के एक गंधवि थे। उन्ें अपने रूप पर बड़ा 

अशभमान था। एक बार जब ब्रह्मा की सेवा में अप्सराएं और गंधवि गीत और नृत्य 

से उनकी आराधना कर रहे थे तब उपबहिण क्तस्त्रयो ंके साथ शंगार भाव से वहां 

आए। उपबहिण का यह अशशष्ट् आचरण देख ब्रह्मा जी कुशपत हो गए और उन्ोनें 

उन्ें श्रमण योशन में जन्म  ेने का श्राप दे शदया। श्राप के फ स्वरूप वह एक 

अनपढ़ दासी के पुि हुए। इनकी माता एक अनपढ़ दासी अवश्य थी ं  ेशकन 

उनकी संतो ंके चरणो ंमें अशत िीशत थी। वह अपने पुि के साथ साधु-संतो ंकी 

शनष्ठा से सेवा करती थी।ं बा क संतो ंकी वाणी सुनता था और उनसे आशीवािद 

 ेता था। धीरे धीरे संतो ंके आशीवािद से उसके हृदय के सभी पाप धु  गए। बचे्च 

के भावो ं से िभाशवत हो साधुओ ं ने उसे भगवान् का नाम जाप और ध्यान का 

उपदेश शदया। अभाग्यवश उसकी माता की सपिदंश से मृतु्य हो गई। अब नारद 

जी इस संसार में अके े रह गए। उस समय इनकी अवस्था माि पांच वषि की थी। 

माता के शवयोग को भी भगवान का परम अनुग्रह मानकर ये अनाथो ं के नाथ 

दीनानाथ का भजन करने के श ए च  पड़े। एक शदन वह बा क एक पीप  के 

वृक्ष के नीचे ध्यान  गा कर बैठा था शक उसके हृदय में भगवान की एक झ क 

िकाश की भांशत शदखाई दी जो तत्का  अदृश्य भी हो गई। उसके मन में भगवान 

के दशिन की व्याकु ता बढ़ गई शजसे देख कर आकाशवाणी हुई, ‘हे पुि, अब 

इस जन्म में शफर तुम्हें मेरा दशिन नही ंहोगा। अग े जन्म में तुम मेरे पाषिद रूप 

में मुझे पुनिः  िाप्त करोगे।’  
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समय आने पर नारद जी का पंचभौशतक शरीर छूट गया और कल्प के अंत में ये 

ब्रह्मा जी के मानस पुि के रूप में अवतीणि हुए।   

 

ब्रह्मदेव के मानस पुि रूप में उन्ोनें शिमूशति, शवषु्ण, ब्रह्मा और महेश, से ब्रह्म ज्ञान 

िाप्त शकया था। वह शु्रशत-सृ्मशत, इशतहास, पुराण, व्याकरण, वेदांग, संगीत, 

खगो -भूगो , ज्योशतष, योग आशद अनेक शास्त्रो ंमें पारंगत थे। ब्रह्मऋशष नारद 

आत्मज्ञानी, नैशष्ठक ब्रह्मचारी, शिका  ज्ञानी, वीणा द्वारा शनरंतर िभु भक्ति के 

िचारक, दक्ष, मेधावी, शनभिय, शवनयशी , शजतेक्तन्द्रय, सत्यवादी, क्तस्थतिज्ञ, तपस्वी, 

चारो ंपुरुषाथि के ज्ञाता, परमयोगी, सूयि के समान शि ोकी पयिटक, वायु के समान 

सभी युगो,ं समाजो ंऔर  ोको ंमें शवचरण करने वा े, वश में शकए हुए मन वा े 

नीशतज्ञ, अिमादी, आनंदरत, कशव, िाशणयो ंपर शनिः स्वाथि िीशत रखने वा े, देव, 

मनुर्ष्, राक्षस सभी  ोको ंमें सिान पाने वा े देवता तथाशप ब्रह्मत्व िाप्त ब्रह्मऋशष 

थे। 

 

महात्मा शबरी को महशषि वशशष्ठ द्वारा बताए हुए अपने पूवि जन्म की सृ्मशत भी आ 

गई जब उनके शपता की मृतु्य पर वह आत्महत्या करनी चाहती थी,ं  ेशकन 

ब्रह्मऋशष ने उन्ें इस महापाप से बचाया और भगवान् शवषु्ण के दशिन भी कराए। 

 

आज इतने महान व्यक्तित्व ब्रह्म स्वरूप ब्रह्मऋशष स्वयं मेरे द्वार मुझे अनुग्रहीत 

करने आए हैं, यह सोचकर महात्मा शबरी का हृदय अतं्यत िफु्फश त हो रहा 

था।  

 

‘शकस पुनजिन्म के शवचार में खो गई ंपुिी? जागो। मैं तम्हें श्री राम का संदेशा देने 

आया हूँ,’ बो े ब्रह्मऋशष नारद। 

 

श्री राम का संदेशा, मेरे िभु के स्मरण में मैं हूँ, इन अमृत समान शब्दो ंके सुनते 

ही महात्मा शबरी की तंद्रा भंग हुई।  

 

‘क्या आज्ञा है िभु की मेरे श ए ब्रह्मऋशष?’ बड़ी उतु्सकता से महात्मा शबरी ने 

पूछा।      
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'पुिी, ताड़का और सुबाहु के वध की कथा तो मैं जानता हूँ तुम्हें मारीशच ने सुनाई 

ही दी है। तदुपरांत श्री राम ने अपनी चरण रज से महशषि गौतम के आश्रम में 

ऋशष-पत्नी अहल्या का उद्ार शकया। उसके बाद महशषि शवश्वाशमि के साथ दोनो ं

राजकुमार श्री राम और श्री  क्ष्मण ने जनकपुरी में आयोशजत सीता के स्वयंवर में 

भाग श या। श्री राम ने भगवान् शशव शंकर के धनुष को तोड़कर सीता जी के साथ 

शववाह कर श या और वह अयोध्या आ गए। श्री राम को सम्राट दशरथ युवराज 

घोशषत करना चाहते ही थे शक श्री राम की इच्छानुसार माता कैकई ने उनसे अपने 

दो वचन, पुि भरत को अयोध्या का साम्राज्य और श्री राम को १४ वषि का वनवास, 

मांग श या। अपने अवतार के कारण हेतु अब वह वनवास को िस्थान कर गए हैं 

जहाूँ राक्षसो ंको मुक्ति दे इस धरा को पाशपओ ंसे रशहत करें गे। उनके अरण्य 

वनवास के समय तुम्हें उनके दशिन होगें और तब वह तुम्हें नव-शवधा-भक्ति का 

ज्ञान दे तुम्हें साकेत-धाम की यािा का मागि बताएंगे। उस से पह े पुिी दो मुख्य 

कायि तुम्हें करने हैं। पह ा तो पुिी, एक भ्रम के कारण तारा को उसके पशत बा ी 

के मरने का असत्य उद्बोध हो गया है और वह सती होना चाहती हैं। उन्ें समझा 

बुझा कर सती होने से बचाना है क्योशंक बा ी जीशवत है। दूसरा महशषि मतंग अब 

इस शरीर को छोड़ शवषु्ण ोक धाम को शवदा  ेना चाहते हैं। मुझे यहां से शीघ्र 

ही महशषि मतंग के आश्रम जाना है जहाूँ मैं तुम्हारी बा ीधाम से आने की ितीक्षा 

करंूगा। तुम्हारे संचा न में वहां एक यज्ञ का अनुष्ठान करना है शजसके बाद 

महशषि मतंग पम्पा सरोवर में ज  समाशध  े  ेंगे। उनके ज  समाशध  ेने के बाद 

उनका अंशतम संस्कार करना है, पुिी’, बो े ब्रह्मऋशष। 

 

'क्या? महशषि मतंग अब शरीर छोड़ शवषु्ण ोक जाना चाहते हैं! बड़े आश्चयि से 

बो ी ंमहात्मा शबरी।  

 

‘मेरे वह शपता तुल्य हैं। अवश्य ही मैं आपके साथ उनके समाशध से पूवि यज्ञ का 

संचा न करंूगी और आप के द्वारा हम सभी ज्ञान िाप्त करें गे।  ेशकन तारा को 

अपने पशत बा ी के मरने का भ्रम कैसे हो गया जब शक वह जीशवत हैं? यह कथा 

मुझे शविार पूविक कशहए,' बो ी ंमहात्मा शबरी।     
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'पुिी, संके्षप में मैं यह कथा तुम्हें बत ाता हूँ। दुन्दभी राक्षस का बा ी ने वध कर 

शदया था। इस बात से क्रोशधत उसके भाई मायावी ने बा ी को युद् में   कारा। 

बा ी और मायावी युद् करते करते पवित की एक कंदरा के समीप पहुूँच गए। 

मायावी उस कंदरा में घुस गया। बा ी के साथ उसका भ्राता सुग्रीव भी इस युद् 

में था। मायावी का कंदरा में पीछा करने से पह े बा ी ने सुग्रीव से कहा शक तुम 

यही ंगुफा के द्वार पर रुक कर मेरी ितीक्षा करो। मैं इस दैत्य को मारकर शीघ्र 

ही आता हं।  ेशकन कई सप्ताह बीतने पर भी जब बा ी कंदरा से बाहर नही ं

शनक ा तो सुग्रीव बैचेन हो गया। बा ी ने मायावी का वध तो कर शदया परनु्त 

मरने से पह े उस मायावी ने बा ी के स्वर में घोर चीत्कार शकया। बा ी के स्वर 

के चीखने का स्वर एवं कंदरा से बाहर आते रि को देख सुग्रीव यह समझ बैठा 

शक मायावी ने उसके भ्राता बा ी का वध कर शदया है। अब वह मुझे भी मार 

डा ेगा, इस भय से उसने एक बड़े पत्थर से उस गुफा को बंद कर शदया और 

वहां से च ा आया। उस अज्ञानी को यह नही ंपता शक उसका भाई बा ी जीशवत 

है। उसने मायावी का वध कर शदया है। भगवान् की  ी ा को गुप्त रखते हुए इस 

समय तुम्हें बस तारा को सती होने से बचाना है। तुम िभु श्री राम के आदेश का 

पा न करते हुए तुरंत बा ी राजधानी की ओर िस्थान करो और तारा को 

समझाओ। मैं तुम्हारी महशषि मतंग के आश्रम में ितीक्षा करंूगा,' बो े ब्रह्मऋशष 

नारद।     

 

ब्रह्मऋशष का आदेश मान महात्मा शबरी ने तुरंत बा ीग्राम को िस्थान शकया। 

ब्रह्मऋशष नारद भी तब महशषि मतंग के आश्रम की ओर च  शदए। मागि में महात्मा 

शबरी की एक वृद् शगद् से भेंट हो गई। उनका भयानक स्वरूप देख एक बार 

तो महात्मा शबरी डर गईं, शफर हृदय में साहस कर वह उन के समीप पहुूँच 

करबद् अपना पररचय देती हुई बो ी,ं 'हे महान ब शा ी वृद् शगद्, मैं शबर 

सेन पुिी, महशषि मतंग शशर्ष्ा, आपको िणाम करती हूँ। आप भी अपना पररचय 

मुझे दें।'   

 

तब वृद् शगद्राज बो े, 'हे श्री राम भि महात्मा शबरी, तुझे अपना पररचय देने 

की आवश्यिा नही।ं मैं तुझे भ ी भाूँशत जानता हूँ। मेरा नाम शगक्तद्राज जटायु 

है। मैं समुद्र तट पर रहने वा े शगद्राज सम्पाती का भाई हूँ। मैं अवध नरेश 
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चक्रवती सम्राट दशरथ का धमि भ्राता हूँ। इस कारण श्री राम और उनके अन्य 

तीनो ंभाई, श्री भरत, श्री  क्ष्मण एवं श्री शिुघ्न, मेरे धमि पुि हैं। एक बार चक्रवती 

सम्राट दशरथ का शशन देव के साथ युद् हो गया था। इस युद् में भाग  ेने के 

श ए उन्ोनें मुझे आमंशित शकया। तब मैं अपने पूणि यौवन में था। यह युद् आकाश 

में हो रहा था। शशनदेव के वार को चक्रवती सम्राट दशरथ सहन नही ंकर पाए 

और मुझे  गा शक वह मृतु्य को िाप्त हुए। मैं उनके शरीर को तुरंत अपने पंख 

पर शबठाकर भूत  पर  े आया और अपने धमि भ्राता के खोने पर शव ाप करने 

 गा। तभी वहां 'नारायण, नारायण' पुकारते ब्रह्मऋशष नारद का आना हुआ। मुझे 

सम्राट दशरथ की मृतु्य पर इस िकार शव ाप करते देख उन्ोनें मुझे शशन देव 

की िुशत करने का परामशि शदया। मैं तब वही ं शुद् हृदय से क्षमा माूँगते हुए 

शशनदेव की िुशत 'ॐ शं शनैश्चराय नमः ' का जाप करने  गा। मेरी तपस्या से 

िसन्न हो शशनदेव िगट हुए और कहा, 'पुि, तेरे धमि भ्राता दशरथ को केव  मूछाि 

आई है। पास के सरोवर से ज   ा इस नी मशण को इनके मुख पर स्पशि करते 

हुए इनके मुख पर शछड़क, शीघ्र ही इनकी मूछाि समाप्त हो जाएगी और यह 

जीवन िाप्त करें गे। शशनदेव के आदेशानुसार तब मैंने पम्पा सरोवर से ज   ाकर 

शशनदेव की िुशत के साथ शशनदेव द्वारा दी हुई नी मशण को इनके मुख पर स्पशि 

करते हुए उनके मुख पर ज  शछड़कना िारम्भ शकया। थोड़ी ही देर में वह मूछाि 

से जागे और उन्ोनें मुझे हृदय से  गा श या। उनके मूछाि से जागने के बाद मैंने 

शजस िकार शशनदेव ने उन्ें जीवन दान शदया, सब वृतांत सुनाया। सम्राट दशरथ 

के हृदय में तब शशनदेव के िशत श्रद्ा जागी और उन्ोनें भी उनका तप कर उनसे 

क्षमा माूँगी।‘   

 

‘मेरे धमि भ्राता सम्राट दशरथ ने साम्राज्ञी कैकई को दो वर, पुि भरत को अयोध्या 

का साम्राज्य और श्री राम को १४ वषि का वनवास, तो अवश्य दे शदए  ेशकन वह 

श्री राम का शवयोग नही ंसह पाए और स्वगिवासी हुए। जब मुझे इसका पता  गा 

तो मैं अपने धमि भ्राता को अंशतम श्रद्ांजश  देने अयोध्या पहंुचा। अयोध्या  गभग 

खा ी थी। कुछ वृद्, मशह ाएं एवं शशशु ही मुझे वहां शदखाई शदए। एक शगद् से 

मैंने अयोध्या के इस सूनेपन का हा  जाना। भरत जी को अयोध्या साम्राज्य 

स्वीकार नही ंथा। वह अपने भ्राता श्री राम को मनाने और वापस अयोध्या बु ाने 

शचिकूट गए हुए थे और उनके साथ समि अयोध्या भी गई हुए थी। पह े तो मैंने 
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सरयू तट पहुूँच कर अपने भ्राता सम्राट दशरथ को श्रद्ांजश  अशपित की और 

शफर मैं भी शचिकूट की ओर च  शदया। वहां का अद्भुत दृश्य देख मैं हैरान हो 

गया। भरत श्री राम के चरणो ंमें पड़ उनसे अपनी एवं अपनी माता कैकई की 

ओर से क्षमा याचना कर रहे हैं तथा अयोध्या वापस आ राज-शसंहासन स्वीकार 

करने की िाथिना कर रहे हैं। तब िभु श्री राम ने उन्ें ग े से  गाकर आश ंगन 

शकया। उन्ोनें िेम सशहत भ्राता भरत से माता-शपता के आदेशानुसार वन में 

अवश्य १४ वषि का वास करने का दृढ शनश्चय ििुत करते हुए भाई भरत को 

खड़ाऊूँ  देकर शवदा शकया। इसके पश्चात िभु के चरणो ंमें सर नवाकर मैं अपने 

शनवास अरण्य वन आ गया। मुझे तब िभु ने बताया था शक वनवास के अंशतम वषि 

में वह अरण्य वन आएंगे और मुझे दशिन देंगे, तब से मैं यही ंउनकी ितीक्षा कर 

रहा हूँ।         

 

इस िकार शपता समान शगद्राज जटायु से शम , उन्ें िणाम कर एवं उनका 

आशीवािद िाप्त कर महात्मा शबरी ने बा ीग्राम की ओर िस्थान शकया। 

 

थोड़े ही समय में महात्मा शबरी बा ीग्राम पहुूँच गईं। देखा, पूरा नगर दुिः ख में 

डूबा हुआ है। बा ी की मृतु्य के शोक में बा ीग्राम का ध्वज झुका हुआ था। तभी 

उन्ें आपातका  सभा की घोषणा सूचक शबगु  सुनाई शदया। युवराज सुग्रीव ने 

सभी वररष्ठ मंिीगणो ंकी आपातका  सभा बु ाई है। शसंहासन को अशधक समय 

के श ए ररि नही ंरखा जा सकता, अतिः  यह शनश्चय करना है शक अब शसंहासन 

पर शकसे आसीन शकया जाए? तभी एक सैशनक द्वारा महात्मा शबरी ने अपने आने 

का समाचार युवराज सुग्रीव एवं साम्राज्ञी तारा को शभजवाया। समाचार सुन 

युवराज सुग्रीव नंगे पैरो ंही महात्मा शबरी का अशभनंदन एवं स्वागत करने नगर 

द्वार की ओर दौड़े। यथोशचत चरण स्पशि द्वारा अशभवादन कर वह महात्मा शबरी 

को साम्राज्ञी तारा के पास  े गए।  

 

साम्राज्ञी तारा के ऊपर दुिः ख का पहाड़ ही टूटा पड़ा था। उनके बा  शबखरे हुए 

थे। उनके  ा  नेि बता रहे थे शक वह संभवतिः  कई शदनो ंसे सोई नही ंहैं तथा 

शनरंतर रोती रही ंहैं। महात्मा शबरी ने उन्ें हृदय से  गा श या। महात्मा शबरी 

सांत्वना भरे िेम शब्द बो ी,ं 'शिय तारा, वैद्यराज अशत ज्ञानी सुषेण की पुिी एवं 
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स्वयं ब्रह्म-ज्ञान िाप्ता होते हुए भी यह तुमने क्या हा  बना रखा है? बा ी कंदरा 

में गए अवश्य थे, और हाूँ कंदरा से रि बहते हुए भी युवराज सुग्रीव ने देखा 

अवश्य था,  ेशकन उनका शव तो बरामद नही ंहुआ। सम्राट बा ी के स्वर में 

वीभत्स पुकार अवश्य युवराज ने सुनी,  ेशकन तुम और मैं भ ी भांशत जानते हैं 

शक मायावी शकसी भी िकार के स्वर बनाने में दक्ष है। अतिः  जब तक बा ी का 

शव नही ंशम  जाता तब तक तुम्हारा यह शोक शनरथिक है और सती हो जाने के 

श ए तत्पर होना, धमि शवरुद् है। मुझे ऐसा शवश्वास है शक बा ी शीघ्र ही वापस 

आएंगे। अतिः  शोक छोड़ इस समय राज्य की उशचत व्यवस्था करने का िबंध करो 

और पुि अंगद को सम्हा ो। सभा जा कर साम्राज्ञी के अशधकार को ियोग में 

 ाते हुए जब तक बा ी वापस नही ंआ जाते तब तक सुग्रीव का राज-शसंहासन 

शत क कर, और उन्ें राज कायि करने में मदद करो।'  

 

साम्राज्ञी तारा शकंकतिव्यशवमूढ़ हो महात्मा शबरी को आश्चयि दृशष्ट् से देखने  गी।ं 

हाूँ, यह जो माूँ शबरी ने कहा, मैंने सोचा ही नही?ं यह समय शोक मनाने का नही ं

बक्ति पुि अंगद को सम्हा ने का और राज्य की सुदृढ़ व्यवस्था करने का है। माूँ 

ने ठीक ही कहा है शक इसका कोई िमाण नही ंहैं शक बा ी का वध हो गया है। 

तुरंत शोक छोड़ उठी साम्राज्ञी तारा, महात्मा शबरी के चरण स्पशि शकए और 

शोक गृह से शनक  राज सभा जाने की तैयारी करने  गी।ं साथ में महात्मा शबरी 

को भी सभा में च ने के श ए िाथिना की।   

 

साम्राज्ञी तारा के साथ महात्मा शबरी युवराज सुग्रीव के द्वारा बु ाई गई सभी 

मंिीगणो ंकी आपातका  सभा में पहुूँची। सभी ने तुरंत खड़े होकर महात्मा शबरी 

एवं साम्राज्ञी का स्वागत शकया। साम्राज्ञी ने महात्मा शबरी को एक उच्च स्थान पर 

शबठा कर सभा को सम्बोशधत शकया।  

 

साम्राज्ञी तारा सभा को सम्बोशधत करते हुए बो ी,ं 'शिय युवराज सुग्रीव, सम्राट 

बा ी के समथिक मंिीगणो ंएवं सेनापशत, हम एक दुिः ख़द घटना के मध्य से जा 

रहे हैं। माूँ शबरी के आदेशानुसार एवं गहन शवचार के बाद मैं इस शनश्चय पर 

पहुूँची हूँ शक यह समय युवराज सुग्रीव का राज-शसंहासन अशभषेक करने का है, 

अतिः  मैं इसका समथिन करती हूँ। पुि अंगद के  ा न पा न हेतु और माूँ शबरी 
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के समझाने पर शक इस समय सती होना धमि शवरुद् है, मैंने सती होने की हठ का 

भी त्याग कर शदया है। मैं और मेरा पुि अंगद अब सम्राट सुग्रीव को पूणि समथिन 

देंगे।' 

 

'साम्राज्ञी तारा की जय हो, जय हो', इन नारो ंसे पूरी सभा गूूँज उठी। तब साम्राज्ञी 

तारा सभा से बाहर आ गईं और महात्मा शबरी के साथ अपने मह  च ी ंगई। 

पूणि आदर सत्कार के साथ माूँ शबरी की शवशधवत पूजा की। इसके पश्चात महात्मा 

शबरी ने अपने आश्रम िस्थान के श ए साम्राज्ञी तारा से आज्ञा माूँगी। आदर पूविक 

साम्राज्ञी तारा एवं सम्राट सुग्रीव ने उन्ें तब शवदा शकया। कुछ ही समय में महात्मा 

शबरी अपने आश्रम  ौटी ंऔर अग े शदन ही महशषि मतंग के आश्रम के श ए 

िस्थान कर गईं जहां ब्रह्मऋशष नारद उनकी ितीक्षा कर रहे थे।  

  

ब्रह्मऋशष नारद को मुख्य पुरोशहत की भूशमका में रखते हुए आचायि मंग ा की 

मदद से महात्मा शबरी ने यज्ञ का आयोजन शकया। मंिोचारण और यज्ञ हशव से 

समि वातावरण पशवि हो गया। सात शदनो ं तक यह महायज्ञ च ा। यज्ञ की 

समाक्तप्त पर महशषि मतंग सभी आश्रमवासीओ ंको सम्बोशधत करते हुए बो े, 'मेरे 

अहोभाग्य शक ब्रह्मऋशष नारद स्वयं यहां पधारे। अब यह शरीर बूढ़ा हो च ा है। 

मैंने साधना में अब इस शरीर को छोड़ने की िभु से आज्ञा  े  ी है। मेरी िाथिना 

पर मेरे अंशतम क्षणो ंमें इस यज्ञ को संचाश त करने के श ए िभु ने ब्रह्मऋशष नारद 

को भेजा है और मुझे अतं्यत िसन्नता है शक मेरी शिय शशर्ष्ा महात्मा शबरी ने इस 

यज्ञ का सफ ता पूविक संचा न शकया है। मेरा अब सभी को आशीवािद और शुभ 

कामनाएं। मेरे जाने के पश्चात सभी से शवनती है शक मेरे जाने का शोक न मनाऐ।ं 

शोक शकस बात का? मैंने अपने जीवन के समि  क्ष्य िाप्त शकए। हरर की िुशत 

से उन्ें िसन्न कर उनके धाम की िाक्तप्त की। आप जैसे योग्य एवं समथि आयि 

शशर्ष् और शशर्ष्ाओ ंको शशक्षा दी जो इस समि भू ोक पर मानवता का िचार 

कर रहे हैं। इसी िकार शनिः स्वाथि भाव से िकृशत और मानव की सेवा करते रशहए, 

यही मेरा सने्दश है।'   

 

तदुपरांत ब्रह्मऋशष की ओर मुड़ कर महशषि मतंग बो े, 'अब आज्ञा दें  ब्रह्मऋशष'।‘ 
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ब्रह्मऋशष नारद ने महशषि मतंग का आश ंगन शकया और तब मंिोचारण की ध्वशन 

के साथ महशषि मतंग ने पम्पा सरोवर में ज  समाशध  े  ी। 

 

महशषि मतंग के साकेत-धाम िस्थान करने के बाद ब्रह्मऋशष नारद की अध्यक्षता 

में सभी आश्रम के वररष्ठ शशर्ष् और शशक्षको ंकी सभा हुई। आयुिवेदाचायि अनंत 

देव भी अब बहुत बूढ़े हो चुके थे। आचायि मंग ा ही उनकी एक माि संतान थी ,ं 

और ब्रह्मचाररणी थी। महात्मा शबरी से िाथिना करते हुए उन्ोनें अपना जीवन 

अब माता-शपता की सेवा में अशपित करने की इच्छा व्यि की। अरण्य वन के 

सभी शचशकत्सा यो ंमें उनके शशर्ष् कमिरत थे। ऐसी संभावना नही ंथी शक अब 

यह शचशकत्सा य आचायि मंग ा के शबना नही ंच  सकते थे। परनु्त आचायि मंग ा 

के मागि िदशिन की आवश्यिा अवश्य रहती थी। महात्मा शबरी ने उन्ें अरण्य 

वन के मुख्य शचशकत्सक पद से तो अवश्य मुि कर शदया परनु्त उनसे शवशेष 

स ाहकार बने रहने की शवनती की जो आचायि मंग ा ने स्वीकार कर  ी।  

 

आचायि जगद्गमूशति वापस अपने पररवार अयोध्या जाना चाहते थे,  ेशकन महात्मा 

शबरी ने उनको सम्बोक्तद्त करते हुए कहा, 'आचायि जगद्गमूशति, मेरी सूचना के 

अनुसार श्री राम अपने भ्राता श्री  क्ष्मण एवं पत्नी सीता जी के साथ शीघ्र ही अरण्य 

वन में शनवास बनाएंगे। उनकी सुरक्षा को ध्यान में रखते हुई और चूूँशक आप उनके 

अनन्य भि और सेवक हैं, मैं आपकी यह िाथिना तब तक स्वीकार नही ंकर 

सकती जब तक स्वयं श्री राम १४ वषों के वनवास की अवशध को समाप्त कर 

वापस अयोध्या न च े जाएं।'  

 

‘क्या श्री राम अरण्य वन में अपना शनवास बनाएंगे? महात्मा, मेरी तुच्छ बुक्तद् को 

क्षमा करें । यह तो मेरा सौभाग्य होगा शक मैं अपने िभु की सेवा कर सकंू। मैं 

आपकी आज्ञा शशरोधायि करता हूँ', बो े आचायि जगद्गमूशति।  

 

अन्य महशषि मतंग के शशर्ष् और शशर्ष्ाओ ंको सम्बोशधत करते हुई तब महात्मा 

शबरी बो ी,ं 'आप सबकी शशक्षा पूणि कराने के पश्चात ही महशषि ने साकेत-धाम 

की यािा की है। उनके आदेश, ‘अब सभी िकृशत और मानवता की शनिः स्वाथि सेवा 

करें ’, का पा न करते हुई मेरी शवनम्र शवनती है शक अब आप सब अपने अपने 
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गृह जाकर अपने के्षि में आश्रम की स्थापना कर महशषि मतंग के ज्ञान को सब 

ओर बांटे।'  

 

'साधुवाद, साधुवाद' के नारो ंसे सभा गूूँज उठी। ब्रह्मऋशष नारद ने महात्मा शबरी 

को हृदय से  गाया और आशीवािद दे शवदाई माूँगी। ब्रह्मऋशष तब 'नारायण, 

नारायण' भजन गाते हुई वहां से च े गए। अग े शदन सभी अन्य शशर्ष् और 

शशर्ष्ाएं, केव  आचायि मंग ा, उनके माता-शपता, उनके साथी एवं कुछ सेवको ं

के अशतररि सभी ने महात्मा शबरी से आश्रम छोड़ अपने अपने ग्रहो ंको िस्थान 

करने की अनुमशत  ी, और िस्थान शकया।    

 

तब स्वयं महात्मा शबरी ने भी अपने आश्रम की ओर िस्थान शकया। वह आश्रम 

पहुूँची ही ंथी ंशक एक और दुिः खद समाचार ने उनके हृदय को शवचश त कर शदया। 

शबर सेन मृतु्य शैया पर पड़े महात्मा शबरी की ितीक्षा कर रहें हैं ताशक उनकी 

उपक्तस्थशत में वह िाण त्याग िभु के  ोक को जा सकें । तुरंत महात्मा शबरी शबर 

सेन के शनवास की ओर च  दी।ं   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

138 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

अध्याय १७:  शबर सेन को मोक्ष एवं सूपिाखा से भेंट 

 

महात्मा शबरी शीघ्र ही शबर सेन के शनवास स्थान पर पहुूँच गईं। देखा, भी  

समाज के सभी िशतशष्ठत व्यक्ति वहां उपक्तस्थत हैं एवं महात्मा शबरी की ही ितीक्षा 

कर रहें हैं। वह सीधे शबर सेन के कक्ष में गईं। उनका ग ा सूजा हुआ था। बो ने 

में उन्ें अतं्यत कशठनाई हो रही थी। महात्मा शबरी को देखते ही उनके चेहरे पर 

मुस्कान आ गई। कुछ कहना चाहते थे परनु्त शब्द स्पष्ट् मुख से नही ंशनक  पा 

रहे थे थे। महात्मा शबरी उनके शब कु  समीप पहुूँच गईं और उनका हाथ अपने 

हाथ में  े श या। महात्मा शबरी के उनके स्पशि माि से ही उन्ें ऐसा  गा शक 

उनकी समि पीड़ा च ी गई है। बहुत धीमे स्वर में बो े, 'पुिी, जानता हूँ महशषि 

मतंग ने महासमाशध  े  ी है। मेरा भी अब उनके पास जाने का समय आ गया 

है। मुझे शवदा करो पुिी।'  

 

अशु्र छ कते नेिो ंसे महात्मा शबरी ने जैसे उनकी बात का समथिन शकया।  

 

'अवश्य शपताश्री, स्वयं शवषु्णदेव आपको मोक्ष देने के श ए आपकी ितीक्षा में हैं। 

अब आपको इस पृथ्वी पर पुनजिन्म नही ं ेना पड़ेगा,' शवनीत स्वर में बो ी ंमहात्मा 

शबरी।  

 

ऐसा ितीत हुआ जैसे महशषि मतंग का नाम उनके ओठो ंपर आया और शफर 

उन्ोनें इस संसार से शवदा  ी। शबर सेन की मृतु्य से उनकी पत्नी को गहरा 

आघात  गा और वह मूशछि त हो गईं। तब महात्मा शबरी उनकी ओर भागी।ं तुरंत 

उनका सर अपनी गोद में  े वह उनके बा ो ंको सह ाने  गी।ं उनको सजीव 

क्तस्थशत में  ाने को अब बहुत देर हो चुकी थी। उन्ोनें भी अपने पशत के साथ इस 

पंचभौशतक शरीर का त्याग कर शदया।  

 

एक सेवक द्वारा उन्ोनें यथा क्तस्थशत का वणिन करते हुए संदेशा महशषि मतंग के 

आश्रम में आचायि मंग ा को पहंुचाया। आचायि मंग ा तुरंत शबर सेन के शनवास 

स्थान पर पहंुची ंऔर महात्मा शबरी के समीप जा कर बैठ गईं। धीरे से उन्ोनें 

आचायि मंग ा को आदेश शदया शक महशषि मतंग की महासमाशध एवं शबर सेन 
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और उनकी पत्नी के मृतु्य का समाचार तुरंत आचायि जगद्गमूशति के माध्यम से 

महशषि कुतिकी को ियागराज गुरुकु  पहंुचाया जाए। तद्पश्चात शबर सेन और 

उनकी पत्नी के अंशतम शक्रया का संचा न स्वयं महात्मा शबरी ने शकया।   

 

अंशतम शक्रया अनुष्ठान समाप्त होने के पश्चात आचायि मंग ा महशषि मतंग के 

आश्रम में  ौट गईं। आचायि जगद्गमूशति को उन्ोनें महात्मा शबरी का आदेश 

सुनाया। तुरंत यह दोनो ंदुिः खद समाचार, महशषि मतंग के महासमाशध एवं उनके 

माता शपता के स्वगिवासी होने का समाचार, ियागराज महशषि कुतिकी को भेजने 

का आचायि जगद्गमूशति ने अपने एक साथी के द्वारा िबंध शकया।  

 

महात्मा शबरी शबर सेन के शनवास स्थान पर ही कुछ शदनो ंके श ए ठहर गईं। 

संवेदना िकट करने वा ो ंका तांता  ग रहा था। इसके अशतररि पुरोशहत शसंघम 

के साथ शम कर उन्ें भी  समाज के नेता का भी चयन करना था। सभी से शवचार 

शवमशि कर उन्ोनें भी  समाज के एक उभरते हुए युवा ‘समराजय सेन’ को भी ो ं

का सरदार शनयुि शकया। समराजय सेन शबर सेन का भांजा था एवं भी ो ंके 

नेतृत्व करने के श ए हर क ा में शनपुण था। महात्मा शबरी, पुरोशहत शसंघम एवं 

भी ो ंके वररष्ठ समुदाय के इस चयन का शकसी ने शवरोध नही ंशकया।   

 

मारीशच को भी शबर सेन और उनकी पत्नी के स्वगिवासी होने का दुिः खद समाचार 

शम ा। तुरंत वह महात्मा शबरी से शम ने और उनको संवेदना िकट करने शबर 

सेन के शनवास स्थान जाने के श ए तत्पर हुए। उस समय उनकी राजधानी 

अभयराण्य में  ंकापशत रावण की छोटी बहन सुपणिखा उनके अशतशथ के रूप में 

शनवास कर रही थी। मामाश्री मारीशच से जाना शक महात्मा शबरी के माता शपता 

का देहांत हो चुका है। उसने महात्मा शबरी के बारे में बहुत कुछ सुन रखा था। 

महात्मा शबरी अरण्य वन में अतं्यत पूज्या, सभी भी  तथा अन्य वन वासी 

समुदायो ंके तथा स्वयं मामाश्री मारीशच की आध्याक्तत्मक गुरु हैं, अवश्य ही उनमें 

कोई शवशेष गुण रहा होगा शजसके कारण सभी उनसे िभाशवत रहते हैं। मुझे मेरे 

उपयुि वर ढंूढने में वह शनश्चय ही मेरी सहायता करेंगी। राक्षसो ंकी िवशति सदैव 

अपने स्वाथि में ही  गी रहती है। सुपणिखा का महात्मा शबरी से शम ने का उदे्दश्य 

तो देखो। एक महान आत्मा से शम  उनका आशीवािद िाप्त कर आध्याक्तत्मक ज्ञान 
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िाप्त करने के स्थान पर उनसे उसके श ए उपयुि वर शम ने में सहायता करने 

की अपेक्षा करना। महात्मा शबरी से शम ने की अपनी इच्छा को सुपणिखा ने मामा 

मारीशच को बताया तथा वह भी उनके साथ जाने को तैयार हो गई।    

 

सूपािखा कौन थी और वह अरण्य वन में अपने उपयुि वर की त ाश क्यो ंकर 

रही थी? 

 

सुपणिखा  ंकापशत रावण, कुम्भकरण एवं शवभीषण की बहन थी। वह  ंकापशत 

रावण के शपता ऋशष शवश्वश्रवा और उनकी दूसरी पत्नी कैकशी की पुिी थी। उसका 

शवद्युत्जह्न महादानव से िेम हो गया था जो का केय साम्राज्य के सेनापशत थे। 

उसने उन से गांधवि शववाह कर श या था।   

 

 ंकापशत रावण के साम्राज्य शविारवाद का का केय राज्य शनशाना बना। उसने 

का केय साम्राज्य पर शवजय िाप्त कर उसे  ंका राज्य में शव ीन करने के श ए 

का केय राज्य पर युद् की घोषणा कर दी। इस समाचार के शम ने पर सूपिणखा 

ने अपने भाई रावण को बहुत समझाया। मगर  ंकापशत रावण अपने राज्य के 

शविार की  ा सा में अंधा हो गया था अतिः  उसने का केय राज्य पर आक्रमण 

कर शदया। इस युद् में का केय राज्य के सेनापशत होने के कारण का केय सेना 

का नेतृत्व शवद्युत्जह्न ने शकया। रावण ओर शवद्युत्जह्न का युद् हुआ और रावण 

ने शवद्युत्जह्न को वीरगशत दी। सूपिणखा शवद्युत्जह्न की पत्नी थी। उसे अपने पशत 

के मरने पर बहुत दुख हुआ और उसने वचन श या शक वह रावण के सविनाश का 

कारण बनेगी।    

 

युद् में शवद्युत्जह्न को वीरगशत दे एवं का केय राज्य पर शवजय िाप्त कर िसन्नता 

और अशभमान से भरा  ंकापशत रावण जब  ंका आया तो उसने अपनी बहन को 

बहुत दुिः खी पाया। उसका हृदय भी द्रशवत हो गया और वह इस कृत्य के श ए 

अपनी बहन से क्षमा याचना करने  गा। साथ में उसने सुपणिखा को वचन भी 

शदया शक तीनो ं ोको ंमें वह शजस को भी अपने पशत के उपयुि समझे, उसका 

शववाह उसी के साथ, साम, दाम, दंड, भेद, चाहे कोई भी नीशत अपनानी पड़े, 

करवाएगा।    
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वाल्मीशक रामायण के अनुसार पूवि जन्म में शूपिणखा इन्द्र ोक की 'नयनतारा' 

नामक अप्सरा थी। उविशी, रम्भा, मेनका, पंूशजकस्थ ा आशद िमुख अप्सराओ ंमें 

इनकी शगनती होती थी। एक बार इन्द्र के दरबार में अप्सराओ ंका नृत्य च  रहा 

था। उस समय नयनतारा नृत्य करते समय अपने कामुक नेिो ंसे इंद्र को  ुभाने 

में सफ  हुईं और उनकी िेयसी बन गईं। तत्का ीन समय में पृथ्वी पर 'वज्रा' 

नामक एक ऋशष घोर तपस्या कर रहे थे। इंद्र को  गा शक कही ंउसका स्वगि-

शसंहासन ऋशषवर न  े  ें, अतिः  उन्ोनें नयनतारा को उनकी तपस्या भंग करने 

हेतु पृथ्वी पर भेजा। नयनतारा उनकी तपस्या भंग करने में तो अवश्य सफ  हो 

गईं  ेशकन ऋशष ने कुशपत होकर तपस्या भंग करने के अपराध में नयनतारा को 

राक्षसी होने का श्राप दे शदया। ऋशष से क्षमा याचना करने पर और सत्य कारण 

बताने पर शक वह तो इंद्र के आदेश पर उनकी तपस्या भंग करने हेतु आईं है 

और इसमें उसका व्यक्तिगत कोई दोष नही ंहै, तब वज्रा ऋशष ने उसे राक्षस योशन 

में िभु के दशिन का आशीवािद शदया। 

 

सुपणिखा ने तीनो ं ोको ंकी यािा की परनु्त कही ंभी उसे उसके उपयुि वर नही ं

शम ा। अब उसने अपना डेरा मामाश्री मारीशच की राजधानी में डा  रखा है शक 

संभवतिः  अरण्य वन में शकसी उपयुि योग्य वर की िाक्तप्त हो। अपने इस संकल्प 

में वह महात्मा शबरी को पक्षधर बनाने का शवचार कर रही है।     

 

मारीशच, सुपणिखा के साथ शबर सेन के गृह पहंुचे। महात्मा शबरी को हृदय से 

 गाकर उन्ोनें अपनी संवेदना व्यि की। सुपणिखा का पररचय भी महात्मा 

शबरी से कराया। सूपणिखा का महात्मा शबरी ने स्वागत शकया और बो ी ,ं 'हे 

ऋशष वंसज रक्ष वंश की सुमुखी, मेरे द्वार आईं, धन्य है।  ंका में सब कुश  मंग  

तो है जो आप स्वणि नगरी छोड़ इस वन में शवचरण कर रही ंहैं? मैंने तो सुना है 

शक तुम्हारे भ्राता  ंकापशत रावण ने का  को भी जीत रखा है। शफर इतने 

शक्तिशा ी भ्राता की भशगनी होकर क्या कष्ट् जो मुझ जैसी साधारण स्त्री से शम ने 

च ी आई?ं' 

 

महात्मा शबरी के शवनीत शब्दो ं ने सुपणिखा के हृदय पर गहरा िभाव डा ा। 

अपने भाई  ंकापशत की िशंसा सुन उसका सीना फू  गया।  
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सुपणिखा बो ी, 'महात्मा, आपने मेरे भ्राता रावण के बारे में जो भी कहा सत्य है। 

स्वयं ब्रह्मदेव ने उन्ें वेद-वेदान्तो ंकी शशक्षा दे उन्ें सवि-ज्ञानी बनाया है।  ेशकन 

उनसे एक छोटी सी बात पर रुष्ट् हो उन्ें रक्ष वंस का स्वामी बना शदया।'  

 

'ब्रह्मदेव की रुष्ट्ता, तुम्हारे भाई पर? कुछ शविार पूविक कहो सुमुखी, मधुर स्वर 

में बो ी ंमहात्मा शबरी। 

 

बड़े गवि के साथ तब सूपणिखा बो ी,' हम ऋशष पु स्त्य के शे्रष्ठ वंश की संतानें हैं। 

शे्रष्ठ ऋशष शवश्वश्रवा हमारे शपता हैं। महाज्ञानी आचायि मशणचंद्र ने हमको िाथशमक 

शशक्षा दी। तत्पश्चात हमारे शपता ऋशष शवश्वश्रवा ने हमें ब्रह्म देव के पास वेद-वेदान्तो ं

एवं अस्त्र-शस्त्र शशक्षा िाक्तप्त हेतु भेजा। हमने अल्पका  में ही ब्रह्मदेव से सभी 

शशक्षाएं ग्रहण की।ं ब्रह्मदेव की शशर्ष्ा मयदानव की पुिी मंदोदरी भी तब वही ं

अध्ययन कर रही ंथी। भ्राता रावण और मंदोदरी में िेम हो गया। एक शदन दोनो ं

को िेमपाश में आश ंगन करते हुए ब्रह्मदेव ने उन्ें देख श या। भ्राता रावण और 

मय दानव की पुिी मंदोदरी ब्रह्मदेव के शशर्ष् और शशर्ष्ा होने के कारण गुरु 

भाई-बहन थे, अतिः  इस अक्षम्य पाप से ब्रह्मदेव अतं्यत रुष्ट् हुए। कु्रद् होकर रक्ष 

वंस में जीवन शबताने का श्राप दे उन्ोनें हमारा पररत्याग कर शदया। मेरे भ्राता 

रावण ने मय दानव से उनकी पुिी मंदोदरी का तब हाथ माूँगा। रावण के उज्ज्व  

भशवर्ष् को देखते हुए उन्ोनें अपनी पुिी मंदोदरी का शववाह मेरे भ्राता रावण से 

कर शदया। शपता ऋशष शवश्वश्रवा ने तब महादेव से दशक्षणा में िाप्त स्वणि  ंका को 

मेरे भ्राता रावण को  ंकाशधपशत बना उन्ें सौपं शदया। तब से हम वही ं ंका में 

ही रहते हैं।' 

 

'महादेव की  ंका, और तुम्हारे भ्राता रावण को तुम्हारे शपता ऋशष शवश्वश्रवा ने सौपं 

दी, कुछ बात समझ में नही ंआई सुमुखी,' बो ी ंमहात्मा शबरी।   

 

'महात्मा, यह बहुत पुराने समय की बात है जब देवी पाविती ने महादेव से अपने 

शनवास के श ए एक अनूठा स्वणि मह  शनशमित करने की इच्छा  व्यि की थी। 

महादेव ने उन्ें बहुत समझाया शक हम तो कै ास पवित वासी हैं , मह  में रहना 

हमें नही ंसुहाएगा, शफर भी जगदम्बा के हठ के कारण उन्ोनें शवश्वकमाि को एक 
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अनूठा स्वणि मह  बनाने का आदेश शदया। शवश्वकमाि ने मयदानव के सहयोग से 

इस अनूठी नगरी  ंका का स्वणि एवं मशणयो ंसे शनमािण शकया। गृह िवेश मेरे शपता 

ऋशष शवश्वश्रवा ने सभी शवशध-शवधान के अनुसार शकया। महादेव उनके ज्ञान एवं 

शनष्ठा से अशत िभाशवत हुए और िसन्न होकर वर माूँगने को कहा। मेरे शपता ऋशष 

शवश्वश्रवा इस  ंका नगरी की भव्य संुदरता देख मोशहत गए थे, अतिः  उन्ोनें 

महादेव से यह अनूठी नगरी ही वर में मांग  ी। महादेव ने वचनानुसार यह मह  

और नगरी मेरे शपता ऋशष शवश्वश्रवा की दे दी शजसे उन्ोनें मेरे भ्राता रावण को 

सौपं दी, ' बो ी सूपणिखा।   

 

बड़ी गंभीर हो कर महात्मा शबरी बो ी ंजैसे उन्ें कुछ पता ही न हो, 'अच्छा, 

इतने वीर धीर भाई की भशगनी मेरे पास! मैं क्या सेवा कर सकती हूँ तुम्हारी?'   

 

'महात्मा, मैं अपने श ए एक उपयुि वर की त ाश में घूम रही ंहूँ। आप मेरी इस 

कायि में मदद करें। इस अशभयान की सफ ता के पश्चात जो भी आप चाहेंगी, 

वही मैं आपको दंूगी', बड़े अशभमान से बो ी सूपणिखा।   

 

'पुिी सुपणिखा, मैं तो अब वृद् हो च ी। मेरी क्या इच्छा हो सकती है?  ेशकन हाूँ, 

तुम जैसी सुमुखी को तो एक शवशेष योग्य पशत शम ना ही चाशहए। मेरी दृशष्ट् में 

एक है। तुम्हें कुछ शदन ितीक्षा करनी पड़ेगी। यही ंअरण्य वन में ही तुम्हें शम ेगा,' 

वं्यग्य पूविक बो ी ंमहात्मा शबरी।  

 

सूपणिखा महात्मा का वं्यग्य नही ंसमझ पाईं। कहते हैं सावन के अंधे को हरा हरा 

ही सूझता है। वह तो महात्मा के इन शब्दो ंपर न्योछावर हो गई और बो ी, 'मैं 

ितीक्षा कर  ंूगी महात्मा। मुझे बताओ, कब, कहाूँ और कैसे मुझे यह मेरा 

उपयुि वर शम ेगा?'  

 

'अवश्य पुिी, समय आने पर मैं संकेत दे दंूगी। मेरे संपकि  में रहना और अपने 

कायि-क ापो ंसे मुझे अवगत कराते रहना,’ बो ी ंमहात्मा शबरी।  
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महात्मा शबरी से अपने मन पसंद शब्दो ंको सुन िसन्न मन से हृदय में महात्मा 

को धन्यवाद देते हुए मामा मारुशच के साथ सूपणिखा वापस राजधानी अभ्यारण्य 

आ गई। कुछ समय शबर सेन के गृह में व्यतीत कर महात्मा शबरी भी अपने 

आश्रम  ौट आईं।  

 

आश्रम  ौट महात्मा शबरी का समय अशधकतर वन वाशसओ ंएवं वन के जीव 

जंतुओ ंकी सेवा में व्यतीत होने  गा। वन के हर िाणी उन्ें अपने जीवन से 

अशधक िेम करते थे। उनकी आज्ञा का पा न वन में रहने वा े नर-नारी ही नही ं

बक्ति वन के जंग ी जानवर तक करते थे।   

 

इधर आचायि जगद्गमूशति ने अपने सहयोगी और घशनष्ठ शमि आचायि शंकरदेव को 

महशषि कुतिकी (श्रमणा) के पास महशषि मतंग की ज  महासमाशध एवं उनके माता 

शपता के स्वगि ोक वास का दुिः खद समाचार देने ियागराज भेजा। महशषि कुतिकी 

को तो जैसे पह े से ही इसका आभास हो चुका था। कुछ शदनो ंसे उनका हृदय 

शवचश त रहता था। राशि को शनंद्रा भी ठीक से नही ंआ रही थी। रह रह कर रात 

में अपने गुरु महशषि एवं माता शपता का स्मरण कर उठ जाती थी।ं शकसी अशनष्ट् 

समाचार की उन्ें आशंका थी तभी आचायि शंकरदेव ियागराज आश्रम पहुूँच गए, 

और महशषि भारद्वाज से शम  सब समाचार सुनाए। महशषि भारद्वाज ने तब महशषि 

कुतिकी को अपनी कुशटया में बु ाया और यह दुिः खद समाचार सुनाए। महशषि 

कुतिकी मौन हो गईं। तब महशषि भारद्वाज ने उनका ढांढस बढ़ाया। कुछ समय 

बाद दोनो,ं महशषि भारद्वाज एवं महशषि कुतिकी, माूँ गंगा तट पर इन महान 

व्यक्तित्वो ंको तपिण देने पहंुचे।   

 

ॐ आं ह्ी ंक्रो ंित्तात्रये नमः । ॐ गुरुभ्य: नम:। ॐ णपतृभ्य: नम:। ॐ मात्रभ्य: 

नम:। ॐ शांणतः  शांणतः  शांणतः । 
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अध्याय १८:  शांणत प्रिायक महात्मा शबरी 

 

महशषि मतंग की महासमाशध, शबर सेन एवं उनकी पत्नी के स्वगिवास तथा आचायि 

मंग ा के अपने माता शपता के िशत शनष्ठा के कारण मुख्य शचशकत्सक पद से मुक्ति 

 े महशषि मतंग के आश्रम में स्थाशपत हो जाना, इन सब घटनाओ ंने महात्मा शबरी 

को कुछ अके ा सा कर शदया था। वह अब अपना अशधक समय एकांतवास में 

साधना में शबताने  गी।ं वह कभी कभी तो िातिः  ही वन भ्रमण को शनक  जाती ं

और घंटो ंवन में घूमते हुए जंग ी पशुओ ंके साथ बातें करते हुए बहुत देरी से 

 ौटती।ं उनका स्वास्थ्य भी शनैिः  शनैिः  शबगड़ने  गा था। उनका भी हृदय अब 

समाशध  ेने के श ए शवचश त होने  गता था। उन्ें  गता था शक अब तो संभवतिः  

िभु ने उनके जीवन के समि उदे्दश्य एवं  क्ष्य सफ ता पूविक पूणि करवा शदए, 

अतिः  अब उनका साकेत-धाम जाने का समय आ गया है।  ेशकन समाशध  ेने से 

पह े वह एक बार िभु को अपने नेिो ंसे जी भर कर देखना चाहती ंहैं , इसीश ए 

उन्ोनें अपने िाण त्यागने के शनणिय को स्थशगत कर रखा था। िभु अब वनवास 

में हैं तथा शीघ्र ही अरण्य वन आने वा े हैं, और मुझे दशिन दें गे, इस आशा से 

उनकी दृशष्ट् आश्रम के द्वार पर ही  गी रहती थी। बस अब तो िभु शीघ्र आ जाइये, 

यह शरीर अशधक शदन तक मेरा सहयोग नही ंदे सकता, ऐसा हृदय में रटती रहती ं

थी।ं   

 

आज ब्रह्म मुहति से भी पह े महात्मा शबरी ने अपना शबिर छोड़ शदया। शनंद्रा ही 

नही ंआ रही थी। राशि के अिकार में ही पम्पा सरोवर में स्नान करने शनक  पड़ी।ं 

अभी स्नान करने सरोवर में घुसी ही ंथी ंशक एक शसंह के बचे्च की चीख ने उनका 

ध्यान आकशषित शकया। पशुओ ंकी भाषा अच्छी तरह समझती ंथी महात्मा।  गा, 

शसंह सावक शकसी कष्ट् में हैं। तुरंत शनक ी सरोवर से। शीघ्रता में कपड़े पहने 

और तीव्र गशत से कदम बढ़ाती हुईं उस शदशा में च  दी ंजहां से सावक की 

माशमिक पुकार आ रही थी। थोड़ी ही दूर पहुूँची होगंी शक देखा एक हाथी अपनी 

संूड में दबा शसंह के छोटे से सावक को मारने का ियास कर रहा है। धीरे धीरे 

उसकी संूड का दबाब इस छोटे से सावक पर बढ़ता जा रहा था और वह ददि से 

छटपटा रहा था। तुरंत महात्मा ने उस गज को   कारा। पता नही ंकहाूँ से बूढ़े 

शरीर में इतनी शक्ति आ गई शक गज की संूड को इतने िवाह से झकझोरा शक 
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सावक छूट गया और भाग गया। इस िकार उस असहाय छोटे बचे्च के िाण 

बचाए।  खड़ी हो गईं गज के आगे और बो ी ं'हे वक्रतुण्ड, तुम तो न्याय के ितीक 

हो। ऐसा अन्याय क्यो?ं उस असहाय शसंह सावक को मारने का ियास क्यो?ं' 

 

गज महात्मा शबरी के समक्ष नतमिक हो गया और दीन वाणी में बो ा, 

'महात्मन, जब मैं बच्चा था, तब कुछ नर िाणी जंग  आए। मेरी माूँ को मार शदया 

और मुझे बाूँध कर  े गए। उन्ोनें मुझे बड़े कष्ट् शदए। मुझे एक दंग  के स्वामी 

को बेच शदया जो मुझे भर पेट खाना भी कभी नही ंदेता था  ेशकन तमाशा कराने 

के श ए पीट पीट कर मुझे अधमरा कर देता था। मैं आज ही उस दुष्ट् से छुटकारा 

 ेकर भाग आया हूँ उस दंग  से।  ेशकन इस मनुर्ष् व्यवहार ने मेरी मानशसकता 

पूणि तरह से ही बद  दी है। मैं शहंसक हो गया हूँ महात्मन। मुझे हर विु से डर 

 गता है। इस सावक से भी मुझे डर  गा और मैंने उसे मारने की ठानी। मुझे 

क्षमा करें  महात्मा।‘ 

 

तब महात्मा शबरी ने अपना वात्सल्य हि गज की संूड पर रख आशीवािद शदया, 

'हे गजराज, आप अब इस वन में स्वतन्त्रता से शवचरण करें। आपको कोई हाशन 

नही ंपहंुचा सकता, यह मेरा वचन है।'  

 

तब गज माूँ रूशपणी महात्मा शबरी को िणाम कर के च ा गया।  

 

ऐसा महान व्यक्तित्व था महात्मा शबरी का।              

 

एक तोता पास में ही वृक्ष पर बैठा यह सब देख रहा था। 'धन्य धन्य माूँ, िभु की 

शिय महात्मा शबरी का ऐसा मानवीय ह्रदय क्यो ंन हो?', बो  बैठा।  

 

तब महात्मा ने उसे पास बु ाकर अपने कंधे पर शबठा श या और िेम पूविक शब्दो ं

में बो ी,ं 'हे शुक, तुम कौन हो? कहाूँ से आए हो? मेरे िशत इतने उदार वचन बो  

मेरे िभु की सृ्मशत मुझे शद ा रहे हो। अवश्य ही तुम मेरे िभु को जानते हो।'  
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'महात्मा, मैं महशषि गौतम की पत्नी अहल्या का शिय शुक हूँ। उनका कोई दोष न 

होते हुए भी इंद्र द्वारा धोखा शदए जाने पर इस महान नारी को मैंने घुट घुट कर 

शत  शत  मरते देखा है। मानशसक संतु न खोने पर पत्थरवत हो एक  मे्ब समय 

तक िभु राम की चरण रज से अपने को पशवि करने की ितीक्षा में आूँखे शबछाए 

देखा है।  ेशकन ितीक्षा अंततिः  सफ  हुई। ब्रह्मऋशष शवश्वाशमि के साथ भगवान् 

श्री राम ने स्वयं उनके आश्रम जाकर उनकी पशविता  ौटाई। महशषि गौतम ने तब 

उन्ें सहषि अपनी पत्नी के रूप में पुनिः  स्वीकार कर श या। हे माूँ , श्री हरर जानते 

हैं शक आप भी उसी िकार उनका स्वरुप देखने के श ए बेचैन हैं। मुझे आपके 

समीप िभु ने यही संदेशा देकर भेजा है शक शीघ्र ही उनके दशिन आपको होगें। 

आप हताश न हो,ं शुक ने मधुर शब्दो ंमें श्री हरर का संदेसा महात्मा शबरी को 

सुनाया।  

 

'साधु, साधु', शब्द महात्मा के मुख से शनक े। वह शुक को  ेकर अपने आश्रम 

में आ गईं। न जाने शकतनी भगवद-कथाएं िशत शदन शुक उनको सुनाते रहते और 

महात्मा तन्मय होकर सुनती रहती।ं इस िकार समय बीतता च ा गया।  

 

शफर एक शदन महात्मा को सूचना शम ी शक श्री राम, भ्राता  क्ष्मण एवं पत्नी सीता 

सशहत, पंचवटी में शनवास कर रहे हैं और  ी ा करने को तत्पर हैं। महात्मा को 

श्री राम ने सने्दश शभजवाया शक उनकी वनवास की अंशतम िशक्रया का शुभारम्भ 

कर रावण के शवनाश का उपाय िारम्भ करें। तब एक संदेशवाहक द्वारा महात्मा 

ने मारीशच को संदेशा शभजवाया शक सुपणिखा के श ए उपयुि वर की त ाश हो 

गई है। उनका भावी वर पंचवटी में डेरा डा े है अतिः  वह शीघ्र, अशत शीघ्र, पहुूँच 

वर को चुन उनसे शववाह की तैयारी करें । मारीशच की अनुभवी आूँखें तो सब समझ 

गईं  ेशकन ित्यक्ष में उन्ोनें वह संदेसा तुरंत सूपणिखा को  ंका शभजवा शदया। 

सूपणिखा तो इस अवसर की न जाने कब से ितीक्षा कर रही ंथी।ं संदेसा शम ते 

ही एक अशत सुन्दर नारी का रूप रख तुरंत पंचवटी में गई ंऔर वहां श्री राम पर 

मोशहत हो गईं। राम ने अपने को शववाशहत बत ाते हुई उनको श्री  क्ष्मण की 

ओर संकेत शकया। इस मध्य  क्ष्मण जी ने उनके नाक कान काट शदए।   
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इस िकार अपमाशनत हो वह रावण के सेनापशत खर एवं दूषण के पास गईं और 

अपमान का बद ा  ेने को उन्ें िेररत शकया। उनका हृदय श्री राम एवं  क्ष्मण 

पर अभी भी मोशहत था। अतिः  उनको जीशवत पकड़ कर  ाने की आज्ञा दी, ताशक 

वह उनसे शववाह कर सकें । शकसी भी पररक्तस्थशत में उनका वध न करें । हाूँ, उनके  

साथ एक नारी है। अगर उसका वध कर दें  तो सोने में सुहागा होगा। अपने स्वामी 

 ंकापशत रावण की बहन के आदेश पर खर एवं दूषण ने उन दोनो ंराजकुमारो ं

पर आक्रमण बो  शदया। श्री राम ने  क्ष्मण जी को तो सीता जी की रक्षा हेतु 

कुशटया पर रहने का आदेश शदया, और देखते देखते प  भर में ही उन्ोनें खर 

एवं दूषण सशहत उनकी सेना का शवनाश कर शदया।       

 

इस िकार महा ब शा ी खर, दूषण एवं उनकी समू्पणि सेना का शवनाश देख 

सूपणिखा अचमे्भ में आ गईं। तुरंत उन्ें ब्रह्मदेव के शब्द स्मरण हो आए, 'जब खर 

दूषण का कोई मानव वध कर दे तब समझ  ेना तुम्हारा रावण से िशतशोध पूणि 

होगा। वही नर रावण का वध करें गे।'  

 

उसकी रावण के िशत पशत की हत्या के कारण िशतशोध की ज्वा ा भड़क उठी। 

तुरंत वह  ंकापशत रावण के समीप  ंका पहुूँची और खर दूषण एवं उनकी सेना 

के वध का समाचार देने के साथ रावण को श्री राम के शवरुद् भड़काने में अशि 

में घी का कायि करने  गी। रावण सोच में पड़ गए। खर दूषण का वध कोई मानव 

नही ंकर सकता। यह अवश्य ही श्री हरर के अवतार हैं और मुझे मोक्ष देने हेतु 

अवतररत हुए हैं। इस तामस देह से अब भजन, पूजन, तपस्या तो हो नही ंसकती 

अतिः  उनसे वैर  े, उनसे शिुता कर उनके हाथो ंमारे जाने से ही मुझे अब मोक्ष 

की िाक्तप्त हो सकती है। अतिः  उसने उनसे शिुता करने की योजना बनानी िारम्भ 

कर दी।   

 

श्री राम की पत्नी सीता का हरण करने की उसने योजना बना  ी। इस कायि में 

सहायता के श ए उसने मारीशच को चुना। तुरंत अपने पुष्क शवमान से वह मारीशच 

के पास राजधानी अभयराण्य पहंुचा। अपनी योजना बताई। उसने मारीशच से कहा 

शक वह स्वणि मृग बन सीता को ररझाए। तब राम उसकी स्वणि मृग छा  के श ए 



 

149 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

उसका पीछा करें गे। शकसी भी िकार  क्ष्मण को भी अपने पीछे  गा  ेना। सीता 

जब अके ी रह जाएूँ गी तो मैं उनका हरण कर उन्ें  ंका  े जाऊूँ गा।    

 

मारीशच ने रावण को समझाने का बहुत ियास शकया। मारीशच बो े, 'अरे मूखि 

शजनको तू साधारण मनुर्ष् समझ रहा है उनके शबना फ  के वाण से मैं सुन्दर 

वन से अरण्य वन में घाय  होकर आ पड़ा था। उन्ोनें मेरी माता ताड़का, भ्राता 

सुबाहु और अब खर दूषण के साथ उनकी समि सेना का शवनाश कर शदया। तू 

अब भी उन्ें मनुर्ष् समझता है।'  

 

 ेशकन रावण पर इन उपदेशो ंका कोई िभाव नही ं पड़ा। उसने मारीशच को 

अंशतम चेतावनी दे दी; या तो मेरी योजना का भाग बनो अथवा अभी मरने के श ए 

तत्पर हो जाओ।  

 

'इस मूखि के हाथो ंसे मरने से तो शे्रष्ठ श्री राम के हाथो ंसे मरना है जहाूँ मुझे मोक्ष 

की िाक्तप्त होगी’, ऐसा शवचारकर उसने रावण की योजना का भाग बनने के श ए 

स्वीकृशत दे दी। तब संतुष्ट् हो एवं अग े शदन इस कायि को करने के श ए िशतबद् 

हो रावण पुष्क शवमान से  ंका  ौट गया।     

 

अचानक आज शफर मारीशच का महात्मा शबरी के आश्रम में आगमन हुआ। 

अतं्यत शचंशतत और घबराए हुए  ग रहे थे। महात्मा ने यथोशचत आसन दे उनका 

सत्कार शकया, ज  पान शदया और शफर उनकी शचंता का कारण पूछने  गी।ं तब 

मारीशच ने सब गाथा सुनाई शजस िकार रावण उनके मह  आया और उनसे स्वणि 

मृग बन सीता को ररझाने का वचन  े कर च ा गया।  

 

'मेरा मरण अब तय है महात्मा। मेरे श ए िाथिना करो', बो े मारीशच।  

 

महात्मा ने तब उनके परमाथि के श ए िाथिना की।  

 

मारीशच के च े जाने के बाद सब वृतांत शुक को बता तुरंत उसे श्री राम की कुटी 

के श ए िस्थान कराया। शुक की बातो ंसे रावण की योजना सुन, श्री राम ने सीता 
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से कहा, 'शिये, समय आ गया है जब मैं अपनी  ी ा िारम्भ करूूँ । अतिः  तुम अशि 

में िवेश कर जाओ और अपने स्थान पर िशतशबंशबत सीता को  ी ा के श ए छोड़ 

दो।‘ 

 

अग े शदन  ंकापशत रावण ने अपनी योजना को शक्रयाक्तन्वत शकया। मारीशच ने 

स्वणि मृग बन िशतशबंशबत सीता का मन हर श या और उन्ोनें श्री राम को उसे 

मार उसके चमि से अपना आसन बनाने के श ए िेररत शकया। श्री राम उसका 

पीछा करते हुए दूर शनक  गए। तदुपरांत उन्ोनें उसे अपने वाणो ंसे मार शदया। 

मरते समय मारीशच ने श्री राम के स्वराघात में ददि  से भरा स्वर शनका ा, शजससे 

सीता को  गा शक श्री राम कशठनाई में हैं। तब सीता जी ने श्री  क्ष्मण जी को भी 

श्री राम की सहायता के श ए भेज शदया। कुटी में सीता को अके े देख तब रावण 

ने सन्यासी के रूप में उनका हरण कर श या। इस कथा का शववरण गोस्वामी 

तु सी दास जी ने श्री राम चररत मानस में बड़ी संुदरता से दशािया है, अतिः  यहां 

सके्षप में ही ििुत है।  

 

जब श्री राम और  क्ष्मण जी मारीशच का वध कर कुशटया वापस आए तो वहां 

सीता को न पा अशत दुिः खी हुए और उनकी खोज का ियत्न करने  गे। श्री राम 

जानते थे शक उनकी गुप्तचर शबरी को इस अपहरण का पूणि भेद पता होगा अतिः  

वह महात्मा शबरी के आश्रम की ओर च  शदए। मागि में उन्ें घाय  जटायु शम े। 

सीता की सहायता की पुकार सुन जटायु ने रावण को   कारा था, परनु्त रावण 

की शक्ति के समक्ष उनका ब  न ठहर सका और वह घाय  हो गए। जटायु ने 

तब उन्ें रावण द्वारा सीता के अपहरण की सूचना देने के साथ श्री राम की गोद 

में अपना शरीर त्याग मोक्ष की िाक्तप्त की। तब श्री राम और श्री  क्ष्मण जी महात्मा 

शबरी के आश्रम की ओर बढ़े। 

 

 

 

 

 

 



 

151 
 

शबरी: महान राम भक्त की कथा 

अध्याय १९:  श्री राम से णमिन एवं मोक्ष 

 

जब मारीशच महात्मा शबरी से शम ने उनके आश्रम आए थे तथा उन्ोनें रावण की 

सीता हरण की योजना बताई थी, तभी से महात्मा को शवश्वास हो गया था शक श्री 

राम अब कभी भी उनके आश्रम पधार सकते हैं। वह आूँखे गढ़ाए उनकी ितीक्षा 

कर रही ंथी।ं   

 

सबरी िेस्मख राम गृहॅँ आए। मुणन के बिन समुणि णजयॅँ भाए॥ 

 

महात्मा शबरी ने श्री रामचंद्र जी को अपने आश्रम की ओर आते देखा तो गुरु के 

वचनो ंको स्मरण कर उनका मन िसन्न हो गया। जैसे ही महात्मा शबरी के आश्रम 

में उन्ोनें कदम रखा, कम  सदृश नेि और शवशा  भुजाओ ं वा े, शसर पर 

जटाओ ंका मुकुट और हृदय पर वनमा ा धारण शकए हुए संुदर, साूँव े और गोरे 

दोनो ंभाइयो ंके चरणो ंसे महात्मा शबरी श पट गईं। वे िेम में मि हो गईं। मुख 

से वचन नही ंशनक ता। बार बार चरण कम ो ंमें शसर नवा रही थी।ं तद्पश्चात 

उन्ोनें ज   ेकर आदरपूविक दोनो ंभाइयो ंके चरण धोए और शफर उन्ें संुदर 

आसन पर बैठाया। तब उन्ोनें अतं्यत रसी े और स्वाशदष्ट् कन्द मू  फ   ाकर 

श्री राम जी एवं श्री  क्ष्मण जी को शदए। िभु ने बार बार िशंसा करके उन्ें िेम 

सशहत खाया। िभु को देखकर उनका िेम अतं्यत बढ़ गया, और कहने  गी,ं 'हे, 

जगत के पा नहार, मैं शकस िकार आपकी िुशत करूूँ ? मैं अतं्यत मूढ़ बुक्तद् हूँ, 

अधम और पाशपन हूँ।'   

 

तब श्री राम मधुर वचन बो े, 'हे महात्मा, तुम भ ी भांशत जानती हो शक मुझे भक्ति 

अशत शिय है। जाशत, पाूँशत, कु , धमि, बड़ाई, धन, ब , कुटुम्ब, गुण और चतुरता, 

इन सब गुण होने के पश्चात भी भक्ति से रशहत मनुर्ष् उसी िकार है जैसे ज हीन 

बाद  शदखाई पड़ता है।'  

 

तद्पश्चात श्री राम ने महात्मा शबरी को नव-शवधा-भक्ति का ज्ञान शदया।   
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श्री राम बो े, 'हे महात्मन, मैं तुझसे अब अपनी नव-शवधा-भक्ति का वणिन करता 

हूँ। पह ी भक्ति है, संतो ंका सतं्सग। दूसरी भक्ति है, मेरे कथा िसंग में िेम। 

तीसरी भक्ति है, अशभमानरशहत होकर गुरु के चरण कम ो ंकी सेवा। चौथी भक्ति 

है, कपट छोड़कर मेरे गुण समूहो ंका गान करना। पांचवी ंभक्ति है, मेरे नाम 

रूपी मंि का दृढ़ शवश्वास से जाप करते रहना। छठी भक्ति है, इंशद्रयो ंका शनग्रह 

कर शी  सशहत वैराग्य से श प्त हो कायि करते हुए (केव  धमि उपदेशषत कायि 

करते रहना एवं फ  की इच्छा  नही ंकरना) शनरंतर संत पुरुषो ंके आचरण में 

 गे रहना (संत पुरुषो ंका सिान करना और उनके उपदेशो ंको जीवन िणा ी 

में  ाना)। सातवी ंभक्ति है, शवश्व को समभाव से मुझ में ओतिोत (राम-मय) देखना 

और संतो ंका मुझ से भी अशधक सिान करना। आठवी ंभक्ति है, जो कुछ शम  

जाए उसी में संतोष करना और स्वप्न में भी पराए दोषो ंको न देखना। नवी ंभक्ति 

है, सर ता और सबके साथ कपटरशहत बतािव कर हृदय में मेरा भरोसा रखना 

और शकसी भी अवस्था में हषि और दैन्य (शवषाद) का न होना। इन नौ िकार की 

भक्तिओ ंमें से एक में भी शजसका मन रम जाए वह स्त्री, पुरुष, जड़, चेतन कोई 

भी हो, हे महात्मा, मुझे वही अतं्यत शिय है। हे महात्मा, तुम में तो सभी िकार की 

भक्ति दृढ़ है। अतएव जो गशत योशगयो ंको भी दु िभ है, वही आज तुम्हारे श ए 

सु भ हो गई है। हे महात्मन, अब तुम मेरी शिये गजगाशमनी जानकी का जो भी 

समाचार जानती हो, बताओ।‘  

 

जनकसुता कइ सुणध भाणमनी। जानणह कहु कररबरगाणमनी॥ 

 

तब महात्मा शबरी ने कहा, ‘हे रघुनाथ, आप पम्पा सरोवर के दूसरी ओर 

शकक्तषं्कधा पवित पर जाइए। वहाूँ आपकी सुग्रीव से शमिता होगी। हे देव, हे रघुवीर, 

वह सब हा  आपको बताएगा और युद् में रावण से शवजय शद ाएगा।‘  

 

पंपा  सरणह    जाहु   ररु्राई । तहॅँ होइणह सुग्रीव णमताई ॥  

सो सब कणहणह िेव ररु्बीरा । जानतहॅँ  पूछहु मणतधीरा ॥ 

 

(इस िकार यहां गोस्वामी तु सी दास जी ने महात्मा शबरी के गुप्तचर होने का 

संकेत शदया है।) 
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तब िभु श्री राम ने िसन्न हो महात्मा शबरी से वर माूँगने को कहा।  

 

महात्मा शबरी बो ी,ं 'हे िभु, आपने मुझे महशषि कुतुिक जैसे महाज्ञानी और 

भगवदशिय शपता शदए। उसके पश्चात महशषि भारद्वाज, महशषि वशशष्ठ एवं महशषि 

मतंग जैसे ब्रह्मज्ञानी गुरु भी शदए। अपने कायि में  गा कर मेरा जीवन साथिक बना 

शदया। आपका कायि करते हुए मुझे शबर सेन और उनका पररवार शम ा, शजनके 

िेम की मैं सदैव कृतज्ञ रहंगी। अब और मुझे क्या चाशहए िभु? मुझे अपने चरणो ं

में सदैव रक्तखए तथा मुझे अब साकेत-धाम जाने की आज्ञा दीशजए। एक मेरी इच्छा  

अवश्य है िभु। मैं आपके रावण वध और राज्याशभषेक के पावन चररि को सुनना 

चाहती ंहूँ।‘   

 

तब श्री राम बो े, 'हे महात्मन, िथम तो मैं तुम्हें इच्छामृतु्य का वरदान देता हूँ। 

जब तक इस पृथ्वी पर सूयि एवं चन्द्रमा रहेंगे तब तक तुम्हारी कीशति इस शवश्व में 

उिव  रहेगी। तुम्हारे नाम स्मरण माि से ही नर नारीओ ंको मोक्ष शम ता रहेगा। 

रावण वध और राज्याशभषेक के पावन चररि की कथा जानने के श ए मेरी एक 

िाथिना है। साकेत-धाम जाने से पह े महशषि वाल्मीशक की ितीक्षा करो। शिका ज्ञ 

ऋशष वाल्मीशक जब तुम्हारे आश्रम आकर भशवर्ष्त् की गाथा गाएूँ गे, उस से 

तुम्हारा अतं्यत कल्याण होगा। महशषि ने मेरे कतिव्यो ंकी रचना तो पह े से ही कर 

दी है। मैं तो केव  उनका अनुकरण माि कर रहा हूँ।‘  

 

यह कहकर िभु श्री राम अपने आसन से खड़े हो गए तथा महात्मा शबरी से जाने 

की आज्ञा मांगने  गे, 'हे महात्मन, अब मुझे शीघ्र शकक्तषं्कधा पहुूँच हनुमान और 

सुग्रीव से शम न करना है। सुग्रीव के कष्ट्ो ंका हरण करना है एवं शफर सीता की 

खोज कर उन्ें वापस  ाना है। अब हमें िस्थान की आज्ञा दो।' 

 

यह सुन महात्मा शबरी के नेिो ंसे अशु्र धारा बहने  गी। सज  नेिो ंसे िेम भरे 

स्वरो ंसे मंिोचारण करते हुए उन्ोनें बहुत िकार से दोनो ंभाइयो ंकी िुशत की, 

और उन्ें अशि वाण देकर शवदा शकया। अब महात्मा शबरी ऋशषवर वाल्मीशक के 

उनके आश्रम में आने की ितीक्षा करने  गी।ं 
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श्री राम के शकक्तषं्कधा पवित पर श्री हनुमान से शम न, सुग्रीव से शमिता, बाश  वध 

एवं सुग्रीव का राज्याशभषेक, यह सब सूचनाएं महात्मा शबरी को शम ती रही।ं 

तद्पश्चात वषाि ऋतु आ गई और श्री राम वषाि ऋतु की समाक्तप्त की ितीक्षा करने 

 गे, ताशक सीता की खोज िारम्भ की जा सके। शदन बीतते च े जा रहे थे शक एक 

शदन महात्मा शबरी को आश्चयिचशकत करते हुए महशषि वाल्मीशक महात्मा की 

कुशटया पर पधारे।  

 

महात्मा शबरी ने देखा शक चंद्र िभा तन पर कोशषक कोपीन  पेटे, शवशद भा  

पर शवशद जटाएूँ  जग काश मा समेटे, भव्य तेजमय महशषि उनकी कुशटया के द्वार 

पर खड़े मुसु्करा रहे हैं। महात्मा ने तत्का  ऋशषवर को दंडवत िणाम शकया और 

उन्ें कुशटया में  े जाकर एक उच्च आसन पर शबठ ाया। सरस मधु कंदमू  

फ  ज  पान में भेंट शकए।  

 

महशषि अतं्यत िसन्न हो कर बो े, 'हे महात्मा शबरी, तुम हर िकार से शुभ हो। 

तप श्रम की साकार मूशति हो। दृढ संकल्पमती हो। तुम धन्य हो जो तुम्हारी कुशटया 

को युग पुरुष राम ने स्वयं परम पावन शकया है। जीवन के कठोर श्रम तप से 

महापुण्य िाप्त कर तुमने चारो ंआश्रम का सहज शुभ फ  पाया है। भदे्र, तुमने 

जन मानस के श ए जीवन का आदशि ििुत शकया है। यूूँ तो मैं जानता हूँ शक 

तुमने जीवन में सब कुछ पा श या है और कुछ पाना अब शेष नही ंरह गया है। 

शफर भी मैं तुमसे अशत िसन्न हो कर पूछता हूँ , शुभे, हृदय में कोई अभीष्ट् हो तो 

बताओ।'   

 

कर बद् तब महात्मा शबरी बो ी,ं 'हे शपताश्री के गुरु मेरे शपतामह स्वरुप देव, 

आपका सत्य वचन शाश्वत है। स्वयं श्री राम ने मुझ से कहा है शक आपने उनके 

जन्म से पूवि ही उनके जीवन की गाथा की रचना कर दी थी, और अनुकरण हेतु 

आपने उन्ें समय समय पर सुभग मंिणा दी।'  

 

तब महशषि बो े,' हे महात्मा, मुझे इसका शे्रय देना उशचत नही ंहै। श्री राम शनत्य 

अवतार पुरुष हैं अतिः  उनकी गाथा भी सविशवशदत है। मुझे तो यह चररि ब्रह्मऋशष 

नारद ने सुनाया था शजसको मैंने केव  कशवता बद् शकया है।‘  
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'हे भदे्र, जानता हूँ तुम शीघ्र अशत शीघ्र साकेत-धाम जाना चाहती हो। तुम्हारी 

शजज्ञासा एवं िभु की इच्छा है शक मैं तुम्हारे शवषु्ण ोक जाने से पह े तुम्हें श्री राम 

के अयोध्या के राज्याशभषेक, राम राज्य एवं उनके ज  समाशध  ेकर शवषु्ण  ोक 

 ौटने तक की कथा सुना दूूँ  ताशक भदे्र, तुम उनका आगे का शुभ चररि जान 

सको। सुग्रीव को राज्याशभषेक तक की कथा तुम जान चुकी हो। अब वषाि ऋतु 

समाप्त होने पर सुग्रीव बानरो ंका द  सीता की खोज में भेजेंगे। श्री हनुमान जी 

 ंका जाकर सीता की खोज करें गे। तत्पश्चात भा ू बानरो ंकी सेना के साथ श्री 

राम रामेश्वरम में पु  बांधकर  ंका पर आक्रमण करें गे।  ंकापशत रावण का भाई 

शवभीषण श्री राम की शरण में आ जाएगा। सो ह शदन तक यह युद् च ेगा। 

रावण एवं कुम्भकरण सशहत समि राक्षस कु  को मोक्ष देकर, शवजयी होने के 

पश्चात श्री राम शवभीषण को  ंका का राज्य सौपंेंगे। सीता को तब सिान सशहत 

शवभीषण श्री राम के पास  े आएूँ गे। तब िशतशबंशबत सीता को अशि में सौपंकर 

 क्ष्मी अवतार सीता अशि से अवतररत होगंी। सीता के अशि से अवतररत होने के 

बाद समि सखाओ ंको  ेकर श्री राम पुष्क शवमान से अयोध्या की ओर िस्थान 

करें गे। मागि में महशषि भारद्वाज के ियाग आश्रम में रुक, महशषि को िणाम कर 

एवं माूँ गंगा में स्नान कर, महशषि कुतिकी को अपने साथ  ेकर वह अयोध्या को 

िस्थान करें गे। श्री राम की इच्छा है शक गुरुदेव महशषि वशशष्ठ के साथ महशषि 

कुतिकी उनका अशभषेक करें। तुम अवश्य नही ंहोगी  ेशकन तुम्हारा नाम िभु के 

साथ सदैव रहेगा। वनवास की अवशध समाप्त होते ही श्री राम अयोध्या पहुूँच भरत 

को हृदय से  गा अयोध्या का राज्य स्वीकार करें गे। राम-राज्य की स्थापना होगी 

जो कई सहस्त्र वषों तक च ेगी। राम-राज्य स्थाशपत कर, समय आने पर अपने 

दोनो ं पुिो ं व और कुश को राज्य देकर, तब श्री राम समि पररवार के साथ 

ज  समाशध  े शवषु्ण  ोक को वापस  ौट जाएंगे।'      

 

'हे शुभे, श्री राम की इच्छानुसार मैंने श्री राम के इस  ोक में भशवर्ष् की संशक्षप्त 

समीक्षा तुम्हें सुना दी। हे भक्तिमती शबरी, तुम्हारा जीवन यथाथि में सफ  हुआ। 

तुम्हारी अद्भुत जीवन कथा सदैव जीशवत रहेगी। तीनो ं का  में तुम्हें भि 

शशरोमशण का पद िाप्त रहेगा। तुम्हारी शनष्काम भक्ति को जो भी स्मरण करेगा 

अथवा गाएगा, मैं वर देता हूँ शक उसे और उसके पररवार को कभी कोई शवपदा 

नही ंव्यापेगी। हे शुभे, तुम्हारी िशतमा का जो अचिन शनत्य करेगा उस की समि  
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कामनाएं पूणि होगंी, और उसके गृह में सुख सौभाग्य सदैव रहेगा। उसे यम की 

यातना कभी नही ंसताएगी। तुम्हारे भि को सदैव स्वगि का वास ही शम ेगा और 

अगर उसका पुनजिन्म हुआ, तो जीवन में शनत्य संपन्नता बरसती रहेगी। तुम्हारे श्री 

राम के िशत समपिण का शवश्व सदैव ऋणी रहेगा। हे महात्मा, मैं तुम पर बश , बश  

जाता हूँ।'    

 

यह भशवर्ष् कथा सुनकर महात्मा शबरी का तन मन िभु के स्मरण में खो गया। 

उनके नेिो ं से िेम अशु्र धार बहने  गी। महशषि वाल्मीशक के चरणो ंको अपने 

अशु्रओ ंसे शभगोती हुए महात्मा शबरी शवनीत शब्दो ंमें बो ी,ं ‘हे िभु, मेरी अब 

समि इच्छाएं पूणि हुईं। अब आप मुझे साकेत-धाम जाने की आज्ञा दीशजए।‘ 

 

महशषि वाल्मीशक ने तब उन्ें धरा से उठाकर अपने सीने से  गा श या और बो े, 

'पुिी, तुम्हारा हृदय तो भगवान् के श ए सदैव ही समशपित रहा है। इस पृथ्वी पर 

रहते हुए भी तुम साकेत-धाम में ही रही हो। अब अगर इस नश्वर शरीर का त्याग 

करना चाहती हो, तो मेरी अनुमशत है।'  

 

तब महात्मा शबरी ने हृदय से िभु को स्मरण करते हुए योगाशि द्वारा इस शरीर 

को भष्म कर िभु के धाम को िस्थान शकया। उनकी भष्मी को तब महशषि 

वाल्मीशक ने पम्पा सरोवर में मन्त्रोच्चारण के साथ तपिण शकय, और अपने आश्रम 

 ौट आए ।       
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अध्याय २०:  श्री राम का राज्याणभषेक  

 

रावण वध,  ंका शवजय एवं शवभीषण को  ंका का शसंहासन सौपंने के बाद िभु 

पुष्क शवमान में बैठ सभी सखाओ ंके साथ अयोध्या की ओर च े। मागि में समि 

महशषिओ ंको िणाम करते हुए महशषि भारद्वाज के आश्रम ियागराज पहंुचे जहाूँ 

उन्ोनें मुशनवर एवं माूँ गंगा की शवशधवत िुशत की और उनका आशीवािद पाया। 

तब िभु महशषि कुतिकी (श्रमणा) को अपने साथ शवमान में शबठा शं्रगवेरपुर की ओर 

च े। शं्रगवेरपुर पहुूँच श्री राम ने शवमान को गंगातट पर उतरने के श ए िेररत 

शकया। जैसे ही शनषादराज को िभु के आने का समाचार शम ा, वह िेम से शवह्व  

होकर गंगा तट की ओर भागे। िभु समीप जा आनंद समाशध में मि होकर दंडवत 

िणाम करते हुए पृथ्वी पर शगर पड़े। तब िभु ने उन्ें उठाकर हृदय से  गा श या। 

उसी समय िभु ने शवस्मय से गंगा तट पर एक शवशेष समाज को अस्थायी शनवास 

बना डेरो ंमें शनवास करते हुए देखा। उनके िमुख टकटकी  गाए िभु की ओर 

देख रहे थे शक िभु उन्ें कुछ आदेश दें। िभु तुरंत उस उपशनवेश में गए और 

आश्चयि से पहचानते हुए जाना शक वह तो अयोध्या के शकन्नर हैं। भरत जी के साथ 

यह शकन्नर भी श्री राम को अयोध्या से उन्ें वापस साम्राज्य स्वीकारने की िाथिना 

के साथ मनाने आए थे। श्री राम ने यह िाथिना अस्वीकार करते हुए भरत जी को 

तो अपनी खड़ाऊं देकर शवदा शकया, और समि अयोध्या वाशसओ ंको १४ वषि 

के वनवास के बाद  ौटने का वचन दे सब को वापस अपने अपने गृह जाने का 

आदेश शदया था।  ेशकन यह शकन्नर अभी यही ंपर? अयोध्या क्यो ंनही ंवापस च े 

गए? िभु तुरंत शकन्नर समाज के िमुख के समीप पहंुचे। शकन्नर िमुख ने तुरंत 

िभु को दंडवत िणाम शकया। उसके नेिो ंसे अशवर  िेम अशु्रओ ंकी धारा बह 

रही थी। िभु को इस िकार शं्रगवेरपुर में उनकी ितीक्षा करते हुए शवस्मय होते 

देख बड़ी शवनम्रता से उसने िभु को उत्तर शदया, ‘हे कृपाशनधान स्वामी, आपने 

समि अयोध्यावासी नर, नारी, बा क, बाश का, वृद् एवं वृद्ो ंको तो अयोध्या 

वापस जाने की आज्ञा दे दी थी, परनु्त शकन्नर समाज को सम्बोशधत कर हमारे श ए 

कोई आज्ञा नही ंदी थी। अतिः  हमने समझा शक िभु ने हमें यही ंठहरकर वनवास 

से वापस आने तक ितीक्षा करने का आदेश शदया है। अतिः  हम आपके स्वागत 

के श ए यही ंअस्थायी शनवास बनाकर आपके वनवास से  ौटने की ितीक्षा कर 

रहे हैं।‘  
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उनके इस त्याग से िभु के नेि नम हो गए। उन्ोनें शकन्नर समाज के िमुख को 

तुरंत धरा से उठाकर ग े से  गाया और सभी शकन्नरो ंसे िेम से शम े। भाव शवह्व  

हुए िभु ने तब उनको वरदान शदया।  

 

िभु बो े, 'हे मेरे भि शकन्नरो, आज से शकसी भी शुभ कायि में जब तक सवि िथम 

शकन्नरो ंको सिान न शदया जाए तब तक वह शुभ  कायि फश त नही ंहो सकता।' 

 

िभु के इसी वरदान के कारण आज तक िते्यक शुभ कायि में िथम शकन्नरो ंका 

सिान करने के पश्चात ही शुभ कायि का िारम्भ शकया जाता है।  

 

भगवान् श्री राम आगे बो े, ‘मेरे शिय भिो, अब तुम सब भी अयोध्या को िस्थान 

करो। अब वही ंहमारा शफर से शम न होगा।'   

 

हषि एवं उल्लास के साथ तब सभी शकन्नरो ंने अयोध्या को िस्थान शकया।  

 

इधर िभु ने तब भरत जी को अपने आगमन का समाचार देने के श ए श्री हनुमान 

जी को अयोध्या के श ए िस्थान करने की आज्ञा दी। श्री हनुमान जी के वापस 

 ौटने तक उन्ोनें अपना शवश्राम स्थ  शं्रगवेरपुर को ही बनाया ।  

 

श्री हनुमान जी के भरत जी से शम कर और श्री राम के अयोध्या वापस आने का 

समाचार उन्ें देकर  ौटने के पश्चात शनषादराज को भी अपने साथ पुष्क शवमान 

में शबठा स्वयं भी तब उन्ोनें अयोध्या की ओर िस्थान शकया।  

 

अयोध्या पहुूँचने पर श्री राम का भव्य स्वागत हुआ। सवि िथम श्री राम दंडवत 

िणाम कर गुरुदेव महशषि वशशष्ठ से शम े। तद्पश्चात सभी भाईओ,ं माताओ,ं 

िशासशनक अशधकाररओ ंएवं समि िजा से शम े। महशषि कुतिकी ने महशषि वशशष्ठ 

को िणाम कर उनके चरणो ंकी वन्दना की। महशषि वशशष्ठ ने तब उन्ें तुरंत अपने 

सीने से  गा श या और आदेश शदया, ‘अब देरी शकस बात की महशषि कुतिकी! 

तुरंत श्री राम के राज्याशभषेक की तैयारी करो।‘  
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महामंिी सुमंत ने तब महशषि कुतिकी के शनदेशन में श्री राम के राज्याशभषेक के 

श ए समि ब्राह्मणो को आंमशित शकया तथा दूतो ंको भेजकर सभी मांगश क 

विुएं मंगाई।ं    

 

महशषि वशशष्ठ ने एक शदव्य शसंहासन मंगवाया। श्री राम और सीता जी गुरुदेव के 

चरणो ंमें सर नवाकर उस आसान पर बैठे। तब महशषि कुतिकी ने समि उपक्तस्थत 

ब्राह्मणो ंके साथ वेद मन्त्रो ंका उच्चारण िारम्भ शकया। सवि िथम गुरुदेव महशषि 

वशशष्ठ ने श्री राम को शत क शकया, उसके पश्चात महशषि कुतिकी ने।    

 

इस िकार वेद मन्त्रो ंके उच्चारण के साथ श्री राम का राज्याशभषेक हुआ। 

 

ॐ  स्वस्मस्त  न  इन्द्रो वृद्धश्रवाः , स्वस्मस्त  नः  पूषा णवश्ववेिाः । 

स्वस्मस्त नस्तार्क्ष्यो अररष्टनेणमः । स्वस्मस्त नो बृहस्पणतिाधातु ॥ 

ॐ शास्मन्तः  शास्मन्तः  शास्मन्तः  ॥   

 

राज्याशभषेक के पश्चात महशषि कुतिकी अयोध्या में महशषि वशशष्ठ के आश्रम में रहने 

आ गईं। एक शदवस श्री राम गुरुदेव वशशष्ठ के आश्रम में शवशेषतिः  महशषि कुतिकी 

से शम ने गए। गुरुदेव को िणाम कर महशषि कुतिकी को आदर सिान देते हुए 

वह उनका गुणगान करने  गे।  

 

िभु बो े, 'हे श्रमणा, तुम्हारी भक्ति को मैं नमन करता हूँ। मैं तुमसे अतं्यत िसन्न 

हूँ, वर मांगो।‘  

 

तब महशषि कुतिकी कर बद् िभु के समक्ष खड़ी हो गईं और बो ी ं'हे िभु, आपने 

महात्मा शबरी को नव-शवधा-भक्ति का ज्ञान शदया। मैं भी आपके श्री मुख से कुछ 

ज्ञान सुनने के श ए बेचैन हूँ। अतिः  मुझे अपनी शरण में  ेते हुए मेरा अज्ञान दूर 

करें ।' 

 

तब िभु मुस्करा कर बो े,'हे श्रमणा, मैं कुछ नीशत संके्षप में कहता हूँ, ध्यान से 

सुनो। मानव-तन के समान कोई शरीर नही ंहै। यह मानव तन ही नकि , स्वगि और 
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मोक्ष की सीढ़ी है तथा कल्याणकारी ज्ञान, वैराग्य और भक्ति को देने वा ा है। 

इस पावन मानव-तन धारण करने के पश्चात भी जो भगवद्भक्ति में  ीन नही ंहोते 

और सांसाररक शवषयो ंमें अनुरि रहते हैं, वे पारसमशण त्याग बद े में कांच के 

टुकड़े  े  ेते हैं। इस संसार में दररद्रता के सामान कोई दुिः ख नही ंहै तथा संत 

समागम के सामान कोई सुख नही ंहै। हे भदे्र, मन, वचन और तन से परोपकार 

करना संतो ंका सहज स्वभाव है। संत दूसरो ंकी भ ाई के श ए दुिः ख सहते हैं , 

और अभागे असंत दूसरो ंको दुिः ख पहंुचाने के श ए। कृपा ु संत दूसरो ंके शहत 

के श ए भारी शवपशत्त भी सहते हैं। हे सुमुखी, सब रोगो ंका मू  अज्ञान है। शनयम, 

धमि, उत्तम आचरण, तप, ज्ञान, यज्ञ, दान अशद मानव को सुख, शांशत और अंततिः  

मोक्ष शद ाने की औषशधयां हैं। भगवद्भक्ति संजीवनी बूटी है। हृदय में वैराग्य मन 

और तन दोनो ंको सुखी करता है।' 

 

िभु के यह ज्ञानरूपी वचन सुनते हुए महशषि कुतिकी भगवान् की भक्ति में  ीन 

हो ध्यानावस्था में पहुूँच गईं। उनके नेि बंद हो गए। श्वास गशत अतं्यत धीमी हो 

गई और िभु के समक्ष तब उन्ोनें अपना यह नश्वर शरीर त्याग शदया। िभु ने जब 

यह देखा तो तुरंत उठे, श्रमणा का सर अपनी गोद में  े श या और िेम भरे शब्दो ं

में शम े, 'हे भदे्र, अब तुम्हारा पुनजिन्म नही ंहोगा। तुमने योगीओ ंको भी दु िभ 

ब्रह्म  ोक में अपना स्थान पा श या।'  

 

श्री राम ने महशषि वशशष्ठ एवं अन्य आश्रम वाशसओ ंके साथ स्वयं अपनी महान 

भि महशषि कुतिकी (श्रमणा) का अंशतम संस्कार शकया, और अपने मह  को 

वापस  ौट गए।     
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डॉ यतेंद्र शमाा - सन १९५३ में एक शहन्दू सनातन पररवार में 

जने्म डॉ यतेंद्र शमाि की रुशच बचपन से ही सनातन धमि गं्रथो ं

का पठन पाठन एवं श्रवण में रही है। संसृ्कत की िारक्तम्भक 

शशक्षा उन्ोनें अपने शपतामह श्री भगवान दास जी एवं नरवर 

संसृ्कत महाशवद्या य के िाचायि श्री साश ग्राम अशिहोिी जी से 

िाप्त की और पांच वषि की आयु में महशषि पाशणशन रशचत संसृ्कत 

व्याकरण कौमुदी को कंठस्थ शकया। उन्ोनें तकनीकी शवश्वशवद्या य ग्राज़, 

ऑक्तस्ट्रया, से रसायन तकनीकी में पी.अच्.डी की उपाशध शवशशष्ट्ता के साथ िाप्त 

की। सन १९८९ से डॉ यतेंद्र शमाि अपने पररवार सशहत पथि ऑस्ट्र ेश आ में शनवास 

कर रहें हैं, तथा पशश्चमी ऑस्ट्र ेश आ के खनन उद्योग में कायि रत हैं। 

 

सन २०१६ में उन्ोनें अपने कुछ धाशमिक शमिो ंके साथ एक धाशमिक संस्था 'श्री 

राम कथा संस्थान पथि' की स्थापना की। यह संस्था श्री भगवान् स्वामी रामानंद जी 

महाराज (१४वी ंशताब्दी) की शशक्षाओ ं से िभाशवत है तथा समय समय पर 

गोस्वामी तु सी दास जी रशचत श्री राम चररत मानस एवं अन्य धाशमिक कथाओ ं

का िवचन, सनातन धमि के महान संतो,ं ऋशषयो,ं माताओ ंका चररि वणिन एवं 

धाशमिक कथाओ ंके संक न में अपना योगदान करने का ियास करती है। यह 

 घु उपन्यास ' शबरी: महान राम भि की कथा' उसी ियास के फ  स्वरूप 

एक ििुशत है।   
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