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अस्वीकरण 
 
इस काव्य पुस्तक की सामग्री जनहित एवं सामान्य ज्ञान के लिए प्रदान की गई िै। 
िमारा तद्भाव पाठक को कोई परामर्श देने का निीं िै।  इस काव्य पुस्तक की सामग्री 
ककसी भी तरि से ववलर्ष्ट परामर्श का ववकल्प निीं िै।  आपको इस ज्ञान के आधार 
पर कोई भी वनर्शय िेने से पििे प्रासंगगक वनपरु् या ववर्ेषज्ञ का परामर्श प्राप्त कर 
िेना चाहिए।   
 
इस काव्य पुस्तक के रचगयता, प्रकार्क और उनका कोई प्रवतवनधध ककसी भी ववषय 
में इस काव्य पुस्तक से सम्बंधधत कोई प्रत्याभूवत निीं िेते।  इस काव्य पुस्तक का 
पठन-पाठन-गायन-श्रवर् पाठक स्वयं के संज्ञान से दागयत्व िे कर िी करें।    
 
यद्यकप िमने इस काव्य पुस्तक में सटीक ज्ञान देने का पूर्श  प्रयास ककया िै िेककन 
ककसी भी प्रकार कोई त्रुकट अथवा अकृता रि गई िो तो उसके लिए रचगयता एव ं
प्रकार्क क्षमा प्राथी िैं और इसके पररर्ाम स्वरूप ककसी ववधध, सामालजक, धावमशक, 
इत्याहद का दागयत्व निीं िेते। 
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प्रार्थना 
 
भगवान् के अनन्य भक्त कपतामि श्री भीष्म कपतामि ने धमशराज युधधकिर को कलियुग 
में अल्प प्रयास से सुख र्ांवत एवं समृद्धि प्राप्त करने का साधन भगवान् ववष्णु के 
सिस्त्र नामों का जपन करना बताया िै, लजसको मिकषश वदे व्यास ने संसृ्कत के श्लोकों 
में ‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ नाम से लिकपबि ककया िै। इसके मिात्मय एवं जपन े
से चमत्काररक र्गक्तयों द्वारा जन कल्यार् कोई नया ववषय निीं िै। अनगवनत ग्रन्थ 
एवं ऋकषयों ने भी इसके मिात्मय के बारे में वर्शन ककया िै। संसृ्कत लिकपवि िोन े
से उच्चारर् में जन साधारर् को कहठनाईओ ंका सामना करना पड़ता िै। इस हिदंी 
काव्य के द्वारा मूि ग्रन्थ के भगवान् ववष्णु के सिस्त्र नामों को यथाचचत रखते िुए 
हिदंी काव्य में भगवान् ववष्णु के सिस्त्र नामों का भावाथश समझाने का प्रयास ककया 
िै। कववता रूप में पाठ करने से स्वर उच्चारर् पर अवत आनंद आता िै तथा गायन 
तरंगों द्वारा भगवान् के प्रवत आकषशर् बढ़ता िै।   
 
आप सभी जानते िैं कक जब कलियुग का आगमन िुआ तो भारतवषश में सत्य धमश 
पािनिार, धमश के अनुयायी एवं न्याय कप्रय सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत का र्ासन था। 
अब काि का चक्र देखखये। एक घटना ने सब कुछ बदि हदया। मिाराज परीलक्षत 
एक हदन आखेट करने वनकिे। उन्होंने उस हदन स्वर्श मुकुट धारर् ककया िुआ था। 
उन्होंने स्वयं िी कलियुग को स्वर्श में वनवास करने की अनुमवत दे रखी थी। कलियगु 
उसमें घुस गया और उसने सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत की बुद्धि पिट दी।  
 
आखेट करते िुए सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत ने एक हिरन के पीछे अपना घोड़ा िगा 
हदया। बिुत दरू तक पीछा करने पर भी वि हिरन न वमिा। थकावट के कारर् उन्हें 
भूख और प्यास िग रिी थी। एक मवुन आश्रम हदखाई हदया। यि एक विृ मुवन मिकषश 
र्मीक जी का आश्रम था। मिकषश ध्यान में मग्न थे। सम्राट ने ध्यानमग्न सम्राट से जि 
माँगा। ध्यानमग्न मवुन को सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत का स्वर सुनाई िी निीं हदया। 
कलि के प्रभाव से सम्राट की बुद्धि भ्रवमत िो चुकी थी। थके और प्यासे सम्राट परीलक्षत 
को मुवन के इस व्यविार पर बड़ा क्रोध आया। कलि के प्रभाव से सम्राट परीलक्षत न े
सोचा कक मुवन ने घमंड के कारर् िमारा वतरस्कार ककया िै। इस अपराध का उन्हें 
कुछ दंड देना अवश्य चाहिए। पास िी एक मरा िुआ साँप पड़ा था। सम्राट परीलक्षत न े
कमान की नोक से उसे उठाकर मवुन के गिे में डाि हदया और अपनी राि िी। मुवन 
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के श्रृंगी नाम के एक मिातेजस्वी पुत्र थे। वि स्नान ध्यानाहद करने पास की नदी में 
गए िुए थे। जब आश्रम िौटे तो कपता के गिे में मृतक सपश  देख क्रोध में आ गए। 
कोपर्ीि मिकषश श्रृगंी कपता के इस अपमान को सिन निीं कर पाए और उन्होंन े
कमंडि से जि िेकर (संकल्प कर) श्राप हदया कक लजस पापात्मा ने मेरे कपता के 
गिे में मृत सपश की मािा पिनाई िै, आज से सात हदन के अंदर तक्षक नाम का सपश 
उसे डस िगेा। कपता के ध्यानावस्था से वापस आने पर पुत्र मिकषश श्रगंी ने उपयुशक्त उग्र 
श्राप सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत को देने की बात किी। मिकषश  को पुत्र के अवववेक पर 
दुुःख िुआ। उन्होंने एक लर्ष्य द्वारा सम्राट परीलक्षत को श्राप का समाचार कििा 
भेजा। सम्राट परीलक्षत ने ऋकष के श्राप को अटि समझकर अपन े पुत्र युवराज 
जनमेजय को राजगद्दी पर वबठा हदया और सब प्रकार से मरने के लिये तैयार िोकर 
अनर्न व्रत करते िुए मिकषश श्री रु्कदेव से श्रीमद्भागवत की कथा सुनी। सातवें हदन 
सपशराज  तक्षक ने आकर उन्हें डस लिया। ववष की भयंकर ज्वािा से उनका र्रीर 
भस्म िो गया।    
 
सम्राट परीलक्षत की मृत्यु के बाद कलियुग को रोक टोक करने वािा कोई न रिा और 
वि उसी हदन से अकंटक भाव से र्ासन करने िगा। 
 
सम्राट जनमेजय इस प्रकरर् से बिुत आित िुए। उन्होंने सारे सपशवंर् का समिू 
नार् करने का वनश्चय ककया। इसी उदे्दश्य से उन्होंने सपश सत्र (सपश यज्ञ) के आयोजन 
का वनश्चय ककया। यि यज्ञ इतना भयंकर था कक ववश्व के सारे सपों का मिाववनार् 
िोने िगा। उस समय एक बाि ऋकष अस्तस्तक उस यज्ञ पररसर में आए। उनकी माता 
मानसा एक नाग थीं तथा उनके कपता एक ब्राह्मर् थे। बाि ऋकष अस्तस्तक के आग्रि 
पर सम्राट जनमेजय ने सपश सत्र (सपश यज्ञ) तो समाप्त कर हदया परन्तु उनसे एक 
वनवदेन ककया। सम्राट जनमेजय बोिे, 'िे बाि ऋकषवर, कलि के कारर् मेरे कपता की 
बुद्धि भ्रम िुई क्योंकक उन्होंने स्वर्श मुकुट धारर् ककया िुआ था। मिकषश  कश्यप, जो 
मेरे कपता को बचा सकते थे, िोभ वर् कलि द्वारा धन देने पर धन की प्राप्तप्त िोने पर 
कपता को बचाने निीं आए। अब सांसाररक व्यगक्तयों के पास स्वर्श भी िोगा िी। िोभ 
से भी बचना असंभव। अतुः कलि से कैसे रक्षा की जा सकती िै?’  
 
तब बाि ऋकष अस्तस्तक ने अपने गुरु एवं मिकषश वदे व्यास के परम लर्ष्य मिकषश  
वैर्म्पायन जी का आवािन ककया। मिकषश  वैर्म्पायन तब विां पधारे।   
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मिकषश वैर्म्पायन ने तब अपने गुरु मिकषश भगवान् वदे व्यास रचचत 
श्री’ववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ का उल्लेख करते िुए वरदान हदया कक जो भी नर नारी 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ का जाप करेंगे उनके गृि में कलि का वास निीं िोगा। 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ का पाठ करने वािे व्यगक्त को यर्, सुख, ऐश्वयश, 
संपन्नता, सफिता, आरोग्य एवं सौभाग्य प्राप्त िोगा, तथा उनकी सभी 
मनोकामनाओ ंकी पूवतश िोगी। 
 

नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्त्र मूिथये, सहस्त्रपादालि लशरोरु बाहि े। 
  सहस्त्र नामे्न  पुरुषाय  शाश्विे, सहस्त्रकोर्ट्  युग धाररणे नमः ।। 

 
यि ग्रन्थ सबके लिए अत्यंत उपयोगी िै। भगवान् से आप सब के लिए सुख र्ांवत 
और समृद्धि की याचना के साथ यि काव्य प्रस्तुत िै। इस काव्य में ३६५ चौपाइयां 
िैं। अगर एक चौपाई का भी हृदय से प्रवतहदन गायन ककया जाए तो एक वषश में सम्पूर्श 
काव्य पढ़ा जा सकता िै एवं भगवान का आर्ीवाद प्राप्त ककया जा सकता िै। 
 
श्री ववष्णु सूक्त एवं श्री वमत्रावरुर् सूक्त के मूि संसृ्कत श्लोकों में रचचयता मिकषश 
दीघशतमस िै। मिकषश दीघशतमस का सीधा सम्बन्ध ब्रह्मदेव की वंर्ाविी से िै। वि 
ब्रह्मपुत्र मिकषश अगंीरस के पौत्र एवं मिकषश उतथ्य के पुत्र िैं। मिकषश दीघशतमस के 
दादाश्री मिकषश अंगीरस ब्रह्मदेव के तृतीय मानस पुत्र माने जाते िैं। वि सप्त-ऋकषओ ं
में से एक मिान मिकषश िैं लजनको प्रथम मन्त्रद्रष्टा के रूप में भी जाना जाता िै। मिकषश 
उतथ्य 'उतथ्य गीत' के रचगयता िैं तथा दर्शन र्ास्त्र के ववर्षेज्ञ के रूप में जाने जाते 
िैं। 
 
मिकषश दीघशतमस, लजन्हें मिकषश रिुगन के नाम से भी जाना जाता िै, जन्म से अंधे िोते 
िुए भी मिाज्ञानी मिकषश िैं। वि खगोि र्ास्त्र के ववरे्ष ज्ञाता िैं। इन्होने ऋगे्वद के 
छठे अध्याय की रचना की िै। मिकषश दीघशतमस ने सिस्रों वषश पूवश रालर् चक्र के ३६० 
अंर् में िोने का प्रमार् हदया। मिकषश दीघशतमस ने 'ईष्यावामनष्य’ सूत्र की रचना की। 
'एकम सदववप्रा बिुदा वदमाती' का प्रथम ज्ञान मिकषश दीघशतमस ने िी हदया लजसन े
एक-ईश्वरवाद एवं बिु-ईश्वरवाद को भिी भांवत समझाया तथा बतिाया कक यि 
दोनों एक िी िैं। मिकषश दीघशतमस ने अपनी पाररवाररक परम्परा को रखते िुए ऋगे्वद 
के कई श्लोकों की रचना भी की। मिकषश दीघशतमस भारत वषश के जन्मदाता मिाराज 
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भरत (सम्राट दषंु्यत एवं साम्राज्ञी र्कंुतिा के पुत्र) के मागश दर्शक गुरु एवं राज-
पुरोहित थे। उन्हीं के वनदेर् पर आयावृत देर् का नाम भारत पड़ा। मिकषश दीघशतमस 
की धमशपत्नी का नाम प्रदवेर् था। इनके पुत्र मिकषश गौतम िुए।  
  
मिकषश दीघशतमस ने सम्राट भरत के राज-पुरोहित िोते िुए सामालजक कानूनों की 
व्यवस्था की। उनमें से एक मित्वपूर्श कानून था, मिकषश मनु द्वारा रचचत वववाि 
संस्कार एवं स्त्रस्त्रयों के अधधकार का वनयम िागू करना। 
 
मिकषश दीघशतमस ने अनेक ग्रंथों एवं सूक्तों की रचना की। श्री ववष्णुसकू्त एव ं
वमत्रावरुर् सूक्त इन्हीं की देन िै।  
 
भगवान् मिकषश वदे व्यास जी ने स्पष्ट किा िै कक जो भी प्रार्ी वषश में एक बार भी 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ एवं वनयवमत रूप से’ श्री ववष्णुसूक्त’ एवं ‘श्री 
वमत्रावरुर्सूक्त’ का जाप करेंगे उनके गिृ में कलि का वास कभी निीं िोगा। 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’, ‘श्री ववष्णुसूक्त’ एवं श्री’ वमत्रावरुर्सूक्त’ का पाठ करन े
वािे व्यगक्त को यर्, सुख, ऐश्वयश, संपन्नता, सफिता, आरोग्य एवं सौभाग्य प्राप्त 
िोगा तथा उनकी सभी मनोकामनाओ ंकी पूवतश िोगी।  
 

नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्त्र मूिथये, सहस्त्रपादालि लशरोरु बाहिे । 
  सहस्त्र नामे्न  पुरुषाय  शाश्विे, सहस्त्रकोर्ट्  युग धाररणे नमः ।। 

 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’, ‘श्री ववष्णुसकू्त’ एवं ‘श्री वमत्रावरुर्सूक्त’ कहठन 
संसृ्कत भाषा में रचचत मिान ग्रन्थ िैं। सामान्य व्यगक्तयों को इनके उच्चारर् में अत्यंत 
कहठनाई िोती िै। गरुुदेव की आज्ञा से मैंने इनका हिदंी काव्यानुवाद ककया था। यि 
हिदंी काव्यानुवाद अत्यंत प्रचचलित ग्रन्थ बन गया िै। भगवान् से आप सब के लिए 
सुख र्ांवत और समृद्धि की याचना के साथ यि काव्य प्रस्तुत िै।  
 
मैं कोई संसृ्कत का ज्ञानी पंकडत निीं िूूँ, अतुः र्ब्दाथश अथवा र्ब्द-ववन्यास में कोई 
त्रुकट िो गई िो तो मैं क्षमा प्राथी िूूँ। मेरा उदे्दश्य साहित्यत्यक न िोकर भगक्त पूर्श भावना 
से प्रेररत िै। 
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ॐ शान्न्तः शान्न्तः  शान्न्तः 
 
िरर ववष्णु से आप सब के स्वास्थ्य, ऐश्वयश, धन-धान्य, यर्, ईर्-पे्रम एवं प्रभु कृपा 
की कामना करते िुए, प्रभु के चरर्ों में आपका अपना,     

 
डॉ यिेंद्र शमा 
 

 
श्री राम कर्ा संस्थान  
ऑस्ट्रेललया - ६०२५ 
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श्री विष्णु स्तुवि - सहस्त्रनाम हहदंी काव्य 
मूल संसृ्कि ग्रन्थ श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोत्रम् पर आधाररि 

(भािार्थ सहहि) 

स्तुवि 
 

िने्द श्री कृष्णिन्द्रम् श्री सच्चिदानंद स्वरूपं । 
       बुद्धि  प्रदायणं  सद्गरुुम, सिथकायथ  सम्पूणथम् ।।(१) 

 
भािार्थ: सस्त्रच्चदानंद  स्वरूप, सुबुद्धि दायक, सद्गरुु एवं सवश र्ुभ कायश सम्पूर्श करन े
वािे भगवान् श्री कृष्ण की मैं वन्दना करता िूूँ। 
 

िने्द  कृष्णदै्वपायनम, जनकल्याण  हेिु  ित्परं । 
       िेद  रुपीकमलसूयथम्  शमाहदक आश्रयदािम् ।।(२) 

 
भािार्थ: जनकल्यार् िेतु सदैव तत्पर कमि एवं सूयश रूपी वदे के दाता, र्ांवत 
प्रदायक भगवान् मिकषश  श्री वदे व्यास जी को मैं नमन करता िूूँ। 
 

िने्द सहस्त्र मुख ि नेतं्र सहस्त्रनाम पुरुषोत्तम । 
      आहद  अनंि न  ज्ञानम्  ह्रदय  शांवि  प्रदायनं ।।(३) 

 
भािार्थ: सिस्त्र मखु, सिस्त्र नते्र एवं सिस्त्र नाम वािे पुरुषोत्तम भगवान् श्री राम 
की मैं वन्दना करता िूूँ, लजनका ज्ञानी भी ‘आहद और अंत’ पाने में असमथश िैं, तथा 
लजनके स्मरर् मात्र से ह्रदय को र्ात्यन्त प्रदान िोती िै। 
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धमथराज युधधर्िर एिं र्पिामह भीष्म सिंांद 
 

  धमथराज सोिें यह एक बार ।  केहह  विधध िरें जन संसार ।। 
       सुना न  कोई  ऐसा  वििार ।  है जो  जग अर्  िारणहार ।।(४) 

 
भािार्थ: धमशराज युधधकिर ने एक बार ऐसा सोचा कक प्रार्ी (भव) सागर से कैसे तर 
जाएं? ऐसा कोई ववचार (उपदेर्) निीं सुना जो संसार के पापों का तारर्िार िो। 
(पौराद्धर्क कथाओ ं के अनुसार यि उस समय की घटना िै जब कपतामि भीष्म 
मिाभारत युि में बार्ों की र्ैया पर अपनी मृत्यु की प्रतीक्षा कर रिे थे।) 
 

    गयउ  समीप भीष्म अवि पािन ।  र्कये  बहु  भांवि  उनका  पूजन ।। 
          िाि   कहो  िुम   धमथ   वनत्यन ।  हों साधक सुफल सखुी सम्पन्न ।।(५) 

 
भािार्थ: तब वि पववत्र (कपतामि) भीष्म  के समीप गए और उनका बिु प्रकार से 
सम्मान ककया। (उनसे ववनय भाव से प्रश्न पूछा) "िे कपतामि ,आप मुझ ेऐसे वनत्य धमश 
की लर्क्षा दीलजये लजसकी साधना से साधकों का जन्म सफि, सुखी और संपन्न िो 
जाए।" 
 

  कौन देि करे सिथ हहि भूजन ।  करे जो उनका उज्जिल जीिन ।। 
       नािि  जग  लजसके वनदेशन । सुमर  नाम  िरें   िुररि    भुिन ।।(६) 

 
भािार्थ: कौन देव प्राद्धर्यों का सवशहित करते िैं। उनके जीवन को उज्जवि बनाते 
िैं। लजनके वनदेर् पर संसार नाचता िै। लजनके स्मरर् से तुरंत संसार से तर जाते 
िैं।   
 

  हर भय करे जो अंि दषु्कमथ । भजि  जाहह  ना  हो  पुनजथन्म ।। 
        है  कौन धमथ  सिथ धमथ महन । देिा मुक्तक्त जो भय जन्म-मरन ।।(७)   

 
भािार्थ: िे कपतामि, वि कौन देव िैं जो भय-िरता एवं दषु्कमों का अंत करने वाि े
िैं तथा लजनके जपने से पुनजशन्म निीं िोता। वि कौन सा श्रेि धमश िैं जो सब धमों से 
श्रेि िै। जो जन्म और मरर् के भय से मुगक्त देता िै।   
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     सुने जब यह  हेिु लोक  प्रश्न । हुए  र्पिामह    अवि    प्रसन्न ।।   
           सुविज्ञ भीष्म बोले िब ििन । सुनो पुत्र हहय  धर मम कर्न ।।(८)  

 
भािार्थ: इस प्रकार के जन कल्यार् िेतु धमशराज के मुख से प्रश्न सुनकर कपतामि 
(भीष्म) अत्यंत प्रसन्न िुए। तब मिाववज्ञानी कपतामि बोिे "िे पुत्र मेरे कथन को हृदय 
में धारर् कर सुनो।" 
  

     हैं एक ही सुर स्वामी भुिन ।  िर जाएं भि  सागर भूजन ।।   
           करिे वनरंिर उनका भजन । करें   सहस्त्रनाम    उिारन ।। (९) 

 
भािार्थ: (भीष्म कपतामि बोि)े एक िी देव इस संसार के स्वामी िैं उनका िी वनरंतर 
भजन करें। लजनके सिस्त्र नाम का उच्चारर् कर प्रार्ी इस भवसागर से तर जाते 
िैं।  

  जपें अनाहद  अनंि नारायन ।  करें उनका भजन और अिथन ।।  
          पाएं सुख सब दःुखी भूजन  ।  नैन  अश्रु  युक्त करें  सुवमरन ।।(१०) 

 
भािार्थ: अनाहद अनंत नारायर् का जप करें। उनका भजन और अचशन करें। नेत्रों में 
अश्रु भर उनका स्मरर् करने से दुुःखी प्राद्धर्यों को सुख प्राप्त िोता िै। 

 
हैं िही  हहिकारी भगिन । बढ़ाएं सब नर नारर महहमन् ।। 

       निाएं भृकुर्ट् से र्त्रभुिन । वमट्ें अर् जब करें नर भजन ।।(११) 
 
भािार्थ: विी हितकारी भगवान् िैं। समस्त नर नाररयों का यर् बढ़ाते िैं। अपनी 
भृकुटी (के संकेत) से तीनों िोकों को नचाते िैं। उनके भजन से घोर पापों से मुगक्त 
वमिती िै। 
 

यही धमथ है  श्रेि  इस भुिन । भजो सदा पुण्डरीक भगिन ।। 
        करो गुण िासुदेि के िणथन ।  उनका  अिथन   िंदन  पूजन ।।(१२) 

 
भािार्थ: भगवान् पुण्डरीक को भजना, उनके गुर्ों का वर्शन करना, उनकी अचशन, 
वंदन एवं पूजा करना, यिी संसार में सवश श्रेि धमश िै। 
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करिे उज्जिललि िह र्त्रभुिन । हों सुखी भक्त करें जब भजन ।। 
        पा कर िेज उन  परम भगिन । करिे  सृजन  जग   ििुरानन ।। (१३) 

 
भािार्थ: वि तीनों िोकों को प्रकालर्त करते िैं। उनके भजन करने से भक्त सुखी 
िोते िैं। उन परम ब्रह्म का तेज पा कर ब्रह्मा जगत का वनमार् करते िैं। 
 

 है   एक   ही  नाम  परम  पािन । हों नष्ट अर्  करें  जब सुवमरन ।। 
         कर ध्यान सब सुर असुर भूजन । पाएं िह सब लक्ष्य स्व-जीिन ।।(१४) 

 
भािार्थ: बस एक िी नाम पववत्र िै लजसके स्मरर् से पा नष्ट िोते िैं।  लजनका ध्यान 
करने से सभ सुर, असुर, प्रार्ी अपने जीवन का िक्ष्य पा जाते िैं। 
 

 जन्म र्पिा िह सब ही भूजन । हों विलीन प्रलय उनके िन ।। 
         उनके िेज से  ज्योवि  जीिन । अंि समय  जो दें  वनमोिन ।।(१५) 

 
भािार्थ: वि सब प्राद्धर्यों के जन्मदाता िैं। प्रिय के समय उनके र्रीर में िीन िो 
जाते िैं। इन्हीं का तेज जीववका प्रदान करता िै और मतृ्यु िोने पर मोक्ष देता िै । 
 

 सुनउँ नरेश िुम गुण  अनंि । हरें मोह नर जग जग वनयन्त ।। 
         हरहह ं ऐहहक पाप रूप राम । सुवमरें  जब  हरर  सहस्त्रनाम ।।(१६) 

 
भािार्थ: िे नरेर्, इन के गुर् अनंत िैं। ये मोि को िर िेते िैं। िे राम स्वरूपी सवशश्रेि 
धमशराज, इनके सिस्त्रनामों के स्मरर् मात्र से सांसाररक पापों का ववनास िोता िै। 
 

    भजें  मुवन  यही  नाम अनंि । करें  हरर   िररत्र  अनुसरन ।। 
            होएं लसि उनके सब मन्मन् । पाएं पद दषु्कर श्री भगिन ।।(१७) 

 
भािार्थ: मवुन इसी अनंत नाम को भजते िैं। प्रभु के चररत्र का अनुसरर् करते िैं। 
उनके मनोरथ पूर्श िोते िैं और वि श्री भगवान के दषु्कर पद (मोक्ष) को प्राप्त करते 
िैं। 
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अर् श्री विष्णु सहस्त्रनाम स्तुवि हहदंी काव्य  
 

     विश्वम  देिे   भूजन   जीिन । करिे विषु्ण जग  का  पालन ।। 
             हैं हरर िषट््कार यज्ञ यामन् । करिे जो यजमान यज्ञ अपथन ।।(१८) 

 
भािार्थ: विश्वम (१) प्राद्धर्यों को जीवन देने वािे िैं (जग प्रजनन देव)। विषु्ण (२)जग 
के पािनकता िैं। प्रभु िषट््कार (३) यजमान द्वारा (अगग्न देव को) समकपशत करन े
वािी यज्ञ आिुवत िैं। 

 
  भूिभव्यभित्प्रभुः       नाम । जानहँु िीन काल पररणाम ।। 

         भूिकृि करें सृजन संसार । हैं भूिभृि  जग  पालनहार ।।(१९)  
 
भािार्थ: भूत, वतशमान एवं भववष्य, तीनों कािों के ज्ञानी भूिभव्यभित्प्रभुः (४) िैं। 
भूिकृि (५) इस संसार के रचगयता िै, एवं भूिभृि (६) इसका पािन करते िैं। 
 

अन्तयामी  प्रभु भूिात्मा । दे जन्म जीि सो भूिभािना ।। 
        नाम  प्रभु पािन पूिात्मा । परम सार  सुर  है  परमात्मा ।।(२०)  

 
भािार्थ: जीवों के गूढ़ रिस्य जानन ेवािे अन्तयामी प्रभु भूिात्मा (७) िैं। भूिभािना 
(८) प्रकृवत को जन्म देते िैं। पववत्र आत्मा प्रभु का नाम पूिात्मा (९) िै। इस ब्रह्माण्ड 
की परम श्रेि आत्मा परमात्मा (१०) िैं। 
 

दें  मुक्तानामा  वनमोिन । हैं अव्यय अजर अमर भगिन ।। 
        हरर पुरुष करें पुर शयन । सािी  प्रभु   देखें  दःुख  जन ।।(२१) 

         
भािार्थ: परम गवत (मोक्ष) देने वाि ेप्रभु मुक्तानामा (११) िैं। अजर अमर भगवान् को 
अव्यय (१२) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै। पुर (र्रीर) में र्यन करने वािे अथवा 
नौ द्वार वािे पववत्र र्रीर को व्याप्त करके र्यन करने वािे िरर पुरुष (१३) िैं। 
भगवान् सािी (१४) प्राद्धर्यों की पीड़ा का अनुभव करते िैं।   
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  िेत्रज्ञ जानें शुि अशुि । हैं अजर अमर अिर लसि ।।  
          इन्द्रन्द्रयलजि प्रभु हैं योगा । योगविदनिे हरैं  सब रोगा ।।(२२) 

 
भािार्थ: र्ुि अर्ुि के ज्ञाता िेत्रज्ञ (१५) िैं। अजर अमर लसि अिर (१६) िैं। 
इप्तिय वनयकंत्रत प्रभु योगा (१७) िैं। योगविदनेि (१८) रूप से िर प्रकार के रोगों का 
नार् करते िैं। 
 

    प्रधानपुरषेश्वर    हैं    ईश्वर । नारलसहंिपु             नरलसहेंश्वर ।।  
           श्रीमान हहय लक्ष्मी िालसि । केशि केश सुभग अवि भाविि ।।(२३) 

 
भािार्थ: संसार के ईश्वर प्रधानपुरषेश्वर (१९) िैं। नरलसिं अवतार स्वरुप  नारलसहंिपु 
(२०) िैं। श्री (िक्ष्मी जी) के हृदय में वास करने वािे श्रीमान (२१) िैं। अवत सुन्दर 
केर् वािे केशि (२२) िैं। 
       

मारो  केशी   अभद्र   पार्पन् । हुए जग यशस्वी केशि भगिन ।। 
        पुरुषोत्तम  िर  अिर  ज्ञािा । पुरुष   श्रेि    जग     विख्यािा ।।(२४) 

 
भािार्थ: अभद्र राक्षर् केर् का वध करने के कारर् भगवान् को केशि (२३) नाम से 
संसार में प्रलसद्धि वमिी। प्रभु को क्षर (ववनास) एवं अक्षर दोनों का ज्ञान िोने के कारर्  
संसार में श्रेि पुरुष रूप में ख्यावत िुई और उन्हें पुरुषोत्तम (२४) नाम से पुकारा गया।    
  

           हरर सिथ िुम हो सिथज्ञािा । हैं     प्रभु   शिथ    मृत्यु    दािा ।। 
                   लशि र्त्र-अिगुण से रहहि । रहें स्थाणु सदा समाधध स्थस्थि ।।(२५) 
 
भािार्थ: सवशज्ञानी िोने से भगवान् को सिथ (२५) किा जाता िै। प्रभु मृत्यु के स्वामी 
तथा दाता िैं अतुः शिथ (२६) िैं। तीनों अवगरु्ों (सत, रजस एवं तमस) के प्रभाव से 
रहित िोने के कारर् उन्हें लशि (२७) किा गया। भगवान् सदैव समाधी में स्थस्थर रित े
िैं इस कारर् स्थाणु (२८) िैं। 
 

भूिाहद हेिु जन्म अर्नाशी । वनधध श्री अव्यय अविनासी ।। 
        संभि   प्रगट्   हों   सै्वच्छा । भािन करें पूणथ सब  इच्छा ।।(२६)  
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भािार्थ: पापों का नार् करने वाि े(जीवों के) जन्म का कारर् प्रभु भूिाहद (२९) िैं 
जो पापों का नार् करते िैं। वनधध (३०) श्री िैं (सम्पदा के स्वामी) एवं अव्यय (३१) 
अववनासी िैं। अपनी स्वैच्छा से अवतररत िोने से संभि (३२) िैं। सब की इच्छाओ ं
को पूर्श करने वािे भािन (३३) िैं। 
 

भिा हरर हैं पालक भूजन । हैं प्रभु प्रभि सृजक भुिन ।। 
         प्रभूरीश्वर  स्वामी  देिगन । सिेश्वर  हैं   ईश   र्त्रभुिन ।।(२७) 

 
भािार्थ: समस्त प्राद्धर्यों का भिा (३४) भरर् पोषर् करत ेिैं। सभी जीवों की उत्पवत 
उन्हीं से िोती िै, अतुः प्रभि (३५) िैं। देवताओ ंके स्वामी प्रभूरीश्वर (३६) सब से श्रिे 
एवं जगत के ईर् िैं। सिेश्वर (३७) तीनों िोकों के ईश्वर िै। 
 

   स्वयंभू  हैं  स्विंत्र भगिन । शम्भू हरर दें सुख सब भूजन ।। 
           अहदवि प्रभु स्वामी िामन् । पुष्कराि के पद्म  सम नयन ।।(२८) 

 
भािार्थ: ईश्वर स्वतंत्र िैं (अथात उनका स्वामी कोई निीं िै) इसलिए स्वयंभू (३८) 
िैं। शम्भू (३९) भक्तों को सुख देते िैं। पृथ्वी के स्वामी अहदवि (४०) िैं। भगवान् के 
नैन कमि के समान िैं, अतुः पुष्कराि (४१) िैं। 
 

करें उि स्वर उत्पन्न महास्वन । रहहि मरण जन्म अनाहदवनधन ।। 
       धारें   अनन्त   रूप   भू   धािा । पंि   करम   फल   दें  विधािा ।।(२९) 

 
भािार्थ: प्रभु में मिान स्वर उत्पन्न करने की क्षमता िै, इसलिए महास्वन (४२) िैं 
(श्रवुत में ऐसा वद्धर्शत िैं कक प्रभु अपने हदव्य स्वर से वदेों का गायन करते िैं)। प्रभु का 
जन्म और अंत कोई निीं जान सका इसलिए अनाहदवनधन (४३) िैं। अनंत (र्ेष नाग) 
रूप से पृथ्वी को धारर् करने वािे धािा (४४) िैं। पांचो प्रकार के कमश, उत्क्षेपर्, 
अवक्षेपर्, आकंुचन, प्रसारर् और गमन, का फि देने वािे विधािा (४५) िैं। 
 

धािुरुत्तम  से  उत्पन्न िेिन । हरें इस रूप प्रपंि भगिन ।। 
        समझो अप्रमेय हरर अवमि । हैं   ऋर्षकेश  इन्द्रन्द्रयलजि ।।(३०) 
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भािार्थ: लजनसे चेतना (धातु) उत्पन्न िोती िै, वि धािुरुत्तम (४६) िैं। (श्रुवत में कधथत 
िै कक) इस रूप में भगवान् प्रपंच िरर् करते िैं। लजन्हें नापा न जा सके वि अप्रमेय 
(४७) िैं। हृषीक (इप्तियां) लजनके अधीन िैं, वि ऋर्षकेश (४८) िैं। 
 

   नाधभ स्थस्थि पद्म सम आभा । हैं  रूप  िैिन्य   पद्मनाभा ।। 
           नायक सिथ  देि जो भगिन । अमरप्रभु रहहि जन्म मरन ।।(३१) 

 
भािार्थ: लजनकी नाधभ में कमि रूपी आभा ववद्यमान िै और चैतन्य स्वरुप िैं, वि 
पद्मनाभा (४९) िैं। सभी देवताओ ंके जो नायक िैं और जन्म मरर् से रहित िैं वि 
अमरप्रभु (५०) िैं। 
 
              यह  सृर्ष्ट  कमथभूवम  भगिन । सेविि विश्वकमथ सब भूजन ।। 
              करें  भक्तों   का  पर्  दशथन । रहिे  सदैि  हरर  मनु मनन ।।   

      काल प्रलय करें अशक्त जन । हैं  िह  त्वष्टा  श्री   भगिन ।।(३२) 
 
भािार्थ: ववश्व (सृकष्ट) िी लजनकी कमशभूवम िै और जो सब जीवों से सेववत िैं, वि प्रभु 
विश्वकमथ (५१) िैं। भगवान् सदैव मनन (समाधध) में रिते िैं एवं भक्तों के मागश दलर्शता 
िैं, इसलिए उन्हें मन ु(५२) किकर पुकारते िैं। प्रिय के समय प्रभु जीवों को क्षीर् 
कर देते िैं (लजस से वविय में सरिता िो), इसलिए श्री भगवान् त्वष्टा (५३) िैं।  
 

स्थस्थर सदैि स्थविि भगिन । स्थविर ध्रुि सम अवनििथन ।। 
       रहहि    प्रभाि   कमथइन्द्रन्द्रय । हैं  अग्राह्य  हरर  जग  र्प्रय ।।(३३) 

 
भािार्थ: सदैव स्थस्थर (प्रकृवत) रिन ेसे भगवान् स्थविि (५४) िैं। स्थविर (५५) ध्रवु 
के समान स्थस्थर िैं। प्रभु कमेप्तन्दयों के प्रभाव से रहित िैं, इसलिए संसार के कप्रय 
भगवान अग्राह्य (५६) िैं। 
 

    हैं  हरर सिथकाल समागि । करे   जग   उिाररि   शाश्वि ।। 
            लजनकी सत्ता मंगल दािा ।  सच्चिदानंद  कृष्ण  कहलािा ।।(३४)  
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भािार्थ: भगवान् िर यगु में उपस्थस्थत रिते िैं इसलिए शाश्वि (५७) नाम से संसार 
में जाने जाते िैं। प्रभु का आश्रय मंगिदायक िै, अतुः वि सस्त्रच्चदानदं कृष्ण (५८) 
िैं। 

   शुभ लाल श्री हरर के नयन । हैं  िह  लोहहिाि  भगिन ।। 
           प्रलयकाल  मोि   के दािा । प्रिदथन नाम जग उिारिा ।।(३५)  

 
भािार्थ: भगवान् के नेत्र र्ुभ िाि रंग के िोने से वि लोहहिाि (५९) िैं। प्रिय काि 
में प्रभु (जीवों को) मोक्ष दान देते िैं, इसलिए उन्हें संसार प्रिदथन (६०) नाम से पुकारता 
िै। 

 सिथगुण सम्पन्न  हैं  भगिन । प्रभूि  नाम  विख्याि  भुिन ।। 
                ऊंिी  नीिी  मध्य  हदशाएं । हैं    आश्रयदािा   र्त्रहदशाएं ।।   

         दें भक्तों को िास हरर धाम ।  कहे जग उन्हें र्त्रककुबधाम ।।(३६) 
 

भािार्थ: सवशगरु् (ज्ञान, ऐश्वयश आहद) संपन्न िोने से वि प्रभूि (६१) नाम से ववश्व में 
ववख्यात िैं। जो ऊपर, वनचिी एव ंमध्य भेद वािी तीनों हदर्ाओ ंके आश्रयदाता िैं 
तथा भक्तों को साकेत धाम का (मरर् उपरान्त) वास देते िैं उन्हें संसार 
र्त्रककुबधाम (६२) किता िै।  
 

   भजि नाम होए पवित्र िन । पवित्रम नाम इस हेिु भगिन ।। 
   श्रेि  शाश्वि परम नारायन । हो शुभ  करें  मंगल  सुवमरन ।। 

           ईशान हरर  हैं िम  नाशक । करें िह  जन जीिन  िंहद्रक ।।(३७) 
 
भािार्थ: लजनके भजन से तन को पववत्रता वमिती िै वि ईश्वर पवित्रम (६३) िैं। श्रिे 
र्ाश्वत परम (६४) भगवान् िैं। मंगल (६५) प्रभु के स्मरर् करने से र्ुभता आती िै। 
अंधकार को दरू कर प्राद्धर्यों के जीवन को जो प्रकालर्त करते िैं वि ईशान (६६) 
िैं। 
 

 करें पोर्षि प्राणद भगिन । प्राण ईश  दें  जग जीिन ।। 
         ज्येि न कोई  िय  जानिा । श्रेि हरर युक्त  विलशष्टिा ।।(३८) 
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भािार्थ: सभी जीवों को आिार प्रदान करते िैं, वि प्राणद (६७) िैं। जो प्रभु जीवन 
दान देते िैं, वि प्राण (६८) िैं (यिां अप्रत्यक्ष रूप से वायु प्रदान करने का उल्लखे 
ककया गया िै जो स्वास द्वारा िमें जीवन दान देती िै)। प्रभु अत्यंत पुरातन िैं, कोई 
उनकी आयु निीं जानता, अतुः ज्येि (६९) िैं। श्रेि (७०)प्रभु ववलर्ष्टता यकु्त िैं (अथात 
अवत उत्तम िैं।      
 

प्रजापवि   भूपवि  र्त्रभुिन । रहिे जो अंदर अण्ड स्वनथ ।। 
 कहें उन्हें हहरण्यगभथ भूजन । समझो उन्हें रूप नारायन ।।  

        है धरा  स्थस्थि  हरर के गभथ । कहे जग  उन्हें  श्री  भूगभथ ।।(३९) 
 
भािार्थ: प्रभु तीनों िोकों के स्वामी िैं, अतुः प्रजापवि (७१) िैं। जो स्वर्श के अंडे के 
भीतर रिते िैं और नारायर् का स्वरुप िैं, जग उन्हें हहरण्यगभथ (७२) किता िै। पथृ्वी 
उनके गभश में वालसत िैं, इस कारर् ववश्व उन्हें श्री भूगभथ (७३) नाम से पुकारता िै।   
 

   मधु समान हैं माधि भगिन । मारो दैत्य  मध ु  मधुसूदन ।।  
            हैं     ईश्वर     सिथशक्तक्तमान । न कोई सूर विक्रमी समान ।।(४०) 

 
भािार्थ: र्िद के समान (अवत मधरु) प्रभु माधि (७४) िैं। मधु नाम दैत्य का संिार 
करने के कारर् मधुसूदन (७५) नाम से ववख्यात िुए। सवशर्गक्तमान ईश्वर (७६) िैं। 
प्रभु के समान कोई  र्ूरवीर निीं, अतुः विक्रमी (७७) िैं। 
 

       हैं  धरेश  धरापवि   भगिन ।  धन्वी     धनुधारी     रर्ुनन्दन ।। 
        मेधािी ज्ञािा ग्रन्थ सनािन । र्कए जब महाबाली यज्ञ पािन ।। 

               बि   बिन   नापे  र्त्रभुिन । कहे  विश्व  उन्हें विक्रम  भगिन ।।(४१) 
 
भािार्थ: धरेश (७८) भूपवत भगवान् िैं। धनुषधारी श्री राम धन्वी (७९) िैं। भगवान ्
ग्रंथों के ज्ञाता िैं अतुः मेधािी (८०) िैं। जब मिाबािी ने यज्ञ ककया (बामन अवतार 
में बािी को), वचनबि कर तीनों िोकों को अपने पग से नापने पर ववश्व में वि 
विक्रम (८१) कििाय।े  
 
 



20 
 

  नापे जग जब कर स्व-विस्तार । बामन देह हुआ क्रम अििार ।। 
          अनुत्तम  समान  न कोई  महन् । दरुाधषथ    से    डरिे     दजुथन ।।(४२) 

 
भािार्थ: जब कत्रिोक नापने के लिए भगवान् ने अपना ववस्तार ककया तो बामन र्रीर 
में वि क्रम (८२) कििाये। प्रभु से श्रेि कोई निीं िै, अतुः अनुत्तम (८३) िैं। दरुाधषथ 
(८४) से सभी दषु्ट डरते िैं। 
 

 हो प्रसन्न जन अल्प समपथन । देिे सुगवि कृत्यज्ञ भगिन ।। 
         कृवि आधार  र्क्रया  भूजन । आत्मिान रहें  लीन साधन ।।(४३)   

 
भािार्थ: अल्प समपशर् से िी प्रसन्न िोकर कृत्यज्ञ (८५) प्रभु (भक्तों को) सद्गवत प्रदान 
कर देते िैं। जीवों की (कमश) कक्रया का आधार कृवि (८६) िैं। साधना में िीन प्रभु 
आत्मिान (८७) नाम से जाने जाते िैं। 
 

सुर स्वामी सुरेश नारायण । दःुख  हिा हैं श्री शरण ।। 
        दें हषथ सुख हरर शमथ भूजन । हैं विश्वरेिा  हेिु  जनन ।।(४४) 

 
भािार्थ: सभी देवताओ ंके स्वामी प्रभु सुरेश (८८) िैं। सभी जीवों का दुुःख ददश िरर् 
करने वािे श्री शरण (८९) िैं। प्राद्धर्यों को िषश एवं परमानंद देने वाि ेप्रभु शमथ (९०) 
िैं। (ववश्व की) उत्पधत्त का िेतु भगवान् विश्वरेिा (९१) िैं। 
 

    प्रजाभाि हेिु जन्म भूजन । करिे  प्रकालशि  अहः  भुिन ।। 
             हैं अनंि संित्सर  भगिन । व्याल हैं जर्ट्ल सम विषानन ।।(४५) 

 
भािार्थ: भगवान् समस्त प्रजा की उत्पवत के िेतु िै, अतुः प्रजाभाि (९२) िैं। अहः (९३) 
ववश्व को प्रकालर्त करते िैं। प्रभु अनंत िैं (उनके आहद और अंत का ककसी को ज्ञान 
निीं िै) अतुः संित्सर (९४) िैं। सपश के समान जकटि िोने से (ग्रिर् करने में न आ 
सकने के कारर्) व्याल (९५) िैं। 
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         हैं अवि प्राज्ञ प्रत्यय भगिन ।  सिथदशी     हरर      सिथदशथन ।। 
                 हैं रहहि जो हरर जन्म मरन । कहे जग उन्हें श्री अज भगिन ।।(४६) 

 
िार्थ: भगवान् अत्यंत बुद्धिमान िैं, अतुः प्रत्यय (९६) िैं। सवशदर्ी िोन ेसे सिथदशथन 
(९७) िैं। जो जन्म मरर् से रहित िैं उन्हें ववश्व श्री अज (९८) किता िै। 
 

   स्वामी सिथ देि  सिेश्वर । हैं  वनत्य   लसद्धि  परमेश्वर ।।  
            हैं कारण हेिु जन जीिन । हैं सिाहद स्वामी र्त्रभुिन ।।(४७) 

 
भािार्थ: समस्त देवों के स्वामी िोने से प्रभु सिेश्वर (९९) िैं। समस्त लसद्धि भगवान ्
को प्राप्त िैं, अतुः लसद्धि (१००) िैं। तीनों िोकों के स्वामी, सभी जीवों के जीवन के 
िेतु सिाहद (१०१) िैं। 
 

 अच्युि  प्रभु   हैं  अवि  पािन । हैं स्थस्थर स्व-शक्तक्त यह भगिन ।। 
         िषथ  करें पूणथ जग सि मन्मन् । अििरे  कर्प  हेिु  धमथ पालन ।।(४८) 

 
भािार्थ: अवतपावन प्रभु जो अपनी र्गक्त में सदैव स्थस्थर रिते िैं, अच्युि (१०२) िैं। 
संसार की इच्छा पूर्श करने वािे प्रभु िषथ (१०३) िैं। भगवान् ने धमश पािन के लिए 
ककप रूप धारर् ककया, इसलिए कर्प (१०४) नाम से जाने जाते िैं। 
 

 न नाप सकें  अस्त्वस्त्वि भगिन । कहे अमेयात्मा  उन्हें भुिन ।। 
        हैं  रहहि  बंधन   ममिा  कृि । नाम हरर सिथयोगविनसिृ ।।(४९) 

 
भािार्थ: प्रभु के आत्मा स्वरुप का माप पररचे्छद करना असंभव िै, अतुः संसार उन्हें 
अमेयात्मा (१०५) किता िै। प्रभु ममता और इच्छा के बंधन सेरहित िैं, इसलिए उन्हें 
सिथयोगविनसृि (१०६) किा जाता िै। 
 

बसें   प्रभु  हहय  जग  आत्मा । हैं िसु नर  सुर  जीिात्मा ।। 
        प्रशस्त पुष्प सम लजनका मन । हैं िह उतृ्कष्ट हरर िसुमन ।।(५०) 
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भािार्थ: भगवान् में सब जीव बसते िैं, विी सब नर, सुर आहद की जीवात्मा िैं, अतुः 
वि िसु (१०७) िैं। प्रभु सदैव पुष्प समान प्रसन्नचचत्त एवं उतृ्कष्ट िैं, इसीलिये उन्हें 
िसुमन (१०८) के नाम से जाना जाता िै। 
 

  है  स  प्राण  ि   अन्न  य  सूयथ । सत्य  मूविथ  करें शुभ  कायथ ।।  
          हैं रहहि राग दे्वष सम भगिन । समात्मा रखें सम भाि जन ।।(५१)  

 
भािार्थ: (श्रवुत के अनुसार) ‘स’ प्रार् िै, ‘त’ अन्न िै और ‘य’ सूयश िै, (अतुः प्रार्, अन्न 
और सूयश रूप िोने के कारर्) प्रभु सत्य (१०९) िैं एवं र्ुभ कायश करते िैं। जो राग, 
दे्वष से रहित िै, वि सम िैं। भगवान् में सम भाव (अथात एक) िै, इसलिए समात्मा 
(११०) िैं। 
 

हैं सम रूप स्थस्थि जन सन्िि । अमोर् करें अभय जब सुवमरन  ।। 
        बसें कमल समान हृदय  मध्य । पुण्डरीकाि      प्रभु    हैं    पूज्य ।।(५२) 

 
भािार्थ: भगवान् (सब) जीव में समान रूप से स्थस्थत िैं, अतुः सन्िि (१११) िैं। स्मरर् 
मात्र से िी अमोर् (११२) (प्रभु) वनभशय कर देते िैं। ह्रदय कमि के मध्य में स्थस्थत िोने 
के कारर् पूजनीय प्रभु पुण्डरीकाि (११३) िैं। 
 

 धमथरूप हैं प्रभु िृषकमा । करें हरर  िृषाकृवि सिकमा ।। 
         प्रलयेश हैं रुद्र महािीरा । अगवनि शीश अिः बहुलशरा ।।(५३)  

 
भािार्थ: लजनके कमश धमशरूप िैं, वि िृषकमा (११४) िैं। जो धमश और सत्य कमश के 
लिए िी अवतररत िोते िैं, वि िृषाकृवि (११५) िैं। प्रिय काि में मिावीर रूप धारर् 
कर जो संिार करते िैं, वि रूद्र (११६) िैं। अनगवनत र्ीर् िोने के कारर् प्रभु 
बहुलशरा (११७) िैं। 
 

        बभ्रु ही  हैं  जग  अन्नपूणा ।  हैं    विश्वयोवन     विश्वपूणा ।। 
          सुमर शुचिश्रिा हों पवित्र ।  हैं अजर अवमट् अिः अमृि ।।(५४) 
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भािार्थ: समस्त प्राद्धर्यों का भरर् करते िै, अन्नपूर्ा िैं, अतुः बभ्रु (११८) िैं। ववश्व के 
पूरक िैं (भगवान् रहित ववश्व का कोई अस्तस्तत्व निीं), अतुः विश्वयोवन (११९) िैं। 
भगवान् के नाम का श्रवर् अत्यंत पावन िै, अतुः वि शुचिश्रिा (१२०) िैं। भगवान ्
अजर, अमर िैं इसलिए उन्हें अमृि (१२१) नाम से पुकारा जाता िै। 
 

  शाश्वि हैं सि वनत्यानदं । स्थाण ुदृढ़ सम हैं  हहमनंद ।।  
          हैं प्रभु ही मोि के दािा । हैं  िरारोह  जग विख्यािा ।।(५५)  

 
भािार्थ: प्रभु सत्य एवं अनश्वर िै, अतुः शाश्वि (१२२) िैं। हिमािय की तरि भगवान ्
दृढ़ बुद्धि िैं, इसलिए स्थाणु (१२३) िैं। प्रभु में आरूढ़ िुए जीवों को इस संसार में 
वापस निीं आना पड़ता,अथात मोक्ष प्राप्तप्त िोती िै, इसलिए भगवान् िरारोह (१२४) 
के नाम से ववख्यात िैं। 
 

   है  सृर्ष्ट-विषयक ज्ञान  महन । महािपा हैं स्वामी सब जन ।। 
           जग व्यापक सिथग अवनरुि । सिथ ज्ञानी हैं  हरर सिथविद्भ ।।(५६)  

 
भािार्थ: भगवान् का सृकष्ट-ववषयक तप ज्ञान अत्यंत मिान िै, वि प्रार्ीओ ंके ईश्वर 
िैं, इसलिए वि महािपा (१२५) िैं। सवश व्यापी िोने के कारर् भगवान् को सिथग 
(१२६) पुकारा गया। सवशज्ञानी िैं अतुः भगवान् सिथविद्भ (१२७) िैं।  
 
               देख रण में विष्वक्सेन भगिन । भाग जाएं हो भयभीि हद्वषन ।। 
              वमत्र   संि   परन्त ु   ररपु   दषु्ट । करें  जनादथन    अिथन   लशष्ट ।।(५७) 

 
भािार्थ: भगवान् विष्वक्सेन (१२८) को रर् में देखते िी र्त्रु भयभीत िोकर भाग 
जाते िैं। संतों के वमत्र तथा दषु्टो के र्त्र ुजनादथन (१२९) प्रभु की सभी सुलर्लक्षत वंदना 
करते िैं। 
  

    हैं िेद रूप अिः प्रभु िेद । हैं  ज्ञािा  िदेविद   ििुिदे ।। 
            पूणथ  ज्ञानेश प्रभु अव्यंग । िेद  िेदांग  हैं हरर  के अंग ।।(५८)  
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भािार्थ: भगवान् स्वयं िी िदे (१३०) िैं। चारों वेद लजनमें समाहित िैं  (वदे तथा वदेों 
के अथश भिीभांवत समझते एवं अनभुव करते िैं), इसलिए िदेविद (१३१) िैं। ज्ञानाहद 
से पररपूर्श प्रभु अव्यंग (१३२) िैं। वदे िी लजन के अंग रूप िैं, ऐसे भगवान् को श्रवुत न े
िेदांग (१३३) किकर पुकारा िै। 
 

करें हरर िेदविि चििंन िेद । कवि प्रभु जानें सभी के भेद ।।   
       हैं  लोकाध्यि  ईश  संसार । सुराध्यि  प्रभु  सुर  आधार ।।(५९)   

 
भािार्थ: वदेों का चचतंन करते िैं, अतुः भगवान् िेदविि (१३४) िैं। प्रभु कवि (१३५) 
रूप में सभी के भेद अथात गूढ़ रिस्य जानते िैं। समस्त िोक उनके अधीन िैं, अतुः 
लोकाध्यि (१३६) िैं। समस्त देवताओ ंके वि आधार (स्वामी) िैं, इसलिए सुराध्यि 
(१३७) िैं। 
  

  हैं  धमाध्यि धमथ  के  देि । कृिाकृि रि कमथ सदैि ।। 
          सृर्ष्ट काल रूप देि  ब्रह्मा । हों  प्रगट्   श्री  ििुरात्मा ।।(६०)  

 
भािार्थ: धमश वनयम के वनयंता िैं, अतुः धमाध्यि (१३८) िैं। कायशरूप से सदैव 
कायशरत रिते िैं, इसलिए कृिाकृि (१३९) िैं। सृकष्ट की उत्पवत के लिए ब्रह्मा रूप में  
प्रगट िोते िैं, अतुः ििुरात्मा (१४०) िैं।   
 

   करें  िारों  वू्यह की  रिना ।  ििुव्यूथह हैं विश्व यशोधना ।।  
          हैं ििुदंि  नरलसहं  भगिन । ििदंुष्टर   हैं   प्रलसि  भुिन ।।(६१)   

 
भािार्थ: चार वू्यि (वासुदेव आहद  मूवतशयों) की रचना करते िैं, अतुः ििुव्यूथह (१४१) 
के नाम से ववश्व में प्रलसि िैं। नरलसिं अवतार में प्रभु चार दाढ़ों के साथ प्रगट िुए, 
अतुः ििदंुष्टर  (१४२) नाम से संसार में ववख्यात िैं।   
 

िार भुजाओ ंसे हरर युक्त । ििुभुथज  प्रभु हैं  वनयंि ।। 
        धमथ सत्य के रूप भगिान् । हैं भ्रालजष्ण ु भा वनधान ।।(६२) 
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भािार्थ: प्रभु की चार भुजाएं िैं अतुः वि भगवान् ििुभुथज (१४३) िैं। भगवान् धमश 
और सत्य के स्वरुप िैं तथा प्रकार् का भण्डार िै, इस कारर् वि भ्रालजष्ण ु(१४४)  
िैं।    
 

करें भोग माया हरर भोजन ।  हेिु भोक्ता माया सम अन्न ।। 
        करें जो दोष भक्त वनिारन ।  हैं िह सहहष्ण ु श्री भगिन ।।(६३) 

 
भािार्थ: माया के भोग को भोगत ेिैं, इसलिए िरर भोजन (१४५) िैं। माया लजन्हें 
अनाज के समान िै (अतुः जो माया को अन्न के समान भोगते िैं), वि भोक्ता (१४६) 
िैं। जो भक्तों के दोष दरूते िैं, वि प्रभु सहहष्ण ु(१४७) िैं। 
 

     स्थस्थि हैं श्रर्ष्ट पूिथ भगिन । जगदाहदज   श्री   नारायन ।। 
             हैं  विषु्ण   वनष्पाप  पािन । कहें िेद उन्हें अनर् भगिन ।।(६४) 

 
भािार्थ:  सृकष्ट उत्पवत से पििे िी स्थस्थत (अथात अवतररत) श्री प्रभु को जगदाहदज 
(१४८) नाम से पुकारा गया। भगवान् पापिीन एवं पववत्र िैं, अतुः वेद उन्हें अनर् 
(१४९) नाम से पुकारते िैं। 
 

जीिे सब लोक हरर स्व-सगुण । कहें विजय र्त्रलोक विििण ।। 
        मन  हो   मोहहि    पाए  उत्कषथ । हो जेिा  सुमर जन  हहय  हषथ ।।(६५) 

 
भािार्थ:  अपने सद्गरु्ों के कारर् प्रभु ने सब िोकों को जीत लिया (अथात दषु्टों से 
वविीन कर हदया), इस िेतु उन्हें कत्रिोक में बुद्धिमान विजय (१५०) नाम से सम्बोद्धित 
करते िैं। प्रभु के जेिा (१५१) नाम स्मरर् से जीवों का ह्रदय प्रसन्नता से भर जाता िै 
तथा वि उन्नवत को प्राप्त करता िै। 
 

हैं  विश्व  और  योनी  भगिन । करें विश्वयोवन अर् उनू्मलन ।। 
        ललए अििार कई बार भुिन । कहें पुनिथस ुसब  सुर भूजन ।।(६६) 
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भािार्थ: प्रभु ववश्व (जीव) एवं योवन (आत्मा) िैं और जीवों के पापों का  उन्मूिन करत े
िैं, अतुः विश्वयोवन (१५२) िैं। िरर न ेकई बार पृथ्वी पर (धमश रक्षा िेतु) अवतार लिया, 
इसलिए सब देव और प्रार्ी उन्हें पुनिथसु (१५३) कित ेिैं। 
 

  उपेंद्र   स्वामी  पवि-व्योमन । आए बाली यज्ञ रूप बामन ।। 
         िीन पग  से  नापे  र्त्रभुिन । कहें  प्रांशु सुर  और भूजन ।।(६७) 

 
भािार्थ: इंद्र के स्वामी िोने से उपेंद्र (१५४) िैं। बािी के यज्ञ में प्रभु बामन (१५५) 
रूप में अवतररत िुए। अपने तीन पग से तीनों िोकों को नाप लिया इस कारर् उन्हेंदेव 
और प्रार्ी  प्रांशु (१५६) नाम से पुकारते िैं। 
 

नहीं व्यर्थ यत्न कभी भगिन । करें अमोर् पूणथ सब मन्मन् ।। 
        जो सुवमरें अविरि हरर नाम । मरण काल पाएं शुचि धाम ।।(६८) 

 
भािार्थ: प्रभु की चेष्टा कभी व्यथश निीं जाती, उनके स्मरर् से समस्त कामनाएं परू्श 
िोती िैं, इसलिए उन्हें अमोर् (१५७) नाम से जाना जाता िै। जो िरर के नाम का 
वनरंतर स्मरर् करते िैं, उन्हें मरर् पश्चात (प्रभु) शुचि (१५८) अपने धाम में भेज देते 
िैं।  
 

न कोई  प्रबल  प्रभु समान । ऊलजथि हरें दषु्टों के प्रान ।। 
       है सुर न कोई सम भगिन । हैं अिीन्द्र प्रलसि भुिन ।।(६९) 

 
भािार्थ: दषु्टों का वध करने वािे प्रभु के समान कोई बिर्ािी निीं िै, अतुः वि 
उलजथि (१५९) िैं। समस्त देवताओ ंसे श्रेि िोने के कारर् वि अिीन्द्र (१६०) नाम से 
ववश्व में ववख्यात िैं। 
 

संग्रह करें एकर्त्रि जीिजन । प्रलय काल में हों जब भूजन ।। 
        हरर सगथ करें सृजन जन िन । हैं  अजन्मा  धृिात्मा भगिन ।।(७०)  
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भािार्थ: प्रिय काि में प्राद्धर्यों की जीवात्माओ ंको एककत्रत करते िैं, अतुः संग्रह 
(१६१) िैं। जीवों के र्रीर की रचना करते िैं, इस कारर् सगथ (१६२) कििाये जात े
िैं। भगवान् जन्माहद से रहित िैं, अतुः धृिात्मा (१६३) िैं। 
 

  हैं  वनयम   वनणायक   देि । शाश्वि प्रभु यम आयुषदेि ।। 
          हों प्रगट् जन हहय सहजहह ं। नाम िेद्य  िेद  गं्रर्  कहहह ं।।(७१)   

 
भािार्थ: भगवान ् धमश वनयंत्रर्कता िैं, अतुः वनयम (१६४) िैं। अववनासी प्रभु यम 
(१६५) रूप में आयु प्रदानकता िैं। भक्तों के हृदय में सिज िी प्रगट िो जाते िैं, 
इसलिए र्ास्त्र िेद्य (१६६) के नाम से उन्हें सम्बोद्धित करते िैं। 
  

ग्रन्थ सभी रिे श्री भगिन । हैं िैद्य वनयंत्रक जीिन ।। 
         हैं   सदायोगी   सिथव्यापी । िधें िीरहा असुर पापी ।।(७२) 

 
भािार्थ: सवश र्ास्त्रों के रचचयता जीवनदाता भगवान् िदै्य (१६७) नाम से जाने जाते 
िैं। सवश-व्यापी प्रभु सदायोगी (१६८) िैं। दषु्कमश समथशक राक्षसों का संिार करते िैं, 
अतुः िीरहा (१६९) िैं। 
 

करें माधि विद्या का िािन । सम मकरंद मध ुहहय भािन ।। 
        हैं   अिीन्द्र   रहहि-विषयक । महामाय   हैं  माया   नायक ।।(७३)   

 
भािार्थ: ववद्या (मा) के स्वामी (लर्क्षक) िोने से उन्हें माधि (१७०) नाम से बुिाया 
जाता िै।  र्िद की भांवत मधुर हृदय को भाने वािे भगवान् मध ु(१७१) िैं। ववषयरहित 
िरर अिीन्द्र (१७२) िैं। मायाववयों के भी आप नायक िैं, इसलिए महामाय (१७३) िैं। 
 

  ित्पर  हरर  हेिु  जग पालन । महोत्साह  िारें   भि-भुिन ।। 
           भीम अवि बलशाली भगिन । महाबलः सम न है युद्धििन ।।(७४) 

 
भािार्थ: संसार सागर को तारने वािे प्रभु जगत पोषर् के लिए सदैव तत्पर रिते िैं, 
अतुः महोत्साह (१७४) िैं। जगत में आपके समान कोई बिर्ािी निीं, अतुः भीम 
(१७५) िैं। (प्रभु) महाबलः (१७६) के समान कोई योिा निीं िै। 
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  मेधािी  अिुललि  सिनाम । महाबुद्धि  नामक भगिान ।। 
           हरर के शुक्र से जन्मे माया । महािीयथ  िब  गं्रर्न गाया ।।(७५)  

 
भािार्थ: अत्यंत बुद्धिमान प्रभु महाबुद्धि (१७७) िैं। िरर के वीयश से िी माया की उत्पधत्त 
िुई िै, अतुः आप महािीयथ (१७८) िैं। 
 

   परम बली  प्रभु  हो  परमेश्वर । महाशक्तक्त  िुम  हो सिंेश्वर ।। 
           ज्योवि जले अंिभाग भगिन । महाहद्विी  करें  दःुख  हरन ।।(७६)  

 
भािार्थ: िे संतेश्वर आपका बि अपररवमत िै, अतुः आप महाशक्तक्त (१७९) िैं। 
लजनके अन्तुः मन में सदैव ज्योवत (ज्ञान ज्योवत) जिती रिती िै, तथा लजनके 
स्मरर् मात्र से जीव दुुःख रहित िो जाते िैं, ऐसे प्रभु महाहद्विी (१८०) िैं। 
 

    स्वाधीन विधध पालन किा । अवनदेश्यिपु  जन  हहि किा ।। 
            श्रीमान  प्रभु   श्री     आत्मा । जानें न  र्ाह जग  अमेयात्मा ।।(७७) 

 
भािार्थ: जो स्वाधीन िैं (लजनका कोई स्वामी निीं िै) तथा प्रकृवत के वनयमों का 
पािन करते िैं, ऐसे जनहित कता प्रभु को अवनदेश्यिपु (१८१) किा गया िै। प्रभु श्री 
(िक्ष्मी) के पवत िै, अतुः श्रीमान (१८२) िैं। भगवान् अनंत िै, उनकी थाि कोई निीं 
जान सकता, इसलिए अमेयात्मा (१८३) िैं। 
 

 उठाए कवनर्िका क्तगरर भगिन । महाहद्रधृक अचिथि  भुिन ।। 
         पुरुषोत्तम     धनुधथर       महन । हैं  महेष्वास राम वनरूपन ।।(७८)  

 
भािार्थ: सवश पूलजत एवं पवशत को उंगिी पर धरने वािे प्रभु महाहद्रधृक (१८४) िैं। 
परम श्रेि धनुधारी पुरुषोत्तम (१८५) िैं। महेष्वास (१८६) राम के रुप िैं। 
 

प्रलय काल जल डूबे भुिन । करें महीभिा शीश धारन ।।    
        है  हृदय  वनिास धन मािा । श्रीवनिास  हैं  सुख  दािा ।।(७९) 
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भािार्थ: जब प्रिय काि में प्रभु ने जिमग्न पृथ्वी को धारर् कर उसका उिार ककया 
तो उन्हें महीभिा (१८७) नाम से बिुाया गया। सुख देने वािे भगवान् के ह्रदय में माँ 
िक्ष्मी (श्री) का वनवास िै, अतुः वि श्रीवनिास (१८८) िैं। 
 

  दें साधु संि सुगवि सुमिी । आनंददायक  सिामगिी ।। 
          वनष्पि  वनयंि िुम सिथदा । अवनरुि हरर दें पे्रम सदा ।।(८०) 

 
भािार्थ: आनंददायक सिामगिी (१८९) प्रभु साधु संतों को सुमवत एवं सुगवत प्रदान 
करते िैं। सदैव वनष्पक्ष प्रेमदायी प्रभु अवनरुि (१९०) िैं। 
 

  हों    प्रसन्न    सुमर    सुरानंद । गौरिक गोविदप्वि गोविदं ।।  
         अवि िेजस्वी मारीचि भगिन । करें िध  दषु्ट हरर  श्री दमन ।।(८१) 

 
भािार्थ: लजनके स्मरर् से आनंहदत िोते िै, वि प्रभु सुरानन्द (१९१) िैं। गौ माँ के 
रक्षक प्रभु गोविदपवि (१९२) एवं गोविन्द (१९३) िैं। तेजस्तस्वयों में भी तेजस्वी प्रभु 
मारीचि (१९४) िैं। दषु्टों का नार् करते िैं, अतुः दमन (१९५) िैं। 
 

 हों  भय दरू  सुमर  हरर हंसा । हैं गरुड़  िाहन  सुपणथ ईशा ।।  
         हैं हस्त बली हरर भुजगोत्तम । हहरण्डयनाभ नाभी मृग सम ।।(८२) 

 
भािार्थ: लजनके स्मरर् से भय का नार् िोता िै, वि प्रभु हंसा (१९६) िैं। लजनके 
वािन गरुड़ िैं, वि सुपणथ (१९७) िैं। लजनकी भुजाओ ंमें अतुलित बि िै, वि प्रभु 
भुजगोत्तम (१९८) िैं। लजनकी नाधभ (अवत सुन्दर) मृग समान िै, वि हहरण्डयनाभ 
(१९९) िैं। 
 

करें  बहद्रकाश्रम  िप पािन । हैं िह नर नारायण वनरूपन ।। 
 रहिे अक्तग्रम समाधध भगिन । समझो उन्हें सुिपा सनािन ।। 

         है नाधभ  सम  नीरज  वनयंि । शाश्वि  पद्मनाभ  हरर अनंि ।।(८३) 
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भािार्थ: बहद्रकाश्रम में नर नारायर् रूप में पावन तप करने वाि,े समाधी में अगग्रम 
रिने वािे भगवान् को अजन्मा सुिपा (२००) समझो। लजन भगवान् की नाधभ कमि 
के समान िै, वि अववनार्ी अनंत िरर पद्मनाभ (२०१) िैं। 
 

 स्वामी प्रजापवि  सब भूजन । अमृत्यु अविनाशी  भगिन ।। 
          सिथदृक सिथ स्थल विद्यमान । लसहं  शौयथ  न कोई समान ।।(८४) 

 
भािार्थ: प्रभु सभी जीवों के स्वामी िैं, अतुः प्रजापवि (२०२) िैं। भगवान् अववनार्ी 
(अमर) िैं, इसलिए अमृत्यु (२०३) िैं। सवशव्यापक प्रभु सिथदृक (२०४) िै। भगवान् के 
समान कोई र्ौयशवान निीं, इसलिए लसहं (२०५) िैं। 
 

 शुभ अशुभ कमथ फल के दािा । देिे सहज सुख सब  सन्धािा ।। 
          हैं वमत्र  भक्त  महन सन्न्धमान । रहें  स्थस्थर  हर  स्थस्थवि  समान ।। (८५) 

 
भािार्थ: कमों के अनुसार र्ुभ अथवा अर्ुभ फि देने वािे एवं सभी को सिज सुख 
प्रदान करने वािे संधािा (२०६) िै। भक्तों के मिान वमत्र सन्न्धमान (२०७) िैं। सदा 
एक रूप में स्थस्थत िोने के कारर् स्थस्थर (२०८) िैं। 
 

   बसें  हृदय अज धमात्मन ्। करें  दमुथषथण  अर्  वनिारन ।।    
           शास्ता हैं वनयंत्रक वनयम । र्कए श्रिण ग्रन्थ विश्रिुात्म ।।(८६)  

 
भािार्थ: भक्तों के ह्रदय में बसने वािे प्रभु अज (२०९) िैं।(वास्तव में अज का अथश 
समाना अथवा फें कना िोता िै। प्रभु संतों के हृदय में समाते िैं एवं दषु्टों को फें कते िैं, 
इसलिए अज िैं।) पापों का वनवारर् करते िैं, अतुः दमुथषथण (२१०) िैं। (प्रकृवत के) 
वनयम वनयंत्रक िैं, इसलिए शास्ता (२११) िैं।  ग्रंथों का श्रवर् करते िैं, अतुः विश्रुिात्म 
(२१२) िैं। 
 

    हैं रिक सुर मदथक सब दषु्ट । हरर सुराररहा देिों के इष्ट ।। 
             ज्ञान  मूल  हैं  गुरु  भगिन । गुरुिम दें ज्ञान ििुरानन ।।(८७)  
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भािार्थ: देवों के इष्ट, उनकी रक्षा करने वािे तथा सभी दषु्टों का मदशन करने वाि े
भगवान ्सुराररहा (२१३) िैं। भगवान् िी ज्ञान का मूि (ज्ञान लर्क्षक) िैं, अतुः गुरु 
(२१४) िैं। ब्रह्मा को भी ज्ञान देने वािे प्रभु को गुरुिम (२१५) किकर पुकारा गया 
िै।  

  हैं परम ज्योवि धाम पािन । हैं हरर सत्य  धमथ  वनरूपन ।।   
           हैं सरंिक धमथ श्री भगिन । सत्यपराक्रम  युक्त शुष्मन् ।। (८८) 

    
भािार्थ: भगवान् परम ज्योवत िैं, इसलिए पावन धाम (२१६) नाम से उच्चाररत ककया 
जाता िैं। धमश रूप िोने से उन्हें सत्य (२१७) किा गया िैं। धमश की रक्षा करन ेवाि े
अत्यंत र्ूरवीर प्रभु सत्यपराक्रम (२१८) िैं। 
 

     रहें योग साधन में भगिन । देख सकें  जग वनवमष बदं नयन ।। 
             अवनवमष स्थस्थर  दृर्ष्ट ईश्वर । हरर        स्त्रग्वी        बैजंिीश्वर ।।(८९) 

       
भािार्थ: प्रभु योगासन में मुदें नेत्र से ववश्व को देखते िैं, अतुः वनवमष (२१९) िैं। स्थस्थर 
दृकष्ट िोने के कारर् अवनवमष (२२०) िैं। सदैव कंठ में मािा (वैजयंती) धारर् करत े
िैं, अतुः िरर स्त्रग्वी (२२१) िैं।   
 

  िाक् ििुर प्रभु  िािस्पिी । हैं  सिथभूि  सि  रुदारिी ।।  
          सुवमरें िब प्रशस्त पद पािें । जप अग्रणी जीि िर जािें ।।(९०)  

 
भािार्थ: भगवान् वाक् चतुर िैं, अतुः िािस्पिी (२२२) िैं। सवशव्यापी सत्य प्रभु 
रुदारिी (२२३) िैं। लजनके स्मरर् से उच्च पद की प्राप्तप्त िोती िैं तथा जीव भवसागर 
से तर जाते िैं, वि प्रभु अग्रणी (२२४) िैं। 
 

  श्रीमान  श्री   के   भिृथक । ग्रामणी  विश्व   संिालक ।। 
         करें नेिा जग मागथ दशथन । न्याय हरर दें न्याय भूजन ।।(९१) 

 
भािार्थ: श्रीमान (२२५) िक्ष्मी के स्वामी िैं। ववश्व के संचािक ग्रामणी (२२६) िैं। 
संसार का नेतृत्व करने वािे निेा (२२७) िैं।  प्राद्धर्यों के न्यायदाता न्याय (२२८) िैं। 
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   दें समीरणा जीिन भूजन । सहस्त्रमूधथ    सहस्त्रानन ।। 
           सार  विश्व के हैं विश्वात्मा । करें दरू  भ्रम  वनिृत्तात्मा ।।(९२) 

 
भािार्थ: प्राद्धर्यों के जीवनदाता िैं, अतुः समीरणा (२२९) िैं। (िरर के) एक सिस्त्र 
मुख िैं, इसलिए सहस्त्रमूधथ (२३०) िैं। ववश्व की आत्मा िोने के कारर् विश्वात्मा 
(२३१) िैं। भ्रम दरू करने वािे प्रभु वनिृत्तात्मा (२३२) िैं। 
 

     सहस्त्र पग के प्रभु स्वामी । सहस्त्रपाि    हैं     सिथगामी ।। 
             भि-सागर पारें  आििथना । सहस्त्राि के सहस्त्र लोिना ।।(९३)  

 
भािार्थ: सवशव्यापी प्रभु सिस्त्र चरर्ों (पाद) के स्वामी िैं, अतुः सहस्त्रपाि (२३३) िैं। 
संसार चक्र (भव-सागर) से आििथना (२३४) प्रभु पार करते िैं। सिस्त्र चक्षु धारर् 
करते िैं, अतुः सहस्त्राि (२३५) िैं। 
 

  संिृि  करें  दरू  अशुभिा । करें   सम्प्रमदथन   दरू दषु्टिा ।। 
         अहःसंििथक हरर सम रवि । करें िवि स्वीकार यज्ञ हवि ।।(९४) 

 
भािार्थ: अर्ुभता को नष्ट करने वािे प्रभु संिृि (२३६) िैं। दषु्टता को नष्ट करने वाि े
िरर सम्प्रमदथन (२३७) िैं। सूयश की तरि प्रकार् देने वािे भगवान् अहःसंििथक (२३८) 
िैं। यज्ञ िवव को स्वीकार करने वािे प्रभु िवि (२३९) िैं। 
 

     अवनल हैं  अनाहद  सिथभूिा । धारी  शीश  भू  धरनीधरा ।। 
            करें उपकार अर्प अपकारा । सुप्रसाद प्रभु अवि कृपाला ।।(९५)  

 
भािार्थ: अनाहद एवं सवशव्यापी िोने से प्रभु अवनल (२४०) िैं। लसर पर पृथ्वी को धारर् 
करते िैं, अतुः धरनीधरा (२४१) िैं। कृपाि िरर अपकार करने वािों का भी उपकार 
करते िैं, इसलिए सुप्रसाद (२४२) िैं। 
 

    रहें सदा प्रसन्नात्म प्रसन्न । शीश विश्वधृक भार भुिन ।।  
            हैं विश्वभुग  विश्व पालक । विभु प्रभु  हैं  आनंददायक ।।(९६) 
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भािार्थ: प्रभु सदैव आनंहदत रित ेिैं, अतुः वि प्रसन्नात्म (२४३) िैं। (लजनके) र्ीर् पर 
पृथ्वी का भार िै, वि विश्वधृक (२४४) िैं। समस्त ववश्व के पािनकता विश्वधृक 
(२४५) िैं। हदव्य आनंद देने वािे प्रभु विभु (२४६) िैं। 
 

सत्किा  करें कृत्य पािन । साध ुहरर करें धमथ अनुसरन ।। 
        पूजें संि हरर सतृ्कि पुन्य । करिे कमथ जो न्याय परायन ।।(९७) 

 
भािार्थ: सत कमश करने वािे सत्किा (२४७) िैं। धमश का अनुसरर् करने वािे प्रभु 
साध ु(२४८) िैं। संत हदव्य भगवान् सतृ्कि (२४९) की पूजा करते िैं जो न्याय परायर् 
कायश करते िैं।  
 

काल प्रलय हों विलीन भूजन । जि ुनाम से प्रलसि भगिन ।। 
        प्रभु  ही  नर   हैं  िही  आत्मा । हैं    नरनारायण     जगात्मा ।।(९८) 

 
भािार्थ: प्रिय काि में जीव भगवान में वविीन िो जाते िैं, अतुः वि जि ु(२५०) नाम 
से प्रलसि िैं। िरर नर एवं आत्मा दोनों िैं, इस प्रकार ववश्व की आत्मा िोने के कारर् 
उन्हें नरनारायण (२५१) नाम से पुकारा जाता िै। 
 

 अनेक नाम हैं अिः असंखे्यय । अपे्रयात्मा  के रुप अप्रमेय ।। 
        सुर  भी आकार हरर न जाना । विलशष्ट प्रभु  महाबलिाना ।।(९९)  

 
भािार्थ: प्रभु के असंख्य नाम िोने से वि असंखे्यय (२५२) िैं। (श्री ववष्णुसिस्त्रनाम 
में भगवान् के सिस्त्र नामों का उल्लेख करते िुए भगवान् वेद व्यास जी किते िैं कक 
यि तो प्रभु के कुछ िी नाम िैं)।  प्रभु के रूप को मापा निीं जा सकता, वि अनंत िैं 
अथात अपे्रयात्मा (२५३) िैं। देवता भी प्रभु के आकार को जानने में अनधभज्ञ िैं, ऐस े
मिाबिर्ािी प्रभु को विलशष्ट (२५४) किकर सम्बोद्धित ककया गया िै।  
   

हैं हरर अत्यंि कुशल शासक । लशष्टकृि प्रभु हैं अधभभािक ।।  
         पािन   शरीर   पािन  आत्मा । शुचि  हरर   श्रेि   परमात्मा ।।(१००) 
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भािार्थ: इस सृकष्ट को प्रभु लशष्टकृि (२५५) अधभभावक बन कुर्िता से र्ालसत 
करतें िैं। लजनका तन एवं मन, दोनों िी पववत्र िैं, ऐसे परमात्मा को शुचि (२५६) कि 
कर बुिाते िैं। 
 

 लसिार्थ  हैं  संपन्न सत्कमथ । दें लसद्धिद  प्रभु  फल  कमथ ।। 
           लसिसंकल्प लसद्धि पूरक । लसद्धिसाधन लसद्धि साधक ।।(१०१) 

 
भािार्थ: सत्य कमों से संपन्न प्रभु लसिार्थ (२५७) िैं। लसद्धिद (२५८) भगवान् कमों 
का फि देते िैं। लसिसंकल्प (२५९) लसद्धियों (मनोरथ) को पूर्श करते िैं। लसद्धिओ ं
के साधक िरर लसद्धिसाधन (२६०) िैं। 
 

    धमथ  पालक  हैं  परमात्मा । िृषाही  परम    पवित्र    आत्मा ।। 
              िृषभ करें सब पूणथ मन्मन ्। विषु्ण करें सब जग का पालन ।।(१०२)  

 
भािार्थ: परम पववत्र आत्मा एवं  धमश पािक प्रभु िृषाही (२६१) िैं। िषृभ (२६२) रूप 
में (भक्तों) की समस्त कामनाएं पूर्श करते िैं। विषु्ण (२६३) समस्त सृकष्ट का पािन 
करते िैं। 
 

साधन स्वगथ है नाम जपन । िृषपिा अवि सुन्दर भगिन ।। 
          हरर िृषोदर हैं  दािा  अन्न । बढ़े   मान   िधथना  सुवमरन ।।(१०३) 

 
भािार्थ: अवत सुन्दर रूप वािे िषृपिा (२६४) स्वगश प्राप्तप्त के साधन िैं। (वषृपवा 
भगवान् का स्मरर् जीवों को मरर्ोपरांत स्वगश का पथ वनलश्चत करता िै )। इस जग 
का पोषर् करने वािे (अन्नपूर्ा) भगवान् िृषोदर (२६५) िैं। प्रभु का िधथना (२६६) 
नाम स्मरर् करने से सम्मान की प्राप्तप्त िोती िै। 
 

 सुवमरन से हों प्रकट् सिेग । िधथमान की  गवि अवि िेग ।। 
            हैं विविक्त अप्रपंि भगिन । करिे श्रुविसागर दःुख हरन ।।(१०४) 
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भािार्थ: िधथमान (२६७) नाम के स्मरर् से (भक्तों की रक्षा िेतु) प्रभु र्ीघ्र प्रकट िो 
जाते िैं  ताकक वि दषु्टों का संिार कर सकें )। प्रभु का स्वभाव प्रपंचिीन िै अतुः वि 
विविक्त (२६८) िैं। (दीन दखुखयों के) दुुःख िरर् करने वािे श्रवुिसागर (२६९) िैं।   
 

     सुभुजा  युक्त  भुजा  महान । हैं दभूर  दधुथर   भगिान् ।। 
               करें िाग्मी िेद मधुर गायन । हैं  इंद्रपवि महेंद्र भगिन ।।(१०५) 

 
भािार्थ: बिर्ािी भुजा से युक्त िरर सुभुजा (२७०) िैं। दधुथर (२७१) भगवान् दभूर 
िैं (अथात कहठनता से प्राप्त िोते िैं। यिां तप और श्रिा को मित्वा दी गयी िै)। वदेों 
को मधुर वार्ी से गायन करने वािे िाग्मी (२७२) िैं। इंद्रदेव के स्वामी महेंद्र (२७३) 
िैं।  

धनपवि िसुद श्री के स्वामी । दें धन िसु संि अनुगामी ।। 
          अनेक  रूप  अििररि भुिन । नैकरूप  िब  कहें भूजन ।।(१०६) 

 
भािार्थ: धन सम्पदा से यकु्त िसदु (२७४) माँ िक्ष्मी (श्री) के पवत िैं। िसु (२७५) 
रूप में वि संत अनुगावमयों को धन ववतररत करते िैं (सम्पन्नता देते िैं)। भगवान ्
अनेक रूपों से इस धरा पर अवतररत िोते िैं, अतुः नकैरूप (२७६) नाम से प्रार्ी 
पुकारते िैं।  
 

   बृहि   रूप   नापे  र्त्रभुिन । बृहदरूप  से  बाली  प्रसन्न ।। 
              लशपविष्ट  हरर गौ में  स्थस्थि । दें प्रकाशन  प्रकाश  जगि ।।(१०७)  

 
भािार्थ: भगवान ्के कत्रिोक नापन ेवािे बिृत रूप को देखकर बािी अत्यंत िकषशत 
िुए, इसलिए उन्हें बृहदरूप (२७७) नाम से जाना गया। प्रभु के अंदर गौ माता का 
वास िै, अतुः वि लशपविष्ट (२७८) िैं। प्रभु का स्वरुप जग को प्रकालर्त करता िै, 
इसलिए प्रकाशन (२७९) िैं। 
 

जो िेज साधक िपस्वस्वन का । िह ओजस्त स्वरुप हरर का ।। 
          हैं   हरर  बल   बलिानों   का । हैं   द्युविधर  यश   शूरों  का ।।(१०८) 
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भािार्थ: साधकों के तेज प्रभु ओजस्त (२८०) नाम से पुकारे जाते िैं। र्रू वीरों के 
वैभव, बिवानों के बि, प्रभु द्युविधर (२८१) िैं।  
 

प्रकाशात्मा दें प्रकाश जन । हैं सम रवि ओज प्रिापन ।। 
          ऋि  धमथबोध  से  सम्पन्न । स्पष्टािर रहें सदैि प्रसन्न ।।(१०९) 

 
भािार्थ: प्राद्धर्यों को प्रकालर्त करने वािे (अथात ज्ञान देने वािे) प्रकाशात्मा 
(२८२) िैं। सूयश के समान लजनका तप िै वि प्रिापन (२८३) िैं। धमश ज्ञान से संपन्न 
प्रभु ऋि (२८४) िैं। भगवान् सदैव प्रसन्न रिने वािे िै, अतुः स्पष्टािर (२८५) िैं। 
 

   हैं  ज्ञानी   ििुिेद   मंत्रण । िन्द्रांशु सम शीिल र्करण ।।  
             समाहहि सूयथ सम ज्योवि । भास्करद्युवि    ज्ञान    पे्ररवि ।।(११०) 

 
भािार्थ: लजनमें चारों वेदों का ज्ञान समाहित िै, वि मंत्रण (२८६) िैं। र्ीति ककरर्ों 
के समान िन्द्रांशु (२८७) िैं (यिाँ संसार ताप रूप सूयश के ताप से संतप्त चचत्त जीवों 
को र्ीति ककरर्ों के समान र्ीतिता प्रदान करने का उल्लखे ककया गया िै)। प्रभु 
में सूयश के समान तेज समाहित िै, और वि ज्ञान प्रेरर्ा िैं, अतुः भास्करद्युवि (२८८) 
िैं। 
               हुए प्रकट् सोम सागर मन्थन । हेिु अमृिांशूद्भि भगिन ।। 

        भान ु िपन  सम अंशुमाललन् । करें  शशवबन्द ु  अरोक्तगन् ।।(१११) 
 
भािार्थ: समुि मंथन के समय चद्रमा की उत्पवत प्रभु अमृिांशूद्भि (२८९) के कारर् 
िुई। सूयश के समान तप वािे भगवान् भानु (२९०) िैं। शशवबन्द ु(२९१) (प्राद्धर्यों को) 
वनरोग करते िैं।    
 

  करें  इंद्र   सुरेश्वर   पूजन । करें वनरोग औषध भूजन ।।  
   जगिसेिु िारें भि-पुरन । करें पे्रररि  िलें  धमथ जन ।।   

              हैं िह  ईश्वर अवि  पािन । सत्यधमथपराक्रम  भगिन ।।(११२) 
 

भािार्थ: इंद्र से पूलजत प्रभु सुरेश्वर (२९२) िैं। प्रभु जग को वनरोग करते िैं, अतुः औषध 
(२९३) िैं।  जगिसिेु (२९४) भव-सागर से तारने वािे िैं (मोक्ष देने वािे िैं)। प्राद्धर्यों 



37 
 

को धमश की राि पर चिने के लिए प्रेररत करने वािे अवत पववत्र भगवान ् 
सत्यधमथपराक्रम (२९५) िैं। 
 

जानें भूि भविष्य ििथमान । भूिभव्यभिन्नार् भगिान ।। 
          हों  पवित्र जप  पिन  ईश । िले  समीर पािन  वनदेश ।।(११३) 

 
भािार्थ: जो भूत, वतशमान और भववष्य जानते िैं, वि  भूिभव्यभिन्नार् (२९६) प्रभु 
िैं। लजनके जपने से ह्रदय पववत्र िो जाता िै, ऐसे भगवान् पिन (२९७) िैं। लजनके 
आदेर् से वायु प्रवाहित िोती िै वि ईश्वर पािन (२९८) िैं। 
 

    है र्प्रय अनल आत्मभािना । कामहा  करें   अंि  कामना ।। 
              पूणथ  करें  पूणथ   अधभलाषा । हैं कामकृि संिों की आशा ।।(११४) 

 
भािार्थ: आत्मभावना (हृदय की र्ुद्धिता) प्रभु को अत्यंत कप्रय िै, अतुः वि अनल 
(२९९) िैं। कामहा (३००) भगवान् कामनाओ ंका अंत करते िैं (यिाँ ऐहिक कामनाओ ं
का उल्लेख िै)। पूणथ (३०१) कामनाएं पूर्श करते िैं। कामकृि (३०२) संतो की आर्ा 
िैं (अथात उनके आधार िैं।) 
 

    है अवि सुन्दर कान्त भगिन । पाएं  लक्ष्य  करें  काम  अिथन ।।  
              पूणथ  करें  भक्तों   के  मन्मन् । रखें जब हहय कामप्रद भगिन ।।(११५)  
 
भािार्थ: अवत सुन्दर काया के स्वामी कान्त (३०३) िैं। िक्ष्य की प्राप्तप्त के लिए काम 
(३०४) भगवान् की पूजा की जाती िै। जब कामप्रद (३०५) प्रभु को ह्रदय में धारर् 
ककया जाता िै तब वि भक्तों की कामनाओ ंको परू्श करते िैं। 
 

     हो युग आरम्भ प्रभु के कृत्य । युगाहदकृि    संसार    पूज्य ।। 
               युग   आििथन   करें   वनयंि । कहे जग उन्हें युगाििथ अनंि ।।(११६) 

 
भािार्थ: ववश्व पूलजत युगाहदकृि (३०६) प्रभु के कृत्य से िी युग का प्रारम्भ िोता िै। 
प्रभु िी समस्त युगों (सतयुग, त्रेता, द्वापर, कलियुग) का आवतशन करतें िैं, अतुः संसार 
उन्हें अनंत युगाििथ (३०७) किता िै।   
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     करें धारण बहु  माया  भगिन । अिः नैकमाय प्रलसि भुिन ।।  
               करें क्तगलन जीि कल्प के अंि । महाशन हरर हैं  मोि वनयंि ।।(११७) 
 
भािार्थ: अनेक माया को प्रभु धारर् करते िैं, अतुः नैकमाय (३०८) (नाम से) जगत 
में प्रलसि िैं। कल्प के अंत में (प्रिय काि) सभी जीवों का आिार बनाकर उन्हें मोक्ष 
की प्राप्तप्त कराते िैं, अतुः महाशन (३०९) िैं। 
 

 विषय रहहि हदव्य श्री भगिन । हैं अदृश्य सम काल दजुथन ।। 
           हैं  स्व-प्रकालशि  सुन्दर  रूप । व्यक्तरूप  योगी   अनुरूप ।।(११८) 

 
भािार्थ: ववषयों से रहित, दषु्टों के लिए काि समान अदृश्य (३१०) हदव्य भगवान् िैं। 
स्वयं प्रकालर्त सुन्दर रूप वािे योगी सदृश्य प्रभु व्यक्तरूप (३११) िैं। 
 

र्कए रण िध असंख्य असुर । सहस्त्रलजि संगी संि सुर ।। 
         अनंिलजिा  चिन्त्य   भगिन । इष्ट  हरर करिे  हवि ग्रहन ।।(११९) 

 
भािार्थ: असंख्य असुरों का रर् में संिार करने वािे संतों के वमत्र, प्रभु सहस्त्रलजि 
(३१२) िैं। समझने योग्य प्रभु अनिंलजिा (३१३) िैं। यज्ञ में अकपशत िवव को ग्रिर् 
करने वािे भगवान् इष्ट (३१४) िैं। 
 

अन्तयामी अमर अविलशष्टा । लशिक पंर्डि हैं लशषे्टष्टा ।।   
          लशखंडी हैं  मोर पंख  धारी । पालें   गौ  गोपिेशधारी ।।(१२०)   

 
भािार्थ: अन्तयामी और अजन्मा प्रभु अविलशष्टा (३१५) िैं। ववद्वानों के भी लर्क्षक 
लशषे्टष्टा (३१६) िैं। मस्तक पर मयूर पंख का धारर् करन ेवािे लशखडंी (३१७) प्रभु 
गौ माँ पािक एवं गोपिेशधारी (३१८) िैं। 
 

माया से हों भृवमि असुर । नहुष सुमर िरें भिसागर ।। 
          हैं िषथ लशिक ऋर्ष-धमथ । करें  क्रोधहा  नाश कुकमथ ।।(१२१) 



39 
 

भािार्थ: (लजनकी) माया से असुर भ्रवमत िो जाते िैं और लजनके नाम स्मरर् से 
भवसागर तर जाते िैं, वि नहुष (३१९) िैं। ऋकष-धमश पािन करने वािों के लर्क्षक 
िषथ (३२०) िैं। कुकमश का क्रोधहा (३२१) नार् करते िैं। 
 

करें  कोप  हों  नष्ट अधमी । क्रोधकृि पूलजि सिकमी ।। 
          समझो प्रभु किा ही भिा । विश्वबाहु संि आश्रयदािा ।।(१२२)   

 
भािार्थ: सभी संतों द्वारा पूलजत  क्रोधकृि (३२२)प्रभु के क्रोध करने से दषु्टों का संिार 
िोता िै। भगवान् किा (३२३) िी भता िैं। संतों के आश्रयदाता विश्वबाहु (३२४) िैं। 
 

 धार शीश की रि िसुंधरा । हुए विख्याि प्रभु महीधरा ।।  
           हैं  अच्युि षष्ट हीन-विकार । प्रधर्ि र्कए उत्पधत्त संसार ।।(१२३) 

 
भािार्थ: पृथ्वी की रक्षा के लिए प्रभु ने इन्हें र्ीर् पर धारर् ककया, अतुः वि ववश्व में 
महीधरा (३२५) के नाम से ववख्यात िुए। छै भाव ववकारों से वविीन  िोने के कारर् 
वि अच्यिु (३२६) िैं। ( जन्म, अस्तस्तत्व, पररर्ाम, वधशन, क्षय और नार्, ये छै ववकार 
र्ास्त्र वद्धर्शत िैं)। ववश्व की उत्पधत्त करने वािे प्रभु प्रधर्ि (३२७) िैं। 
 

   हैं प्राण  प्रभु  जीिन  आधार । प्राणद  सुर  नर  बल आधार ।। 
    सुि अहदवि ललए जन्म भुिन । र्े  इन्द्रानुज   स्वरुप  बामन ।। 

               िासिानुज    नापे    र्त्रभुिन । हदए नृप महाबली स्वस्त्ययन ।।(१२४) 
 
भािार्थ: इस सृकष्ट के आधार प्रभु प्राण (३२८) िैं। देव एवं नर के बि आधार भगवान ्
प्राणद (३२९) िैं। अहदवत पुत्र इि अनुज के रूप में पृथ्वी पर बामन स्वरुप में अवतार 
िेकर (कश्यप जी द्वारा अहदवत से इि के अनुज के रूप में अवतररत िुए थे) 
िासिानुज (३३०) नाम से तीनों िोकों को नाप कर सम्राट मिाबिी का उिार 
ककया। 
 

 स्वामी सागर आधार भुिन । अपांवनधध  हैं  ईश्वर  भूजन ।। 
            हैं स्थस्थि अन्तभाग सब जन । अधधिान हैं सगुण भगिन ।।(१२५) 
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भािार्थ: पृथ्वी के आधार, समदु्र के स्वामी अपांवनधध (३३१) प्राद्धर्यों के ईश्वर िैं। 
समस्त जीवों के अन्तुः करर् में स्थस्थत अधधिान (३३२)  प्रभु साकार रूप में अवतररत 
िुए। 
  

 अप्रमत्त दें न्याय  सब कमी । प्रभु प्रविर्िि अवि पराक्रमी ।। 
           स्कन्द अमर अजर परमेश्वर । स्कन्दधर  हैं  धमथ  के  ईश्वर ।।(१२६)   

 
भािार्थ: सब कवमशयों को न्याय देने वािे प्रभु अप्रमत्त (३३३) िैं। मिान पराक्रमी 
भगवान् प्रविर्िि (३३४) िैं। अजर अमर प्रभु स्कन्द (३३५) िैं। धमश के स्वामी 
स्कन्दधर (३३६) िैं। 
 

   धुयथ  सहें  सहज  भार भूजन । दें फल िरद कमथ सब प्राद्धणन ।।  
             िले पिन पा आदेश भगिन । करें   वनदेश  िेग   िायुिाहन ।।(१२७)  

 
भािार्थ: समस्त जीवों का भार सिजता से धुयथ (३३७) सिते िैं। सभी प्राद्धर्यों को 
िरद (३३८) कमों का फि देते िैं। प्रभु के आदेर् से पवन बिती िै और िायुिाहन 
(३३९) रूप से वि उसके वगे को वनदेलर्त करते िैं। 
 

  िासुदेि   बसें    सुर   हृदय । ििृभान ुओलजि  सम सूयथ ।। 
             जानें सब प्रर्म देि भगिन । आहददेि का करें सब िंदन ।।(१२८) 

 
भािार्थ: देवों के ह्रदय में बसने वािे िासुदेि (३४०) िैं। सूयश के समान तेज वाि े
िृिभान ु(३४१) िैं। प्रथम देव आहददेि (३४२) को सभी प्रर्ाम करत ेिैं। 
 

   करें ध्वस्त  हरर नगर  दजुथन । कहें पाद्धणनी पुरंदर भगिन ।।  
             है शोक उवमथ  दोष जानें जन । हैं  अशोक  दोषहीन   िपुन ।।(१२९)   

 
भािार्थ: प्रभु दषु्टों के नगरों को ध्वस्त करते िैं इसलिए (मिकषश) पाद्धर्नी ने उन्हें 
भगवान् पुरंदर (३४३) नाम से सम्बोधधत ककया िै। र्ोक एक प्रकार का उवमश दोष िै, 
भगवान् अशोक (३४४) इस दोष से मुक्त िैं।  
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िारें जन भि-सागर भगिन । हैं मोि आधार हरर िारन ।।  
          हरें जन्म मरण  भय भगिन । करें िार  दरू  दःुख भूजन ।।(१३०)   

 
भािार्थ: भगवान् िारन (३४५) प्राद्धर्यों को भव-सागर पार करा मोक्ष का आधार 
बनते िैं।  जन्म मरर् की घबरािट को िर िार (३४६) भगवान् प्राद्धर्यों के दखुों को 
दरू करते िैं।  
 

        न कोई  बली शूर समान । शौरर   िीर   िसुदेि   सिंान ।।  
                 करें जनेश्वर लोक वनयंि । करें अनुकूल मंगल सब सिं ।।(१३१) 

 
भािार्थ: भगवान् के समान कोई वीर निीं, इसलिए वि शूर (३४७) िैं। वीर वासदेुव 
के पुत्र शौरर (३४८) िैं। ववश्व के वनयंत्रक जनेश्वर (३४९) िैं। अनुकूल (३५०) 
(भगवान्) सब संतों का मंगि करते िैं। 
 

     हेिु  रिा मही लें  अििार । शिाििथ  प्रगट् े  शि   बार ।। 
               है शोधभि हरर हस्त नीरज । हैं पद्मी सुभग समान सूरज ।।(१३२) 

 
भािार्थ: पृथ्वी की रक्षा के लिए प्रभु ने सैकड़ों (बिुत) अवतार लिए, इसलिए वि 
शिाििथ (३५१) नाम से ववख्यात िुए। सूयश के समान प्रवतभार्ािी प्रभु के िाथों में 
कमि पुष्प र्ोभायमान िै, इसलिए वि पद्मी (३५२) िैं। 
 

   कमल सम  हरर के लाल नयन । पद्मवनभेिण   कहें  र्त्रभुिन ।। 
             स्थस्थि कमल सम नाधभका िन । प्रज्ञाि नाम पद्मनाभ भगिन ।।(१३३) 
 
भािार्थ: भगवान् के िाि नेत्र कमि के समान िैं, अतुः उन्हें कत्रभुवन पद्मवनभेिण 
(३५३) नाम से बुिाता िै। प्रभु के र्रीर में कमि रूपी नाधभका स्थस्थत िै, इसलिए 
उन्हें पद्मनाभ (३५४) नाम से जाना जाता िै। 
 

  अवि  सुन्दर   वनयंि  के  नयन । हैं अरविदंाि कमल लोिन ।। 
            स्थस्थि हहय रूप कमल के मध्य । र्त्रभुिन  में   पद्मगभथ  पूज्य ।।(१३४)  
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भािार्थ: भगवान् के अवत सुन्दर चक्षु कमि समान िैं, अतुः वि अरविदंाि (३५५) 
िैं। हृदय रूपी कमि के मध्य में स्थस्थत पद्मगभथ (३५६) तीनों िोकों में पूज्य िैं। 
 

      सि सिकमा दें अन्न भूजन । हैं  कमथ   शरीरभृि   पािन ।।    
                स्वामी विपुल विभूवि विधध । दें महद्धिथ जन ररद्धि लसद्धि ।।(१३५) 

 
भािार्थ: प्राद्धर्यों को अन्न प्रदान करने वािे सत्य (कमी) सिकमा (३५७) िैं। पववत्र 
कमश करने वािे शरीरभृि (३५८) िैं। ररद्धि लसद्धि को प्रदान करने वािे ववपुि ववभूवत 
के स्वामी महद्धिथ (३५९) िैं। 
 

     प्रपंि रूप हैं ररि  भगिन  । हैं   िृिात्मा   हरर  अजन्मन् ।।   
                महाि के हैं सहस्त्र लोिन । ध्वज गरुड़ध्वज गरुड़ चिन्ह ।।(१३६) 

 
भािार्थ: प्रपंच रूप िोने से प्रभु को ररि (३६०) सम्बोधधत ककया जाता िै। प्रभु का 
रूप अजन्मा िै, अतुः वि ििृात्मा (३६१) िैं। िरर के सिस्त्र (अनगगवनत) नेत्र िैं, अतुः 
महाि (३६२) िैं। प्रभु की ध्वजा गरुर् के चचह्न वािी िै, इसलिए वि गरुड़ध्वज 
(३६३) िैं।     
 

     महायशी अिुल्य परमात्मा । हैं अिुल अमर अजर  आत्मा ।।  
               अमर शरीर िुम  सिथभूिा । हैं दृढ़  संकल्पी शरभ अजिेा ।।(१३७) 

 
भािार्थ: अतिुनीय अजर अमर आत्मा के स्वामी मिायर्ी प्रभु अिुल (३६४) िैं। दृढ़  
संकल्पी अमरत्व प्राप्त अजेय सवश व्यापी भगवान् शरभ (३६५) िैं। 
 

हैं हरर भीम महाबलशाली । समयज्ञ सम द्रष्ट िैभिशाली ।। 
          यज्ञ हवि होिी अवि पािन । करें  ग्रहण  हविहथरर  भगिन ।।(१३८) 

 
भािार्थ: मिाबिर्ािी प्रभु भीम (३६६) िैं। अत्यंत वैभवर्ािी सभी को समान दृकष्ट 
से देखने वािे भगवान् समयज्ञ (३६७) िैं । पववत्र यज्ञ की िवव को स्वीकार करन े
वािे प्रभु हविहथरर (३६८) िैं। 
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हैं परम ज्ञान के ज्ञािा हदव्य । कहे जग उन्हें सिथलिणलिन्य ।। 
          लक्ष्मीिान  के बसें श्री हहय । दें   सवमविज्जय  रण  में  विजय ।।(१३९) 

 
भािार्थ: प्रभु श्रेि ज्ञान के ज्ञाता िैं, अतुः उन्हें ववश्व सिथलिणलिन्य (३६९) नाम से 
पुकारा जाता िै।  श्री ( िक्ष्मी) को अपने ह्रदय में धारर् करते िैं, इसलिए लक्ष्मीिान 
(३७०) िैं। युि में सवमविज्जय (३७१) ववजय हदिाने वािा िैं। 

 
         हैं अविनासी वििर भगिन । धरें   रोहहि  रोहू    िपथन् ।। 

                    दें  हरर मागथ  आंनद  भूजन ।  करें िंदन हेिु हेिु मोिन ।।(१४०) 
 
भािार्थ: लजनका कभी नार् निीं िोता (अववनासी), ऐसे प्रभु वििर (३७२) िैं। रोिू 
मत्सय के रूप में अवतररत िुए, इस कारर् उन्हें रोहहि (३७३) नाम से जाना जाता 
िै। प्राद्धर्यों को आनंद देने वाि ेप्रभु मागथ (३७४) िैं। हेिु (३७५) की वन्दना करने से 
मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै। 
 

बांधे माधि यशोदा खम्भ । दामोदर हैं सि जन स्तम्भ ।। 
सहें सह भूजन के विकार । हैं हरर  महीधर  पिथिाकार ।।(१४१) 
 

भािार्थ:  संतों के आधार प्रभु को जब (माँ) यर्ोदा ने खम्भे से बांधा तो उन्हें दामोदर 
(३७६) नाम से सम्बोधधत ककया गया। प्राद्धर्यों (अपने भक्तों) के ववकारों को सिन 
करने के कारर् उनका नाम सह (३७७) पड़ा। प्रभु का आकार पवशत रूप िोने के 
कारर् (अवत ववर्ाि) उन्हें महीधर (३७८) नाम से बुिाया गया। 
 

जो भाग्यिान और पुण्यिि् । महाभाग नाम महाभगिि ।। 
          जैसे िले  समीर िीव्र  गवि । िले िेगिान मन द्रिु गवि ।।(१४२) 

 
भािार्थ:  जो भाग्यर्ािी और पुण्यवत िैं, ऐसे मिाभगवत को महाभाग (३७९) नाम 
से पुकारा गया िै। लजस प्रकार वाय ुअत्यंत तीव्र गवत से बिती िै उसी प्रकार िेगिान 
(३८०) का मन अत्यंत वगे से प्रवाहित आता िै। 
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हो मग्न जग उदर काल प्रलय । प्रभु अवमिासन अवि हदव्य ।। 
          हैं  उद्भि  शासक  सब भूजन । करें  पापी भयभीि िोभन ।।(१४३) 

 
भािार्थ:  प्रिय के समय हदव्य प्रभु अवमिासन (३८१) के उदर में संसार समाहित िो 
जाता िै। पथृ्वी के समस्त जीवों के स्वामी िोने के कारर् उन्हें उद्भि (३८२) नाम से 
पुकारा जाता िै। पाकपयों को भयभीत करने वािे भगवान् का नाम िोभन (३८३) िै। 
 

 लजनके  पूजन  से  हों पवित्र । िह हरर देि  स्थस्थि सिथत्र ।। 
             करें िास  श्री उदर नारायन । श्रीगभथ नाम प्रलसि भुिन ।।(१४४))  

 
भािार्थ:  सवशत्र स्थस्थत प्रभु देि (३८४) का पूजन करने से पववत्र िोते िैं। श्री (माँ 
िक्ष्मी) प्रभु के उदर में वास करती िैं, अतुः उन्हें श्रीगभथ (३८५) के नाम से बुिाया 
जाता िै। 
 

   परमेश्वर  प्रभु   परम   ईश । करें जग वनमाण हरर करणीश ।। 
              विश्व सृजन वनयंत्रण किा । कारण  हरर  हैं   जग  के  भिा ।।(१४५)  

 
भािार्थ:  परम ईर् प्रभु परमेश्वर (३८६) िैं। करणीश (३८७) प्रभु इस जग के वनमार् 
िेतु िैं। आप िी ववश्व का वनमार् करते िैं एवं पोषर् करते िैं, अतुः कारण (३८८) िैं।   
 
                रिें  हरर भुिन  विचित्र सदा । विकिथ  प्रभु  हैं िास्तुविदा ।। 

            गहन समान न कृत्य िमिा । करें  दरू  गुह माया  ममिा ।।(१४६)  
 
भािार्थ: प्रभु वास्तुकार िोन ेसे सदैव ववचचत्र भुवनों की रचना करते िैं, अतुः विकिथ 
(३८९) िैं। कोई भगवान् की कृत्य क्षमता को स्पर्श निीं कर सकता, इसलिए गहन 
(३९०) िैं। माया ममता से अपने स्वरुप को आववतशत कर िेते िैं (ढक िेते िैं), अतुः 
गुह (३९१) िैं। 
 

दें कमथ ज्ञान व्यिसाय भगिन । व्यिस्थान करें पोषण भुिन ।। 
           वमले जन अंि  काल पद्मपाद । करें जब पूजन संस्थान पाद ।।(१४७) 
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भािार्थ: प्रभु कमश ज्ञान देने वािे गुरु िैं, अतुः व्यिसाय (३९२) िैं। जग की पूवतश करते 
िैं (व्यवस्था करते िैं), अतुः उन्हें व्यिस्थान (३९३) किा जाता िै। मरर् पश्चात लजनके 
पूजन करने से कमि रूपी चरर्ों में वनवास वमिता िै, वि संस्थान (३९४) िैं। 
  
         दें स्थानद फल कमथ अनुरूप । हैं ध्रुि अिय अट्ल स्वरूप ।।  
         िहँु ओर है  लजनकी प्रलसद्धि । है  िमा  रीवि  हरर  परद्धिथ ।।(१४८) 
 
भािार्थ: कमों के अनुसार जो फि देते िैं, वि स्थानद (३९५) िैं। प्रभु अक्षय अटि 
िैं, अतुः ध्रुि (३९६) िैं। ऐसे भगवान ्लजनकी क्षमा िी रीवत िै, तथा लजनकी प्रलसद्धि 
चिंु ओर िै, वि परद्धिथ (३९७) िैं। 
 

  हैं हरर परम सत्य के िक्ता । परमस्पष्ट  धमथ   अधधिक्ता ।। 
             रहें  िुष्ट  त्रप्त   मय-आनंद । हरर पुष्ट दें जग परम आनंद ।।(१४९) 

 
भािार्थ: धमश एवं सत्य के अधधवक्ता प्रभु परमस्पष्ट (३९८) िैं। सदैव तृप्त रिने वाि े
त्रप्तानंद प्रभु िुष्ट (३९९) िैं। परमानदं में रिने वािे िर प्रकार से पूर्श प्रभु पुष्ट (४००) 
िैं। 
 

हो ज्ञान सि लजनके सुवमरन । िह शुभेिण हैं ररपु दजुथन ।। 
         रमणें   योगी   वनत्य   स्वरूप । राम नृप  दशरर् प्रविरूप ।।(१५०) 

 
भािार्थ: लजनके स्मरर् से सत्य का ज्ञान िोता िै तथा जो दषु्टों के र्त्रु िैं, वि शुभेिण 
(४०१) िैं। लजन वनत्यस्वरूप भगवान् में योगी रमर् करते िैं, एवं जो (अवध नरेर्) 
दर्रथ जी के प्रवतरूप िैं (उनके पतु्र िैं) उनका नाम राम (४०२) िै।  
  

    प्रलय काल समाहहि आत्मा । विराम   प्रभु  हैं   परमात्मा ।। 
              विराज  करें न  सेिन  विषय । दें वनमोिन हरर अवि पूज्य ।।(१५१) 

 
भािार्थ: प्रिय काि में लजनमें आत्मा समाहित िो जाती िै ऐसे परमात्मा प्रभु विराम 
(४०३) िैं।  ववषय सेवन में लजन्हें राग निीं िै तथा जो अवत कप्रय भगवान मोक्ष प्रदान 
करते िैं, वि विराज (४०४) िैं। 
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   हो पवित्र िन नेय भजन से । दें  विश्व  नेिृत्व  रुप नय से ।। 
              हैं आत्मवनभथर अनय वनयंि । न नृप कोई अविररक्त अनंि ।।(१५२) 

 
भािार्थ: नेय (४०५) भगवान् के जप से र्रीर पववत्र िो जाता िै। नय (४०६) समस्त 
संसार के नेता िैं। अनय (४०७) भगवान् स्वतंत्र िैं।उनके अवतररक्त िमारा कोई 
स्वामी निीं िै।   
 

     िीर   करें   कायथ    सुिेष्ट । समान न  कोई शक्तक्तमश्रेि ।।  
               धमथ हरर सि बोधन दािा । धमथविदतु्तम    गं्रर्     ज्ञािा ।।(१५३) 

 
भािार्थ: मिाबिर्ािी भगवान् िीर (४०८) सदैव र्ुभ कमश करते िैं। शक्तक्तमश्रिे 
(४०९) के समान कोई निीं िै। प्रभु सत्य का ज्ञान कराते िैं, अतुः धमथ (४१०) िैं। ग्रथंों 
के ज्ञाता िैं, इसलिए धमथविदतु्तम (४११) िैं।   
 

  गवि  अिरोधा  िैकुण्ठ  अनंि । अमार्पि सभी िलुा वनयंि ।। 
            हरर आहदजन्म  दें फल सकुमथ । करें  नाश   पुरुष    दषु्कमथ ।।(१५४) 

 
भािार्थ: गवत को अवरोध करने वािे (जगत के प्रारम्भ में वबखरे िुए जीवों को परस्पर 
वमिाकर उनकी गवत को रोकने वािे) प्रभु लजनका कोई मापदंड निीं िै, वि िैकुण्ठ 
(४१२) िैं। प्रभु आहदजन्म (४१३) िैं (लजनके जन्म काि का कोई पता निीं िै) जो 
र्ुभ कमों का फि देते िैं। दषु्कमों को नष्ट करने वािे प्रभु पुरुष (४१४) िैं। 
 

  िायु विहीन से  हो जग अंि । पिन रूप हैं प्राण वनयंि ।। 
            करें अंि प्राणद काल प्रलय । हैं प्रणि प्रभु  अवि पूज्य ।।(१५५) 

 
भािार्थ: वायु वविीन (वातावरर्) से जीव का अंत िो जाता िै, उनके लिए पवन रूप 
प्रभु प्राण (४१५) िैं। प्रियकाि में सभी जीवों को अंत करने वािे  (मुगक्त देने वािे) 
प्रभु प्राणद (४१६) िैं। भगवान् अवत पूजनीय िैं, अतुः प्रणि (४१७) िैं।  
  

      प्रपंि रूप से विसृ्ति भगिन । पृर्ु   नाम   प्रलसि    गं्रर्न ।।  
                जने्म   ब्रह्मा   हरर   के   िीयथ । हहरण्डयगभथ सब जग पूज्य ।।(१५६) 
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भािार्थ: प्रपंच रूप से ववस्तृत िोने के कारर् प्रभु को पृर्ु (४१८) नाम से सभी ग्रंथों 
ने सम्बोद्धित ककया िै। पूज्य िरर ने अपने र्ुक्र से ब्रह्म देव को उत्पन्न ककया, अतुः वि 
हहरण्डयगभथ (४१९) नाम से जगत में पूज्य िैं।   
 

र्कए  िध   रण  ररपु  सुर  संि । हैं  शतु्रघ्न  हरर   धमथ वनयन्त ।।  
          लजनके िर से सफल सब काम । व्याप्त   सिथभूि  सि  नाम ।।(१५७) 

 
भािार्थ: संत एवं देवताओ ंके र्त्रओु ंका रर्  में वध कर प्रभु धमश को वनयवमत करते 
िैं, अतुः शतु्रघ्न (४२०) िैं। सवश-व्यापी सत्य नाम भगवान् के वर से सभी कायश सफि 
िोते िैं, इसीलिये उन्हें व्याप्त (४२१) नाम से पुकारा गया िै। 
 

    हैं  हरर   िाय ु पािन  गंध । अधोिज के मध्य भू नभ अंग ।। 
              हैं वनयंत्रक ऋिु षि काल । सुदशथन   करें    नष्ट   दकुाल ।।(१५८)   

 
भािार्थ: प्रभु पुन्य गंध िैं, इसलिए िायु (४२२) िैं। (उद्योगपवश में ऐसा वद्धर्शत िै कक) 
भगवान् के अगं आकार् और पृथ्वी के मध्य में स्थस्थत िैं, इसलिए अधोिज (४२३) 
िैं। छै मौसम (वसंत, ग्रीष्म, वषा, र्रद, िेमंत एवं लर्लर्र) के वनयंत्रर् कता िैं, अतुः 
ऋिु (४२४) िैं। सुदशथन (४२५) भगवान् बुरे समय का नार् िोता िै।   
 

    ज्ञान  रूप  प्रभु  हैं कलना । काल करें सब जीिन गणना ।। 
              स्थस्थि नभ हहय मध्य श्रेिी । परमेश्वर    हरर    हैं   परमेिी ।।(१५९) 

 
भािार्थ: ज्ञान स्वरुप प्रभु कलना (४२६) िैं। समस्त जीवों की गर्ना करते िैं, अतुः 
काल (४२७) िैं। हृदय आकार् के मध्य में स्थस्थत रिने वािे अत्यतं श्रेि परमेश्वर 
परमेिी (४२८) िैं। 
 

   करें  ग्रह  भक्तों की  अिथन । पररग्रह हरर हैं अवि  पािन ।। 
             हों भयभीि असुर देख उग्र । करें पालन िह विधध समग्र ।।(१६०) 
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भािार्थ: भक्तों की अचशन स्वीकार करने वािे अत्यंत पववत्र भगवान् पररग्रह (४२९) 
िैं। लजनसे भयभीत िोकर असुर (सृकष्ट के) वनयमों का पािन करते िैं, उन प्रभु का 
नाम उग्र (४३०) िैं। 
 

  करें  संित्सर िास  दैह्य जन । दि हरर हैं सब कायथ वनपुन ।।   
            िरें भि सागर लजनका लक्ष्य । हैं  विश्राम उनके  अवि र्प्रय ।।(१६१) 

 
भािार्थ: जीवों की आत्मा में जो वास करते िैं, वि संित्सर (४३१) िैं। दि (४३२) 
सब कायों में वनपुर् िैं । भवसागर तरना लजनका िक्ष्य िै, उनको विश्राम (४३३) अवत 
कप्रय िैं (क्योंकक वि उनके िक्ष्य की पूवतश करते िैं)। 
 

हैं  समर्थ  सब  कमथ  भगिान । दें विश्वदलिण सबको वनिान ।। 
          करें  समाहहि  सि  भूजन  में । हैं  विस्तार  विख्याि  धरा  में ।।(१६२) 

 
भािार्थ:  विश्वदलिण (४३४) भगवान् सवश कायश में समथश िैं और उनके स्मरर् से 
मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै। जीवों में सत्य समाहित करने वािे प्रभु विस्तार (४३५) पृथ्वी 
पर प्रलसि िैं।  
   

हैं अिल स्थस्थर गुणमय भगिन । पाएं लक्ष्य कर स्थािर पूजन ।। 
          हैं  स्थस्थि  सदा  सकल अिस्था । स्थाणु प्रभु  संि  की आस्था ।।(१६३) 

 
भािार्थ:  अचि स्थस्थर और गरु्मय प्रभु स्थािर (४३६) के पूजन से िक्ष्य की प्राप्तप्त 
िोती िै (प्राद्धर्यों का जीवन िक्ष्य मोक्ष िेना िै)। सदैव स्थस्थर सगुर् अवस्था में रिन े
वािे प्रभु स्थाणु (४३७) संतों की आस्था िैं। 
 
           दें धमथ  ज्ञान लशिा  भगिन । हैं प्रमाण     प्रिक्ता    उल्लसन ।। 

       वबन कारण हरर कृपा किा । बीजमव्ययम  सम लय मधुरिा ।।(१६४)  
 
भािार्थ:  धमश ज्ञान के लर्क्षक प्रभु प्रसन्नता के प्रवक्ता िैं (अतुः प्रसन्नता फैिात ेिैं), 
अतुः प्रमाण (४३८) िैं। वबना कारर् िी अत्यंत कृपा करने वाि े भगवान् का 
बीजमव्ययम (४३९) संगीत की तरि ियमय िै। 
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हैं विश्व सुख स्वरूप भगिन । करें पािन हरर अर्थ पूजन ।। 
          वनःस्वार्थ    हरर    पे्रम   मूविथ । अनर्थ   प्रभु  शान्न्त   मूविथ ।।(१६५) 

 
भािार्थ: सुख के स्वरुप पववत्र अर्थ (४४०)  भगवान् का सब पूजन करते िैं। वनुःस्वाथश 
िी प्रेम बरसाने वािे प्रभु अनर्थ (४४१) पे्रम और र्ात्यन्त के अवतार िैं।    
 
               महाकोश    प्रभु     अन्नदािा । महाभोग हरर आनंददािा ।। 

         हैं हरर स्वामी समस्त सम्पदा । पूजें  महाधन  जन सिथदा ।।(१६६) 
 
भािार्थ:  अन्नदाता प्रभु महाकोश (४४२) िैं। आनंद को प्रदान करने वािे भगवान ्
महाभोग (४४३) िैं। सवश पूलजत महाधन (४४४) िरर श्री (सम्पदा) के स्वामी िैं। 
 

दे्वषहीन   अवनिेद    भगिंिा । अवनविथण्ड़ िब नाम वनयन्ता ।। 
          अनल लसर रवि िदं्र हैं नयन । स्थविि  हरर िैराज वनरूपन ।।(१६७) 

 
भािार्थ:  भगवान् दे्वषिीन एवं सकारात्मक िैं, अतुः उन्हें अवनविथण्ड़ (४४५) नाम से 
जाना जाता िै। ववराट रूप (वरैाज रूप) प्रभु स्थविि (४४६) का अगग्न लर्र तथा सूयश 
और चिमा नते्र िैं।   
 

   अभु  हैं अजर अमर भगिन । हैं  धमथयूप  हरर   धमथ   िरन ।। 
             स्वीकारें यज्ञ  हवि भगिान् । महामख हरर दें जीि वनिान ।।(१६८) 

 
भािार्थ:  अजर, अमर प्रभु अभु (४४७) िैं। िरर का अवतार धमश स्तम्भ की स्थापना 
के लिए  िुआ िै, अतुः धमथयूप (४४८) िैं। प्रभु यज्ञ की िवव स्वीकार करते िैं और 
वनवार् प्राप्त कराते िैं, अतुः महामख (४४९) िैं।   
 

  हैं   नित्रनेवम     िारक     द्रष्टा । नित्री   िंद्र     सम   प्रवििा ।। 
           जो िमाशील सम राम भगिन । हैं िम् समर्थ दें लक्ष्य भूजन ।।(१६९) 
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भािार्थ:  प्रभु खगोि र्ास्त्र ज्ञाता िैं, अतुः नित्रनेवम (४५०) िैं। चदं्र के सामान प्रवतिा 
वािे भगवान् नित्री (४५१) िैं। श्री राम के समान क्षमार्ीि प्रभु जो प्राद्धर्यों को 
िक्ष्य तक पिंुचाते िैं (मोक्ष हदिाते िैं), उन प्रभु का नाम िम (४५२) िै। 
 

  हों अर्हीन जब करें ध्यान । दें िाम आत्म-भाि  सजं्ञान ।।   
             हो सृजन  सृर्ष्ट  हरर  िेष्टा । हैं समीहन सि पर् के द्रष्टा ।।(१७०)  

 
भािार्थ: आत्म-भाव संज्ञान देने वािे िाम (४५३) प्रभु के ध्यान से समस्त पापों का 
नार् िोता िै। लजनके प्रयास से सृकष्ट की रचना िोती िै एवं जो  सत्य मागश हदखान े
वािे िैं, उन भगवान् को समीहन (४५४) कि कर पुकारा गया िै। 
 

  यज्ञ हरर  स्वयं  यज्ञ   स्वरूप । हैं पूज्यनीय इज्य  सि रूप ।।  
            वमले मोि जब करें हरर पूजा । महेज्य सम नहीं कोई दजूा ।।(१७१) 

 
भािार्थ: िरर स्वयं यज्ञ स्वरुप िैं, अतुः यज्ञ (४५५) िैं। सत्यरूप अवत पूज्य प्रभु इज्य 
(४५६) िैं। लजनके समान कोई दसूरा निीं एवं लजनके पूजन से मोक्ष प्राप्तप्त िोती िै, 
ऐसे प्रभु महेज्य (४५७) िैं। 
 

करें  सुमर हों पूणथ ललप्सा । हैं सि क्रिु संिों की आशा ।।   
          धमथ रिक प्रभु हैं सि रूप । दें ज्ञान सत्र  विधध अनरुूप ।।(१७२) 

 
भािार्थ: सभी संतों की आर्ा सत्य क्रिु (४५८) के स्मरर् से समस्त मनोरथ परू्श 
िोते िैं। सत्य रूप, धमश रक्षक, न्यायदाता सत्र (४५९) भगवान् ज्ञान का ववतरर् करते 
िैं (ज्ञान की लर्क्षा देते िैं)।   
 

संि जब जाएं शरण वनयंिा । हरें संिागवि उनकी चििंा ।। 
          हैं  व्यापक सिथदशी भगिन । दें    विमुक्तात्मा  वनमोिन ।।(१७३) 

 
भािार्थ: जब संत प्रभु के र्रर्ागत िो जाते िैं तो संिागवि (४६०) उनकी सभी 
चचतंाओ ंका नार् करते िैं। सवश व्यापी प्रभु सिथदशी (४६१) िैं। विमुक्तात्मा (४६२) 
मोक्ष देत ेिैं।    
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  हैं  सिथज्ञ  सिथ  ज्ञान स्वरूप । हैं ज्ञानमुत्त्त्मम गुरु अनरुूप ।। 
             दें अभयदान जब जाएं शरन । सुव्रि वनयंि  प्रलसि भुिन ।।(१७४)  

 
भािार्थ: सवश ज्ञानी प्रभु सिथज्ञ (४६३) िैं। गरुु अनुरूप (ज्ञान देने वािे भगवान्) 
ज्ञानमुत्त्त्मम (४६४) िैं। र्रर् में आने वािे को अभयदान देने वािे सुव्रि (४६५) जग 
प्रलसि िैं। 
 

सुन्दर मुख  नयन विशाला । सुमुख कंठ में शोधभि माला ।। 
           सिथव्यापी सूक्ष्म लर्ु शरीर । सुर्ोष नाद  सम िेग  समीर ।।(१७५)  

 
भािार्थ: ववर्ाि नेत्र और सुन्दर मुख वािे प्रभु सुमुख (४६६) के कंठ में मािा 
(वैजयंती) र्ोभायमान िै। सवशव्यापी (भगवान)् सूक्ष्म (४६७) अत्यंत िघु र्रीर के िैं। 
तीव्र वायु के समान गंभीर घोष करने वािे भगवान् सरु्ोष (४६८) िैं। 
 

सुवमरें सुखद हो सुख सदा । सहुृि उदार हरें आपदा ।। 
           मन  मोहक सुन्दर  स्वरूप । मनोहर हरर  ऐश्वयथ रूप ।।(१७६) 

 
भािार्थ: सुखद (४६९) प्रभु के स्मरर् से सदैव सुखता का अनुभव िोता िै। उदार 
सुहृि (४७०) आपदाओ ंका िरर् करते िैं। मन को मोहित करने वािे सुन्दर और 
ऐश्वयश स्वरुप के स्वामी प्रभु मनोहर (४७१) िैं। 
 

लजिक्रोध क्रोधहीन भगिन । दें सने्दश शान्न्त सब संिजन ।। 
 हैं  जो वमत्र  संि  ररपु  दजुथन । र्कए िध  िीरबाहु  असुरजन ।। 

           करें जजथर असुर  जो भगिन । कहें   उन्हें   विदारण   भूजन ।।(१७७) 
 
भािार्थ: सब संतगर्ों को र्ात्यन्त का सने्दर् देने वािे, क्रोध को जीतने वािे प्रभु 
लजिक्रोध (४७२) िैं। जो दजुशनों के र्त्रु और संतों के वमत्र िैं तथा असुर योिाओ ंको 
मारने वािे िैं, वि भगवान् िीरबाहु (४७३) िैं। असुरों को वनित करन ेवािे प्रभु को 
ववश्व विदारण (४७४) कि कर सम्बोधधत करता िै। 
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  सुमरि नाम न व्यापे माया । हो  भज स्वापन पािन  काया ।।  
             हैं  स्वामी  दःुखी  दीन जन । समझो स्विश स्विंत्र भगिन ।।(१७८) 

 
भािार्थ: लजनके नाम स्मरर् से माया निीं व्याप्ती एवं तन पववत्र िो जाता िै, वि 
भगवान् स्वापन (४७५) िैं। सब दुुःखी दीनों के स्वामी एवं स्वभाव से स्वतंत्र, भगवान ् 
स्विश (४७६) िैं। 
 

 सिथगि   व्यापी    परमात्मा । असीवमि आकार  नैकात्मा ।।  
           नैककमथक्रि सब कमथ किा । हैं जनन पालन संहार किा ।।(१७९)  

 
भािार्थ: प्रभु की आत्मा सवशगत िै, अतुः वि व्यापी (४७७) िैं। भगवान् के आकार 
को मापा निीं जा सकता, इसलिए नैकात्मा (४७८) िैं। सृकष्ट के समस्त कायश - जनन, 
पािन एवं संिार, नैककमथक्रि (४७९) प्रभु द्वारा िी संचालित िोते िैं। 
 

 बस े ब्रह्माण्ड   हरर  के  उदर । करें ित्सर िध असुर  समर ।। 
            करें पे्रम संि ित्सल भगिन । करें समर्थ ित्सी जग पालन ।।(१८०) 

 
भािार्थ: जो रर् में दैत्यों का संिार करते िैं तथा लजनके उदर में ब्रह्माण्ड बसता िै, 
वि प्रभु ित्सर (४८०) िैं। संत प्रेमी भगवान् ित्सल (४८१) िैं। जग का पोषर् करन े
वािे   समथश (भगवान्) ित्सी (४८२) िैं।  
 

हैं रत्नगभथ  सम  सागर  रत्न । हैं धनेश्वरा  हरर धन सम्पन्न ।। 
          ललए जन्म हरर धमथ स्थापन । धमथगुप हेिु जन्म धमथ रिन ।।(१८१)  

 
भािार्थ: प्रभु िी रत्नों से भरे सागर रत्नगभथ (४८३) िैं। धन धान्य के स्वामी भगवान ्
धनेश्वरा (४८४) िैं। धमश के स्थापन एवं रक्षा के लिए जो अवतररत िुए प्रभु धमथगुप 
(४८५) िैं।   
 

हैं धमथ अधमथ रहहि भगिन । जने्म धमथकृि हेिु संि रिन ।। 
          करें  धमी  हरर धमथ  धारन । सि ब्रह्म  असि प्रपंि िपथन् ।।(१८२) 
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भािार्थ: धमश एवं अधमश से रहित भगवान् धमथकृि (४८६) संतों की रक्षा के लिए 
अवतररत िुए िैं। धमश की धुरी धारर् करने वािे धमी (४८७) िैं। सि (४८८) ब्रह्म 
िैं। प्रभु के प्रपंच रूप को असि (४८९) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै। 
  

    हैं अिर कूट्स्थ अविनासी । हैं  िर  नर   सुर   प्रन्यासी ।। 
               रहिे  लुप्त  सजीि िासना । हैं अविज्ञािा रहहि कामना ।।(१८३) 

 
भािार्थ: (प्रभु) अववनासी और कूटस्थ िैं, अतुः अिर (४९०)िैं। िर (४९१) देवताओ ं
और प्राद्धर्यों की आस्था िैं। जीव भोग वासना में लिप्त रिते िैं, प्रभु इस से अलिप्त 
(कामना रहित) िैं, अतुः अविज्ञािा (४९२) िैं। 
 

है िेज हरर सम सूयथ र्करण । सहस्त्रांशु   हैं   अवि   ऊष्ण ।। 
          करें  जो  आत्म  ज्ञान  िेिन । करें िह विधािा जग सृजन ।।(१८४) 

 
भािार्थ: सहस्त्रांशु (४९३) प्रभु का तेज सूयश की ककरर् के समान अत्यंत ऊष्ण िै। 
इस ववश्व के जन्म दाता एवं आत्यत्मक ज्ञान को चेतन करने वािे प्रभु विधािा (४९४) 
िैं। 

  रिे शास्त्र  प्राज्ञ नारायण । हैं िह वनत्य  लसि कृिलिण ।।  
             प्रविभा समान सूयथ मंडल । गभस्वस्तनेवम से जगमग अंिल ।।(१८५)  

 
भािार्थ: र्ास्त्रों के रचगयता प्राज्ञ वनत्यलसि प्रभु कृिलिण (४९५) िैं। सूयश मडंि 
समान प्रवतभा वािे भगवान् गभस्वस्तनेवम (४९६) इस मंडि को प्रकालर्त करते िैं। 
 

हैं अंग हरर सत्तिस्थ पािन । लसहं बलशाली समर्थ भगिन ।। 
          हैं  ईश्वर  सुर असुर  भूजन । भूिमहेश्वर   हैं    र्प्रय    संिन ।।(१८६) 

 
भािार्थ: सत्तिस्थ (४९७) िरर के अंग पववत्र िैं। लसहं (४९८) समथश तथा बिर्ािी 
भगवान् िैं। सुर, असुर, नर के ईश्वर भूिमहेश्वर (४९९) संतों के कप्रय िैं।    
 

हैं जग पूजनीय पुरािन । आहददेि प्रभु अवि पािन ।। 
          उतृ्कष्ट  प्रभु  हैं  महादेि । देिेश वनयंत्रक  सभी देि ।।(१८७) 
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भािार्थ: जगत पूज्य पुरातन प्रभु आहददेि (५००) अवत पववत्र िैं। उच्च कोकट के देव 
िोने के कारर् प्रभु महादेि (५०१) िैं। सभी देवताओ ं को वनयंकत्रत करने वाि े
(भगवान्) देिेश (५०२) िैं। 
 

सुर पालक वनयंि शासक । देिभ्रदगुरु हरर हैं रिक ।। 
           हैं भि बंधन रहहि भगिन । उत्तर नाम  प्रलसि भुिन ।।(१८८) 

     
भािार्थ:  देवताओ ंके पािक, स्वामी, रक्षक और वनयंत्रक प्रभु देिभ्रदगुरु (५०३) िैं। 
भव बंधनों से मुक्त िोक में प्रलसि प्रभु उत्तर (५०४) िैं। 
 

    गोविन्द करें गौ  भू पालन । करें गोपवि गोप िेश धारन ।। 
              रिक जगि नाम है गोप्ता । ज्ञानगम्य   गं्रर्ों  के   िक्ता ।।(१८९) 

 
भािार्थ:  गौ (माँ) और पृथ्वी के पािन कता प्रभु गोविन्द (५०५) िैं। गोप वेर् धारर् 
करने के कारर् िरर को गोपवि (५०६) किा गया िै। जगत की रक्षा करने वाि े
गोप्ता (५०७) िैं। ग्रंथों का ज्ञान देन ेवािे ज्ञानगम्य (५०८) िैं। 
 

  प्रर्म  पुरुष  नाम  पुरािन । शरीरभूिभ्रद करें िन पोषन ।। 
            विश्व पालक हरर हैं भोक्ता । कपीन्द्र  कर्प   िराह  देििा ।।(१९०) 

 
भािार्थ: प्रथम पुरुष िोने के कारर् (लजनकी आयु कोई निीं जानता) पुरािन (५०९) 
नाम से सम्बोद्धित ककया गया िै। जीवों के र्रीर का पोषर् करने वािे शरीरभूिभ्रद 
(५१०) िैं। ववश्व का पािन करने वािे िरर भोक्ता (५११) िैं। ककप, वराि (आहद) के 
स्वामी कपीन्द्र (५१२) िैं। 
 

   सि पािन यज्ञ हवि दलिणा । करें   स्वीकार   भूररदलिणा ।। 
              देि  रूप  से  करें  सोम पान । सोमप हरर दें फल शुभ दान ।। (१९१) 

  
भािार्थ: सत्य एवं पववत्र यज्ञ िवव को दलक्षर्ा के रूप में भूररदलिणा (५१३) स्वीकार 
करते िैं। सोमप (५१४) भगवान् देव रूप से सोम पान करते िैं और दान का र्ुभ फि 
देते िैं।   
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र्कए हरण सुधा समुद्र मंर्न । र्कए सुर अमृिप हरर वििरन ।। 
          हैं महादेि  अवि  पूज्य भूजन । करें हरर सोम संग उमा पूजन ।।(१९२) 

 
भािार्थ: समुद्र मंथन के समय अमतृ िरर् कर अमृिप (५१५) भगवान् ने देवताओ ं
को ववतररत ककया। पावशती सहित सभी प्रार्ी अवत पूजनीय  सोम (५१६) मिादेव की 
पूजा करते िैं (मिादेव और सोम एक िी रूप िैं )।     
 

     पाए विजय अनेक रण भगिन । कहें   उन्हें   पुरुलजि  भूजन ।। 
               विश्वरूप     हैं      पुरु    पािन । सत्तम युक्त सि मि पे्रम मन ।।(१९३) 
 
भािार्थ: अनेक युिों में प्रभु ने ववजय प्राप्त की अतुः प्रार्ी उन्हें  पुरुलजि (५१७) 
किते िैं। ववश्वरूप िोने से पववत्र पुरु (५१८) िैं। सत्य बुद्धि एवं लजनके मन में प्रेम िै, 
वि सत्तम (५१९) िैं। 
 

दें  दंड  विनय  प्रभु  दजुथन । जीिें लर्ु प्रयास जय हद्वषन ।। 
          सत्यसन्धा करें पूणथ ििन । दाशाहा   रवि-कुल  भगिन ।।(१९४) 

 
भािार्थ: दषु्टों को दस्त्रण्डत करने वािे प्रभु विनय (५२०) िैं। र्त्रुओ ंको अल्प प्रयास 
से िी जो जीत िेते िैं, वि जय (५२१) िैं। वचनों को परू्श करने वािे (अथात वरदान 
देने वािे) सत्यसन्धा (५२२) िैं। सूयश वंर् में जन्म िेने वािे भगवान दाशाहा (५२३) 
िैं (भगवान् श्री राम सूयश-वरं् में अवतररत िुए थे)। 
 

  की रिना िंत्र लशि सात्वि । पाई   कीविथ  सात्विामपवि ।।  
   करें वनयंर्त्रि  ित्व  भगिन । कहे जग प्रभु जीि विििन ।। 

             विनयशील  हैं  अवि  वनयंि । विनक्तयिासािी    हैं   अनंि ।।(१९५) 
 
भािार्थ: लर्व सात्वत (लर्व तंत्र) के रचगयता सात्विामपवि (५२४) जग प्रलसि िैं । 
तत्व वनयंकत्रत करने वािे बुद्धिमान भगवान् को ववश्व जीि (५२५) प्रभु किता िै।  
ववनयर्ीि प्रभु विनक्तयिासािी (५२६) िैं।  
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मुक्तक्तदािा मुकंुद भगिान ्। अवमिविक्रम महा बलिान ।। 
          सुर असुर  नर  अन्तिासी । अम्भोवनधध  लसधं ु वनिासी ।।(१९६) 

 
भािार्थ: मुगक्त देने वािे प्रभु मुकंुद (५२७) िैं। मिाबिर्ािी भगवान् अवमिविक्रम 
(५२८) िैं।  देवता, दैत्य, मनुष्य के अंतमशन में वास करने वािे िरर लजनका वनवास 
स्थान समुद्र िै, वि अम्भोवनधध (५२९) िैं। 
 

हैं अनन्तात्मा अनंि भगिन । करें महोदधधशय सागर शयन ।। 
          जो हरर  रूप  लशि संहारक । करें  प्रलय काल  अंि  अन्तक ।।(१९७) 

 
भािार्थ: प्रभु अनंत िैं, अतुः अनन्तात्मा (५३०) िैं। सागर में र्यन करन ेवािे भगवान ्
महोदधधशय (५३१) िैं। जो (सृकष्ट का) अंत करने िेतु प्रिय काि में संिारक लर्व 
रूप धारर् करते िैं वि अन्तक (५३२) िैं। 
 

अजर अमर आहद अज भगिन । हैं अमूल्य महाहथः वनरूपन ।।  
          वनत्य लसद्धि  हैं  हरर  स्वभािय । लजिावमत्र जीिे सब दैत्य ।।(१९८) 

 
भािार्थ: अजर अमर एवं आहद प्रभु को अज (५३३) नाम से पुकारा गया िै। महाहथः 
(५३४) का मूल्यांकन निीं ककया जा सकता (अमूल्य िैं)। वनत्य लसद्धि िरर को 
स्वभािय (५३५) किा गया िै। सभी दैत्यों को जीतने के कारर् वि लजिावमत्र (५३६) 
िैं।   
 

 प्रमोदन दें  आनदं सब सन्त । हैं आनंद  आनहंदि  भगिंि ।। 
           नंदन   सुमर   हहय   हषािा । हैं नन्द ररद्धि लसद्धि के दािा ।।(१९९) 

 
भािार्थ: सब संतों को आनंहदत करने वािे प्रभु प्रमोदन (५३७) िैं। भगवान् आनदं 
(५३८) आनंद स्वरुप िैं। लजनके नाम को हृदय में स्मरर् करने से प्रसन्नता वमिती 
िै, वि प्रभु नंदन (५३९) िैं। ररद्धि लसद्धि देने वािे भगवान् नन्द (५४०) िैं। 
 

सि गुण धारी हैं सत्यधमथ । स्थस्थि र्त्रलोक में र्त्रविक्रम ।। 
          ज्ञानी सम कर्पल भगिन । कहें   कर्पलािायथ   भूजन ।।(२००) 
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भािार्थ: सत गुर् धारी सत्यधमथ (५४१) िैं। तीनों िोकों में जो स्थस्थत िैं (अथात 
सवशव्यापी िैं), वि र्त्रविक्रम (५४२) िैं। ककपि (मुवन) के समान ज्ञानी भगवान् को 
प्रार्ी कर्पलािायथ (५४३) के नाम से सम्बोधधत करते िैं।  
 

रहें रि कृि वनत्य परमात्मा । हैं कृिज्ञ  कमी  जीिात्मा ।। 
          हैं  मेदनीपवि  भूपवि हदव्य । नापे र्त्रपद िीन  पद विश्व ।।(२०१) 

 
भािार्थ: प्रभु सदैव कमों में रत रिते िैं, अतुः ऐसे कायशरती जीवात्मा को कृिज्ञ 
(५४४) नाम से सम्बोद्धित ककया गया िै। हदव्य प्रभु पृथ्वी के स्वामी िैं, इसलिए 
मेदनीपवि (५४५) िैं। पूरे ब्रह्माण्ड को लजन्होंने (वामन रूप) तीन पग से नाप लिया, 
ऐसे भगवान् र्त्रपद (५४६) िैं। 
 

    जाग्रि  स्वप्न  सुषुन्द्रप्त समय । हैं  ईश  र्त्रदशाध्यि  देिन्य ।। 
              ललए मत्स्य अििार लसधंु में । र्कए महाश्रग िांडि जल में ।।(२०२) 

 
भािार्थ:  (तीनों दर्ाओ)ं जाग्रत, स्वप्न अथवा सुषुप्तप्त समय में हदव्य र्त्रदशाध्यि 
(५४७) स्वामी िैं।  भगवान् ने सागर में मत्स्य अवतार िे जि में  तांडव ककया था, 
इसलिए उन्हें महाश्रग (५४८) नाम से जाना जाता िै। 
 

मरणेष करिे  संहार प्रलय । कृिान्तकृि करें िृद्धि पुन्य ।। 
          ललए अििार स्वरूप िराह । िारा हहरण्डयि महाविराह ।।(२०३) 

 
भािार्थ: प्रिय (काि) में मरणेष (५४९)मृत्यु प्रदान करते िैं। कृिान्तकृि (५५०) 
पुण्यों में वृद्धि करते िैं। हिरण्डयक्ष को तारने के लिए वराि रूप में अवतररत भगवान ्
महाविराह (५५१) िैं।    
 

गोविदं ब्रजिासी गोरिक । सुषेण सेनापवि सुर रिक ।। 
          हदव्य स्वणथ  भुजबंध धारी । कनकांगदी  कृष्ण   मुरारी ।।(२०४) 
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भािार्थ: गौ (माँ) के रक्षक ब्रजवासी प्रभु गोविन्द (५५२) िैं। देवताओ ं के रक्षक 
सेनापवत  सुषेण (५५३) (भगवान्) िैं। लजनके हदव्य स्वर्श के भुजबंध िै, उन कृष्ण 
मुरारी के स्वरुप को कनकांगदी (५५४) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै।   
 

हैं   गुह्य  ज्ञानी   गुप्त  विद्मन् । हैं गभीर परम धीर भगिन ।। 
           गहन कहठन करें हहय  प्रविष्ट । गुप्त हरर  रहिे  सदा अद्रष्ट ।।(२०५) 

 
भािार्थ: गुप्त ग्रंथों (गोपनीय उपवनषद आहद) के ज्ञाता गुह्य (५५५)िैं । परम र्ांत 
स्वभाव वािे भगवान् गभीर (५५६) िैं। ह्रदय में कहठनता से प्रवरे् करते िैं (भगवत 
प्राप्तप्त के लिए साधना की आवश्यकता िै), अतुः गहन (५५७) िैं। सदैव अदृष्ट रित े
िैं (सरिता से निीं वमिते। उनसे वमिने के लिए गिन तप की आवश्यकता िै), अतुः  
गुप्त (५५८) िैं।    
 

  है शोधभि  िक्र  गदा शरीर । िक्रगदाधर  बली  और  धीर ।। 
            रचियिा विधध िेधा भगिन । स्वांग करें कमथ सदैि स्व-िन ।।(२०६) 

 
भािार्थ: र्रीर पर चक्र और गदा से र्ोभायमान, र्ांत स्वभाव वािे बिर्ािी 
िक्रगदाधर (५५९) िैं। प्रकृवत के वनयमों के रचचयता भगवान् िेधा (५६०) िैं। सदैव 
अपने र्रीर से कायशरत (प्रभु) स्वांग (५६१) िैं (कायश करने में अपन ेिी र्रीर का 
प्रयोग करते िैं, ककसी पर आधाररत निीं िैं)। 
 

अलजि अजेय  हरर र्त्रलोक । कृष्ण वनयंिा भू सुर लोक ।। 
           सत्य  शील बल धीर िररत्र । हैं  दृढ़  हरर  दृढ़  सि  सूत्र ।।(२०७) 

 
भािार्थ: तीनों िोकों में लजने्ह जीता न जा सके, वि प्रभु अलजि (५६२) िैं। पृथ्वी, 
सुरिोक के जो र्ासक िैं, वि प्रभु कृष्ण (५६३) िैं। जो सदैव सत्य एवं धमश सूत्र में 
बंधे िैं एवं सत्य, र्ीि, बि और धीरता लजनके चररत्र िैं, उन प्रभु को दृढ़ (५६४) नाम 
से जाना जाता िै।    
 

   प्रलय काल हर लिेे चििंा । संकषथण  हरर   हदव्य    अनंिा ।। 
              वबन प्रयास करें सब कृत्य । अच्युि िजें कभी धमथ न सत्य ।।(२०८) 
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भािार्थ: प्रिय काि में िर व्यथा को जो िर िेते िैं (ताकक मरर् आसान िो जाए), 
ऐसे हदव्य प्रभु को संकषथण (५६५) किा गया िै। वबना पररश्रम  के िी जो सब कायश 
करने में सक्षम िैं, तथा कभी सत्य और धमश का त्याग निीं करते, ऐसे प्रभु को अच्युि 
(५६६) नाम से सम्बोद्धित ककया गया िै।   
 

 हैं शीिल समान सधं्य र्करण । करें िरुण  यज्ञ  हवि ग्रहण ।। 
           िारुण   िलशि     रूप   इज्य । िृि  स्वगथ  स्थस्थि िृि हदव्य ।।(२०९) 

 
भािार्थ: सांय कािीन (सूयश की) ककरर्ों के समान र्ीतिता धारर् ककये िुए यज्ञ 
िवव को स्वीकारने वािे प्रभु िरुण (५६७)िैं। गुरु वलर्ि के समान लर्क्षक  िारुण 
(५६८) िैं। स्वगश में स्थस्थत (कल्पवकृ्ष के समान) हदव्य वकृ्ष (भगवान)् िृि (५६९) िैं। 
 

करें िास पद्म सम हहय सुजन । पुष्कराि प्रभु योग्य पूजन ।। 
          सृजन   पोषण   संहार   कृत्य । करें संभि  महामना हदव्य ।।(२१०) 

 
भािार्थ: सज्जन पुरुषों के कमि रूपी हृदय में वास करने वािे पजून योग्य प्रभु 
पुष्कराि (५७०) िैं। लजनके कारर् (सृकष्ट का) सृजन, पोषर् एवं अतं कमश िोत ेिैं, 
ऐसे भगवान् को महामना (५७१) नाम से पुकारा गया िै। 
 

    हैं छै भग गुण श्री यश ज्ञान । ऐश्वयथ  धमथ  करें  िेद  बखान ।। 
             भग  गुण  धारी  हैं  भगिान । हरें भगहा भग जग अिसान ।।(२११) 

 
भािार्थ: छै भग गुर् िोत ेिैं, ऐसा वेदों में वद्धर्शत िै (छै भग गुर् - ऐश्वयश, धमश, श्री, 
यर्, ज्ञान और वरैाग्य)। छै भग गुर् धारी भगिान ्(५७२) िैं। प्रिय काि में जो भगों 
का िरर् करते िैं, वि प्रभु भगहा (५७३) िैं। 
 

  रहें   आनंदी   सदैि   पुष्पिि् । िनमाली हरर अवि पुण्यिि ।। 
  करें   सदैि   कंठ   में   धारन । माला  िैजयंिी श्री  भगिन ।। 
  करें  धारण  जो  हल  आयुध । हैं  िह   हरर   श्री   हलायुध ।। 

            ललए जन्म गभथ अहदवि िामन । कहें  आहदत्य उन्हें  र्त्रभुिन ।।(२१२) 
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भािार्थ: सदैव प्रफुल्लल्लत रिने वािे भगवान् आनदंी (५७४) िैं। कंठ में लजन भगवान ्
के वैजयंती मािा सुर्ोधभत िै और अत्यंत पुण्यवत िैं, वि िनमाली (५७५) िैं। िि 
को जो अश्त्त्र रूप में धारर् ककये िैं, वि प्रभु हलायुध (५७६) िैं। (माँ) अहदवत के गभश 
से जन्मे वामन प्रभु को आहदत्य (५७७) नाम से कत्रिोक में जाना जाता िै।  
   

   है ज्योवि सम रवि लजन भगिन । कहें  ज्योविराहदत्य   भूजन ।। 
   सहें   शीि   उष्ण   समान  रूप । हैं िह सहहष्ण ुहदव्य स्वरुप ।। 

             गवि    लजनकी    है   अविद्रिुम् । कहें   उन्हें  प्रभु  गविसत्तम ।।(२१३) 
 
भािार्थ: सूयश के समान तेज वािे प्रभु को प्रार्ी ज्योविराहदत्य (५७८) कित ेिैं। र्ीत 
एवं उष्णता को जो समान रूप से सिते िैं, वि हदव्य स्वरुप सहहष्णु (५७९) िैं। परम 
गवत से चिने वािे प्रभु गविसत्तम (५८०) िैं। 
  

    करें जो शार्ङ्थ  धनुष धारन । हैं  िह  सुधन्वा  हरर  पािन ।। 
     परसु अस्त्र हेिु िध हद्वषन । हैं प्रलसि  खंडपरसु भगिन ।। 

               हैं दारुण कठोर  ररपु संि । दें धन संि द्रविणप्रद अनंि ।।(२१४) 
 
भािार्थ: र्ार्ङ्श  धनुष को धारर् करने वािे पववत्र भगवान् सुधन्वा (५८१) िैं। परस ु
अस्त्र से जो र्त्रओु ंका वध करते िैं, वि प्रलसि भगवान् खंडपरसु (५८२) िैं। संतों 
के र्त्रुओ ंके लिए जो कठोर िैं, वि दारुण (५८३) िैं। संतों को धन देने वािे िरर 
द्रविणप्रद (५८४) िैं। 
 

गृह हदिस्प्रका धाम भगिन । सिथदृगव्यास      व्यास    िपथन ्।। 
          िािस्पवि   हैं  िाक्  वनपुन । ललए जन्म अयोवनज स्व-मन्मन् ।।(२१५)  

 
भािार्थ: वैकुण्ठ में वास करने वाि ेप्रभु हदिस्प्रका (५८५) िैं। (वदे) व्यास के समान 
सिथदृगव्यास (५८६) िैं। वार्ी में वनपुर् िािस्पवि (५८७) िैं। स्व-इच्छा से 
अवतररत िोने वािे िरर अयोवनज (५८८) िैं।  
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     हैं  उदात्त अनुदात्त स्वररि । िीन देिव्रि  सामा कधर्ि ।। 
     करें  स्तुवि संि इन सामा । कहें   ग्रन्थ   हरर  र्त्रसामा ।। 
      हैं ज्ञानी िेद साम भगिन । सामग करें  िेद का गायन ।। 

                हैं अत्यंि कृपालु नारायन । दािा मोि वनिाण भगिन ।।(२१६) 
 
भािार्थ: देवव्रत नाम के तीनों सामाओ,ं उदात्त, अनुदात्त तथा स्वररत के द्वारा संतों 
द्वारा स्तुवत ककये जाते िैं, अतुः र्त्रसामा (५८९) िैं।  साम (५९०)  भगवान ्वेद के ज्ञाता 
िैं। सामग (५९१) वेदों का गायन करते िैं। अत्यंत कृपािु नारायर् मोक्षदाता िैं, 
इसलिए वनिाण (५९२) िैं। 
 

औषध   प्रभु     करें  वनरोग । भेषज  हरर  हरहह ं  सब  रोग ।।  
           हैं धभषक भि सागर िारक । सन्यासकृि  गुरु  के  साधक ।।(२१७) 

 
भािार्थ: प्रभु (प्राद्धर्यों को) वनरोग करते िैं अतुः औषध (५९३) िैं। भेषज (५९४) नाम 
जपने से सभी रोगों का ववनार् िोता िै। भवसागर को पार करने वािे भगवान् धभषक 
(५९५) िैं। साधक के गुरु िैं, अतुः सन्यासकृि (५९६) िैं।  
 

     दें  शम   गुरु  समान   लशिा । हैं हरर शांि अविषय वनररच्छा ।। 
     होिे विलीन काल प्रलय जन । हैं  िह  वनिा   पािन  भगिन ।। 

               करें   प्रकाश    हो   दरू   िम । दें   िेम   प्रभु   शांवि   शुभम ।। (२१८) 
 
भािार्थ: गुरु समान लर्क्षा देते िैं, अतुः शम (५९७) िैं। ववषय सुखों से और इच्छाओ ं
से अनार्क्त िोने के कारर् शांि (५९८) िैं। प्रिय काि में लजनमें प्रार्ी समाहित िो 
जाते िैं, वि पववत्र भगवान् वनिा (५९९) िैं। अंधकार को दरू कर प्रकार् करने वाि े
एवं के्षम देने वािे प्रभु शांवि (६००) िैं। 
 

 दें  परायण उतृ्कष्ट  अयन । हैं अंग शुभ शुभांग मोहन ।। 
          दािा  शांवि  शांविद  इष्ट । हेिु सृजन जग जने्म स्रष्ट ।।(२१९)   
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भािार्थ: श्रिे पद (अयन) देने वािे परायण (६०१) िैं। लजनके अगं मोहित करने वाि े
िैं तथा मंगिकारी िैं, वि शुभांग (६०२) िैं। र्ांवत देने वािे इष्ट शांविद (६०३) िैं। 
सृकष्ट का सृजन करने वािे प्रभु स्रष्ट (६०४) िैं। 
 

जन्मे भूलोक कुमुद भगिन । करें कुिलेशय लसधंु में शयन ।। 
          हैं गौहहि गौ माँ हहिकारक ।  गोपवि गौ  भूजन  के  रिक ।।(२२०) 

 
भािार्थ: कु अथात पृथ्वी पर अवतररत िुए, इसलिए प्रभु को कुमुद (६०५) कि कर 
सम्बोधधत ककया गया। सागर में र्यन करते िैं, इस कारर् कुिलेशय (६०६) िैं। गौ 
माँ के हितीय गौहहि (६०७)  िैं। गो (भूवम) और प्राद्धर्यों के रक्षक गोपवि (६०८) िैं।   
 

   रहिे अदृश्य गोप्ता भगिन । देखें  धमथ  िृषभाि  नयन ।। 
             िृषर्प्रय  करें   पालन   धमथ । है अरुचि अवनििी अधमथ ।।(२२१) 

 
भािार्थ: लजनका रूप अदृश्य रिता िै (वि केवि भक्तों को साधना द्वारा िी दृश्य 
िोते िैं), वि भगवान् गोप्ता (६०९) िैं। भगवान् के नेत्र केवि धमश (वषश) िी देखते िैं, 
अतुः वि िृषभाि (६१०) िैं। धमश का पािन करने वािे िृषर्प्रय (६११) िैं। अधमश में 
लजने्ह कोई रूचच निीं िै, वि अवनििी (६१२) िैं। 
 

  विषयहीन  भगिि   आत्मा । जपि   सुख   दें   वनिृत्तात्मा ।। 
            करें  विश्व सूक्ष्म  जब प्रलय । दें मोि संिेप्ता भक्त अनन्य ।।(२२२) 

 
भािार्थ: ववषयिीन भगवान् वनिृत्तात्मा (६१३) के जपने से सुख की प्राप्तप्त िोती िै। 
प्रिय काि में ववश्व को सूक्ष्म बनाकर संिेप्ता (६१४) अपने अनन्य भक्तों को मुगक्त 
देते िैं। 
 

रिक  िेमकृि  संि संपधत्त । हो पािन िन जब लशि िेिवि ।। 
          श्रीित्स चिन्ह है िि  स्थस्थि । हैं  श्रीित्सिि    पूज्य   वनयंि ।।(२२३) 

 
भािार्थ: भक्तों की वसु्तओ ंके रक्षक िेमकृि (६१५) िैं। लशि (६१६) को उदे्दश्य 
बनाना र्रीर को पववत्र कर देता िै (अतुः ववष्णु भगवान् के स्वरूप लर्व को भजने से 
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तन पववत्र िोता िै)। हदव्य प्रभु के वक्ष पर श्रीवत्स चचन्ह स्थस्थत िै, अतुः वि पूज्य 
भगवान् श्रीित्सिि (६१७) िैं। 
 

   बसें लक्ष्मी हृदय हरर मध्य । श्रीिास   भूजन   आराध्य ।।  
              लक्ष्मीपवि  श्रीपवि  रर्िुर । अवि उत्तम हरर श्रीमंिािर ।।(२२४) 

 
भािार्थ: सबके आराध्य श्रीिास (६१८) के हृदय के मध्य में िक्ष्मी माँ का वास िै। 
श्री (िक्ष्मी माँ) के स्वामी प्रभु श्रीपवि (६१९) िैं। श्रिे प्रभु श्रीमंिािर (६२०) िैं। 
 

      दें  धन   धान्य   प्रभु    श्रीदा । आराध्य श्री  श्रीसा    सदा ।।  
                करें वनिास हहय साध ुलसि । श्रीवनिास ईश सभी ऋि ।।(२२५)  

 
भािार्थ:  धन धान्य देने वािे प्रभु श्रीदा (६२१) िैं। श्री (िक्ष्मी माँ) के सदैव आराध्य 
श्रीसा (६२२) िैं। संत लसिों के हृदय में बसने वािे सभी ऋद्धियों के स्वामी श्रीवनिास 
(६२३) िैं। 
 

श्रीवनधध संपधत्त   के दािा । श्रीविभािन कमथ फल दािा ।। 
          श्रीधर स्थस्थवि लक्ष्मी ििा । ललए जन्म भू हेिु भक्त रिा ।।(२२६) 

 
भािार्थ: धन धान्य के दाता श्रीवनधध (६२४) िैं। श्रीविभािन (६२५) कमश फि देत े
िैं। िक्ष्मी लजनके वक्ष में ववराजमान िैं और जो भक्तों की रक्षा के लिए पृथ्वी पर 
अवतररत िोते िैं, उनको श्रीधर (६२६) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। 
  

करें  श्रीकर हरर  का  स्मरन । हों भक्त धन धान्य सम्पन्न ।। 
          पाएं अवि सुख जपें जब श्रये । हैं  श्रीमान  श्री पवि  पूज्य ।।(२२७)  

 
भािार्थ: श्रीकर (६२७) के स्मरर् से भक्त धन धान्य प्राप्त करते िैं। श्रेय (६२८) 
भगवान् के जपने से अत्यंत सुख की प्राप्तप्त िोती िै। श्रीमान (६२९) श्री (िक्ष्मी) के 
पूज्य पवत िैं । 
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 लोकत्रयाश्रया र्त्रलोकपवि । हों सुखी भक्त पा आचश्रवि ।।   
            समान सरोज स्वि  के नैन । स्वरूप सं्वग मन छीने िैन ।।(२२८)  

 
भािार्थ: तीनों िोकों के स्वामी लजनका आश्रय भक्तों को सुख प्रदान करता िै, वि 
लोकत्रयाश्रया (६३०) िैं। कमि के समान नयन वािे भगवान् स्वि (६३१) िैं। (प्रभु 
का) मनोिर रूप जो मन का चनै छीन िे, वि सं्वग (६३२) िै। 
 

 हो आनंद सुमर शिानंद । हरर  नन्द्रन्द  स्वरुप   परमानंद ।। 
           ज्योविगथणेश्वर  नित्रीश । संयवमि मन विलजिात्मा ईश ।।(२२९) 

 
भािार्थ: आनंद लजनके स्मरर् से आनंद वमिता िै, वि  शिानदं (६३३) िैं। परमानदं 
के स्वरुप भगवान् नन्द्रन्द (६३४) िैं। नक्षत्रगर्ों के स्वामी िोने के कारर् उन्हें 
ज्योविगथणेश्वर (६३५) नाम से पुकारा जाता िै। लजन्होंने मन (आत्मा) को जीत लिया, 
वि ईश्वर विलजिात्मा (६३६) िैं।   
 

  असंभि   माप सकें   विधेयात्मा । सत्कीविथ  सि विश्रुि आत्मा ।। 
   देख सकें  आंिल कर स्व-नयन । नहीं करें  संसय  सुर  भूजन ।। 

             है  अवि   सूक्ष्म   लजनका   िन । हैं   िह  चछन्नसंशय   भगिन ।।(२३०) 
   
भािार्थ: लजनका (स्वरुप) अंकन असंभव िै, वि प्रभु विधेयात्मा (६३७) िैं। लजनकी 
आत्मा  की सुप्रलसद्धि िै, वि सत्कीविथ (६३८) िैं। प्रभु िाथ पर रखे िुए आंविे को भी 
देख सकते िैं, इसमें ककसी भी देवता और प्रार्ी को संर्य निीं िै तथा लजनका र्रीर 
अवत सूक्ष्म िै (सूक्ष्म दृकष्ट धारक िैं), वि चछन्नसंशय (६३९) भगवान् िैं।  
 

  उदीणथ   सब     भांवि    श्रेि । सिथिश्चक्षु     सिथभूि     पे्रि ।। 
            कहें िेद हरर अनीश स्वपवि । हैं शाश्विस्थस्थर विकार रहहि ।।(२३१) 

 
भािार्थ: उतृ्कष्ट प्रभु उदीणथ (६४०) िैं। सवश कप्रय भगवान् सिथिश्चक्षु (६४१) िैं। लजन्हें 
वेद स्वपवत (लजनका कोई स्वामी निीं) किते िैं, वि िरर अनीश (६४२) िैं। 
ववकारिीन प्रभु शाश्विस्थस्थर (६४३) िैं। 
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 र्कए जब प्रभु सागर िट् शयन । पूिथिि   विजय   लंका   गमन ।। 
 हदए  नाम   उन्हें   भूशय  भूजन । ललए भूषण बहु अििार भुिन ।। 

           हुई    सुशोधभि   भू    उपासन ।  हैं शासक  जग भूवि   भगिन ।।(२३२) 
 

भािार्थ: िंका ववजय को प्रस्थान से पूवशवत प्रभु (श्री राम) ने सागर तट पर र्यन  
ककया, तब उन्हें प्राद्धर्यों ने भूशय (६४४) नाम हदया। अनेक बार पथृ्वी पर भूषण 
(६४५) ने अवतार िे अपनी उपस्थस्थवत से पृथ्वी को सुर्ोधभत ककया। ववश्व के र्ासक 
प्रभु भूवि (६४६) िैं। 
 

 हैं शोकविगि  हरर विशोक । शोकनाशन  हरें  सब  शोक ।। 
           अचिथष्मान सम रवि  प्रकाश । हैं अचिथि पूज्य र्ल आकाश ।।(२३३) 

 
भािार्थ: र्ोकिीन िोने के कारर् भगवान् विशोक (६४७) कििाये। (भक्तों के) 
समस्त र्ोकों का िरर् करते िैं, इसलिए शोकनाशन (६४८) नाम से बुिाया जाता 
िै। सूयश समान प्रकालर्त प्रभु अचिथष्मान (६४९) िैं। पृथ्वी और आकार् (सुरिोक) में 
पूज्य अचिथि (६५०) िैं। 
 

है जैसे कुम्भ में जल वनहहि । है जग कुम्भ अंिः पररभाविि ।। 
           विकारहीन हरर विशुिात्मा । विशोधन  करें   शुि   आत्मा ।।(२३४) 

 
भािार्थ: लजस प्रकार कुम्भ में जि रिता िै, उसी प्रकार प्रभु के अन्तुः में जग रिता 
िै, इस कारर् उन्हें कुम्भ (६५१) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। ववकारिीन िोन े
के कारर् उन्हें विशुिात्मा (६५२) नाम से जाना जाता िै। जो आत्मा पववत्र करते िैं, 
वि  विशोधन (६५३) िैं। 
 

अवनरुि  वू्यह  भंजन ज्ञािा । अप्रविरर्  प्रविपि   सराहिा ।। 
           है भव्य कान्न्त हरर समाहहि । ललए जन्म प्रद्युम्न हेिु जग हहि ।।(२३५) 

 
भािार्थ: प्रभु वू्यि भंजन के ज्ञाता िैं, उन्हें अवनरुि (६५४) िैं। लजन प्रभु की प्रवतपक्ष 
भी सरािना करता िैं, वि अप्रविरर् (६५५)िैं। भव्य कांवत के साथ लजन भगवान् न े
जगत हित के लिए जन्म लिया, उन्हें प्रद्युम्न (६५६) नाम से जाना गया। 
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   असीवमि बल के हरर स्वामी । अवमिविक्रम  िीर  अनुगामी ।। 
              र्कए   कालनेवमवनहा   प्रहार । र्कया कालनेवम असुर संहार ।। (२३६) 
 
भािार्थ: र्ूरवीर लजनका अनुसरर् करतें िैं और जो असीवमत बि के स्वामी िैं, वि 
भगवान् अवमिविक्रम (६५७) िैं। कालनवेमवनहा (६५८) प्रभु के प्रिार से कािनेवम 
असुर का वध िुआ। 
 

बलशाली िीर जने्म रर्ुकुल । शौरर हुए अििररि शूर कुल ।। 
           शूरजनेश्वर       हैं      िीरेश्वर । र्त्रलोकात्मा       र्त्रलोकेश्वर ।।(२३७) 

 
भािार्थ: रघुकुि में जन्मे (श्री राम) बिर्ािी िीर (६५९) िैं। र्ूर कुि (सूयशवंर्) में 
अवतररत िोने के कारर् शौरर (६६०) कििाय।े र्ूर वीरों के स्वामी भगवान ्
शूरजनेश्वर (६६१) िैं। तीनों िोकों के ईश्वर र्त्रलोकात्मा (६६२) िैं। 
 

   लजनकी ज्योवि सम रवि र्करन । हैं िह  श्री  केशि  भगिन ।। 
              र्कए  िध  केसी  अश्व वनरूपन । प्रलसि नाम केलशहा भुिन ।।(२३८) 
 
भािार्थ: (सूयश की ककरर्ों को केर् किते िैं) लजनकी सूयश की ककरर्ों के समान प्रभा 
िै, वि प्रभु केशि (६६३) िैं। अश्व रूप धारी केसी  का वध करने वािे केलशहा (६६४) 
नाम से जग में प्रलसि िैं। 
 

   करें फललि सब संि कामना । दें  कामदेि  हृदय  सांत्वना ।। 
             करें पूणथ  हरर   इच्छा  भूजन । हहिकारी कामपाल भगिन ।।(२३९) 

 
भािार्थ:  संतों की कामनाओ ंको फलित कर प्रभु कामदेि (६६५) उन्हें र्ात्यन्त प्रदान 
करते िैं। प्राद्धर्यों की कामना को परू्श करने वािे हितकारी भगवान कामपाल (६६६) 
िैं। 

पूणथ काम अिः हरर कामी । कान्त हदव्य देह के स्वामी ।। 
          कृिागम धमथ गं्रर्  सिि । रुप अवनदेश्यिपु अिद्धणथि ।।(२४०)  
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भािार्थ: पूर्श काम िैं अतुः प्रभु कामी (६६७) िैं। हदव्य तन के स्वामी िोने से कान्त 
(६६८) िैं। धमश ग्रंथों के ईश्वर कृिागम (६६९) िैं। लजनके रूप को वद्धर्शत निीं ककया 
जा सकता, वि भगवान् अवनदेश्यिपु (६७०) िैं। 
 

 हैं  सिथज्ञ    करें   सिथत्र  गमन । समाहहि विषु्ण  मही गगन ।। 
 युक्त गवि व्यान्द्रप्त कांवि जनन । दें नाम ग्रन्थ श्री िी भगिन ।। 

           विभूि  करें   वनयंर्त्रि   भुिन । नाम  िीर  प्रलसि  र्त्रभुिन ।।(२४१) 
 
भािार्थ: सवशत्र गमन करने वािे एवं सवशव्यापी प्रभु विषु्ण (६७१) धरती और गगन में 
समाहित िैं। गवत, व्याप्तप्त, जनन, कांवत धातुपाठ से यकु्त प्रभु को ग्रथंों ने िी (६७२) 
नाम हदया िै। पृथ्वी को वनयंकत्रत करने वािे बिर्ािी िीर (६७३) तीनों िोकों में 
प्रलसि िैं।   
  

हैं हरर अनंि अविषयी पािन । हैं अक्तग्न पवि धनञ्जय भगिन ।। 
           पूणथ  िेद   ब्रह्म   योग   ज्ञान । ब्रह्मण्य   यशस्वी   बुद्धिमान ।। (२४२) 

  
भािार्थ: ववषयिीन पववत्र प्रभु अनंि (६७४) िैं। अगग्न के स्वामी भगवान् धनञ्जय 
(६७५) िैं। वेद, ब्रह्म और योग के ज्ञाता यर्स्वी बुद्धिमान ब्रह्मण्य (६७६) िैं। 
 

    हों फललि िप हरर आलशषा । ब्रह्मकृि  साधक   की   आशा ।। 
              रिें   धर  रूप   ब्रह्मा   भुिन । दें ज्ञान सि परम ब्रह्म भगिन ।।(२४३) 

 
भािार्थ:  ब्रह्मकृि (६७७) प्रभु के आर्ीवाद से तप फलित िोते िैं, अतुः वि साधकों 
की आर्ा िैं। ववश्व की रचना प्रभु ब्रह्मा (६७८) रूप से करते िैं। िरर ब्रह्म (६७९) परम 
सत्य ज्ञान देते िैं। 
 

 ब्रह्मवििधथन लशिक  ज्ञानी । ब्रह्मवित्त गं्रर् विज्ञानी ।। 
            ब्राह्मण  ब्रह्म भेद  के ज्ञािा । ब्रह्मेश ब्रह्मी विख्यािा ।।(२४४) 
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भािार्थ: प्रभु ज्ञानी लर्क्षक िैं, अतुः ब्रह्मवििधथन (६८०) िैं। समस्त ग्रंथों का ज्ञान 
लजनमें समाहित िै, वि ब्रह्मवित्त (६८१) िैं। ब्रह्म भेद को जानने वािे ब्राह्मण (६८२) 
िैं। ब्रह्म के ईश्वर  ब्रह्मी (६८३) ववख्यात िैं। 

 
स्विः ज्ञान सब  िेद   ब्रह्मज्ञ । ब्राह्मणर्प्रय   को    र्प्रय   यज्ञ ।। 

           लर्ु बामन रूप पर पद महन । ललए अििार महाक्रम भगिन ।।(२४५) 
 
भािार्थ: सब वेदों का लजन्हें स्वतुः ज्ञान िै, वि ब्रह्मज्ञ (६८४) िै। यज्ञ के कप्रय 
ब्राह्मणर्प्रय (६८५) िैं।  िघु बामन रूप परन्तु अत्यंत ववर्ाि पग में अवतररत प्रभु 
महाक्रम (६८६) िैं।  
 

    करें  सृजन  पोषण  संहार । हरर  महाकमा जग आधार ।। 
              िपे सूयथ लजनके अवि िजे । दें  प्रकाश  शलश   महािेज ।।(२४६) 

 
भािार्थ: जग सृजन, पािन एवं संिार कता, संसार का सिारा प्रभु महाकमा (६८७) 
िैं। सूयश लजनके तेज से ओलजत िोता िै तथा जो चिमा को जो प्रकार् देते िैं, वि 
भगवान् महािेज (६८८) िैं। 
 

िासुक  सपथ  के  हैं जो  ईश । हैं हरर महोरग  भुजंगीश ।। 
           दें फल यज्ञ अश्वमेध समान । महाक्रिु हैं सुयज्ञ महान ।।(२४७) 

 
भािार्थ: सपश वासुक के स्वामी िैं, अतुः प्रभु महोरग (६८९) भुजंगीर् िैं। अश्वमधे 
समान यज्ञों के फि देने वािे महाक्रिु (६९०) भगवान् (स्वय)ं मिान यज्ञ िैं। 
 

हरर महायज्व संिालक यज्ञ । प्रभु महायज्ञ स्वयं जप यज्ञ ।। 
           हैं  किा  यज्ञ  हरर  महाहवि । दें  मोि  कर  स्वीकार  हवि ।।(२४८) 

 
भािार्थ: यज्ञ को संचालित करने वािे प्रभु महायज्व (६९१) िैं। यज्ञों में जप यज्ञ 
भगवान् महायज्ञ (६९२) िैं। यज्ञ कता तथा यज्ञ िवव को स्वीकार कर मोक्ष देने वाि े
प्रभु महाहवि (६९३) िैं।   
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करें स्ति का सुर जन पूजन । होि ेप्रसन्न स्तिर्प्रय भजन ।। 
           हैं स्तोत्र  काव्य  विधध पूजन । हैं स्तुवि  विधध  हरर  अिथन ।।(२४९) 

 
भािार्थ: लजनकी देव और भूजन पूजा करते िैं वि स्तव्य (६९४) िैं। स्तिर्प्रय (६९५) 
भजन से प्रसन्न िोते िैं। काव्य (रूप में) पूजा ववधध स्तोत्र (६९६) िैं। भगवान् के अचशना 
की पद्धिवत स्तुवि (६९७) िैं। 
 

हैं  सिथ रूप  हरर  स्तोिा । धरें भक्त रूप स्वयं स्तुिा ।। 
          हैं पंिायुध युक्त भगिन । रणर्प्रय हैं संहारक दजुथन ।।(२५०) 

 
भािार्थ: सवश रूप िोने के कारर् प्रभु स्तोिा (६९८) िैं। स्वयं  भक्त रूप धारर् करन े
वािे स्तुिा (६९९) िैं (भक्त रूप धारर् कर संसार को भगवद भगक्त का मिात्मय 
समझाते िैं)। पांच आयुध धारी रणर्प्रय (७००) प्रभु असुरों का संिार करते िैं। 
 

हैं हीन-विकार पूणथ अिर । हों  नष्ट  पाप  पुण्य  सुमर ।। 
          है  सत्य  प्रभु   की  कीविथ । पुण्यकीविथ पुण्य अनुभूवि ।।(२५१) 

 
भािार्थ: प्रभु में कोई अभाव निीं िै (सब गुर्ों से युक्त एवं ववकारों से वविीन िैं), अतुः 
पूणथ (७०१) िैं। पुण्य (७०२) नाम के स्मरर् से समस्त पापों का नार् िोता िै। िरर 
की कीवतश सत्य  िै, पववत्रता की अनुभूवत पुण्यकीविथ (७०३) िैं । 
  

रहहि रोग अनामय भगिन । मनोजि मन सम द्रवुि पिन ।। 
          िीर्थकर  दें  धमथ  उपदेशन । िीयथ  िसु   िसुरेिा    उत्पन्न ।।(२५२) 

 
भािार्थ: समस्त व्याधधयों से रहित प्रभु अनामय (७०४) िैं। लजनके मन की गवत आंधी 
के समान (अवत तीव्र) िै, वि मनोजि (७०५) िैं। धमश ज्ञान देने वािे िीर्थकर (७०६) 
िैं। वसु (पववत्र स्वरुप) के वीयश से उत्पन्न (वीयश धारता) िसुरेिा (७०७) िैं।   
 

कुबेर रूप धन वििरण किा । हैं िसुप्रद संिों के भिा ।। 
           दें  सम मोि श्रेि फल हदव्य । हैं िसुप्रदा विज्ञान  इज्य ।।(२५३) 
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भािार्थ: कुबेर रूप में जो धन का ववतरर् करते िैं और संतों का पोषर् करते िैं, वि 
प्रभु िसुप्रद (७०८) िैं। समस्त ववद्याओ ं(ववज्ञान) के लर्क्षक और मोक्ष के समान श्रेि 
फि देने वािे िसुप्रदा (७०९) िैं।  
 

 िासुदेि   हैं   िसुदेि सिु । हेिु  जन्म  भू  दजुथन  मुक्त ।।  
           बसें  हहय नर नारर वनयंि । हैं िसु भगिन अमर अनंि ।।(२५४) 

 
भािार्थ: वसुदेव (जी) के पुत्र िासदेुि (७१०) िैं, जो पृथ्वी को दषु्टों से मुक्त करने के 
लिए अवतररत िुए। सभी जनों के हृदय में बसने वािे अमर अजर अनतं भगवान् िस ु
(७११) िैं। 
 

प्रभु  हैं  वनणायक  वनष्पि । बसें िसुमना हहय हर पि ।। 
          करें स्वीकार ब्रह्म हवि यज्ञ । दें  सद्गवि  सुगवि  हों प्रज्ञ ।।(२५५) 

 
भािार्थ: िर पक्ष (पक्ष एवं प्रवतपक्ष) के हृदय में बसने वािे वनष्पक्ष न्यायाधीर् 
िसुमना (७१२) िैं। यज्ञ में आिुवत स्वीकार करने वािे ब्रह्म हवि (७१३) िैं। लजनसे 
सुगवत और ज्ञान की प्राप्त िोती िै, वि सद्गवि (७१४) िैं।   
 

 है सतृ्कवि कायथ जग सृजन । हेिु जन्म दें भक्त वनमोिन ।। 
           हैं  अदै्वि  रहहि  जावि  िनथ । है सत्ता नाम  प्रभु विलिन ।।(२५६) 

 
भािार्थ: सतृ्कवि (७१५) प्रभु का अवतरर् ववश्व उत्पधत्त एवं भक्तों को मोक्ष देने के 
लिए िुआ िै। जो जातीय भेदभाव से रहित अदै्वत प्रभु िैं, उनको सत्ता (७१६) नाम के 
वविक्षर् नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै।    
 

    हैं विहीन प्रपंि सि असि । सद्भवूि   चिदानंद   वनयंि ।। 
               हैं जो लक्ष्य सन्त सत्परुुष । हेिु सत्परायण दें सि दशथ ।।(२५७) 

 
भािार्थ: सत्य, असत्य, प्रपचं आहद से रहित आनदंदायक प्रभु सद्भवूि (७१७) िैं। 
सन्त के िक्ष्य, सत्य-पथ-दर्ा भगवान् सत्परायण (७१८) िैं। 
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   शूरसेन नायक सुर सेना । करें  प्रकाश  जग  अंि रैना ।। 
              यदशु्रेि  यदिंुश  अग्रणी । सक्तन्निास का हहय सिगुणी ।।(२५८) 

 
भािार्थ: देवताओ ंकी सेना के सेनापवत जो अंधकार वमटा कर जग को प्रकालर्त 
करते िैं, वि प्रभु शूरसेन (७१९) िैं। यदवुंलर्यों में प्रथम िोने के कारर् यदशु्रेि (७१) 
िैं। सद्गरु्ों को हृदय में धारर् करन ेवािे भगवान् सक्तन्निास (७२०) िैं। 
 

माँ  यमुना  के  हैं सम्बन्धी । सुयामुन का पररिेश सुगंधी ।। 
          बसें भूिािास हहय सुजन । करें  िासुदेि   माया    हरन ।।(२५९) 

 
भािार्थ: माता यमुना के सम्बन्धी (ग्रथंों में देवकी, वसुदेव, नन्द, यर्ोदा, बिभद्र, 
सुभद्रा को यमुना माँ का सम्बन्धी बताया जाता िैं) लजनका पररवेर् सुगत्यन्धत िै, 
उनको सुयामुन (७२१) नाम से जाना जाता िै। जीवों के हृदय में बसने वािे (जीवों 
के अन्तुः करर्ी) भगवान् भूिािास (७२२) िैं। माया का उन्मूिन करने वािे िरर 
िासुदेि (७२३) िैं।    
 

सिासुनलय दें आश्रय जन । अनल का िेज समान द्युिन् ।। 
          संहारें   सभी    असुर    दषु्ट । हैं   दपथहा   संि   रिक  इष्ट ।।(२६०) 

 
भािार्थ: प्राद्धर्यों के आश्रय दाता सिासुनलय (७२४) िैं। सूयश के समान लजनका 
तेज िै, वि अनल (७२५) िैं। दषु्टों का संिार कर जो संतों की रक्षा करते िैं, वि दपथहा 
(७२६) िैं। 
 

पाएं  संि  मान दपथद कृपा । हो  आनंद दृप्त अनुकम्पा ।। 
          दभूर धारण  हहय हरर रूप । दधुथर हरर न सम अनुरूप ।।(२६१) 

 
भािार्थ: लजनकी कृपा से संतों का सम्मान िोता िै, वि दपथद (७२७) िै। लजनकी 
अनुकम्पा से आनंद की प्राप्तप्त िोती िै, उन्हें दृप्त (७२८) नाम से सम्बोधधत ककया 
जाता िै। ऐसे प्रभु लजनके स्वरुप को हृदय में धारर् करना कहठन िै (साधना की 
आवश्यकता िै), लजनके समान कोई और निीं िै, ऐसे प्रभु को दधुथर (७२९) नाम से 
जाना जाता िै। 
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अपरालजि   अलजि  भगिंि । विश्वमूविथ   सिथभूि  अनंि ।। 
          करें शयन शय्या शेष भगिन । सम पिथि है महामूविथ िन ।।(२६२) 

 
भािार्थ: अलजत (लजन्हें जीता निीं जा सकता) प्रभु अपरालजि (७३०) िैं। सवशव्यापी 
भगवान् विश्वमूविथ (७३१) िैं। र्ेषनाग की र्य्या पर र्यन करने वाि ेप्रभु लजनका 
र्रीर पवशत के समान (अवत ववर्ाि) िै, वि महामूविथ (७३२) िैं। 
 

दीप्तमूविथ  ऊलजथि  आकार । अमूविथमान   हैं    वनराकार ।। 
          ललए भू हरर अनेक अििार । अनेकमूविथ करे जग पुकार ।।(२६३) 

 
भािार्थ: ओजस्वी रूप वािे प्रभु दीप्तमूविथ (७३३) िैं। लजनके आकार को मापा निीं 
जा सकता (वनराकार) िैं, वि भगवान् अमूविथमान (७३४) िैं। पृथ्वी पर अनेक बार 
उन्होंने अवतार लिया, अतुः उन्हें अनेकमूविथ (७३५) नाम से संसार ने पुकारा।  
 

अनेक रूप अिैि अव्यक्ता । अव्यक्त हरर सन्त अधधिक्ता ।। 
          अगद्धणि  हैं  प्रभु   के  रूप । शिमूविथ     सुन्दर     स्वरूप ।।(२६४) 

 
भािार्थ: अनेक रूपधारी, संतों के अधधवक्ता (पक्षधर) प्रभु लजन को व्यक्त करना 
कहठन िै, वि अव्यक्ता (७३६) िैं। सुन्दर स्वरुप वािे प्रभु के अगद्धर्त रूप िैं, 
इसलिए उन्हें शिमूविथ (७३७) किा जाता िै। 
 

 सहस्त्र मुख हैं  अिः शिानन । अनेक रूप पर हैं एक आनन ।। 
           अनेक रूप धरे कारण माया । हैं नैक नेक  गं्रर्न िब गाया ।।(२६५) 

 
भािार्थ:   सिस्त्र मुख िोने के कारर् शिानन (७३८) िैं। अनेक रूप (सिस्त्र मुख) 
िोने पर भी वि एक मुखी िैं, अतुः एक (७३९) िैं। माया के कारर् भगवान् ने अनेक 
रूप धारर् ककय,े इस अनेकता के कारर् ग्रन्थ उन्हें नैक (७४०) नाम से सम्बोधधत 
करते  िैं।  

 
 दें फल सिः हवि समान अमृि । कः ब्रह्म स्वरुप  हैं अचिथि ।। 

           र्कम    हैं   पुरुषार्थ    वनरूपन । यि वनदेश से सृर्ष्ट सृजन ।।(२६६) 
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भािार्थ:  यज्ञ िवव को अमृत में फलित करन ेवािे प्रभु सिः (७४१) िैं। ब्रह्म स्वरूप 
में लजनकी स्तुवत िोती िै, वि भगवान् क: (७४२) िैं। (प्रभु के) पुरुषाथश रूप र्कम 
(७४३) िैं। भगवान् यि (७४४) के वनदेर् से सृकष्ट की रचना िोती िै।    
 

  करें जग विस्तार िि वनयंि । पदमनुत्तमम  हैं  श्रेि अनंि ।। 
             लोकबंधु  ईश्वर  सब  लोक । लोकनार् शासक  र्त्रलोक ।।(२६७) 

 
भािार्थ: जगत का ववस्तार करने वािे स्वामी िि (७४५) िैं। श्रेि प्रभु पदमनुत्तमम 
(७४६) िैं। सब िोकों के स्वामी लोकबंधु (७४७) िैं। तीनों िोकों पर र्ासन करन े
वािे प्रभु लोकनार् (७४८) िैं। 
 

हैं माधि लशिक मधु िंश । भक्तित्सल हैं भक्त अनुषंग ।। 
           हरर की काया िणथ कंिन । कहे जग  सुिणथिणथ भगिन ।।(२६८) 

 
भािार्थ: मधु वंस (यादव वंस) के लर्क्षक माधि (७४९) िैं। भक्तों से लजनका गिन 
सम्बन्ध िै (अतुः भक्तों को प्रेम करते िैं), वि भक्तित्सल (७५०)  िैं। स्वर्श के समान 
(उज्जवि) लजनकी काया िै, ऐसे प्रभु को संसार सुिणथिणथ (७५१) किता िै।  
 

हैं  अंग  सुिणथ  अिः  हेमांग । सुन्दर पािन िन हरर िरांग ।। 
          भुज बंध सुशोधभि है िंदन । सुगन्न्धि है  िदंनांगदी  िन ।।(२६९) 

  
भािार्थ: कंचन समान अंग िैं, अतुः हेमांग (७५२) िैं। सुन्दर पववत्र र्रीर वािे प्रभु 
िरांग (७५३) िैं। चन्दन से ववभूकषत भुज बंध एवं सुगत्यन्धत र्रीर वािे िदंनांगदी 
(७५४) िैं। 
 

र्कए िध असुर िीरहा भगिंि । हैं विषम विलिण सि वनयंि ।। 
          हैं   विषय   रहहि    हरर   शून्य । दें  िर   अमोर्  र्िृाशी  पुन्य ।।(२७०) 

 
भािार्थ: असुरों का वध करने वाि ेअनंत िीरहा (७५५) िैं। सत और वविक्षर् िोन े
के कारर् प्रभु को विषम (७५६) कि कर पुकारा गया। ववषयों में अरुचच के कारर् 
प्रभु शून्य (७५७) िैं। पुण्य र्ृिाशी (७५८) का वर अमोघ िै। 
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 हैं  श्रेि  चिर स्थायी  अिल । है गवि सम  िायु प्रभु िल ।। 
           हैं दपथ रहहि अमानी भगिन । करें मान मानद सुर भूजन ।।(२७१) 

 
भािार्थ: सदैव स्थस्थर रिने वािे श्रिे अिल (७५९) िैं। वायु वगे सम लजनकी गवत िै, 
वि भगवान् िल (७६०) िैं। लजन्हें अधभमान निीं िै, ऐसे प्रभु अमानी (७६१) िैं। सभी 
देवता और प्रार्ी लजनका सम्मान करते िैं वि मानद (७६२) िैं। 
 

   करे जग प्रभु मान्या पूजन । लोकस्वामी  पवि  र्त्रभुिन ।। 
               र्त्रलोकध्रका धारें  िसधुा । अविशय ज्ञानी प्रभु सुमेधा ।।(२७२) 

 
भािार्थ: जग से पूलजत प्रभु मान्या (७६३) िैं। तीनों िोकों के स्वामी लोकस्वामी 
(७६४) िैं। पृथ्वी को धारर् करने वािे र्त्रलोकध्रका (७६५) िै। अत्यंत ज्ञानी प्रभु 
सुमेधा (७६६) िैं। 
 

यज्ञ आहुवि दें जब यजमान । होि ेप्रकट् मेधजा भगिान ।। 
अनुिालसन्  जीि जिंु भुिन । करें  कृिार्थ  धन्य  भगिन ।। 

           अमोर् सत्यमेधा स्वस्त्ययन । करें  धारण  धराधर  भुिन ।।(२७३) 
 
भािार्थ: यजमान जब यज्ञ आिुवत देते िैं तब प्रभु मेधजा (७६७) प्रकट िोत ेिैं। भूवम 
में वास करने वािे जीव जंतुओ ंको धन्य (७६८) प्रभु कृताथश करते िैं। सत्यमेधा 
(७६९) का आर्ीवाद अमोघ िै। पथृ्वी को धारर् करने वािे धराधर (७७०) िैं। 
 

सूयथ  सम   हैं  जो    िेजोिि् । करें िेजोिृष कमथ पुण्यिि ।। 
           अवि प्रभाशाली लजनका िन । हैं िह श्री  द्यवुिधर  भगिन ।।(२७४) 

 
भािार्थ: सूयश समान तेज वािे, र्ुभ कमश करने वािे िेजोिृष (७७१) िैं।  लजनका 
र्रीर अत्यंत प्रभार्ािी िै, उन प्रभु को द्युविधर (७७२) नाम से पुकारते िैं। 
 

    प्रभु       सिथशस्त्रभृिांिर । हैं  शस्त्र  सुशोधभि शूरिर ।। 
              करें स्वीकार पुष्प भगिन ।  दें  शांवि प्रग्रह सब भूजन ।।(२७५) 
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भािार्थ: र्स्त्र सुर्ोधभत अत्यंत र्ूरवीर प्रभु सिथशस्त्रभृिांिर (७७३) िै। (भक्तों द्वारा  
हदए गए) पुष्पों को स्वीकार कर सब प्राद्धर्यों को र्ांवत देने वािे प्रग्रह (७७४) िैं।  
 

करिे  िश में  संि और  सुर । करिे िध हरर वनग्रह असुर ।। 
           हो व्यग्र हरर का जन्म न अंि । रूप िृषभ  नैकश्रन्ग वनयंि ।।(२७६) 

 
भािार्थ: प्रभु वनग्रह (७७५) संतों और देवताओ ंको अपने वर् में करते िैं, असुरों का 
वध करते िैं। प्रभु व्यग्र (७७६) का न जन्म िोता िै और न मृत्यु (अमर अजर िैं)। 
वृषभ रूप (चार सींग वािे रूप) में भगवान् नकैश्रन्ग (७७७) िैं। 
  

 हैं गद  भाई  कृष्ण  भगिन । हैं िह संि  रुप  अनुज महन ।। 
  हैं  आयु   में   कृष्ण   अग्रज । अिः कहें उन्हें जग  गदाग्रज ।। 
   प्रलसि जग हरर हैं ििुिथपथन् । अव्याकृि    विराट्   िुरीयन ।। 

              सूत्रात्म  करें   ग्रन्थ  वििरन । अिः   हैं  ििुमूथविथ     भगिन ।।(२७७) 
 
भािार्थ: कृष्ण भगवान के भाई गद िैं।  वि (प्रभु के) संत स्वरूप मिात्मा अनुज िैं। 
आयु में अधधक िोने के कारर् कृष्ण को जग गदाग्रज (७७८) किता िै। भगवान ्
की चार मवूतशयां ववश्व में प्रलसि िैं, अव्याकृत, ववराट, सूत्रात्मा एवं तरुीय, ऐसा ग्रन्थ 
वर्शन करते िैं, अतुः वि िरर ििुमूथविथ (७७९) िैं।  
  

    हैं िार भुजा  धारी वनयंि । ििबुाहु   सुवमरैं   सब   संि ।।  
     हैं िार  व्यूह पवि  भगिन । छंद िेद  महापुरुष और िन ।। 

                पाएं विजय इन्द्रन्द्रय भूजन । करें   ििुव्यूथह    का    पूजन ।।(२७८) 
 

भािार्थ: सभी संतों द्वारा सुमररत चार भुजा धारी प्रभु को ििुबाहु (७८०) किा गया 
िै। भगवान् चार वू्यिों के स्वामी िैं - छंद, वदे, तन और मिापरुुष। ििुव्यूथह (७८१) 
भगवान् के पूजन से प्राद्धर्यों को इप्तियों पर ववजय प्राप्त िोती िै।  
  

करें  ग्रन्थ  िणथन  िार   िणथ । करें ििुगथवि िृद्धि  इन िणथ ।।  
          चित्त बुद्धि  अिलेप और मन । रहहि ििुरात्मा इन अिगुन ।।(२७९) 
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भािार्थ: ग्रंथों में चार वर्ों का उल्लेख ककया गया िै (ब्राह्मर्, क्षकत्रय, वैश्य और 
कमी)। इन वर्ों की वृद्धि ििुगथवि (७८२) करते िैं (इन वर्ों का ववकास करते िैं)। 
मन, बुद्धि, अिंकार  और चचत्त, ििरुात्मा (७८३) इन अवगरु्ों से रहित िैं। 
 

  है ग्रन्थ  और  िेद  िद्धणथि । भाि िार  प्रकार  विद्यवि ।। 
  अर्थ धमथ काम और मोिा । होिे प्रगट् ििुभाि इच्छा ।। 

             अर्िथ यजुर साम ऋगिेद । हैं  ििुिदेविि स्वयंभू िेद ।।(२८०) 
 
भािार्थ: र्ास्त्रों में चार भावों का उल्लेख िै - अथश, धमश, काम और  मोक्ष, यि चारों 
भाव प्रभु की इच्छा से िी प्रगट िोते िैं, अतुः भगवान् ििुभाि (७८४) िैं।  चार वदे 
िैं-  अथवश, यजुर, साम और ऋगवेद। प्रभु स्वयं िी वेद िैं, अतुः ििुिदेविि (७८५) 
िैं। 
 

  व्यापक जगि एक ही ईश्वर । हैं िही  एकपाि  देिेश्वर ।। 
            हैं ज्ञानी विश्व  िक्र  भगिन । करें समाििथ माया हरन ।।(२८१) 

 
भािार्थ: देवताओ ंके स्वामी एकपाि (७८६) एक िी ईश्वर िैं। संसार चक्र के ज्ञानी 
भगवान् समाििथ (७८७) (भक्तों की) माया का िरर् कर िेते िैं। 
 

    सिथभूि सिथव्यापक आत्मा । विषयहीन         अवनिृिात्मा ।।   
               हैं  अमर अजर  हरर दजुथया । भय दरुविक्रम न करें अिज्ञा ।।(२८२) 

 
भािार्थ: सवशभूत, सवशव्यापक, ववषयिीन आत्मा अवनिृिात्मा (७८८) िैं। भगवान ्
अमर, अजर एवं अजेय िै, अतुः दजुथया (७८९) िै। लजनके भय से (देवता भी) कोई  
अवज्ञा का सािस निीं कर सकता, ऐसे प्रभु को दरुविक्रम (७९०) नाम से सम्बोधधत 
ककया गया िै। 
 

र्ोर िप से हों हरर दशथन । दलुथभ नाम विख्याि भुिन ।। 
          दगुथम हरर सब दःुख हिा । दें   दशथन   दगुथ   कहठनिा ।।(२८३) 
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भािार्थ: घोर तप से (दिुशभता से) प्रभु के दर्शन िोते िैं, अतुः ववश्व उन्हें दलुथभ (७९१) 
नाम से पुकारता िै। सब दुुःखों को िरने वािे भगवान् दगुथम (७९२) िैं। प्रभु का दर्शन 
अत्यंत कहठन िै (घोर तप से िी भगवान की प्राप्तप्त िोती िै), अतुः उन्हें दगुथ (७९३) 
कि कर सम्बोद्धित ककया जाता िै। 
 

    बसिे हहय अवि दषु्कर योगी । दरुािास   हैं असाध्य  भोगी ।। 
               दरुाररहा   करें    िध    असुर । हरर   विरुि सभी  आडम्बर ।।(२८४) 
 
भािार्थ: जो योगगयों के हृदय में भी कहठनता से बसते िैं (योगगयों को भी उन्हें प्राप्त 
करने के लिए घोर तप करना पड़ता िै) तथा भोगगयों के लिए असाध्य िैं, वि प्रभु 
दरुािास (७९४) िैं। आडम्बरों के ववरुि, एवं असुरों का संिार करन ेवािे भगवान ्
दरुाररहा (७९५) िैं।    
 

 सुन्दर अवि भगिंि स्वरूप । हैं  शुभांग   कामदेि   अनुरूप ।। 
           लोकसारन्गा सार  विश्व के । सुिन्तु वनयंि ििंु इस जग के ।।(२८५) 

 
भािार्थ: भगवान ्का स्वरुप कामदेव के समान सुन्दर िै, अतुः वि शुभांग (७९६) िैं। 
ववश्व के सार िोने के कारर् प्रभु को लोकसारन्गा (७९७) किा गया िै। इस जगत 
के िरर तंतु िैं (आधार िैं), अतुः सिुन्तु (७९८) िैं। 
  

हैं िन्तुिधथना जग पालक । हैं इन्द्रकमा  धमथ रिक ।। 
           करें भव्य कायथ  महाकमा । धमथ कमथ करें कृिकमा ।।(२८६) 

 
भािार्थ: जगत के पािनिार िैं, अतुः िन्तुिधथना (७९९) िैं। धमश के रक्षक िैं, अतुः 
इन्द्रकमा (८००) िैं। मिान कायों के कता महाकमा (८०१) िैं। धमशरूप कमश करते िैं, 
इसलिए उन्हें कृिकमा (८०२) किा गया िै।   
 

हैं    रिक्तयिा    प्रभु   ििुिदे । समाहहि कृिागम  सब  िेद ।। 
           लें जन्म प्रभु सदैि स्व-इच्छा । कारण जन्म उद्भि सि रिा ।।(२८७) 
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भािार्थ: भगवान् िी चारों वेद के रचगयता िैं, अतुः वदे उन्हीं में समाहित िोने के कारर् 
उन्हें कृिागम (८०३) नाम से जाना गया िै। सत्य की रक्षा के लिए प्रभु स्वयं की इच्छा 
से िी अवतररत िोते िैं, इसलिए उन्हें उद्भि (८०४) नाम से सम्बोद्धित ककया गया 
िै। 

 सुन्दर सम नहीं कोई रूप । हैं सुन्द हरर शोभन स्वरुप ।। 
            है रत्न जहड़ि नाधभ वनयंि । रत्ननाभ  हैं  कृपालु  अनंि ।।(२८८) 

 
भािार्थ: प्रभु के संुदरता की तुिना निीं की जा सकती, अतुः वि सनु्दर (८०५) िैं।  
र्ोभन रूप वािे भगवान् सुन्द (८०६) िैं। लजनकी नाधभ रत्न जहड़त िै, ऐसे कृपाि ु
भगवान् को रत्ननाभ (८०७) नाम से जाना गया िै। 
 

  मंजुल नैन नाम सुलोिन । अकथ   सभी  के संकट्  मोिन ।। 
            हैं अन्नपूणा हरर िाजसन । ललए रूप मत्स्य श्रंगी भगिन ।।(२८९) 

 
भािार्थ: सुन्दर नेत्र वािे प्रभु सुलोिन (८०८) िैं। सभी के संकट िरन ेवािे भगवान ्
अकथ  (८०९) िैं। अन्नपरू्ा प्रभु िाजसन (८१०) िैं। मत्स्य रूप में अवतार िेने वाि े
भगवान् श्रंगी (८११) िैं। 
 

जीिें   ररपु     हरर   जयंि  सदा । सिथविज्जयी विजयी सिथदा ।। 
         समान कंिन नख से लशख अंग । हैं सुिणथवबन्द ु अवि  शुभंग ।।(२९०) 

 
भािार्थ: र्त्रुओ ंको सदैव जीतते िैं (अथात र्त्रओु ंको जीतने के िेतु िैं), अतुः जयंि 
(८१२) िैं। प्रभु की ववजय सदैव िोती िै अतुः सिथविज्जयी (८१३) िैं। नख से लर्ख 
तक सम्पूर्श अंग अवत र्ुभ स्वर्श वनवमशत िैं, इसलिए सुिणथवबन्द ु(८१४) िैं।  
 

हैं रहहि राग  दे्वष भगिन । करें दरू अिोभ्य असूयन ।। 
         सुर असुर भूजन के ईश्वर । नाम      सिथिागीश्वरेश्वर ।।(२९१) 

 
भािार्थ: राग दे्वष से रहित तथा ईषा (भाव) दरू करने वािे अिोभ्य (८१५) िैं। सुर, 
असुर, भूजन के स्वामी सिथिागीश्वरेश्वर (८१६) िैं। 
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है  महान  सम  सरोिर  हृदय । दें  वनिाण  महाह्रद हदव्य ।। 
          है कहठन समझना विस्मापन । महागिथ  महारर्ी भगिन ।।(२९२) 

 
भािार्थ: वनवार् देने वािे हदव्य प्रभु का हृदय सरोवर के समान वृिद िै, अतुः वि 
महाह्रद (८१७) िैं। मिारथी प्रभु महागिथ (८१८) की माया समझना दसु्तर िै। 
 

नहीं है सम्बन्ध  र्कसी काल । भूि ििथमान भविष्य काल ।। 
करें नाश िम जो प्रभु भूजन । कहें उन्हें  महाभूि भगिन ।। 

          बसें  हरर  माँ  श्री  के  हृदय । हैं   महावनधध   हदव्य  पूज्य ।।(२९३) 
 
भािार्थ: तीनों काि (भूत वतशमान भववष्य) से असंबंधधत), प्राद्धर्यों का अंधकार दरू 
करने वािे प्रभु को महाभूि (८१९) नाम से जाना जाता िै। माँ श्री (िक्ष्मी) के हृदय 
में बसने वािे पूज्य हदव्य भगवान् को महावनधध (८२०) पुकारा गया। 
 

मन मोहक  र्कए भू भार  मुक्त । करें  कुमुद  संि  अनुमोहदि ।। 
          र्कए िध  हहरण्डयाि अर्कर । हैं   सम  पुष्प  सुन्दर   कंुदर ।।(२९४) 

 
भािार्थ: मन को मोिने वािे भगवान् ने संतों को प्रसन्न करने एवं पृथ्वी को भार मुक्त 
(असंतों से) करने के लिए कुमुद (८२१) रूप में जन्म लिया। (वराि अवतार में) पापी 
हिरण्डयाक्ष को ववदीर्श करने वािे प्रभु का कंुदर (८२२) स्वरुप (कंुद) पुष्प के समान 
सुन्दर िै। 
  

हदए दान कश्यप ऋर्ष भुिन । दें मंगल आयु  कुन्द भगिन ।। 
           जब  िषा िब  हो भू  शीिल । करें प्रजन्य सिं हहय शीिल ।।(२९५) 

 
भािार्थ: कश्यप ऋकष को पृथ्वी दान देने वािे प्रभु जो मगंि और आयु देने वािे िैं 
वि प्रभु कंुद (८२३) िैं। लजस प्रकार वषा से भू र्ीति िोती िै, उसी प्रकार पजथन्य 
(८२४) संतों के हृदय को र्ीतिता देते िैं (र्ांवत प्रदान करते िैं)।     
  

 है   प्रभु   हदव्य  नाम   पािन । सहज वमलें अवनल  भगिन ।। 
           वमली सुधा जब लसधंु मन्थन । करें अमृिाश अमृि वििरन ।।(२९६) 
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भािार्थ: प्रभु हदव्य िैं, अतुः पािन (८२५) िैं। (संतों को) सिजता से वमिते िैं, अतुः 
अवनल (८२६) िैं।  समुि मंथन में वमिे अमृत को (देवों में) ववतरर् करने वािे प्रभु 
अमृिाश (८२७) िैं।  
 

  हैं अमर अजर सुन्दर भगिन । हरें  अमृििपु  विपधत्त  जन ।। 
             हैं  सिथज्ञ  सिथविि   नारायन । सिथिोमुख के सिथत्र आनन् ।।(२९७) 

 
भािार्थ: प्राद्धर्यों की ववपदाओ ंका िरर् करने वािे प्रभु अजर, अमर एवं सुन्दर िैं, 
अतुः वि अमृििपु (८२८) िैं। प्रभु सवशववत (सब कुछ जानने वाि)े िैं, इसलिए सिथज्ञ 
(८२९) िैं। भगवान् के मुख सब ओर (सवशव्यापी) िैं, अतुः सिथिोमुख (८३०) िैं। 
 

वमलें सलुभ भक्त वनिािान् । हैं अभोक्त  सुव्रि  भगिान् ।। 
          करें कायथ  लसि स्व-िमिा । जीिें िैरी  सहज शतु्रलजिा ।।(२९८) 

 
भािार्थ:  वनिावान भक्त को (प्रभु) सुलभ (८३१) वमिते िैं। अभोक्त  िैं, इसलिए 
भगवान् सुव्रि (८३२)  िैं। सवश कायश अपनी िी क्षमता से करते िैं (अथात ककसी पर 
भी वनभशर निीं िैं), अतुः लसि (८३३) िैं। र्त्रुओ ंको सिजता से िी जीत िेते िैं, 
इसलिए शतु्रलजिा (८३४) िैं।   
 

    कांपें ररपु  सुन  नाम कृष्ना । दें  दःुख   असुर  शतु्रिापना ।। 
               हरिे माया भक्त स्व-इच्छा । ललए जन्म न्यग्रोध सिं रिा ।।(२९९) 

 
भािार्थ: लजनका कृष्ण नाम सुनते िी र्त्रु कांपने िगते िैं और जो असुरों को पीड़ा 
देने वािे िै (अथात उनका संिार करने वािे िैं), उन प्रभु को शतु्रिापना (८३५) नाम 
से सम्बोधधत ककया गया िै। जो संतों की रक्षा के लिए अवतररत िुए िैं तथा अपनी 
इच्छा से भक्तों की माया को िर िते ेिैं, वि भगवान् न्यग्रोध (८३६) िैं।   
 

अन्नपूणा    रूप   दें   जीिन । उदमु्बर   हैं    श्रेि   भगिन ।। 
          हैं अविनासी साकार प्रत्यि । अश्वत्थ हैं समान िृहद िृि ।।(३००) 
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भािार्थ: श्रेि भगवान् जो अन्नपूर्ा रूप में जीवन दान (अन्न दान) देते िैं, वि प्रभु 
उदमु्बर (८३७) िैं। प्रत्यक्ष रूप में साकार एक बड़े वृक्ष के सामान अववनासी प्रभु 
अश्वत्थ (८३८) िैं।   
 

   र्कए असुर िाणूर िध भगिन । कहे जग िाणूरांधवृनषूदन ।। 
             ओज   समान     सहस्त्र    सूयथ । नाम  सहस्राचिथ  हरर हदव्य ।।(३०१) 

 
भािार्थ: लजन्होंने चार्ूर असुर का वध ककया, उन्हें जग िाणूरांधृवनषूदन (८३९) 
किता िै। लजन हदव्य प्रभु का ओज सिस्त्र सूयों के समान िै, वि सहस्राचिथ (८४०) 
िैं। 
 

काली   कराली      सुलोहहिा । मनोज    सुधुम्र    विश्वरुचििा ।। 
          सु्फललगंनी हैं यह सप्त लजह्वय । हहय संि करें रमण सप्तलजव्ह ।।(३०२) 

 
भािार्थ: कािी, करािी, सुिोहिता, मनोज, सुधुम्र, ववश्वरुचचता एवं सु्फलिगंनी, यि 
(र्ास्त्र वद्धर्शत) सात लजह्वय िैं। इन (सात लजह्वय के स्वामी) संतों के हृदय में रमर् 
करने वािे सप्तलजव्ह (८४१) िैं। 
  

 सप्त दीन्द्रप्त और सप्त सवमधा । हैं मंत्र िणथ िाचिि सप्तैधा ।। 
           सप्त  अधभधान हैं  हरर  िाहन । श्रुवि  कहे  हरर सप्तिाहन ।।(३०३) 

 
भािार्थ: मंत्र वर्श (ग्रन्थ) के अनसुार भगवान् की सप्त दीप्तप्त (र्गक्त, ज्ञान, दया, 
सौंदयश, पे्रम, र्ांवत और आनंद) एव ंसप्त सवमधा (ववधभन्न देवताओ ंके यज्ञ िवन में 
प्रयोग िोने वािी सप्त सवमधा को भगवान् की सप्त सवमधा किा जाता िै। सूयश की 
सवमधा: मदार की िकड़ी, चिमा की सवमधा: पिार् की िकड़ी, मंगि की सवमधा: 
खैर की िकड़ी, बुध की सवमधा: चचड़चचडा की िकड़ी, बृिस्पवत की सवमधा: पीपि 
की िकड़ी, र्ुक्र की सवमधा: गूिर की िकड़ी, र्वन की सवमधा: र्मी की िकड़ी) 
िैं, अतुः उन्हें सप्तैधा (८४२) किकर पुकारा जाता िै। भगवान् के वािन की सात 
उपाधधयाँ (गरुड़, ववष्णु वािन, पक्षीराज, गरुडा:, ववर्ािकाय:, सूयशपतु्र:, अमृत:) िैं, 
इसलिए श्रवुत उन्हें सप्तिाहन (८४३) किकर उच्चाररत करती िै।  
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हैं आकार-रहहि जगाधार । अमूविथ करें दमन प्रविकार ।।  
          हैं  वनष्पाप अनर् परमेश्वर । प्रपंिहीन  अचिन्त्य   ईश्वर ।।(३०४) 

 
भािार्थ: आकार रहित (वनराकार) प्रभु जो प्रवतकार (की भावना) का दमन करते िैं, 
उन्हें अमूविथ (८४४) नाम से बुिाया गया िै। वनष्पाप प्रभु अनर् (८४५) िैं। प्रपंचिीन 
िोने के कारर् उन्हें अचिन्त्य (८४६) नाम हदया गया िै। 
 

हों भीर असुर सुन भयकृदा । भयनाशन दरू करें आपदा ।। 
          अवि  सूक्ष्म  अणु   परमात्मा ।  ब्रह्म  रुप  है  बृहि आत्मा ।।(३०५) 

 
भािार्थ: भयकृदा (८४७) नाम सुनते िी असुर भयभीत िो जाते िैं। भयनाशन 
(८४८) (भक्तों के) कष्टों को दरू करते िैं। परमात्मा का आकार अवत  सूक्ष्म िै, अतुः 
वि अणु (८४९) िैं। ब्रह्म स्वरुप िोने के कारर् ईश्वर को बृहि (८५०) किा गया िै। 
 

करें   दरू    क्रश   भौविकिा । दें सू्थल हरर असीम हदव्यिा ।। 
          सि रज िम र्त्रगुण वनयंत्रक । हैं  गुणभृि  विश्व के शासक ।।(३०६) 

 
भािार्थ: सांसाररकता को दरू करने वािे (अतुः वनवार् की और िे जाने वािे) प्रभु 
क्रश (८५१) िैं।  सवात्मक हदव्यत्ता को देने वािे भगवान् सू्थल (८५२) िैं। सत, रज 
और तम कत्रगरु्ों के अधधिाता ववश्व के र्ासक गुणभृि (८५३) िैं। 
 

   हैं  वनगुथण  दे्वषहीन  भगिंि । महान सिथगि परम वनयंि ।। 
             है नहीं आधार अधृि जनन । रहें   सुधृि   सदैि   प्रसन्न ।।(३०७) 

 
भािार्थ: दे्वषिीन िोने के कारर् प्रभु को वनगुथण (८५४) नाम से सम्बोद्धित ककया 
जाता िै। सवशगत पववत्र भगवान् महान (८५५) िैं। लजनके जन्म का कोई आधार निीं 
िै (अतुः स्वेक्षा से जन्म िेते िैं), वि िरर अधृि (८५६) िैं। भगवान् सुधृि (८५७) 
सदैव प्रसन्न रिते िैं िैं। 
 

 िेद  रिक्तयिा  स्वास्य भगिन । प्रागं्वश आहद जन्म वनरूपन ।। 
           ललए जन्म हरर सै्वच्छा भूिल । िंशिधथन  करें  पोर्षि  र्ल ।।(३०८) 
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भािार्थ: वदे को रचने वािे प्रभु स्वास्य (८५८) िैं। भगवान् आहद जन्म के स्वरुप िैं 
(उनके जन्म का समय कोई निीं जानता), अतुः उन्हें प्रागं्वश (८५९) कि कर पुकारा 
गया। स्वेक्षा से पृथ्वी पर अवतार िेने वािे भगवान् भूति जीवों को पोकषत करते िैं, 
इसलिए उन्हें िंशिधथन (८६०) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै। 
 

भू भार धरें रूप शेषनाग । जपि भारभृि  जागें  सुभाग ।। 
          गािें  गं्रर्  गुण भगिान । कधर्ि हरर हैं अवि बुद्धिमान ।।(३०९) 

    
भािार्थ: र्ेषनाग रूप में पृथ्वी का भार धारर् करने वािे भारभृि (८६१) का नाम 
जपने से सौभाग्य की प्राप्तप्त िोती िै। लजन प्रभु की ग्रन्थ प्रर्ंसा करते िैं और जो अवत 
बुद्धिमान िैं , उन भगवान् को कधर्ि (८६२) नाम से बुिाया जाता िै।  
 

 है िेद ग्रन्थ योग का ज्ञान । योगी ऋर्ष  कर्पल समान ।। 
           स्थस्थर  समाधी  शांि चित्त । हैं योगीश दृढ़ प्रत्येक सत्त ।।(३१०) 

 
भािार्थ: ऋकष ककपि के समान वेद, ग्रन्थ, योग आहद के ज्ञाता प्रभु योगी (८६३) िैं। 
लजनका मन सदैव र्ांत और समाधी में स्थस्थत रिता िै और िर परस्थस्थवत में दृढ़ रित े
िैं, उन प्रभु को योगीश (८६४) कि कर सम्बोद्धित ककया गया िै। 
 

करें  पूणथ  कामना  अनंिा । करें सिथकामद नाश चििंा ।। 
          नर नारी भट्कें  भि सागर । आश्रम  दें  विश्रांवि वनरंिर ।।(३११) 

 
भािार्थ:  जो चचतंाओ ंका नार् करते िैं और कामनाएं पूर्श करते िैं, वि सिथकामद 
(८६५) िैं। इस भवसागर में भटके िुए नर नाररयों को जो र्ांवत प्रदान करते िैं, वि 
आश्रम (८६६) िैं।  
 
              श्रमण  करें  असंि वबभीषक । हों लीन िाम प्रलय जीिक ।। 

          दें शीिलिा सम िृि भगिन । सुपणथ  पूणथ करें  सब मन्मन् ।।(३१२) 
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भािार्थ: श्रमण (८६७) दषु्टों को भयभीत करते िैं। प्रिय में सब जीव िाम (८६८) 
में िीन िो जात ेिैं। वृक्ष की छाया के समान र्ीतिता प्रदान करते िुए सुपणथ  (८६९) 
(संसार वृक्ष रूप परमात्मा के सुन्दर पत्ते) (भक्तों की) सब  इच्छाएं परू्श करते िैं। 
 

    वनयंि करें प्रिाहहि  िाय ु। दें    हरर   िायुिाहन    आय ु।। 
              धनु सोहहि धनुधथर शरीर । ललए जन्म राम रूप हरर धीर ।।(३१३) 

   
भािार्थ: वायु को प्रवाहित कर प्रभु िायुिाहन (८७०) (जीवों को) आयु प्रदान करत े
िैं। राम रूप में अवतररत धैयशवान प्रभु के र्रीर पर धनुष र्ोभायमान िै, इसलिए उन्हें 
धनुधथर (८७१) कि कर सम्बोद्धित ककया गया िै। 
  

   दशरर् नन्दन धनुविथज्ञानी । धनुिेद   प्रभु   पूजें    ज्ञानी ।। 
             प्रभु   दण्ड   दें   दंड  दजुथन । करें दमक्तयिा व्यग्रिा दमन ।।(३१४) 

 
भािार्थ: दर्रथ के पुत्र (श्री राम) लजनकी ज्ञानी पूजा करते िैं, वि धनुववशज्ञान में 
वनपुर् िैं, अतुः धनुिेद (८७२) िैं।  असुरों को दस्त्रण्डत करने वािे भगवान् दण्ड (८७३) 
िैं। दमक्तयिा (८७४) व्यग्रता का दमन करते िैं। 
 

हैं न्यायाधीश  दम  भगिन । दें फल पापी हरर इस िपथन् ।। 
          अजय प्रभु अपरालजि नाम । सिम सिथसह सम्पूणथ काम ।।(३१५) 

 
भािार्थ: दषु्टों को न्यायाधीर् के रूप में जो दस्त्रण्डत करते िैं, वि प्रभु दम (८७५) िैं। 
भगवान ्को कोई परालजत निीं कर सकता, वि अजेय िैं, अतुः अपरालजि (८७६) 
नाम से जाने जाते िैं। सब कायों में सक्षम भगवान् सिथसह (८७७) िैं। 
 

 हैं  हरर  वनयंि  विश्व शासक । हैं िह  वनयम  सूत्र संिालक ।। 
           अजर अमर अवमट् हैं भगिंि । यम अनश्वर रहहि आहद अंि ।।(३१६) 

 
भािार्थ: भगवान् ववश्व के र्ासक िैं, अतुः वनयंि (८७८) िैं। (प्रकृवत के) वनयमों के 
सूत्र संचालित करते िैं, अतुः वनयम (८७९) िैं। अजर, अमर, अवमट, अनश्वर प्रभु यम 
(८८०) िैं, लजनका कोई आहद और अंत निीं िै।  
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हैं सिधमथ समृि सत्यिान । हैं सान्त्वक सि र्प्रय भगिान ।। 
          हैं  सत्य  सिोत्तम  लशिक । सत्यधमथपरायण धमथ  पालक ।।(३१७) 

 
भािार्थ: समृि सत्यधमी भगवान् सत्यिान (८८१) िैं। सत्य िी लजनको कप्रय िै, वि 
िरर सान्त्वक (८८२) िैं। सत्य के सवोत्तम लर्क्षक प्रभु सत्य (८८३) िैं। धमश का पािन 
करने वािे सत्यधमथपरायण (८८४) िैं। 
 

लक्ष्य मोि लजन काल प्रलय । हरर अधभप्राय उन संि पूज्य ।। 
          करें    पूणथ   प्रभु   अधभलाषा । हरर र्प्रयार भक्त  की आशा ।।(३१८) 

 
भािार्थ: अंत समय में मोक्ष को िक्ष्य बनाने वािे संतों  के पूज्य प्रभु अधभप्राय (८८५) 
िैं। भक्तों की आर्ा  र्प्रयार (८८६) भगवान् उनकी इच्छाओ ंको परू्श करते िैं। 
 

     करें अिथन पूजन  नमस्कार । हरर   अहथ  समर्पथि   संसार ।। 
                करें नर भजन अिथन पूजन । दें  र्प्रयकृि फल शुभ भूजन ।।(३१९) 

 
भािार्थ: भगवान् अहथ (८८७) को संसार समकपशत िै अतुः उनका पूजन, भजन, अचशन 
करें। लजनकी स्तुवत, भजन एवं जप करने से  प्राद्धर्यों को र्ुभ फि की प्राप्तप्त िोती 
िै, वि प्रभु र्प्रयकृि (८८८) िैं। 
 

  ललए जन्म हरर हेिु स्नेह सुजन । प्रीवििधथन  हैं प्रलसि भुिन ।।  
             हरर  हहय  है   समान  आकाश । विहायसगवि संि की आस ।।(३२०) 

 
भािार्थ: संतों से प्रेम के कारर् प्रभु अवतररत िोते िैं इस कारर् ववश्व उन्हें प्रीवििधथन 
(८८९) कि कर पुकारता िै। सत्परुुषों की आर्ा भगवान् विहायसगवि (८९०) का 
हृदय अत्यंत ववर्ाि िै। (अथात वि संतों के अवगुर् निीं देखत)े। 
 

हैं  नारायण  ज्ञान  स्वरूप । हैं  हरर ज्योवि रवि अनुरूप ।। 
         सुरुचि हैं सुभग रूचि प्रज्ञ । हुिभुक भोगें आहुवि  यज्ञ ।।(३२१) 
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भािार्थ: सूयश के समान परम ज्ञानी ज्योवतस्वरूप प्रभु ज्योवि (८९१) िैं। सुन्दर रूचच 
(दीप्तप्त) वािे अवत बुद्धिमान िरर सुरुचि (८९२) िैं। यज्ञ की आिुवत स्वीकार करन े
वािे भगवान् हुिभुक (८९३) िैं। (यज्ञ आिुवत स्वीकार कर मनोवांचछत फि देते िैं)। 
 

सब नर सुर र्प्रय विभु भगिन । रवि करें रस सम सूयथ ग्रहन ।। 
          सिथत्र  शोधभि  हरर   विरोिन । देिे  सूयथ  श्री   हदव्य  जनन ।।(३२२) 

 
भािार्थ: देवताओ ंके कप्रय सवशव्यापी प्रभु विभु (८९४) िैं। आहदत्य के समान रस ग्रिर् 
करने वािे प्रभु को रवि (८९५) कि कर बुिाया गया िै। सवशत्र र्ोभायमान भगवान ्
विरोिन (८९६) िैं। र्ोधभत श्री (िक्ष्मी/ धन धान्य) को जन्म देने वािे सूयथ (८९७) 
िैं। 
 

   दें हरर सविि जन्म भूजन । नैन  सम  सूयथ   रविलोिन ।।   
             वनत्य सिथगि अनन्त र्प्रय । करें हुिभुग भोग यज्ञ हव्य ।।(३२३) 

 
भािार्थ: भू जीवों को उत्पन्न करने वािे प्रभु सविि (८९८) िैं। सूयश के समान नेत्र वाि े
भगवान् रविलोिन (८९९) िैं। कप्रय, पावन तथा सवशव्यापी अनंि (९००) िैं। यज्ञ िवव 
को भोगने (स्वीकार करन)े वािे हुिभुग (९०१) िैं। 
  

 करें भोक्ता  र्त्रलोक  पालन । करें सुखद शोक मुक्त जन ।।  
            हेिु रिा संि जने्म कई बार । नैकज  करें  दषु्टों   पर  िार ।।(३२४) 

 
भािार्थ: तीनों िोकों का पािन करने वािे भोक्ता (९०२) नाम से जाने जाते िैं। संतों 
को र्ोक मुक्त करने वािे सुखद (९०३) िैं। संतों की रक्षा के लिए बार बार पृथ्वी पर 
जन्म िेने वािे िरर नैकज (९०४) िैं। 
  

 हैं आहद रूप अग्रज भगिान । हैं शांि  अवनविथन्द्द्य विििन ।। 
           िमाशील     सदामश्री   इष्ट । आचश्रि जग हरर लोकधधि ।।(३२५) 
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भािार्थ: भगवान् आहद रूप िैं, इसलिए अग्रज (९०५) िैं। र्ांत रिते िैं, इसलिए 
बुद्धिमान  अवनविथन्द्द्य (९०६) नाम से जाने जाते िैं। क्षमार्ीि प्रभु सदामश्री (९०७) 
िैं। ववश्व लजन पर आधाररत (आश्रयी )िै, वि प्रभु लोकधधि (९०८) िैं। 
 

 करें   विचित्र    कमथ   अद्भिु । है काल विकल्प सनाि अनिं ।।   
           है िय अधधक श्री नाधभजन्म । हैं  अनाहद   हरर   सनािनिम ।।(३२६)  

 
भािार्थ: प्रभु की कायश करने की प्रर्ािी ववचचत्र िै (भगवान् के स्वरुप, र्गक्त, व्यापार 
और कायश अद्भतु िैं), अतुः वि अद्भिु (९०९) िैं। काि प्रभु का िी ववकल्प िै, इसलिए 
वि सनाि (९१०) (चचरकाि वाची वनपात) िैं। लजनका न कोई आहद िै न अंत, और 
ब्रह्मा से भी अधधक आयु के िैं, वि िरर  सनािनिम (९११) (अत्यंत प्राचीन) िैं। 
 

हैं सम  बड़िानल कर्पल ईश । हैं कर्प श्रेि समान िपीश ।। 
          हो लीन जग हरर प्रलय काल । अप्ययः करें नाश र्त्रकाल ।।(३२७) 

 
भािार्थ: (बड़वानि का ककपि वर्श िोता िै)  बड़वानि रूप िोने के कारर् प्रभु को 
कर्पल (९१२) किा गया िै। सूयश (तपीर्) के समान श्रेि िै, अतुः कर्प (९१३) िैं। 
(श्रवुत में वराि को ककप किा गया िै क्योंकक भगवान् ने वराि रूप में अवतार लिया 
था, इसलिए वि ककप कििाये)। प्रिय काि में कत्रिोक नष्ट िोकर प्रभु में समा जाता 
िै, अतुः भगवान् अप्ययः (९१४) िैं। 
 

हैं   हरर   सुख  मंगलदािा । स्वस्वस्तद   प्रभु   आनंददािा ।। 
          जब जपें अनंि पाएं आनंद । हैं स्वस्वस्तकृि अििार सुनंद ।।(३२८) 

 
भािार्थ: सुख, मंगि और आनंद प्रदान करने वािे प्रभु स्वस्वस्तद (९१५) िैं। लजनके 
भजने से आनंद की अनुभवूत िोती िै, ऐसे सुिाने (सुनन्द) अवतार को स्वस्वस्तकृि 
(९१६) नाम से पुकारा गया िै। 
 

  हो अवि आनन्द लजनके जपन । हैं िह  श्री  स्वस्वस्त  भगिन ।। 
            हैं  रिक  संि  मंगल   दायक । स्वस्वस्तभुक हैं अमृि दायक ।।(३२९) 

 



88 
 

भािार्थ: प्रभु स्वस्वस्त (९१७) के जपने से  अवत आनंद वमिता िै।  अमृत ववतररत करन े
वाि,े संतो की रक्षा कर उन्हें मंगि प्रदान करने वािे प्रभु को स्वस्वस्तभुक (९१८)  
पुकारा जाता िै। 
 

 करे स्मरण नाम हो कल्यान । हैं िह स्वस्वस्तदलिण भगिान् ।। 
           कमथ  रोग    कोप   हैं  र्त्ररौद्र । रहहि    र्त्ररौद्र     हैं    अरौद्र ।।(३३०)  

      
भािार्थ: लजनके नाम के स्मरर् से कल्यार् िोता िै, उन प्रभु को स्वस्वस्तदलिण (९१९) 
नाम से जग जानता िै। कमश, रोग और कोप, ये तीन रौद्र िैं, इन रौद्रों से रहित अरौद्र 
(९२०) िैं। 
 

 र्कए धारण भू शेष  अििार । हैं    हरर   कंुडली   भू   आधार ।। 
           है कर सुदशथन हेिु जन रिा । करें िक्री िध असुर स्व-इच्छा ।।(३३१) 

 
भािार्थ: र्ेष रूप अवतार में पृथ्वी धारर् करने के कारर् प्रभु मिी के आधार बने, 
अतुः उन्हें कंुडली (९२१) नाम से पकुारा गया। िोक रक्षा के लिए सुदर्शन चक्र धारी 
भगवान् अपनी इच्छा से दषु्टों का वध करते िैं, वि िक्री (९२२) नाम से जाने गए। 
 

हैं शूरिीर विलिण भगिंि । करें िध विक्रमी  ररपु िुरंि ।। 
          ऊलजथिशासन  विधध  िेदन । हों सुखी संि करें अनुसरन ।।(३३२) 

 
भािार्थ: अवत वविक्षर् रू्रवीर प्रभु जो र्त्रुओ ंका वध अल्प समय में कर देते िैं, 
विक्रमी (९२३) नाम से जाने जाते िैं। (प्रकृवत के) वनयमों के ज्ञानी िैं, लजनका 
अनुसरर् कर साधु सुख को प्राप्त िोते िैं, उन्हें भगवान् ऊलजथिशासन (९२४) के 
नाम से पुकारा जाता िै।   
 

   असंभि करें हरर गुण िणथन । हैं  शब्दाविग  शुभ   भगिन ।। 
             गाएं  िररत्र  िेद  और  गं्रर्ा । हैं  शब्दसह प्रभु  धमथ संस्था ।।(३३३) 
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भािार्थ: प्रभु के गुर्ों का वर्शन करना असंभव िैं, ऐसे र्ुभ भगवान् शब्दाविग (९२५) 
िैं। समस्त वदे और ग्रन्थ लजनका चचत्रर् करते िैं, धमश का पाठ पढ़ान ेवािे प्रभु को 
शब्दसह (९२६) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै।  
 

    हरर शीिल समान िन्द्रमा । बसें   लशलशर  सन्त   आत्मा ।। 
              करें  नाश िम करें प्रकाश । शिथरीकर सम रवि आकाश ।।(३३४) 

 
भािार्थ:  चंद्र के समान र्ीतिता देने वािे लशलशर (९२७) प्रभु संतों की आत्मा में 
बसते िैं। आकार् स्थस्थत सूयश के समान अंधकार दरू कर प्रकार् करन ेवािे भगवान ्
शिथरीकर (९२८) िैं। 
 

 कोप रहहि हहिकर भगिंि । अकू्रर  विषय रहहि वनयंि ।। 
           पािन  कमथ  िन  मन  िानी । पेशल सुमर िरें सब ज्ञानी ।।(३३५) 

 
भािार्थ: क्रोध एवं ववषयों (अवगरु्ों) से रहित हित करने वािे  प्रभु अकू्रर (९२९) िैं। 
जो तन, मन वार्ी और कमश से पववत्र िैं एवं लजनका नाम स्मरर् से ज्ञानी (भवसागर) 
तर जाते िैं, उनको पेशल (९३०) नाम से जाना जाता िै। 
 

हैं दि  हरर  सिथ  कमथ वनपुण । दलिण करें वनयंर्त्रि सब गुण ।। 
          हैं िमाशील भगिन हहिकर । करें   धारण   भू   िवमनामिर ।।(३३६) 

 
भािार्थ: सवश कमश वनपरु् प्रभु दि (९३१) िैं। (जीवों के) सब गुर् का कारर् भगवान ्
दलिण (९३२) िैं। मिी को धारर् करने वािे हितकर एवं क्षमार्ीि िवमनामिर 
(९३३) िैं। 
 

  ज्ञानी िदे परम पािन भगिन । विहद्वत्त ं बसिे  हृदय सुजन ।। 
             हैं  वनडर   भगिान   िीिभय । सुमर नाम हरर हो नाश भय ।।(३३७) 

 
भािार्थ: संतों के ह्रदय में वास करने वािे वदेों के ज्ञाता परम पववत्र  प्रभु विहद्वत्त ं
(९३४) िैं। वनडर भगवान् जो स्मरर् करने वािों के लिए भयनार्ना (भय को नार् 
करने वािे) िैं, वि िरर िीिभय (९३५) िैं। 
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है  पािन  परम  प्रभु  िररत्र । पुण्यश्रिणकीिथन   सिं  वमत्र ।। 
           िारें भिसागर सम नाविक । उत्तारण अलंकृि सम राविक ।।(३३८) 

 
भािार्थ: संतों के वमत्र, परम पववत्र चररत्र वािे प्रभु पुण्यश्रिणकीिथन (९३६) िैं। 
नाववक समान (भव) सागर पार कराने वािे सूयश की ककरर्ों की तरि अिकृंत 
भगवान् उत्तारण (९३७) िैं। 
 

करें   अंि   दषृु्कविहा   दैत्य । पुण्य सुमर हो हृदय  वनत्य ।। 
          करें नाश अनर्थ सूिक स्वप्न । दःुस्वप्ननाशन हैं सम सुमन ।।(३३९)  

 
भािार्थ: दषु्टों का वध करने वािे प्रभु दषृु्कविहा (९३८) नाम से जाने जाते िैं। लजनके 
स्मरर् से हृदय पववत्र िो जाता िै, वि भगवान् पुण्य (९३९) िैं। अनथश सूचक स्वप्नों  
को जो नष्ट कर देते िैं (अतुः दुुःस्वप्नों का प्रभाव नष्ट कर देते िैं), वि पुष्प समान 
दःुस्वप्ननाशन (९४०) िैं। 
  

दें  मुक्तक्त  हरर  करें पाप हरन । हैं  िीरहा भि सागर िारन ।। 
          युक्त सगुण रिण संि रिक । हैं  संि प्रभु  भूजन पालक ।।(३४०)  

 
भािार्थ: भवसागर को खवेने वािे (पार िगाने वािे) एवं पाप िरने वािे मुगक्त दाता 
प्रभु को िीरहा (९४१) नाम से पकुारा जाता िै। सत्य गरु् समाहित संतों की रक्षा 
करने वािे भगवान् रिण (९४२) िैं। प्राद्धर्यों के पािक िरर सिं (९४३) िैं। 
 

जीिन   प्राण    रूप    जगदीश । पयथिस्थस्थि   सिथविि   ईश ।। 
          ललए जन्म धर अनेक रूप भुिन । अनन्तरूप हरर भक्त िारन ।।(३४१) 

 
भािार्थ: प्रभु प्रार् रूप िैं (प्राद्धर्यों को जीवन देते िैं), अतुः जीिन (९४४) िैं। 
सवशव्यापी िैं, इसलिए पयथिस्थस्थि (९४५) िैं। भक्तों को (भव सागर) तारने के लिए 
अनेक रूप धारर् कर पथृ्वी पर अवतार लिया, इस कारर् प्रभु को अनन्तरूप (९४६) 
किा गया। 
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 हैं  पराशक्तक्त  हदव्य   वनयंि । अनिंश्री के  भण्डार अनिं ।। 
            हैं लजिमन्यु अक्रोध भगिन । दें अभय दान भयापह जन ।।(३४२) 

 
भािार्थ: अपररवमत र्गक्त वािे हदव्य प्रभु लजनका भण्डार अनंत (कभी न समाप्त िोन े
वािा िै) िै, वि अनंिश्री (९४७) िैं। क्रोध (मन्यु) से रहित िैं (क्रोध को जीत लिया 
िै), इस कारर् उन्हें लजिमन्यु (९४८) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। जीवों को 
अभय दान देने वािे भगवान् भयापह (९४९) िैं।    
  

देिे  फल  जन  कमानुसार । ििुरश्र  सम पञ्च  न्यायकार ।। 
          है अपरम्पार  िररत्र भगिन । रहें लीन  गभीरात्मा  चििंन ।।(३४३) 

 
भािार्थ: पंचों के समान न्यायाधीर् प्राद्धर्यों को उनके  उनके कमानुसार फि देते िैं, 
अतुः ििुरश्र (९५०) िैं। िरर चररत्र अपरम्पार िै और वि चचतंन (साधना) में  िीन 
रिते िैं, अतुः गभीरात्मा (९५१) िैं।     
 

  विहदश हदशाओ ंके स्वामी । हैं देि  व्याहदश   अनुगामी ।। 
             न्याय करिे  कमथ  अनुकूल । हैं  हदश िेद गं्रर्न  के मूल ।।(३४४) 

 
भािार्थ: (सवश) हदर्ाओ ंके स्वामी विहदश (९५२) िैं। देव लजनका अनसुरर् करते िैं, 
वि प्रभु व्याहदश (९५३) िैं। वदे ग्रथंों के मूि हदश (९५४) भगवान् कमों के अनुसार 
न्याय करते िैं। 
 

है असंभि जानें आहद अनिं । हैं अनाहद प्रलसि भू भगिन ।। 
          जग   आधार   भूभथिः   ईश्वर । लक्ष्मी  धन  धान्य  महीश्वर ।।(३४५) 

 
भािार्थ: प्रभु का आहद और अनंत का जानना असंभव िै, अतुः वि भगवान् अनाहद 
(९५५) नाम से पृथ्वी पर प्रलसि िैं। समस्त जगत (जीवों) के आधार (भू) भगवान ्
भूभथिः (९५६) िैं। पृथ्वी एवं धन धान्य के स्वामी िोने के कारर्, उन्हें लक्ष्मी (९५७) 
नाम से जाना जाता िै।   
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सुमरन से हो हहय शुभ कम्पन । हरर  सुिीर   हैं  विश्वनंदन ।। 
          ईश   भुजबंध    करें  कल्यान । रुचिरांगद पािन भगिान ्।।(३४६) 

 
भािार्थ: लजनके स्मरर् से हृदय में र्ुभ कम्पन िोती िै, ऐसे ववश्व के स्वामी सुिीर 
(९५८) नाम से ववख्यात िैं। भगवान् के भुजबंध अवत कल्यार्कारी िैं, अतुः पववत्र 
भगवान् रुचिरांगद (९५९) िैं। 
 

   करें उद्गम जीि हरर जनन । हैं जनजन्माहद हेिु जन्म जन ।।  
             हैं  िरण्डक िज्र  से  युक्त । भीम  करें  ररपु  जीिन मुक्त ।।(३४७) 

 
भािार्थ: जीवों में जीव (प्रार्) उद्गम (स्रोत) करने वािे प्रभु जनन (९६०) िैं। जीवों के 
जन्म का कारर् भगवान् जनजन्माहद (९६१) िैं। र्त्रुओ ंका जीवन मकु्त करने वाि े
भय रूप वज्र से सुर्ोधभत िरर भीम (९६२) िैं।   
 

दे हरर  नाम भय  दषु्कमा । भीमपराक्रम हरर सुकमा ।। 
              हैं  पंिभूि भूपवि भगिन । आधारवनलय आधार भुिन ।।(३४८) 

 
भािार्थ: दषु्कवमशयों को भयभीत और सुकमश करने वािे प्रभु भीमपराक्रम (९६३) िैं। 
पृथ्वी और पचं भूतों के स्वामी जो संसार का आधार िैं, वि भगवान् आधारवनलय 
(९६४) िैं। 
 

करें काल प्रलय धयन जन । दें   प्रभु    अधाि   वनमोिन ।। 
          हैं पुष्प  पंुज समान  अनन्त । करें पुष्पहास नमन सब संि ।।(३४९) 

 
भािार्थ: प्रिय में जीवों का धयन (पान) कर उन्हें मोक्ष देने वािे प्रभु अधाि (९६५) 
िैं। खखिे िुए पुष्प के समान सौजन्यता प्रदान करने वािे भगवान् पुष्पहास (९६६) िैं 
लजन्हें सभी संत नमन करते िैं।  
 

है  प्रकषथ  हदव्य भगिदस््वरूप । प्रजागर      प्रबुि      प्रारूप ।। 
          हैं   हरर    ऊध्र्िग   स्वशासक । हैं सि पालक सत्पर्ािारक ।।(३५०) 
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भािार्थ: बुद्धिमान वनयवमत प्रभु का स्वरुप अत्यंत आकषशक िै, अतुः वि प्रजागर 
(९६७) िैं। स्वर्ासक (लजनका कोई र्ासक निीं) भगवान् ऊध्र्िग (९६८) िैं। सत्य 
का पािन करने वािे (सत्य पथ पर चिने वाि)े िरर सत्पर्ािारक (९६९) िैं।    
 

समर्थ दें जीिन बाद मरन । हदए प्राणद परीलिि जीिन ।। 
          ओकंार नाम प्रणि आत्मा । करें पुण्यकमथ पण परमात्मा ।।(३५१) 

 
भािार्थ: मृतक जीवों को जीवन देने में समथश, लजन्होंने परीलक्षत को जीवन दान हदया 
(भगवान कृष्ण ने माँ उत्तरा के गभश में अश्वथामा के वज्र से रक्षा की), ऐसे प्रभु को 
प्राणद (९७०) किकर सम्बोद्धित ककया गया िै। प्रभु के वाचक ओकंार का नाम 
प्रणि (९७१) िै। पुन्यकमी प्रभु पण (९७२) िैं। 
 

  वनमथल ज्ञानी   परमार्ी । प्रमाण   सुविि  हैं  िेदार्ी ।। 
           आश्रयदािा परम पुरुष । हैं प्राणवनलय अन्तः अरुष ।।(३५२) 

 
भािार्थ: पववत्र, ज्ञानी, परमाथी, वेदों के ज्ञाता एवं सुबुद्धि भगवान् को प्रमाण (९७३) 
कि कर सम्बोद्धित ककया गया िै। श्रेि पुरुषों के आश्रयदाता प्रभु लजनका अन्तुः 
करर् अवत स्पष्ट िै, वि प्रभु प्राणवनलय (९७४) िैं।    
    

     अन्नपूणा  पोषण  किा । प्राणभृि  वनिाहन किा ।। 
               है समीर जीिन आधार । दें   प्राणजीिन   उपहार ।।(३५३)  

 
भािार्थ: जीववका चिाने वािे  अन्नपूणा (९७५) िैं। जीवों को जीववका देने वाि े
(वनवािन करने वािे) प्रभु को प्राणभृि (९७६) किा गया िै। वायु जीवन का आधार 
िै, इसको (जीवों के लिए) उपिार स्वरुप देने वािे प्रभु प्राणजीिन (९७७) िैं। 
 

हैं हरर  सत्यरूप ब्रह्म लशिक । ित्व िथ्य हैं सि परमार्थक ।।   
          जल नभ र्ल अक्तग्न िाि ित्व । हैं ित्ववित्त  ज्ञािा पंि ित्व ।।(३५४)  
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भािार्थ: ब्रह्म की लर्क्षा देने वािे ित्व (७९८) भगवान् तथ्य, सत्य और परमाथश के 
स्वरुप िैं। जि, नभ, थि, अगग्न एवं वायु, ये पंच तत्व िैं, इनके ज्ञाता प्रभु ित्ववित्त 
(९७९) िैं। 
 

  एक रूप प्रभु  एक आत्मा । एकात्मा  पूज्य  परमात्मा ।। 
            हैं वनयंत्रक जन्म और अंि । जन्ममृत्युजराविग वनयंि ।।(३५५) 

 
भािार्थ: परम पूज्य प्रभु का एक िी रूप और एक िी आत्मा िै, अतुः वि एकात्मा 
(९८०) िैं। जन्म और मृत्यु को वनयंकत्रत करने वािे भगवान् को जन्ममृत्युजराविग 
(९८१) नाम से पुकारा गया िै। 
 

भू भुि स्व  ििुिेद के  मूल । हरें   भूभुथिःस्वस्तरु  शूल ।। 
         वनमोिक भि सागर िारक । िार हरर हैं शान्न्त दायक ।।(३५६) 

 
भािार्थ: चारों वदेों के सार, भू, भुव एवं स्व (ये तीन र्ब्द), और दुुःखों को दरू करन े
वािे भूभुथिःस्वस्तरु (९८२)  िैं। भव सागर पार कर मोक्ष एव ंर्ात्यन्त देन ेवािे भगवान ्
िार (९८३) िैं। 
 

दें  सवििा जन्म भू आत्मा । प्रर्पिामह      पूिथज     ब्रह्मा ।। 
           हैं  यज्ञ समर्पथि  हवि यज्ञ । हैं  यज्ञपवि यज्ञ पालक प्रज्ञ ।।(३५७) 

 
भािार्थ: भू जीवों को उत्पन्न करन ेवािे सवििा (९८४) िैं। ब्रिदेव के (भी) पूवशज 
प्रर्पिामह (९८५) िैं। (उनकी आयु कोई निीं जानता, अवत  पुरातन िैं)। यज्ञ (९८६) 
(अगग्न को) यज्ञ को समकपशत िवव िैं। बुद्धिमान यज्ञ पािक प्रभु यज्ञपवि (९८७) िैं। 
 

दें फल शुभ यज्ञ यज्वा शुभांग । हैं अंग यज्ञ हवि आहद यज्ञांग ।। 
         दें    िरदान    हों    पूणथ   मन्मन् । करें कल्याण हरर यज्ञिाहन ।।(३५८) 

 
भािार्थ: यज्ञ का र्ुभ फि देने वािे सुन्दर अगं वािे यज्वा (९८८) िैं। यज्ञ के अगं 
िवव आहद यज्ञांग (९८९) िैं।  यज्ञिाहन (९९०) प्रभु कल्यार् करते िैं और वरदान 
देकर कामनाओ ंको पूर्श करते िैं। 
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हैं  यज्ञ  रिक  हरर  यज्ञभृि । स्वीकारें  हवि यज्ञ  यज्ञकृि ।। 

         लें यज्ञ हव्य यज्ञभुक आहुवि । यज्ञसाधन हैं पर् हरर प्रान्द्रप्त ।।(३५९) 
 
भावाथश: यज्ञ की रक्षा करते िैं, अतुः यज्ञभृि (९९१) नाम से जाने जाते िैं। यज्ञ अगग्न 
आिुवत को अंगीकार करने वािे भगवान ्यज्ञकृि (९९२) िैं। यज्ञ आिुवत स्वीकार 
करने वािे प्रभु को यज्ञभुक (९९३) नाम से भी जाना जाता िै। प्रभु की प्राप्तप्त के पथ 
(यज्ञ) को यज्ञसाधन (९९४) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। 
 

यज्ञ अंिहरर शुभ फल दािा । हरर यज्ञान्तकृि मुक्तक्त दािा ।।  
         यज्ञगुह्य गुप्त  ज्ञान के ज्ञािा । अन्न  प्रभु   हैं  जीिन   दािा ।।(३६०) 

 
भािार्थ: यज्ञ के समापन पर जो र्ुभ फि देकर मुगक्त प्रदान करते िैं, वि प्रभु 
यज्ञान्तकृि (९९५) िैं। गुप्त ज्ञान (ब्रह्म ज्ञान) के गुरु यज्ञगुह्य (९९६) िैं। जीवों के 
आधार भगवान् को अन्न (९९७) नाम से जग ने पुकारा िै। 
  

भोगें  अन्न   अन्नाद   हरर  हदव्य । िेद ज्ञानी आत्मयोवन अव्यय ।। 
         लेिे जन्म स्वयंजाि स्व- मन्मन् । करें लीन प्रलय  िैखान जन ।।(३६१) 

 
भािार्थ: अन्न का भोग करने वाि ेहदव्य प्रभु अन्नाद (९९८) िैं। वेद ज्ञानी भगवान ्
आत्मयोवन (९९९) िैं। स्व-इच्छा से जन्म िेने वािे स्वयंजाि (१०००) िैं।  प्रिय में 
प्राद्धर्यों को (स्वयं में) िीन करने वािे  िैखान (१००१) िैं। 
  

      शांविदिू   ईश    र्त्रलोक । सामगायन हरर िेद गायक ।।  
                सुि  देिकी   देिकीनंदन । रिें   विश्व   स्त्रष्टा   भगिन ।।(३६२) 

 
भािार्थ: कत्रिोक स्वामी र्ांवतदतू प्रभु वेदों का गान करते िैं, अतुः सामगायन (१००२) 
िैं। देवकी के पुत्र देवकीनदंन ववश्व के रचने वािे प्रभु स्त्रष्टा (१००३) िैं। 
 

भूपवि लििीश राम भगिन । करें  नाश  अर्  पापनाशन ।। 
          करें  पाञ्चजन्य  शंख धारन । हैं शङ्खभृि  प्रलसि भुिन ।।(३६३) 
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भािार्थ: पथृ्वी के स्वामी राम लििीश (१००४) िैं। प्रभु पापनाशन (१००५) पापों का 
अंत करते िैं। पाञ्चजन्य र्ंख धारी भगवान् को जग  शङ्खभृि (१००६) पुकारता िै। 
 

नन्दकी  नन्दक  कृप  धारी । मोि  दािा   िक्री  अर्हारी ।। 
हैं नाम कोर्ट् कोर्ट् भगिन । कुछ और कहें ग्रन्थ सनािन ।।  

          हैं    शार्ङ्थधन्वा   धनुषधारी । हैं    गदाधर   कौमोदकधारी ।।(३६४) 
 
भािार्थ: नन्दक नाम की तिवार को धारर् करने वािे भगवान् नन्दकी (१००७) िैं।  
पाप िरर् कर मोक्ष देने वािे िक्री (१००८) िैं (सुदर्शन चक्रधारी िोन ेके कारर् भी 
उन्हें चक्री सम्बोधधत ककया जाता िै)।  
 
इनके अवतररक्त भी भगवान के करोड़ों नाम िैं लजनका सनातन ग्रथंों में वद्धर्शत िै| 
 
धनुष (र्ार्ङ्श ) धारी िोने के कारर् उन्हें शार्ङ्थधन्वा (क) किा जाता िै। कौमोदकी 
नामक गदा को धारर् करने वािे िरर गदाधर (ख) िैं। 
 

धारी   रर्ार्ङ्   िक्र  सदा । रर्ार्ङ्पानी  हरें आपदा ।। 
          अिोभ्य अभयी ररपु अस्त्र । सिथप्रहरणायुध शस्त्रेश ।।(३६५) 

 
भािार्थ: रथार्ङ् चक्र को सदैव धारर् करने वािे प्रभु रर्ार्ङ्पानी (ग) (भक्तों के) 
समस्त कष्ट दरू करते िैं। र्त्रुओ ंके र्स्त्रों से जो अभयी िैं (र्त्रुओ ंके र्स्त्रों से लजन्हें 
डर निीं िगता), वि भगवान् अिोभ्य (घ) िैं। (सब प्रकार के) र्स्त्रों के स्वामी प्रभु 
सिथप्रहरणायुध (ङ) िैं।   
 

श्रीविष्णुसहस्त्रनामस्तोत्रम् में उले्लखखि भगिान् विषु्ण के सहस्त्र नामों की 
व्याख्या समाप्त हुई। 
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।। फल श्रुवि।। 
 
जपहह ंविषु्णसहस्त्रनाम हहय 

लक्ष्य उि उपांशु मानसरूप । 
इहलोक  सुख परलोक मोि  

हो ययावि  नहुष सम सुरूप ।। 
भिसागर मुक्त परमगवि पा 

जीिन  बन ेसुमंगल सिरूप ।  
हो उहदि ब्रह्म बोध शुभ कमथ  

िर्त्रय  बनें अजुथन  अनुरूप ।।(क) 
 
भािार्थ: उच्च, उपांर्,ु मानसरूप (तीन प्रकार के जप) को िक्ष्य बनाकर जब भगवान ्
ववष्णुसिस्त्रनाम का जप ककया जाता िै तो ययावत, निुष (इत्याहद मिापुरुषों) के 
समान इस िोक (इस जीवन) में सुख और परिोक (मरर्ोपरांत) में मोक्ष की प्राप्तप्त 
िोती िै। सत्यरूप िोकर (नर नाररयों का) जीवन मंगिमय िोता िै और भवसागर से 
मुक्त िोकर जीव परमगवत को प्राप्त िोता िै। ब्राह्मर्ों के र्ुभ कमश उहदत िोते िैं और 
उन्हें ब्रह्म का बोध िोता िै। क्षकत्रयों को अजुशन जैसा क्षकत्रत्व प्राप्त िोता िै (भगवान ्
कृष्ण स्वयं सारथी रूप में वमिते िैं )। 
 
धन बढ़े िैश्य हो कुबेर सम  

हो परम सुखी हहय अवि हषथि ।  
होए िृद्धि ज्ञान बनें धमार्ी  

हों मनोरर् पूणथ  इच्छा धमथस्त ।।   
पाएं फल समान पुते्रर्ि यज्ञ   

िर   पाएं  िस  संिवि  सकृि । 
हो पािन चित्त भजे जब प्रभु  

               बनें   यशी  समाज   प्रविर्िि ।।(ख)  
 

भािार्थ: वैश्य को कुबेर समान धन वमिता िै और कमीओ ंको परम सुख की प्राप्तप्त 
िोने से उनका हृदय िकषशत िोता िै। धमाथीओ ंको धमश ज्ञान की वृद्धि िोती िै और 
गृिस्थों की इच्छच्छत   कामनाएं पूर्श िोती िैं। संतान प्राप्तप्त इचु्छक युगिों को 
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पुत्रेकियज्ञ यज्ञ समान फि वमिता िै, और तुरंत संतवत प्राप्त िोती िै। भगवान ्
वासुदेव (श्रीववष्णुसिस्त्रनाम) के जप से हृदय को र्ात्यन्त वमिती िै, यर् के साथ 
कुि में प्रधानता (उच्च पद) की प्राप्तप्त िोती िै। 
 
हों भयहीन  ओजस्वी  वनरोगी  
                                                 पाएं गुण बल  योग  और  िप ।     
अर्विहीन लीन  सनािन ब्रह्म  
                                                 हों शुि चित्त मुक्त सब संिप ।। 
कहें सब ग्रन्थ बन भक्त वनयंि  
                                                 िृत्त जन्म मरण िब नहीं िपि । 
पाएं शुि  आत्मा सुख समृद्धि    

       धन  यश  धीर  िमा  नीरिि ।। (ग)  
 
भािार्थ: इसका (ववष्णुसिस्त्रनाम) जप करने से जीव को भय से मुगक्त वमिती िै, 
वि ओजस्वी एवं वनरोगी िोता िै। बि, योग (साधना), तप (सामथ्यश) और सगुर्ों 
की वृद्धि िोती िै। पाप से रहित िोकर उन्हें पापों से मुगक्त वमिती िै। मन पववत्र िोकर 
सनातन ब्रह्म का ज्ञान प्राप्त करता िै।  ग्रन्थ ऐसा किते िैं कक इसके जप से भगवान ्
रोग एवं जन्म मरर् के कष्ट को दरू कर आत्मा को सुख,  समृद्धि, तथा धन, यर्, 
धैयशता, और क्षमा (दषु्कमों स)े की प्राप्तप्त कराते िैं। 
 
हो क्रोधलजि दोषमुक्त बुद्धि   

धमथ  ज्ञान  सम  साधक  पािि । 
पाठ  सों  विषु्ण  सहस्त्रनाम  

सुर  असुर नर  गन्धिथ  िंशिि ।। 
हों सदािारी धमथ अनुसरणी   

प्रभु  कृपा सों हो जीिन उिि । 
िकथ   वििकथ  योग  ज्ञान कमथ  

सब गुण  हैं  परमेश्वर  वनयंर्त्रि ।।(र्) 
 
भािार्थ: इसका (ववष्णुसिस्त्रनाम) जप करने से क्रोध का ववनार् िोता िै (जीव क्रोध 
को जीत िेता िै), बुद्धि दोषमुक्त िोती िै तथा साधकों के समान धमश ज्ञान की प्राप्तप्त 
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िोती िै। ववष्णु सिस्त्रनाम का पाठ  करने से सभी सुर, असुर, प्रार्ी, गन्धवश, आहद 
सभी योवनओ ंके वंर्धर, धमश में मन को स्थस्थर करने वािे तथा धमश का आचरर् करन े
वािे िोते िैं, तथा तथा प्रभु की कृपा से िी जीवन उच्चतम पद को प्राप्त िोता िै। तकश , 
ववतकश , योग, कमश, ज्ञान आहद सभी गुर् उन्हीं से वनयंकत्रत िोते िैं (उन्हीं की कृपा से 
प्राप्त िोते िैं)।     
 
हैं  एक मात्र  हरर  महत्वपूणथ  

हैं  अिय  व्यापी प्रभु अजन्म ।      
भजहह ंविषु्ण सहस्त्रनाम जब   

पूणथ  हों  कामना  इहह  जन्म ।। 
ना हो भाि पराभि भक्तजन   

भजें सदा  जो विशे्वश्वर अनंि । 
हैं  अजन्मा  पुण्डरीकाि ईश  

जप मन  हहय  धारण वनयंि ।। (ण) 
 
भािार्थ: एकमात्र प्रभु िी मित्वस्वरूप िैं। वि सवश भूतात्मा, अजन्मा और अक्षय िैं। 
इसका (ववष्णुसिस्त्रनाम) जप करने से इस जन्म में इलक्षत सुख की प्राप्तप्त िोती िै। 
ववश्व के स्वामी अनंत का भजन करने से कभी पराभव (वतरस्कार) का भाव निीं 
िोता। िे मन हृदय में ऐसे अजन्मा पुण्डरीकाक्ष को हृदय में धारर् कर भज। 
 

महर्षथ भगिान् श्री िेद व्यास जी द्वारा मूल संसृ्कि ग्रन्थ 
श्रीविष्णुसहस्त्रनामस्तोत्रम् का हहदंी काव्य सम्पणूथ 

 
हररः ॐ ित्सि !  हररः ॐ ित्सि ! हररः ॐ ित्सि ! 
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अर् श्री विष्णसुूक्तम ्
 
करँू   मैं    पराक्रम     िणथन । विषु्ण अवि पूजनीय भगिन ।। 
र्कए िह सृजन यह र्त्रभुिन । माध्यम  र्त्रपद  गवि   संपन्न ।। (१) 
 
भावाथश: मैं भगवान् ववष्णु, जो अवत पूजनीय िैं, उनके पराक्रम का वर्शन करता िूूँ। 
उन्होंने गवत संपन्न तीन पग के माध्यम से कत्रिोकों की रचना की। 
 
र्कए सृलजि मेलस्थान भगिन । करें िास जहां आत्मा पािन ।। 
हैं िह  िर अिर व्यापक भुिन । प्रत्यि अप्रत्यि हैं वनःसीमन् ।। (२) 
 
भावाथश: भगवान ्ववष्णु ने ववर्ाि मेिस्थान का वनमार् ककया, जिां पववत्र आत्माओ ं
का वास िै। वि ववश्व में व्यापक चर एवं अचर िैं। विी प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष स्वरुप में 
अनंत िैं। 
 
हैं उन्हीं  से  सि  रज  िम  गुन । िही सृजक यह विशेष र्त्रगुन ।। 
इस धूल धूसररि समस्त भुिन । हैं सिथव्यापक  विषु्ण  भगिन ।। (३) 
 
भावाथश: उन्हीं से सत, रज एवं तम गुर् िैं। विी इन कत्रगरु्ों के सृजक िैं। इस धिु 
धूसररत (दकूषत) समस्त ववश्व में भगवान् ववष्णु सवश-व्यापक िैं। 
 
देख न सकें  उन्हें लौर्कन नयन । दलुथभ  दशथन  ऐहहक  भूजन ।। 
योग   ध्यान  से    संभि  दशथन । कहे यही सब ग्रन्थ सनािन ।। (४) 
 
भावाथश: उन्हें सांसाररक नेत्रों से निीं देखा जा सकता। िौककक मनषु्यों को उनके 
दर्शन दिुशभ िैं। वि योग एवं ध्यान से िी दृकष्टगोचर िोते िैं, ऐसा सब सनातन ग्रन्थ 
किते िैं।    
 
करें वनिास अंदर सब भूजन । जो सृलजि हेिु विषु्ण भगिन ।। 
करें    प्रदान    िही     जीिन । हैं िही  आधार  इस र्त्रभुिन ।। (५) 
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भावाथश: भगवान् ववष्णु द्वारा वनवमशत इस संसार में िी सभी जीव के अंदर वनवास 
करते िैं। विी जीवन प्रदान करने वािे इस कत्रिोक के आधार िैं। 
 
हैं मावनि सुर असुर भूजन । हैं मध्य मृग लसहं वनरूपन ।। 
हों भीि जैसे मृग  केलशन ्। सम हों भीरु हरर से दजुथन ।। (६)  
 
भावाथश: वि (भगवान् ववष्ण)ु सभी नर, सुर एवं असुरों के पूज्य िैं। वि हिरर्ों के मध्य 
लसिं स्वरुप िैं। लजस प्रकार हिरन लसिं से भयभीत रिता िै, उसी प्रकार दषु्ट िोग िरर 
से भयभीत रिते िैं। 
 
हैं िह धमीयों के भगिन । करें न्याय सि असि कमथ जन ।। 
हैं  सच्चिदानंद  नारायन । करें अभय  र्प्रय  संि भक्तगन ।। (७) 
 
भावाथश: विी धमाविम्बीयों (परुुषों एवं नाररयों) के ईश्वर िै। विी प्राद्धर्यों के अचे्छ 
और बुरे कमों का न्याय करने वािे िैं। विी परम आनंद देने वािे प्रभु िैं जो अपने 
कप्रय संत एवं भक्तों को वनभशय कर देते िैं। 
 
कहें  महर्षथ दीर्थिमस महन । सुनो       प्रभामंडल    भगिन ।। 
करो  उन्हें सदा सिि नमन । र्कए विस्तार जो र्त्रपद भुिन ।। (८) 
 
भावाथश: मिात्मा मिकषश दीघशतमस किते िैं, 'प्रभु के मिात्म्य को सुनो। अपने तीन पगों 
से लजन्होंने जग का ववस्तार ककया, उन्हें नमन करो।' 
 
हैं  अविनाशी  हरर  नारायन । करें धारण शीश र्त्रभुिन ।। 
सब धरा पािाल और गगन । करें  पालन  हरर वनदेशन ।। (९) 
 
भावाथश: अववनार्ी प्रभु श्री ववष्णु तीनों भुवनों (पृथ्वी, आकार् एवं पाताि) को अपन े
र्ीर् पर धारर् करते िैं। समस्त पृथ्वी, आकार् एवं पाताि को प्रभु वनदेलर्त करत े
िैं (अथात उनकी कृपा से िी इनका वनवाि िोता िै)।   
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जो करे ध्यान हरर नारायन । हो आंनहदि सुभग इस भुिन ।। 
हो ओजस्वस्वि समान द्युिन् । फैल ेयश समस्त हदशा देशन ।। (१०) 
 
भावाथश: भगवान् ववष्णु के ध्यान से आनंद एवं सौभाग्य की प्राप्तप्त िोती िै। (जो 
भगवान् ववष्णु की स्तुवत करता िै) सूयश समान ओजस्तस्वत िोकर वि िर देर् और 
हदर्ा में कीवतशमान िोता िै।    
 
पाऊँ हरर वनिास है मन्मन् । हो मुक्तक्त इस िक्र जन्म मरन ।। 
ले सकंू  मधुसरोिर  शरन । करँू  दशथन   सदा   नारायन ।। (११) 
 
भावाथश: जन्म मृत्यु के चक्र से छुटकारा पाकर मैं ववष्णु िोक में वनवास करूूँ , ऐसी 
इच्छा िै। (प्रभु धाम में) मधुसरोवर के वनकट आश्रय पा भगवान् ववष्णु के सदा दर्शन 
करूूँ । 
 
कर सदैि ध्यान श्री भगिन । सम  िद्धणथि   िदे  हो  जीिन ।। 
पाएं िब  नर नारर वनमोिन । सुख शान्न्त आनदं उनके मन ।। (१२) 
 
भावाथश: प्रभु का ध्यान करते िुए वेदों में वद्धर्शत ववधध के अनुसार जीवन वबताओ। तब 
हृदय में सुख, र्ात्यन्त एवं आनंद प्राप्त िोगा और प्रार्ी मोक्ष की प्राप्तप्त करेंग।े 
 
समझो  हरर  भ्रािा  भूजन । नहीं शुभ चििंक अन्य देिन ।। 
पाएं अमृि उनके संकल्पन । हो मुक्तक्त  आिागमन  भुिन ।। (१३) 
 
भावाथश: भगवान ्ववष्णु िी प्राद्धर्यों के भ्राता िैं। उनके समान हितकारी अन्य देवता 
निीं िै। उनके संकल्प से अमृत की प्राप्तप्त िो जाती िै लजससे संसार में आवागमन से 
मुगक्त वमि जाती िै। 
 
हे  शास्त्रिेिा  प्रमि  जन । िाहो यहद पाएं  सुख पािन ।। 
करो स्तुवि विषु्ण भगिन । हैं िही आधार लोक व्योमन् ।। (१४) 
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भावाथश: िे र्ास्त्रों के ज्ञाता बुद्धिमान पुरुषों, यहद आप परमानदं प्राप्त करना चाित े
िैं तो िरर ववष्णु की स्तुवत करो, क्योंकक विी स्वगशिोक के आधार िैं।      
 
जैसे गौ  मािा शंग र्करन । करे प्रकालशि पर् र्त्रभुिन ।। 
सलिण उतृ्कष्ट हरर िपथन् । करे  प्रकालशि  जन जीिन ।। (१५) 
 
भावाथश: लजस प्रकार गौ माँ के सींग समस्त िोकों के मागश को प्रकालर्त करते िैं उसी 
प्रकार भगवान् का उतृ्कष्ट रूप प्राद्धर्यों के जीवन को प्रकालर्त करता िै। 
 
हैं  विषु्ण   देि  िासी  गगन । है यह शब्द विष-धािु वनष्पन्न ।। 
दें ज्ञान प्राज्ञ संि और महन ।  अर्थ  इसका  सिथज्ञ  भगिन ।। (१६) 
 
भावाथश: भगवान् ववष्णु एक आकार् वासी देव िैं। यि र्ब्द ववष-धातु से उत्पन्न िै 
लजसका अथश ज्ञानी संत और मिात्मा 'सवशज्ञ प्रभु' बताते िैं।    
 
िन अधधिािा हैं नारायन । िाहन  हैं गरुड़   खगेश्वरन ।। 
है   िद्धणथि  पुराण   बामन । विक्रम और उरुक्रम नामन ।। (१७) 
 
भावाथश: भगवान् ववष्णु िी र्रीर के स्वामी िैं। उनका वािन खगों के स्वामी गरुड़ िैं। 
बामन पुरार् में उन्हें ववक्रम एवं उरुक्रम नाम हदया िै। 
 
है  िास  मधुसरोिर  भगिन । करें  सब  देि  िहां  वििरन ।। 
ललए जब अििार रूप बामन । र्त्रपद    से     नापे   र्त्रभुिन ।। 
प्रर्म  पद   र्ा   लोक  भुिन । हद्विीय  पद  र्ा लोक गगन ।। (१८) 
है  स्थस्थि  िृिीय  पग भगिन । द्युलोकस्थ सूयथमण्डल गगन ।। 
हैं    सूयथ    प्रविरूप   नारायन । दें     िही     ऊजा    र्त्रभुिन ।। (१९) 
 
भावाथश: भगवान् का वास मधुसरोवर िै। विां सभी देवता ववचरर् करते रिते िैं। जब 
प्रभु ने बामन रूप से अवतार लिया तब तीनों िोकों को तीन पग से नाप लिया। प्रभु 
का प्रथम पग पथृ्वी िोक पर था, हद्वतीय पग अंतररक्ष िोक में था। उनका तृतीय पग 
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सूयश के दु्यिोकस्थ सूयशमण्डि में स्थस्थत था। सूयश देव भगवान् ववष्णु के िी प्रवतरूप िैं। 
विी (सूयश रूप में) तीनों िोकों को ऊजा प्रदान करते िैं। 
 
हैं वमत्र इंद्रदेि के भगिन । करें रिा िह मरुि मरुद्गगन ।। 
हैं  हेिु   गभाधान  भूजन । परोपकारी   शरणागि  जन ।। (२०) 
 
भावाथश: भगवान् इंद्रदेव के वमत्र िैं। मरुत एवं मरुद्गर् उनसे रलक्षत िैं। प्राद्धर्यों के 
गभाधान के विी कारर् िैं। र्रर्ागतों की रक्षा करने वािे वि (अवत) परोपकारी िैं। 
 
हैं आधार  िर अिर जीिन । हैं   िह     र्प्रय    ब्राह्मणगन ।। 
हुए उत्पन्न कमल उनके िन । वनकलीं गंगा उनके ही िरन ।। (२१)  
 
भावाथश: ब्राह्मर्ों के कप्रय चर एवं अचर जीवों के वि (ववष्णु भगवान)् आधार िैं। 
उनके तन से कमि उत्पन्न िुए िैं। उन्हीं के चरर्ों से गंगा (माँ) वनकिी िैं। 
 
हैं से्वच्छािारी  श्री भगिन । करें िह पूणथ सबके मन्मन् ।। 
नमो  नमो  वनयंि  नारायन । हरो सब के्लश आए शरन ।। (२२) 
 
भावाथश: अपनी इच्छा से भ्रमर् करने वािे (प्रभ)ु सबकी मनोकामनाओ ंको पूर्श करते 
िैं। िे प्रभु िम आपको नमन करते िैं। िम आपकी र्रर् में आ गए िैं, िमारे सभी कष्टों 
को दरू कीलजए।   
 
गाएं  विषु्ण सूक्त हम भूजन । यह षट््मन्त्र करे शुभ सब जन ।। 
करें िषा आनदं की भगिन । जो गाए  यह महात्म्य  नारायन ।। (२३) 
 
भावाथश: िम ववष्णु सूक्त के छै सूक्तों (के हिदंी काव्यानुवाद) का गायन करते िैं जो 
सभी प्राद्धर्यों के लिए रु्भ िैं। जो भी ववष्णु भगवान् की इस महिमा का गायन करेंग े
उनके जीवन में भगवान् आनदं की वषा करेंगे।   
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अर् श्री वमत्रािरुणसकू्तम ्
 
देखूं शाश्वि मण्डल द्युिन् । क्तर्रा हुआ सब ओर जिन् । । 
मध्य जहां सहस्त्रों र्करन । है स्थस्थि एकदेि श्रेि िपथन् ।। (२४) 
 
भावाथश: मैं सब ओर से जि से गघरे िुए अववनार्ी सूयशमण्डि को देखता िूूँ, जिां 
सिस्त्रों ककरर्ों के मध्य एकदेव श्रिे मूवतश रूप में स्थाकपत िै।    
 
देखूं वमत्र िरुण भगिन ।  हैं  स्थस्थि दोनों मण्डल द्युिन् ।। 
हैं   दोनों   सूयथदेि  िपथन ्।  र्ट्क द्वादस इनके वनरूपन ।।  (२५) 
 
भावाथश: मैं भगवान वमत्र एवं वरुर् दोनों को सूयश मंडि में स्थस्थत देखता िूूँ। यि दोनों 
सूयशदेव के द्वादस रूपों के िी भाग िैं।     
 
गाएं इनके महहमा मंडन ।  हरर वमत्र  और िरुण महन ।। 
यही हेिु  िषा इस भुिन ।  कारण प्रकाश सूयथ र्करन ।। (२६) 
 
भावाथश: िम मिान भगवान् वमत्र एवं वरुर् के ऐश्वयश का गान करते िैं लजनके कारर् 
िी पृथ्वी पर वषा िोती िै एवं सूयश की ककरर्ें प्रकालर्त िोती िैं। 
 
करें सु्तवि  हम वमत्र भगिन ।  रंक बने  नृप लजनके  पूजन ।। 
दें विजय िरुण आशीिथिन । पाएं यश भक्त समस्त भुिन ।। (२७) 
 
भावाथश: िम भगवान् वमत्र की स्तवुत करते िैं लजनकी भगक्त से रंक भी राजा बन जाते 
िैं। वरुर् के आर्ीवाद से ववजय वमिाती िै और भक्त समस्त  संसार में यर् प्राप्तप्त 
करते िैं। 
 
करें यही धरा शीश धारन । दोनों वमत्र  ि् िरुण  भगिन ।। 
करें  िह मािा  गौ  पालन ।  हेिु औषधध जवन और िधथन ।। (२८) 
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भावाथश: यिी दोनों देव वमत्र एवं वरुर् पृथ्वी को धारर् करते िैं। यिी गौ माँ का पािन 
करते िैं। यिी औकषधधयाँ की उत्पधत्त और वधशन के िेतु िैं।    
 
होिा सुपर् रर् संिालन ।  दें वनदेश िुरग जब भगिन ।। 
हैं यह  यज्ञ  र्ृि स्वावमन ।  पाएं फल  पुण्य  करें अपथन ।। (२९) 
 
भावाथश: (वमत्र एवं वरुर्) जब यि अश्वों को वनदेर् देते िैं तो रथ सुमागश पर संचालित 
िोता िै। यि यज्ञ में घृत के स्वामी िैं, लजसके अपशर् से पुण्य फिों की प्राप्तप्त िोती िै।     
 
दें यह जब जलदेि वनदेशन ।  हो प्रिाहहि  जल  िब िर्ट्न ।। 
है  यह  आधार  जन  जीिन ।  संभि सुख कृपा इन भगिन ।। (३०) 
 
भावाथश: यि जब जिदेव को वनदेलर्त करते िैं तब जि नहदयों में बिता िै। (जि) 
यिी सभी प्राद्धर्यों के जीवन का आधार िै। इन्हीं देवताओ ंकी  कृपा से सुख प्राप्त 
िोता िै। 
 
करें रिा वमत्र िरुण भगिन ।  जैसे करें  यजुमंत्र  सुकमथन ।। 
हैं    यही    हेिु   उत्पन्न   अन्न ।  होिा लजससे जीिन पालन ।। (३१) 
 
भावाथश: वमत्र एवं वरुर् देव उसी प्रकार (अपने भक्तों की) रक्षा करते िैं जैसे यज्ञ 
करने वािे की यजु मन्त्र रक्षा करते िैं। यिी अन्न की उत्पधत्त के कारर् िैं लजससे 
जीवन का पोषर् िोता िै।     
 
वमत्र और िरुण हद्व भगिन । करें  रिा   मध्य  यज्ञ  भक्तन । 
करें यही यज्ञीय का पालन ।  करें यह यज्ञ सं्तभ को धारन ।। (३२)  
 
भावाथश: वमत्र एवं वरुर्, दो देव, यज्ञ के मध्य में (यज्ञीय की) रक्षा करते िैं। यजमान 
(यज्ञीय) के यिी पािनिार िैं जो यज्ञ के स्तम्भों को धारर् करते िैं (यज्ञ के फि 
इन्हीं के कारर्ों से प्राप्त िोते िैं)। 
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हैं यह रहहि दंभ और उष्मन् ।  है अवि उदार हृदय भगिन ।।  
सहस्त्रों    यज्ञशाला    िरन ।  करें धारण  वबन कोई  यत्न ।। (३३) 
 
भावाथश: (वमत्र एवं वरुर्) यि क्रोध और दम्भ से रहित हृदय से अवत उदार प्रभु िैं।  
सिस्त्रों यज्ञर्ािा के स्तम्भों को वबना ककसी यत्न के धारर् ककए रिते िैं। 
 
रर्  वमत्र  एिं  िरुण   भगिन ।  जहड़ि मद्धण हैं वनवमथि स्वनथ ।  
आंिररक सजािट् इनके िरन ।  सुशोधभि  रत्न  और कंिन ।। (३४) 
 
भावाथश: वमत्र एवं वरुर् (देवों) के रथ मद्धर् जहड़त स्वर्श से वनवमशत िैं। इनके रथों के 
स्तम्भ एवं आंतररक सजावट भी स्वर्श एवं मद्धर्यों से सुर्ोधभत की गई िै। 
 
प्रभालसि सम  विद्युि् गगन ।  करें  भ्रमण    िह   र्त्रभुिन ।। 
करें िह सिथत्र सोम वििरन ।  सुर नर पूलजि स्थान पािन ।। (३५) 
 
भावाथश: आकार् में वबजिी की तरि चमकते िुए (यि रथ) वि तीनों िोकों का 
भ्रमर् करते िै।  देव एवं प्राद्धर्यों से पूलजत सब पववत्र स्थानों में अमृत ववतरर् करते 
िैं (अमृत वषा करते िैं )। 
 
काल पूिथ  उदय द्युिन् ।  करें यह यज्ञ स्थली भ्रमन ।  
दें अखंडनीय भू दशथन । कहे  श्रुवि अहदवि  प्रििथन ।। (३६) 
 
भावाथश: सूयश उदय से पूवश (उषा काि में)  यि यज्ञ स्थिों का भ्रमर् करते िैं। विां 
अखंडनीय पृथ्वी पर अपने दर्शन देते िैं लजसे श्रुवत अहदवत भ्रमर् किती िै। 
 
करिे भ्रमण भू दें िह दशथन ।  सभी   प्रजावि    वनिासी  भुिन ।।  
कहें  प्राज्ञ  इसे  हदवि दशथन ।  है  अवि  शुभ सुर  असुर  भूजन ।।    
रर् उनका सम मृग वनरूपन ।  करे उज्जिललि सम रवि र्करन ।। (३७) 
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भावाथश: (दोनों देव) समस्त भू मंडि पर वनवासी प्रजावतयों को दर्शन देते िैं, लजसे 
बुद्धिमान हदवत दर्शन किते िैं।  यि सुर, असुर एवं प्राद्धर्यों के लिए अवत र्ुभ िै।  
हिरर् के रूप समान आपका रथ सूयश की ककरर् के समान चमकता िै।   
 
हे दानशील किा जग पालन ।  वमत्र और िरुण प्रभु महन ।। 
त्राहह  त्राहह   आए  हम  शरन ।  दो   हमें   ऐश्वयथ  और  धन ।। (३८) 
 
भावाथश: िे जगत का पािन करन ेवािे दानर्ीि मिान वमत्र एवं वरुर् देव, िम 
आपके र्रर्ागत िैं। िमारी रक्षा कीलजए, रक्षा कीलजए। िमें धन-धान्य एवं ऐश्वयश की 
प्राप्तप्त कराइए।      
 
दो िर पाएं  विजय  दे्वषन । हो रहहि कष्ट सुखी जीिन ।। 
हो सिानंद हमें इस भुिन ।  मृत्यु  बाद  पाएं  वनमोिन ।। (३९) 
 
भावाथश: (िे वमत्र एव ंवरुर् देव) आप िमें वरदान दें कक िम अपने र्त्रुओ ंपर ववजय 
प्राप्त करें। िमारा जीवन कष्टों से रहित सुखी िो। इस िोक में सवश प्रकार र्ुभ मंगि 
िो और मतृ्यु िोने पर मोक्ष की प्राप्तप्त करें।   
 
शब्द िरुण िृधािु उत्पन्न । कर वनरोध  ढके जो  मेर् गगन ।। 
करे जो रार्त्र को वनयंत्रन ।  करिे हुए स्वचं्छद नभ वििरन ।। (४०) 
 
भावाथश: वृधातु र्ब्द से उत्पन्न वरुर् का अथश िै जो वनरोध कर मघेों को आकार् में 
ढक दें। राकत्र का वनयतं्रर् करने वािे (वरुर्) देव आकार् में स्वतंत्र रूप से ववचरर् 
करते िैं।     
 
करो रिा हमारी वमत्र भगिन । आप वनयंत्रक हदन दें जीिन ।। 
आप      करें     िषा   वनयंत्रन ।  हो फललि  कृर्ष उपजे अन्न ।। (४१) 
 
भावाथश: हदन के वनयंत्रक जीवन देने वािे वमत्र देव िमारी रक्षा करो। आप वषा को 
वनयंकत्रत करते िैं लजससे कृकष फलित िोती िै और अन्न उत्पन्न िोता िै।    
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वमत्र ि् िरुण हैं रवि िपथन् ।  इनकी कृपा सों रवि  प्रसन्न ।। 
हो वनरोगी कंिन सम िन ।  जब पाएं इनके आशीिथिन ।। (४२) 
 
भावाथश: वमत्र एवं वरुर् (दोनों िी देव) सूयशदेव के िी स्वरुप िैं, इनकी कृपा से सूयशदेव 
प्रश्ना िोते िैं। (इन दोनों देवों के) इनके आर्ीवाद से र्रीर वनरोगी िोकर स्वर्श समान 
बनता िै।   
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श्री नारायण आरिी 
 

ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 

 
जो  ध्यािै   फल  पािै, दखु  वबनस े  मन  का । 
 सुख  संपधत्त   र्र  आिै, कष्ट  वमट् े  िन  का ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 

 
माि  र्पिा  िुम   मेरे, शरण  गहंू  मैं  र्कसकी । 
 िुम वबन  और न दजूा, आस करंू मैं लजसकी ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 

 
 िुम    पूरन       परमात्मा,   िुम     अंिरयामी ॥ 
 पारब्रह्म     परेमश्वर, िुम      सबके      स्वामी ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 
िुम   करुणा   के   सागर    िुम   पालनकिा । 

 
 मैं   मूरख   खल    कामी, कृपा    करो   भिा ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 

 
 िुम   हो     एक    अगोिर, सबके    प्राणपवि । 
  र्कस  विधध  वमलूं दयामय, िुमको मैं  कुमवि ॥  
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे ।  
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 
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 दीनबंधु         दखुहिा, िुम        ठाकुर     मेरे । 
  अपने        हार्     उठाओ, द्वार    पड़ा      िेरे ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 

 
विषय    विकार    वमट्ाओ, पाप     हरो    देिा । 
 श्रिा      भक्तक्त   बढ़ाओ, सिंन    की     सेिा ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 

 
 िन   मन  धन और  संपधत्त, सब  कुछ  है िेरा । 
  िेरा   िझु  को    अपथण     क्या     लागे   मेरा ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 
 जगदीश्वरजी  की  आरिी  जो  कोई  नर  गािे । 
  कहि  लशिानदं स्वामी, मनिांचछि  फल पािे ॥ 
ॐ जय जगदीश हरे, स्वामी जय जगदीश हरे । 
 भक्तजनों   के    संकट्   िण    में    दरू   करे ॥ 
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श्री राम कर्ा ससं्थान उदे्दश्य                

 
 

- श्री राम कथा संस्थान भगवान् स्वामी श्री रामानदं जी मिाराज (१४वीं 
र्ताब्दी) की लर्क्षाओ ंपर आधाररत एक सनातन वषै्णव धावमशक संस्था 
िै।    

- श्री संस्थान का लसिांत धमश, जावत, लिगं एवं नैवतक पृिभूवम के आधार 
पर भेदभाव रहित िै। 'िरर को भजे सो िरर को िोई' संस्थान का मिू मन्त्र 
िै।  

- श्री संस्थान का मानना िै कक र्ुि हृदय एवं वनुःस्वाथश भाव से भगक्त ईश्वर 
को अवत कप्रय िै। सभी प्रभु-भक्त एक दसूरे के भाई बिन िैं।     

- ब्रह्म मनोभाव: भगवान् श्री राम, माता सीता एवं उनके ववववध अवतार िी 
सवोच्च ब्रह्म िैं। वि सवश-व्याप्त एव ंववश्व के सरंक्षक िैं।  

- आत्मा मनोभाव: आत्मा का अस्तस्तत्व सवोच्च ब्रह्म के परमानंद पर वनभशर 
िै। आत्मा को सवोच्च ब्रह्म िी वनदेलर्त एवं प्रबुि करते िैं। श्री राम, माता 
सीता एवं उनके अवतार िी जीवन का अंवतम उदे्दश्य मोक्ष हदिाने में समथश 
िैं।   

- माया मनोभाव: माया प्रकृवत के तीन गरु् (सत, रज और तमस) के प्रभाव 
से प्राकट्य िोती िै। माया को सवोच्च ब्रह्म िी वनयंकत्रत करने में समथश िैं। 
सवोच्च ब्रह्म पर ध्यान कें द्र करने से माया का ववनार् िोता िै, और जन्म-
मृत्यु के चक्र से छुटकारा वमि मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै।       

- श्री संस्थान इन उदे्दश्यों की पवूतश िेतु वनरंतर सनातन धावमशक पकत्रकाएं, 
पुस्तकें , पुस्तस्तकाएं, काव्य ग्रन्थ आहद की रचनाएं एवं प्रकार्न करती िै। 
साथ िी, समय समय पर श्री राम एवं अन्य धावमशक कथाओ ंके संयोजन 
का भी प्रयास करती रिती िै।   
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कवि: डॉ यिेंद्र शमा  
एक हिन्दू सनातन पररवार में जन्मे डॉ यतेंद्र र्मा की रूचच 
बचपन से िी सनातन धमश ग्रंथों का पठन पाठन एवं श्रवर् में 
रिी िै। संसृ्कत की प्रारस्तम्भक लर्क्षा उन्होंने अपने कपतामि श्री 
भगवान् दास जी एवं नरवर संसृ्कत मिाववद्यािय के प्राचायश 
श्री सालिग्राम अगग्निोत्री जी से प्राप्त की और पांच वषश की आयु 

में मिकषश पाद्धर्वन रचचत संसृ्कत व्याकरर् कौमदुी को कंठस्थ ककया। उन्होंन े
तकनीकी ववश्वववद्यािय ग्राज़ ऑत्यरिया से रसायन तकनीकी में पी.अच्.डी की उपाधध 
ववलर्ष्टता के साथ प्राप्त की। सन १९८९ से डॉ यतेंद्र र्मा अपने पररवार सहित पथश 
ऑरि ेलिया में वनवास कर रिें िैं तथा पलश्चमी ऑरि ेलिया के खनन उद्योग में कायश रत 
िैं। 
 
सन २०१६  में उन्होंने अपने कुछ धावमशक वमत्रों के साथ एक धावमशक संस्था 'श्री राम 
कथा संस्थान पथश' की स्थापना की। यि संस्था श्री भगवान् स्वामी रामानदं जी 
मिाराज (१४वीं- १५वीं र्ताब्दी) की लर्क्षाओ ंसे प्रभाववत िै, तथा समय समय पर 
गोस्वामी तुिसी दास जी रचचत श्री राम चररत मानस एवं अन्य धावमशक कथाओ ंका 
प्रवचन,  सनातन धमश के मिान संतों, ऋकषयों,  माताओ ंका चररत्र वर्शन एवं धावमशक 
कथाओ ंके संकिन में अपना योगदान करने का प्रयास करती िै। 
     
यि ‘श्री ववष्णु स्तुवत सिस्त्रनाम’, श्री’ ववष्णुसकू्त’ एवं ‘श्री वमत्रावरुर्सूक्त’ हिदंी 
काव्य (भावाथश सहित) डॉ यतेंद्र र्मा द्वारा जन कल्यार् िेतु इन पावन ग्रंथों को 
प्रचलित करने का एक प्रयास िै।  
 
मिकषश भगवान् वेद व्यास ने मूि काव्य 'श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम’् की रचना संसृ्कत 
श्लोकों में जन कल्यार् िेतु कलियगु में आपदाओ ंसे मुगक्त पाने का एक सुगम मागश 
के रूप में की थी। इसके मिात्मय एवं जपने से चमत्काररक र्गक्तयों द्वारा जन 
कल्यार् कोई नया ववषय निीं िै। अनगवनत ग्रन्थ एवं ऋकषयों ने इसके मिात्मय के 
बारे में वर्शन ककया िै। ‘श्री ववष्णु सूक्त’ एवं ‘श्री वमत्रावरुर् सूक्त’ के मूि संसृ्कत 
श्लोकों की रचना इसी उदे्दश्य िेतु मिकषश दीघशतमस ने की। 
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संसृ्कत लिकपवि िोने से उच्चारर् में जन साधारर् को कहठनाईओ ं का सामना 
करना पड़ता िै। इस हिदंी काव्य के द्वारा मूि संसृ्कत के ग्रंथों का यथोचचत भावाथश 
रखते िुए हिदंी काव्य में रचने का प्रयास ककया िै। कववता रूप में पाठ करने से स्वर 
उच्चारर्  पर अवत आनंद आता िै तथा तरंगों द्वारा भगवान् के प्रवत आकषशर् बढ़ता 
िै। यि ग्रन्थ सबके लिए अत्यंत उपयोगी िै। भगवान् से आप सब के लिए सुख र्ांवत 
और समृद्धि की याचना के साथ यि काव्य प्रस्तुत िै। इस ग्रन्थ का एक वषश में यहद 
एक बार भी पठन, पाठन, श्रवर् कर लिया जाए तो कलियुग से छुटकारा वमिा 
जाएगा और भगवान ववष्णु का आर्ीवाद प्राप्त िोगा। 


