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अस्वीकरण 
 
इस र्ुस्तक की सामग्री जनहहत एवं सामान्य ज्ञान के ललए प्रदान की र्ई है। हमारा 
तद्भाव र्ाठक को कोई र्रामशप देने का नहीं है। इस र्ुस्तक की सामग्री ककसी भी 
तरह से ववलशष्ट र्रामशप का ववकल्प नहीं है। आर्को इस ज्ञान के आधार र्र कोई 
भी वनणपय लनेे से र्हले प्रासंक्तर्क वनर्ुण या ववशषेज्ञ का र्रामशप प्राप्त कर लेना 
चाहहए।  
 
इस र्ुस्तक के लेखक, प्रकाशक और उनका कोई प्रवतवनधध ककसी भी ववषय में इस 
र्ुस्तक से सम्बंधधत कोई प्रत्याभूवत नहीं लेते। इस र्ुस्तक का र्ठन-र्ाठन-श्रवण 
र्ाठक स्वयं के संज्ञान से दाक्तयत्व ले कर ही करें।   
 
यद्यकर् हमने इस र्ुस्तक में सटीक ज्ञान देने का र्णूप  प्रयास ककया है लेककन ककसी 
भी प्रकार कोई त्रुकट अथवा अकृता रह र्ई हो तो उसके ललए लेखक एवं प्रकाशक 
क्षमा प्राथी हैं और इसके र्ररणाम स्वरूर् ककसी ववधध, सामालजक, धावमपक, इत्याहद 
का दाक्तयत्व नहीं लेते। 
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प्रस्तावना 
 
दादा जी का कथन, 'जीवन संघषप का ही तो बस दसूरा नाम है'; र्रुुदेव के वचन, 
'जीवन संघषप अवश्य है, र्रन्तु प्रेम और श्रद्धा रूर्ी कस्तूरी से इसे सुर्न्धित करत े
रहो तथा अर्ने लक्ष्य की प्राप्तप्त की ओर सदैव अग्रलसत रहो', सदैव यवतन के कानों 
में र्ूंजते रहते हैं। लक्ष्य की प्राप्तप्त? क्या लक्ष्य है यवतन के जीवन का? यवतन जैसे 
एक साधारण र्ुरुष के ललए तो बस र्ृहस्थ जीवन के उत्तरदाक्तयत्यों का वनवाह हो 
जाए, क्या यह र्याप्त नहीं? उसमें भी तो हर दम संघषप ही लर्ता है। चारों ओर भ्रष्ट 
एवं स्वाथी वातावरण में एक उज्ज्वललत जीवन जीने की आशा का दीर् तो जैसे 
बुझता ही चला जा रहा है। कदम कदम र्र संघषों को कम करने हेतु आदशों से 
ववचललत होने का लुभाव आककषपत करता रहता है। ऐसे में र्ुरुदेव महाराज के कथन 
र्र चलना कैसे संभव है? लेककन र्ूज्य र्ुरुदेव महाराज के वचनों का अनुसरण 
करना भी तो यवतन का र्रम कतपव्य है! ऐसे में क्या करे यह असहाय र्ुरुष? संभवतः 
महान आत्माओ ंके प्रवचनों से कुछ पे्ररणा वमले?   
 
महात्माओ ंके प्रवचन सदैव महान अवतारों एवं भूरत्नों के चररत्र र्ठन र्ाठन की ओर 
अग्रलसत करते रहते हैं अथवा योर् अभ्यास एवं संकीतपन में संलग्न रहने को प्रेररत 
करते रहते हैं। वह श्री मद्भार्वद्गीता और उसी प्रकार की अन्य श्रुवतओ ंका उर्देश 
देकर आध्यान्धत्मकता का मार्प दशाने का प्रयास करते हैं। एक कहावत है, 'भूखे र्टे 
ना हो भजन र्ोर्ाला'। मानलसक शान्धन्त न होना भी तो भूखे र्ेट के बराबर ही है। जब 
मन शान्धन्त की भूख में तड़र् रहा हो तो यह आध्यान्धत्मक ज्ञान ककस काम का? स्वामी 
वववेकानन्द जी ने तो स्पष्ट शब्दों में कहा है, 'हे मनषु्य, आन्धत्मका प्राप्त करने के ललए 
ह्रदय की शान्धन्त अत्यंत आवश्यक है। अतः आध्यान्धत्मकता खोजने से र्हले मन की 
शान्धन्त खोज। मन की शान्धन्त जभी वमलेर्ी जब तेरे अंदर की समस्त इच्छा प्रववतपयाँ 
शांत हो जाएंर्ी। इच्छा प्रवतीओ ंको शांत करने के ललए तुझे उनकी र्ूवतप करनी 
होर्ी।' अब र्ांचो उंर्ललयां एक सी तो नहीं होतीं। इसी कारण इन महान आत्मा के 
इस कथन का भी अथप भांवत भांवत के लोर् अर्ने अर्ने सोच और ववचारों के अनुकूल 
ही लर्ाएंर्।े लेककन यवतन जैसे साधारण र्ुरुष के ललए तो इस कथन का एक ही 
तात्पयप है। इस जीवन को जीने के ललए संघषप करता जा, और बस केवल और केवल 
अर्ने दाक्तयत्वों को वनभाते हुए लजतना हो सके धमप रू्वपक कायप करता जा। वनष्कषप 
अवश्य तेरे हाथ में नहीं है, लेककन हे साधारण र्रुुष, जब तक तू कायप नहीं करेर्ा, 
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तेरी इच्छा प्रववतपयाँ कैसे शांत होंर्ी? तू अर्ने स्वप्न कैसे साकार करेर्ा? अर्र स्वप्न 
साकार नहीं हुए तो तुझे शान्धन्त कैसे प्राप्त होर्ी? अर्र शान्धन्त प्राप्त नहीं हुई तो 
आध्यान्धत्मकता की ओर कैसे बढ़ र्ाएर्ा? आध्यान्धत्मक ज्ञान प्राप्तप्त नहीं हुआ तो तेरा 
जन्म कैसे साथपक होर्ा?   
 
कमप करते रहना और वह भी वनष्कषप इच्छा रहहत, एक बड़ी समस्या है इस प्रकार से 
कायप करने में। अब हम हैं तो साधारण र्रुुष ही, कोई महान आत्मा एवं कत्रकालदशी 
तो हैं नहीं। हर कायप करने की र्ृष्ठ भूवम में चाह अथवा अचाह में सफल होने की 
अधभलाषा तो रहती ही है। अब यह कैसे सुवनलित हो कक हमें सफलता ही वमलेर्ी? 
मनुष्य हैं, अतः कायप करते हुए त्रुकटयाँ होना भी स्वाभाववक हैं। त्रुकटयाँ अवश्य ही 
असफलता की ओर धकेल सकती हैं। यवतन के साथ तो र्ता नहीं क्यों ऐसा ही होता 
है। बड़े प्रयत्न से र्ुरुदेव के वचनों को हृदय में रखकर, ‘कायप करते समय कहीं मयादा 
भंर् न हो’, यवतन इसी प्रकार कायप करने का यत्न करता है। लेककन कफर भी संभवतः 
सफलता देवी तो उससे रुष्ट ही रहतीं हैं। हर बार असफलता ही क्यों हाथ लर्ती है? 
बार बार असफलता शनैः शनैः वनराशा की ओर ले जाती है। वनराशा से आत्मसम्मान 
एवं आत्म वनभपरता को र्हरी चोट लर्ती है। तब एक स्वाधभमान एव ंऊजा से र्ूणप 
मनुष्य जो आंधी और झंझावात में भी सीना तानकर संघषपरत रहा, वह अब एक छोटी 
सी तीव्र वायु से भी ववचललत हो जाता है। उसका सामर्थ्प थक जाता है। भर्वान् से 
ववश्वास उठने लर्ता है। हे प्रभु, मैं ही क्यूूँ? ऐसा प्रतीत होने लर्ता है कक संभवतः यह 
भर्वान् नाम कुछ मनुष्यों ने लजन्हें हमारे तथा-कधथत धमप ग्रन्थ ऋकष मुवन सम्बोधधत 
करते हैं, उनके मस्तस्तष्क की ही उर्ज है। अर्र भर्वान् होते तो क्या अर्ने इस मयादा 
में चलने वाले भि र्र इतनी असफलताओ ंका बोझ डालते? हर ओर से वनराश 
होकर एवं अर्नी असफलताओ ंसे समाज का वं्यर् रु्रुष बनकर अब वह अर्ने को 
रू्णप वनःसहाय समझते हुए कमप करने से डरने लर्ता है।     
 
कुछ ऐसा ही यवतन के साथ घकटत हुआ। वनरंतर असफलताओ ंके र्िात वनराशा में 
डूबा हुआ, संभवतः संन्यास लेकर इस संसार को त्यार्ने के ववचारों में लीन, आत्म 
ववमोचन में संलग्न वह अर्ने वबस्तर र्र लेटा ही था कक झर्की आ र्ई। यह क्या? 
भूख प्यास से तड़र्ते हुए उसने अर्ने आर्को एक वनजपन रेक्तर्स्तान में र्ाया। दोर्हर 
के तर्ते हुए सूयप देव, कोई वृक्ष की छाया भी समीर् नहीं, प्यास बुझाने का कोई जल 
साधन भी नहीं, कोई मनुष्य तो दरू र्क्षी भी हदखाई नहीं देता, वह बरुी तरह घबरा 
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जाता है। ककस से सहायता मांर्े? हे भर्वान्, क्या उसके भाग्य में ऐसी ददपनाक मौत 
ललखी है? अर्ना मरण समीर् समझ यवतन की आूँखों के सामने सभी घवनष्ठ 
र्ररवारर्ण एवं वमत्रर्ण दृकष्टर्ोचर होने लर्ते हैं। ‘हे प्रभु, मरेा जीवन व्यथप ही र्या! 
मैं अर्ने र्ररवार, वमत्र अथवा ककसी के भी काम न आ सका। क्षमा करो प्रभु, बस अब 
और अधधक न तड़र्ाओ। अर्नी शरण में ले मझुे जीवन मुक्ति दो।‘ बेहोश होकर क्तर्र 
र्ड़ता है यवतन। तभी, यह क्या? र्रुुदेव! नेत्र खोल र्रुुदेव को देखने और र्हचानन े
का प्रयत्न करते हुए उन्हें प्रणाम करने का प्रयास करता है। र्ुरुदेव के मधुर शब्द 
कानों में सुनाई देने लर्ते हैं, 'वत्स, थोड़ा और साहस कर। क्या तझुे समीर् मंहदर की 
घंकटयाँ नहीं सुनाई दे रहीं? समीर् ही देवी माँ का मंहदर है। सायंकाल प्रारम्भ हो चुका 
है, और सूयप देव की तर्न भी अब कम हो र्ई है।‘      
 
र्ुरुदेव की वाणी सुन न जाने कहाँ से यवतन के शरीर में सू्फवतप आ र्ई। एक नई 
ऊजा का संचालन हुआ। बहुत साहस कर वह शनैः शनैः उस ओर क्तघसटने लर्ा जहां 
से घण्टीओ ंका स्वर सुनाई दे रहा था। कुछ ही क्षणों में वह ध्ववन के समीर् र्हुूँच 
र्या। रेक्तर्स्तान के मध्य में माँ भवानी का मंहदर! कुछ समझ में नहीं आ रहा था। 
सायंकालीन माँ सु्तवत प्रारम्भ हो चुकी थी। ककसी प्रकार अर्ने को सम्हालते हुए 
यवतन महंदर के द्वार तक र्हंुच र्या।    
 
जय  जय  र्माँ  अंबे  भवानी,  पूजै  नर  असुर  देव  जगजानी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी………………… । 
 
कष्ट घोर ना  सुर्ममत  भवानी, राि  हदखाओ  जगदम्बे  रानी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी……………… । 
चतुर चाल चलत  चवाकनी, बुद्धी  रू्मढ़  ना   कुछ  सर्मझानी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी……………… । 
 
लशशु मबन र्माँ दगु्ध मबलखानी,  तड़पत र्मीन जस मबन पानी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी……………… । 
 
मनिःशूल सर्मझ संसा अज्ञानी, कूद  पड़ा नदी भंवर ना जानी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी……………… । 
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भूल भुलै्ल भू भ्रमर्मत  न जानी, रृ्मगर्मरीचचका निीं  पहिचानी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी……………… । 
 
ग्यानचक्षु  अब खोल लशवानी, छोड़  लसडी शरणागत आनी । 
जय जय र्माँ अंबे भवानी……………… ।  
 
सु्तवत समाप्त होने के र्िात प्रसाद ववतरण प्रारम्भ हुआ। भूख और प्यास से ववचललत 
मनुष्य को तो जैसे अमृत ही वमल र्या हो। प्रसाद ववतरण र्िात धीरे धीरे सभी 
एककत्रत लोर् अर्ने अर्न ेवाहनों से वहां से जाने लर्े। साहस कर एक भद्र र्ुरुष से 
यवतन ने र्ूछा, 'भैया, क्या यहां समीर् कोई बस्ती होर्ी? 'नहीं, यहां से ५० कोस की 
दरूी तक कोई बस्ती नहीं है। तुम र्हली बार आए हो क्या? क्या तुम अकेले हो? यहां 
तुम्हारा आना कैसे हुआ? क्या जानते नहीं कक यह मंहदर वषप में केवल एक बार माँ 
भवानी की र्ूजा के ललए खुलता है?' उन महानुभाव ने तो जैसे प्रश्नों की झड़ी ही लर्ा 
दी।   
 
यवतन का शनू्य मुख देख संभवतः उन्हें अर्ने प्रश्नों का स्वयं ही उत्तर वमल र्या। 
'शीघ्रता करो। मेरी कार में एक व्यक्ति का स्थान है। मैं यहां के समीर्तम नर्र में 
रहता हूूँ। वहीं तुम्हें छोड़ दूंर्ा', दयाकर उन महानुभाव ने  यवतन से बड़ी ही 
आधधकाररक वाणी में कहा। यवतन चुर्चार् उनके वाहन में बैठ र्या।   
 
अनायास ही यवतन की वनद्रा भंर् हो र्ई। अरे, वह तो अर्ने वबस्तर र्र ही र्ड़ा है। 
कहाँ रेक्तर्स्तान? कहाँ माँ भवानी का मंहदर? कहाँ र्रुुदेव? कुछ भी तो नहीं!    
 
रेक्तर्स्तान की तड़र्, र्ुरुदेव का आर्मन, माँ भवानी का महंदर, धीरे धीरे यवतन को 
इस स्वप्न की एक एक घटना याद आने लर्ी। 'वनराश मत हो वत्स, क्या तुझे घण्टीओ ं
की ध्ववन नहीं सुनाई दे रही'। जैसे र्ुरुदेव कह रहे हों, ‘हे र्ुत्र, सुरंर् के उस र्ार 
प्रकाश है। बस साहस ना छोड़।‘ 
 
इस स्वप्न ने यवतन के जीवन में एक नई सू्फवतप भर दी। हे र्ुरुष, कायप करता जा, 
कभी न कभी तो सफलता अवश्य ही प्राप्त होर्ी। सफलता नहीं भी वमली तो प्रभु की 
इच्छा। अवश्य ही यवतन को कोई र्ाठ लसखलाने के ललए प्रभु ने यह रचना रचचत की 
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होर्ी, और उन्हीं की इच्छा से उसको सफलता नहीं वमली। बस ऐसा मन में ववचार 
ला उनके प्रवत श्रद्धा से नतमस्तक हो र्या यवतन।  
 
यह कहानी एक ऐसे ही र्ुरुष की है। एक छोटे से र्ाँव में जन्मे इस साधारण र्ुरुष 
ने कुछ सर्ने संजोए। सर्नों की र्वूतप के ललए अथक प्रयास ककए। भाग्य ने ककतनी 
ही ठोकरें लर्ाईं। अथक प्रयास एवं घोर र्ररश्रम के र्िात भी अधधकतर समय 
केवल और केवल असफलता ही हाथ लर्ी। एक ऐसे महान भारत देश में जहां इस 
कलल-युर् में केवल रै्सा ही भर्वान् और बड़े प्रवतकष्ठत व्यक्तिओ ंकी अनुशंसा के 
वबना जीना दभूर हो, इस र्ुरुष ने अर्ने आर्को र्ुरुदेव के कथन, 'मयादा में रहकर 
कायप करते जाओ', को साथपक करने का प्रयास ककया। यह तो नहीं कहा जा सकता 
कक वह अर्ने लक्ष्य की प्राप्तप्त में सफल हो र्ाया अथवा नहीं, र्रन्तु ऐसा अवश्य लर्ा 
कक जीवन के चतुथप चरण में जीवन से र्ूणप संतुष्ट हो उसने हृदय की शांवत प्राप्त की।   
 
यह कथा कोई कर्ोल कल्पल्पत नहीं, र्रन्तु जीवन में सत्य र्थ र्र चलते हुए शांवत 
प्राप्तप्त का प्रयास करन ेवाले एक साधारण र्रुुष के सत्य जीवन वतृ्त र्र आधाररत 
है। जब एक साधारण व्यक्ति सभी प्रवतकूल र्ररल्पस्थओ ंमें अथक प्रयास एवं घोर 
र्ररश्रम के र्िात असफलताओ ंसे जूझते हुए प्रकृवत को चुनौती देते हुए शांवत र्थ 
की ओर अग्रसर हो सकता है, तो हम और आर् क्यों नहीं? 
 
शुभ कामनाओ ंके साथ,  
 
आर्का अर्ना, प्रभु के चरणों में अकर्पत,  
 
डॉ यतेंद्र शमा 
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प्रारंभता 
 
ववक्रम सम्वत २०१० (सन १९५३) का श्रावण मास प्रारम्भ हो चुका है। भीनी भीनी 
बरसात, वमट्टी की सोंधी मंद सुर्न्धित र्वन, वृक्षों र्र र्ड़े हुए झलूे, लहलहाते हुए 
हररत खेत, न जाने ककतने कामदेव को भी लुभाने वाले दृश्य प्रत्येक नर नारी के हृदय 
में इस ऋतु में प्रेम का बीजारोर्ण कर देते हैं। कववओ ंने इस मास की अद्भतु संुदरता 
के बारे में अनेक काव्यों की रचना की है। यवतन ने भी एक छोटी सी रचना इस मास 
की संुदरता को चचकत्रत करते हुई ललखी थी।   
 
ग्रीष्म ऋतु की तप्ती धरती शीतल िो रिी िै ।  
िे  रे्मघ तेरे जल से धरा प्रफु्फललत िो रिी िै ।।  
भूमर्म से आती  मर्मट्टी सौंध हृदय लभुा रिी िै । 
नभ र्में  इंद्रधनुष छटा आकपषथत  कर रिी िै ।।  
र्मयूर  करे  नृत्य और कोयल  गीत गा रिी िै । 
धन्य  िे श्रावण िर  ओर िररयाली छा रिी िै ।।    
 
र्लिमी उत्तर प्रदेश के एक छोटे से र्ांव सुरजावली में तो इस श्रावण मास में जैसे 
इंद्र देव कहर ढा रहे हैं। कुछ हदनों से मूसलाधार बरसात ने सामान्य जीवन को बुरी 
तरह से अस्त व्यस्त कर हदया है। इस छोटे से र्ांव में सभी अधधकतर वनधपन 
ग्रामवालसयों की एक ही चचतंा है कक कहीं उनके वमट्टी और छप्पर से बने घर इस वषा 
में न ढह जाएं।       
 
र्ुरुष जब हर प्रकार से हताश हो जाता है तो उसके हृदय में भर्वान् के प्रवत अत्यंत 
आस्था जार् जाती है। आज यही दृश्य घर घर में सुरजावली में देखने को वमल रहा है। 
अर्ने अर्ने धमप और श्रद्धा के अनसुार सभी उस शक्तिशाली की प्राथपना में लर्े हुए 
हैं जहां से उन्हें आशा है कक उनकी ववनती अवश्य सुनी जाएर्ी। 'हे इंद्रदेव, शांवत, 
शांवत, शांवत। अब बस भी कीलजए भर्वन। हे मेरे कुलदेवता, अर्र इस बार मेरा घर 
सही सलामत रहा तो मैं शीघ्र ही श्री सत्यनारायण कथा का र्ाठ कराऊंर्ा।' 'या 
अल्लाह, हे र्रवर-हदर्ारे-आलम, हमारी मदद करो। हे अजमरे के ख़्वाजा शरीफ, 
अवश्य ही हम आर्की दरर्ाह में चादर चढ़ाने आएंर्े।' न जाने ककतनी ही ऐसी 
मनौवतयां सभी हहन्दू, मुसलमान और अन्य धमप के श्रद्धालु अर्ने अर्ने ईश्वर से हृदय 
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में मना रहें हैं। आज श्रावण शुक्लर्क्ष की नवमी वतधथ है। मूसलाधार बाररश होते हुए 
लर्ातार र्ांचवां हदवस है। र्ांव की कच्ची र्लीओ ं में एककत्रत कीचड़ ने सभी 
आवार्मन के साधनों र्र ईश्वरीय प्रवतबि लर्ा रखा है। सभी व्यधथत र्ृहस्थ शांवत 
से अर्ने अर्ने घर बैठे इस प्रकृवत के प्रकोर् को असहाय भाव से देख रहें हैं। एक 
ब्राह्मण र्ररवार के र्हृ में अवश्य कुछ अधधक हलचल हदखाई दे रही है। घर की 
र्ुत्रवधू सरब प्रसव की र्ीड़ा से बेचैन है। र्ांव के एक मात्र वैद्य जी, जो र्ररवार के 
घवनष्ठ वमत्र भी हैं, सभी उर्ायों में लर्े हुए हैं कक ककसी प्रकार रु्त्रवधू की र्ीड़ा समाप्त 
हो और बचे्च का आर्मन हो। बाहर बैठक में सभी र्ुरुष, दादा, कर्ता एवं अन्य कुछ 
र्ररवारर्ण एवं वमत्रर्ण, ककसी शुभ समाचार की बेचैनी से प्रतीक्षा कर रहे हैं। तभी 
प्रफु्फललत चहेरे के साथ एक वृद्ध महहला का बैठक में आर्मन होता है। 'बौहरे जी, 
बधाई हो, र्ौत्र हुआ है। बच्चा और माँ दोनों स्वस्थ हैं।' दादा जी के मुख से वनकला, 
'यवतन, तेरा स्वार्त है।' 
 
यवतन के दादा जी र्ांव के एक प्रवतकष्ठत व्यक्ति और ककसान थ।े ककसी समय वह इस 
र्ांव के साथ साथ तीन और र्ांवों के भी ज़मींदार हुआ करते थे। भारत की अंग्रेज़ों से 
स्वतन्त्रता के र्िात भारत सरकार ने ज़मींदारी प्रथा समाप्त कर सरकारी राजस्व 
प्रथा का प्रारम्भ कर हदया था। अनक्तर्नत बेईमान और लालची ज़मींदारों ने तब वनधपन 
ककसानों को राजस्व न देन ेके आरोर् में उनसे उनकी ज़मीनें हड़र् लीं और स्वयं बड़ े
ककसान बन र्ए। लेककन दादा जी एक भर्वद्भि दयालु ज़मींदार थ।े उन्होंने ऐसा 
करना नकप  प्राप्तप्त का साधन बतलाया। ककसी भी अर्ने ककसान की ज़मीन कभी नहीं 
हड़र्ी। अतः सीवमत ज़मीन के ही माललक रह र्ए थे, जो उनकी अर्नी स्वयं की 
खरीदी हुई थी। यह ज़मीन संभवतः घर के खान-र्ान व्यवस्था के ललए तो अवश्य ही 
र्याप्त थी, र्रन्तु ककसी अन्य र्ाररवाररक बोझ वहन करने के ललए अर्याप्त थी। 
उनके दो र्ुत्र थे, बड़े र्ुत्र सुरेन - यवतन के कर्ता, और छोटे र्ुत्र महेन। सुरेन कर्ता के 
साथ ज़मींदारी संभालने के कारण उच्च लशक्षा प्राप्त नहीं कर र्ाए थे, र्रन्तु महेन न े
स्नाकोत्तर की र्रीक्षा उत्तीणप की और एक अन्य प्रांत में लशक्षक का र्द स्वीकार कर 
वहीं अर्ने र्ररवार के साथ रहते थ।े    
 
ज़मींदारी उन्मलून के र्िात यवतन के कर्ता र्ांव के एक छोटे से शाखा डाक खान े
का प्रबंध सम्हालते थे। आय बड़ी ही सीवमत थी। अब एक र्ुत्री और दो र्ुत्र के कर्ता 
बन चुके थे। र्ररवार का बोझ उठाने के ललए उन्होंने भी अच्छी नौकरी करने की 
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ठानी। लेककन सीवमत लशक्षा वाले इन र्ुरुष को भला कैसे अच्छी नौकरी वमलती? 
बड़े प्रयास ककए तब ककसी तरह डाक ववभार् में ही एक छोटी सी कुछ अधधक आय 
वाली नौकरी उन्हें वमल र्ई जो उन्होंने सहषप स्वीकार की और छोड़ हदया कर्तृर्हृ। 
उनका स्वयं का र्ररवार कभी उनके साथ उनके वनयुक्ति वाले स्थान र्र रहता और 
कभी कर्तृग्रह। इसी प्रकार समय बीतता चला र्या। अब वह एक और र्ुत्री ब्रज के 
कर्ता बन चुके थे। 
 
यवतन संभवतः तीन अथवा चार वषप का रहा होर्ा तब उसका भव्य मुंडन समारोह 
हुआ। उस समय कर्ता की वनयुक्ति र्रं्ा तट र्र ल्पस्थत एक लघु नर्र राजघाट-
ववहारघाट में थी। क्या भव्य समारोह रचाया था कर्ता ने! सभी र्ास और दरू के 
अनक्तर्नत ररशे्तदारों से घर भर र्या था। यवतन को याद है कक उसके दादा जी भी इस 
समारोह में भार् लेने आए थ।े  
 
इस मुंडन की धुंधली स्मृवत आज भी यवतन के मकततष्क में घूमती रहती है। माँ सरब 
ने उसे सभी ररशे्तदारों के समक्ष एक टोकरी में वबठाया था और सबसे ववनती की थी 
कक वह इस टोकरी को कुछ इंच अर्नी ओर खींचते हुए ईश्वर से उसके स्वास्थ्य और 
प्रर्वत की कामना करें, और सभी ने ऐसा ककया भी। बड़ा अच्छा लर्ा था यवतन को। 
एक झूले में झलूने जैसा अनुभव हुआ था उसको। इसके र्िात् रं्कडत जी ने मन्त्र 
उच्चारणों के साथ कुछ यज्ञ ककया था। यज्ञ से वनकलने वाले धुएं से यवतन की आूँख े
लाल हो र्ए थीं, और वह रोया भी बहुत था। लेककन उसके रोने की र्रवाह न करते 
हुए यज्ञ चलता रहा था। तब रं्कडत जी ने उसकी लटों के एक र्ुचे्छ को कैं ची से काटा 
था। तत्पिात नाई जी ने उसके समस्त सर के बाल उस्तरे से काट हदए थ।े बड़ा ददप 
हुआ था यवतन को। वह रोता रहा और नाई जी उसके बाल काटे रहे। बड़ी जलन हो 
रही थी उसको सर र्र। तब माँ ने चन्दन और हल्दी का लेर् लर्ाया था सर र्र। इस 
से यवतन को सर र्र कुछ शीतलता का अनुभव हुआ और तब वह सो र्या था।   
 
उस मुंडन की राकत्र को यवतन ने हठ र्कड़ ली कक वह दादा जी के साथ ही सोयरे्ा। 
वह दादा जी के र्ास चला भी र्या। उसे र्ता था कक दादा जी बड़ी मधुर एवं हृदय 
रोचक कथा सुनाते हैं। उन हदनों आजकल की तरह कोई दरू-दशपन अथवा इसी प्रकार 
के अन्य मनोरंजन के साधन तो थे नहीं, बड़े बूढ़ों की लोक कथाएं, र्ृह संर्ीत इत्याहद 
ही मनोरंजन के साधन हुआ करते थे।  
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'दादा जी, राकत्र को मैं जब सुसु के ललए उठता हूूँ तो मझुे शौचालय जाने में बहुत डर 
लर्ता है। माँ तो र्हरी नींद में सोई होती है, जर्ाने र्र भी नहीं उठती। मैं क्या करूूँ  
दादा जी जो मझुे डर न लर्े? वह र्ास के घर का र्प्पू है न दादा जी, वह कहता है 
रात में भूत आते हैं, और बच्चों को उठा ले जाते हैं', बड़े ही भोलेर्न से छोटे से यवतन 
ने दादा जी से प्रश्न र्ूछा। 
 
'अरे, यह र्प्पू तो वबलकुल ही र्ार्ल लर्ता है। भूत जैसी कोई वस्तु नहीं होती। तुम 
तो बड़े बहादरु बचे्च हो, ऐसी छोटी बातों से डर र्ए! अर्र माँ र्हरी नींद में सोई हुई 
है तो उसको वबलकुल नहीं जर्ाओ। बेचारी हदन भर ककतना काम करती है। सुबह ४ 
बजे से राकत्र के ८ बजे तक बस एक र्ांव र्र ही घमूती रहती है। बस, कनै्हया को 
र्ुकार ललया करो। तुम्हारी र्ुकार सुनकर कनै्हया तुरंत आ जाएर्ा और तुम्हारे साथ 
शौचालय जाएर्ा। वह तुम्हें हदखाई तो नहीं देर्ा, र्र तुम्हारे साथ ही होर्ा।' र्ुचकारत े
हुए बड़े मधुर और कप्रय शब्दों में बोले दादा जी।      
 
'कनै्हया! यह नाम तो कुछ सुना सा लर्ता है, दादा जी। हाँ याद आया, माँ ने जो घर 
के कोने में छोटा सा मंहदर बना रखा है, उसमें एक चचत्र है लजसमें कोई र्ुरुष बांसुरी 
बजा रहा है। क्या इसी कनै्हया की बात कर रहें हैं दादा जी?' बोला यवतन। 
 
'हाँ, हाँ, वही कनै्हया', सहज ही बोले दादा जी।  
 
'लेककन वह तो मात्र एक चचत्र है, कोई जीववत र्ुरुष थोड़े ही है? आर् भी कैसी बात 
करते हैं दादा जी?' बड़े भोलेर्न से कफर यवतन ने प्रश्न ककया।   
 
'वह एक चचत्र अवश्य है र्ुत्र, लेककन उसे केवल एक चचत्र ही नहीं समझो। यह चचत्र 
भर्वान् का रूर् है। भर्वान् तो हर वस्तु में, हर कण में, हर अवस्था में, हर स्थान में 
सदैव उर्ल्पस्थत रहते हैं। जभी भी उन्हें प्रेम से र्ुकारा जाता है, वह तुरंत उर्ल्पस्थत हो 
जाते हैं, और सहायता करते हैं। आज मैं तुम्हें एक ऐसी ही कथा सुनाऊूँ र्ा जब तुम्हारी 
ही तरह एक छोटे बालक ने भयभीत होकर प्रेम से उन्हें र्ुकारा और वह तुरंत उसके 
डर एवं दःुख दरू करने साक्षात प्रर्ट हुए,' बोले दादा जी।       
 
दादा जी ने कथा प्रारम्भ की।  
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उस बालक का नाम र्ोववन्द था। र्ोववन्द एक अत्यंत वनधपन अनर्ढ़ ववधवा माँ का 
र्ुत्र था। उसके कर्ता की कुछ वषप र्ूवप ही एक महामारी में मृत्यु हो चकुी थी। बचेारी 
ववधवा माँ ककसी प्रकार दसूरे घरों में बतपन मांज कर और अन्य इसी प्रकार के छोट े
मोटे कायप कर ककसी प्रकार अर्ना और अर्ने इस छोटे बचे्च का वनवाह करती थी। 
जब र्ोववन्द र्ांच वषप का हो र्या तो उसकी माँ के हृदय में उसे लशक्षा हदलाने का 
ववचार आया। लेककन उसके छोटे से र्ाँव में तो कोई ववद्यालय था ही नहीं। उसके 
र्ाँव से कोई तीन मील की दरूी र्र एक अन्य र्ाँव में ववद्यालय अवश्य था। माँ बड़ े
साहस के साथ उस रु्त्र को लेकर इस दसूरे र्ाँव के ववद्यालय में र्ई, और प्रधान 
अध्यार्क से ववनती की कक वह इस बचे्च को अर्ने ववद्यालय में प्रवेश दें। उसकी 
ववनम्रता से प्रधान अध्यार्क अत्यंत प्रभाववत हुए और उन्होंने र्ोववन्द को अर्न े
ववद्यालय में प्रवेश दे हदया। अब र्ोववन्द प्रवत हदन सुबह उठता, वनत्य कमप करने के 
र्िात नहा धो कर माँ के द्वारा र्काया हुआ रूखा सूखा भोजन एक र्ोटली में बाँध 
कर ववद्यालय की ओर चल र्ड़ता। उसके र्ाँव और इस ववद्यालय के र्ाँव की दरूी 
उस छोटे से बचे्च के ललए अधधक अवश्य थी, लेककन उसे दरूी से कोई अंतर नहीं 
र्ड़ता था। उसे र्ैदल चलने की तो जैसे आदत ही थी। इन दोनों र्ांवों के बीच में एक 
अत्यंत घना जंर्ल बसता था। उस जंर्ल में प्रवशे करते अचे्छ अचे्छ वयस्कों की 
आत्मा काँर् जाती थी, कफर वह तो केवल र्ांच वषप का एक नन्हा सा बच्चा ही था।    
 
आकाश को चूमते हुए बड़े बड़े देवदार के वृक्ष, चारों ओर झाहड़याँ, मध्यान्ह के समय 
भी जहां प्रकाश नहीं आता हो, इस दृश्य ने इस घने जंर्ल की भयानकता अत्यंत बढ़ा 
दी थी। सूख े धरा र्र क्तर्रे र्त्तों की ममपर ध्ववन और र्श-ुर्लक्षयों की आवाज के 
अवतररि वहां कुछ भी और सुनाई नहीं र्ड़ता था। जैसे ही र्ोववन्द इस जंर्ल में 
प्रवेश करता था तो उसे लर्ता था जैसे कक वृक्ष काँर् रहे हैं; चचहड़याएं अर्ने अर्न े
घोंसले में बैठी भय से रुदन कर रहीं है; वृक्षों से टूटी सूखी टहवनयां एवं सूखे र्त्त े
र्र्डंडी र्र उसके र्ैर र्ड़ते ही चचरवमरा कर हृदय भेदी ध्ववन उत्पन्न कर रहे हैं। घबरा 
जाता था, नन्हा र्ोववन्द। उसे यह कुछ मील की यात्रा कभी न समाप्त होने वाली यात्रा 
लर्ती थी। सहमा हुआ र्ोववन्द थोड़ी देर के ललए तब रुक जाता था। उसे ऐसा 
अनुमान होता था कक बड़े बड़े लम्बे वृक्ष अर्नी भयावही सायों से उसे डरा रहे हैं। तब 
एकदम शांवत छा जाती थी। थोड़ी देर के ललए र्क्षी अथवा वायु प्रवरे् की कोई ध्ववन 
सुनाई नहीं देती थी। तब शीघ्रता से दौड़ने लर्ता था र्ोववन्द। ववद्यालय र्हुूँच ही 
उसके शरीर में श्वास आती थी।   
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र्ोववन्द के ललए इस डर को सहन करना अत्यंत कहठन हो र्या था। तब उसने अर्नी 
माँ से अर्ने हृदय की बात बताई और ववनती की कक माँ प्रवतहदन उसे ववद्यालय छोड़न े
एवं ववद्यालय से उसे लेने उसके साथ रहे।    
 
उसकी वनधपन माँ ककसी प्रकार प्रवतहदन अन्य र्ररवारों में कायप कर अर्ना और बचे्च 
का जीवन वनवाह करती थी। उसके ललए यह कैसे संभव था कक वह प्रवतहदन अर्न े
बचे्च को ववद्यालय छोड़ने एवं वहां से लेने जाए? तभी उसके मकततष्क में एक ववचार 
कौंधा।       
 
‘र्ोववन्द, मरेे र्ुत्र, तुम नहीं जानते कक तुम्हारे एक बड़ा भाई भी है। उसका नाम र्ोर्ाल 
है। वह मझुे कुछ वषप र्ूवप ककन्हीं कारणों से छोड़ कर चला र्या था। वह इस जंर्ल 
के समीर् ही रहता है। यद्यकर् तुम उसको नहीं जानते, र्र वह तुम्हें अच्छी तरह से 
जानता है। अर्ली बार जभी भी तमु्हें डर लर्े तो ऊूँ चे स्वर में उसे र्कुारना, 'र्ोर्ाल, 
र्ोर्ाल, मेरे भैया, मुझे डर लर् रहा है। मुझे ववद्यालय तक छोड़ दो ना?' मुझे र्ूरा 
ववश्वास है कक वह तुम्हें ववद्यालय तक छोड़ने और ववद्यालय से लाने अवश्य आएर्ा।'   
 
र्ांच वषप के अबोध बालक ने माँ की बातों को सत्य ही समझ ललया। ववचार करता 
रहा कक मेरी माँ तो बड़े ही मधुर और शील स्वभाव की है। ऐसा क्या हुआ कक मेरा भाई 
मेरी इतनी अच्छी माँ को छोड़ कर चला र्या? कफर सोचा, मैं अभी बहुत छोटा हूूँ। 
इन बड़े लोर्ों की बातों को समझने की ना तो मुझ में सामर्थ्प है और ना ही बुद्धद्ध। 
होर्ा कोई कारण, मुझे इससे क्या? कल सुबह मैं अर्ने भाई को अवश्य ही 
र्ुकारंूर्ा। जैसा माँ ने कहा कक वह अवश्य ही मेरी मदद करने आएूँर्े। यही सोचत े
सोचते र्ोववन्द सो र्या।  
 
आज वह सुबह बहुत शीघ्र ही उठ र्या। माँ की रात की बातें रह रह कर उसके कानों 
में र्ूंज रही थीं। शीघ्र वनत्य कक्रया कर, स्नान आहद से वनवृत होकर ववद्यालय जाने के 
ललए तत्पर हो र्या। बड़ा ही उत्साहहत था र्ोववन्द आज। आज उसे उसके बड़े भैया 
जो वमलेंर्।े   
 
वन में प्रवेश करने से र्हले ही उच्च स्वरों में र्ुकारने लर्ा, 'ओ र्ोर्ाल भैया, ओ 
र्ोर्ाल भैया, जानता हंू कक ककन्ही कारणों से तुम माँ से क्रोधधत हो, र्र मेरा तो कोई 
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दोष नहीं? तुमने मुझे क्यों भुला हदया? मुझे तो आज से र्हले यह र्ता ही नहीं था कक 
मेरे एक बड़ा भाई भी है। मैंने तो रुष्टता की ऐसी कोई बात नहीं कही, कफर तुम मुझ 
से रुष्ट क्यों हो? अर्र अनजाने में मुझ से आर्के प्रवत कोई अर्राध हुआ हो तो क्षमा 
करो। माँ सदैव कहती है, 'क्षमा बड़न को चाहहए छोटन को उत्पात'। मैं तो केवल र्ांच 
वषप का बच्चा हूूँ। इस भयानक जंर्ल को र्ार कर ववद्यालय जाने में मुझे बहुत डर 
लर्ता है भैया। कृर्या मुझे ववद्यालय तक छोड़ दो ना? जब तक आर् नहीं आ 
जाओर्े, मैं ववद्यालय नहीं जाऊूँ र्ा।' यह कहकर वहीं र्र्डंडी र्र बैठ र्या र्ोववदं।    
 
शुद्ध हृदय से अबोध बचे्च की र्ुकार जब र्ोर्ाल ने सुनीं, तो करुणावनधान र्ोर्ाल 
बांसुरी बजाते हुए ग्वाला के रूर् में इस बचे्च के समक्ष तुरंत उर्ल्पस्थत हो र्ए। 'हे मरेे 
कप्रय लघु भ्राता, डरो मत। माँ ने अवश्य ही तुमसे झूंठ बोला होर्ा कक मैं उनसे रुष्ट हूूँ। 
मैं उनसे अथवा तुमसे वबलकुल रुष्ट अथवा क्रोधधत नहीं हूूँ। मुझे र्ौ माताओ ंको 
चराने जाना र्ड़ता है दसूरे र्ॉंव में, जो यहां से थोड़ी दरू र्र है। प्रवतहदन के आवार्मन 
की असुववधा को ध्यान में रखते हुए मैंने र्ौ माताओ ंके समीर् ही अर्ना वनवास बना 
ललया है। तुमने मुझे र्ुकारा, और देखो मैं आ र्या। मैं अवश्य ही तुम्हें प्रवतहदन तुम्हारे 
ववद्यालय तक छोडूंर्ा। लौटते समय इसी प्रकार तुम मुझे र्ुकारना, और तब भी मैं 
आ जाऊूँ र्ा। अच्छा एक बात है। हम तुम भाई ही नहीं, वमत्र भी हैं ना? हम दोनों 
भाईओ ंकी बातें दोनों भाईओ ंतक ही र्ुप्त रहनी चाहहए। तुम माँ से अथवा ककसी से 
नहीं बताना कक तुम्हारी र्ुकार से मैं तुम्हें प्रवतहदन ववद्यालय छोड़ने और वहां से लेने 
आता हूूँ। अर्र माँ रू्छें तो कह देना, बस माँ अब मुझे डर नहीं लर्ता।‘   
 
अबोध बचे्च न ेसोचा, ‘बड़े भाई हैं। कोई न कोई तो कारण होर्ा वह यह बात माँ 
अथवा ककसी को नहीं बताना चाहत।े मझुे इससे क्या? भैया कहते हैं कक नहीं बताओ, 
तो नहीं बताऊंर्ा।‘ 
 
दोनों भ्राता इसी प्रकार बातें करते करते जंर्ल में प्रवेश कर र्ए। र्ोर्ाल कफर बोले, 
' भ्राता र्ोववन्द, केवल अर्नी दृकष्ट मेरे र्र ही रखो। वकृ्षों, झाड़ीओ,ं र्शु, र्लक्षओ ं
इत्याहद की ओर वबलकुल नहीं देखो।  मेरा हाथ र्कड़, मेरी ओर देखते हुए, बस मेरी 
बांसुरी की धुन सुनो। तुम्हें डर वबलकुल नहीं लर्रे्ा।‘ और वही ककया र्ोववन्द न।े 
बांसुरी की धुन ने उसे मोहहत कर हदया। र्ोर्ाल भैया का हाथ र्कड़ा और नेत्र मूूँद 
ललए। उसे तो र्ता ही नहीं लर्ा कक कब जंर्ल के दसूरी र्ार र्हुूँच ववद्यालय के 
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समीर् र्हुूँच र्या। उसका ध्यान तब टूटा जब र्ोर्ाल ने बांसुरी बजाना बंद कर 
र्ोववन्द से कहा, ‘भ्राता, वह सामन ेरहा तुम्हारा ववद्यालय। अब जाओ। लौटते समय 
मुझे कफर र्ुकार लनेा।'     
 
ववद्यालय बंद होने र्र र्ोववन्द घर लौटते हुए जैसे ही जंर्ल के समीर् र्हंुचा, कफर से 
उसने अर्ने र्ोर्ाल भैया को र्ुकारा जो तुरंत उसके समक्ष उर्ल्पस्थत हो र्ए। बांसुरी 
बजाना प्रारम्भ ककया। बांसुरी की धुन सुनते ही र्ोववन्द के नेत्र बंद हो र्ए। उसे ऐसा 
आभास हुआ कक र्ोर्ाल भैया ने उसका हाथ र्कड़ रखा है। उसे र्ता ही नहीं लर्ा 
कक कब उसने वह भयानक जंर्ल र्ार कर ललया। जंर्ल के इस ओर आते ही र्ोर्ाल 
ने बांसुरी बजाना बदं कर हदया और र्ोववन्द से बोले, 'जाओ भ्राता, अब अर्ने र्ृह 
जाओ। माँ तुम्हारी प्रतीक्षा कर रहीं हैं।' र्ोववन्द ने बड़े भैया र्ोर्ाल के चरण छू प्रणाम 
ककया, और प्रसन्नता से भैया से कफर कल वमलने का वचन ले अर्ने र्ृह की ओर 
चला।        
 
जब र्ोववन्द घर र्हंुचा तो उसके मखु की प्रसन्नता देख माँ को आियप हुआ। र्ोववन्द 
से माँ ने उसकी इतनी प्रसन्नता का कारण जानना चाहा। बड़े भैया र्ोर्ाल की बात 
को स्मरण रखते हुए कक 'इस वमलन की बात ककसी को नहीं बताना', बस एक झूंठा 
बहाना बना हदया र्ोववन्द न।े 'माँ मझुे नहीं र्ता था कक मरेा एक वररष्ठ साथी जो मरेे 
ही ववद्यालय में कक्षा र्ांच में र्ढ़ता है, समीर् के दसूरे र्ांव में रहता है। उसे भी मेरी 
तरह इस जंर्ल को र्ार करना र्ड़ता है। हम दोनों की अत्यंत र्हन वमत्रता हो र्ई है। 
हम दोनों बातें करते करते क्षण भर में ही इस भयानक जंर्ल को र्ार कर जाते हैं। 
नए वमत्र के वमलने की प्रसन्नता से मैं प्रफुल्लल्लत हूूँ', बोला र्ोववन्द। माँ को र्ोववन्द 
की बातों र्र र्ूणप ववश्वास हो र्या। हृदय में माँ ने कृष्ण कनै्हया को प्रणाम ककया, 
लजसने उसके र्ुत्र को इस वररष्ठ साथी से वमलवा हदया।         
 
इसी प्रकार हदन, सप्ताह और महीने बीतते र्ए। एक हदन ववद्यालय में अध्यार्क जी 
ने बताया कक अर्ले हदन ववद्यालय वनरीक्षक ववद्यालय का वनरीक्षण करने आने वाल े
हैं। उनके स्वार्त के ललए वमष्ठान आहद की व्यवस्था करनी है, अतः प्रत्येक ववद्याथी 
अर्ने अर्ने घर से कम से कम एक र्ाव (२५० ग्राम) दधू ले कर आये। छोटे से 
र्ोववन्द का माथा ठनका। उसकी माँ तो अत्यंत वनधपन है। ककसी प्रकार भोजन का 
प्रबंध ही हो र्ाता है। स्वयं उसे स्मरण नहीं कक कर्छली बार उसने कब दधू र्ीया था? 
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एक र्ाव दधू का प्रबंध मेरी माँ कैसे करेर्ी? तभी उसे स्मरण आया। उसके भ्राता 
र्ोर्ाल ने उस से कहा था कक वह र्ैयाँ चराता है। अब उनमें से कोई न कोई र्ाय तो 
दधू अवश्य देती होर्ी? क्या यह संभव है कक भ्राता र्ोर्ाल मेरे ललए एक र्ाव दधू का 
प्रबंध कर दे? कोई बात नहीं। अभी ववद्यालय बंद होने र्र जब भैया मुझे जंर्ल से 
र्ार कराने आएूँ र्,े तो उनसे वनवदेन करंूर्ा।  
 
भैया से वमलते ही दबे स्वर में र्ोववन्द ने ववद्यालय की उन्हें सब कथा सुनाई। 'भैया 
तुम तो जानते ही हो, माँ ककतनी वनधपन हैं। माँ तो इसका प्रबंध संभवतः न कर र्ाएं। 
आर् तो र्ैयाँ चराते हैं। क्या आर् मेरे ललए एक र्ाव दधू का प्रबंध कर सकते हैं?', 
ववनीत स्वर में बोला र्ोववन्द। 'बस, इतनी सी बात। अवश्य कल मैं जब सुबह तुम्हें 
वमलूंर्ा तो देखता हूूँ ककतना दधू तुम्हें दे सकता हूूँ। अब एक र्ाव हो अथवा उस से 
कम या अधधक, र्रन्तु दूंर्ा अवश्य', बोले बड़े भाई र्ोर्ाल। र्ोववन्द का चेहरा 
प्रसन्नता से प्रफुल्लल्लत हो र्या।     
 
अर्ले हदन सुबह जब र्ोर्ाल भैया वमले तब उन्होंने एक छोटे से र्ात्र में, कोई 
कहठनता से आधा छटांक (लर्भर् ३० ग्राम) दधू रहा होर्ा, वह र्ोववन्द को हदया। 
र्ोववन्द को बड़ी वनराशा हुई। लेककन संस्कारी बच्चा था। बड़े भाई से कुछ नहीं बोला। 
चुर्चार् इस छोटे से र्ात्र को अर्ने हाथ में ललया और उदास मुख से ववद्यालय की 
ओर चला। ववद्यालय र्हंुचा तो देखा कक अध्यार्क को दधू देने के ललए छात्रों की 
रं्क्ति लर्ी हुई है। वह भी रं्क्ति में खड़ा हो र्या। अध्यार्क जी प्रत्यके छात्र से दधू 
लेते और एक बड़ ेर्ात्र में डालते जाते थे। जब उसकी बारी आई तो आधा छटांक दधू 
देख अध्यार्क जी क्रोधधत हो र्ए। क्रोध में उन्होंने उस र्ात्र को झटक कर धरा र्र 
र्टक हदया।         
तभी एक चमत्कार हुआ! धरा र्र लुढ़के र्ात्र से दधू वनकलना बंद ही नहीं हो रहा 
था। आस र्ास की सभी भूवम दगु्ध से र्रररू्णप हो र्ई। अध्यार्क जी की समझ में 
कुछ नहीं आ रहा था। यह चमत्कार तो प्रभु द्वारा ही संभव है। इस र्ात्र का अवश्य ही 
कोई प्रभु से सम्बि है। तुरंत उठे। र्ात्र को प्रणाम कर अर्ने हृदय से लर्ाया। अर्नी 
नासमझी और त्रुकट की बार बार प्रभु से क्षमा माँर्ने लर्।े र्ोववन्द हक्का बक्का हो 
यह दृश्य चुर्चार् एक कोने में खड़े हो कर देख रहा था। अध्यार्क जी र्ोववन्द के 
र्ास आए और  र्ूछने लर्े, ‘रु्त्र, यह र्ात्र तुम्हें कहाँ से वमला?’ र्ोववन्द को लर्ा कक 
अब बस अध्यार्क की बेंत से उस र्र मार लर्ने वाली है। बेचारा र्ांच वषप का बच्चा 
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ही तो था र्ोववन्द। अध्यार्क की बेंत की मार के डर से र्ोर्ाल भैया की बात भूल 
र्या, 'हमारे वमलन की बात ककसी को नहीं बतलाना'। रोने लर्ा और रोकर बोला, 
'र्ुरु जी मेरा कोई दोष नहीं। मेरा बड़ा भैया है र्ोर्ाल, उसने यह र्ात्र और उसका 
दगु्ध आज सुबह मुझे हदया। वह प्रवतहदन मझुे भयानक जंर्ल से र्ार कराने आता 
है।' अध्यार्क जी को समझने में कोई समय नहीं लर्ा। लर्ता है प्रभु कोई लीला 
कर रहे हैं। बचे्च को र्ुचकारा। प्रेम से बोले, 'र्ोववन्द, डरो नहीं। क्या तुम मुझे अर्न े
भाई से वमलवा सकते हो?' अध्यार्क के प्रेम भरे शब्द सुन र्ोववन्द की जान में जान 
आई। 'हाँ, हाँ, क्यों नहीं र्रुु जी? वह तो प्रवतहदन मझुे भयानक जंर्ल से र्ार कर 
ववद्यालय छोड़ने और ववद्यालय बदं होने के बाद मझुे इस जंर्ल से र्ार कराने आत े
हैं। मैं आज ही आर्से वमलवा दूंर्ा,’ बोला अबोध र्ोववन्द। प्रभु से वमलन की आशा में 
अध्यार्क जी प्रफुल्लल्लत हो र्ए। अब उन्हें एक एक र्ल युर्ों के समान बीत रहा था। 
ककसी प्रकार ववद्यालय के बंद होने का समय आया। ववद्यालय बंद कर चल हदए 
र्ोववन्द के साथ, प्रभु के दशपन करने।  
 
जंर्ल में प्रवेश करने से र्हले सदैव की तरह र्ोववन्द ने र्ोर्ाल भैया को र्ुकारा। 
र्ोर्ाल भैया भी तुरंत उर्ल्पस्थत हो र्ए। 'भैया, यह मेरे र्ुरु जी हैं, इनसे वमललए। 
आर्से वमलने के बड़े इचु्छक हैं, 'भोले स्वर में  बोला र्ोववन्द और कफर र्ुरु जी की 
ओर मुड़ा। 'र्रुु जी आर् भी मेरे भाई से वमललए'।  
 
र्ुरु जी को वहां कुछ भी हदखाई नहीं हदया। 'र्ोववन्द, यहां तो कोई नहीं है। तुम ककस 
से बातें कर रहे हो?,' उत्सिुावस बोले र्रुूजी। तभी एक स्वर सुनाई हदया। 'र्ोववन्द, 
केवल र्ववत्र, सत्य एवं अबोध आत्माएं ही मुझे देख सकती हैं। तुम्हारे र्ुरूजी को 
मेरा दशपन करने के ललए अर्नी आत्मा को श्रुवत अनुसार र्ववत्र करना होर्ा। र्ुरु जी 
ज्ञानी हैं, श्रुवत का ज्ञान है। अतः उन्हें साधना आवश्यक है।'  
 
स्वर सुन र्ुरूजी भावाववहोर हो र्ए। 'हे प्रभु, मुझ अज्ञानी को क्षमा करो। आर्की 
आज्ञा का र्ालन होर्ा। आज से मरेा जीवन केवल जन-कल्याण और प्रभु की सेवा 
को ही अकर्पत होर्ा,' ऐसा कह र्ुरु जी ने स्वर को दंडवत प्रणाम ककया, और र्ोववन्द 
को हृदय से लर्ा ललया। र्ोववन्द की समझ में इस समय कुछ नहीं आ रहा था। वह 
तो बस र्ुरु जी को रोते हुए देखता जा रहा था।   
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र्ोववन्द हक्का बक्का कभी र्रुूजी और कभी र्ोर्ाल भैया को देखता रहा। उसकी 
छोटी सी समझ में भी अब आ रहा था कक उसके र्ोर्ाल भैया कोई और नहीं, र्रन्त ु
घर की एक ताक में रखी कृष्ण भर्वान् की मूती के सर्ुण स्वरुर् हैं। उसने भी र्ुरुदेव 
की तरह उन्हें दंडवत प्रणाम ककया। 'हे माधव, जब आर् मेरे साथ तो कैसा डर? आज 
से मैं आर्को कष्ट नहीं दूंर्ा। स्वयं ही जंर्ल वनडर हो र्ार करंूर्ा। आर् मुझे आशीवाद 
दीलजए। र्ोर्ाल भैया ने र्ोववन्द को हृदय से लर्ा ललया। 'र्ुत्र मेरी जभी भी 
आवश्यकता हो, बस र्ुकार लनेा। मैं तुरंत आ जाऊूँ र्ा,’ कह कर र्ोर्ाल अदृश्य हो 
र्ए।     
 
र्ुरूजी ने कुछ समय र्िात अध्यार्न कायप से अवकास ले ललया और प्रभु की सेवा 
में लर् र्ए। उन्हें प्रभु के दशपन हुए अथवा नहीं, यह तो नहीं र्ता, लेककन प्रभु के स्वर 
सुनने के बाद उनका जीवन ही बदल र्या। 
 
र्ुरुजी ने अवकास लेने से र्ूवप र्ोववन्द की लशक्षा का आधथपक रूर् से भी र्ूणप प्रबंध 
कर हदया। समय बीतता चला र्या। र्ोववन्द ने इस ववद्यालय से मैकटिक की र्रीक्षा 
उत्तीणप करने के र्िात अध्यार्न ववशेष लशक्षा प्राप्त की और एक अन्य र्ांव के 
ववद्यालय में अध्यार्क के र्द र्र वनयुक्ति र्ाई। समय आने र्र वह प्रधान अध्यार्क 
बन र्ए। लजस ववद्यालय में वह प्रधान अध्यार्क थे, वह द्वारका से लर्भर् दस मील 
की दरूी र्र था। द्वारका और यह र्ांव, एक टि ने सेवा द्वारा जुड़े हुए थ।े भाग्य से एक 
टि ने सुबह ६ बजे इस र्ांव के से्टशन से द्वारका जाती थी, और वही टि ने वार्स ८ बजे 
तक इस ववद्यालय के र्ांव के से्टशन र्र वार्स आ जाती थी। प्रधान अध्यार्क 
र्ोववन्द का प्रवतहदन का वनयम था; सुबह ब्रह्ममुहूतप में ४ बजे तक उठ जाना, दैवनक 
कक्रया से वनवृत हो सुबह की ६ बजे की टि ने से द्वारका जा कृष्ण भर्वान् के दशपन 
करना एवं ८ बजे की टि ने से वार्स आ ववद्यालय में अध्यार्न कायप करना।  
 
यह क्रम शीत ऋतु के ललए तो ठीक था, र्रन्तु ग्रीष्म ऋतु में ववद्यालय का समय बदल 
जाने से ववद्यालय शीघ्र सुबह ७:३० बजे प्रारम्भ हो जाता था। प्रधान अध्यार्क ८ बजे 
तक र्हुूँच र्ाते थ।े अतः ववद्यालय में आधा घंटा देरी से र्हुूँच र्ाते थे। कतपव्यवनष्ठ 
प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द इस समय की रू्ती ववद्यालय बंद होने के र्िात ववद्याधथपओ ं
को लर्ातार र्ढ़ा कर र्ूरी करते थ।े प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द के वमलनसार एवं मधुर 
स्वभाव ने उन्हें अत्यंत लोककप्रय बना रखा था। उनकी इस लोककप्रयता से ववद्यालय 
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का एक अन्य अध्यार्क उनसे बहुत चचढ़ता था। उसने प्रधान अध्यार्क को वनलंवबत 
कराने की एक योजना सोची। उसने जनर्द ववद्यालय वनरीक्षक को एक लशकायत 
भरा र्ुप्त र्त्र भेज प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द की कायप में अरुचच एवं देरी से आने का 
वववरण हदया, और वनरीक्षक महोदय से ववनती की कक ककसी हदन सुबह ७:३० बजे 
ववद्यालय आकर स्वयं ही इसे प्रत्यक्ष देखें। र्त्र र्ा कर वनरीक्षक महोदय ने वबना 
प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द को सूचना हदए वनरीक्षण का मन बना ललया, और एक हदन 
र्हुूँच र्ए ववद्यालय सुबह ही ७ बजे। वनरीक्षक के आियप का हठकाना नहीं रहा जब 
उन्होंने ववद्यालय प्रारम्भ होने से आधा घंटा र्ूवप ही प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द को 
ववद्यालय में प्रबंधन कायप में सलंग्न र्ाया। जब ७:३० बजे सभी ववद्याथी आ र्ए तब 
हर कक्षा का उन्होंने वनरीक्षण ककया, और र्ाया कक हर कक्षा के ववद्याथी अत्यतं 
मेधावी हैं। अत्यंत प्रसन्न हो इस ८ बजे की टि ने से जो द्वारका से जनर्द जाती थी, 
लौटने का वनणपय ककया। प्रधान अध्यार्क उन्हें टि ने से्टशन तक छोड़ने जाना चाहत े
थे, र्रन्तु उन्होंने मना ककया।  
 
जब वनरीक्षक महोदय टि ने से्टशन र्हंुचे तब तक टि ने आ चुकी थी। वह अर्ने कडब्ब े
की ओर बढ़ ही रहे थे कक उन्हें र्ीछे से प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द का स्वर सुनाई हदया। 
आियप हुआ! उन्होंने तो प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द से आने के ललए मना ककया था। 
कफर सोचा कक अवश्य ही लशष्टाचार हेतु वह आए होंर्े। उनका अधभवादन स्वीकार 
करते हुए कहा कक वह उनके ववद्यालय से अत्यंत प्रभाववत हैं। वह अब वार्स जाएं 
और कायपभार सम्हालें। वह उनसे वमल ही चुके हैं तथा ववद्यालय प्रबधंन की र्हन 
चचा कर ही चुके हैं। अर्ले वषप से इस ववद्यालय को अधधक अनदुान वमले, इसकी 
अनुशंसा वह जनर्द अधधकारी से करेंर्।े 
 
प्रधान अध्यार्क र्ोववन्द ने जैसे ही यह सुना कक वनरीक्षक महोदय उनसे ववद्यालय 
में प्रबंधन की र्हन चचा कर चुके हैं, उनका माथा ठनका। ‘मेरे र्ोर्ाल को इस छोटे 
से कायप के ललए कष्ट उठाना र्ड़ा। हे द्वारकाधीश, तुझे सत सत नमन। र्रन्तु मैं तुझे 
अर्ने ललए अब कोई कष्ट नहीं दे सकता।‘ कहते हैं कक वहीं टि ने से्टशन र्र ही उन्होंन े
अर्नी योर् शक्ति से प्राणांत कर हदया।    
 
'तो यवतन, तुम्हें क्या लशक्षा वमली इस कहानी से?', बोले दादा जी।  
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'बाबा, मैं अब कभी नहीं डरंूर्ा। बस कनै्हया का स्मरण करता रहूूँर्ा,’ यह कहकर 
छोटा यवतन दादा जी के आर्ोश में सो र्या।    
 
मुंडन समारोह समाप्त होने के बाद दादा जी र्ांव लौट र्ए। इसके कुछ ही हदनों 
र्िात ववद्यालय की ग्रीष्म कालीन छुहट्टयां हो र्ईं। तब वह अर्ने माँ, कर्ता, बड़े भाई 
और छोटी बहन के साथ कर्तगृ्रह दादा जी के र्ास छुहट्टयां वबताने र्या।  
 
एक हदन जब वह सुबह सोकर उठा ही था कक अचानक उसे दादा जी का कुछ 
घबराया हुआ सा स्वर सुनाई हदया, 'बहू तेरे चहरे को क्या हुआ? तेरा र्ला तो सूजा 
हुआ लर्ता है। तू आराम कर बहू। अरे, कोई वैद्य जी को बुलाओ और बहू को 
हदखाओ। मझुे वह अधधक अस्वस्थ लर् रही है।'  
 
दादा जी माँ को बहू कहकर सम्बोधधत करते थे। आभास हुआ कक अवश्य ही माँ की 
तवबयत ठीक नहीं है और दादा जी चचवंतत हैं। 
 
तुरंत वैद्य जी को बुलाया र्या। जांच र्ड़ताल के बाद वैद्य जी बोले, 'बहू के र्ले में 
र्ांठ एवं सूजन है। तुरंत इसको शहर के बड़े अस्पताल में ले जाओ। इसे शल्य 
चचककत्सा की आवश्यिा हो सकती है।' वदै्य जी के आदेश र्र बहू को र्ास के शहर 
के बड़े अस्पताल में ले जाया र्या। वहां अच्छी तरह से जांच र्ड़ताल के बाद बहू की 
बीमारी को चचककत्सकों ने प्राणघातक करार दे हदया। कुछ ही समय में बहू की मृत्यु 
हो र्ई।  
 
दाह संस्कार के र्िात कर्ता अर्नी नौकरी र्र लौट र्ए। उसके बड़े भाई भी उन्हीं के 
साथ चले र्ए। छोटी बहन को नानी ले र्ईं। यवतन को दादा जी ने अर्ने र्ास ही रख 
ललया। अब दो छोटे बच्चों को वबना माँ के अकेले कर्ता नौकरी के साथ कैसे सम्हाल 
सकते थे? 
 
समय बीतता चला र्या। दादा जी प्रवतहदन नई नई कहावनयां इस बचे्च को सुनाया 
करते थे। नवरात्री उत्सव आया। दादा जी कमपकांडी ब्राह्मण थे। प्रवतहदन देवीओ ंकी 
र्ूजा होती। बचे्च की उत्सकुता जान वह प्रवतहदन हर देवी के बारे में नई कहानी 
सुनाते। माँ का नाम सुन बचे्च को अर्नी माँ की धुंधली याद आ जाती और वह रोन े
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लर्ता। दादा जी ने कहा,'र्ौत्र, मत रो। तेरी माँ तो शरण्या माँ के र्ास हैं। जभी भी तुझे 
आवश्यिा हो, बस उन्हीं को र्ुकार लेना। दौड़ी चली आएंर्ी तरेी मदद के ललए। 
जीवन में कभी हताश न होना।' 
 
'यह शरण्या माँ कौन हैं, बाबा?' बचे्च ने दादा जी से र्ूछा। ' शरण्या, शरण देने वाली 
माँ। यह माँ दरु्ा का ही एक सौम्य रूर् हैं। दलक्षण में इन्हें माँ लललता देवी कत्ररु्रसंुदरी 
के रूर् में भी जाना जाता है। आज मैं तुम्हें इन्हीं की कहानी सुनाऊूँ र्ा,’ बोले दादा 
जी।    
 
बचे्च को र्ौराद्धणक कहावनयां अवत कप्रय लर्ती थीं। सब कुछ छोड़ ध्यानमग्न वह अर्न े
दादा जी से र्ौराद्धणक कथाएं सुनता था। चेहरे र्र मुस्कान आ र्ई, और बैठ र्या 
दादा जी के समीर्।  
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शरण्या र्माँ 
 
दादा जी ने कथा सुनानी प्रारम्भ की।  
 
श्रीरामचररतमानस में वद्धणपत यह उस समय की कथा है जब भर्वान् श्री राम अर्न े
कर्ता के आदेश र्र वनवास कर रहे थे, और माँ सीता को दषु्ट रावण हरण कर ल े
र्या। श्री राम अर्ने भ्राता लक्ष्मण सहहत लीलावश मनुष्यों की भांवत र्त्नी के ववरह 
से व्याकुल हो रोते हुए वन में सीता को ढंूढ रहे थे। उसी समय महादेव लशव माँ सती 
के साथ महकषप अर्स्त्य के आश्रम से कैलाश लौट रहे थ।े मार्प में जब उन्होंने  प्रभु को 
देखा तो अन्तयामी महादेव ने उनको नमन ककया। माँ सती को उनके नमन करने र्र 
आियप हुआ। एक साधारण नर जो र्त्नी के ववयोर् में प्रलार् कर रहा है, वह नारायण 
कैसे हो सकता है? महादेव ने उन्हें अर्नी संतुकष्ट के ललए मयादा में रहते हुए र्रीक्षा 
देने की अनुमवत दे दी।  
 
महादेव बोल,े ‘जो तुम्हारे मन में बहुत संदेह है तो तुम जाकर र्रीक्षा क्यों नहीं ल े
लेतीं? जब तक तुम र्रीक्षा लेकर और अर्ने हृदय का संशय दरू कर मेरे र्ास लौट 
नहीं आओर्ी, तब तक मैं इसी बड़ की छाँह में बैठा तुम्हारी प्रतीक्षा करंूर्ा।‘  
 
अभाग्यवश माँ सती ने श्री राम को र्रखने के ललए माँ सीता का रूर् धारण कर 
ललया। जर्दज्ननी माँ सती को माँ सीता के रूर् में देखकर प्रभु श्री राम ने उन्हें 
र्हचान कर तुरंत उनका अधभनन्दन  ककया।  
 
माँ सती के माँ सीता के रूर् धारण करने से महादेव अत्यंत दखुी हुए। उन्होंने माँ सती 
का र्ररत्यार् कर हदया और र्हन समाधध में लीन हो र्ए।  
 
सहस्त्रों वषप बीतने के बाद जब महादेव की समाधध टूटी तो उन्होंने माँ सती को अत्यंत 
दःुखी र्ाया। उनका दःुख दरू करन ेके ललए अर्ने र्ास वबठाकर पे्रम से र्ौराद्धणक 
कथाएं कहने लर्े। उसी समय माँ सती के कर्ता प्रजार्वत ने एक वृहद यग्न का 
आयोजन ककया लजसमें उन्होंने सभी देवी देवता को आमंकत्रत ककया। लेककन अर्न े
एक र्ुराने वैर के कारण महादेव और माँ सती को आमंकत्रत नहीं ककया। माँ सती र्वत 
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के र्ररत्यार् से वैसे ही अत्यंत दःुखी थीं। उनका हृदय अर्ने माता कर्ता, बहनों एव ं
र्ररवार जनों से वमलने को हुआ। महादेव ने उन्हें बहुत समझाया।   
 
महादेव बोले, ‘यद्यकर् इसमें संदेह नहीं कक वमत्र, स्वामी, कर्ता और र्रुु के घर वबना 
बुलाए भी जाना चाहहए, तो भी जहाँ कोई ववरोध मानता हो उसके घर जाने से 
कल्याण नहीं होता।‘  
 
लेककन माँ सती कर्तगृ्रह जाने के ललए अत्यंत उत्सुक थीं। तब महादेव ने उन्हें उनकी 
सुरक्षा हेतु अर्ने कुछ मुख्य र्णों के साथ ववदा ककया।   
 
जब माँ सती कर्तृग्रह में यग्न वेदी र्र र्हंुचीं तो उन्हें वहां उनके र्वत महादेव का भार् 
नहीं हदखाई हदया। उनसे लशव जी का अर्मान सहा नहीं र्या।  
 
माँ सती ने अर्ने कर्ता, रु्रोहहतर्ण और सभी सभासदों को रु्कारते हुए कहा, 
‘चन्द्रमा को ललाट र्र धारण करने वाले वषृकेतु लशव जी को हृदय में धारण करके 
मैं इस शरीर को तुरंत ही त्यार् दूूँर्ी। ऐसा कहकर सती जी ने योर्ाक्तग्न से अर्ना शरीर 
भस्म कर डाला। सारी यज्ञशाला में हाहाकार मच र्या।‘   
 
लशव शंकर महादेव ने जब यह समाचार सुना तो उन्होंने दक्ष का सर काटकर इस 
दषृु्कवत का उसे दंड हदया। तत्पिात कृर्ावनधान महादेव ने भर्वान् ववष्णु एवं ब्रह्मदेव 
के अनुरोध र्र एक बकरे का सर लर्ाकर दक्ष को जीवन दान भी हदया।  
 
इस घटना का महादेव के हृदय र्र अत्यंत र्हरा प्रभाव र्ड़ा। वह अर्नी र्त्नी सती 
को हृदय से अवत प्रेम करते थे। सती ववयोर् के र्िात भर्वान लशव सवपदा ध्यानमग्न 
रहते थ।े उन्होंने अर्ने संर्णूप कमप का र्ररत्यार् कर हदया था, लजसके कारण तीनों 
लोकों के संचालन में व्याधध उत्पन्न हो रही थी। उधर तारकासुर ने ब्रह्मदेव की अत्यंत 
कहठन साधना कर ब्रह्मा जी से वर प्राप्त ककया था कक उसकी मृत्यु लशव के र्ुत्र द्वारा 
ही होर्ी। वह एक प्रकार से अमर हो र्या था। माँ सती के देह त्यार् करने के र्िात 
लशव जी संसार से ववरि हो घोर ध्यान में चले र्ए थे तथा उनकी अधांग्नी न होने से 
र्ुत्र संभावना नहीं थी। तारकासुर तीनों लोकों र्र अर्ना आधधर्त्य स्थाकर्त कर एव ं
समस्त देवताओ ंको प्रताहड़त कर समस्त भोर्ों को स्वयं ही भोर्ने लर्ा था। 
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इसी समय माँ सती ने हहमालय के यहाँ माँ र्ावपती के रूर् में र्ुनजपन्म ललया। ब्रह्मऋकष 
नारद जी के आवाह्न र्र उन्होंने भर्वान लशव को र्वत रूर् में र्ाने हेतु भर्वान् लशव 
की कठोर साधना की।  
 
सभी देवर्ण तारकासुर के अत्याचार से भयभीत हो अब चाहते थे कक भर्वान ्
महादेव अर्नी साधना से जार्ें और माँ र्ावपती से वववाह करें , ताकक उनके र्ुत्र इस 
असुर तारकासुर का वध करें। देवताओ ंने भर्वान लशव को ध्यान से जर्ाने हेतु 
कामदेव को कैलाश भेजा। कामदेव ने कुसुम सर नामक मोहहनी वाण से भर्वान 
लशव र्र प्रहार ककया। र्ररणाम स्वरूर् लशव जी का ध्यान भंर् हो र्या।  
 
समाधध से इस प्रकार जर्ाने से महादेव कुकर्त हो र्ए। देखते ही देखते भर्वान लशव 
के तीसरे नेत्र से उत्पन्न क्रोध-अक्तग्न ने कामदेव को जला कर भस्म कर हदया।   
 
कामदेव की र्त्नी रवत द्वारा अत्यंत दारुण ववलार् करने र्र भर्वान लशव ने कामदेव 
को र्ुनः द्वार्र यरु् में भर्वान कृष्ण के र्ुत्र रूर् में जन्म धारण करने का वरदान हदया। 
इस प्रकार महादेव का आशीवाद र्ा रवत स्वर्पलोक को प्रस्थान कर र्ईं।  
 
महादेव की समाधध भंर् होने के बाद ब्रह्मदेव एवं सभी देवता प्रर्ट हुए, और महादेव 
की स्तुवत करने लर्े। ब्रह्मदेव ने उन्हें शीघ्र र्ावपती से वववाह करने का अनुरोध ककया, 
लजसे महादेव ने सहषप स्वीकार ककया।  
 
लजस स्थान र्र महादेव ने कामदेव को भस्म ककया था, अब उस स्थान की कथा आर् े
सुनो। 
 
सभी देवताओ ंतथा रवत के जाने के र्िात भर्वान लशव के एक र्ण द्वारा कामदेव 
की भस्म से एक मूवतप वनवमपत की र्ई। उस वनवमपत मवूतप से एक र्ुरुष का प्राकट्य 
हुआ। उस प्राकट्य रु्रुष ने भर्वान लशव की अवत उत्तम सु्तवत की। सु्तवत से प्रसन्न 
हो भर्वान लशव ने ‘भण्ड (अच्छा),  भण्ड (अच्छा)‘ कहा। तदन्तर, भर्वान लशव द्वारा 
उस र्ुरुष का नाम ‘भण्ड’ रखा र्या, तथा उसे ६० हजार वषों तक राज करने का 
वरदान हदया। चूूँकक भण्ड की उत्पधत्त लशव के क्रोध द्वारा भस्तस्मत कामदेव की भस्म 
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से हुई थी अतः भण्ड र्ूणप रूर् से तमोर्णु सम्पन्न था। उसकी इस आसुरीय प्रकृवत के 
कारण उसका नाम भण्डासुर र्ड़ र्या।  
 
भण्डासुर के महादेव द्वारा वरदान वमलने की बात थोड़ी ही देर में सम्पूणप भुवनों में 
फैल र्यी। दैत्यों के र्ुरोहहत शुक्राचायप यह समाचार र्ाकर भण्डासुर के र्ास आये। 
उनके साथ दैत्यों का समदुाय भी था। शुक्राचायप ने मय के द्वारा शोद्धणतर्ुर नर्र को 
कफर से सुसस्तित कराकर वहाँ भण्डासुर का अधभषेक कर हदया। 
 
प्रारम्भ में भण्डासुर लशव की अचपना करता और उनके आदेश र्र चलता था। उसके 
अनुयायी दैत्य भी धमप का अनुसरण करते थे। प्रत्येक घर वेदों की ध्ववन से र्ुंलजत 
रहता था। घर घर में यज्ञ होता था। इस तरह सौभाग्यशाली भण्ड की सुख समृद्धद्ध के 
साठ हजार वषप देखते देखते बीत र्ये। 
 
भण्डासुर बाद में माया की चर्ेट में र्ड़ र्या। अब चार र्धत्नयों से भी उसे संतोष न 
था। वह एक हदव्य वारांर्ना के मोह में र्ड़ र्या। उसके मन्त्री आहद अनुयायी भी 
ववलासी बनते चले र्ये। अब न ककसी को भर्वान् शंकर याद आते, न र्ूजा र्ाठ ही। 
यज्ञ और वदे के उच्चारण भी अब बंद हो र्ये थे। 
 
वह धीरे धीरे तीनों लोकों र्र भयकंर उत्पात मचाने लर्ा। देवराज इंद्र के राज्य के 
समान ही भण्डासरु ने स्वर्प जैसे राज्य का वनमाण ककया तथा राज करने लर्ा। 
तदन्तर, भण्डासुर ने स्वर्प लोक र्र आक्रमण कर देवराज इन्द्र तथा स्वर्प लोक को 
चारों ओर से घेर ललया। भयभीत इंद्र देवकषप नारद मुवन की शरण में र्ए तथा इस 
समस्या के वनवारण हेतु उर्ाय र्ूछा। देवकषप नारद ने आहद-शक्ति की यथा ववधध 
आराधना करने का र्रामशप हदया। देवराज इंद्र ने देवकषप नारद द्वारा बताये हुए साधना 
र्थ का अनुसरण कर देवी की आराधना प्रारम्भ की।   
 
इधर दैत्यों के र्ुरोहहत शुक्राचायप भण्डासुर के र्ास आये और उसे सावधान करते हुए 
उन्होंने कहा, ‘देवता अर्नी ववजय के ललये हहमालय में आहद-शक्ति की उर्ासना कर 
रहे हैं। यहद आहद-शक्ति ने उनकी प्राथपना सुन ली तो तुम कहीं के न रह जाओर्।े अत: 
तुम शीघ्र ही देवताओ ंकी र्ूजा में ववघ्न डालो।’ 
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भण्डासुर दल बल के साथ देवताओ ंर्र चढ़ आया। आहद-शक्ति ने अर्नी शरण में 
आये हुए देवताओ ंकी रक्षा के ललये ज्योवत की एक अलंघ्य दीवार खड़ी कर दी। 
भण्डासुर यह देखकर क्रोध से जल उठा। उसने दानवास्त्र चलाकर उसे तोड़ डाला। 
र्रंतु तत्क्षण ही वहाँ र्ुन: अलघं्य दीवार खड़ी हो र्यी। इस बार भण्डासुर न े
वायव्यास्त्र से इसे तोड़ा। ककंतु तत्क्षण भण्डासुर ने उसी दीवार को कफर से खड़ी 
देखा। तोड़ने में समय लर्ता था ककंतु दीवार खड़ी होने में समय नहीं लर्ता था। 
हारकर भण्डासुर शोद्धणतर्ुर लौट आया।  
 
भण्डासुर लौट तो आया था ककंतु उसके भय से देवताओ ंकी दशा दयनीय हो र्यी 
थी। वे सोचते थे कक लजस हदन दीवार नहीं रहेर्ी उस हदन हम लोर्ों का बच सकना 
कहठन हो जायर्ा। अब कहीं चछर्कर नहीं रहा जा सकता। अन्त में देवताओ ंन ेवनणपय 
ललया कक या तो आहद-शक्ति दशपन दें और हमारी रक्षा करें, या यहीं भण्डासुर के हाथों 
मारे जायें। उन्होंने अर्नी आराधना और बढ़ा दी। हृदय की र्ुकार थी। आहद-शक्ति 
प्रकट हो र्यीं। उनके अद्भतु दशपन र्ाकर देवता कृतकृत्य हो र्य।े र्द्गद होकर 
देवताओ ंने माँ आहद-शक्ति की स्तुवत की।  
 
आहद-शक्ति का स्वरूर् शंर्ार देवी के रूर् में था। ब्रह्मा ने यह देखकर सोचा कक 
इनका वववाह र्रमात्मा शंकर से ही सम्भव है। इतना संकल्प करते ही सौन्दयपसार 
के स्वरूर् में भर्वान् शंकर कुमार बनकर वहाँ प्रकट हो र्ये। यह देखकर सब के 
सब आनन्द में ववभोर हो र्य।े ब्रह्मा ने उनका नाम कामेश्वर रख हदया। जब कामेश्वर 
आहद-शक्ति के सामने लाये र्ये तब दोनों एक दसूरे को देखकर मुग्ध हो र्य।े 
देवताओ ंने उनका वववाह करा हदया, और आहद-शक्ति को उस र्ुर की अधीश्वरी बना 
हदया। शक्ति और शक्तिमान का मले हो जाने से वहाँ अखण्ड आनन्द की वृकष्ट होन े
लर्ी। बहुत हदनों तक उत्साह के साथ वववाहोत्सव मनाया र्या। 
 
उधर भण्डासुर ने सारे ववश्व को त्रस्त कर रखा था। उसने अहंकार में आकर अर्न े
जनक श्री शंकर जी की भी घोर अवहेलना की। देवता तब श्रृंर्ार रूर् में अवतररत माँ 
की शरण में र्ए और ववनती करने लर्े, 'हे माँ शरण्या, हम सब अब तेरी शरण में हैं। 
हे लललताम्बा (अत्यंत संुदरी माँ), हमारी रक्षा करो, रक्षा करो, रक्षा करो।‘  
 
इस प्रकार आहद-प्रकृवत माँ का नाम शरण्या र्ड़ा। 
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देवताओ ंकी दशा र्र द्रववत हो तब ववश्व की रक्षा के ललये माँ शरण्या (लललताम्बा) 
ने भण्डासुर के साथ युद्ध ककया। यदु्ध में भण्डासुर ने ‘र्ाषण्ड’ अस्त्र का प्रयोर् ककया। 
तब र्राम्बा न े‘र्ायत्री’ के द्वारा उसका वनवारण ककया। जब भण्डासुर ने ‘स्मृवतनाश’ 
अस्त्र का प्रयोर् ककया तब माँ ने ‘धारणा’ के द्वारा उसे नष्ट ककया। जब भण्डासुर न े
‘यक्ष्मा’ आहद रोर्रूर् अस्त्रों का प्रयोर् ककया, तब र्राम्बा ने ‘अच्युत, अनन्त, र्ोववन्द’ 
(अच्युतानन्त र्ोववन्द नामोच्चारण भेषजात्) नामरूर् मन्त्रों से उसका वनवारण 
ककया। इसके बाद भण्डासुर ने हहरण्याक्ष, हहरण्यकलशर्ु, रावण, कंस और महहषासरु 
को उत्पन्न ककया, तब लललताम्बा ने अर्नी दसों अरं्ुललयों के नख से वराह, नृलसहं, 
राम, कृष्ण, दरु्ा आहद को उत्पन्न ककया। युद्ध के अन्धन्तम भार् में र्राम्बा ने भण्डासुर 
का उद्धार ‘कामेश्वर’ अस्त्र से ककया। माता लललताम्बा के अस्त्र-शस्त्र इक्षुदण्ड और 
र्ुष्प थे।  
 
इस तरह माँ ने भण्डासुर का वध कर देवराज र्र कृर्ा की, तथा समस्त देवताओ ंको 
भय मुि ककया। 
 
कथा समाप्त कर दादा जी बोले, 'हे र्ौत्र, तब से ऐसी आस्था है कक जभी भी कभी 
कोई कष्ट में हो, और आहद-प्रकृवत माँ के शरण्या अथवा लललताम्बा रूर् का श्रद्धा 
और हृदय से स्मरण कर उन्हें मदद के ललए बुलाता है, तो माँ तुरंत प्रर्ट हो उसकी 
मदद कर कष्ट का वनवारण करती हैं।  
 
यह बात बालक के मन में घर कर र्ई। हर समय बस वह माँ के बारे में ही सोचता 
रहता। समय बीतता चला र्या। बालक ने चौदहवें वषप में जैसे ही कदम रक्खा, एक 
दःुखद घटना घट र्ई। दादा जी इस संसार को छोड़ कर चले र्ए।  
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दादा जी का स्वगथवास 
 
वैसे तो दादा जी अर्ने इस र्ौत्र यवतन के साथ र्ांव में अकेले ही रहते थे लेककन 
कभी कभी कर्ता जी, र्रन्तु चाचा जी का सदैव आना जाना रहता था। कर्तामह अब 
वृद्ध हो चले थे इसललए चाचा जी ही कृकष सम्बिी प्रबंधन करते थे। इस कारण 
उनका आना जाना वनयवमत रूर् से रहता था। वह अकेले ही आते थे। उनका र्ररवार 
शहर में ही रहता था। यवतन अब र्ांव के ववद्यालय में नवीं कक्षा का छात्र था। इस 
बार र्मीओ ंकी छुहट्टयों में न जाने क्यों चाचा जी अर्ने सुर्ुत्र के साथ आए। यवतन 
को आियप अवश्य हुआ लेककन अंदर से उसे अवत प्रसन्नता हुई। चाचा जी का रु्त्र 
आयु में यवतन से थोड़ा छोटा अवश्य था र्रन्तु दोनों में खूब बनती थी। दोनों वमत्र बन 
र्ए और अर्ना समय प्रवतहदन नई नई क्रीड़ाओ ंमें व्यतीत करने लर्।े    
 
इस ८० वषप से भी अधधक आयु में दादा जी स्वस्थ एवं अवत प्रसन्नचचत रहते थे। चारों 
(स्वयं दादा जी, चाचा जी, यवतन एवं चाचा जी का र्ुत्र) के ललए भोजन तक अर्ने 
हाथों से ही बनाते थे। उनकी वनयवमत कक्रया में अवश्य कोई बदलाव नहीं आया। सुबह 
ब्रह्म्म्म-मुहूतप में उठना, वनत्य कमप कर स्नाहद आहद से वनवृत हो अर्नी माला फेरना, 
कफर सभी के ललए स्वयं दोनों समय, दोर्हर एवं सांय कालीन, भोजन र्काना। वह 
राकत्र को  शीघ्र ही, आठ बजे तक, सोने चले जाते थे। सुबह सोने से कब जार्ते थे, 
यवतन को र्ता नहीं। लेककन जब वह सुबह सोकर उठता था तो दादा जी र्ूजा कर 
रहे होते थ।े   
 
आज जब यवतन सुबह सोकर उठा तो उसे दादा जी कहीं हदखाई नहीं हदए। चाचा जी 
का र्ुत्र तो अभी सो ही रहा था। चाचा जी भी कहीं हदखाई नहीं हदए। संभवतः खेतों 
र्र चले र्ए होंर्े। वह अक्सर सुबह कृकष कवमपओ ंके साथ शुद्ध वाय ुमें घूमने हेतु 
तथा उनके कायप का वनरीक्षण करने चले जाया करते थ।े लेककन दादा जी कहाँ र्ए?  
यवतन यह तो सोच भी नहीं सकता था कक दादा जी अभी सो कर भी नहीं उठे होंर्।े 
कफर भी वह उनकी चारर्ाई के र्ास र्हंुचा और आियपचककत रह र्या कक दादा जी 
अभी तक सो रहे हैं।  
 
यवतन ने दादा जी को जर्ाने का प्रयास ककया। लेककन न तो वह उठते और न ही 
कोई प्रत्युत्तर देते। इसी बीच यवतन ने चाचा जी का स्वर सुना। संभवतः वह खेतों से 
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वार्स आ र्ए थ।े तुरंत दौड़ कर उनके र्ास र्या और हांफते हुए एक ही सांस में 
बताया कक दादा जी अभी तक सो रहे हैं। उसने जर्ाने का प्रयास ककया र्र वह उठत े
ही नहीं। चाचा जी का माथा ठनका। तुरंत दादा जी की शैया के र्ास र्ए। उनके चहेरे 
के भाव र्ररवतपन से यवतन को कुछ ऐसा आभास हुआ कक संभवतः कुछ र्ड़बड़ है। 
चाचा जी बोले, 'जाओ तुरंत वैद्य जी को बुलाओ'। यवतन तुरंत वैद्य जी के र्ृह भार्ता 
हुआ र्या और कुछ ही क्षणों में उन्हें बुला लाया। वैद्य जी र्ारवाररक वमत्र थे, अतः सब 
कायप छोड़ तुरन्त यवतन के साथ घर चले आए।   
 
'इने्ह चारर्ाई से नीचे उतार धरती माँ के आसन र्र ललटाओ। अब यह स्वर्पवासी 
हुए,' आते ही नाड़ी देख वैद्य जी बोले। तुरंत चारर्ाई के र्ास ही स्वच्छ श्वेत कर्ड़ों 
की शैया बनाई र्ई और दादा जी को चारर्ाई से उतार कर उस र्र ललटा हदया र्या। 
यवतन को समझने में देर नहीं लर्ी कक अब दादा जी इस दवुनया में नहीं रहे।       
 
दादा जी की मृत्यु का समाचार दावानल की तरह समूचे र्ांव में तुरंत फैल र्या। दादा 
जी अत्यंत लोककप्रय एवं प्रवतकष्ठत व्यक्ति थ।े लोर्ों द्वारा संवदेना व्यि करने का 
तांता लर् र्या। चाचा जी सब से वमलते रहे और संवेदना स्वीकार करते रहे। दादा 
जी के बड़े र्ुत्र, यवतन के कर्ता, जो नौकरी र्र दसूरे स्थान र्र रहते थे, उन्हें संदेश 
भेज हदया र्या।    
 
र्मीओ ंका मौसम था। शव को अधधक देर तक रखना असंभव था। वहां र्ांव में उन 
हदनों बफप  की र्ट्टी आहद का कोई प्रबंध नहीं था लजससे शव को ठंडा रख कुछ समय 
तक सम्बन्धियों के आने तक प्रतीक्षा की जा सके। यद्यकर् शव दाह संस्कार र्र बड़ े
र्ुत्र का अधधकार होता है, लेककन बड़े र्ुत्र के आने के समय की अवनलितता के कारण 
वैद्य जी ने चाचा जी को आदेश हदया, शीघ्र अवत शीघ्र शव दाह करने का। 
 
वैद्य जी के आदेश र्र चाचा जी ने शव दाह संस्कार की रीवतयों र्र कायप करना 
प्रारम्भ कर हदया। र्ंकडत जी आ चुके थे। र्ंकडत जी के आदेशानुसार कायप होने लर्।े 
अथी को र्ुष्पाहद से सजा सूँवाकर एक ववमान रूर्ी रथ में रख हदया र्या। वाद्यों के 
बाजन के साथ 'राम नाम सत्य है' की ध्ववन के साथ चाचाजी और र्ांव के कुछ अन्य 
प्रवतकष्ठत लोर्ों ने अथी को उठाया और शमशान भूवम की ओर प्रस्थान ककया। अथी 
के र्ीछे सहस्त्रों की संख्या में लोर् चल रहे थ।े यवतन भी उस झुण्ड के साथ हो ललया। 
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चाचा जी ने दादा जी का दाह संस्कार र्ूरी रीवत प्रथा के साथ सम्पन्न ककया। घर 
आकर सबने स्नान इत्याहद कक्रया सम्पूणप की। सम्बन्धियों के आने का भी तांता लर् 
र्या। अर्ले कुछ ही हदनों में यवतन के कर्ता जी, बड़े भाई एवं समस्त अन्य र्ररवार 
भी र्हुूँच र्ए।  
 
यवतन को कुछ ऐसा प्रतीत हो रहा था कक दादा जी की मृत्यु से दःुखी होने के स्थान 
र्र र्ूरा समुदाय संभवतः आनंद का अनुभव कर रहा था। यवतन को कुछ समझ नहीं 
आ रहा था कक आखखर ऐसा क्यों? उसकी छोटी सी समझ के अनुसार तो र्ृह के एक 
वररष्ठ कप्रय सदस्य की मतृ्यु र्र शोक मनाना चाहहए, लेककन यहां तो सवपदा उत्सव 
सा प्रतीत हो रहा था। बस, उसी को दादा जी के चले जाने का शोक हो रहा था। 
साहस कर उसने चाचा जी से यह प्रश्न र्ूछ ही ललया।        
 
चाचा जी हूँसे और बोले, 'अरे बेटा, शोक ककस बात का? तेरे दादा जी ने ८० से भी 
अधधक वसंत ऋतुएूँ  देखीं। रु्त्रों का र्ररवार फलते फूलता देखा। र्ौत्र और र्ौकत्रओ ं
का सुख र्ाया। जीवन में समस्त आनंद की अनुभवूत की और अब मतृ्यु भी ऐसी र्ाई 
जो संतों को भी दलुपभ। एक हदन र्हले सांय स्वयं भोजन बनाया और हम सब को 
खखलाया। ककतने संतुष्ट और प्रसन्न हदखाई देते थे। अर्ले हदन इस नश्वर शरीर को 
वबना ककसी कष्ट के त्यार् हदया। यह तो उनके जीवन एवं जीवन सुखान्त का उत्सव 
मनाने की घड़ी है। तू भी अर्ने आंसू र्ोंछ वरना तेरे दादा जी की आत्मा को कष्ट 
होर्ा।'  
 
बेचारा यवतन, चाचा जी के इन दाशपवनक शब्दों के अथप को कहाँ समझ र्ाता? उस े
तो ऐसा आभास हुआ कक उसे अर्ने कप्रय दादा जी की मतृ्यु र्र शोक तो दरू रोने भी 
नहीं हदया जा रहा है।    
 
देखते देखते दादा जी की अंत्येकष्ट कक्रया का अंवतम हदन (तेरहवां हदन) आ र्या। बहुत 
बड़ा भोज आयोलजत ककया र्या था। अर्ने र्ांव के ही नहीं, आस र्ास के र्ई र्ांवों 
के लोर्ों को सर्ररवार भोज में सन्धम्मललत होना का वनमंत्रण हदया र्या था। यवतन के 
कर्ता जी, चाचा जी, समस्त एककत्रत र्ररवार एवं वमत्रर्ण इन सभी वनमंकत्रत व्यक्तिओ ं
और उनके र्ररवारों का स्वार्त कर रहे थे और बड़े र्वप के साथ यह बताते नहीं थकत े
थे कक ककतनी दलुपभ संत समान मृत्यु र्ाई है, मेरे अत्यंत र्ुण्य, सदाचारी एवं संत 
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कर्ता ने। यवतन का शोक अब शनैः शनैः क्रोध में र्रववतपत होने लर्ा था। ककतने स्वाथी 
हैं यह र्ररवार वाले। उनके जीववत रहते हुए इस संत के दशपन एवं प्रवचन सुनने का 
कभी ककसी को समय नहीं वमला। ८० वषप से भी अधधक वृद्ध आयु में अकेले र्ौत्र के 
साथ रह कर स्वयं भोजन बना खात ेएवं एक प्रकार से एकल जीवन ही व्यतीत करत े
थे। इस जीवनचया में ककतना कष्ट उन्हें होता होर्ा, इसका तो ककसी को संभवतः 
भान नहीं और अब उनकी मृत्यु र्र उनकी संतता के चचे करते नहीं अघाते हैं। लेककन 
बेचारा यवतन, क्रोध भी ककस र्र करता?       
 
दादा जी की मतृ्यु हुए बीस हदन बीत र्ए हैं। धीरे धीरे सभी एककत्रत सम्बिी एव ं
र्ररवारजन अर्ने अर्ने घरों को जा चुके हैं। यवतन के कर्ता जी भी चले र्ए। बस 
चाचा जी और उनका र्ररवार अवश्य अभी भी रुका हुआ है। दादा जी की मृत्यु के 
करीब एक महीने बाद वह सब भी चले र्ए। रह र्या यवतन अकेला इस घर में। हाँ, 
जाने से र्हले चाचा जी ने एक दरू के सम्बिी के यहां यवतन के खाने की व्यवस्था 
अवश्य कर दी थी।     
 
यवतन अकेला रह र्या, बस दादा जी की स्मृवतयों के साथ। जब वह अकेला होता, 
उसे दादा जी की हर बात स्मरण आने लर्ती। क्या व्यक्तित्व था दादा जी का? प्रत्येक 
व्यक्ति उनके समक्ष नत मस्तक होने को वववश हो जाता था।    
 
      
 
 
       
 
 
 
 
 
      
 
   



37 
 

दादा जी का व्यक्तित्व  
 
जून का तर्न भरा मास था। जून महीने के तर्ते हदवस के बारे में यवतन ने एक छोटी 
सी कववता ललखी थी, वह उसे स्मरण हो आई।  
 
आग के गोले बरसाते रमव ने खतेों को झलुसा हदया िै ।  
अंबर तपाकर सार्मान्य  जन जीवन  दभूर कर हदया िै ।। 
झुलसते घास पौधे वनस्पमत को रृ्मतर्मय  बना  हदया िै । 
लू की  तपन ने पथथक जनों को  मवचललत कर हदया िै ।।  
पसीनों  से लथपथ कृषकों के हृदय को दिला हदया िै ।  
जल  ढूूँढ़ते  प्यासे पक्षीओ ं को  मवचललत   कर हदया िै ।।  
छाँव  न मर्मले तो  बेिोशी का आभास रुग्ण कर रिा िै ।  
भोर िोते  िी सूनी गललयों  से स्वान स्वर तड़पा रिा िै ।।   
गर्मी  का  र्मौसर्म  अब  इस तरि सभी को सता रिा िै ।  
प्रत्येक जन र्मानस  प्रभु से वषा की कार्मना कर रिा िै ।।   
 
इस र्मी की र्रवाह ककए वबना यवतन शफी चाचा एवं नत्थी के साथ खरीफ फसल 
बोआई के ललए धरती को तैयार करने के ललए घूरों से उठाई हुई कम्पोस्ट खाद 
लर्वाता रहता था। शफी चाचा और नत्थी र्ाररवाररक कृकष कमी थे। मोहम्मद शफी 
अहमद (शफी) यवतन के कर्ता की आयु समान थे, अतः वह उन्हें चाचा नाम से ही 
सम्बोधधत करता था। नत्थी एक कर्छड़ी जाती से सम्बंधधत थ।े एक मुसलमान और 
एक कर्छड़ी जाती के कृकष कवमपओ ंके साथ एक ब्राह्मण रु्त्र उसी तरह कायप करता 
था जैसे वह अर्ने र्ररवार के सदस्य ही हों। शफी चाचा से तो उसे ववशेष प्रेम था। 
शफी चाचा की र्त्नी, आइशा चाची, यवतन का र्ूणप ध्यान रखती थीं। सूयप वनकलन े
र्र सुबह नास्ते में जब वह शफी को खेतों में कुछ भोज ले कर आतीं तो यवतन के 
ललए मट्ठा लाना कभी नहीं भूलतीं थी। अब एक ब्राह्मण र्तु्र यवतन मसुलमान शफी 
के र्ृह से आए भोज, लजसमें कभी कभी मांसाहार भी होता था, तो कैसे खाएर्ा, 
र्रन्तु मट्ठा तो र्ी ही सकता था। यवतन को नमकीन स्वाहदष्ट मट्ठा र्ीने में कभी कोई 
आर्धत्त नहीं हुई। र्वमपओ ंके हदनों में कृकष कायप सुबह ५ बजे से प्रारम्भ कर दस बजे 
तक समाप्त कर ववश्राम के ललए सभी अर्ने अर्ने र्ृह आ जाते थे। यवतन भी कफर 
नहा धो कर अर्ने दरू के ररशे्त रमेश (रम्मू) चाचा के यहां दोर्हर के भोजन के ललए 
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चला जाता था। भोजन कर अर्न े र्ृह जब वार्स आता तो उसके ववद्यालय के 
सहर्ाठी भी आ जाते और कफर जमती थी चौर्ड़ र्ण। दोर्हर बाद शफी चाचा और 
नत्थी तो आवश्यिानुसार खेतों में कायप के ललए चले जाते थे र्र यवतन अधधकतर 
घर में ही रहता था। सांय को रम्मू चाचा अथवा अर्नी माँ की वमत्र मौसी के र्ृह चला 
जाता था, और भोजन कर लौटने के बाद छत र्र दो चार बाल्टी र्ानी डाल तर्ती 
हुई छत को शीतल कर वबस्तर लर्ा वहीं सो जाता था। बस यही प्रवतहदन की 
हदनचया रहती थी।   
 
आज राकत्र को यवतन छत र्र सोने का प्रयास कर रहा था तो दादा जी की र्ुरानी 
स्मृवतयाँ उसके मस्तस्तष्क में छाने लर्ीं ।  
 
दादा जी कमपकांडी एवं अर्ने धमप, सनातन धमप, के प्रवत अत्यंत वनष्ठावान अवश्य थे 
र्रन्तु उनमें ककसी और धमप अथवा जावत के प्रवत कोई भेद भाव की भावना नहीं थी। 
उनका दृढ ववश्वास था कक प्रत्येक धमप नर नारी को केवल एक ही उदे्दश्य की ओर 
प्रेररत करता है - मानव धमप एवं मानवता। यह वह काल था जब र्ांवों में जावतवाद 
और छूत-अछूत की र्रम्परा चरम सीमा र्र थी, र्रन्तु दादा जी के ह्रदय में कभी 
ककसी वनम्न जावत के प्रवत छूत-अछूत की भावना कभी जाग्रत नहीं हुई। दादा जी 
अक्सर कहा करते थे कक जावतवाद सनातन धमप में कायों के अधधकार और ववतरण 
के कारण है। ककसी उच्च जावत अथवा वनम्न जावत में जन्म लेने से कोई ऊंचा अथवा 
नीचा नहीं हो जाता। १४वीं शताब्दी में अवतररत भक्ति काल के प्रवतपक अर्ने र्रुुदेव 
भर्वान् स्वामी श्री रामानदं जी का वह सदैव उदाहरण देते थे लजन्होंने मुस्लिम 
सम्प्रदाय के संत कबीर और चमपकमप व्यवसाय से सम्बंधधत संत रैदास को अर्ना 
लशष्य बना उच्च लशक्षा प्रदान कर श्री हरर के साक्षात दशपन कराए। उनके अत्यंत 
वनकटतम कृकष कवमपओ ंमें शफी चाचा, एक मुस्लिम सम्प्रदाय से सम्बि रखते थ े
जबकक नत्थी चमपकार जावत से सम्बि रखते थे। दोनों को ही वह अर्ने र्ुत्रवत प्रमे 
करते थे। कृकष कायप में जाने से र्हले उनको सुबह का चाय नास्ता देकर ही खेतों में 
जाने की अनुमवत देते थे। शफी चाचा एवं आइशा चाची से तो उन्हें ववशेषकर अत्यंत 
प्रेम था। शफी चाचा को अर्ने तीसरे र्ुत्र की भांवत और आइशा चाची को र्ुत्रीवत 
प्रेम करते थे। शफी चाचा के वेतन के साथ हर उत्सव र्र वह भेंट देना उन्हें नहीं 
भूलते थे।            
 



39 
 

शफी चाचा और आइशा चाची के प्रवत इतने प्रेम का कारण जानने की यवतन को 
अत्यंत लजज्ञासा थी। अतः एक हदन उसने दादा जी यह र्ूछ ही ललया।   
 
'दादा जी, र्ांव के सभी धभन्न धभन्न समुदाय के लोर् अर्ने समदुायों के साथ अलर् 
अलर् मोहल्लों में रहते हैं न? अब देखो नत्थी तो जावत से चमपकार हैं, वह चमपकारों 
के मोहल्ले में रहते हैं। शफी चाचा तो मुसलमान हैं न, वह मुस्लिम समुदाय के 
मोहल्ले में क्यों नहीं रहते? उनका घर तो हमारे घर के र्ास ब्राह्मणों एवं क्षकत्रयों के 
वनवास के बीच में ही है,' एक हदन र्ूछा यवतन ने। यथाथप में मोहम्मद शफी अहमद 
का घर यवतन के घर से लर्ा हुआ ब्राह्मणों एवं क्षकत्रयों के मोहल्ले में ही था। 
 
दादा जी बोले, 'बेटा यवतन, आज से संभवतः २५० वषप र्ूवप शफी के र्ूवपज क्षकत्रय ही 
थे। तुम्हें जानकार अत्यंत आियप होर्ा कक वह क्षत्रर्वत लशवाजी की सेना के र्रम 
देशभि सैवनक थे। उस समय हमारे भारत र्र मुग़लों का शासन था और औरंर्ज़ेब 
सम्राट थ।े अभाग्य से औरंर्ज़ेब की सेना की एक टुकड़ी ने उन्हें र्कड़ ललया और 
कारावास में डाल हदया। उन्हें ही नहीं, उनके समस्त र्ररवार को यहां र्ांव से उठवा 
ललया और सभी को कारार्ार में डाल हदया। औरंर्ज़ेब ने उन्हें राजद्रोही की संज्ञा दी 
और इस अर्राध में उन्हें उनके र्ररवार सहहत मतृ्यु दंड की घोषणा कर दी। इस वीर 
सैवनक को अर्नी मतृ्यु दंड की चचतंा नहीं थी लेककन वनरर्राध र्ररवार को मृत्यु दंड 
की घोषणा से वह बहुत ववचललत थे। तभी कारार्ार में औरंर्ज़ेब का एक काज़ी 
उनसे वमलने आया और उसने र्रामशप हदया कक यहद वह और उनका समस्त र्ररवार 
इिाम धमप अर्ना ले तो वह उन्हें एवं उनके समस्त र्ररवार को मृत्युदंड से क्षमा 
करने की बादशाह से प्राथपना कर सकते हैं। ग्लावन उन्हें अवश्य हुई, लेककन र्ररवार 
तो सभी को कप्रय होता हैं न! अर्न ेर्ररवार को बचाने का और कोई साधन न देख, 
उन्होंने र्ररवार सहहत इिाम धमप अर्नाने की स्वीकृवत दे दी, और इस तरह उनका 
र्ररवार मुसलमान बन र्या। कारार्ार से वनकलने के र्िात अर्ने र्ररवार को उन्होंन े
र्ांव में यह कहकर भेज हदया कक वह शीघ्र ही र्ांव में उनके साथ सन्धम्मललत होंर्।े 
लेककन संभवतः समाज में बहहषृ्कत होने के डर से अथवा ग्लावनवश, वह र्ांव कभी 
नहीं आए। कहते हैं कक उन्होंने आत्महत्या कर ली। जहां शफी रहते हैं, यह घर उनके 
र्ूवपजों का है। इिाम धमप स्वीकार करने के र्िात उनके र्ररवार को सम्राट का 
आश्रय वमलने के कारण ककसी का साहस उनसे मोहल्ला छोड़ने को आदेश देना का 



40 
 

नहीं हुआ। अतः उनका र्ररवार अर्ने र्ूवपजों के घर ही रहा। इसी कारण शफी का घर 
ब्राह्मणों एवं क्षकत्रयों के मोहल्ले में ही है।‘   
 
' दादा जी, मैं जानता हूूँ कक आर्का शफी चाचा और आइशा चाची के प्रवत अत्यंत 
स्नेह है। आर् उन्हें अर्ने र्ुत्र एवं र्तु्रीवत ही प्रेम करते हैं। क्या इसका कोई ववशेष 
कारण है अथवा आर्का सवप जन जावत के प्रवत मानवता की दृकष्ट? एक बात और मरेे 
मकततष्क में सदैव घूमती रही है। शफी चाचा तो बड़े ही साधारण तरह से रहते हैं, 
लेककन आइशा चाची तो सदैव अलकृंत नई नई वेश भूषा में श्रृंर्ार सहहत ही हदखाई 
देती हैं। उन्हें देख यह कोई नहीं कह सकता कक वह साधारण कृषक कमी शफी की 
र्त्नी हो सकती हैं। उन्हें श्रृंर्ार और आभूषणों से इतना प्रेम क्यों है?’, कफर र्ूछा यवतन 
ने।    
 
'रु्त्र, शफी एवं आइशा का पे्रम वववाह हुआ था। यह उस समय की बात है जब शफी 
के कर्ता र्रवेज़ र्हासू के नवाब के यहां उनके राजस्व ववभार् में नौकरी करते थ।े 
र्रवेज़ स्वयं तो र्हासू में रहते थे, लकेकन उनका र्ररवार यहीं र्ांव में रहता था। र्रवेज़ 
शफी को लशक्षा हदलाना चाहते थे, लेककन शफी का मन कभी र्ढ़ने ललखने में नहीं 
लर्ा। उस समय र्ांव में तो र्ढ़ाई की कोई अधधक व्यवस्था थी नहीं, इसललए वह 
उसे र्हासू भी ले र्ए। लेककन शफी कर्ता से छुर्कर और वबना बताए र्ांव भार् आता 
था। जब शफी वयस्क हो र्या तो कर्ता ने सोचा कक इसे भी नवाब की सेवा में लर्ा 
हदया जाए, अतः वह इसे अर्ने साथ र्हासू ले र्ए। वहां उन्हें नवाब साहेब के एक 
प्रबंधक मुख्तार के र्ृह सहायक का कायप हदला हदया। शफी अवत सुन्दर बललष्ठ युवक 
था। र्हासू नवाब के इस प्रबंधक मखु्तार की र्तु्री आइशा का शफी र्र हदल आ र्या। 
आइशा एक संभ्रांत र्ररवार में बड़े ही लाड़ प्यार से र्ली कन्या थी। उसके वह सभी 
शौक थे जो एक संभ्रांत र्ररवार की नारी के हो सकते हैं। आइशा ने अर्ने कर्ता 
मुख्तार से हठ र्कड़ ली कक वह वववाह करेर्ी तो शफी से ही। कर्ता ने बहुत समझान े
का प्रयास ककया। समझाया, शफी एक अनर्ढ़ युवक है। संभवतः जीवन में कुछ ऐसा 
न कर र्ाए जो आइशा को प्रसन्न रख सके। लेककन ककशोर अवस्था का प्रेम यह सब 
कहाँ समझता है? हारकर आइशा के कर्ता मुख्तार ने शफी के कर्ता से उसके वनकाह 
(वववाह) की बात कही। शफी को एवं उसके कर्ता र्रवेज़ को कोई आर्धत्त क्यों हो 
सकती थी? शफी एवं आइशा का वनकाह हो र्या। आइशा के कर्ता मुख्तार ने र्हासू 
नवाब के यहां ही शफी को एक अच्छी नौकरी हदलवा दी।‘  
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‘आइशा के कर्ता मुख्तार से मेरी भी अच्छी वमत्रता थी। हमारी ज़मींदारी र्हासू नवाब 
के अन्तर्पत ही आती थी, अतः राजस्व का नवाबी भार् देने मुझे अक्सर र्हासू जाना 
र्ड़ता था। चूूँकक मुख्तार ही नवाब की ओर से हमारी ज़मींदारी का हहसाब ककताब 
देखने को वनयुि ललकर्क था, अतः मेरा उससे सम्बि स्वाभाववक था। मुख्तार के 
कर्ता लखनऊ नवाब के कमी थ।े अतः उसका बचर्न लखनऊ की मसु्लिम संसृ्कवत 
में व्यतीत हुआ था। हमारे प्रवत मखु्तार का स्वभाव बड़ा ही नम्र और आदररू्वपक था। 
उसके व्यवहार एवं प्रमे ने मेरा हदल जीत रखा था। अन्य अधधकतर ज़मींदार तो क्षकत्रय 
(ठाकुर) जावत से थे, संभवतः मैं ही एक ब्राह्मण था। ब्राह्मण होने के कारण मेरा वह 
ववशेष सम्मान करता था। यद्यकर् वह जानता था कक ब्राह्मण होने के कारण मैं उसके 
र्ृह भोज तो नहीं करंूर्ा, र्रन्तु वह मुझे अर्ने प्रेमवश घर आकर अर्ने र्ुत्र और 
रु्त्रीओ ंको आशीवाद देने के ललए वववश करता था। उसके पे्रम के कारण मैं सदैव 
जब भी र्हासू जाता था तब उसके र्ृह अवश्य जाता था। मैं आइशा र्तु्री को तब से 
जानता था जब उसने चलना भी नहीं सीखा था। बड़ी प्यारी बच्ची थी। मेरे चरणों से 
ललर्ट आदाब करती थी। तभी से मुझे उससे ववशेषकर प्रेम हो र्या और मैं उसे अर्नी 
र्ुत्रीवत ही प्रेम करने लर्ा।‘         
 
‘समय ठीक प्रकार से व्यतीत हो ही रहा था कक अंग्रेज़ों ने भारत को स्वतन्त्रता दे दी 
और नए भारत के संववधान ने सभी राजाओ,ं महाराजाओ ंऔर नवाबों के अधधकार 
छीन राजस्व प्रथा अर्ने हाथ में ल ेली। नवाबों के अधधकतर सेवक वनरुद्य हो र्ए। 
शफी भी वनरुद्यम हो र्या। बचेारा शफी आइशा को लेकर र्ांव आ र्या। अब अधधक 
र्ढ़ा ललखा तो था नहीं, कृकष भूवम भी कोई अधधक नहीं थी, घर का खचा ठीक से 
चलता नहीं था। एक हदन मरेे र्ास आया और अर्नी व्यथा सुनाई। मैंन ेतब उसे अर्न े
कृकष कमी के रूर् में नौकरी दे दी। आइशा को नवाब की ओर से उसके कर्ता की 
मृत्यु र्िात कुछ मालसक वृधत्त वमलना प्रारम्भ हो र्ई। अब आइशा है तो एक संभ्रांत 
र्ररवार की बेटी ही न, और उसके सभी शौक भी उसी प्रकार हैं। लेककन वह इसके 
ललए शफी से कोई र्ैसा नहीं लेती। हाँ, अर्नी मालसक वधृत्त को अर्नी इच्छानुसार 
अर्ने शौक र्ूरे करने में अवश्य लर्ाती है। शफी और आइशा में र्हन प्रेम है। शफी 
कभी आइशा से नहीं र्ूछता कक तुम अर्ना र्ैसा इन अलंकारों एवं शौक र्ूती में क्यों 
खचप करती हो? वह तो बस आइशा के पे्रम के उर्कार तले दबा है। आइशा भी बहुत 
अच्छी बच्ची है। कभी शफी से कोई लशकायत नहीं करती। इस वनधपनता में भी बड़ े
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प्रेम से रहती है। हाँ, अर्ने आर्को अलंकृत अवश्य रखती है,’ दादा ने शफी और 
आइशा की प्रेम कहानी ववस्तारर्ूवपक बताई।   
 
उस राकत्र दादा जी का शफी चाचा और आइशा चाची के प्रवत प्रेम और दादा जी की 
मृत्यु के र्िात इन दोनों का अर्ने प्रवत प्रेम की बातें सोचते सोचते यवतन सो र्या।  
 
इन स्मृवतयों का क्रम सलंग्न रहा। अर्ली राकत्र को जब वह वबस्तर र्र लेटा तो कफर 
दादा जी की दसूरी मधुर स्मवृत उसके मकततष्क में घूमने लर्ी। 
 
दादा जी को वैसे तो क्रोध बहुत कम आता था जैसे उन्होंने क्रोध र्र ववजय ही र्ा ली 
हो, र्र हाँ, जब क्रोध आता था तो भर्वान् ही सुधध लें। दादा जी के लाड़ प्यार ने 
यवतन को हठी बना हदया था। अर्न ेहठ की र्ूती के ललए कभी कभी वह सीमाएं लांघ 
जाता था। अधधकतर तो दादा जी उसके हठ को र्ूणप करने का प्रयास करते, लेककन 
जब बात सर से ऊर्र वनकल जाती तो अवश्य उन्हें क्रोध भी आ जाता था। अब 
शीतलमय चन्दन की लकड़ी को कोई बार बार तीव्र र्वत से घषपण करेर्ा तो उसमें 
से अक्तग्न तो प्रकट होर्ी ही न? जब यवतन की हठ र्ूणप न होती तो उसे दादा जी को 
क्रोध हदलाने में अत्यंत आनदं का अनुंभव होता था। एक हदन की बात है। उस हदन 
यवतन बहुत देर तक सोता रहा। दादा जी उसके वबस्तर के समीर् आए और बोले, 
'यवतन बेटा, देखो सूयप देव ककतना चढ़ आए हैं, और तुम अभी तक सो रहे हो। क्या 
र्ायों को चरवाहे के झुण्ड में छोड़न ेनहीं जाना?' 
 
दादा जी के र्ास दो र्ायें और दो बैल थे। बैलों की देखभाल तो कृकष कमी शफी 
चाचा और नत्थी करते थे, र्रन्तु र्ायों की देखभाल दादा जी स्वयं ही करते थे। यवतन 
इसमें यथा संभव दादा जी की मदद अवश्य करता था। ये दो र्ायें माँ-बेटी थीं। इन 
दोनों र्ायों से यवतन को भी अत्यंत प्रेम था। प्रवतहदन र्ायें प्रातः से सांय तक चरवाहे 
के साथ जंर्ल में स्वतंत्र ववचरण करती हुए घास का आहार करतीं थीं, और सांय 
को घर लौट आती थीं। प्रातः र्ायों को चरवाहे के झुण्ड में छोड़ना अवनवायप था, लेककन 
सांय को स्वयं ही वह अर्ने घर लौट आती थीं। धन्य है र्ौ माता का ज्ञान एवं स्मरण 
शक्ति लजन्हें अर्ने घर का र्ूणप बोध रहता था और सांय को लौटते हुए कोई त्रुकट नहीं 
होती थी। प्रवतहदन प्रातः इन र्ायों को चरवाहे के झुण्ड में छोड़ने का उत्तरदाक्तयत्व 
यवतन का था। र्ायों के सांय र्हृ लौटने र्र यवतन उन दोनों का चारा र्का हुआ ज्वार 
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एवं सरसों की खली से सानी लर्ा कर उन्हें पे्रम से सहलाता हुआ भोजन करन ेकी 
प्राथपना करता था। जब दगु्ध दहुने का समय आता तो तुरंत कलश लेकर उनका दगु्ध 
दहुने बैठ जाता और कभी कभी तो दहुा हुआ कच्चा दधू वहीं र्ी जाता था। दादा जी 
तब डांट अवश्य लर्ाते थे। दगु्ध को उबालकर ही र्ीना चाहहए। कच्चा दधू स्वास्थय 
के ललए हावनकारक हो सकता है, यह लशक्षा देते रहते थे। र्रन्तु यवतन को न जान े
क्यों र्ाय के बछड़े की तरह ही दहुा हुआ कच्चा दधू र्ीना अच्छा लर्ता था।      
 
'हाँ, दादा जी अभी जाता हूूँ,' यह कहकर तुरंत वबस्तर से उठ र्या यवतन। हाथ मुूँह 
धो यवतन र्ायों को चरवाहे के र्ास छोड़ने चला र्या। जब लौट कर आया तो 
ववद्यालय के ललए देर हो रही थी। अतः वबना नहाए और नास्ता ककए शीघ्र ही ववद्यालय 
र्ररधान धारण कर ववद्यालय को जाने ही वाला था कक दादा जी का स्वर सुनाई हदया। 
'तुम्हें ककतनी बार समझाया है कक चरवाहे से वार्स लौटने र्र स्वच्छता के ललए 
नहाना आवश्यक है। तुम वबना शुद्ध हुए, वबना नास्ता ककए ववद्यालय जाने को तत्पर 
हो? जाओ र्हले नहाओ कफर नास्ता करो, तभी तुम ववद्यालय जा सकते हो,' दादा 
जी अधधकारमय स्वर में बोले। न जाने  यवतन को क्या हुआ, उसने दादा जी की आज्ञा 
को अनसुना कर हदया और बढ़ने लर्ा ववद्यालय की ओर। दादा जी अब उसके समक्ष 
आ र्ए। 'मैंने कहा न कक तुम वबना नहाए और नास्ता ककए नहीं जा सकते। जाओ 
र्हले नहाओ,' बोले दादा जी। यवतन को भी हठ हो र्ई। 'मैं नहीं नहाऊंर्ा, नहीं 
नहाऊंर्ा, नहीं नहाऊंर्ा, और ऐसे ही ववद्यालय जाऊूँ र्ा', आवेश में बोला यवतन। 
'अच्छा, तुम्हें र्न्दर्ी में ही रहना र्संद है तो थोड़ा सा र्ोबर और लर्ेट लो', थोड़ी 
क्रोधधत मुद्रा में बोले दादा जी। आवेश में बस र्ोबर लर्ेट ललया यवतन ने और चल 
हदया र्हृ से बाहर की ओर। दादा जी अब यह सहन नहीं कर सके। क्रोध में आ र्ए। 
अर्नी छड़ी उठाई और मार दीं दो छड़ी यवतन को। यवतन स्तब्ध। उसे जैसे ववश्वास ही 
नहीं हो रहा था कक दादा जी कभी उसे र्ीट भी सकते हैं। चुर्चार् नहाने चला र्या। 
नहाकर दादा जी के र्ास आ क्षमा याचना करने लर्ा। यवतन के उदास चहरे को 
देखकर दादा जी की अचानक हंसी छूट र्ड़ी। र्ास बुलाया, प्रेम से समझाया। 'बेटा 
जीवन में स्वच्छता का अत्यंत महत्व है। स्वच्छ रहोर्े तो अधधकतर बीमाररयां दरू 
रहेंर्ी, मन प्रसन्न रहेर्ा, और कायप को लर्न से कर र्ाओर्े। मनुष्य में बीमारी के 
कारण कई हो सकते हैं, लेककन अधधकतर मनुष्य जब जब स्वच्छता का र्ूणप ध्यान 
नहीं रखता तब तब वह ववषैले जीवाणओु ंऔर ववषाणुओ ंसे ललप्त हो जाता है, और 
अर्र मृत्यु को प्राप्त न भी हो तो कष्टदायक जीवन अवश्य वबताता है,' समझाया दादा 



44 
 

जी ने। आज जब ववश्व कोववड की महामारी के संक्रमण से संललप्त है, तो दादा जी के 
इस कथन की यथाथपता समझी जा सकती है।  
 
दादा जी बड़े ही कतपव्यवनष्ठ, सत्यवनष्ठ एवं मातृ भि थे। प्रातः उठते ही सवप प्रथम माँ 
के चचत्र को प्रणाम करने के र्िात ही उनकी हदनचया प्रारम्भ होती थी। सुना था कक 
उनके कर्ता को भर्वान् ने र्ूणप आयु होने से र्ूवप ही अर्ने र्ास बुला ललया था। संतों 
के मुख से सुनता आया हूूँ कक अचे्छ लोर्ों की भर्वान् को भी बड़ी आवश्यकता रहती 
है। अब देखखये, स्वामी श्री वववेकानंद जी अर्ना ४०वाँ वषप भी र्ूणप नहीं कर र्ाए थ े
कक भर्वान् ने उन्हें बुला ललया। स्वामी रामतीथप जी ३२वें वषप में ईश्वर को कप्रय हो 
र्ए। आहद-र्ुरु श्री शंकराचायप जी को भी भर्वान् ने ३२वें वषप में ही बुला ललया था। 
कोई आियप नहीं कक मेरे र्रदादा भी ईश्वर को कम आयु में ही कप्रय हो र्ए थे। बड़ी 
कहावनयां सुनी हैं उनके बारे में। उनकी समाजसेवी प्रवृती, दयालुता एवं दानता की 
एक कथा समाज में अत्यंत प्रचललत है।           
 
सन १९०० के भयानक अकाल का समय था। र्लिम और मध्य भारत में र्वमपयों के 
मानसून की ववफलता के साथ यह सूखा प्रारम्भ हुआ था। उस समय अकाल न े
४७६,००० वर्प मील के क्षेत्र में लर्भर् ६ करोड़ की आबादी को प्रभाववत ककया था। 
राजस्थान के मारवाड़ क्षेत्र में यह अकाल ववकराल रूर् धारण कर चकुा था। इसकी 
अत्यंत र्ंभीरता का अनुमान इस से लर्ाया जा सकता है कक लोर्ों के मरने का 
आंकङा ३८ मौतें प्रवत १,००० की आबादी तक र्हुूँच चुका था। भारत में १० लाख 
लोर् इस अकाल से अन्न के अभाव में भुखमरी से मर चुके थे। दादा जी का र्ररवार 
एक मारवाड़ी ब्राह्मण था और मारवाड़ उनके र्ूवपजों की भूवम। अर्ने र्ूवपजों  की भूवम  
में मचे इस हाहाकार को यवतन के र्रदादा सहन नहीं कर सके और अर्नी र्णूप 
सामर्थ्प के साथ र्हुूँच र्ए राजस्थान। अजमेर को अर्ना कमप के्षत्र बनाया, और एक 
वमत्रों की टोली बना कर हदन रात वनधपन और भूख से तड़र्ते हुए लोर्ों की सेवा में 
लर् र्ए। लर्भर् अर्ना समस्त धन र्ूणप ऊजा के साथ उन्होंने इस अकाल से 
प्रभाववत वनधपन लोर्ों के भरण र्ोषण में लर्ा हदया। ऐसा समाजसेवी व्यक्तित्व था 
यवतन के र्रदादा का। जब हर ओर शांवत स्थाकर्त हो र्ई और सरकारी मदद आन े
लर्ी, तभी वह अजमेर से र्ांव वार्स लौटे। कहते हैं लर्भर् छै मास तक रहे वह 
वहां।  
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तो हाँ, हम बात कर रहे थे यवतन के दादा जी के व्यक्तित्व की। र्ढ़ाई में वह 
ववश्वववद्यालय तो नहीं र्हुूँच र्ाए थे लेककन उच्चतर माध्यवमक की और्चाररक लशक्षा 
भली भांवत सफलता र्ूवपक र्ाई थी। इतनी लशक्षा ही उस समय उच्च लशक्षा में क्तर्नी 
जाती थी। इसके साथ ही उनके कर्ता जी (यवतन के र्रदादा) संसृ्कत के आचायप थे। 
उन्होंने दादा जी को संसृ्कत भाषा एवं व्याकरण का र्ूणप ज्ञान हदया था। दादा जी 
सरकारी नौकरी करना चाहते थे। कर्ता एक ज़मींदार थे, अतः राजस्व ववभार् में रूचच 
होना स्वाभाववक था। कर्ता की अनमुवत से एवं र्हासू नवाब के प्रोत्साहन से शीघ्र ही 
उन्हें नायब तहसीलदार का र्द वमल र्या। यह वह समय था जब एक भारतीय के 
ललए नायब तहसीलदार एक उच्च र्द माना जाता था। इससे अधधक उच्च र्द, 
तहसीलदार अथवा जनर्द अधधकारी आहद सामान्यतः अगं्रेज़ों के ललए सुरलक्षत थ।े 
तहसीलदार की अधीनता में नायब तहसीलदार का मुख्य कायप अर्नी तहसील में 
अंग्रेज़ सरकार के ललए उन ककसानों अथवा छोटे रजवाड़ों से राजस्व एककत्रत करन े
का होता था जो अंग्रेज़ सरकार द्वारा वनयुि नवाब अथवा राजा, महाराजाओ ंकी 
सीमाओ ंसे र्रे होते थे।   
 
दादा जी अर्नी कमपवनष्ठा, ईमानदारी एवं अधभमान रहहत सरल जीवन के ललए अर्न े
समकक्षीयों में एक उदाहरण के रूर् में प्रस्तुत ककए जाते थे। एक बार की बड़ी रोचक 
घटना है। दादा जी को तहसील में कायपभार सम्हाले हुए अभी कुछ समय ही बीता 
होर्ा कक उन्हें एक अत्यंत आवयश्यक दौरे र्र तहसील के दसूरे कसे्ब में जाने का 
आदेश हुआ। यह वह समय था जब अधधकारीर्ण दौरों के ललए सरकार द्वारा वनयिु 
सरकारी घोड़ा तांर्े का प्रयोर् करते थे। अभाग्यवश उस समय सरकारी घोड़ा तांर्ा 
अन्यत्र ककन्ही दसूरे अधधकारी की सेवा में था। इतना समय नहीं था कक उस घोड़ा 
तांर्े के लौटने की प्रतीक्षा की जा सके। अतः दादा जी तहसील के व्यवसाक्तयक घोड़ा 
तांर्ा स्टैंड र्र र्हुूँच र्ए और अर्ने र्ंतव्य स्थान र्र जाने वाले एक घोड़ा तांर्े में बैठ 
र्ए। तांर्े वाला उस तांर्े में सवारीओ ंको ठंूस ठंूस कर भरे जा रहा था। तांर्े में 
उर्लब्ध स्थानों के भर जाने र्र भी वह और सवारीओ ंको आमंकत्रत करता चला जा 
रहा था। दादा जी दबुले र्तले शरीर के व्यक्ति थे, एक कोने में दब कर रह र्ए। सांस 
लेना भी दभूर हो रहा था। धीमे मृदलु स्वर में तांर्े वाले से बोले, 'अरे भैया, थोड़ा घोड़ े
का और तांर्े में बैठी सवारीओ ंका कुछ तो ध्यान करो। तुम सवारी र्र सवारी भरते 
चले जा रहे हो, और यहां सांस लेने की भी जर्ह नहीं है।' बस इतना ही सुनना था 
कक तांर्े वाले को ताव आ र्या। ककप श स्वर में बोला, 'अरे ओ छूँछूदरीए, लर्ता है 
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दो चार र्ैसे महावार क्या कमाने लर्ा कक इतना नाज़ुक बन र्या। बड़ा घमंड हो र्या 
है। धनी बार् की औलाद है तो अर्ना तांर्ा ही क्यों नहीं खरीद लेता?' उसके प्रत्युत्तर 
में दादा जी कफर मदृ ुभाषा में उस तांर्े वाले से बोले, 'अरे भैया, लर्ता है संभवतः तुम 
ठीक ही कह रहो हो, लेककन हाँ, दो चार र्ैसे महावार से कुछ अधधक ही कमा लेता 
हूूँ। 'ओह देखो इस धनवान को। ऐसे बोल रहा है जैसे दो चार र्ैसे नहीं, दो चार रुर्य े
महावार कमा लेता हो', कफर उसी ककप श स्वर में बोला तांर्े वाला। 'हाँ भैया, तुम 
ठीक ही कहते हो, र्रन्तु दो चार रुर्ये महावार से भी कुछ अधधक ही कमा लेता हूूँ', 
कफर बोले दादा जी। 'अरे सब देखो तो हमारे तांर्े में दस रुर्ये महावार कमाने वाला 
लल्ला बैठा है,’ वं्यग्य से कफर उसी ककप श स्वर में बोला तांर्े वाला। 'अब भैया तुम 
र्ैसे कमाने की बात ही करते हो तो हाँ दस रुर्ये महावार से भी अधधक ही कमा 
लेता हूूँ,’ बोले दादा जी। अब तो तांर्े वाले को और अधधक ताव आ र्या और   बोला, 
'धन्य भाग्य हमारे, देखो नायब बठेै हैं हमारे तांर्े में। इनकी आरती उतारो।' लजस 
समय यह वाद-वववाद चल रहा था उस समय तहसील का एक अन्य कमपचारी छुट्टी 
र्र अर्ने र्ांव जाने के ललए तांर्ा स्टैंड र्र आया हुआ था। उसने नायब तहसीलदार 
का स्वर र्हचान ललया और तुरंत दौड़ कर चरण स्पशप ककया। ब्राह्मण नायब 
तहसीलदार को सब तहसील के कमपचारी 'र्ंकडत जी' कह सम्बोधधत करते थे तथा 
आदर से उनके चरण छूते  थे। 'र्ंकडत जी, आर् तांर्े में? सब कुशल तो है?', बोला 
कमपचारी। तांर्े वाले को डांटते हुए स्वर में बोला, ‘जानते हो, यह कौन हैं? नायब हैं, 
नायब? अभी तुम्हें कारार्ार में बंद कर तुम्हारी सभी हेकड़ी भुला देंर्े। चला है करन े
वाद-वववाद र्ंकडत जी से', यह कह कर कसकर एक तमांचा उसके र्ाल र्र जड़ 
हदया। तांर्े वाले को काटो तो खून नहीं। सभी सवारीओ ंको तुरंत उतारा और चरणों 
र्र र्ड़कर क्षमा माँर्ने लर्ा। दादा जी ने उसे उठाया और कहा, 'यह छोड़ो, शीघ्रता 
करो। मझुे इस कसे्ब में शीघ्र र्हुूँचना है। उर्लब्ध स्थानों र्र सवारीओ ंको वबठाओ 
और तुरंत चलो।' र्र तांर्े वाला अब और सवारीओ ंको वबठाने को तैयार ही नहीं था। 
तुरंत तांर्ा हाँक हदया उस कसे्ब की ओर। दादा जी के र्ंतव्य स्थान र्हंुचने र्र हाथ 
जोड़ खड़ा हो र्या और बोला, 'सरकार, मैं आर्की प्रतीक्षा करंूर्ा। आर् काम समाप्त 
कर आएं, मैं ही आर्को वार्स तहसील ले चलूूँर्ा। दादा जी ने उस से बहुत कहा कक 
र्ता नहीं ककतना समय लर्े मझुे कायप समाप्त करने में, तुम्हें अर्नी रोज़ी रोटी कमान े
का र्ूणप अधधकार है। मेरी प्रतीक्षा में समय नहीं र्ंवाओ। लेककन तांर्े वाला तो नायब 
को अर्ने तांर्े में वबठाकर धन्य हो रहा था। बोला, 'हुज़ूर, आर् मेरी चचतंा न करें। 
रोज़ी रोटी तो मैं प्रवतहदन ही कमाता हूूँ, र्रन्तु सरकार की सेवा करने का अवसर 
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कफर कब वमलेर्ा?' प्रतीक्षा करता रहा जब तक नायब कायप समाप्त कर वार्स नहीं 
आ र्ए। वार्स आने र्र नायब ने उसे रू्रे उर्लब्ध स्थानों की सवारीओ ंके समकक्ष 
आने जाने का भुर्तान ककया। तांर्े वाला र्ैसे लेने को तैयार ही नहीं था, र्रन्तु नायब 
साहेब ने उसको बाध्य कर र्ैसा हदया। ऐसे व्यक्तित्व के थे दादा जी। लालचर्न के 
वह अवश्य ववरोध में थे, र्रन्तु ईमानदारी से की कमाई को कभी रोकने वाले नहीं 
थे।   
 
नायब की नौकरी के कुछ वषप ही बीते होंर्े कक कर्ता की मृत्यु का दःुखद समाचार 
वमला। माता का आदेश भी आया, 'तुरंत नौकरी छोड़ र्ांव को प्रस्थान करो, और 
ज़मींदारी का कायपभार सम्हालो। अब घर में तुम्हीं सबसे बड़े हो, अतः बड़े होने का 
उत्तरदाक्तयत्व सम्हालो। तुम्हारा छोटा भाई अभी आयु में बहुत छोटा है और र्ढ़ना 
चाहता है। उसकी र्ढ़ाई का प्रबंध भी करो।' अब माता की आज्ञा एक मातृ-भि 
कैसे टाल सकता है? तुरंत नौकरी से त्यार्र्त्र हदया और चल हदए र्ांव को। 
तहसीलदार साहेब ने बहुत समझाने का प्रयास ककया, 'बहुत ही उिवल भववष्य है 
तुम्हारा इस नौकरी में। लजस वनष्ठा, ईमानदारी और लर्न से तुम कायप कर रहो, 
जनर्द अधधकारी के र्द र्र भी एक हदन र्हुूँच सकते हो।‘ र्रन्तु माता की आज्ञा तो 
दादा जी के ककए भीष्म आदेश था।  
 
र्ांव आकर ज़मींदारी और खेतीबाड़ी सम्हाली। समय बीतता र्या। भारत को 
स्वतन्त्रता वमल र्ई। स्वतन्त्रता के र्िात ज़मींदारीयां समाप्त हो र्ईं। तब वह अर्नी 
खेती बाड़ी सम्हालने लर्े। भर्वान् में उनकी बड़ी आस्था थी। प्रवचन करना, श्री राम 
कथा करना कराना इत्याहद भी उनके जीवन के भार् बन र्ए। दोनों र्ुत्र वववाहहत 
होकर अर्ने अर्ने कायप में लर्े हुए थे। वह स्वयं र्ांव में ही अर्ना जीवन अर्ने र्ौत्र 
यवतन के साथ वबताने लर्े। कई बार र्ुत्रों ने प्रयास ककया कक वह उनके र्ास रहें, र्र 
दादा जी का मन कहीं और लर्ता ही नहीं था अथवा कहूूँ कक उन्हें कहीं भी आत्म-
सम्मान की अनुभूवत नहीं होती थी। बड़े र्ुत्र, यवतन के कर्ता, ववधुर थे। उनके र्ास 
रहना तो संभव नहीं था। ककसी प्रकार वह ही अर्ना जीवन-यार्न कर रहे थे, कफर 
वृद्ध कर्ता का साथ में बोझ कैसे उठाते? और वह भी कमप कांडी ब्राह्मण कर्ता का! 
छोटे रु्त्र की बहू दादा जी को वबलकुल ही र्संद नहीं करती थी। दादा जी की 
उर्ल्पस्थवत से ही उन्हें बुखार आना शुरू हो जाता था। ऐसे में वह छोटे र्ुत्र के र्ास 
कैसे जात?े    
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छोटी बहू का दादा जी के प्रवत रूखे व्यवहार का भी एक कारण था। अब वबना अक्तग्न 
के धुूँआ तो होता नहीं है। शादी होन ेके प्रथम सप्ताह में ही जो उन्हें दादा जी के हांथों 
अर्मान का घूंठ र्ीना र्ड़ा, वह चाहकर भी उसे नहीं भुला र्ातीं थी।   
 
दादा जी अवश्य ही जैसा उर्रोि कधथत है, बड़े ही कतपव्यवनष्ठ, आदशपवादी, संसृ्कत 
के र्ंकडत, सत्यवादी एवं ज़मींदारी के एक अचे्छ प्रबंधक थे। र्रन्तु महाज्ञानी होने र्र 
भी संभवतः उन्होंने 'सत्यं ब्रूयात ् पप्रयं ब्रूयात्, न ब्रूयात ्सत्यर्म् अपप्रयर््म। पप्रयं च 
नानृतर्म् ब्रूयात्, एष धर्मथिः सनातन:॥' (अथात सत्य बोलना चाहहय,े कप्रय सत्य बोलना 
चाहहय।े अकप्रय सत्य नहीं बोलना चाहहय।े कप्रय ककन्तु असत्य नहीं बोलना चाहहय।े 
यही सनातन धमप है) को अर्ने जीवन में र्ूणप रूर् से चररताथप नहीं ककया था। 
 
दादा जी सत्यवादी अवश्य थ।े जीवन में मुझे स्मरण नहीं कभी उन्होंने असत्य बोला 
हो। लेककन सत्य बोलते समय अर्र मैं कहूूँ कक वह कड़वा सत्य बोलने में भी हहचकते 
नहीं थ,े तो यह अवतश्योक्ति नहीं होर्ी।   
अब आर् स्वयं ही सोचचए। छोटे रु्त्र का वववाह हुआ है। नव-नवेली र्तु्र वधू के घर में 
आर्मन हुए कुछ ही हदन बीते हैं। र्ुत्र-वधू के लर्ातार खांसने से वह कुछ अस्वस्थ 
लर्ती हैं। दादा जी ने तुरंत अर्ने र्तु्र को आदेश हदया, र्तु्र-वधू को वदै्य जी के र्ास 
ले जाने का। वैद्य जी र्ारवाररक वमत्र थे। उन्होंने र्तु्र-वधू के स्वास्थ्य की र्ूणप प्रकार 
से जांच र्ड़ताल की। उनका माथा ठनका। यह तो यक्ष्मा (टी बी) से र्ीहड़त लर्ती हैं। 
रु्त्र-वधू से तो कुछ नहीं बोले, कुछ ओषधधयाँ दे दीं। औषधालय में समस्त रोक्तर्यों 
के देखने के उर्रान्त अर्ने वमत्र यवतन के दादा जी के र्ास तुरंत र्हुूँच र्ए। अर्नी 
आशंका जताई और र्रामशप हदया, शहर के ककसी बड़े चचककत्सक से सलाह मशवरा 
करने का। दादा जी को भी शक तो अवश्य हो रहा था, बस उसकी र्कुष्ट वदै्य जी न े
कर दी। वैद्य जी के जाने के बाद अर्ने आर्को संयवमत नहीं रख र्ाए। र्तु्र को बुलाया 
और कहा, 'तुम्हारी र्त्नी यक्ष्मा से र्ीहड़त है। इससे शारीररक वमलन का प्रयास नहीं 
करना। तुरंत इसको शहर के बड़े अस्पताल में ले जाओ।' यहां तक तो संभवतः ठीक 
था। इसके साथ ही स्वयं ही एक अन्य वनष्कषप र्र र्हुूँच क्रोध से ऊंचे स्वर में बोलन े
लर्े, 'यह संभव नहीं है कक इसके कर्ता को इसके यक्ष्मा के बारे में न र्ता हो। ऐसे में 
उन्हें अर्नी लड़की का वववाह न कर उसकी चचककत्सा र्र ध्यान देना चाहहए था।' 
रु्त्र-वधू ने सब सुन ललया। वह ककंकतपव्यववमढ़ू! उन्हें बड़े अस्पताल ले जाया र्या। 
नवीन यंत्रों से यक्ष्मा की रु्कष्ट हुई। उनकी संभवतः एक वषप से भी अधधक समय तक 
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चचककत्सा चली और र्ूणपतः स्वास्थ्य हो र्ईं। र्रन्तु दादा जी के लर्ाए अर्ने कर्ता के 
प्रवत इस आरोर् को वह सहन नहीं कर र्ाईं और उनके मन में दादा जी के प्रवत 
ववमुखता की भावना जाग्रत हो र्ई। शास्त्रों में वद्धणपत है कक भावना को चछर्ाना बड़ा 
ही कहठन कायप है। प्रत्यक्ष में तो वह दादा जी से अर्नी अमैकत्रक भावनाओ ंको प्रर्ट 
कभी नहीं कर र्ाईं, लेककन उन्होंन ेइसके ललए दादा जी को कभी क्षमा नहीं ककया। 
अब दादा जी ने भी तो दवुनया देखी थी। ककतना भी वह इस दवुवपध भावना को चछर्ान े
का प्रयास करतीं, दादा जी भांर् ही र्ए। दादा जी का भी स्वाधभमान देखखए, उन्होंन े
भी कभी अर्ने इन अकप्रय सत्य शब्दों र्र खेद व्यि नहीं ककया। 
 
रु्त्र-वधू ने इस घटना के र्िात हर संभव प्रयास ककया कक दादा जी से कफर कभी 
उसका वमलन न हो। र्वत को आदेश दे रखा था कक वह दादा जी को उसके घर शहर 
में कभी न लाएं और वह स्वयं भी कभी र्ांव नहीं जातीं। कोई ववशषे उत्सव अथवा 
दःुखद घटना र्र जाना भी र्ड़ा तो उन्हें र्ांव र्हंुचते ही बुखार आ जाता था। एक कमरे 
में अकेले र्ड़े हुए अस्वस्थ होकर अर्नी औषधधयां लेती रहतीं।  
 
दादा जी के र्ुत्र अर्ने कर्ता के प्रवत र्त्नी के इस व्यवहार से आहत अवश्य थे, लेककन 
र्त्नी के आर्े वववश थ।े इस घटना को कोई १५-१६ वषप बीत र्ए होंर्े तब उन्होंन े
सोचा कक कहावत है 'समय के साथ साथ धीरे धीरे घाव भर जाते हैं', अवश्य ही मरेी 
र्त्नी का अब दादा जी के प्रवत क्रोध शांत हो र्या होर्ा। कर्ता की बड़ी प्राथपना की, 
और उन्हें कुछ हदन अर्ने साथ वबताने के ललए मना ललया। अब कर्ता का र्ुत्र के प्रवत 
कोमल हृदय ही तो था, मान र्ए। उन्होंने भी संभवतः यह सोच ललया कक अब इतनी 
रु्रानी बात को बहू कोई हृदय में सदैव के ललए वबठाए थोड़े रक्खे होर्ी? कर्ता र्ुत्र 
के र्ृह आ र्ए। ससुर को अर्ने र्हृ देख प्रत्यक्ष में तो कुछ नहीं बोलीं, र्रन्तु अर्न े
र्वत को क्रोधधत नेत्रों से वनहारा। कर्ता ताड़ र्ए कक मनमुटाव अभी दरू नहीं हुआ। 
सोचा, चलो अब आ र्ए हैं तो कुछ हदन रह ही जाते हैं। लेककन एक हदन ऐसी घटना 
हुई कक कर्ता अर्ने को संयवमत नहीं रख र्ाए। तुरंत अर्ना बक्सा सम्हाला, और 
वबना ककसी से कुछ कहे अर्ने र्ांव आ र्ए। 
 
रु्त्र ककसी कायालय कायपवस शहर से बाहर र्ए हुए थे। रु्त्र-वधू को संभवतः यह 
एक अच्छा अवसर वमल र्या अर्नी अप्रसन्नता ससुर के प्रवत जताने का। दोर्हर के 
भोजन में लहसुन प्याज से यिु अत्यंत स्वाहदष्ट धभडंी की तरकारी बनाई। र्तु्र-वध ू
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को चटर्टा खाना, ववशेषकर प्याज और लहसुन के साथ, खाने में बड़ी रूचच थी। अब 
ससुर जी कमपकांडी ब्राह्मण, संसृ्कत एवं शास्त्रों के ज्ञाता, धमानुयायी। प्याज और 
लहसुन को खाना तो दरू, हाथ लर्ाने में भी र्ार् समझते थे। जब धभडंी की तरकारी 
र्रोसी र्ई तो प्याज लहसुन हदखाई तो नहीं दे रही थी र्रन्तु उन्होंन ेर्ंध से तुरंत 
अनुमान लर्ा ललया कक इसमें प्याज और लहसुन र्ड़ा है। र्ुत्र-वधू भी कोई कम चतुर 
नहीं थी। उसने जान बूझकर प्याज और लहसुन वनकालकर ही तरकारी दी थी। ससुर 
जी बोले, 'बहू, तुम जानती हो हम प्याज लहसुन नहीं खाते कफर हमें यह प्याज लहसुन 
की तरकारी क्यों र्रोसी?' बहू खखलखखलाई हुए हंसी और बोली, 'कर्ताजी, इसमें 
प्याज लहसुन कहाँ है? मैंने तरकारी में प्याज लहसुन डाली अवश्य थी लेककन 
आर्को तो वनकाल कर दी है न? इसमें रुष्ट होने की क्या बात है?' 
 
दादा जी ने भोजन को प्रणाम ककया। तुरंत वबना खाए उठे और अर्ने कमरे की ओर 
र्ए। अर्ना बक्सा उठाया और चल हदए बस स्टैंड की ओर। तुरंत र्ांव आ र्ए। उस 
हदन के बाद मतृ्यु र्यपन्त कभी अर्ने छोटे र्ुत्र के घर नहीं र्ए। जीवन र्यपन्त अर्न े
र्ौत्र के साथ अकेले ही रहे। कमपकांडी ब्राह्मण होने के कारण ककसी दसूरे घर की 
रसोई से आया भोजन ग्रहण नहीं करते थे। अतः स्वयं दोनों समय का भोज बनाते हुए 
अर्ना जीवन व्यतीत ककया। ऐसे स्वाधभमानी र्ुरुष थे दादा जी।    
 
दादा जी में एक अत्यंत ववशषेता और थी। यद्यकर् स्वयं कमपकांडी ब्राह्मण थे र्रन्त ु
जावत र्ावत  का भेदभाव उनमें वबलकुल नहीं था। जैसा उर्रोि व्यि है, घर के दो 
कृकष कवमपओ ंमें से एक शफी चाचा मुसलमान और दसूरे नत्थी चमपकार जावत से थ,े 
र्रन्तु दोनों को वह रु्त्रवत पे्रम ही करते थे। ब्रह्ममुहूतप में उठकर वनत्य कमप से वनर्ट 
जब वह अर्ने ललए चाय एवं नास्ता बनाते तो इन दोनों कृकष कवमपओ ंको देना कभी 
नहीं भूलते थे। र्ढ़े ललखे प्रभावशाली व्यक्तित्व के कारण दादा जो के वमत्र तो अनेक 
थे र्रन्तु उनके र्रम वमत्रों में से एक जुलाहे थे। जुलाहे काका, बस संत कबीर के ही 
अवतार थ।े जीवन भर अवववाहहत रहे जुलाहे काका ने अर्ना जीवन समुदाय के 
उत्थान के प्रवत ही समकर्पत कर हदया था। यवतन को स्मरण है, बड़ा व्यस्त जीवन था 
उनका। चादरें बनुना, समुदाय की समस्याओ ंका समाधान वनकालना, युवा जुलाहों 
का मार्प दशपन करना आहद आहद, कफर भी प्रवत हदन सांय ४ से ५ बजे तक एक घंट े
का समय वनकाल अर्ने इस ब्राह्मण वमत्र से वमलने अवश्य आते थ।े बस उनके आते 
ही प्रारम्भ हो जाता था सत्सरं्। दादा जी तो जैसे आध्यान्धत्मक कथाओ ंके भण्डार थ।े 
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यवतन को भी इस सत्संर् में भार् लेने में अत्यंत आनंद का अनुभव होता था। इन्हीं 
कथाओ ंके आधार र्र यवतन को र्ता लर्ा कक रामानदंी सम्प्रदाय से सम्बंधधत होन े
के साथ दादा जी समस्त सनातन धावमपक र्ुरुओ ंका अत्यंत सत्कार करते थे। इसके 
साथ ही उन्हें सूफी मत में अत्यंत श्रद्धा थी। श्री लशरडी साईं बाबा, अजमेर शरीफ के 
संत मोइद्दीन चचस्ती, रूड़की के संत साबरी र्ाक एवं हदल्ली के संत वनज़ामुद्दीन के 
प्रवत उनकी अत्यंत श्रद्धा थी तथा उनसे सम्बंधधत कई कथाएं वह सुनाते रहते थ।े बड़ े
प्रेम और रोचक तरीके से सभी सुनते थे वह कथाएं। भर्वान् एवं सभी समुदाय के 
संतों के प्रवत उनकी अटूट आस्था एवं प्रीवत थी। यही लशक्षा उन्होंने यवतन को भी दी।           
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र्माँ के दशथन और आशीवाद 
 
आज यवतन ग्रीष्म ऋतू की राकत्र में घर की छत र्र सोता हुआ आकाश में शून्य की 
ओर देखता हुआ दादा जी की याद में खोया हुआ था। संभवतः उसको लर्ता कक 
उसके दादा जी वहीं से उसे देख उसे आशीवाद दे रहे हैं। छोटी सी बुद्धद्ध में सोचने की 
प्रकक्रया ही नहीं बंद होती थी। कभी कभी उसे लर्ता था कक कहीं वह र्ार्ल तो नहीं 
हो जाएर्ा?  
 
दादा जी की मृत्यु के कुछ दोनों र्िात चाचा जी र्ांव आए, प्रमुखतः कृकष कायप प्रबंधन 
के ललए। उन्होंने यवतन को बहुत उदास र्ाया। चाचा जी एक लशक्षक थे अतः बच्चों 
की मनोवैज्ञावनक भावनाओ ंको संभवतः समझते थे। अर्ने समीर् वबठाकर पे्रम से 
उदासी का कारण जानने का प्रयास करने लर्े। यवतन उनके कंधे र्र सर रख वबलख 
वबलख कर रोने लर्ा। संभवतः उसको अर्ने भाव प्रदलशपत करने का एक अवसर 
वमल र्या। यवतन को अच्छी तरह याद है, चाचा जी ने उसे खूब रोने हदया। संभवतः 
बचे्च का ददप समझा। यवतन के शांत होने र्र समझाने लर्े, 'रु्त्र, मैं कोई दरू थोड़े ही 
रहता हूूँ। कफर खेती बाड़ी के प्रबंधन के ललए मरेा आना जाना तो अब वनयवमत रूर् 
से रहेर्ा। अब तू शीघ्र ही चौदह वषप का वयस्क हो जाएर्ा। जानता हूूँ तू बहुत 
समझदार है। बस अर्नी र्ढ़ाई र्र र्ूरा ध्यान लर्ा और जीवन को आनंदमय बनान े
का प्रयास कर।' इस छोटी सी आयु में ही उसे वयस्क बनाकर चाचा जी ने ववदा ली।      
 
यवतन कफर से इस बड़े रै्तृक घर में अकेला हो र्या। आज उसे अर्नी माँ की बहुत 
याद आई। तभी उसे कृष्णा मौसी की भी याद आने लर्ी। माँ की कप्रय सहेली। उस े
स्मरण है कक माँ की मतृ्यु के बाद उसे शांत करने के ललए कृष्णा मौसी उसे चचर्टाकर 
स्तन र्ान तक करातीं थीं। बचे्च को कृष्णा मौसी के घर जाने में भी र्ता नहीं क्यों 
अब शमप की अनुभूवत होती थी। जब से उनके र्ुत्र शहर से र्ढ़ाई कर वववाहहत हो 
र्ांव में ही बस र्ए हैं, तब से उसे न जाने क्यों वहां हर समय जाना उचचत नहीं लर्ता। 
यद्यकर् मौसी, उनके र्ुत्र और र्त्नी, सभी यवतन को बहुत पे्रम करते हैं, कफर भी वहां 
यवतन को अब उतनी स्वतन्त्रता का अनुभव नहीं होता। ऐसे में जब प्राणी अर्ने को 
सवपदा असमथप समझता है तो बस एक ही उर्ाय रह जाता है उसके र्ास अर्नी व्यथा 
को वमटाने का - अश्रु बहाना। बस यवतन बेचारा भी चुर्के चुर्के लससकते हुए आंसू 
बहाता रहता था।      
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जून का महीना प्रारम्भ हो चुका था। इस वषप र्मी की भी अवत ही हो र्ई थी। दादा जी 
की मृत्यु को लर्भर् दो मास बीत चुके थे। ववद्यालयों की र्मीओ ंकी छुहट्टयां अभी 
भी चल रहीं थीं। इस बेचारे यवतन के ललए तो कोई ऐसा स्थान भी नहीं था जहां वह 
र्मीओ ंकी छुहट्टयां में कुछ हदनों के ललए कहीं जा सकता। हदन में तो वह जैसे तैसे 
अर्ने आर् को व्यस्त रख लेता था, या तो कृकष कमी शफी एवं नत्थी के साथ अथवा 
कृष्णा मौसी के घर अथवा कुछ ववद्यालय के साथी वमत्रों के साथ। कृकष कमी शफी  
से ववशेषकर उसकी बड़ी अच्छी वमत्रता थी, यद्यकर् आयु में वह उसके कर्ता के बराबर 
थे। खरीफ की फसल बोआई की तैयाररयां प्रारम्भ हो चुकीं थीं। तर्ती दोर्हरी में 
जब तार्मान ४० सेल्लियस से भी अधधक होता था, वह कृकष कवमपओ ं के साथ 
बैलर्ाड़ीओ ंमें घूरों से कम्पोस्ट खाद भरवा कर खेतों में डलवाने में मदद करता था। 
उसे खेती बाड़ी में आनंद आने लर्ा था। राष्टिकवव श्री मैथली शरण र्ुप्त जी की कववता 
जो उसने ववद्यालय में र्ढ़ी थी, साथपक दृकष्टर्ोचर होने लर्ी थी और उसे अक्सर 
र्ुनर्नुाता रहता था।   
  
अिा ग्राम्य जीवन भी क्या िै, क्यों न इसे सबका र्मन चािे?  
थोड़े   र्में   मनवाि यिाँ  िै, ऐसी   सुमवधा   और   किाँ   िै?  
यिाँ  शिर  की  बात  निीं िै, अपनी  अपनी  घात  निीं िै,  
आडम्बर  का  नार्म  निीं  िै, अनाचार  का  नार्म  निीं  िै।  
यिाँ   गटकटे  चोर  निीं  िै, तरि  तरि  के  शोर  निीं  िै,  
सीधे   साध े  भोले   भाले, िैं   ग्रार्मीण    र्मनुष्य     मनराले।  
एक   दसूरे   की    र्मर्मता   िै, सबर्में  पे्रर्मर्मयी   सर्मता   िै,  
अपना  या  ईश्वर  का बल िै, अंत:करण  अतीव  सरल  िै।  
छोट े से  मर्मट्टी  के  घर  िैं, ललपे  पुते  िैं   स्वच्छ  सुघर  िैं, 
गोपद  चचमित आूँगन तट िैं, रक्खे  एक ओर  जल घट िैं।  
खपरैलों    पर  बेलें   छाईं, फूली  फली  िरी    र्मन   भाईं,  
अमतथथ किीं जब आ जाता िै, वि  आमतथ्य यिाँ पाता िै।  
ठिराया      जाता    िै    ऐसे, कोई   संबंधी      िो     जैसे,  
अिा ग्राम्य जीवन भी क्या िै, क्यों न इसे सबका र्मन चािे?  
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र्रन्तु राकत्र उसको कचोटती थी। राकत्र में उसे अकेलार्न काटने को दौड़ता था। क्या 
करता बेचारा यवतन? चारर्ाई र्र सुबकता रहता और तारों में दादा जी एवं माँ को 
ढूूँढ़ने का प्रयास करता।      
 
आज वह अभी खेतों से लौट नहा धोकर मकान की बैठक र्र आकर बैठा ही था कक 
उसका ववद्यालय का वमत्र मही आ र्या। दोनों वमत्रों को चौर्ड़ खेलने में अत्यंत रूचच 
थी। चौर्ड़ वबछा दी र्ई और हो र्ए मस्त खेलने में। खेल चरम सीमा र्र र्हुूँच ही 
रहा था कक तभी उन्हें डाककया चाचा का स्वर सुनाई हदया। डाककया चाचा र्ाररवाररक 
वमत्र थे। एक समय में जब यवतन के कर्ता डाकखाना सम्हालते थे, तब भी वही 
डाककया थे। यवतन को वह र्ुत्रवत ही मानते थ।े यद्यकर् कायप में अत्यंत संलग्न रहते थे 
कफर भी यदा कदा यवतन का हाल र्ूछने अवश्य आते रहते थे। बचे्च ने सोचा कक 
डाककया चाचा उसका हाल र्ूछने आये होंर्े। चौर्ड़ का दांव लर्ाते लर्ाते अधभवादन 
ककया। दरू से ही ‘नमस्ते चाचा’ से सम्बोधधत ककया और बोला, ‘चाचा एक दांव आर् 
भी खेलो ना?’ डाककया चाचा बोले, 'बेटा, अभी तो मैं डाक बांटने जा रहा हूूँ, कफर 
कभी आकर खेलूरं्ा। तेरे चाचा का र्त्र शहर से आया है, ले।‘ यवतन का खेल वहीं 
रुक र्या। चाचा जी का र्त्र? चाचा जी अभी कर्छले हफ्ते ही तो यहां से र्ए हैं। क्या 
कारण हो सकता है कक उन्होंने र्त्र ललखा है? उत्सकुतावश तुरंत र्त्र अर्ने हाथ में 
ललया और र्ढ़ने लर्ा।      
 
'रु्त्र, शहर से आढ़ती का र्त्र आया है। इस समय र्ैहूूँ के भाव चरम सीमा र्र हैं। 
उन्होंने सलाह दी है कक अर्ना र्हूैूँ तुरंत बेच दो। मरेी अभी अभी र्दोन्नवत हुई है। मैं 
उर्-प्रधान अध्यार्क बन र्या हूूँ। ववद्यालय के कुछ र्ंभीर मामलों के कारण मरेा 
आना संभव नहीं है। तू शफी अथवा नत्थी के साथ एक बैलर्ाड़ी भर र्हूैूँ शहर ले जा, 
आढ़ती के र्ास। तू आढ़ती को जानता ही है। कर्छले समय मैं तुझे जब शहर अर्न े
साथ ले र्या था, तब वमलवाया था। तुझे याद होर्ा। एक बलैर्ाड़ी र्हूैूँ ले जा और 
बेच दे। र्ैसे अर्ने र्ास सम्हाल कर रखना। खरीफ की बुआई प्रारम्भ होने वाली है। 
बीज इत्याहद के ललए र्ैसों की आवश्यकता होर्ी। जैसे ही मझुे ववद्यालय से कुछ 
अवकास वमलेर्ा, मैं तुरंत र्ांव आऊंर्ा और सभी प्रबंध करंूर्ा', एक ही सांस में र्ढ़ 
र्या र्ूरा र्त्र यवतन।    
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चाचा जी का आदेश। तुरंत चौर्ड़ का खेल बीच में छोड़ा और वहीं से शफी चाचा को 
र्ुकारने लर्ा। शफी  चाचा का घर और इस घर के बीच बहुत कम फासला था। शफी 
चाचा ने स्वर सुन ललया और बोल,े ‘बेटा, अभी दस वमनट में आता हूूँ।' 
 
शफी चाचा आए। तुरंत उसने र्त्र शफी चाचा को दे हदया। शफी चाचा ने नत्थी को 
भी सने्दश र्हंुचाया। नत्थी भी आ र्ए। दोनों शफी  चाचा और नत्थी बैलर्ाड़ी में र्ैहूूँ 
भरने लर्।े रात्री दस बजे तक र्ैहूूँ भरे और कफर राकत्र में ही चल हदए शहर को र्हूैूँ 
बेचने। र्ांव से शहर र्हुूँचने में ८ से १० घंटे लर् जाते थ।े अतः अर्ले हदन सुबह मंडी 
में र्हंुचने के ललए अभी राकत्र में ही वनकलना आवश्यक था। शफी चाचा ने बैलर्ाड़ी 
को हांकने का भार ललया और यवतन बैलर्ाड़ी के र्ीछे के भार् में र्हूैूँ के ऊर्र एक 
कोने में लेट र्या। राकत्र भर बैलर्ाड़ी चलती रही। यवतन सो र्या था। जब उसकी 
आूँख खुली तो सुबह हो चुकी थी, और बैलर्ाड़ी आढ़ती की दकुान के र्ास र्हुूँच 
चुकी थी।        
 
आढ़ती के आने र्र तुरंत र्ैहूूँ का भाव हुआ। आढ़ती ने रू्रे रै्से यवतन को दे हदए। उस 
समय लर्भर् रुर्ये ६०० से भी अधधक। बड़ी रकम थी। शफी  चाचा बोले, 'बेटा, 
इतनी रकम को लेकर बैलर्ाड़ी में राकत्र में जाना ठीक नहीं। तू तांर्े से वनकल और 
घर र्हुूँच। मैं बैलर्ाड़ी लेकर आता हूूँ।‘    
 
शफी चाचा ने यवतन को तांर्ा स्टैंड र्र छोड़ा और र्ांव के एक तांर्े में वबठा हदया। 
यवतन कुछ ही घटंों में र्ांव र्हुूँच र्या और रुर्यों को सम्हालकर अलमारी में रख 
हदया।        
 
आज राकत्र को र्मी अर्नी चरम सीमा र्र र्हुूँच र्ई थी। यवतन ने छत र्र सोने का 
ववचार ककया। कुछ बास्तल्टयां र्ानी की छत र्र डालीं ताकक तर्ती हुई छत कुछ ठंडी 
हो जाए। एक चारर्ाई लर्ाई और उस र्र वबस्तर वबछा सोने का प्रयास करने लर्ा। 
इतने में ही उसे अर्ना र्ास एक छाया के खड़े होने का अनुभव हुआ। तुरंत चारर्ाई 
से उठ खड़ा हुआ यवतन। घबराकर चीखने का प्रयास करने लर्ा र्र डर के कारण 
मुख से चीख भी नहीं वनकल रही थी। कौन है यह? र्हचानने का प्रयास करने लर्ा। 
अरे, यह तो र्ांव का कुख्यात र्ुन्डा राणा है। क्या चाहता है राणा यवतन से? डरकर 
यवतन भार्ने का प्रयास करने लर्ा। तभी राणा ने उसे र्कड़ उसके र्ाल र्र दो चांट े
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जड़ हदए। यवतन के मुख को अर्ने हाथों से दबाने का प्रयास करने लर्ा ताकक यवतन 
चीखे नहीं, तथा उसका हाथ मरोड़ते हुए चेतावनी देने लर्ा कक अर्र उसने चीखन े
का प्रयास ककया अथवा इस घटना को ककसी से भी कहा तो वह उस ेजान से मार 
डालरे्ा। ‘तू अभी अभी शहर से र्हूैूँ बेच बहुत रकम लेकर आया है। कहाँ है वह 
रुर्या? तुरंत मुझे दे’, फुसफसाते स्वर में बोला राणा।        
 
इस समय यवतन में न जाने कहाँ से एक शक्ति का संचार हुआ। उसने झटके से अर्न े
आर् को राणा के बंधन से मुि ककया और र्ड़ोसी की छत र्र लांघ र्या। डरा हुआ 
यवतन ककसी प्रकार छत से नीचे उतरा और उस राकत्र के सन्नाटे में शफी चाचा के घर 
की ओर भार्ा। भाग्यवश शफी चाचा का घर उसके घर से सटा हुआ ही था। द्वार 
खटखटाया। चाची ने द्वार खोला। देखा, घबराया हुआ यवतन द्वार र्र खड़ा है। 'क्या 
हुआ बचे्च? तू इतना घबराया हुआ कू्यूँ है? क्या कोई बुरा सर्ना देखा है?', चाची न े
प्रेम से प्रश्नों की झड़ी ही लर्ा दी। यवतन का मन हुआ कक वह चाची को राणा के इस 
प्रकार आर्मन से अवर्त करा दे। लेककन तभी उसके मकततष्क में राणा की चेतावनी 
घूमने लर्ी। 'अर्र इस घटना के बारे में ककसी को बताया तो वह उसे जान से मार 
डालरे्ा'। अब चौदहवें वषप में कदम रखने वाला बच्चा ही तो था यवतन। बस राणा के 
सम्बि में कुछ बताने का उसका साहस ही नहीं हुआ। बोला, 'हाँ चाची, एक बुरे 
सर्ने ने मुझे झकझोर हदया।' यह कहकर धम से द्वार र्र ही बैठ र्या। तब तक 
शफी चाचा भी जार् र्ए और वहीं आ र्ए। यवतन को उसके घर ले आए। राकत्र में 
तीसरे र्हर तक उसके साथ रहे। अच्छी अच्छी कहावनयां सुनाते रहे और आश्वासन 
देते रहे कक डरने की कोई बात नहीं। वह कोई दरू थोड़े ही हैं? यवतन की जब आूँख 
लर् र्ई, तो वह अर्ने घर आ र्ए।        
  
यवतन सुबह बहुत शीघ्र ही जार् र्या। उसकी आूँखों के सामने राकत्र का दृश्य बार बार 
आने लर्ा। सोचा, अर्र आज दादा जी जीववत होते तो क्या ककसी का ऐसा दःुसाहस 
हो सकता था कक चांटा मारना तो दरू, कोई हाथ भी लर्ा सके। एक र्ुरानी घटना 
उसको याद आ र्ई। ववद्यालय में हहदंी भाषा का एक अध्यार्क बड़ा ही कू्रर था। बात 
बात र्र छात्रों को थोड़ी सी भी र्लती र्र नीम की छड़ी से हथेलीओ ंर्र बुरी तरह 
र्ीटता था। हथेललयां सूज जाती थी। एक हदन उसने यवतन को भी ककसी छोटी सी 
र्लती र्र इसी तरह र्ीट हदया। यवतन ददप सहन नहीं कर र्ाया और रोता हुआ ककसी 
प्रकार ववद्यालय से भार्कर घर र्हुूँच र्या। जैसे ही दादा जी ने उसका सूजा हाथ 
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देखा, उनका क्रोध सातवें आसमान र्र र्हुूँच र्या। तुरंत ववद्यालय र्हंुचे, अर्नी छड़ी 
लेकर। सभी के सामने उस अध्यार्क को अर्नी छड़ी से र्ीटा। अध्यार्क का साहस 
नहीं कक वह उनकी छड़ी रोक सकता। उसके बाद वह त्यार्र्त्र देकर ववद्यालय से ही 
चला र्या। ऐसे सुरलक्षत वातावरण में र्ला था यवतन। और अब एक र्ुंडे का इतना 
साहस कक वह उसे चांटे लर्ाए? यही सोचते सोचते कफर उसको नींद आ र्ई और 
वह सो र्या। आज उसका मन खेतों र्र जाने का भी नहीं हुआ। शफी चाचा और 
नत्थी दोनों ने ही उसे प्रसन्न करने का बहुत प्रयास ककया। खेत र्र चलन ेको आमंकत्रत 
ककया, र्रन्तु यवतन का हृदय आज खेतों र्र जाने का नहीं था। शफी और नत्थी तब 
दोनों यवतन के वबना ही खेतों र्र काम करने चले र्ए।      
 
हदन यथा तथा बीता। सांय को वह कृष्णा मौसी के घर चला र्या। वहीं भोजन ककया। 
राकत्र अधधक हो र्ई तो अर्ने घर वार्स आने के ललए चल र्ड़ा। अभी वह थोड़ी ही 
दरू र्या होर्ा कक उसने राणा को अर्ना र्ीछा करते हुए देखा। घबरा कर शीघ्रता से 
भार्ने लर्ा यवतन। उसका मकततष्क ठीक से कायप नहीं कर रहा था। ऐसे में उस े
कृष्णा मौसी के घर की ओर दौड़ जाना चाहहए था, लेककन वह दौड़ा अर्ने घर की 
ओर। शीघ्रता से घर र्हुूँच घर के फाटक की कंुडी बंद की। अर्ने कमरे की ओर भार्ा। 
अंदर र्हुूँच कमरे की कंुडी भी बंद कर ली। जून की तर्ती र्मी की राकत्र। राकत्र का 
तार्मान भी कोई ३० कडग्री सेल्लियस के आस र्ास रहा होर्ा। र्सीने से बुरी तरह 
भीर् रहा था यवतन, लेककन डर से साहस नहीं हुआ कक वह कमरे से बाहर आए। बड़ े
भयानक ववचार उसके मन में आन ेलर्।े ककसी तरह राकत्र बीती। सुबह होने र्र बड़ा 
साहस कर उसने धीरे से कमरे का द्वार खोला। इधर उधर देखा। जब कोई नहीं 
हदखाई हदया तो शफी चाचा के घर की ओर दौड़ा। चाची ने बताया कक चूूँकक वह देर 
तक सो रहा था अतः शफी चाचा ने उसे जर्ाया नहीं और वह खेतों र्र नत्थी के साथ 
चले र्ए। वह चाहे तो खेतों र्र जा सकता है। यवतन का मन ही नहीं हुआ खेतों र्र 
जाने का, और वार्स अर्ने घर आ र्या।    
 
बैठते उठते अब उसे सदैव राणा का भयानक चेहरा ही सामने हदखता रहा। धीरे धीरे 
यवतन का मानलसक संतुलन वबर्ड़ने लर्ा। वह सदैव डरा डरा रहन ेलर्ा। उसकी 
कुछ समझ में नहीं आ रहा था कक वह क्या करे, ककस से कहे? और अर्र ककसी से 
कह हदया और राणा को र्ता लर् र्या तो वह तो उसको जान से मार देर्ा। बेचारा 
मासूम यवतन। रुर्ये तो वह राणा को ककसी हाल में नहीं दे सकता। एक तो चाचा जी 
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का ववश्वास, और कफर अर्र रुर्य ेनहीं हुए तो खरीफ की फसल उर्ाने का प्रबंध 
कैसे होर्ा? कफर शफी और नत्थी का वेतन भी तो देना है। न जाने क्यों इस बचे्च को 
रुर्यों का महत्व अर्ने प्राणों से भी अधधक लर् रहा था।       
 
आज राकत्र को भी वह भीषण र्मी में कमरे के अंदर की कंुडी लर्ा कर सोने का 
प्रयास कर रहा था। नींद नहीं आ रही थी। बस बुरे ववचार र्र ववचार आते चले जा 
रहे थ।े वनःसहाय बेचारा यवतन रोने लर्ा। तभी उसन ेकमरे की ताक में रखी काष्ठ की 
एक प्रवतमा देखी। दादा जी का स्मरण आ र्या। यह कुलदेवी हैं। कुलदेवी माँ हैं और 
हर रूर् में, माँ सीता, माँ अन्धम्बका, माँ शरण्या, उर्ल्पस्थत हैं। स्मरण आए दादा जी के 
शब्द, 'जभी भी कोई र्रेशानी या कष्ट हो, माँ को स्मरण करना। जब वह देवताओ ंकी 
सहायक बन सकतीं हैं, तो तुम्हारी क्यों नहीं?' उस काष्ठ की प्रवतमा को तुरंत उसने 
अर्ने हाथ में ले ललया, और रो रो कर र्ुकारने लर्ा, 'हे माँ, मेरी रक्षा करो, रक्षा करो, 
रक्षा करो।' न जाने कब उसे नींद आ र्ई और उसने नींद में एक स्वप्न देखा।     
 
नींद में वह एक मंहदर में माँ शरण्या की मूती के समक्ष क्तर्ड़क्तर्ड़ाकर रोते हुए उनके 
चरणों में र्ड़कर प्राथपना कर रहा है। 'हे माँ, आर्ने तो अनक्तर्नत राक्षसों को मार कर 
नर और देव सभी की सदैव रक्षा की है, मुझे भी इस राणा रूर्ी राक्षस से बचाओ।' 
तभी उसे स्पष्ट हदखाई हदया कक प्रवतमा से वनकलकर एक अत्यंत सुन्दर स्त्री के रूर् 
में माँ शरण्या प्रर्ट हो र्ईं हैं। देखते देखते यह सुन्दर रूर् एक भयानक रूद्र रूर् में 
र्रववतपत हो र्या। आभूषणों के स्थान र्र र्ले में नर मुंडों की माला, रि से सना 
खंजर एवं रि से ही भरा खप्पर उनके चारों हाथों में आ र्या। बड़ी क्रोधधत दृकष्टर्ोचर 
हो रहीं थी माँ। कफर देखा कृष्ण कनै्हया को। बड़ी ही मधुर बांसुरी बजाकर वह माँ के 
क्रोध को शांत करने का प्रयास कर रहे हैं। शनैः शनैः माँ का रूद्र रूर् कफर से एक 
अवत सुन्दर स्त्री के रूर् में र्रववतपत हो र्या। और तब दोनों ही, माँ और कृष्ण कनै्हया, 
अंतध्यान हो र्ए। हड़बड़ाहट में यवतन उठा। उसकी नींद अब छू मंतर हो र्ए थी। बस, 
स्वप्न में देखी हुई माँ और कृष्ण कनै्हया के रूर् की छवव को वनहारता रहा और न 
जाने कब उसकी आूँख लर् र्ई।   
 
बहुत देर तक सोया यवतन आज। न जाने क्यों उसके मन में एक ववचचत्र शांवत थी, 
साहस था, और डर उसके मकततष्क से वबलकुल वनकल चुका था। कमरे का द्वार 
खोला और बाहर आया। सूयप देव सर र्र चढ़ आए थे। अवश्य ही यह देर सुबह का 
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समय होर्ा। उसने आूँर्न में शफी चाचा और नत्थी को बातें करते सुना। आज शफी 
चाचा और नत्थी अभी तक यहीं? क्या खेतों र्र कायप करने नहीं र्ए? बड़े प्रसन्न लर् 
रहे थे। बच्चा शफी चाचा के समीर् र्हंुचा और जानना चाहा कक वह आज खेतों र्र 
कायप हेतु क्यों नहीं र्ए हैं? शफी चाचा बोल,े 'बेटा, एक घटना घकटत हो र्ई है। उसी 
की चचा कर रहे थे। संभवतः तुम नहीं जानते होर्े कक र्ांव में एक राणा नाम का 
र्ुन्डा था। आतकं मचा रखा था उसने अर्ने और आस र्ास के कई र्ांवों में। कल 
राकत्र को ककसी ने उसकी ह्म्त्या कर दी।'   
 
धक्क से रह र्या यवतन। अवत सुन्दर स्वरुर् वाली माँ शरण्या को रुद्ररूर् माँ काली 
के रूर् में र्रववतपत होने वाला उनका चेहरा उसकी आूँखों के सामने घूमने लर्ा। उसे 
ववश्वास ही नहीं हो र्ा रहा था कक वह स्वप्न था अथवा यथाथप। तुरंत अर्ने कमरे की 
ओर भार्ा, और उसी कुलदेवी रूर्ी काष्ठ की प्रवतमा के समक्ष नतमस्तक हो कर 
दादा जी द्वारा स्मरण कराई हुई सु्तवत करने लर्ा।     
 
त्राहि त्राहि रे्मरी र्माँ शरण्या, घेरें रु्मझे चिुूँ ओर अघगत । 
जलत  तन  र्मन िोत पीड़ा, शीतल  करो र्मैं शरणागत ।। 
त्राहि त्राहि रे्मरी र्माँ शरण्या, घेरें रु्मझे चिुूँ ओर अघगत । 
भण्डासुर र्महदथनी रै्मया, पकयो बलशाली असुर मनगथत । 
तुच्छ कललयुगी पापीजन, कष्ट दे र्मोहि ंसदैव सतावत ।। 
त्राहि त्राहि रे्मरी र्माँ शरण्या, घेरें रु्मझे चिुूँ ओर अघगत । 
दो दरस रु्मझे तुर्म रै्मया, करबद्ध दास मवनती र्मैं करत ।  
कारे्मश्वर  अधांक्तगनी देवी, दो  वरदान  िो भय मनिःसृत ।। 
त्राहि त्राहि रे्मरी र्माँ शरण्या, घेरें रु्मझे चिुूँ ओर अघगत । 
र्मैं लसडी अज्ञानी पातकी, ना जानूं र्माँ अचथन मवथधवत । 
बुद्धद्ध न  सर्मझे तेरी र्महिर्मा, गुरु बारम्बार सर्मझावत ।। 
त्राहि त्राहि रे्मरी र्माँ शरण्या, घेरें रु्मझे चिुूँ ओर अघगत । 
सर्मझ रु्मझे रू्मढ़ रे्मरी रै्मया, करो  भवसागर से मनिःसृत । 
आया  तेरे  द्वार र्मैं  लललता, िुआ िूूँ  र्मैं तेरे शरणागत ।। 
त्राहि त्राहि रे्मरी र्माँ शरण्या, घेरें रु्मझे चिुूँ ओर अघगत । 
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भावुकपन 
 
थोड़ा समय और बीता। वह अब स्थानीय ववद्यालय में नवीं कक्षा का छात्र था। अकेल े
में रहने की उसकी अब आदत सी हो र्ई थी। र्ररवार में महीने में एक बार और कभी 
कभी तो दो बार चाचा जी का कृकष एवं ववद्यालय के प्रबंधन हेतु आना जाना होता 
था। बस यही उसका र्ररवार के ककसी सदस्य के साथ वनयवमत सम्बि रहता था।  
 
हाँ, संभवतः मैंने अभी तक यह नहीं बताया कक चाचा जी र्ांव के उच्चतर माध्यवमक 
ववद्यालय के प्रबंधक भी थे। इस ववद्यालय की नींव दादा जी एवं उनके छोटे भाई ने 
ही डाली थी। दादा जी के छोटे भाई उस समय जनर्द ववद्यालय उर्-वनरीक्षक थे। वह 
बड़े ही सद्भावी, भ्रातृ-भि एवं समाज सेवी र्ुरुष थे। यह काल भारत की अंग्रेज़ों 
द्वारा स्वतन्त्रता हदए जाने के र्िात का था। उस समय र्ांव तो क्या, उसके आस र्ास 
२० ककलोमीटर के दायरे में भी कोई उच्चतर माध्यवमक ववद्यालय नहीं था। अर्र कोई 
ववद्याथी प्राइमरी लशक्षा से आर्े का अध्ययन करना चाहे तो उसे र्हासू अथवा खुजा 
कसे्ब में जाना र्ड़ता था। दोनों ही कसे्ब र्ांव से २० ककलोमीटर से अधधक की दरूी 
र्र ही रहे होंर्।े अब प्रवतहदन तो इतनी दरू आना जाना संभव है नहीं अतः उनको वहीं 
वनवास की सुववधा करनी र्ड़ती थी। वनधपन साधारण ककसानों की संतानों के ललए 
यह खचा उठाना असंभव था। अतः दादा जी एवं उनके छोटे भाई ने र्ांव में ही एक 
उच्चत्तर माध्यवमक ववद्यालय की नींव डालने की योजना प्रारम्भ की। दादा जी ने 
अर्नी स्वयं की कृकष भूवम का एक बड़ा भार् ववद्यालय को दान में दे हदया। दादा जी 
के छोटे भाई ने स्वयं के अलजपत एवं वमत्रों से ववद्यालय के भवन के ललए धन एककत्रत 
ककया। दादा जी के छोट ेभाई चूूँकक स्वयं लशक्षा ववभार् में एक उच्च र्द र्र आसीन 
थे अतः ववद्यालय की लशक्षा ववभार् से मान्यता लेने में कोई कहठनाई नहीं आई। अब 
प्रश्न था कक इस ववद्यालय के प्रधानाचायप का र्द ककस को हदया जाए? उस समय इस 
र्द हेतु स्नाकोत्तर लशक्षा वाले व्यक्ति र्ांव और उसके आसर्ास बहुत कम, या मैं 
कहूूँ कक संभवतः न के बराबर थे, तो अवतश्योक्ति नहीं होर्ी। जो भी व्यक्ति इस प्रकार 
योग्य थे वह सरकार के उच्च र्द र्र आसीन थे। क्यूूँ कर कोई इतना योग्य व्यक्ति 
एक छोटे से नए ववद्यालय का प्रधानाचायप बनने को तैयार होर्ा? भाग्यवश इस 
समस्या का भी तुरंत समाधान वमल र्या। चाचा जी के एक अधभन्न वमत्र श्री कैलास 
लसहं राघव जी, जो र्ास के र्ांव लखनवाड़ा के ज़मींदार के र्ुत्र थे, अभी अभी 
स्नाकोत्तर र्रीक्षा उत्तीणप कर वनकले थे। जब चाचा जी ने उनके सामने यह प्रस्ताव 
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रखा तो वह तुरंत मान र्ए। कहते हैं कक उन्होंने केवल १ रुर्ये मात्र मालसक वेतन 
र्र प्रधानाचायप का कायप सम्हाला। ववद्यालय की प्रबंधन सवमवत का र्ठन हुआ, 
लजसमें सवप सम्मवत से जीवन र्यपन्त दादा जी को अध्यक्ष एवं चाचा जी को प्रबंधक 
वनयिु ककया र्या। यह दोनों ही र्द माननीय एवं अवैतवनक थ।े  
 
खरीफ की बोआई प्रारम्भ होने से र्हले चाचा जी का आर्मन हुआ। यवतन ने र्हूैूँ 
बेचकर लाए ६०० रुर्ये चाचा जी को थमा हदए। लजस प्रकार यवतन ने चाचा जी की 
आज्ञा का र्ालन ककया, चाचा जी र्दर्द हो र्ए। यवतन को हृदय से लर्ा ललया और 
बोले, 'जानता हूूँ तुम नवीं कक्षा के छात्र हो। अर्ले वषप दसवीं कक्षा में प्रवेश करोर्।े 
दसवीं कक्षा के समार्न र्र मडंल (बोडप) र्रीक्षा होर्ी। यह र्रीक्षा तुम्हारा भववष्य 
वनधाररत करेर्ी। अतः खूब मन लर्ाकर र्ढ़ो। जब अर्ले वषप र्रीक्षाएं समाप्त हो 
जाएंर्ी तो मैं तुम्हें छुहट्टयों में शहर अर्ने घर ले चलूूँर्ा।' बड़ा उत्साहहत हो र्या 
यवतन। दादा जी की मृत्यु र्र वह अर्ने चचेरे भाई एवं चचेरी बहन से वमला था। चचरेे 
भाई से तो उसकी र्हन वमत्रता हो र्ई थी। उन सब से दोबारा वमलन होर्ा, इस 
ववचार ने उसे आनंहदत कर हदया। 
 
यवतन के बड़े भाई नरेन अलीर्ढ़ मुस्लिम ववद्यालय से अधभयांकत्रकी (इंजीवनयररंर्) 
के स्नातक (बैचलर) की लशक्षा ले रहे थे। यवतन का उनसे वमलने को भी बड़ा मन 
था। सुना था कक वह बड़े मेधावी छात्र हैं। अर्नी अधभयांकत्रकी की कक्षा में प्रथम अथवा 
हद्वतीय स्थान र्र ही रहते हैं। उनकी र्ढ़ाई में इस सफलता के कारण उन्हें छात्रवृवत 
भी वमलती है। सोचा, र्रीक्षा के र्िात वह र्हले चाचा जी के र्ृह शहर जाएर्ा, कफर 
वहां से अर्र संभव हुआ और वह अच्छी श्रेणी से १०वीं कक्षा में उत्तीणप हुआ तो 
संभवतः वह भी अलीर्ढ़ मुस्लिम ववद्यालय में ही प्रवेश लेने हेतु अलीर्ढ़ जाएर्ा। 
वहीं तब वह अर्ने भाई से वमलेर्ा। 
 
यवतन अक्सर यह सोचता रहता कक काश वह भी अर्ने भाई की ही तरह एक मेधावी 
छात्र होता। ऐसा नहीं था कक यवतन को र्ढ़ाई में कोई रूचच नहीं थी। वैसे तो वह भी 
अर्ने स्थानीय ववद्यालय की कक्षा में प्रथम ही आता था। र्रन्तु उसकी रूचच कृकष में 
अधधक थी। संभवतः वह अर्नी र्ढ़ाई र्र उतना ध्यान नहीं देता था। कफर ग्रामीण 
ववद्यालय का स्तर भी तो शहर के ववद्यालयों से बहुत वनम्न ही होता है न, तो यहां की 
कक्षा में प्रथम आना तो अंधों में काणा राजा समान था।  
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दादा जी की मतृ्यु को कोई ३ मास ही बीते होंर्े कक वषा ऋतू का आर्मन हो र्या। 
अर्स्त का महीना चल रहा था। कर्छले एक सप्ताह से वषा देवी रुकने का नाम ही 
नहीं ले रहीं थीं। इंद्रदेव के प्रकोर् ने न जाने ककतने वनधपन ककसानों को बेघर बना 
हदया। अधधकांश र्हृ र्ांव में वमट्टी के बने हुए थे, कुछ ढह र्ए। अभाग्य से उन ढहे 
हुए घरों में से एक यवतन के र्ड़ोसी और दरू के सम्बिी रमशे चाचा का था। रमशे 
चाचा के र्ररवार में ६ सदस्य थे; रमेश चाचा स्वयं, र्त्नी, माँ, तीन वषप का र्ुत्र एव ं
उनकी अवतधथ बनकर आई हुई एक १४ वषीय रु्त्री के साथ बड़ी बहन। घर ढह जान े
र्र रमेश चाचा यवतन के र्ास प्राथपना लेकर आए कक जब तक वह अर्ने ढहे हुए घर 
को र्ुनस्थाकर्त न कर लें, क्या तब तक वह र्ररवार सहहत यवतन के घर में रह सकत े
हैं? यवतन को क्या आर्धत्त  हो सकती थी? बहुत बड़ा घर था। इस तरह के दो र्ररवार 
और समा सकते थे। यवतन को तो इससे अत्यंत प्रसन्नता हुई कक चलो कुछ अधधक 
लोर् घर में रहेंर्े तो उसको साथ वमलेर्ा, उसका अकेलार्न दरू होर्ा। तुरंत उसन े
हाँ ही नहीं कर दी, स्वयं भरी बरसात में उनके सामान को अर्ने घर लाने में उनका 
हाथ बंटाने लर्ा। अर्ने चाचा जी को शहर र्त्र ललख इसकी सूचना दे दी। चाचा जी 
का भी तुरंत प्रत्युत्तर आ र्या, 'र्ुत्र यवतन, प्रवतकूल र्ररल्पस्थवतयों में हमें अवश्य ही 
दसूरों की यथा संभव सहायता करनी चाहहए। तुमने बहुत अच्छा ककया कक रमेश 
और उसके र्ररवार को छत प्रदान की।'   
 
रमेश चाचा एक छोटे ककसान थे। साथ साथ ही स्थानीय उच्चतर माध्यवमक ववद्यालय 
में एक अध्यार्क भी। र्ांव के स्तर से उनकी आय ठीक ठाक ही थी अतः उनके 
र्ररवार का जीवन आधथपक दृकष्ट से संर्न्न ही कहा जा सकता था। उनकी बड़ी बहन 
जो आजकल उनकी अवतधथ थीं, अभाग्यवश अर्ाहहज थीं। उनका एक र्ैर जन्म के 
तुरंत र्िात र्ोललयो के कारण वनबपल हो र्या था अतः लंर्ड़ाकर चलती थीं। ऐसा 
सुनने में आया था कक र्वत की आकस्तस्मक मृत्यु के बाद उन्होंने अर्न ेदेवर से वववाह 
कर ललया था। उनके प्रथम र्वत से तीन र्ुकत्रयां थीं। आधथपक स्थवत अच्छी नहीं थी, 
अतः वह इस समय आधथपक मदद की आशा से अर्नी १४ वषीय बड़ी र्ुत्री के साथ 
बड़े भाई के र्ास आईं हुईं थीं। इनकी दो अन्य छोटी रु्त्री उनके ससुराल र्ांव में अर्न े
सौतेले कर्ता के साथ ही रह रहीं थीं।  
 
बड़ी ककप शा थीं यह रमेश चाचा की बहन। ऐसा प्रतीत होता था कक समस्त ववश्व का 
ववष उनकी लजव्हा र्र ही ववराजमान था। कभी ककसी को एक शब्द प्रेम और भलाई 
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का नहीं बोल सकतीं थीं। उनके ललए यह समस्त ववश्व राक्षसों की संतान था। उन्हें 
सदैव दसूरों में बुराई ही हदखाई देती थी। यहां तक कक अर्ने आश्रयदाता भाई रमशे 
और उनकी र्त्नी को हर समय खरी खोटी ही सुनाती रहतीं थीं। संभवतः उन्हें इसकी 
अत्यंत ईषा थी कक जब वह अर्ना जीवन एक घोर आधथपक संकट में वबता रहीं हैं तो 
उनका भाई इतना संर्न्न कैसे हो सकता है? भाई की सम्पदा र्र वह अर्ना उतना ही 
अधधकार समझतीं थीं लजतना भाई का स्वयं का र्ररवार। यह तो भारतीय संसृ्कवत, 
संभवतः रमेश चाचा की माँ का अर्नी र्ुत्री के प्रवत मोह, या उनका स्वाथपर्न, कोई 
तो कारण था लजस से वह उनका यह ककप श व्यवहार सहषप स्वीकार करते थे। अब 
आर् कह सकते हैं कक रमेश चाचा का  क्या स्वाथप हो सकता है? यह ब्रह्मा द्वारा 
वनवमपत मनुष्य वबना अर्ने स्वाथप के कभी कुछ नहीं करता, इसका अनुभव यवतन को 
इतनी कम आयु में भी भली भाँती हो र्या था।     
 
घर में रमशे चाचा ही एक मात्र र्ुरुष थे। ववद्यालय में अध्यार्न कायप के अवतररि भार 
के कारण वह कृकष र्र र्ूणप ध्यान नहीं दे र्ाते थ।े उन्हें कृकष सेवक की आवश्यकता 
र्ड़ती थी, लजसके ललए उन्हें वेतन देना र्ड़ता था। र्ांव के अधधकतर र्ररवारों की 
मानलसकता कंजूसी की होती है और रमशे चाचा भी इससे अछूत े नहीं थे। उन्हें 
श्रमकारों को वेतन देना बहुत अखरता था। ऐसे में जब उनकी बहन अर्नी १४ वषीय 
र्ुत्री के साथ उनके घर अवतधथ बनकर आई तो उन्हें अत्यंत प्रसन्नता हुई। उनकी 
भांजी ने भर्वान् की कृर्ा से कृषक जैसा र्ठा हुआ शरीर र्ाया था और कृषक-कायप 
करने में उसे कोई आर्धत्त भी नहीं थी। रमेश चाचा को तो एक वबना वेतन की 
सहायक वमल र्ई थी। 
 
प्रातः काल सूयपदेव के दशपन से र्हले ही, ब्रह्म-महूुतप में, रमशे चाचा की बहन का 
ककप श स्वर सुनाई देने लर्ता था। अर्ने इसी स्वर से वह समस्त र्ररवार को जर्ान े
का कायप करतीं थीं, ववशेषकर अर्नी र्ुत्री को। नास्ते के नाम र्र एक क्तर्लास मट्ठा 
देकर उसे तुरंत कृकष कायप र्र जाने का आदेश देतीं थीं। कफर क्रम प्रारम्भ होता था 
बेचारी का कोलू्ह के बैल की तरह हदन भर कर्सते रहना। खाने के नाम र्र सूखी रोटी, 
मट्ठा के साथ, बस यही उसका भोजन होता था। यवतन के ललए यह एक बहुत बड़ा 
आियप था! माँ का भी अर्नी र्ुत्री के प्रवत इतना कठोर व्यवहार हो सकता है? यह 
यवतन के मस्तस्तष्क के सोचने से बाहर था। एक हदन यवतन ने शफी चाचा से यह र्ूछ 
ही ललया। शफी चाचा बोल,े 'बेटा, तुम अदृढ़ आधथपक ल्पस्थवत से ग्रलसत तीन रु्त्रीओ ं
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की र्ुत्र-रहहत माता का दःुख नहीं समझ सकते। अभाग्य से हमारे समाज में वनधपन 
र्ररवार र्र र्ुत्री एक बोझ होती है। जब स्वयं का र्ेट भरने का साधन ठीक से न हो 
तो कहाँ से वह उसके वववाह के ललए र्ैसे लाएर्ी, और यहां तो तीन-तीन रु्त्रीओ ंकी 
चचतंा करनी है। यह उसकी वववशता और झुंझलाहट ही है जो क्रोध रूर् में अर्नी 
रु्त्रीओ ंर्र बरसती है। तुम यह सब अभी नहीं समझ र्ाओर्।े वयस्क होकर जब इन 
बातों को समझने लर्ो और संभव हो तो इस समस्या का समाधान वनकालने का 
प्रयत्न अवश्य करना।' यह शफी चाचा क्या दाशपवनक बातें कह र्ए, यवतन की कुछ 
समझ में नहीं आया।   
 
यह आयु कोई इस बच्ची की कृकष-श्रमक के रूर् में खेती में कायप करने की है? इस 
अवस्था में तो ववद्यालय जाकर कुछ र्ढ़ना चाहहए। इस ववचार ने यवतन को ववचललत 
कर हदया। अर्ना यह सने्दश ककस प्रकार वह इस बच्ची की माँ तक र्हंुचाए। यवतन 
का साहस उस ककप शा स्त्री से सीधे बातें करने को नहीं हो रहा था। कुछ सोच 
ववचारकर एक हदन उसने अर्ने इन ववचारों का र्लड़ा रमेश चाचा के सम्मुख खोल 
ही हदया।  
 
रमेश चाचा वैसे तो उदार हृदय के व्यक्ति थे और यवतन के प्रवत उनका प्रेम एव ं
आदरभाव भी था, लेककन कभी कभी स्वाथप और उत्तरदाक्तयत्व से बचने की प्रवृवत 
मनुष्य को अर्नी अंतरात्मा का स्वर नहीं सुनने देती। इसके साथ ही वह अर्नी 
ककप शा बहन से डरते भी थ।े यवतन के ववचारों का हृदय से समथपन करने के र्िात 
भी उनका अर्नी बहन से यह बात कहने का साहस नहीं हो रहा था। यवतन ने जब 
थोड़ा दवाब डाला और उन्हें बहुत उकसाया, तब एक हदन उन्होंने अर्नी बहन से इस 
चचा का श्री र्णेश करने का वनणपय ले ललया।   
 
'अरी बहना, एक ववचार मरेे मन में आ रहा था। भांजी हर समय खतेी में ही कायप 
करती रहती है। कभी ववद्यालय नहीं र्ई। आज के युर् में वनरक्षर होना ठीक नहीं। 
उसके वववाह में भी बाधाएं उत्पन्न हो सकती हैं। कोई लड़का नहीं चाहेर्ा कक उसकी 
होने वाली र्त्नी अनर्ढ़ हो। क्यों न इसका र्ांव के प्राइमरी ववद्यालय में प्रवेश भी करा 
हदया जाय। ववद्यालय तो कुछ ही घटंों के ललए लर्ता है। र्ढ़ाई के साथ साथ सुबह 
और सांय, दोनों समय, कृकष कायप भी करती रहेर्ी। अर्र र्ढ़ाई से इसे समय नहीं 
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भी वमला तो कोई बात नहीं, मैं कृकष-श्रमक रख दूंर्ा,' अर्नी बहन से साहस कर 
बोले रमेश चाचा।   
 
रमेश चाचा का इतना क्या कहना था कक घर में भूचाल आ र्या। क्रोध से बहना का 
चेहरा तमतमा र्या। लर्ता था कक वह अर्ने भाई का इसी समय अंत कर डालेंर्ी।    
 
'अरे ये कलमुहंी क्या र्ढ़ेर्ी? लजस हदन से घर में आई है, अनथप ही अनथप हो रहा है। 
अर्ने भाई को खा र्ई, कफर अर्ने बार् को भी खा र्ई, अब न जाने ककतनों को और 
खाएर्ी। यह तो मुझे भी खाने को बैठी है, वह तो इसका वश नहीं चलता। बड़ा आया 
है इसको र्ढ़ाने वाला? आर्े से ऐसी बात मुझ से कही तो तेरी टांर् तोड़ दूंर्ी,’ क्रोध 
में उच्च ककप श स्वर में बोली रमेश चाचा की बहन। रमेश चाचा डर से कांर्ने लर्।े 
इधर उधर बर्लें झांकने लर्े। अर्नी बहन का क्रोध शांत करने के ललए सारा 
दोषारोर्ण यवतन र्र कर हदया।   
 
'अरी बहन, इतना क्रोधधत क्यों होती है। मैं तो तेरे हृदय की सब बात जानता हूूँ और 
तुझ से रू्णपतः सहमत हूूँ। ये यवतन, कई हदनों से मेरे र्ीछे र्ड़ा है। कहता है यह ठीक 
नहीं कक एक बच्ची से तुम इतना कायप कराते हो। उसकी यह आयु ववद्यालय जाने की 
है, न कक कृकष कायप करने की। सो मैंने वह बात तुमसे कर दी। मेरा इस में कोई दोष 
नहीं है,' हाथ जोड़कर रमेश चाचा बोले अर्नी बहन से।     
 
'अच्छा तो यह लड़का तेरे मकततष्क में यह सब ऊल कफज़ूल भर रहा है। र्ायजामा तो 
ठीक से र्हनना आता नहीं और चला है मुझे लशक्षा देने? इतना ही इस र्र तरस आता 
है तो रख ले इसे अर्ने र्ास। अर्न ेबार् से मुझे इसका मूल्य १०,००० रुर्ये हदलवा 
दे और कर ले इससे वववाह। कफर चाहे इसे र्ढ़ाई करवाए या इस से काम करवाए। 
यह जाने और इसका बार्,' तीव्र ककप श स्वर में इस प्रकार बोलीं रमेश चाचा की 
बहन जो यवतन को र्णूपतः सुनाई दे जाए।    
 
बेचारा यवतन। वह तो अर्ने ववचार से एक भलाई की बात सोच रहा था और यहां 
उलटे उसी र्र दोषारोर्ण हो र्या। संभवतः उसको एक बड़ा र्ाठ वमल र्या। अर्न े
कायप से कायप रखो। इन नासमझ मूखों को समझाने से कोई लाभ नहीं। हे भर्वान्, 
कब जाग्रता आएर्ी और इस तरह की प्रवृधत्त वाले लोर् कब और कैसे अर्नी आने 
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वाले र्ीढ़ी का मार्प दशपन करेंर्े और उन्हें प्रकाश हदखलाएंर्े, यही सोचते सोचते वह 
खेतों र्र वनकल र्या।   
 
धीरे धीरे बरसात का मौसम समाप्त हो र्या। रमेश चाचा ने अर्ने घर की कच्ची 
दीवारें खड़ा कर उन र्र छप्पर डाल रहने योग्य बना ललया। कफर वह हदन भी आ र्या 
जब रमेश चाचा अर्ने र्ररवार सहहत अर्ने घर में चले र्ए। कफर रहा र्या यवतन 
अकेला। 
 
लशशुर ऋतु का प्रारम्भ हो चुका था। थोड़ी थोड़ी मीठी मीठी सदी र्ड़ने लर्ी थे। रवववार 
का आज हदन था, ववद्यालय भी बंद था। कोई तीसरे र्हर का समय था। भोजन कर 
यवतन कुछ अलसाया हुआ घर र्र ही आराम कर रहा था कक उसे प्रबलता से फाटक 
र्ीटने का स्वर सुनाई हदया। सोचा कोई ववद्यालय का वमत्र होर्ा, भार्ा फाटक 
खोलन।े देखकर अचंधभत रह र्या। उसके कर्ता अर्ना सामान ललए खड़े थे। तुरंत 
सामान अर्ने हाथों में ललया और कर्ता को अंदर ले र्या। कुछ अस्वस्थ लर् रहे थ े
कर्ता। भार्कर वैद्य जी के र्ास र्हंुचा। वैद्य जी ने तुरंत आ कर वनरीक्षण ककया। यवतन 
को कहा कक घबराने की कोई बात नहीं। दमा उखड़ आया है। कुछ दवाएं देकर चल े
र्ए।    
 
कर्ता धीरे धीरे स्वस्थ होने लर्।े दबुपलता बहुत थी। उन्होंने यवतन को इस समय के 
अंतर्पत बताया कक उन्होंने अस्वस्थता के कारण कायप से त्यार् र्त्र दे हदया है, और 
वह अब र्ांव में ही रहेंर्े। बड़ा अच्छा लर्ा यवतन को। अब उसका अकेलार्न समाप्त। 
 
समय बीतता चला र्या। यवतन की दसवीं कक्षा की मंडल र्रीक्षाएं समाप्त हो र्ईं। 
चाचा जी ने अर्ना वचन वनभाया। र्रीक्षाओ ंकी समाप्तप्त के र्िात वह कुछ हदनों के 
ललए उसे अर्ने घर शहर में ले र्ए। वहीं मडंल का र्ररणाम आया। यवतन प्रथम श्रणेी 
में उत्तीणप हुआ था। उत्तीणप हुए छात्रों की कोई उच्च कोकट के क्रम में तो नहीं था, 
छात्रववृत वमलने के भी कोई आसार नहीं थे, कफर भी इतने अंक अवश्य थे कक उसे 
ववश्वववद्यालय में प्रवेश वमल जाए।   
 
चाचा जी के घर से र्हले र्ांव आकर ववद्यालय से अर्नी अंक र्कत्रका ली और 
अलीर्ढ़ आ र्या अर्ने भाई के र्ास, अलीर्ढ़ मुस्लिम ववश्वववद्यालय में प्रवेश लेन।े 
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बड़े भाई नरेन दादा जी के छोटे भाई (छोटे बाबा) के घर में अलीर्ढ़ में रहकर र्ढ़ाई 
कर रहे थ।े छोटे बाबा ने अवकास प्राप्तप्त के र्िात अलीर्ढ़ में ही अर्ना मकान बना 
ललया था और मतृ्यु तक अर्ने र्ररवार के साथ वहीं रहे। उनकी मतृ्यु के बाद उनके 
बड़े र्ुत्र (यवतन के चाचा जी) हदल्ली में नौकरी करते थे और अर्ने र्ररवार के साथ 
वहीं रहते थे। छोटे बाबा के छोटे र्ुत्र अभी यहीं अलीर्ढ़ से ही र्ढ़ाई कर रहे थे। चाचा 
जी के मामा जी जो स्थानीय राजकीय उच्चतर माध्यवमक ववद्यालय में एक वररष्ठ 
अध्यार्क थ,े वह भी वहीं इस मकान र्र ही रहते थ।े इस प्रकार यवतन को अलीर्ढ़ 
में कफर से र्ूरा र्ररवार वमल र्या। 
 
समय बीतता चला र्या। यवतन के अलीर्ढ़ में दो वषप ही हुए होंर् ेकक बड़े भाई ने 
अधभयांकत्रकी की स्नातक र्रीक्षा बड़े ऊूँ चे अंक और क्रम से प्राप्त की तथा मुंबई में 
एक अत्यंत प्रवतकष्ठत अनुसंधान कें द्र, भाभा अणु अनुसंधान कें द्र, में वैज्ञावनक की 
नौकरी स्वीकार कर ली। वह तब  मुबंई चले र्ए। बड़े भाई ने नौकरी वमलने के र्िात 
अर्ना उत्तरदाक्तयत्व समझ छोटे भाई को प्रवत मास व्यय के ललए एक वनधाररत रालश 
भेजना प्रारम्भ कर हदया। छोटे बाबा का घर ववश्वववद्यालय से कई मील दरू था। आन े
जाने में असुववधा को देखते हुए यवतन ने तब ववश्वववद्यालय के छात्रावास में प्रवशे 
लेने का मन बनाया, और अर्ने सहर्ाठी एवं अधभन्न वमत्र मोहम्मद असलम अंसारी 
से इस ववषय में चचा की। असलम ने तुरंत यवतन को छात्रावास अधधकारी से 
वमलवाकर स्वयं के ही कमरे में रहने का प्रबंध करवा हदया। यह कमरा तीन 
ववद्याधथपयों के रहने के ललए उर्यिु था। असलम के साथ इसमें उदूप ववभार् से र्ी एच 
डी कर रहे मोहम्मद कैफ़ भी इसी कमरे में रहते थ।े मोहम्मद कैफ़ साहेब लजन्हें हम 
सब प्रेम से डॉ साहेब से सम्बोद्धद्धत करते थे, सूफी मत से अत्यंत प्रभाववत थे। उनका 
र्ी एच डी का ववषय भी सूफी संतो से ही सम्बंधधत था। डॉ साहेब दबुले र्तले एक 
हड्डी के ढांचे, र्र ज्ञान कूट कूट कर भरा र्ड़ा था। असलम को सूफी मत में तो कोई 
ववशेष रूचच नहीं थी, लेककन ऐसा भी नहीं था कक वह वातालार् में भार् न ले। र्रन्त ु
यवतन को सूफी सम्प्रदाय के बारे में अधधक से अधधक जानने की उत्सुकता थी। उसे 
दादा जी के कथन की स्मृवत हो आई। सूफी मत और हमारे कृष्ण भर्वान् द्वारा 
श्रीमद्भार्वदर्ीता में हदये प्रवचन के ज्ञान में कोई अंतर नहीं है। इस प्रकार हुआ 
यवतन का सूफी संत मत से र्ररचय।     
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सूफी र्मत से पररचय 
 
दादा जी के कथनानुसार आहद काल से मनुष्य के मन में यह प्रश्न सदैव उठता आया 
है कक मनुष्य जीवन की चररताथपता ककस बात में है? र्ोस्वामी तुलसी दास जी कहत े
हैं कक नर जन्म श्रेष्ठ है और बड़े भाग्य से ही प्राप्त होता है।   
 
बड़े भाग र्मानुष तन पावा । सुर नर रु्ममन सब ग्रन्थन गावा ।। 
 
सनातन धमप में अंततः मनषु्य जन्म का उदे्दश्य भर्वद प्राप्तप्त बताया र्या है। अन्य धमप, 
ववशेषकर इिाम में इस बारे में क्या मत है, यवतन को यह लजज्ञासा सदैव रही। 
इिाम धमप के बारे में यवतन को उतना ही ज्ञान था लजतना या तो उसके दादा जी न े
बताया अथवा शफी चाचा ने। यह दोनों ही सूफी मत से अत्यंत प्रभाववत थे, अतः 
इिाम धमप की व्याख्या उन्होंने सूफी मत की प्रधानता के साथ ही व्यि की। भर्वद 
कृर्ा तो देखो, यवतन की लजज्ञासा शांत कराने के ललए उन्होंने उसे सूफी मत के 
ववद्वान् और ववशेषज्ञ मोहम्मद कैफ़ साहेब (डॉ साहेब) से वमलवा हदया। 
 
छात्रावास में लर्भर् प्रवतहदन राकत्र को भोज के बाद कुछ घंटों के ललए धावमपक चचा 
होना अवनवायप सा हो र्या था। डॉ साहेब को भी अर्ना सूफी मत ज्ञान देने में अत्यंत 
रूचच थी, और यवतन को जानने में। ऐसा लर्ता था कक डॉ साहेब और यवतन र्ुरु-
चेला का रूर् धारण ककए हुए हैं। असलम कभी कभी इस चचा में सन्धम्मललत हो जाता 
था। जैसा यवतन ने असलम को समझा, उसे धमप में कोई ववशेष रूचच नहीं थी। धमप 
उसके ललए रै्तृक उर्हार के रूर् में एक थोर्ी हुई कोई प्रथा थी। अब मुसलमान था, 
और मुसलमान होने के कारण नमाज़ र्ढ़ना आवश्यक है, तो प्रवतहदन तो नहीं लेककन 
हर शुक्रवार को यवतन ने उसे नमाज़ र्ढ़ने मस्जिद में जाते अवश्य देखा। 
 
डॉ कैफ़ साहेब डॉ हज़ारी प्रसाद हद्ववेदी जी (हहदंी भाषा के एक श्रेष्ठ साहहत्यकार) के 
बड़े प्रसंशक थ।े बहुदा वह उनके उद्धरण प्रसु्तत करते रहते थ।े डॉ हद्ववेदी जी कहते 
हैं कक मनुष्य जैसे जैसे ववकलसत होता र्या है, त्यों त्यों अधधक र्हराई में सोचता र्या 
है। ऊर्र से हदखाई देने वाला जो स्वरुर् है, वह मानलसक स्तर र्र ववकास के साथ 
साथ वनरंतर बदलता रहता है। मानलसक स्तर र्र यथाथपता जो हदखलाई देती है, वह 
बौद्धद्धक स्तर र्र बदल जाती है। इसी कारण संभवतः बुद्ध र्ुरुष इस वनष्कषप र्र 



69 
 

र्हंुचे हैं कक मन की अरे्क्षा बुद्धद्ध श्रेष्ठ है। र्रन्तु क्या बुद्धद्ध ही अंवतम तत्व है? मनषु्य 
का अनुभव बतलाता है कक केवल बौद्धद्धक वववचेन में ही जीवन की चररताथपता नहीं 
है। जब मनुष्य इप्तन्द्रय भोर् से थक जाता है तो उसे जीवन सारहीन लर्ने लर्ता है। 
ऐसे में जब उसे ‘र्ुहाहहत र्ह्वरेष्टाम’ का साधन वमलता है तो वह शांवत र्ा जाता है। 
भर्वान् श्री कृष्ण ने श्रीमद्भार्वद्गीता में कहा है,  
 
मविाय कार्मान्यिः सवान्पुर्मांश्चरमत मनिःस्पृििः । 
मनर्मथर्मो  मनरिंकारिः  स  शांमतर्मथधगच्छमत ।। 
 
जो मनुष्य सम्पूणप कामनाओ ं का त्यार् करके स्पृहारहहत, ममतारहहत और 
अहंकाररहहत होकर आचरण करता है, वह शान्धन्त को प्राप्त होता है। 
भर्वान् श्री कृष्ण द्वारा कधथत शान्धन्त प्राप्तप्त हेतु इस तरह का जीवन कैसे जीया जाए, 
ववववध धमप अर्ने अर्ने मतों के अनुसार इसका वववेचन करते हैं। सूफी साधकों ने 
इसे प्राप्त करने का लक्ष्य वैरार्ी एवं तर्ोमयी जीवन को प्राथवमकता देने से प्राप्त 
करने र्र ववशेष ध्यान हदया है। यह जब तक संभव नहीं जब तक कक मनुष्य ईश्वर के 
प्रवत प्रेम भावना न जर्ा ले। सूफी संतों का मानना है कक ईश्वर से प्रेम भावना के वबना 
वैराग्य और वववके अधधक देर तक नहीं ठहरत।े जब मनुष्य ईश्वर से प्रमे करता है तो 
उसका उस र्रमात्मा से एकाकीकरण हो जाता है। भर्वद्भक्ति प्राप्त प्रलसद्द सूफी 
संत जामी का कथन है कक ‘मैं वही हूूँ लजसे मैं पे्रम करता हूूँ, और लजसे मैं प्रेम करता 
हूूँ, वह मैं ही हूूँ। एक ही शरीर में वास करने वाले हम दो प्राण हैं। अर्र तुम मुझे देखते 
हो तो उसे देखते हो, और अर्र उसे देखते हो तो तुम हम दोनों को देखते हो।‘ यह 
सूफी संत मत कथन और सनातन वैहदक धमप कथन कक ईश्वर हम सब में है, क्या 
एक ही नहीं है?’ 
 
सूफी या सूफीवाद एक अरबी के सूफ शब्द से ललया र्या है, लजसका अथप है 
व्यक्तिर्त तर्स्या और साधारण जीवन जीते हुए ईश्वर की प्राप्तप्त। 
 
सूफी संतों का ऐसा ववश्वास है कक र्रमात्मा प्रेम स्वरुर् है। वह मनषु्यों को शान्धन्त के 
र्थ र्र तब तक अग्रलसत नहीं करता जब तक वह उसके प्रेम में न डूब जाएं। उस 
र्रमात्मा का प्रेम प्राप्त करने के ललए अर्ने समस्त कलुर् को धोना आवश्यक है 
लजससे प्राणी इस सांसाररक वसु्तओ ंके प्रलोभन में र्ड़ा हुआ है। जब इन सांसाररक 
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वसु्तओ ंका त्यार् कर प्राणी ईश्वर भक्ति में लीन हो जाता है तो उसे ईश्वर का प्रेम 
प्राप्त होता है। अतैव, सूफी साधना में ईश्वर से पे्रम ही महत्वरू्णप है। सूकफ़ओ ंका 
मानना है कक ईश्वर प्रत्येक व्यक्ति से प्रेम करता है। बस ईश्वर के प्रेम को अर्ने प्रेम से 
समझने की आवश्यकता है। मनुष्य के इस प्रेम को र्ाकर प्रेमी और प्रेम-र्ात्र दोनों ही 
तृप्त हो जाते हैं। इस ईश्वरीय पे्रम के द्वारा जब समस्त अन्तद्वपन्दों एवं वासनाओ ंका 
अंत हो जाता है तो ईश्वर के साक्षात दशपन हो जाते हैं।  
 
सनातन धमों के अन्य संतों की भांवत सूफी संतों ने भी प्रेम र्र आचश्रत भाव जर्त 
की साधना को अर्नाकर अनन्य काव्य भक्तिमय रचनाएं की हैं।  
 
सूफी कवव मललक मोहम्मद जायसी का र्द्मावत, सूफी संत कवव अमीर खुसरो 
इत्याहद का काव्य साहहत्य इस प्रेम साधना के अनुर्म उदाहरण हैं। जब मनुष्य प्रेम 
भावना में डूबकर काव्य द्वारा अर्ने हृदय को ईश्वर में लीन कर लेता है तो ईश्वर की 
समस्त सृकष्ट र्र उसकी पे्रम भावना जाग्रत हो जाती है। वह दसूरों के दःुख को अर्ना 
दःुख और दसूरों के सुख को अर्ना सुख समझने लर्ता है। दसूरों के दःुख का 
वनवारण करने के ललए वह सब प्रकार से प्रयत्नशील रहता है और उसके ललए सभी 
प्रकार के कष्ट सहने को तत्पर रहता है। उसकी दृकष्ट में कोई छोटा बड़ा नहीं रह जाता, 
सम-भावना जाग्रत हो जाती है। चूूँकक समस्त प्राणीओ ंमें वह केवल ईश्वर को ही 
देखता है, अतः उन्हें सुख र्हंुचाना उसे ईश्वर को सुख र्हंुचाने के समान ही लर्ता है। 
उसकी दृकष्ट में इस ईश्वर-प्रेम से ईश्वर उसे तीन र्ुणों से ववभूकषत कर देता है - समुद्र 
जैसी उदारता, सूयप की तरह र्रदःुखकातरता, और र्ृथ्वी की तरह ववनम्रता। यही 
मुख्यतः सूफी संत मत है।    
 
डॉ साहेब सूफी संतों के बारे में लर्ातार जानकारी देते रहते। प्रवत राकत्र को कोई न 
कोई नए सूफी संत कवव अथवा उनकी कहानी र्र चचा होती रहती। एक राकत्र को 
डॉ साहेब ने सूफी संत कवव अमीर खुसरो के काव्य का ववमोचन ककया। उनमें प्रमखु 
थी उनकी प्रलसद्द क़व्वाली - बहुत कहठन है डर्र र्नघट की।  
 
बिुत कहठन िै डगर पनघट की, कैसे र्मैं भर लाऊूँ  र्मधवा से र्मटकी। 
रे्मरे  अचे्छ  मनज़ार्म  पपया, कैस े र्मैं   भर   लाऊूँ   र्मधवा  से  र्मटकी। 
ज़रा   बोलो  मनज़ार्म  पपया, कैस े र्मैं  भर  लाऊूँ   र्मधवा  से  र्मटकी। 
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पमनया भरन  को र्मैं जो गई थी, दौड़  झपट  र्मोरी   र्मटकी  पटकी। 
बिुत कहठन िै डगर पनघट की। कैसे र्मैं भर लाऊूँ  र्मधवा से र्मटकी। 
खुसरो  मनज़ार्म  के बल-बल  जाइए, लाज   राखे रे्मरे घूूँघट पट की। 
कैसे र्मैं भर लाऊूँ  र्मधवा से र्मटकी, बिुत कहठन िै डगर पनघट की।   
 
यहां कवव ने ईश्वर प्रेम में अर्ने आर् को ईश्वर की एक प्रेवमका (स्त्री) का रूर् हदया 
है। भावाथप है कक साधारतः प्रभु के दशपन र्ाना उतना ही दलुपभ है लजतना एक संुदरी 
को र्नघट के अत्यंत दरु्पम मार्प र्र चलते हुए श्रोत से मटकी में र्ानी भर लाना। 
संुदरी अर्ने कप्रयतम (यहां र्ुरु की ओर संकेत है। र्रुु ही ईश्वर दशपन कराने में समक्ष 
हैं, ये इस तर्थ् के समथपक शब्द हैं) से र्ूछती है, 'हे मेरे कप्रयतम शासक (र्ुरु), तमु 
मुझे अत्यधधक कप्रय हो। अर्र तुम मुझ र्र अर्नी कृर्ा कर दो तो मैं मटकी में र्ानी 
सुलभता से भर लूूँ (आध्यान्धत्मक ज्ञान की प्राप्तप्त और ईश्वर दशपन सुलभता से कर 
लूूँ)। हे कप्रयतम (र्रुु), तुम तो जानते ही हो कक यह कायप (आर्की सहायता के वबना) 
अत्यंत कहठन है। जैसे ही मैं र्ानी भरने के ललए र्नघट र्र र्ई (आध्यान्धत्मक ज्ञान 
प्राप्त करने का एवं ईश्वर से वमलन का जैसे ही मैंने प्रयास ककया) तो ककसी ने मेरी 
मटकी को दौड़ कर जल्दी से र्कड़ ललया (माया मोह में फूँ स र्ई)। मैं कप्रयतम (र्रुु) 
अर्ने को आर् र्र न्योछावर करती हूूँ। आर्ने ही मेरी लाज बचाई। आर्ने ही मरेे दरु्टे्ट 
को संभाला (मुझे भव सार्र बंधन में नहीं र्ड़ने हदया)। मैंने तो घूघंट धारण कर रखा 
था (सांसाररकता में र्ड़ती चली जा रही थी। माया मोह में अंधी हो रही थी)। आर्को 
धन्यवाद कक आर्ने मुझे नीचे क्तर्रने एवं उड़ने से बचाया (अथात मुझ ेवैराग्य भावना 
दी और ईश्वर के दशपन कराए)।   
 
अबुल हसन यमीनुद्दीन अमीर खुसरो (१२५३-१३२५) (अमीर खुसरो) चौदहवीं सदी 
के एक प्रमुख कवव, शायर, र्ायक और संर्ीतकार थे। उनका र्ररवार कई र्ीकढ़यों 
से हदल्ली के राजदरबार से सम्बंधधत था। मध्य एलशया की लाचन जावत के तुकप  
सैफुद्दीन के र्ुत्र अमीर खुसरो की माँ हदल्ली के शहंशाह बलबन के युद्ध मंत्री 
इमादतुुल मुल्क की रु्त्री थीं। सात वषप की अवस्था में खुसरो के कर्ता का देहान्त हो 
र्या। ककशोरावस्था में ही उन्होंने कववता ललखना प्रारम्भ ककया, और २० वषप के होते 
होते वे समस्त भारत में एक महान कवव के रूर् में प्रलसद्ध हो र्ए। राजदरबार में रहत े
हुए भी खुसरो कवव, कलाकार और संर्ीतज्ञ बने रहे। भारतीय र्ायन में क़व्वाली 
और लसतार को इन्हीं की देन माना जाता है। ८ वषप की आयु में वे प्रलसद्ध सूफ़ी संत 
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लसद्ध र्ुरुष हज़रत वनज़ामुद्दीन औललया के लशष्य बन र्ए। उसके र्िात उनका 
जीवन हज़रत वनज़ामुद्दीन के प्रेम में ही बीता। उनका प्रेम सूफी संत लसद्ध र्ुरुष 
हज़रत वनजामुद्दीन औललआ के प्रवत इतना प्रर्ाढ़ था कक एक बार उनकी जूवतयां 
प्राप्त करने के ललए उन्होंने अर्ना समस्त धन दांव र्र लर्ा हदया।   
 
एक बार की घटना है कक हज़रत वनज़ामुद्दीन के र्ास एक वनधपन व्यक्ति आया। उसकी 
र्ुत्री का वववाह होना था। बेचारे के र्ास इतने र्ैसे भी नहीं थे कक वह लड़की के ललए 
वववाह का जोड़ा खरीद सकता। बड़ी आशा के साथ आया था हज़रत औललआ के 
र्ास कक उनसे कुछ आधथपक मदद वमलेर्ी। अब औललआ तो फ़कीर थे। उनके र्ास 
र्ैसे कहाँ? उस र्ुरुष से बोल,े 'रु्त्र, मैं तो तुझे अर्ने आशीवाद के तौर र्र अर्नी यह 
जूवतयां ही दे सकता हूूँ। बस यही मेरी संर्धत्त है।‘ बड़ा उदास हुआ वह वनधपन व्यक्ति। 
हृदय में ववचार आया, ‘जूवतयों का मैं क्या करंूर्ा?’ कफर सोचा, ‘जूवतयां ले ही लेनी 
चाहहए अन्यथा फ़कीर का अर्मान होर्ा।‘ जूवतयां ले लीं और उदास मन से अर्ने 
घर की ओर चल र्ड़ा। शहर से बाहर ही वनकला था कक देखा, मार्प में  ककसी अमीर 
का काकफला आ रहा था। काकफले के वनकल जाने तक मार्प में एक लशला के र्ीछे 
खड़ा हो र्या। जैसे ही वह अमीर आदमी लजसका काकफला था और जो एक ऊूँ ट र्र 
सवार था, उसके र्ास से वनकला तो तुरन्त उसने अर्ने ऊूँ ट को रोका। उस व्यक्ति 
के र्ास आया और कहने लर्ा, 'तमु्हारे र्ास से मेरे र्ुरु की सुर्ंध आ रही है। क्या 
तुम हज़रत औललआ वनज़ामुद्दीन के र्ास से आ रहे हो? क्या उन्होंने कोई अर्नी वस्त ु
तुम्हें दी है?' र्हले तो डर र्या वह वनधपन व्यक्ति। कहीं उस र्र चोरी का अर्राध न 
लर् जाए? कफर साहस कर बोला, 'जी सरकार, मैं औललआ के र्ास से ही आ रहा हूूँ। 
यह जूवतयां उन्होंने मुझे आशीवाद स्वरुर् भेंट दीं हैं।'  
 
यह अमीर व्यक्ति कोई और नहीं बल्पल्क अमीर खुसरो थे, बोले, 'मैं इस ऊूँ ट र्र रखी 
सभी दौलत तुम्हें देता हूूँ, क्या इसके बदले में मुझे औललआ की जूवतयां दे दोर्े?' 
 
वनधपन व्यक्ति को काटो तो खून नहीं। ववस्तस्मत और अचंधभत! उस ऊूँ ट र्र तो सहस्रों 
की मात्रा में सोने के लसके्क, जवाहर और क्या क्या नहीं भरा था। र्ैरों र्ड़ र्या अमीर 
खुसरो के। अर्नी कहानी बताई, ‘लड़की के वववाह के ललए कुछ आधथपक सहायता 
मांर्ने र्या था औललआ के र्ास। उन्होंने कहा वह तो फ़कीर हैं, धन तो उनके र्ास 
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नहीं, लेककन आशीवाद के तौर र्र यह जूवतयां दे दीं। मझुे अब र्ता लर्ा औललआ के 
शब्दों का महत्व। हे औललआ, तुम्हें सत सत नमन।‘      
 
जूवतयां लेकर अमीर खुसरो हज़रत वनज़ामुद्दीन औललआ के दरबार में र्हंुचे। औललआ 
ने तुरंत जूवतयां र्हचान र्छूा कक यह उन्हें कहाँ से वमलीं? अमीर खुसरो ने सब कहानी 
बताई और अदब से बोले, ‘हुज़ूर, यह बेशकीमती जूवतयां तो मझुे बहुत सस्ती वमल 
र्ईं। इनके ललए अर्र मझुे अर्ना जीवन भी देना र्ड़ता तो कम था। हज़रत हूँसे, और 
अमीर खुसरो को अर्ने हृदय से लर्ा ललया।  
 
डॉ साहेब बोले, ‘देखो वनधपनों के प्रवत इतना दयाभाव होता है सूफी संतों के हृदय में।‘ 
 
१४वीं सदी के ही एक अन्य महान संत कबीर को भी डॉ साहेब सूफी मत से प्रभाववत 
ही मानते थ।े उनके ववचार में संत कबीर के काव्य में सूफी धारणा कूट कूट कर भरी 
हुई थी। यद्यकर् कबीर उस समय के हहनु्दओ ंके एक महान वैष्णव संत स्वामी श्री 
आचायप रामानदं जी के लशष्य थे अतः प्रायः यह धारणा स्वाभाववक है कक उनका रुख 
हहनु्दओ ंकी तरह देवी देवताओ ंकी अचपना की ओर रहा होर्ा।  
 
काशी र्में परगट भये, रार्मानंद चेताये ।  
 
लेककन इसके ववर्रीत अर्ने र्ुरु के वनर्ुपण र्रमात्म-ज्ञान को आधार बना उन्होंन े
अर्ना जीवन समाज सेवा और उस समय की चली आ रही कुरीवतयों का ववरोध 
करने में लर्ाकर एक प्रकार से सूफी मत को समथपन हदया।   
 
जैसा उर्रोि व्यि है सूफी मत में ईश्वर प्रेम और इसी प्रमे द्वारा ईश्वर वमलन चररताथप 
है। डॉ साहेब ने बताया कक संत कबीर का मुख्य उदे्दश्य कोई कववता करना नहीं था, 
बल्पल्क उनका लक्ष्य वनर्ुपण भर्वद-भक्ति था। अर्नी भक्ति को प्रकट करने में अर्र 
उनके लखेन में काव्य का सम्पुट है तो यह एक प्रकार से घलएु में वमली वस्तु है। लजस 
प्रकार अमीर खुसरो ने भक्ति के रासे्त को अत्यंत कहठन बताया (बहुत कहठन है डर्र 
र्नघट की), उसी प्रकार संत कबीर ने भी भक्ति मार्प को अत्यंत कहठन बताया।  
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कबीर यि घर पे्रर्म का, खाला का घर नांहि ।  
सीस  उतारे  िाथ  कर, सो  पैठे  घर  र्मांहि ।। 
 
इस प्रेम भक्ति के दरबार में प्रवशे करने के ललए अहंकार और दंभ को छोड़ना र्डेर्ा। 
साथ ही साथ भि में इतनी शक्ति होनी चाहहए कक उसे अर्ने घर को जला देने (माया 
मोह से दरू होना) का सामर्थ्प हो।   
 
कमबरा खड़ा बाजार र्में ललए लुकाठी िाथ ।  
जो   घर जारे  आपना  चले  िर्मारे    साथ ।।  
 
कबीर के मत में भक्ति साधना के ललए ढृढ़ वनिय एवं वनभपयता की आवश्यकता है, 
लजसमें जीने मरने का भय न हो।  
 
कबीर खते न छाँहड़ सूख, जझूझ ंदल र्माहि ं।  
आसा जीवन-र्मरण की, र्मन  र्में आनैं नाि ।। 
 
सूफी संतों की भांवत कबीर ने भी ईश्वर को कप्रयतम एवं स्वयं को प्रेवमका मानकर, 
एक ऐसी प्रेवमका लजसका प्रेम सती की तरह र्ूणपतः समर्पण का है, स्तुवत की है। 
 
कबीर सती जलन कूूँ  नीकलो, चचतधारी एक मववेक ।  
तन  र्मन  सौंपा  पीव  कूूँ , तब  अंतर   रिी  ना   रेक ।। 
   
सूफी मत की भांवत संत कबीर ने भी अर्ने काव्य में अर्ने आर्को ईश्वर का दास ही 
दशाया है। यह अवश्य है कक उन्होंन ेईश्वर के स्थान र्र राम शब्द का प्रयोर् ककया है।  
 
कबीर  कुत्ता  रार्म का, रु्ममतया  रे्मरा नाऊूँ  ।  
गलै रार्म की जेवड़ी, लजत खचैे मतत जाऊं ।।  
 
अमीर खुसरो की भांवत संत कबीर ने भी ईश्वर को अर्ना कप्रयतम और स्वयं को 
उनकी बहुररया (उनकी र्त्नी) कह कर सम्बोद्धद्धत ककया है।  
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िरी र्मोरा पीव र्मैं िरी की बिुररया ।   
रार्म    बड़े    र्मैं   छुटक   लिुररया ।।  
 
ईश्वर ही सवपशक्तिमान हैं। मैं तो उनके द्वारा चाललत एक यतं्र हूूँ।   
 
रे्मरा रु्मझ र्में कुछ नािीं, जो कुछ िै सो तेरा ।  
तेरा  तझु को  सोंपता, क्या  लागै   िै  रे्मरा ।। 
 
लजस प्रकार सूफी मत में र्ुरु की प्रधानता है,  संत कबीर के काव्य में भी र्रुु ही 
शीषप हैं।  
 
सतगुरु  लई   कर्मांड  करर, बांिड़  लागा  तीर ।  
एक  जू  बाह्य  प्रीमत  सों, भीतरी   रिा   सरीर ।।  
 
यि तन मवषय की बेलरी, गुरू अरृ्मत की खान ।  
सीस  हदये  जो गुरू मर्मल,ै तो  भी  सस्ता  जान ।।  
 
गुरु  गोमबदं  दोनों  खड़े  काके  लागंू पाय ।  
बललिारी गुरु आपनो, गोमबदं हदयो बताय ।।  
 
गुरुजी ने हदया अर्मर नार्म, गुरु तो सरीखा कोई नािी ।  
अलख    भरा    िै    भण्डार,  कर्मी  जारे्म    िै   नािी ।।  
 
सूफी मत में आत्मा-र्रमात्मा र्वत-र्त्नी स्वरुर् दो जान एक प्राण हैं। कबीर का भी 
यही मत है।  
 
बिुत   हदनन  थे   प्रीतर्म   पाए, बडे   घर   बैठे  आए ।  
रं्महदर र्महि ंभया उलजयारा, लै सूती अपना पीव प्यारा ।।  
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सूफी संतों ने ईश्वर को आत्म-चचतंन से स्वयं में ही ढंूढने को कहा है। वह मस्जिद 
अथवा ककसी ववशेष र्ूज्यनीय स्थल में नहीं, वह तो तुम्हारे अंदर ही है। संत कबीर भी 
यही कहते हैं ।  
 
कस्तूरी कुण्डल बसै, रृ्मग ढंूढे बन र्माहि ं। 
ऐसे  घट घट  रार्म िैं, दमुनया देखे नाहि ं।। 
 
वे ईश्वर की अदै्वत सत्ता को स्वीकार करते हैं। वास्तव में उनका ईश्वर रोम रोम और 
सृकष्ट के कण कण में बसा है। वह मन में होते हुए भी दरू हदखाई देता है। ककन्तु जब 
कप्रयतम र्ास ही हो तो उसे संदेश भेजने की क्या आवश्यकता? इसललये कबीर कहत े
हैं।  
 
पप्रयतर्म को पमतया ललखूं, किीं जो िोय मबदेस । 
तन  र्में, र्मन  र्में, नैन  र्में,   ताकौ    किा  संदेस ।।  
 
वास्तव में कप्रय के साथ इस संदेश व्यवहार को वे हदखावा मात्र मानते हैं, कृकत्रमता 
मानते हैं। जब ईश्वर रूर्ी कप्रय की सत्ता हर स्थान र्र ववद्यमान हो तो इस हदखावे की 
आवश्यकता क्या है?  
 
कागद ललखै सो कागदी, पक व्यविारी जीव । 
आतर्म दृपष्ट किा ललख,ै लजत देख ेमतत पीव ।। 
 
कबीर ने अर्ने कप्रय की उर्ल्पस्थवत उसी प्रकार सवपत्र मानी है लजस प्रकार अदै्वत भावना 
के र्ोषक प्रवतवबम्बवाद में। वे भी ईश्वर की सवपव्यार्कता को र्हराई से अनुभव ककया 
करते थे। 
 
ज्यूं जल र्में प्रमतमबम्ब, त्यूं सकल रार्महि जानी जै । 
 
इिाम और सूफी मत के अनुसार उनकी अदै्वत भावना से यह स्वत: ही स्पष्ट हो 
जाता है कक उनका ब्रह्म वनर्ुपण वनराकार है। 
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जल  र्में  कुम्भ, कुम्भ  र्में जल िै,  बािर  भीतर    पानी । 
फूटा कुम्भ जल जलहि सर्माना, इहि ंतथ कथ्यौ ज्ञानी  ।। 
 
जाके रंु्मि र्माथा निीं, न िी रूप सुरूप । 
पुिुप  बास  ते  पातरा ऐसा  तत्व अनूप ।। 
 
लजस प्रकार सूफी संत ईश्वर वमलन न होने र्र तड़र् की अनुभूवत करते हैं, उसी प्रकार 
संत कबीर के काव्य में यह तड़र् प्रत्यक्ष है।  
 
गंूगा  िुआ  बावला, बिरा िुआ   कान । 
पाँऊ थें पंगुल भया, सतगुरु र्मारा बान ।। 
 
कै मबरिणी कंू र्मीच दै, कै आपा हदखलाए । 
आठ पिर  का दाझणा, र्मो पै सिा न जाए ।। 
 
सूफी संतों की भांवत संत कबीर की भक्ति में वनष्काम भाव है। यहद उन्हें ईश्वर प्राप्त 
भी हो जाएं तो उनसे वे ककसी कामना-लसकदद (सांसाररक सुख-भोर्) की बात नहीं 
सोचते। उनकी एकमात्र कामना है, ईश्वर को अर्ने नैनों में वबठाने की।  
 
नैनन  की  करर  कोठरी, पुतली  पलंग  मबछाय । 
पलकन की चचक डाररकै, पपय को लेऊं ररझाय ।। 
 
सूफी मत के अनुरूर् भक्ति में काम और इच्छाओ ंके संत कबीर घोर ववरोधी हैं। अतः 
उन्होंने अन्त समय में भी ईश्वर में ही ध्यान लर्ाने की बात कही है। 
 
कबीर मनरभै रार्म जपप, जब लग दीवै बाती । 
तेल   घटया बाती बझुी, सोवेगा  हदन  रामत ।। 
 
सूफी मत के अनुसार ही कबीर की भक्ति में भी र्ुस्तकीय ज्ञान का कोई महत्व नहीं 
है। उनका ववश्वास था कक ईश्वर में लर्ायी अटूट लय ही मुक्ति के ललये काफी है। भि 
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के ललये तो बस इतना ही र्याप्त है कक वह ववषय वासनाओ ंसे मिु हो ईश्वरीय पे्रम 
को प्राप्त करे। 
 
पोथथ पढ पढ जग रु्मआ, पंपडत भया न कोय । 
ढाई   आखर पे्रर्म   का, पढे  सो  पंपडत िोय ।। 
कबीर  पपढवा  दरू  कर, पोथी   देय   बिाय । 
बावन आखर सोध कर, रर्मैं  र्मर्मैं चचत्त लाय ।।  
 
सूफी संतों के हृदय में प्रत्येक के ललए संवदेना रहती है। उसी प्रकार संत कबीर की 
भक्ति में भी कोई भेदभाव नहीं। भक्ति के द्वार सबके ललये खुले हैं। सबकी रचना उन्हीं 
रं्च तत्वों से हुई है और सबका रचक्तयता वही कर्ता र्रमात्मा है। 
 
जामत पांमत पूछै नहि ंकोई । िरर को भजै सो िरर का िोई ।। 
 
डॉ साहेब ने बताया कक संत कबीर की ईश्वर भक्ति को उस समय के मुल्लाओ ंन े
इिाम ववरोधी ठहराया और हदल्ली के सम्राट शहंशाह लोधी को उन्होंने संत कबीर 
को मृत्यु दंड देने के ललए उकसाया। सम्राट को लर्ा कक अर्र उसने संत कबीर को 
मृत्यु दंड का आदेश नहीं हदया तो सारे राज्य में मुसलमान ववद्रोह कर देंर्।े उसन े
सैवनकों को आदेश हदया कक संत कबीर को र्कड़कर उसके सामने उर्ल्पस्थत करें। 
सैवनकों ने संत कबीर की महहमा सुन रखी थी। वह संत कबीर जी को बंदी बनाने के 
ललए तैयार नहीं थे, र्रन्तु सम्राट  के आदेश की अवहेलना भी तो नहीं कर सकते थे। 
संत कबीर को सम्राट के दरबार लाया र्या और उसने उन्हें मृत्यु दंड का आदेश हदया। 
सम्राट ने उन्हें महदरा से मस्त हाथी के समक्ष जूँजीरें बाँधकर डालन ेका आदेश दे 
हदया। इस दृश्य को देखने के ललए र्ूरा शहर उमड़ र्ड़ा। संत कबीर जी के श्रद्धाल ु
ईश्वर का स्मरण कर रहे थे। कोतवाल को र्ूरा ववस्वास था कक यह महदरा से मस्त 
हाथी अवश्य ही संत कबीर को कुचल देर्ा। संत कबीर जी ने इस सारी घटना को 
अर्ने शब्दों में इस प्रकार वणपन ककया है।     
 
भुजा बांथध थभला करर डाररओ। िसती क्रोपप रंू्मड र्महि र्माररओ।।  
िसमत  भाक्तग  कै  चीसा  र्मारै।  इआ  रू्मरमत  कै   िउ   बललिारै।।   
आहि   रे्मरे ठाकुर  तुर्मरा  जोरु।  काजी  बपकबो  िसती    तोरु।।  
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रे  र्मिावत तझुु   डारउ कापट । इसहि   तुराविु   घालिु   सापट।।  
िसमत  न   तोरै  धरै    थधआनु ।  वा   कै  ररदै   बस ै    भगवानु ।।  
पकआ   अपराध ु संत िै कीन्हा ।  बांथध  पोट  कंुचर   कउ दीन्हा।।  
कंुचरु  पोट  लै   लै   नर्मसकारै।  बूझी   निीं   काजी  अंथधआरै ।।  
तीमन  बार  पतीआ   भरर लीना। न  कठोरु   अजिू   न  पतीना ।।   
कहि   कबीर   िर्मरा    गोमबदं ु। चउथे  पद  र्महि  जन की लजदं ु।।  
 
हाथ र्ैर बांधकर जब हाथी के आर् ेसंत कबीर को डाला र्या, तो हाथी चीखें मारता 
हुआ भार्ता हुआ संत कबीर की ओर आया। उसकी चीखें ऊूँ ची थीं। हाथी का आना 
देखकर कबीर जी ने मन ही मन ववचार ककया, ‘हे र्रमात्मा, मैं तेरी मूवतप र्र बललहारी 
जाता हूूँ। हाथी के रूर् में ही हे प्रभु, आर् मूवतपमान होकर प्रत्यक्ष प्रर्ट हुए हैं। वाह मरेे 
माललक, तू ककतना ऊंचा है? इस वनरथपक भि को डराने के ललए कहर के साथ आ 
रहा है।‘  
 
काज़ी  क्रोध से कह रहा था कक हाथी को आर्े बढ़ाओ। ककन्तु हाथी कबीर जी के 
र्ास आकर धीमा र्ड़ र्या। उसके हदल में भी र्रमात्मा का अंश है और वह नहीं 
चाहता था कक कबीर जैसे भि को कोई हावन र्हंुच।े इस संत का क्या दोष है जो 
इस प्रकार बाँधकर मेरे आर्े डाला र्या है? उस र्रमात्मा की लीला का कोई अंत 
नहीं है। र्शु भी उसका आदर-सत्कार करते हैं। हाथी ने कबीर जी को नमस्कार ककया 
और अर्ना र्ैर कबीर जी र्र नहीं रखा। यह देखकर लोर्ों ने ताललयाँ बजाईं, और 
र्रमात्मा का धन्यवाद ककया। यह कौतुक देखकर भी काज़ी को ज्ञान न हुआ। वह 
महावत को अभी भी आदेश देता रहा, ‘महावत, हाथी को आर्े बढ़ाओ।‘ हाथी को 
महावत ने कुूँ डा मारकर इंककत ककया कक वो कबीर जी को कुचल दे। र्र हाथी तो 
कबीर जी के आर्े माथा टेक रहा था। जब दो तीन कुूँ डे मारे तो हाथी को क्रोध आ 
र्या और वह र्ार्ल होकर आवशे से उधर मुड़ र्या लजधर काज़ी, मुल्ला और 
सरकारी सैवनक थ।े वहाँ र्र जाकर उसने ४ काज़ी मार हदए, सैवनक कुचल हदए और 
महावत को धरती र्र र्टकर जूँर्ल की ओर भार् र्या। सबने कहा कक कबीर जी 
की भक्ति शक्ति रूर् में प्रकट हुई है। सैवनक घबराए हुए सम्राट  लोधी के र्ास र्हुूँच े
और सारी घटना सुनाई। वह भी डर र्या और बुरी तरह घबरा र्या। उसे प्रतीत हुआ 
कक वह हाथी मर र्या है और उसकी आत्मा उसे लेने के ललए उसकी ओर आ रही है। 
इस ववचार से उसका शरीर काँर्ने लर्ा। उसने घबराकर कहा कक शीघ्र ही मुझे संत 
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कबीर जी के दशपन कराओ। सम्राट के हदल से क्रोध का नाश हो चुका था। वह सोचन े 
लर्ा कक सचमुच ही उससे त्रुकट हुई है। संत कबीर ईश्वर की दरर्ाह में र्ूलजत फ़कीर 
हैं। अर्र उन्होंने श्रार् दे हदया तो मुझे कोई नहीं बचा सकता। जब सम्राट के सैवनक 
संत कबीर जी को ढंूढते हुए काशी र्हंुचे तो वह र्ूँर्ा ककनारे समाधी लर्ाकर बैठे 
हुए थे। संत कबीर जी ने आूँखें खोली और उन्होंने सैवनकों से र्ूछा, 'कहो भिो, क्या 
सम्राट ने हमें कफर बुलाया है?' सैवनकों ने कहा, 'महाराज, आर् तो अन्तपयामी हैं। 
आर्ने सब जान ललया है।' संत कबीर जी ने कहा, 'सैवनकों, तुम्हारे सम्राट अब कौन 
सा दंड देना चाहते हैं?' सैवनकों ने कहा, 'दंड नहीं,  वह तो आर्से क्षमा माँर्ना चाहते 
हैं। वह आर्का सत्कार करना चाहते हैं।' संत कबीर जी बोले, 'भिो, हम संतों का 
सत्कार कौन करता है? वो तो मेरे ईश्वर की लीला है।‘ संत कबीर जी तब सम्राट के 
र्ास र्हुूँच।े सम्राट ने कबीर जी को आते देखकर उनके चरण स्पशप करना चाहा। संत 
कबीर जी ने उसे रोक ललया। सम्राट धन्य हो र्या। उसने क्षमा माँर्ते हुए कहा, 'काज़ी 
और मलु्ला ने आर् र्र अधभयोर् लर्ाया था कक आर् इिाम के ववरुद्ध कायप कर 
रहे हो। लेककन मैंने अब जान ललया कक आर् तो वली हो। ईश्वर आर्के साथ हैं। इस 
मूखप व्यक्ति को क्षमा करो।' संत कबीर जी ने सम्राट को तब सूफी मत का उर्देश 
ककया। संत कबीर जी जब सम्मावनत होकर काशी लौटे तो सभी अत्यतं प्रसन्न हुये।       
 
इसी तरह की अनक्तर्नत चमत्काररक कहावनयां संत कबीर के जीवन से जुड़ी हैं।   
 
जब संत कबीर ने वनिय कर ललया कक अब उनका महासमाधध लेने का समय वनकट 
आ र्या है तो वह काशी छोड़ मर्हर चले र्ए। उस काल में कुछ ऐसा वमर्थ्ा अंध-
ववश्वास था कक जो काशी में मरता है, उसे स्वर्प वमलता है, और जो मर्हर में मरता है, 
उसे नकप । संत कबीर जी ने कहा, 'स्वर्प या नकप  ककसी स्थान र्र जन्मने या मरने से 
नहीं वमलते। वह तो नर नारी के अर्ने कमों के फल से वमलते हैं। अर्र मैंने अचे्छ 
कमप ककए हैं, तो मुझे मर्हर में मरने से भी स्वर्प ही वमलरे्ा।' 
 
जब उन्होंने महासमाधध ले ली तो हहन्दू और मुसलमानों में झर्ड़ा होने लर्ा। हहन्द ू
उनके शरीर को अक्तग्न में प्रज्वललत कर अक्तग्नदेव को समकर्पत करना चाहते थे क्योंकक 
वह हहन्दू वषै्णव र्रुु स्वामी रामानदं जी के लशष्य थे और उनके अनुसार उन्हें ब्रह्मत्व 
की प्राप्तप्त थी। मुसलमान उन्हें इिाम धमप के अनुसार दफनाना चाहते थे क्योंकक 
जन्म से वह मुस्लिम थे। लर्भर् युद्ध होने की ल्पस्थवत र्ैदा हो र्यी थी। माना जाता है 
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कक तभी एक आकाशवाणी हुई कक उनके मृत शरीर र्र रखी हुई चादर हटाई जाए। 
उन्होंने जब चादर हटाई तो वहां उर्ल्पस्थत सभी लोर्ों को बड़ा अचंभा हुआ। उनके 
शव के स्थान र्र केवल र्ुष्प थे। संत कबीर के र्ाधथपव शरीर का नामों वनशान नहीं 
था। संत कबीर ने अर्ने मरने के बाद भी धमप के नाम र्र ककये झर्ड़े को सुलझा 
हदया था। इसके बाद दोनों र्क्षों न ेर्ुष्पों को दो भार् में बांटा। मर्हर में ही मुस्लिम 
अनुयाक्तययों ने उनकी ‘मज़ार’ बनाई, और हहदं ूअनयुाक्तययों ने समाधध। दोनों ही र्क्ष 
अर्ने अर्न ेधावमपक रीवतओ ंके अनुसार तब उनकी आराधना करने लर्।े समाधध 
और मज़ार की दीवार आर्स में जुड़ी हुई हैं। जहां हहन्दू समाधध र्र फूल आहद अर्पण 
करते हैं, घंट ेबजाते हैं, वहां मसु्लिम मज़ार र्र चादर चढ़ाकर अर्नी आस्था प्रकट 
करते हैं।  
 
डॉ कैफ़ साहेब ने १२वीं शताब्दी के प्रलसद्द सूफी संत ख़्वाजा मोईनुद्दीन चचश्ती के 
बारे में भी ववस्तृत वववरण हदया। उन्होंने अजमेर में 'चचस्तश्तया' र्रंर्रा की स्थार्ना 
की। ख़्वाजा मोईनुद्दीन चचश्ती सन ११९५ में मदीना से भारत आए थ।े भारत में अर्ना 
समस्त जीवन अजमेर में रहते हुए ही लोर्ों के दु:ख-ददप दरू करते हुए वबता हदया। व े
सदैव ईश्वर से यही प्राथपना करते थ ेकक वह सभी भिों का दःुख-ददप उन्हें दे दे, तथा 
भिों के जीवन को प्रसन्नता से भर दे। सूफी संत चचश्ती समुदाय ईश्वर भक्ति र्ायन 
के माध्यम से ही दशाते थ।े उनके समारोहों में संर्ीत बजता रहता था। स्थानीय हहन्द ू
राजा भी मोईनुद्दीन चचश्ती साहब के प्रवचनों से मुग्ध थे, और यह हर संभव प्रयास 
करते थे कक उन र्र कोई कष्ट या आर्दा न आने दी जाए।  
 
वह हुसैन इब्न अली को अर्ने इष्ट के रूर् में मानते थे। अर्नी अचपना में उन्होंने कई 
काव्य रचनाएं कीं, लजसमें अवत प्रलसद्ध रचना वनम्न है।  
 
शाि  अस्त  िुसैन, बादशाि  अस्त  िुसैन । 
दीन  अस्त  िुसैन, दीनपनाि  अस्त िुसैन ।। 
सरदाद   न दाद  दस्त  दर  दस्त ए यज़ीद । 
िक़्काक़-ए मबना-ए ला इलाि अस्त िुसैन ।। 
शाि  अस्त  िुसैन, बादशाि  अस्त  िुसैन । 
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(शाह हैं हुसैन, सम्राट हैं हुसैन, धमप हैं हुसैन, धमपरक्षक हैं हुसैन। अर्ना सर भेंट ककया, 
मर्र हाथ नहीं भेंट ककया। यज़ीद में सत्य है कक हुसैन ने शहादा की नींव रखी। शाह 
हैं हुसैन, सम्राट हैं हुसैन।)  
 
हजरत ख़्वाजा मोईनुद्दीन चचश्ती जब प्रथम बार अजमेर आए तो एक बड़ी ही रोचक 
घटना घटी। यह घटना उनके लसद्ध र्ुरुष होने की मान्यता देती है। उस समय अजमरे 
र्र राजा र्ृथ्वीराज चौहान का शासन था। जब हज़रत ग़रीब नवाज़ अर्ने साधथयो 
के साथ अजमेर र्हंुचे तो उन्होंने अजमेर शहर से बाहर एक जर्ह र्ेड़ों के नीचे अर्ना 
हठकाना बनाया। राजा र्ृथ्वीराज के सैवनकों ने ख़्वाजा को वहां से चले जाने को कहा 
क्योंकक यह स्थान राजा र्ृथ्वीराज के ऊंटो के बैठने का था। ख़्वाजा ने ववनीत भाव में 
कहा, 'कोई बात नहीं, ऊंट भी यहां बैठ सकते हैं और हम भी यहां वनवास कर सकते 
हैं।' लेककन सैवनकों ने उन्हें और उनके साधथयों को वहां डेरा डालने नहीं हदया। 'ठीक 
है', कहकर ख़्वाजा जी अर्ने साधथयों के साथ वहां से उठकर तब चले र्ए। ख़्वाजा 
जी ने अन्ना सार्र झील के ककनारे तब अर्ना हठकाना बनाया। यह जर्ह आज भी 
‘ख़्वाजा जी का चचल्ला’ के नाम से जानी जाती है। अब आर्े की कथा सुनो।    
 
ऊंट प्रवतहदन की तरह अर्ने स्थान र्र आकर बैठे। अब वह बैठ तो र्ए लेककन जब 
उन्हें उठाने का समय आया तो उठाए से उठे ही नहीं। सैवनकों ने उठाने के सारे प्रयास 
कर ललए र्रंतु ऊंट वहां से उठकर न हदए। राजा के सैवनक र्रेशान हो र्ए। तुरंत 
दौड़ कर राजा जी के र्ास र्हंुचे और इस सारी घटना की सूचना उन्हें दी। राजा 
र्ृथ्वीराज यह बात सुनकर स्वयं ववस्तस्मत हो र्ए। उन्होन ेसैवनकों को तुरंत आदेश 
हदया कक जाओ, उन फ़क़ीर से क्षमा मांर्ो। तब सैवनक शीघ्र दौड़ कर अन्ना झील र्र 
आए जहां ख़्वाजा जी ठहरे हुए थ।े सैवनकों ने ख़्वाजा जी से क्षमा माँर्ी। ववनीत 
ख़्वाजा ने उन्हें तुरंत क्षमा कर हदया और कहा, 'अच्छा जाओ, ऊंट खडे हो र्ए हैं।' 
सैवनक प्रसन्नता से ऊंटों के र्ास आए। उनकी प्रसन्नता ववस्मयता में बदल र्ई जब 
उन्होने आकर देखा कक सभी ऊंट खडे हो र्ए थ।े धीरे धीरे अजमेर और आस र्ास 
के क्षेत्र में ख़्वाजा जी की प्रलसद्धद्ध फैल र्ई।  
 
ख़्वाजा जी ने ईश्वर प्राप्तप्त के साधन बताते हुए अनमोल लशक्षाएं दीं। उन्होंने मनुष्य के 
जीवन का लक्ष्य ईश्वर से प्रेम और ईश्वर प्राप्तप्त ही बताया। ईश्वर प्रेम साधना से ही 
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प्राप्त हो सकता है। यह साधना कैसे संभव है, ख़्वाजाजी ने इसके मूल लसद्धांतों से 
अवर्त कराया। 
 
ख़्वाजा जी की दी हुए लशक्षाओ ंके कुछ अंश यहां प्रसु्तत हैं।     
 
१. यहद आर् के र्ास प्रभूत मात्रा में धन, खाद्यान एवं वस्त्र हों तो उन्हें वनधपनों में ववतरण 
कर देना चाहहए।  
 
२. अर्ने मुख से कभी ककसी के ललए अर्शब्द नहीं बोलने चाहहए। यहद कोई तमु्हें 
कष्ट देता है तो उससे बदला लेने की भावना न रखते हुए ईश्वर से प्राथपना करनी 
चाहहए कक वह उसे सन्मार्प हदखाएं।  
 
३. यहद आर्के अंदर सदक्ायप करने की प्रवृवत जार् रही है अथवा आर् ककसी को 
सदक्ायप करते हुए देखते हैं तो यह वनिय है कक आर् के ऊर्र अथवा उस व्यक्ति के 
ऊर्र ईश्वर की ववशेष कृर्ा है।  
 
४. ककसी बुरे कायप का मस्तस्तष्क में ववचार आते ही ईश्वर के क्रोध का स्मरण करना 
चाहहए। अर्र त्रुकट से कोई बुरा कायप आर्के द्वारा हो र्या है तो तुरंत ईश्वर से उसके 
ललए क्षमा माँर्ते हुए कफर उस बुरे कायप की रु्नरावृधत्त कभी नहीं करनी चाहहए।    
 
५. व्यक्ति को यथा संभव मौन रहना चाहहए तथा तभी बोलना चाहहए जब आवश्यक 
हो। जहां तक हो सके या तो समाज उत्थान के ललए अथवा ईश्वर को प्रसन्न करने के 
ललए ही मधुर शब्द अथवा काव्य बोलने चाहहए। 
 
६. सदैव संतों की संर्वत एवं बड़ों का सम्मान करना चाहहए।  
 
७. अर्नी इप्तन्द्रयों र्र वनयंत्रण करने का र्ूणप प्रयास करना चाहहए।  
 
८. ववद्या को चहुूँ ओर वनःशुल्क फैलाना चाहहए। 
 
९. सचे्च वमत्र की वमत्रता में अर्र जीवन भी देना र्ड़े तो देने में हहचकना नहीं चाहहए। 
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१०. ववनम्रता ही मनुष्य को ईश्वर से जोड़ती है। भक्ति और तर्स्या भी तभी फलीभूवत 
होती है जब मनुष्य के हृदय में दया और ववनम्रता की भावना जाग्रत हो जाती है। 
 
११. वही नर-नारी ईश्वर का कृर्ा-र्ात्र बन सकता है लजसके हृदय में नदी जैसी 
दानशीलता, सूयप जैसी दयालुता और र्ृथ्वी जैसी सहनशीलता हो। 
 
१२. संत का हृदय ईश्वर पे्रम में जलती हुए आर् की भट्टी की तरह है लजसमें 
सांसाररकता के ववचार जलकर भस्म हो जाते हैं। 
 
१३. वनधपन और बेसहारा लोर्ों की मदद करना, भूखे को खाना देना, बीमार और 
र्ीहड़त लोर्ों का सहारा बनने के समान कोई र्ूजा नहीं है।  
 
१४. लजस प्रकार जल जब तक नदी में रहता है, शोर करता है, र्रन्तु समुद्र में वमलन े
के र्िात शांत हो जाता है, उसी प्रकार ईश्वर की भक्ति में लीन होने र्र हृदय शांत हो 
जाता है। 
 
१५. मृत्यु का ववचार तो न करो र्रन्तु मृत्यु को सदैव स्मरण रखो।  यह नाशवान शरीर 
एक हदन धूल में ही वमल जाएर्ा, यह कभी नहीं भूलो।  
 
१६. केवल और केवल कप्रय सत्य ही बोलो। असत्य चाहे कप्रय अथवा कड़वा, कभी न 
बोलो। 
 
डॉ कैफ़ साहेब का मानना था कक ख़्वाजा चचश्ती जी एक अर्रंर्रार्त मुस्लिम संत 
थे। उन्होंने भारत के वेदांत दशपन और बौद्ध धमप का र्हन अध्ययन ककया था। वे भारत 
के ववधभन्न सनातन धावमपक मठों से सम्बि बनाए रहते थे एवं भारत के महान संतों 
और द्रष्टाओ ंके संर्कप  में रहत ेथ।े उन्होंने भारतीय सनातन धमप को बहुत वनकट से 
देखा और और इसके आंतररक मलू्यों को जाना। तदनुसार उन्होंने सूफी इिावमक 
दशपन का ववकास ककया लजसने ‘सूफी चचश्ती आंदोलन’ को जन्म हदया।     
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अतः ख़्वाजा चचश्ती जी का सूफी आंदोलन इिाम र्र एक सनातन हहदं ूधमप के 
प्रभाव स्वरुर् ही है। इस आंदोलन न ेमुसलमानों और हहदंओु ंदोनों को प्रभाववत ककया, 
और इस प्रकार दोनों के ललए एक साझा मंच प्रदान ककया। हालांकक सूफी मुस्लिम 
धमपवनष्ठ थ,े कफर भी वे रूकढ़वादी मुसलमानों से धभन्न थ।े डॉ साहेब का मत था कक 
सूफी इिाम आंतररक शुद्धता में ववश्वास करता है जबकक रूढ़वादी इिाम बाहरी 
आचरण में ववश्वास करता है। जैसा कक सनातन धमप की आस्था है, उसी प्रकार प्रमे 
और भक्ति के माध्यम से भर्वान के साथ मानव आत्मा का वमलन सूफी संतों की 
लशक्षाओ ंका सार था। उनके मत में ईश्वर का प्रेम संसार और सांसाररक सुखों के 
त्यार् से संभव था। वे एकांत जीवन जीते थे। 
 
इसी मतानुसार सूफी संत हज़रत ख़्वाजा जी ने नमाज़, हज़ और ब्रह्मचयप इत्याहद को 
अधधक महत्व नहीं हदया। इस कारण रूकढ़वादी मुसलमान उन्हें मुसलमान मानने तक 
से मना करते रहे। संत चचश्ती जी र्ायन और नृत्य को र्रमानंद की ल्पस्थवत को प्रेररत 
करने का उर्ाय  मानते थ।े  
 
ख़्वाजा चचश्ती जी जीवन भर वनधपनों की मदद करते हुए ९७ वषप की आयु में सन 
१२२७ में ईश्वर में लीन हो र्ए। अजमेर में ही उनकी मज़ार बनाई र्ई। उनकी समाधध 
लेने के र्िात भी उनकी आत्मा वनधपनों एवं अन्य आवश्यक इचु्छक  व्यक्तियों की 
मदद करती रही है। इन इचु्छक  व्यक्तियों में केवल वनधपन लोर् ही नहीं थ,े र्रन्त ु
नवाबों और सम्राटों को भी जब आवश्यकता हुई और उन्होंने मदद के ललए ख़्वाजा 
जी को हृदय से र्ुकारा, तब उन सब की ख़्वाजा जी ने मदद की।     
 
इवतहास साक्षी है कक भारत के १६वीं सदी के मुग़ल सम्राट मोहम्मद जलालुद्दीन 
अकबर को कोई संतान नहीं थी। सम्राट अकबर ने संतान प्राप्तप्त की दशा में बड़ े
प्रयास ककए र्रन्तु वनष्फल रहे। तब वह ख़्वाजा चचश्ती के र्ौत्र ख़्वाजा सलीम चचश्ती 
के र्ास अजमेर आए। ख़्वाजा सलीम चचश्ती ने अर्ने दादा ख़्वाजा चचश्ती की प्राथपना 
कर उन्हें उनसे आशीवाद हदलवाया, लजससे सम्राट अकबर को रु्त्र प्राप्तप्त हुई। बाबा 
ख़्वाजा सलीम चचश्ती के नाम र्र उसने अर्ने र्ुत्र का नाम सलीम रखा। बाबा ख़्वाजा 
सलीम चचश्ती के सम्मान में तब सम्राट अकबर ने फ़तेहर्ुर सीकरी में बुलंद द्वार 
(दरवाज़ा) बनवाया था, और फ़तेहर्ुर सीकरी को अर्नी राजधानी भी बनाया। कहत े
हैं कक ख़्वाजा चचश्ती का धन्यवाद करने सम्राट अकबर आर्रा से अजमेर तक नंर् े
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र्ैर र्ैदल चल कर र्या। रु्त्र प्राप्तप्त के र्िात भी हर वषप सम्राट अकबर ख़्वाजा चचश्ती 
की मज़ार र्र अजमेर जाता रहा।       
 
ख़्वाजा चचश्ती जी के उदार हृदय न ेयवतन को अत्यंत प्रभाववत ककया। यह वह समय 
था जब यवतन अलीर्ढ़ मुस्लिम ववश्वववद्यालय से स्नाकोत्तर की र्ढ़ाई कर रहा था। 
यवतन का स्वास्थ्य ठीक नहीं रहता था। उसे र्ंभीर रूर् से दमा ने ग्रस्त कर रखा था। 
दमा के कारण वह रात रात भर सो नहीं र्ाता था। इसी बीमारी के कारण वह स्नातक 
र्रीक्षा में अचे्छ अंक नहीं ला र्ाया था। उसे हद्वतीय श्रणेी से ही संतुष्ट करना र्ड़ा था। 
लेककन अर्र स्नाकोत्तर र्रीक्षा में अचे्छ अंक प्राप्त नहीं हुए, और प्रथम श्रेणी प्राप्त 
नहीं हुई तो भववष्य अवश्य अंधकार में था। यवतन ववश्वववद्यालय के अंग्रज़ेी अस्पताल 
से वनरंतर औषधधयां लेता रहता था। यह अंग्रेज़ी औषधधयाँ उसके दमा र्र तो अवश्य 
वनयंत्रण कर लेती थीं र्रन्तु उसे अत्यंत वनबपल एवं वनरुत्साह कर देती थीं। उसने भी 
ख़्वाजा चचश्ती जी की आराधना की और मन में ऐसा दृढ़ संकल्प ककया कक उसके 
स्वास्थ्य में प्रर्वत होने र्र वह अवश्य ही अजमेर शरीफ़ उनकी दरर्ाह र्र जाएर्ा। 
संयोर् कहहए अथवा ख़्वाजा जी का आशीवाद, उसी के छात्रावास में वनवास करन े
वाले एक अन्य छात्र मोहम्मद ग़फ़ूर से उसकी वमत्रता हो र्ई। ग़फ़ूर साहेब के बड़े 
भाई हकीम सुलतान साहेब अलीर्ढ़ मुस्लिम ववश्वववद्यालय के अजमल खान 
वतन्धब्बया कॉलेज में एक प्राध्यार्क थे। अजमल खान वतन्धब्बया कॉलेज यूनानी 
औषधधयों का ववशेषज्ञ संस्थान है जहां बी यू एम् एस की उर्ाधध दी जाती है। हकीम 
सुलतान साहेब ने तब यवतन को कॉलेज के यूनानी अस्पताल में प्रवशे कराया और 
उसकी प्राकृवतक रूर् से यूनानी औषधधयों से चचककत्सा की र्ई। ऐसा तो नहीं हुआ 
कक यवतन का दमा रू्णपतः समाप्त हो र्या र्रन्तु उसे बहुत राहत वमली। अब वह 
अर्नी र्ढ़ाई र्र ध्यान केप्तन्द्रत करने की ल्पस्थवत में था। र्ररणाम स्वरूर् उस े
स्नाकोत्तर के प्रथम वषप में प्रथम श्रणेी के अंक प्राप्त हुए। यह उसके प्राध्यार्कों के 
ललए भी एक अत्यंत आियप का ववषय था। जो यवतन कहठनता से उत्तीणप होने के अंक 
ला र्ाता था, उसको प्रथम श्रणेी के अंक! उन्हें ववश्वास ही नहीं होता था।  
 
अब बारी थी अजमरे शरीफ़ जाकर ख़्वाजा चचश्ती जी को आभार प्रकट करने की। 
यह ७०वें दशक का दौर था। यवतन के भाई उसे ववश्वववद्यालय में व्यय हेतु प्रवत महीन े
रूर्ए १५० भेजा करते थे। अब रुर्ये ८० तो भोजन के ललए ववश्वववद्यालय में हहन्द ू
छात्रों द्वारा चलाए ववशषे शाकाहारी रसोई के ललए चले जाते थे, बचे रूर्ए ७०, 
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लजनमें और सब महीने के व्यय का प्रबंध करना होता। हाथ बहुत तंर् ही रहता था। 
इतना र्ैसा कहाँ कक यवतन अजमरे शरीफ़ आ जा सके। अतः उसने र्ैसे बचाने का 
सोचा। उस समय छात्रावास द्वारा चलाए हुए रसोई का केवल रूर्ए ४५ महीने का 
ही व्यय था। वह ववश्वववद्यालय द्वारा आधथपक सहायता प्राप्त रसोई थी। खाने की 
र्ुणवत्ता तो बदतर थी, र्रन्तु र्ैसे बचाने का यह एक संभव उर्ाय था। यवतन ने यही 
ककया और छात्रालय की रसोई से खाना प्रारम्भ कर हदया।    
 
कुछ महीनों में इतने र्ैसों की बचत हो र्ई कक अजमेर शरीफ जाया जा सके। उन 
हदनों प्रवतहदन केवल एक राजस्थान रोडवेज की बस सेवा सीधी अलीर्ढ़ से अजमेर 
जाती थी। लर्भर् ४५० ककलोमीटर का सफर था जो १० से १२ घंटे में तय होता था। 
बस सुबह ही ७ बजे अलीर्ढ़ बस स्टैंड से वनकलती थी। असलम और डॉ साहेब 
दोनों ही यवतन को अजमरे जाने के ललए बस स्टैंड तक छोड़ने आए। इस आशंका से 
कक कहीं बस स्टैंड थोड़ी भी देरी से र्हंुचने र्र बैठने का स्थान उर्लब्ध न हो, यवतन, 
असलम और डॉ साहेब बस स्टैंड सुबह ६ बजे ही र्हंुच र्ए। कटकट खखड़की से सुबह 
६:३० बजे कटकट लेकर यवतन बस में बैठ र्या। यवतन को र्ललयारे वाली अच्छी सीट 
वमल र्ई। असलम और डॉ साहेब तो वार्स ववश्वववद्यालय चले र्ए, और यवतन 
प्रतीक्षा करने लर्ा बस के चलने की। यद्यकर् बस में केवल ५५ स्थान ही बैठने के थे, 
लेककन ७ बजने तक जैसे सवारीओ ंका एक सैलाव ही आ र्या। यवतन ने अनुमान 
लर्ाया कक संभवतः ७५ से ८० तक सवारीओ ंहोंर्ी। सांस लेने की भी जर्ह नहीं थी 
बस में। लर्भर् ७:१५ बजे बस स्टैंड से वनकल रेंर्नी प्रारम्भ हुई। अनक्तर्नत 
सवारीओ ंके र्ास कटकट नहीं थे, अतः कंडक्टर साहेब उन्हें कटकट देने में व्यस्त हो 
र्ए। ऐसा नहीं लर्ता था कक कंडक्टर साहेब को बस में बैठने के स्थान से इतनी 
अधधक सवारीओ ंको लेकर कोई आर्धत्त  हो। यद्यकर् यवतन का दम घुंट रहा था, र्र 
इस आशा में कक शीघ्र ही जब बस अर्नी र्वत से चलेर्ी तो हवा के झोंकों से यह 
घबराहट बंद हो जाएर्ी, वह आंख मूंदकर अर्ने ईश्वर का नाम लेकर ककसी प्रकार 
बैठा रहा। उसकी आशा शीघ्र ही फलीभूत हो र्ई। बस अब सड़क र्र अर्नी र्ूरी 
र्वत से दौड़ रही थी। बड़े झटके लर् रहे थे। लर्ता है सड़क की हालत ठीक नहीं। 
यवतन के समीर् खड़ी महहला बार बार उसके ऊर्र क्तर्र र्ड़ती थीं। यवतन ने कुछ 
क्रोध में उन महहला की ओर देखा। महहला बुक़े में थीं लेककन उन्होंन ेमुख से बुका 
उतार रखा था। संभवतः उन्हें भी सांस लेने में कहठनाई हो रही होर्ी। यवतन अचंधभत 
हो र्या। वह एक प्रौढ़ अवस्था की मुस्लिम महहला थीं और कुछ अस्वस्थ भी लर् 
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रहीं थीं। यवतन को उनका कष्ट सहन नहीं हो र्ाया। तुरंत अर्ने स्थान से उठा और 
आदाब कर अर्ने स्थान र्र उन महहला को बैठने के ललए बोला। महहला संभवतः 
संकोच में थीं, बोलीं, ‘बेटा, मैं जानती हूूँ तुम अवश्य ही स्थान ग्रहण करने के ललए 
बहुत शीघ्र ही बस स्टैंड आए होर्े। मैं भी अक्सर शीघ्र ही बस स्टैंड आती हूूँ लेककन 
आज मेरे नाती ने मुझे देर कर दी। मुझे छोड़ता ही नहीं था। अतः मैं बस के समय तक 
ही र्हुूँच र्ाई। बहुत लबंा सफर है। तुम्हें बैठे रहने का रू्रा अधधकार है।‘ लेककन यवतन 
की बार बार प्राथपना र्र इस शतप र्र तैयार हो र्ईं कक हम दोनों इस स्थान को आध े
आधे समय के ललए बाँट लेंर्।े यवतन उनकी ववनम्रता से प्रभाववत हुए वबना नहीं रहा।   
 
इन प्रौढ़ महहला को बातें करना बहुत अच्छा लर्ता था। थोड़ी ही देर में सब कुछ 
यवतन से भी र्ूछ ललया कक उसका क्या नाम है, वह अलीर्ढ़ में क्या करता है, अजमरे 
क्यों जा रहा है, इत्याहद इत्याहद, और अर्ने बारे में भी सब कुछ बता हदया। वह मूलतः 
अजमेर की ही रहने वाले थीं। र्वत ईश्वर को कप्रय हो र्ए थे। अजमेर में वह अर्ने बड़े 
र्ुत्र के साथ रहतीं थीं। अलीर्ढ़ में उनका छोटा र्ुत्र अलीर्ढ़ मुस्लिम ववश्वववद्यालय 
में एक ललकर्क था। कभी कभी वह उससे एवं उसके र्ररवार के साथ कुछ समय 
वबताने अलीर्ढ़ आ जातीं थीं। अभी कर्छले दो महीनों से वह अलीर्ढ़ में ही थीं और 
अब वार्स अर्ने र्हृ अजमरे जा रहीं थीं। उन्हें यह जानकर अत्यंत प्रसन्नता हुई कक 
यवतन अजमरे शरीफ़ के दशपन करने जा रहा है। रास्ते में हज़रत ख़्वाजा के बारे में 
बहुत कुछ बताती रहीं। यवतन को आियप तब हुआ जब उन्होंने अजमरे के ही समीर् 
हहनू्दओ ं के रू्ज्य स्थल रु्ष्कर और वहां र्र ल्पस्थत ब्रह्मदेव के मंहदर के बारे में 
जानकारी देना प्रारम्भ ककया, और दृढ़ता से यह वचन भी यवतन से ले ललया कक वह 
र्ुष्कर ब्रह्मदेव के मंहदर के दशपन के ललए और वहां ल्पस्थत सरोवर में स्नान के ललए 
भी अवश्य जाएर्ा। इतना ज्ञान, हहन्दू और मुस्लिम दोनों ही धमों का इस महहला को 
था जो संभवतः यवतन के ललए अचंधभत करने वाला था। कोई ४ या ५ घंटे का सफर 
हुआ होर्ा कक बस जलर्ान हेतु सड़क से लर्े एक छोटे कसे्ब के समीर् एक 
भोजनालय में रुकी। इन प्रौढ़ महहला ने, लजनको यवतन अब आंटी कह कर र्ुकारन े
लर्ा था, अर्ना बरै् बैठने के स्थान र्र रखा ताकक स्थान सुरलक्षत रहे और अर्ने बचे्च 
की भांवत यवतन का हाथ र्कड़कर बस से उतर भोजनालय की ओर बढ़ीं। भोजन की 
दो शाकाहारी थाललयों की आज्ञा दी और दोनों ने भोजन ककया। यवतन तो आदर और 
लशष्टाचार स्वरुर् दोनों ही थाललयों का मूल्य देना चाहता था, लेककन आंटी ने भारतीय 
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सभ्यता और संसृ्कवत का स्मरण हदलाते हुए यवतन को अर्ने र्ुत्र समान बताते हुए 
उस ेर्ैसे नहीं देने हदए।     
 
लर्भर् सांय ६ बजे तक बस अजमेर र्हुूँच र्ई। आंटी को लेने उनका बड़ा रु्त्र और 
लर्भर् कोई ६ वषप की र्ौत्री रही होर्ी, लेने अजमेर बस स्टैंड र्र आए हुए थ।े यवतन 
उस र्ररवार की संसृ्कवत देखकर अत्यंत प्रसन्न हुआ। सोचने लर्ा कक काश हमारे 
समस्त भारत में अर्ने वृद्धों का सभी इतना सम्मान करें तो यह दवुनया ककतनी सुहानी 
बन जाए। अर्नी माँ के साथ केवल दो महीने न रहने का अभाव इस र्तु्र को ककतना 
लर्ा होर्ा उसकी नम आूँखे ही यह बता रहीं थीं। उस र्र र्ौत्री का दादी से चुर्क 
उनकी र्ोदी में बैठने का दृश्य तो हृदय लुभावन था। आंटी मुझे भूलीं नहीं थीं। अर्न े
र्ुत्र से मेरा वमलन कराया। यह मेरा सलीम है, बड़ा र्ुत्र, और यह यवतन शमा है। शमा 
शब्द र्र इतना बल हदया कक लर्ता है वह बताना चाहतीं थीं कक यवतन एक हहन्द ू
र्ररवार के उच्च कुल से सम्बंधधत है। सलीम को बतलाया कक यवतन अलीर्ढ़ 
मुस्लिम ववश्वववद्यालय में स्नाकोत्तर का छात्र है, और ख़्वाजा बाबा एवं र्ुष्कर में 
ब्रह्मदेव का आशीवाद लेने आया है। बेचारे ने अर्नी सीट मझुे दे दी अन्यथा मैं स्वस्थ 
र्हुूँच सकती मुझे तो इस र्र भरोसा ही नहीं था। यवतन की प्रशंसा के रु्ल बाँध हदए। 
बड़ा अच्छा और सीधा लड़का है। सलीम की तुरंत लजज्ञासा जार्ी और र्ूछा, 'यवतन, 
अजमेर में कोई तुम्हारा जानने वाला है? कहाँ रुकोर्े?' यवतन ने उत्तर हदया, ' सलीम 
भाई, मैं अजमेर में ककसी को नहीं जानता। अर्र आर् कोई अधथवतशाला जानते हों 
तो बता दें, बड़ी कृर्ा होर्ी।' सलीम बोले, ‘चचतंा नहीं करो। यहां की जैन धमपशाला 
का प्रबंधक मेरा वमत्र है। मैं वहीं तमु्हारे रहना का प्रबंध करवा दूंर्ा। अभी हमारे साथ 
घर चलो। कुछ भोजन कर लो, कफर मैं तुम्हें जैन धमपशाला ले चलूूँर्ा।' यवतन को 
इस प्रकार एक अनजान से इतने आवतर्थ् की कोई आशा नहीं थी। उसको अचम्भ े
र्र अचम्भा होता चला जा रहा था। क्या यह बाबा ख़्वाजा द्वारा ही सब प्रबंध ककया 
जा रहा है? आंटी ने तो आदेश ही दे हदया, ‘अधधक सोचो नहीं। चुर्चार् तांर्े में बैठो 
और चलो घर। सलीम तुम्हारी सभी व्यवस्था करा देर्ा।' घर आए। थोड़े ही देर में 
भोजन लर्ा। यवतन  को कफर बड़ा अचम्भा हुआ। एक मुस्लिम घर में शाकाहारी 
भोजन! संभवतः यवतन के इस आियप को आंटी भांर् र्ईं, बोलीं, 'बटेा, जब से मेरे 
शौहर ईश्वर को प्यारे हुए हैं, तब से मैंने मांसाहारी भोजन खाना छोड़ हदया है। केवल 
शाकाहारी भोजन ही खाती हूूँ।'  
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भोजन र्िात सलीम भाई यवतन को जैन धमपशाला ले र्ए। वहां के प्रबंधक ने यवतन 
का हृदय से स्वार्त ककया और वनःशुल्क एक कमरा एक राकत्र के ललए यवतन को दे 
हदया। अर्ले हदन प्रातः ब्रह्म-मुहूतप में उठकर, वनत्य कक्रया से वनवृत एवं नहा धोकर, 
यवतन बाबा ख़्वाजा की दरर्ाह र्र र्या और कफर वहीं से सीधा अजमेर बस स्टैंड 
चला र्या। रु्ष्कर र्हुूँच कर ब्रह्मदेव के मंहदर और अन्य तीथप स्थलों का भ्रमण ककया। 
सांय को कफर अजमेर बस स्टैंड आ र्या। राकत्र की बस सेवा से वह आर्रा के ललए 
चल हदया। सुबह आर्रा र्हुूँच, दसूरी बस से अलीर्ढ़ आ र्या। इस प्रकार यवतन 
की अजमेर और र्ुष्कर की तीथप यात्रा बड़े ही सुववधार्ूवपक और आराम से संर्न्न हुई। 
 
इस अजमेर की तीथप यात्रा ने यवतन के हृदय र्र संतों के प्रवत श्रद्धा भावना र्हन रूर् 
से जाग्रत कर दी। डॉ कैफ़ साहेब से अन्य सूफी संतों के बारे में जानने की उसकी 
उत्सुकता और बढ़ र्ई। डॉ साहेब ने भी अर्ना हृदय खोल हदया। यवतन को दसूरे 
महान सूफी संत सावबर र्ाक के बारे में बताने लर्।े   
 
अलाउद्दीन अली अहमद सावबर, लजन्हें अलाउद्दीन सावबर कललयरी या कललयर संत 
के रूर् में भी जाना जाता है, १३ वीं शताब्दी में एक प्रमुख सूफी संत थे। वह एक अन्य 
महान सूफी संत बाबा फरीद (११८८ -१२८०) के लशष्य थ।े ख़्वाजा चचश्ती के 
आशीवाद से उन्होंने सूफी मत की ‘सबरीया शाखा’ स्थाकर्त की।  इनकी दरर्ाह 
(सूफी मकबरा) हररद्वार के वनकट कर्रान कललयर शरीफ र्ांव में है। 
 
सावबर र्ाक का जन्म अफर्ावनस्तान के एक शहर हरात में हुआ था। सावबर र्ाक 
की माँ के एक कथन के अनुसार उनके स्वप्न में एक हदन र्ैर्म्बर मोहम्मद आए और 
उन्होंने बताया कक तुम शीघ्र ही माँ बनोर्ी। उन्होंने आदेश हदया कक वह अर्ने र्ुत्र का 
नाम अहमद रखे। बाद में हज़रत अली भी उनके स्वप्न में आए और उन्होंने अहमद के 
साथ नाम में अली जोड़ने को भी कहा। जब  सावबर र्ाक का जन्म हुआ तो के्षत्र के 
एक धावमपक संत उनके घर आए। उन्होंने बचे्च सावबर र्ाक को र्ोद में ललया और 
उसका नामकरण ककया, अलाउद्दीन अली अहमद। 
 
सावबर र्ाक में जन्म से ही धैयप और संतोष कूट कूट कर भरा हुआ था। ऐसा कधथत 
है कक जन्म से एक वषप तक सावबर एक हदन मां का दधू र्ीते थे तथा दसूरे हदन व्रत 
(रोज़ा) रखते थे। इसके र्िात  सावबर एक हदन माँ का दधू र्ीते तथा दो हदन व्रत 
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करते। जब सावबर की आयु तीन वषप की हो र्ई तो उन्होंने दधू र्ीना छोड़ हदया। 
उसके बाद सावबर जौ या चने की रोटी बस जीवन यार्न के ललए ही खाते थ।े 
अधधकतर व्रत ही रखते थे। जब सावबर ६ वषप के हुए तो उनके कर्ता की मृत्यु हो र्ई। 
इस छोटी सी आयु में ही सावबर अनाथ हो र्ए। कर्ता की मृत्यु के बाद सावबर 
अधधकतर मौन रहने लर्े। र्वत की मृत्यु के बाद सावबर की माँ का जीवन वनधपनता 
में बीतने लर्ा। इस वनधपनता के जीवन में रहते हुए एक हदन उन्हें अर्ने भाई हज़रत 
बाबा फरीदउद्दीन र्ंज शक्र का स्मरण आया और सावबर को उनके र्ास भेजने का 
ववचार बना ललया। हज़रत बाबा फरीदउद्दीन र्ंज शक्र र्ाक र्ट्टन नाम के एक कस्ब े
में रहते थे जो आजकल र्ाककस्तान में है। यहां आज भी बाबा फरीद की मज़ार है। 
सावबर की माँ उन्हें लेकर र्ाक र्ट्टन र्हुच र्ईं। उस समय सावबर की आयु ग्यारह 
वषप थी। सावबर की माँ ने भाई फरीदउुद्दीन से प्राथपना की कक इस अनाथ बचे्च को 
अर्नी सेवा में ले लें। भाई ने उनकी प्राथपना को स्वीकार ककया और सावबर वहीं अर्न े
मामा के र्ास रहने लर्।े जब माँ के जाने का समय आया तो उन्होंने हाथ जोड़कर 
अर्ने भाई से कहा कक सावबर बहुत ही शमीला और खाने र्ीने के मामले में बहुत 
लार्रवाह है, अतः उसका ध्यान रखें। बाबा फरीद ने तुरंत सावबर को बुलाया और 
उनकी माँ के सामने ही सावबर को आदेश हदया कक वह लंर्र का प्रबंध सम्हालें। लंर्र 
का प्रबंधक कोई भूखा थोड़े ही रहेर्ा? भाई का यह आदेश सुनकर सावबर र्ाक की 
माँ बहुत प्रसन्न हुईं और अर्ने शहर लौट र्ईं। इसके बाद सावबर प्रवतहदन लरं्र का 
प्रबंध देखते और ववतरण करते। लंर्र ववतरण र्िात सावबर अर्न ेकमरे का द्वार 
बंद कर अकेले ही रहते थे। वह ईश्वर की साधना में लीन हो जाते थ।े सावबर लंर्र 
ववतरण तो अवश्य करते थे, र्रन्त ुलंर्र से एक दाना भी अर्ने ललए नहीं लेते थ।े 
इसी तरह बारह वषप बीत र्ए। बारह वषप बाद सावबर की माँ उनसे वमलने आईं। सावबर 
को देखते ही वह अचम्भे में र्ड़ र्ईं। सावबर का शरीर बहुत दबुपल हो र्या था। उन्होंन े
सावबर से इस दबुपलता का कारण र्ूछा तो सावबर ने कहा कक कर्छल ेबारह वषप से 
वह केवल वन के कंद मलू र्र जीववत हैं, अन्न का भोर् नहीं ककया। यह सुनकर 
सावबर की माँ को अर्ने भाई र्र बड़ा क्रोध आया। वह तुरंत अर्ने भाई बाबा फरीद 
र्ंज शक्र के र्ास र्ईं और कहा. ‘आर्ने मेरे बेटे को खाना क्यों नहीं हदया? उसकी 
क्या त्रुकट थी लजसका आर्ने इतना कठोर दंड हदया?’ तब बाबा फरीद ने तुरंत सावबर 
को बुलाया और र्ूछा, 'बेटा, यहां तो सुबह शाम लंर्र चलता है। तमाम भूखे लोर् 
यहां प्रवतहदन सैकङो की संख्या में भोजन करते हैं। तुमने इतने समय खाना क्यों नहीं 
खाया जबकक मैने तो तुम्हें लंर्र का प्रबंधक बना रखा है?’  इस र्र सावबर ने उत्तर 
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हदया, 'मामा जी, आर्ने लंर्र के ववतरण का आदेश हदया था। मझुे लरं्र से खाने का 
आदेश नहीं था। अतः मैं लंर्र के र्िात जंर्ल से जो भी कंद मूल आहद वमलते थे, 
उसी से अर्ना र्ेट भरने का प्रयास करता था।' भान्जे की यह बात सुनकर बाबा 
फरीद अचम्भे में र्ड़ र्ए। भान्जे को अर्ने र्ास बुलाया और उनका मकततष्क चुमा। 
सब को सम्बोधधत कर बोले, 'यह बच्चा सावबर (संतोषी) कहलाने के ललए ही र्ैदा 
हुआ है। आज से इनका नाम अलाउद्दीन अली अहमद सावबर होर्ा।' इसी कारण सब 
लोर् उन्हें सावबर कह कर र्ुकारने लर्े ।   
  
कुछ समय बाद सावबर की माँ को उनके वववाह की चचन्ता हुई। सावबर की माँ ने 
अर्ने भाई बाबा फरीद से प्राथपना की कक वह अर्नी बेटी खतीजा का वववाह सावबर 
से कर दें। बाबा फरीद ने तब कहा, 'सावबर तो अर्ने आर्को ईश्वर को समकर्पत कर 
चुका है। उसे सांसाररकता से कोई लेना देना नहीं है। अतः उसका वववाह करना उचचत 
नहीं होर्ा।' भाई की बात सुनकर बहन को बहुत दःुख हुआ और वह कहने लर्ीं, 
'आर् मुझे अनाथ, वनधपन और लाचार समझकर अर्नी र्ुत्री का मेरे र्ुत्र से वववाह 
करने को मना कर रहे हैं।' बहन की बातों से भाई के हृदय को ठेस र्हुूँची और उन्होन े
तुरंत अर्नी बेटी खतीजा का वववाह सावबर से कर हदया। सांसाररक रस्मों के अनुसार 
जब खतीजा अर्ने र्वत सावबर के कमरे में र्ईं तो सावबर साधना में लुप्त थे। जैसे ही 
उनकी साधना टूटी और उन्होंने अर्नी दलु्हन को देखा तो रृ्थ्वी से एक आर् का 
शोला वनकला लजसमें दलु्हन जलकर भस्म हो र्ईं। इस घटना से सावबर की माँ को 
बहुत दःुख हुआ। वह इस घटना का उत्तरदायी स्वयं को मानने लर्ी और सदमा सहन 
नहीं कर सकीं। उनका देहांत  हो र्या। 
 
सन १२५३ में बाबा फरीद के आदेशानुसार सावबर र्ाक हररद्वार के समीर् एक र्ांव 
कललयार र्हंुच।े बाबा फरीद द्वारा कललयार के रक्षक के रूर् में उनका अधभषेक 
ककया र्या। तदरु्रांत वे जीवन भर कललयार में रहे। सन १२९१ में उनका वहीं वनधन 
हो र्या। उनके बारे में और उनके चमत्कारों के बारे में कई कहावनयां प्रलसद्ध हैं। कहत े
हैं कक उन्हें ईश्वर ने स्वयं र्ीता ज्ञान हदया था। मृत्यु के र्िात भी श्वेत घोड़े र्र अर्नी 
दरर्ाह में आते हुए कई लोर्ों ने उन्हें देखा। भारत में साबरी र्ाक को हहन्दू मुस्लिम 
एकता तथा आर्सी सद्भाव को दशाने वाले संत के रूर् में देखा जाता है। उनकी 
दरर्ाह र्र प्रवत वषप लाखों की संख्या में केवल मुस्लिम समुदाय के लोर् ही नहीं, 
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बल्पल्क सभी धमों के लोर् अर्नी मनोकामनाओ ंकी रू्वतप के ललए माथा टेकने आते 
हैं। 
 
'अब यवतन मैं तुम्हें इस युर् के महान सूफी संतों की श्रेणी में एक ऐसे संत का उल्लेख 
करंूर्ा जो हहन्दू संत भी थे और मुसलमान फ़क़ीर भी। उन्होंने सभी समुदाय के लोर्ों 
का मार्प वनदेशन ककया। लशरडी के साईं बाबा का इस श्रेणी में एक ववशेष स्थान है,' 
बोले डॉ साहेब।  
 
'हाँ, हाँ, डॉ साहेब, मैंने भी उनका नाम और उनके कायप कलार्ों के कुछ चचे अर्न े
दादा जी के मुख से सुने हैं। मझुे उनके बारे में अधधक जानकारी प्राप्त कर अत्यंत 
प्रसन्नता होर्ी,' बोला यवतन।   
 
डॉ कैफ़ साहेब ने बोलना प्रारम्भ ककया। 
 
ऐसा माना जाता है कक महाराष्टि  के र्ाथरी (र्ातरी) र्ांव में साईं बाबा का जन्म २७ 
लसतंबर १८३० को हुआ था। साईं के जन्म स्थान र्ाथरी (र्ातरी) र्र एक मंहदर भी 
बना हुआ है जो इसका प्रमाण स्वरुर् है। श्री शलशकांत शांताराम र्डकरी की र्ुस्तक 
'सद ्र्रुु साईं दशपन - एक बैरार्ी की स्मरण र्ाथा' के अनुसार साईं के कर्ता का नाम 
श्री र्ोववदं भाऊ और माता का नाम श्रीमती देवकी अम्मा बताया र्या है जो र्ाथरी 
के वनवासी थे। र्ुस्तक में ऐसा वववरण है कक उनके कर्ता कश्यर् र्ोत्र के यजुवेदी 
ब्राह्मण थ।े    
 
साईं का र्ररवार ब्राह्मण अवश्य था, र्रन्तु उनके कर्ता कमप-काण्ड में वनर्ुण ब्राह्मण 
नहीं थे। कमप-काण्ड में वनर्णु न होने के कारण वह र्रुोहहती नहीं कर र्ाते थे अतः 
अर्ना जीवन-यार्न श्रमक-कायप से ही करते थे। साईं के चार भाई और भी थ।े बड़ा 
ही वनधपन र्ररवार था। साईं के माता कर्ता जैसे तैसे श्रमक-कायप करके अर्ना और 
अर्ने र्ांचों बच्चों का र्ेट र्ाल रहे थे। साईं के कर्ता का र्ांव हैदराबाद वनज़ाम के 
साम्राज्य का एक भार् था। वनज़ाम के साम्राज्य में मुस्लिमों का एक हधथयारबदं 
संर्ठन था लजसे रज़ाकार कहा जाता था। यह रज़ाकार हहनू्दओ ंको बहुत कष्ट देते 
थे। उनके अत्याचार जब असहनीय हो र्ए तो कई हहनू्दओ ंके साथ साईं के माता 
कर्ता ने भी वह र्ांव छोड़ने का वनिय ककया। वह र्ंढरर्ुर आ र्ए। एक बार जीववका 
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के ललए शहर को जाने हेतु जब उनका र्ररवार र्ंढरर्ुर के समीर् बहती भीमा नदी 
को नाव से र्ार कर रहा था तो दभुाग्य से नाव र्लट र्ई। कई यात्रीओ ंके साथ साईं 
के कर्ता भी भीमा नदी के आर्ोश में समा र्ए। उसी समय नदी ककनारे खड़े कई लोर्ों 
ने इन डूबते हुए यात्रीओ ंको बचाने का प्रयास ककया लजसमे एक सूफी संत वली 
फ़क़ीर भी थे। साईं की माता और उनके कुछ र्ुत्र डूबने से तो अवश्य बच र्ए र्र 
अत्यंत वनधपन होने के कारण साईं की माता अर्ने बच्चों का र्ेट र्ालने में असमथप 
थीं। अतः फ़क़ीर वली के आग्रह र्र उन्होंने अर्ने एक बचे्च को उन्हें सौंर् हदया। उस 
समय साईं की आयु केवल ८ वषप की थी। सूफी संत फ़क़ीर वली तब उन्हें लेकर 
ख़्वाजा शमशुद्दीन र्ाज़ी की दरर्ाह र्र इिामाबाद (अब र्ककस्तान का एक भार्) 
आ र्ए। फ़क़ीर वली की वहां आकस्तस्मक मृत्यु हो र्ई। तब इस बचे्च को ख़्वाजा 
शमशुद्दीन र्ाज़ी की दरर्ाह में ही रह रहे एक अन्य सूफी संत फ़क़ीर रोशन शाह न े
र्ालने का उत्तरदाक्तयत्व ललया। फ़क़ीर रोशन शाह बचे्च को लेकट तदरु्रांत अजमरे 
आ र्ए। अजमरे में इस बचे्च ने सूफी मत से प्रभाववत इिाम धमप का अध्ययन ककया। 
इसके साथ साथ ही ख़्वाजा चचश्ती की दरर्ाह में रहने वाले एक हक़ीम साहेब से 
औषधधयों का ज्ञान भी प्राप्त ककया। इिाम धमप के र्ववत्र ग्रन्थ क़ुरान को भी इस 
बचे्च ने यहीं मुखाग्र कर ललया। कुछ समय बाद फ़क़ीर रोशन शाह इस बचे्च के साथ 
इलाहाबाद आए जहां दभुाग्य से हृदयाघात से उनका भी वनधन हो र्या। फ़क़ीर रोशन 
शाह की मृत्यु के बाद कफर से यह बच्चा अनाथ हो र्या। यह बच्चा तब र्ंर्ा नदी 
ककनारे अनाथ की तरह धभक्षा मांर्कर अर्ना जीवन वनवाह करने लर्ा। उसी समय 
इलाहबाद में एक संतों का सम्मेलन हुआ लजसमें नाथ सम्प्रदाय के संत भी सन्धम्मललत 
हुए थे। इस बचे्च का झुकाव नाथ संप्रदाय और उनकी लशक्षाओ ंकी ओर हुआ। यह 
बच्चा तब नाथ संप्रदाय के प्रमुख से वमला। उनके साथ संत समार्म और सत्सरं् 
ककया। संत सम्मलेन की समाप्तप्त र्र नाथ सम्प्रदाय के संतों ने अयोध्या की यात्रा की। 
यह बच्चा भी उनके साथ अयोध्या आ र्या। यहां नाथ र्ंथ के प्रमुख ने इस बचे्च को 
नाथ सम्प्रदाय के लशष्य की र्हचान के रूर् में एक चचमटा (सटाका) भेंट ककया। नाथ 
संत प्रमुख ने उनके कर्ाल र्र चंदन का वतलक भी लर्ाया और कहा कक वे हर समय 
इसका धारण करके रखें। इस बचे्च ने जीवनर्यंत वतलक धारण तो अवश्य ककया, 
र्रन्तु चचमटा (सटाका) एक अर्न ेअत्यंत प्रेमी और लशष्य हाज़ी बाबा को भेंट कर 
हदया। अयोध्या यात्रा के बाद नाथर्ंथी अर्ने र्र डरेे चले र्ए। यह बच्चा कफर एक 
बार अकेले रह र्या। 
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बचे्च को अर्ने जन्म स्थान र्ाथरी का कुछ कुछ स्मरण था, अतः वह चल हदया र्ाथरी 
के ललए इस आशा में कक उसकी माता अथवा र्ररवार का कोई सदस्य तो वहां अवश्य 
ही वमल जाएर्ा। र्ाथरी र्हंुचने र्र इस बचे्च को र्ता चला कक वहां उसके र्ररवार 
का अब कोई सदस्य नहीं रहता। उनके बारे में भी ककसी को कुछ र्ता नहीं है। इस 
बचे्च के र्ररवार के घर के र्ास एक चाँद वमयाँ का घर था। उनकी र्त्नी चाँद बीबी 
इस बचे्च से वमलकर बड़ी प्रसन्न हुईं और उसके रहने और खाने र्ीने की व्यवस्था 
हेतु इस बचे्च को समीर् के र्ांव सेलू (सेल्यु) के वैंकुशा आश्रम में ले र्ई। उस समय 
इस बचे्च की आयु १५ वषप की रही होर्ी। इस बचे्च से कुछ प्रश्न र्ूछने के बाद और 
उसकी प्रवतभा से प्रभाववत हो तब वैकंुशा बाबा ने इस बचे्च को अर्ने आश्रम में प्रवेश 
दे हदया। बाद में इस बचे्च को उन्होंने अर्ना लशष्य भी बना ललया। कहते हैं कक वैकंुशा 
बाबा ने अर्नी महासमाधध से र्ूवप इस बचे्च को अर्नी सारी हदव्य शक्तियां दीं। उसके 
र्िात बचे्च को सब 'बाबा' नाम से सम्बोधधत करने लर्।े  
 
जब यह बच्चा वैंकुशा बाबा के आश्रम में वनवास कर रहा था तो एक हदन अत्यतं 
अकप्रय घटना घटी। वैंकुशा बाबा जब र्ंचाक्तग्न तर्स्या की तैयारी कर रहे थे, उस समय 
कुछ मसु्लिम कट्टरर्ंथी लोर् इस बचे्च र्र ईंट-र्त्थर फें कने लर्े। बचे्च को बचान े
के ललए वैंकुशा बाबा सामने आ र्ए। इस प्रयास में उनके लसर र्र एक ईंट लर् र्ई। 
वैंकुशा बाबा के लसर से रि वनकलने लर्ा। इस बचे्च ने तुरंत ही एक कर्ड़े से उस 
रि को साफ ककया। वैंकुशा बाबा ने वही कर्ड़ा इस बचे्च के लसर र्र तीन लर्टे े
देकर बांध हदया और कहा कक ये तीन लर्ेटे तुम्हें मुक्ति, ज्ञान एवं सुरक्षा प्रदान करेंर्े। 
लजस ईंट से वैंकुशा बाबा को चोट लर्ी थी, इस बचे्च ने उसे उठाकर अर्नी झोली 
में रख ललया। इसके बाद इस बचे्च ने जीवन र्यपन्त इस ईंट को अर्ना लसरहाना 
बनाया।  
 
स्वस्थ्य होने के र्िात वैंकुशा बाबा ने इस बचे्च को बताया कक एक बार, ८० वषप 
र्ूवप, वह स्वामी समथप रामदास र्रुुदेव की चरण-र्ादकुा के दशपन करने के ललए 
सिनर्ढ़ र्ए थ।े वार्सी में वह एक ग्राम लशडी में रुके थ।े उन्होंने वहां एक मस्जिद 
के र्ास नीम के र्ेड़ के नीचे ध्यान लर्ाया था। उसी समय समथप स्वामी र्ुरु रामदास 
जी के उन्हें दशपन हुए थे। तब समथप स्वामी र्ुरु रामदास जी नउेन्हें बतलाया था कक 
एक हदन मेरे लशष्यों में से एक लशडी में रहेर्ा लजसके कारण लशडी एक तीथप क्षेत्र 
बनेर्ा। वैकंुशा बाबा ने आर्े कहा कक वहीं लशडी में मैंने समथप स्वामी र्ुरु श्री रामदास 
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जी की स्मृवत में एक दीर्क भी जलाया था जो अभी भी वहां नीम के र्ड़े के नीचे एक 
लशला की आड़ में रखा है। इस वातालार् के बाद वैकंुशा बाबा ने बचे्च को तीन बार 
लसद्ध ककया हुआ दधू कर्लाया। इस दधू को र्ीने के बाद बचे्च को चमत्काररक 
अष्टलसद्धद्ध शक्तियों की प्राप्तप्त हुई और वह एक हदव्य रु्रुष बन र्ए। उन्हें र्रमहंस 
होने की अनुभूवत हुई। वैंकुशा बाबा के महासमाधध लेने के र्िात इस बचे्च ने लजसे 
अब सब 'बाबा' नाम से सम्बोधधत करने लर्े थे, इस आश्रम में रुकने का कोई महत्व 
नहीं समझा और वैंकुशा बाबा के वनदेशानुसार लशडी की ओर चल हदए। इस समय 
उनकी आयु कोई २२-२३ वषप के लर्भर् रही होर्ी।   
 
लशडी र्हुूँच उन्होंने अर्ना आसन उसी नीम के रे्ड़ के तले लर्ाया लजसका उल्लेख 
वैंकुशा बाबा ने ककया था। कुछ समय वह लशडी में रहे, र्र एक हदन अदृश्य हो र्य।े  
 
ऐसा कहा जाता है कक बाबा लशडी से वनकल रं्चवटी र्ोदावरी के तट र्र र्हंुचे जहां 
उन्होंने कुछ समय तक तर् ककया। यहां बाबा स्वामी ब्रह्मानदं सरस्वती जी से वमले 
और उनके आश्रम र्र कुछ हदनों वनवास ककया। तदर््िात वह शेर्ांव जा र्हंुचे जहां 
वे र्जानन महाराज से वमल।े वहां कुछ हदन रुकने के बाद बाबा देवक्तर्री के जनादपन 
स्वामी की कुकटया र्र र्हंुचे। वहां कुछ हदन ववश्राम करने के बाद वह माद्धणक प्रभु 
के आश्रम में माद्धणक्यार्रु चले र्ए। माद्धणक प्रभु उस समय के इस क्षेत्र के महान संत 
थे। उनसे सत्सरं् प्राप्त कर बाबा बीजारु्र होते हुए नरसोबा की वाड़ी र्हंुच र्ए। यहां 
बाबा ने दत्त अवतार नलृसहं सरस्वती के चरण र्ादकुा के दशपन ककए। यहीं कृष्णा 
नदी के ककनारे एक युवा को तर्स्या करते देखा तो उसे आशीवाद हदया और कहा 
कक तुम बड़े संत बनोर्।े यही यवुक आर्े चलकर वासुदेवानदं सरस्वती के नाम से 
प्रलसद्ध हुए। वासुदेवानंद सरस्वती ने मराठी में ललखखत अर्नी र्ुस्तक ‘र्ुरु चररत्र’ में 
इसका वववरण हदया है।  
 
इसके र्िात बाबा सिनर्ढ़ र्हंुचे जहां समथप र्रुु स्वामी श्री रामदास जी महाराज 
की चरण-र्ादकुा के दशपन ककए। वहां से वनकलकर ववववध सूफी फ़क़ीरों की 
दरर्ाह, हहनू्द संतों की समाधध इत्याहद के दशपन करते हुए बाबा अहमदाबाद र्हंुच 
र्ए। यहां वह सूफी संत सुहार् शाह बाबा की दरर्ाह र्र कुछ हदन रहे। बाबा 
अहमदाबाद से भर्वान कृष्ण की नर्री द्वाररका जा र्हंुचे। यहीं उन्होंने तय ककया कक 
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लशडी में वे अर्ने वनवास का नाम 'द्वाररकामाई' रखेंर्े। द्वाररका से बाबा प्रभास के्षत्र 
र्ए जहां भर्वान कृष्ण ने अर्नी देह छोड़ी थी। 
 
अब बाबा ने वनिय कर ललया कक समय आ र्या है उनका लशडी में प्रवास करने का, 
अतः वह वार्स लशडी चल हदए। राह में लशडी के र्ास के ही एक र्ांव में कुछ समय 
के ललए वह चाँद र्ाकटल के घर रहे। उन्हीं हदनों चाँद  र्ाकटल के एक वनकट सम्बिी 
की बारात लशडी र्ाँव र्यी लजसके साथ बाबा भी आए। कहा जाता है कक चाँद र्ाकटल 
के सम्बिी की बारात जब लशडी र्ाँव र्हुूँची तो खडंोबा महंदर के सामने ही बैल 
र्ाहड़याँ खोल दी र्ईं, और बारात के लोर् वहीं उतरने लर्े। वहीं एक श्रद्धालु व्यक्ति 
म्हालसार्वत ने तरुण फकीर के तेजस्वी व्यक्तित्व से अधभभूत होकर उन्हें 'साईं' 
कहकर सम्बोधधत ककया। धीर धीरे लशडी में सभी लोर् उन्हें 'साईं बाबा' के नाम से 
ही र्ुकारने लर्े। इस प्रकार वे 'साईं' नाम से प्रलसद्ध हो र्ये। वववाह संर्न्न हो जाने के 
बाद बारात तो वार्स लौट र्यी, र्रंतु बाबा नहीं लौटे। वह लशडी में ही एक जीणप शीणप 
मस्जिद में रहने लर्े और जीवन र्यपन्त वहीं रहे। 
 
साईं बाबा के लशडी वनवास, उनके चमत्कार एवं रहन सहन की ववस्तृत जानकारी श्री 
र्ोववदंराव रघनुाथ दाभोलकर द्वारा ललखखत 'श्री  साईं सच्चररत्र' र्ुस्तक से वमलती 
है। श्री दाभोलकर जी ने इस र्ुस्तक की रचना सन १९१० में साईं बाबा के जीवन 
काल से ही प्रारम्भ कर दी थी। सन १९१८ में उनके महासमाधी लेन ेके र्िात इस 
र्ुस्तक का लशडी साईं संस्थान द्वारा प्रकाशन ककया र्या।   
 
साईं बाबा ने अर्ने जीवन में सूफी मत के अनुसार 'एकेश्वरवाद'  के प्रवत लोर्ों का 
ध्यान आककषपत ककया। उनका नारा था, ‘सब का माललक एक ईश्वर ही है’। 
अंधववश्वासों के ववरुद्ध कमपकांड इत्याहद से दरू सभी के दखु-ददप हरना उनके जीवन 
का क्रम था। समाज के सभी वर्ों, हहन्दू, मसु्लिम, लसख, ईसाई में भाईचारा स्थाकर्त 
हो, यही उनका लक्ष्य रहा। 
 
लशडी में साईं बाबा अर्ना अधधकतर समय हहन्दू संतों एवं मुस्लिम फ़क़ीरों के साथ 
ही वबताते थे। उन्होंने ककसी के साथ कभी भी कोई व्यवहार धमप के आधार र्र नहीं 
ककया। उन्होंने महासमाधी तक नाथ संप्रदाय के वनयमों का भी र्ालन ककया। हाथ में 
जल का कमडंल रखना, धूनी रमाना, हुक्का र्ीना, कान वबधंवाना, लसर र्र चदंन 
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लर्ाना और धभक्षा र्र ही वनभपर रहना, ये सब नाथ र्ंथी सम्प्रदाय के संतों की वनशानी 
हैं। साईंबाबा यह सब कमपकांड करते थे, अतः यह उनका नाथर्ंथी सम्प्रदाय से लर्ाव 
होना प्रमाद्धणत करता है। इसके साथ ही साईं बाबा लसर र्र सदैव कफनी बांधते थ।े 
यह सूफी संतों का प्रतीक है जो स्मरण हदलाता रहता है कक एक हदन हम सभी को 
ईश्वर के र्ास ही जाना है। वह जीवन भर एक जीणप शीणप मस्जिद में ही रहे। साईं 
बाबा र्ूजा, र्ाठ, ध्यान, प्राणायाम और योर् र्र ध्यान न दे, समाज सेवा, ववशेषकर 
वनधपनों की मदद करना, जड़ी-बूकटयों एवं भभूती से लोर्ों की वनःशुल्क चचककत्सा 
करना एवं ईश्वर से प्रेम का ही प्रचार करते थ।े भोजन करने से र्हले फावतहा भी 
र्ढ़ते थे। इस प्रकार वह सूफी संतों द्वारा वनधाररत सभी वनयमों का भी र्ालन करत े
थे। 
 
यह सब सुन यवतन ने सभी सूफी संतों को प्रणाम ककया। उसका कवव ह्रदय उनकी 
प्राथपना में अचपना करने लर्ा। 
 
नेत्र रू्मूँद चचतंन करूूँ , चंिु ओर हदखें पत्रसंत ।  
र्मगन िोत हिय तब, जब सुर्मरें नार्म श्रीकंत ।।    
कित सनातन  धर्मथ, रट ब्रह्मा मवष्णु र्मिेश ।  
हृदयपट पर गए सर्मा, सब संतन के नरेश ।।  
करजोड़ मवनती करूूँ , िे पत्ररू्ममतथ भगवान ।  
सदा  हिय आदर रिे, िर  नर संत सर्मान ।।    
करूूँ  शत शत नर्मन, मनज़ारु्मद्दीन श्रीसतं ।  
धन्य खुसरो अर्मीर, पा  सको उनके रं्मत ।।  
लशष्य रार्मानदं जी, िे संत कबीर प्रणार्म ।  
एकेश्वर  दयार्मयी, ज्ञान  हदयो जन आर्म ।।    
ग़रीब नवाज़ ख़्वाजा, करें दरू सब दिुःख ।  
जब हिय र्में उठत, ख़्वाजा पे्रर्म की भूख ।।  
नर्मन सामबर-पाक, िैं संयर्म की मर्मसाल ।  
दें लंगर भूखों को, स्वयं  खाएं वृक्ष छाल ।।     
वंदन लशडी साईं, पकयो सब धर्मथन र्में रे्मल ।  
दीये जलाए जल से, न हदयो  बमनयन तेल ।।      
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समय बीतता चला र्या और यवतन ने स्नाकोत्तर र्रीक्षा प्रथम श्रेणी से उत्तीणप कर 
ली। समय आ र्या था अब अलीर्ढ़ को ववदाई करने का। डॉ कैफ़ साहेब से ववदाई 
लेकर, दोनों वमत्र असलम और यवतन हदल्ली कूच कर र्ए। असलम के बड़े भाई 
हदल्ली ववश्वववद्यालय में प्रोफेसर थे। असलम हदल्ली ववश्वववद्यालय से र्ी एच डी 
करना चाहता था। यवतन का मन अब आर्े र्ढ़ने को नहीं था। वह नौकरी की 
अधभलाषा ललए अर्ने चाचा जी के र्ास हदल्ली आ र्या।   
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आनन्दर्मयी र्माँ का आशीवाद 
 
हदल्ली आकर यवतन ने बड़े प्रयास ककए कक छोटी मोटी ही सही, उस ेकोई नौकरी 
वमल जाए। दभुाग्य से उसके सभी प्रयास असफल रहे। तभी एक समाचार र्त्र में 
उसने भारतीय प्रौद्योक्तर्की संस्थान हदल्ली (आई आई टी हदल्ली) का एक ववज्ञार्न 
देखा लजसमें इस संस्थान से र्ी एच डी करने के ललए छात्रवृधत्त प्रदान हेतु आवेदन 
वनमंकत्रत ककये र्ए थे। यवतन ने भी आवदेन कर हदया। तदरु्रांत साक्षात्कार हुआ, 
और उसे छात्रवृधत्त वमल र्ई। यवतन अनमन ेमन से र्ी एच डी के अध्ययन की ओर 
बढ़ने लर्ा। 
 
यहां यवतन की भेंट अर्ने एक वररष्ठ सहयोर्ी डॉ अखखलेश सक्सेना से हो र्ई। डॉ 
सक्सेना जी ने हाल ही में अर्नी र्ी एच डी थीलसस प्रस्तुत की थी और वह र्रीक्षकों 
के प्रवतवेदन की प्रतीक्षा कर रहे थे। डॉ सक्सेना बड़े ही धावमपक ववचार के व्यक्ति थ।े 
उनका आनदंमयी माँ से ववशषे लर्ाव था। जब भी आनंदमयी माँ हदल्ली के ओखला 
आश्रम में आतीं थी, वह लजतना भी संभव हो सके अधधक से अधधक समय उनके 
साथ वबताने का प्रयास करते थे। इस बार जब आनंदमयी माँ अर्ने वनृ्दावन आश्रम 
से ओखला आईं तो डॉ सक्सेना साहेब यवतन को भी वहां ले र्ए। यवतन माँ के मृदलु 
व्यवहार और साधना में डूबी हुई सौम्यता की मूती के प्रवत अत्यंत आककषपत हो र्या। 
प्रवतहदन सांय को ओखला आश्रम में भजन संर्ीत और माँ के दशपन की र्ोष्ठी लर्ती 
थी। डॉ सक्सनेा के साथ यवतन का भी वहां प्रवतहदन जाना एक क्रम बन र्या। समय 
के साथ डॉ सक्सेना र्ी एच डी में उत्तीणप हो र्ए और एक बैंक में प्रबधंन अधधकारी 
के र्द र्र ककसी दसूरे शहर में चले र्ए। यवतन को आियप तो अवश्य हुआ कक एक 
वैज्ञावनक बैंक की नौकरी में जाए, र्र यह समय ऐसा ही था जहाँ मनचाहे अर्न े
ववषय में वैज्ञावनक का र्द वमलना एक दलुपभ कायप था।   
 
डॉ सक्सेना के जाने के बाद यवतन का मन भी र्ढ़ाई से उचाट हो र्या। वह 
प्रयोर्शाला जाता तो अवश्य था र्रन्तु उसका मन वबलकुल नहीं लर्ता था। एक 
हदन उसने त्यार्र्त्र दे ही हदया, और र्हुूँच र्या माँ की शरण में। 
 
जो र्ाठक आनंदमयी माँ के नाम से र्ररचचत नहीं हैं, यहां में उनका संलक्षप्त र्ररचय 
देना चाहंूर्ा। आनंदमयी माँ का जन्म वनमपला देवी के रुर् में ३० अपै्रल १८९६ को 
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वतपमान समय मे बांग्लादेश के वतलोरा जनर्द जो अब ब्राम्हणबेररया के नाम से जाना 
जाता है, के एक र्ांव मे हुआ था | उनके माता कर्ता एक रूकढ़वादी वषै्णव ब्राम्हण थ।े 
कर्ता का नाम श्री वबकर्न वबहारी भट्टाचायप और माता का नाम श्रीमती मोक्षदा देवी 
था। सन १९०८ में बारह वषप की आयु में उनका वववाह मुंशीर्ंज जनर्द के रहने वाल े
श्री रमणी मोहन चक्रवती से हो र्या। उस समय बंर्ाल में बाल वववाह की प्रथा थी। 
वनमपला जी वववाह के बाद र्ृहकायप के साथ साथ उर्ासना और साधना में अर्ना 
समय व्यतीत करती थीं। उनके र्वत को उनकी साधना के प्रवत अत्यतं सम्मान था। 
जभी भी वनमपला के र्वत उनसे र्त्नी स्वरुर् सम्बि बनाने का प्रयास करते, वह 
अनुभव करत ेथे कक वनमपला का शरीर मृत हो र्या है। वनमपला जी के चहरे र्र एक 
ववशेष हदव्यता से उन्हें कुछ कुछ भान हो र्या कक उनकी र्त्नी ने सांसाररक कृत्य के 
ललए जन्म नहीं ललया। तभी एक र्ड़ोसी हरकुमार, लजसे सब समाज र्ार्ल ही मानता 
था, उसने माँ की आध्यान्धत्मक प्रवतभा को र्हचान कर यह घोषणा कर दी कक वनमपला 
देवी माँ का ही रूर् हैं। वह एक प्रकार से उनकी इष्टदेवी के रूर् में र्ूजा करने लर्ा।  
 
अर्स्त १९२२ की र्ूद्धणपमा की आधी रात को छब्बीस वषीय वनमपला जी को आत्म 
बोध हुआ। लोर्ों को ववश्वास ही नहीं हुआ जब एक अलशलक्षत महहला वेद वेदान्तों का 
ज्ञान देने लर्ी। जब उनसे बहुत रू्छा र्या कक यह ज्ञान आर् को कहाँ से प्राप्त हुआ, 
तो बस उन्होंने इतना ही बताया कक र्ुरुदेव अनायास ही उनके समक्ष प्रर्ट हुए, और 
उन्होंने दीक्षा के साथ साथ यह ज्ञान उन्हें हदया।   
 
सन १९२४ में उनके र्वत की वनयुक्ति ढाका के नवाब के बाग़ानों के प्रबंधक के रूर् 
में शाहबार् में हो र्ई। शाहबार् में वनमपला जी जभी भी मंहदर जातीं तो वहां कीतपन में 
अर्नी सुध बुध खोकर र्रमानंद में लीन हो जातीं थीं। शनैः शनैः लोर् उनको 
आनंदमयी (र्रमानंद में लीन होने वाली) नाम से र्ुकारने लर्े। सन १९२९ में रमना 
काली मंहदर के र्ररसर में आनंदमयी को लोर्ों ने काली माँ से वातालार् करते हुए 
सुना और तब सब उनको आदर के साथ ‘आनंदमयी माँ’ नाम से सम्बोद्धद्धत करन े
लर्।े  
 
ब्रह्मवनष्ठ स्वामी र्रमहंस योर्ानदं जी ने अर्ने भारत दशपन की यात्रा र्र आनंदमयी 
माँ से भेंट की। इस भेंट का ववस्ततृ वववरण उन्होंने अर्नी र्ुस्तक, 'एक योर्ी की 
आत्मकथा', में हदया है। 
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र्रमहंस स्वामी योर्ानदं जी अर्नी र्ुस्तक में ललखते हैं, 'मेरी भतीजी अवमया बोस 
ने मुझ से आग्रह ककया कक वनमपला देवी (आनंदमयी माँ) के दशपन ककए वबना वह 
भारत से अमेररका के ललए प्रस्थान न करें। वनमपला देवी की यौक्तर्क शक्ति के बारे में 
भी उसने मुझे बताया। उसके शहर जमशेदर्ुर में एक बार आनंदमयी माँ का आर्मन 
हुआ। माँ के एक लशष्य के अनुरोध र्र तब वह एक मरणासन्न मनुष्य के घर में र्ईं। 
वह उसकी शय्या के र्ास खड़ी हो र्ईं। उनके हाथ ने जैसे ही उसके माथे का स्पशप 
ककया, उसकी घरप-घरप बंद हो र्ई। उसकी बीमारी तत्क्षण ग़ायब हो र्ई। वह भी 
देखकर आनहंदत और ववस्तस्मत हो र्या कक वह र्णूप रूर् से स्वस्थ हो चुका था।‘ 
 
‘उस समय माँ कलकत्ता में हीं थीं, अतः मैं उनसे वमलने चल हदया।' 
 
'जब मैं र्हंुचा तो माँ कार द्वारा ककसी और स्थान के ललए प्रस्थान कर रहीं थीं। मझु े
देख कार से उतरीं। "बाबा आर् आ र्ए", इन मधुर शब्दों के साथ ही उन्होंने मेरे र्ल े
में बाँहें डालकर सर मेरे कंधे र्र रख हदया। इस संत के साथ मेरी कोई जान र्हचान 
नहीं थी। मुझे तुरंत र्ता चल र्या था कक आनंदमयी माँ समाधध की एक उच्च अवस्था 
में थीं। अर्ने बाह्य नारी रूर् का उन्हें कोई भान नहीं रहा था। उन्हें केवल अर्न े
र्ररवत्तपनातीत आत्मस्वरूर् का भान था। उस अवस्था में वह ईश्वर के एक अन्य भि 
से आनंद के साथ वमल रहीं थीं। मरेा हाथ र्कड़कर वह अर्नी कार में ले र्ईं।' 
 
'आनंदमयी माँ, मेरे कारण आर्की यात्रा में ववलम्ब हो रहा है,’ मैंने कुछ ववरोध दशाते 
हुए कहा।‘  
 
‘बाबा, मैं कई युर्ों बाद इस जन्म में आर्से र्हली बार वमल रहीं हूूँ, इतना शीघ्र तो 
मत जाइये,’ बोलीं माँ। हम कार की कर्छली सीट र्र बैठे रहे। आनंदमयी माँ शीघ्र ही 
वनश्छल समाधध में लीन हो र्ईं। उनकी सुन्दर आूँखे आकाश की ओर देखते देखत े
अधोन्मीललत होकर ल्पस्थर हो र्ईं और आंतररक आनंद राज्य में झांकने लर्ीं।' 
 
'भारत में मुझे अनेक ईश्वर दशपन ककए हुए लसद्ध र्ुरुष वमले थे, र्रन्तु इतनी उन्नत 
महहला संत से मेरा र्हले कभी वमलन नहीं हुआ था। उनका र्ववत्र मुखमण्डल 
अवनवपचनीय आनदं के प्रतार् से दमक रहा था। माथे र्र आध्यान्धत्मक नेत्र के 
प्रतीकस्वरूर् रिचंदन का वतलक था। आनंदमयी माँ समाधध में ही मग्न रहीं।' 
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उनकी लशष्या ने बताया, ‘स्वयं ब्राह्मण होते हुए भी वह जावतभेद को नहीं मानतीं। उन्हें 
अर्ने शरीर का भी भान नहीं रहता। उन्हें यहद कोई भोजन न कराए तो वह भोजन ही 
नहीं करेंर्ी, न ही उसके बारे में ककसी से कुछ र्ूछेंर्ी। उनके सामने भोजन रख भी 
हदया जाए, तब भी वह उसका स्पशप तक नहीं करतीं। हम लशष्यार्ण अर्ने हाथों से 
उन्हें एक प्रकार से प्रेम भरे रूर् से बलर्ूवपक ही सही भोजन खखलाते हैं ताकक वह इस 
जर्त को छोड़कर न चली जाएं। प्रायः कई हदनों तक वह समाधध में ही लीन रहती 
हैं। उस समय उनका श्वास बहुत ही थोड़ा सा, वबलकुल नाम-मात्र के ललए, चलता 
रहता है। र्लकें  वबलकुल नहीं झर्कतीं। उनके प्रमखु लशष्य स्वयं उनके र्वत 
भोलानाथ जी हैं। अनेक वषप र्वूप वववाह के शीघ्र बाद ही भोलानाथ जी ने उनका 
लशष्यत्व स्वीकार कर मौन व्रत धारण कर ललया है।‘     
 
माँ के समाधध से जाग्रत होने र्र मैंने उनसे र्ूछा, ‘कृर्या अर्ने जीवन के बारे में कुछ 
बताइये।‘ 
 
‘बाबा, बताने समान तो कुछ अधधक नहीं है। मेरी चेतना इस नश्वर शरीर के साथ 
कभी एक रूर् नहीं हुई। इस रृ्थ्वी र्र आने से र्हले मैं वही थी। जब मैं छोटी बच्ची 
थी, तब भी मैं वही थी। मैं बड़ी बनकर नारी बनी, तब भी मैं वही थी। लजस र्ररवार में 
मेरा जन्म हुआ था, उन्होंने जब इस देह का वववाह रचाने की तैयारी की, तब भी मैं 
वही थी। और बाबा, आर्के सामन ेअभी मैं वही हूूँ। यहां से आर्े सदा के ललए मेरे 
चारों ओर सृकष्ट का नृत्य चाहे ककतना भी बदलता रहे, मैं वहीं रहंूर्ी, ‘ कहकर 
आनंदमयी माँ र्हरी ध्यानावस्था में डूब र्ईं।   
 
ऐसा व्यक्तित्व था, महान र्ववत्र आत्मबोधी आनंदमयी माँ का।    
 
ककतना भाग्यशाली था यवतन, जो माँ के चरणों में उसे स्थान वमला। माँ कभी कोई 
प्रवचन नहीं देती थीं। अर्र उनसे कोई प्रश्न र्ूछे, तो हाँ, उसका उत्तर अवश्य देती थीं। 
प्रत्येक र्ुरुष को वह 'बार्'ू अथवा 'कर्ताजी' कहकर ही सम्बोधधत करतीं थीं।  
 
कुछ समय बीता। यवतन की इच्छा हुई कक माँ के चरणों में, माँ के आशीवाद से, वह 
संन्यास ले ल।े एक हदन जब माँ भोजन उर्रान्त ववश्राम के ललए अर्न ेशयन कक्ष में 
र्ईं तो यवतन बड़ा साहस कर माँ के र्ास र्हुूँच उनके चरणों से ललर्ट र्या।  
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'क्या बात है बार्,ू कुछ शंका है क्या?' माँ ने बड़े प्रेम से यवतन की ओर देख प्रश्न र्ूछा।  
 
'माँ, मेरा हृदय संसार त्यार् कर संन्यास लेने को उत्सुक है। अर्र आर्की आज्ञा हो 
तो मैं आर्के चरणों में संन्यास आश्रम स्वीकार करने की अनमुवत चाहता हूूँ,’ बोला 
यवतन।  
 
माँ बच्चों की तरह खखलखखलाकर हंसीं और बोलीं, 'कर्ताजी, आर् का जन्म तो र्ृहस्थ 
आश्रम के ललए हुआ है, कफर आर् संन्यास कैसे ले सकते हैं? मैं आर्की र्ुरु भी नहीं। 
आर् तो भर्वान् स्वामी रामानदं जी और उनके अनुयायी संत कबीर के जन्म 
जन्मान्तरों से लशष्य रहे हैं। जहां तक मैं जानती हूूँ इस युर् में संत कबीर का ही लशडी 
साईं के रूर् में रु्नजपन्म हुआ है। वही एक हदन आर्का उचचत मार्प दशपन करेंर्।े‘  
 
यवतन माँ के शब्दों को सुन स्तब्ध हो र्या। अन्तयामी माँ तो जन्म जन्मांतरों का 
इवतहास जानती हैं। नत मस्तक हो र्या माँ के समक्ष यवतन, और उनके चरण स्पशप 
करते हुए बोला, 'जैसी आर्की आज्ञा माँ'। माँ ने अर्ने हाथों से छील कर एक सेब 
तब यवतन को आशीवाद स्वरुर् हदया।       
 
माँ के कक्ष से वनकल यवतन अब अर्ने भववष्य के बारे में सोचने लर्ा। माँ के शब्द 
असत्य नहीं हो सकते। मेरे जीवन में अर्र र्हृस्थ आश्रम ही ललखा है तो मुझे उसके 
अनुकूल अर्ने आर्को बनाना होर्ा। कुछ समय ही बीता होर्ा कक माँ ओखला के 
इस आश्रम से देहरादनू में ल्पस्थत आश्रम में जाने को तत्पर हुईं। सभी ओखला 
आश्रमवाशीओ ंन,े लजनमें यवतन भी सन्धम्मललत था, माँ को भावभीनी ववदाई दी।  
 
माँ के देहरादनू चले जाने के बाद यवतन प्रवतहदन इसी उधेड़ बुन में रहता कक र्ृहस्थ 
जीवन का प्रारम्भ ककस प्रकार ककया जाए? यह वह समय था जब नौकरी वमलना 
अत्यंत दलुपभ था। यवतन नौकरी के प्रयास भी बहुत कर चुका था, र्रन्तु उसे वनराशा 
ही हाथ लर्ी थी। अचानक उसे अर्ने एक वररष्ठ वमत्र डॉ लक्ष्मी नारायण र्ालीवाल 
जी का स्मरण हो आया। वैसे तो वह इलाहाबाद ववश्वववद्यालय में प्रोफेसर थे, लेककन 
जब यवतन भारतीय प्रौद्यौक्तर्की संस्थान (आई आई टी) हदल्ली में र्ी एच डी का छात्र 
था, वह कुछ अनुसंधान कायप से कुछ वषों के ललए संस्थान में आए हुए थे। वहीं यवतन 
की उनसे वमत्रता हो र्ई थी। एक समय उन्होंने चचा की थी कक उनके एक वमत्र और 
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सहर्ाठी श्रीवास्तव जी हदल्ली उद्योर् में मखु्य प्रबंधक हैं, तथा जो युवक भारत 
सरकार द्वारा स्व-वनयोलजत योजना में लघु उद्योर् स्थाकर्त करना चाहते हैं, उस 
ववभार् के प्रमुख हैं। यवतन ने सोचा, संभवतः डॉ र्ालीवाल जी की मदद से क्यों न 
एक ककसी लघु उद्योर् की स्थार्ना ही की जाए? 
 
यवतन डॉ र्ालीवाल जी के र्ास र्हंुचा और अर्ने ववचारों से उन्हें अवर्त कराया। डॉ 
र्ालीवाल जी सहषप उसे श्रीवास्तव जी से वमलवाने ले र्ए, और इस तरह नींव र्ड़ी 
एक ववचार को कायान्धित करने की।    
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मववाि और गुरु दीक्षा 
 
श्रीवास्तव जी ने यवतन की मदद करने का अर्ने अधभन्न वमत्र डॉ र्ालीवाल जी को 
आश्वासन हदया, और उन्होंने ऐसा ककया भी। यवतन को हदल्ली में इस कायप के ललए 
वनधाररत औद्योक्तर्क क्षेत्र में लघु उद्योर् के ललए एक छोटी सी शाललका आबंकटत हो 
र्ई। यवतन के र्ास यद्यकर् उद्योर् लर्ाने के ललए कुछ भी मदु्रा नहीं थी, लेककन उस े
एक दरू के ररशे्त के मामा न ेऐसा वचन हदया कक लघु उद्योर् लर्ाने के ललए उसे मुद्रा 
की आवश्यकता नहीं। उनका एक अधभयांकत्रकी उद्योर् था जो उद्यवमयों को उद्योर् 
लर्वाने का कायप करता था। र्हले तो यवतन को ववश्वास नहीं हुआ। लकेकन वह उसी 
के समुदाय के एक वररष्ठ सदस्य थे, अतः अववश्वास करने का भी कोई कारण नहीं 
था। भोले भाले यवतन ने उनकी बातों र्र र्ूरा भरोसा ककया और यहीं उसका र्हला 
अनुभव हुआ सांसाररकता का। इस दवुनया में कभी ककसी का नेत्र मूूँद कर भरोसा 
नहीं करना चाहहए। यवतन को उन्होंने अर्नी ही कंर्नी द्वारा एक उद्योर् लर्ाने का 
प्रस्ताव सरकार द्वारा संचाललत इस योजना के अंतर्पत हदया, और ऋण भी वमल र्या। 
ऋण के र्ैसों से उन्ही की कंर्नी के द्वारा मशीनें ली जा सकती थीं अतः उन्होंने यह 
कायप अर्ने हाथ में ललया। इन कर्टीओ ंके हृदय से अनधभज्ञ यवतन यही सोचता रहा 
कक बस अब उसका लघु उद्योर् लर् ही जाएर्ा। उन्होंने मशीनों के नाम र्र छल करत े
हुए बेकार की मशीनें यवतन के ऊर्र थोर् दीं।  
 
जब यवतन उद्योर् लर्ाने में व्यस्त था तभी उसके वववाह के ललए एक प्रस्ताव आया। 
यवतन यद्यकर् वववाह तब तक नहीं करना चाहता था जब तक कक उसे उद्योर् में 
सफलता न वमल जाए, लेककन ईश्वर को संभवतः उसकी इस इच्छा की र्ूती तक 
ठहरने का ववचार स्वीकार नहीं था। उसका वववाह हो र्या।  
 
यवतन अत्यंत भाग्यशाली था कक उसे उसी के अनुकूल ईश्वर प्रेमी एवं उसके संघषप में 
कंधे से कंधा चलाने वाले र्त्नी वमली। शीघ्र ही यवतन एक र्ुत्र का कर्ता भी बन र्या। 
 
जैसा कक आशा की जा सकती थी, मशीनों के अनुर्युि होने से उसका लघु उद्योर् 
नहीं चल सका। बड़ा ही संघषपमय समय था। अब यवतन के ऊर्र र्त्नी और एक बचे्च 
का भार भी था। आखखर यवतन ने लघु उद्योर् छोड़ नौकरी करने का इरादा बनाया। 
उसे एक कम र्ाररश्रवमक वाली नौकरी वमल तो अवश्य र्ई, र्रन्तु यवतन के 
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व्यक्तित्व के अनुसार यह नौकरी नहीं थी। यह कंर्नी लघु एवं कुटीर उद्योर् के ललए 
मशीनें बनाने का कायप करती थी। यवतन का कायप कंर्नी से सम्बंधधत लघु एवं कुटीर 
उद्योर् के ववस्तार के ललए अनुसंधान एवं जन संर्कप  था। इसके साथ ही इस उद्योर् 
की सफलता के ललए सरकारी अधधकारीओ ं को कंर्नी की आधार सामग्री का 
वववरण प्रस्तुत करते रहने का था लजससे वह उद्योर् की कायप प्रणाली से प्रसन्न रहें 
और वनिय करें कक कायप सभी सरकारी वनयमों के अनुसार ही हो रहे हैं। कंर्नी के 
कायप संचालन में सरकारी अधधकारी ककसी प्रकार की बाधा उर्ल्पस्थत न करें। शीघ्र 
ही यवतन को यह र्ता चल र्या कक इन भ्रष्ट सरकारी अधधकारीओ ंको आधार सामग्री 
के वववरण की कोई आवश्यकता नहीं है, उन्हें तो बस कंर्नी का संचालन करते रहन े
के ललए प्रसन्न होने को केवल और केवल घूस ही चाहहए। कंर्नी के माललक को भी 
इसमें कोई आर्धत्त नहीं थी। उसके अनुसार अर्र घूस देने से इन सरकारी 
अधधकारीओ ं को उद्योर् से दरू रखा जा सके, तो घूस दो और अर्ना व्यवसाय 
चलाओ। यवतन को यह नौकरी अर्ने र्ररवार के भरण र्ोषण के ललए अत्यंत 
आवश्यक थी। मरता क्या न करता। मन मारकर यह कायप करता रहा। हाँ, प्रवतहदन 
आनंदमयी माँ और र्ुरुदेव से यह प्राथपना अवश्य करता रहता कक उसे इस भ्रष्ट जीवन 
से वनकालें।   
 
इसी बीच एक हदन स्वप्न में उसे आनंदमयी माँ ने दशपन हदए। कुछ बोलना और सने्दश 
देना चाहतीं थीं यवतन को, लेककन उनके शब्द बड़े अस्पष्ट थ।े यवतन तो इससे ही 
अत्यंत प्रसन्न था कक माँ ने उसे स्मरण ककया। सुबह होते ही एक वमत्र के द्वारा दःुखद 
समाचार वमला। माँ अब इस दवुनया में नहीं हैं। उन्होंने महासमाधी ल ेली है। यवतन 
का हृदय अत्यंत दःुखी हो र्या। उस हदन कायालय से छुट्टी ले वह माँ के आश्रम 
ओखला में र्या और र्रेू हदन वहीं रहा। उसे रह रह कर माँ का स्वप्न याद आ रहा था। 
अब उसे स्पष्ट हो र्या कक माँ उसे संभवतः यही बताने आईं थीं कक वह अब इस संसार 
से इस नश्वर शरीर को छोड़ सूक्ष्म शरीर में प्रवेश कर रहीं हैं।    
 
घर लौटने र्र यवतन को माँ की र्रुानी स्मवृतयाँ नूतन होने लर्ीं। तभी उसे स्मरण 
आया कक माँ ने उसे उसके कई र्ूवप जन्मों से चले आ रहे र्ुरु, र्ुरु र्रम्परा के अंतर्पत 
भर्वान् स्वामी श्री रामानदं जी महाराज, उनके लशष्य संत कबीर जी, और इस युर् 
में संत कबीर के अंश लशडी साईं बाबा का उल्लेख ककया था। लशडी साईं बाबा के बारे 
में उसे अलीर्ढ़ मुस्लिम ववश्वववद्यालय के छात्रावास वनवास में डॉ कैफ़ साहेब न े
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ववस्तार र्ूवपक बता रखा था। उसका ह्रदय तभी से उनके व्यक्तित्व से अत्यंत प्रभाववत 
था। राकत्र को सोते समय उसने माँ द्वारा वनदेलशत लशडी साईं बाबा का स्मरण ककया। 
उनसे प्राथपना की कक वह उसका मार्प प्रदलशपत करें। 
 
प्राथपना के र्िात यवतन ने सोने का प्रयास ककया लेककंन जैसे वनद्रा देवी तो आना ही 
नहीं चाहतीं थीं। मकततष्क र्ता नहीं कहाँ भ्रमण कर रहा था। माँ के एक एक वचन 
याद आने लर्े। ककसी तरह आूँखे लर्ने लर्ी थीं। यह क्या? यवतन न ेअर्ने आर्को 
एक वनजपन स्थान र्र अकेला उदास एक वृक्ष के नीचे बैठा हुआ र्ाया। वनराशा से डूबे 
हुए नकारात्मक ववचारों में खोये हुए इस दवुनया से अनजान संभवतः कहीं दरू जहाँ 
कोई जानने वाला न हो, ऐसे स्थान र्र जाने की र्हन चचतंा में डूबा हुआ था। तभी 
एक श्वेत वस्त्र में प्यारी सी बच्ची का मधुर स्वर सुनाई हदया। 
 
‘क्या हुआ बाबा? इतने चुर् क्यों हो?’ बोली वह बच्ची। 
 
‘कुछ भी तो नहीं बेटा, बस ऐसे ही, ‘ यवतन ने उसे अनदेखा कर उत्तर हदया। 
  
‘तुम्हें भी भूख लर्ी है ना बाबा? मुझे तो बहुत भूख लर्ी है। चलो ना, वहां सामने एक 
आश्रम हदखाई दे रहा है। अवश्य ही वहां कुछ खाने को वमल जाएर्ा,’ कफर से वही 
मधुर स्वर सुनाई हदया। 
  
इस स्वर ने यवतन को मन्त्र मुग्ध कर हदया। बस चुम्बक की तरह खखचंता चला र्या 
यवतन उस आश्रम की ओर, अर्नी इस छोटी सी, सुन्दर सी मधुर धमप र्ुत्री के साथ।  
 
‘यह क्या? यह तो लशडी साईं बाबा का आश्रम है!’  
 
‘बहुत प्रतीक्षा कराई, रु्त्र। मैं तो कब से तुम्हारी प्रतीक्षा में ही यहाँ बैठा हूूँ,’ लशडी साईं 
बाबा के पे्रम में डूबे हुए स्वर उसे आश्रम के मध्य आूँर्न से सुनाई हदए।  
 
‘चरण स्पशप र्ुरुदेव। मुझे और मरेी रु्त्री को बहुत भूख लर्ी है, कुछ खाने को 
वमलेर्ा?’ मैंने लशडी साईं बाबा के चरणों में बैठकर र्छूा। 
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‘अवश्य, यह फल अभी प्रसाद स्वरुर् ग्रहण करो, बाद में र्ूणप भोजन करना,’ श्री 
लशडी साईं बाबा बोल।े  
 
यवतन और उसकी धमप र्ुत्री प्रसाद ग्रहण करने लर्े।   
 
‘वत्स, उत्सकुता और व्याकुलता क्यों? मैं तुम्हें रत्न जहड़त स्वणप चादर देने आया हूूँ, 
चीथड़ों के ललए इतना संघषप क्यों? अब दीक्षा ग्रहण करो’, लशडी साईं बाबा साधधकार 
स्वर में बोल।े मैं मन्त्र मुग्ध हुआ उनके आदेशों का र्ालन करता रहा। 
 
‘मेरे साथ इस मन्त्र का उच्चारण करो’, बोले लशडी साईं नाथ। 
 
ओ३र््म      भूभुथव:       स्व: ।   तत्समवतुवथरेण्यं ।  
भगो देवस्य धीर्महि । थधयो यो न: प्रचोदयात् ।  
 
‘हे तीनों लोकों की स्वावमन, मैं आर्के प्रकाशमान रूर् का ध्यान करता हूूँ। आर्का 
ये रूर् मेरी बुद्धद्ध को सदैव सही मार्प र्र चलने के ललए पे्रररत करे।‘ 
 
'रु्त्र, सनातन समय से ही र्ुरु द्वारा अर्ने लशष्य को र्ायत्री मन्त्र से दीलक्षत करने की 
प्रथा रही है। इसका उदे्दश्य सवपप्रथम अर्ने लशष्य को सांसाररक कष्टों से छुटकारा 
हदलाकर शान्धन्त की अनुभूवत कराना है। इसके ललए बुद्धद्ध का शुद्ध होना एवं प्रववतपयों 
का सान्धत्वक होना अत्यंत आवश्यक है। बुद्धद्ध शुद्ध होने र्र आत्म ववकास की प्रेरणा 
जार्ती है तथा लशष्य लौककक एवं र्रलौककक असीम सुखों को भोर्न ेका अधधकारी 
बनता है। र्ायत्री मन्त्र ऐसा ही सद्बदु्धद्ध प्रदाता, प्ररेणादायक और मानव कल्याणकारी 
मन्त्र है। यह मन्त्र व्यक्तिर्त और सामालजक, सभी उच्च जीवन मूल्यों को ग्रहण करन े
की प्रेरणा देता है। संक्षेर् में, यह मन्त्र मानव मात्र का सम्पणूप जीवन है। इसे सदैव 
स्मरण रखना', कहकर लशडी साईं बाबा ने भोजन के ललए आमंकत्रत ककया। 
 
अब जैसे यवतन की तो भूख ही समाप्त हो चुकी थी। तुरंत उसने अर्ने र्ुरुदेव श्री 
लशडी साईं बाबा के चरण र्कड़ ललए और उसका कवव हृदय र्ा उठा। 
 
र्मोिे आज बचालो  रे्मरे गुरु, जराय  रु्मझे  यि दावानलन । 
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ना  सूझे कोई र्मागथ प्रभु,  भटकाय  रिी  यि आवानलन ।। 
र्मोिे  आज बचा लो रे्मरे गुरु, जराय रु्मझे यि दावानलन... 
संसार  घना  जंगल िै  गुरु, अंधकार   छुपाए   पाथागन । 
चिु  ओर हदखें  िैं  वेग  पशु,  ना  ठोर हदखे  िै बाचावन् ।। 
र्मोिे  आज बचा लो रे्मरे गुरु, जराय रु्मझे यि दावानलन… 
दरश  दीन्ह  हदव्यदेव  गुरु, अनुर्मोदन  श्री मववेकानदंन । 
तुलसी  नयन सफल िनू, जो दरश हदए रघुवर आनदंन ।। 
र्मोिे आज  बचा लो रे्मरे गुरु, जराय  रु्मझे यि दावानलन… 
ग्यान   ध्यान  ना  सर्मझ सकूूँ , कोसों  दरू  िैं भिावन । 
पायूूँ   कैसे   र्मैं  सत्संग प्रभू,  भक्ति ना  रे्मरे सर्मझावन ।। 
र्मोिे आज बचा लो रे्मरे गुरु, जराय रु्मझे यि दावानलन… 
रू्मढ़र्मती ना  ध्यान  लगा प्रभू, लक्ष्य  एक  बस स्वाथापन । 
दरू  करो  अज्ञान  रे्मरे  गुरु, आया िै  लसडी तेरे द्वारापन ।। 
र्मोिे  आज  बचा लो  रे्मरे गुरु, जराय रु्मझे यि दावानलन… 
 
इसके बाद यवतन की हड़बड़ाहट में आूँख खुल र्ई। न तो वहां उसकी धमप र्ुत्री थी, 
न ही लशडी साईं बाबा और न ही उनका आश्रम। लेककन यवतन ने समझ ललया कक 
र्ुरुदेव ने उसे दीलक्षत कर हदया। अब जब वह दीलक्षत हो ही र्या, तो जैसा शास्त्रों में 
वद्धणपत है उसका समस्त भार र्ुरुदेव के सर र्र।  
 
‘धन्य हो र्ुरु। आर्को सत सत प्रणाम। अब मेरे जीवन को अर्न ेकर कमल में 
लीलजए और मुझे भववष्य के ललए वनदेश दीलजए,' यह सोचते हुए यवतन कफर सो 
र्या। 
 
आज यवतन को कायप से सम्बंधधत कुछ अनुसंधान के ललए वब्रकटश र्सु्तकालय जाना 
र्ड़ा। वांचछत शोध र्कत्रका से वह शोध र्त्र र्ढ़ने के ललए एक र्टल र्र चला र्या। 
थोड़ी ही देर में उसी र्टल र्र एक अफ्रीकी व्यक्ति भी कुछ अध्ययन करने के ललए 
आ र्या। दोनों के नेत्र वमले। न जाने क्यों यवतन उस की ओर आककषपत हो र्या और 
उसे चाय र्र आमंकत्रत कर बैठा। उस अफ्रीकी व्यक्ति ने भी उसके वनमंत्रण को 
स्वीकार कर ललया। दोनों र्ुस्तकालय के जलर्ान र्ृह  में बैठ वातालार् करने लर्।े 
यवतन को तब र्ता लर्ा कक वह एक र्लिमी अफ्रीकी देश घाना का एक नार्ररक है 
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और यहां हदल्ली में घाना के उच्चायिु में एक र्दाधधकारी है। यवतन की उससे वमत्रता 
हो र्ई। बातों बातों में उसने यवतन के कायप और नौकरी इत्याहद के बारे में भी र्ूछा। 
जब उसे र्ता लर्ा कक यवतन एक लघु एवं कुटीर उद्योर् से सम्बंधधत कंर्नी में कायप 
करता है, और उसकी इस ववषय में ववशेषज्ञता है तो उसने अर्ने ववश्वववद्यालय, 
यूवनवलसपटी ऑफ़ साइंस एंड टेक्नोलॉजी कुमासी, घाना, में आवेदन करने के ललए 
यवतन को प्रोत्साहहत कर हदया। उसने बताया कक उसके इस ववश्वववद्यालय में 
'टेक्नोलॉजी कंसल्टेंसी सेंटर' एक ववभार् है जो लघु एवं कुटीर उद्योर् लर्ाने के ललए 
घाना के उद्यवमयों की सहायता करता है। यवतन का अनुभव इस ववभार् के ककए 
अवश्य उर्यिु रहेर्ा। उसने ववश्वववद्यालय एवं इस ववभार् के बारे में ववस्तृत 
जानकारी दी और आवदेन करने की र्द्धद्धवत से अवर्त कराया। यवतन तो कभी स्वप्न 
में भी ववदेश में नौकरी करने की सोच ही नहीं सकता था, और वह भी ववश्वववद्यालय 
में। उसके अनुसार तो ववश्वववद्यालय में नौकरी के ललए न्यनूतम र्ी एच डी कडग्री की 
आवश्यकता होती है। लेककन यवतन ने सोचा, ‘इसमें हावन ही क्या है? वह कुछ खो 
तो नहीं रहा?‘ बस उसने अर्ना आवेदन र्त्र भेज हदया, इस ववश्वववद्यालय में। थोड़ी 
ही हदनों बाद इस ‘टेक्नोलॉजी कंसल्टेंसी सेंटर’ के वनदेशक से एक र्त्र आया लजसमें 
ललखा था कक अभाग्य से उसके ववभार् में तो कोई नौकरी की जर्ह उर्लब्ध नहीं है, 
लेककन उसने मेरे आवेदन को ववश्वववद्यालय के रसायन तकनीकी ववभार् में अग्रेकषत 
कर हदया है। अर्र उस ववभार् में कोई र्द उर्लब्ध होर्ा तो वह उसे सीधे संर्कप  
करेंर्।े  
 
हफ्ते बीते, महीने बीते, र्रन्तु घाना के इस ववश्वववद्यालय के रसायन तकनीकी 
ववभार् से यवतन के र्ास कोई र्त्र नहीं आया। यवतन अब वनराश हो चकुा था। सोचन े
लर्ा, कैसा र्ार्ल है वह? कहीं ववश्व के ककसी ववश्वववद्यालय के शैलक्षक ववभार् में 
वबना र्ी एच डी कडग्री कोई वनयुक्ति वमल सकती है? यवतन को संभवतः ववदेश जान े
में कोई अवत रूचच तो नहीं थी, र्रन्तु उसे इस भ्रष्टाचार के वातावरण से हदन प्रवतहदन 
घृणा होती जा रही थी। अर्नी आनदंमयी माँ एवं लशरडी साईं र्रुु र्र उसे अटूट श्रद्धा 
और ववश्वास था। मरेी माँ और मेरे र्रुुदेव मुझे अवश्य एक हदन इस नकप  से वनकालेंर्।े    
 
सन १९८१ की आज सीता जयंती थी। सीता माँ यवतन के र्ररवार की कुलदेवी हैं। 
वैसे तो कुलदेवी की आराधना प्रवतहदन ही होती है र्रन्तु सीता नवमी र्र ववशेष रूर् 
से माँ का जन्म हदन मनाया जाता है। अभी यवतन र्ूजा कर कायालय के ललए वनकलन े
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वाला ही था कक उसे डाककया का स्वर सुनाई हदया, 'यवतन जी, आर्का ववदेश से 
कोई र्ंजीकृत र्त्र आया है। कृर्या हस्ताक्षर कर इसे लीलजय।े'  
 
हस्ताक्षर कर यवतन ने वह र्त्र डाककया से ले ललया। र्त्र र्र लर्े डाक कटकट से उसने 
र्हचाना, वह र्त्र घाना से आया था। तुरन्त यवतन ने र्त्र को खोला। उसके आियप का 
हठकाना न रहा जब उसने घाना के यूवनवलसपटी ऑफ़ साइंस एंड टेक्नोलॉजी कुमासी 
में प्रविा के र्द र्र वनयुक्ति र्त्र देखा। 'हे माँ, हे र्ुरुदेव, सत सत प्रणाम। आखखर 
आर्ने मुझे इस भ्रष्टाचार भरे वातावरण से वनकालने का प्रबंध कर ही हदया,' बोला 
यवतन।   
 
यवतन ने उस वनयुक्ति र्त्र की स्वीकृवत भेज दी। उस के र्िात ववश्वववद्यालय ने ववमान 
की कटकट इत्याहद भेज हदया, और यवतन र्हुूँच र्या घाना। कुछ हफ़्तों बाद यवतन 
की र्त्नी और रु्त्र भी उसके र्ास घाना र्हुूँच र्ए।      
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िरे कृष्ण सर्मुदाय से पररचय 
 
यवतन एवं उसके र्ररवार के घाना र्हंुचने के कुछ समय र्िात ही घाना देश में एक 
अकप्रय घटना घकटत हो र्ई। वहां के एक भूतर्ूवप सैवनक अधधकारी ने सेना के साथ 
वमलकर सरकार का तख्ता र्लट हदया और स्वयं देश के मखु्य कायपकारी अधधकारी 
(अध्यक्ष) र्द र्र आसीन हो र्या। घाना में सैन्य तानाशाही हो र्ई। व्यार्ारीओ ंको 
ववशेष रूर् से प्रताहड़त ककया जाने लर्ा। सैन्य अधधकारी उनकी दकुानों में जा लूट-
र्ाट मचाने लर्।े व्यार्ारी वर्प डर से अर्नी दकुानें बंद कर भूवमर्त हो र्ए। इसका 
र्ररणाम यह हुआ कक खाने र्ीने की वसु्तएं भी बाज़ार से लुप्त हो र्ईं। ऐसा नहीं था 
कक खाद्य वस्तुएं देश में नहीं थीं, बस केवल काला बाज़ारी में जान र्हचान के लोर्ों 
के ललए ही उर्लब्ध थीं। यवतन और उसका र्ररवार घाना के स्थानीय खाद्य को अभी 
तक स्वीकार नहीं कर र्ाया था। यवतन को घाना में आए अधधक समय भी नहीं हुआ 
था, इसललए वह ककसी व्यार्ारी को जानता भी नहीं था जो उसकी मदद कर सके। 
ऐसे में उसके वररष्ठ सहयोर्ी प्रोफ़ेसर डॉ केशव लसहं जी ने उसकी और उसके 
र्ररवार की मदद के ललए हाथ बढ़ाया। यवतन के ललए तो वह संभवतः माँ और र्ुरुदेव 
का आशीवाद ही था।  
 
प्रोफ़ेसर केशव लसहं उस समय ववश्वववद्यालय के भौवतकी ववभार् में प्रोफ़ेसर और 
उसके अध्यक्ष र्द र्र आसीन थे। उनके र्ररवार में उस समय उनके साथ उनकी र्त्नी 
और तीन र्ुकत्रयां थीं। बड़ी ही कप्रय र्ुकत्रयां थी। वह अभी भी कुमासी, घाना, में ही वनवास 
कर रहे हैं, और आजकल वहां एक ववश्वववद्यालय के वाइस-चांसलर हैं। वह मूलतः 
बनारस के रहने वाले हैं। बड़े ही सरल, भर्वद-भि और ज्ञानी र्ुरुष हैं। यवतन और 
उसके र्ररवार को तो जैसे एक बड़ा भाई और र्ररवार ही वमल र्या। उन्होंने ही एक 
प्रकार से यवतन और उसके र्ररवार का र्ूरा उत्तरदाक्तयत्व ही अर्ने ऊर्र ले ललया। 
बड़ा ही कहठन समय था। व्यार्ारी लोर् खाद्य सामग्री केवल ववदेशी मुद्रा से ही लेत े
देते थे। सैन्य कायपवाही के कारण ववदेशी मुद्रा का आदान प्रदान बदं था। ऐसे में 
व्यार्ारी लोर् केवल काला बाज़ारी के माध्यम से ही ववदेशी मदु्रा खरीदते और बचेत े
थे। सैन्य अधधकारीओ ंके डर से यह काला बाज़ारी का धंधा भी वह उन्हीं के साथ 
करते थे लजनसे लंबी जान र्हचान हो। ऐसे में यवतन को तो कोई जानता ही नहीं था। 
प्रोफ़ेसर लसहं ने ही एक भारतीय लसधंी व्यार्ारी के माध्यम से यह सुवनलित ककया 
कक यवतन को सब सुववधाएं उर्लब्ध होती रहें। यवतन के र्ास तो उस समय कोई 
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वाहन इत्याहद भी नहीं था। प्रोफ़ेसर साहेब स्वयं अर्नी कार में सभी खाद्य और हदन 
प्रवतहदन के प्रयोर् में आने वाली अन्य सामग्री का प्रबंध कर यवतन के बंर्ले तक 
र्हंुचाते थ।े यवतन का रु्त्र उस समय छोटा ही था। उसके दधू की आवश्यकता को 
भी कहीं दरू एक डेरी में जाकर हफ्ते में एक बार दधू लाकर भी देते थे। इतने दयाल ु
स्वभाव के हैं, प्रोफ़ेसर साहेब। यवतन के मुख से सदैव उनके एवं उनके र्ररवार के 
ललए माँ आनंदमयी एवं र्ुरुदेव लशडी साईं बाबा से यही प्राथपना रही कक वह उन्हें 
सफलता की हर सीढ़ी र्र र्हंुचा उन्हें स्वास्थय, सुख, शांवत और प्रर्वत दें।  
 
समय बीतता चला जा रहा था। कुछ महीनों में धीरे धीरे घाना में राजनैवतक ल्पस्थवत 
भी सामान्य होने लर्ीं। व्यार्ारीओ ंने अर्नी दकुानें खोल दीं और खाद्य एवं अन्य 
सामग्री उब्लब्ध होने लर्ीं। घाना की प्रशासवनक राजधानी आकरा है जो कुमासी से 
कोई २५० ककलोमीटर की दरूी र्र है। हर प्रशासवनक कायप जैसे वेतन को स्वदेश 
भेजने के ललए ववदेशी मुद्रा में र्रववतपत करना, वीसा इत्याहद कायों के ललए आकरा 
ही जाना र्ड़ता था। अतः समय समय र्र यवतन को भी आकरा का चक्कर लर्ाना 
ही र्ड़ता था। एक बार जब वह इसी प्रकार के ककसी कायपवश आकरा र्या, तो वहां 
एक सरकारी कायालय में एक घाना वासी को र्रेुए वस्त्र र्हने 'हरे रामा हरे कृष्णा' 
महामंत्र का उच्चारण करते हुए सुना। यवतन के ललए तो इस अफ्रीकी देश में यह 
अत्यंत आियप की बात थी। वह तुरन्त उस व्यक्ति के र्ास र्हंुचा और अर्ना र्ररचय 
हदया। वह व्यक्ति भी यवतन से वमलकर बड़ा ही प्रसन्न हुआ। र्ररचय के आदान प्रदान 
में उसने बतलाया कक वह हरे कृष्णा संघ (अंतर-राष्टि ीय हरे कृष्णा समुदाय अथात 
इस्कॉन) का सदस्य है, और उसका नाम सीताराम दास है। समदुाय के घाना के 
अध्यक्ष स्वामी कृष्णा दास जी उसके र्ुरु हैं। स्वामी कृष्णा दास जी ककसी समय बैंक 
ऑफ़ घाना के उर्ाध्यक्ष (कडप्टी र्वनपर) थ।े हरे कृष्णा समदुाय से जुड़न ेके बाद उन्होंन े
संन्यास ले ललया, और अर्ने घर को 'हरे कृष्णा मंहदर' में र्रववतपत कर हदया। हम 
सब लोर् वहीं रहते हैं और उनके वनदेशानुसार 'हरे कृष्णा' के महामन्त्र को उच्चाररत 
करते रहते हैं। यवतन की बड़ी इच्छा हुई स्वामी कृष्णा दास जी से वमलने की। सीता 
राम दास जी ने यवतन को 'हरे कृष्णा मंहदर' का र्ता हदया और वहां कुछ हदन वनवास 
करने का आमंत्रण भी हदया। यवतन ने यह कहकर ववदाई ली कक अर्ली बार जब वह 
अर्ने र्ररवार के साथ आकरा आएर्ा तो स्वामी श्री कृष्णा दास जी से अवश्य 
वमलेर्ा। 
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कुछ ही महीने बीते होंर्े कक यवतन को श्री सीता राम दास जी का सने्दश वमला। 
उसके र्ुरु स्वामी कृष्णा दास जी हरे कृष्णा समदुाय के कुछ भिों के साथ कुमासी 
र्धार रहे हैं, और यवतन एवं उसके र्ररवार से वमलना चाहेंर्े। 'उनका स्वार्त है', यह 
सने्दश यवतन ने श्री सीता राम दास जी को धभजवा हदया। वनधाररत समय र्र आकरा 
का ‘हरे कृष्णा र्ररवार’ यवतन के बंर्ले र्र कुमासी र्हंुचा। जलर्ान करने के बाद 
सभी ने बहुत मधुर धुन में हरे कृष्णा महामंत्र का जार् ककया। यवतन स्वामी श्री कृष्णा 
दास जी की सौम्यता, सरलता और हहनू्द धमप के ज्ञान से बड़ा प्रभाववत हुआ। समय 
वमलने र्र उसने स्वामी कृष्णा दास जी से र्ूछ ही ललया कक आर्ने हहन्दू धमप कैसे 
और ककन र्ररल्पस्थतीओ ंमें अर्नाया।    
 
स्वामी कृष्णा दास जी र्ुरानी स्मवृतयों में खो र्ए और बोले, 'यवतन जी, कोई दस वषप 
र्हले की घटना है। मैं तब बैंक ऑफ़ घाना के उर्ाध्यक्ष (कडप्टी र्वनपर) र्द र्र था। 
एक ववशेष कायप के ललए मुझे फ्रीटाउन, सीएरा लीओन, जाना र्ड़ा। लजस हवाई 
जहाज से मैं यात्रा कर रहा था, मेरी साथ की सीट र्र एक र्ेरुए कर्ड़े धारी अफ्रीकन 
अमेररकन स्वामी बैठा हुआ था, और माला फेरकर कुछ मुूँह ही मुूँह में बुदबुदा रहा 
था। मझुे बड़ी लजज्ञासा हुई जानने की कक यह कौन है, ककस धमप से सम्बंधधत है, और 
मुूँह ही मुूँह में क्या बोल रहा है? र्हली दृकष्ट में मझुे लर्ा कक संभवतः वह बौद्ध धमप 
का अनुयायी है। मैंने चचत्रों में कई बार बौद्ध धमप के अनुयायीओ ंको इस प्रकार के 
र्ेरुए वस्त्र धारण ककए हुए देखा था। उसके सौम्य मुख से लजस प्रकार प्रसन्नता, 
शान्धन्त और संतोष की झलक हदखाई दे रही थी, लर्ता था कक इस दवुनया से अनजान 
वह अर्नी ककसी और दवुनया में खोया हुआ है। मैंने आजतक ककसी मानव को इतना 
ओजमय नहीं देखा था। मेरी लजज्ञासा र्र उस हदव्य र्ुरुष ने मेरी ओर मुसु्कराकर 
देखा और कप्रय एवं मधुर वाणी में अर्ना र्ररचय कराया।  
 
'वमत्र, मेरा नाम स्वामी भक्ति तीथप है। मैं इस्कॉन के संस्थार्क स्वामी प्रभुर्ाद का 
लशष्य हूूँ। अब तो वह समाधधग्रस्त हैं। उन्हीं की आज्ञा से मैं 'हरे कृष्णा समुदाय' के 
ववस्तार हेतु अफ्रीका की यात्रा र्र हूूँ। घाना में था, अब सीएरा ललओन जा रहा हूूँ। 
कुछ भारतीय मलू के लोर्ों ने मझुे वहां आमंकत्रत ककया है। अभी हमारा समुदाय वहां 
प्राथवमक अवस्था में ही है, लेककन प्रभु कृष्णा और र्ुरुदेव प्रभुर्ाद के आशीवाद से 
लजस प्रकार की अनुकक्रया हमें वमल रही है, ऐसा लर्ता है कक शीघ्र ही वहां हम बड़ा 
कें द्र स्थाकर्त करने में सफलता प्राप्त करेंर्े।' 
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'प्रभु कृष्णा, स्वामी प्रभुर्ाद, यह कौन हैं स्वामी भक्ति तीथप जी? क्या आर् मुझे भी 
कुछ बताएंर्े?' मैंने भावववभोर हो यह प्रश्न स्वामी जी से र्ूछा। 
 
इतनी देर में ही ववमान चालक का एक ददप भरा स्वर सुनाई हदया। 'बड़े खेद के साथ 
मैं आर्को सूचचत करता हूूँ कक हवाई जहाज में कुछ तकनीकी समस्या हो र्ई है। 
मुझे र्ूरा ववश्वास है कक मैं सावधानी र्ूवपक र्ास के मोनरोववआ हवाई अडे्ड र्र इसे 
आर्ातकालीन भूवमर्त कराने में सफल हो सकंूर्ा। आर् सावधानी से अर्नी कुसी 
की र्ेटी बांधे रखखए और हमारे वनदेशों का अनुसरण करते रहहए। ईश्वर ने चाहा तो 
कोई क्षवत नहीं होर्ी। आर् आतंककत नहीं हों। समझदारी और सूझबझू से अर्ना और 
अर्ने साधथओ ंका ध्यान रखें', चालक ने स्पष्ट स्वर में वनदेश हदया। 
 
'इस सूचना से मैं कहंूर्ा कक जहाज में बैठे प्रत्येक व्यक्ति के चहरे र्र हवाईयां उड़न े
लर्ीं, तो यह अवतश्योक्ति नहीं होर्ी। ऐसा लर्ता था कक ववमान चालक का यह 
सने्दश सुनते ही इस समय जहाज में बैठा हर व्यक्ति घबराहट में अर्ने ईश्वर को ही 
स्मरण कर रहा था। लेककन मैंने जब स्वामी भक्ति तीथप की ओर देखा तो उनके चहरे 
र्र वही प्रसन्नता और संतोषर्न हदखाई हदया जो इस सूचना से र्हल ेथा। घबराहट 
का कोई नामो-वनशान नहीं था। मरेे हृदय में बड़ी उत्सुकता हुई कक जब जहाज में बैठा 
प्रत्येक व्यक्ति, मरेे सहहत, अर्ने प्राण रक्षा के ललए अर्ने अर्ने ईश्वर से प्राथपना कर 
रहा है और घबराहट में हर क्षण वबता रहा है, स्वामी जी इतने वनलितं कैसे हो सकत े
हैं? स्वामी जी नेत्र मूूँद, अर्नी माला फेरते हुए, मुूँह में कुछ बुदबुदाते हुए, लर्ातार 
प्रेम और संतोष से कहने लर्,े ‘कृष्णा तेरी माया अद्भतु। आज जहाज में तकनीकी 
खराबी का भी अनुभव कर ललया। अर्ने र्ुत्र, रु्त्रीओ ंका ध्यान रखना।'         
 
'र्ररल्पस्थतीओ ंसे जूझते हुए, र्रन्तु ववमान चालक की सूझ बूझ और अनुभव से हवाई 
जहाज सुरक्षार्ूवपक मोनरोववआ हवाई अडे्ड र्र उतरने में सफल हो र्या। अब जब 
तक जहाज की तकनीकी समस्या का समाधान नहीं हो जाता तक तक हमें यहीं 
रुकना था। भाग्यवश हम लोर् ऊंची श्रेणी में यात्रा कर रहे थे अतः हमें सम्मान के 
साथ ऊंची श्रणेी के ललए आरलक्षत ववश्रान्धन्तका में ले जाया र्या। हमें सूचचत ककया 
र्या कक ववमान की तकनीकी समस्या का समाधान करने में छै से आठ घंटे का समय 
लर् सकता है। यह आठ घंटे मेरे जीवन के संभवतः सबसे महत्वर्ूणप क्षण थे, जब 
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भाग्य से मुझे स्वामी भक्ति तीथप का सत्संर् वमला लजसने मरेे जीवन का रुख ही 
र्रववतपत कर हदया।'   
 
स्वामी जी ने कहना प्रारम्भ ककया, 'हे वमत्र, संसार में लाखों प्रकार के जीवाणु हैं। हहन्द ू
धमप के अनुसार उनकी संख्या ८४ लाख है। क्या कभी तुमने इस र्र ववचार ककया है 
कक केवल और केवल मनषु्य को ही भर्वान् ने ववकलसत बुद्धद्ध क्यों दी है? मनुष्य के 
जीवन का उदे्दश्य क्या है? क्या केवल अर्ना और अर्ने र्ररवार का र्ेट भरने के ललए 
र्ररश्रम करते रहना, वनयवमत समय र्र जार्ना, सोना, वनत्य कक्रया करना, मैथुन 
करना, क्या इसी के ललए हमने जन्म ललया है? हम ककतना भी प्रयास करें, हमें सुख 
और दःुख दोनों का ही सामना क्यों करना र्ड़ता है? हम तो दःुख से रहहत शान्धन्त रू्णप 
जीवन, वनरोर्ी काया, और संभवतः अमरत्व चाहते हैं, लेककन वह हमें क्यों नहीं 
वमलता? कोई तो अदृश्य शक्ति है जो हमें वनयंकत्रत करती है! अर्र उस शक्ति के र्ास 
हमें वनयंत्रण करने की शक्ति है, तो हमें दःुख रहहत शान्धन्त रू्णप जीवन देने की भी 
शक्ति होर्ी! इन प्रश्नों को ललए मैं भटकता रहा था। अर्नी युवा अवस्था में मैं ईसाई 
धमप का प्रचारक भी था। इन्हीं प्रश्नों को लेकर एक के बाद एक ईसाई धमप के प्रविा 
से वमलता रहा। कहीं संतुकष्ट नहीं हुई। कफर इिाम धमप के ज्ञाता के र्ास भी र्या। 
उनसे भी ज्ञान ललया। इिाम धमप अर्नाया भी। लेककन इन प्रश्नों का उत्तर और हृदय 
को शांवत वहां भी नहीं वमली। तभी भाग्य से मैं एक भारतीय सन्यासी स्वामी प्रभुर्ाद 
से न्यूयॉकप  में वमला। अभयचरणारववदं भक्तिवेदांत स्वामी प्रभुर्ाद उस समय 
अमेररका में  र्ौड़ीय वैष्णव र्ुरु तथा हहनू्द धमप के प्रचार के ललए आये हुए थे। उनकी 
मधुर वाणी और ईश्वर प्रेम ने मुझे आककषपत ककया। एक हदवस मैं उनके चरणों में बैठ, 
अर्ने इन्हीं प्रश्नों को र्ूछने लर्ा। स्वामी जी हूँसे और बोल,े 'रु्त्र, सुख दःुख कुछ नहीं, 
अर्ने ही कमों का र्ररणाम है।'    
 
'कमप? यह क्या है स्वामी जी, और इसके र्ररणाम हमें सुख दःुख कैसे दे सकते हैं? 
मैंने तो जाना है कक मतृ्यु के बाद प्रलय काल में ईश्वर कमों का फल दे उन्हें स्वर्प और 
नकप  भेज देते हैं। कफर इस संसार में यह कमों का र्ररणाम क्यों?,' मैंने ववनम्रता से 
स्वामी जी से र्ूछा।   
 
स्वामी जी ने ववस्तार र्ूवपक समझाया, 'रु्त्र, यही संसार स्वर्प और नकप  है। हमारे कमों 
का र्ररणाम हमें इसी संसार में वमलता है। कभी कभी हमारे कृत्यों का फल देने के 
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ललए एक जीवन र्णूप नहीं होता, तब हमें दोबारा जन्म लनेा र्ड़ता है। यही ‘ऋण-
अनुबंध’ के नाम से जाना जाता है।  उदाहरण स्वरुर् समझो, मैंने तुम्हारा कोई अत्यतं 
अहहत ककया है लजसके कारण तुम मुझ से शत्रुता करते हो और ह्रदय में मेरे ववनाश 
की कल्पना करते रहते हो। तुम्हारे र्ूणप प्रयास के र्िात भी तुम इस जन्म में मुझ से 
बदला नहीं ले र्ाते। लेककन इसी भावना को लेते हुए तुम्हें मृत्यु आ जाती है। मनषु्य 
की अंवतम इच्छा का भर्वान् भी बहुत सम्मान करते हैं। कफर मझुे मरेी दषु्टता का दंड 
भी तो भर्वान् को देना है। अतः मरेा और तुम्हारा दोनों का र्ुनजपन्म होर्ा और तमु 
मुझ से बदला लोर्।े यही जीवन चक्र चलता रहता है। इन्हीं भावनाओ ंसे ओत प्रोत 
हो र्ुरुष अर्ने जीवन की शान्धन्त खो देता है और दःुख ही दःुख प्राप्त करता है। अब 
जीवन में सदैव सब का अहहत ही तो नहीं ककया होर्ा, कुछ हहत एव ंर्रोर्कार भी 
ककया होर्ा। सुख के रूर् में इन हहतों और र्रोर्कारों का र्ररणाम प्रभु देते हैं, और 
बुरे कमों का फल दःुख और अशांवत देकर ईश्वर देत ेहैं।'   
 
'स्वामी जी, कोई तो मार्प होर्ा कक र्ुरुष इन सभी सुख-दःुख के चक्र से वनकल सके 
और शांवत को प्राप्त कर सके', मैंन ेबड़ी ववनम्रता से स्वामी प्रभुर्ाद जी से र्ूछा।'  
 
'अवश्य, र्ुत्र। जो र्ररणाम देने वाला न्यायाधीश है, अर्र उसके समक्ष हम अर्नी 
त्रुकटयों को मान उसकी शरण में आ जाएं और वचन दें कक अब हम कोई बुरा कायप 
नहीं करेंर्े, तो यह तो मैं नहीं कहंूर्ा कक वह तुम्हारे दःुख दरू कर देर्ा, क्योंकक दःुख 
तो तुम्हारे कमों के फल स्वरुर् है और वह तुम्हें स्वीकार करने ही र्ड़ेंर्े, स्मरण रखो 
कक ईश्वर वनष्पक्ष न्यायधीश है, र्रन्तु हाँ, या तो वह तुम्हारे दःुख कम कर देर्ा अथवा 
तुम्हें असहनीय कष्ट सहने की क्षमता दे देर्ा। मैं इस बारे में तुम्हें एक सत्य कथा 
सुनाता हूूँ जो तुम्हारे इस प्रश्न के उत्तर को समझने में सहायक होर्ी,' बोले स्वामी 
प्रभुर्ाद।    
 
'यह भारत में मुग़लों और अंग्रेज़ों के शासन से र्ूवप उस समय की सत्य कथा है जब 
हहनू्द सम्राटों का साम्राज्य हुआ करता था। ऐसे ही एक हहनू्द सम्राट के राज्य में एक 
कुख्यावत प्राप्त डाकू हुआ। बड़ा ही वनदपयी था। सम्राट की प्रजा के असहाय और वनबपल 
लोर्ों को कष्ट देने के साथ साथ न जाने उसने ककतनी हत्याएं कीं। सम्राट के सैवनक 
हदन रात उसे र्कड़ने का प्रयास करते रहते। आखखर एक हदन वह र्कड़ा र्या और 
सम्राट के समक्ष उर्ल्पस्थत ककया र्या। सम्राट ने उसके कुकृत्यों का दंड मृत्यु दंड के 
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रूर् में  हदया। उस समय के सम्राट धमप से प्रभाववत प्रजा के हहत में राज करते थे। वह 
ज्ञानी थे और जानते समझते थे कक इस प्रकार की दषु्प्रववधत्त मनषु्य के र्ूवप जन्मों के 
कुकृत्यों के कारण होती है। अतः इस दषु्प्रववधत्त को छोड़ मनुष्य अर्ल ेजन्म में अचे्छ 
संस्कार ले र्ैदा हो, इस उदेश्य से उसे मृत्यु दंड ऐसे क्षण हदया जाता था जब आकाश 
में लसतारों का शुभ वमलन हो। राज-ज्योवतषी के र्रामशप र्र मृत्यु दंड देने का समय 
वनकाला जाता था। यह समय कभी कभी १० वषप या उससे अधधक के बाद का भी हो 
सकता था। जब तक वनधाररत समय न आ जाय तब तक बंदी कारार्ार में अत्यतं 
र्ररश्रम करते हुए कष्टमय जीवन वबताता रहता था। जब राज-ज्योवतषी ने इस डाकू 
की मृत्यु का समय बाँचा, तो वह १२ वषप बाद का वनकला। बंदी को मृत्यु दंड के समय 
की प्रतीक्षा तक कारार्ार वास के ललए भेज हदया र्या।' 
 
'कारार्ार के मखु्य अधधकारी कोतवाल जी भर्वान् के भि एवं अत्यंत दयाल ु
प्रकृवत के व्यक्ति थे। उन्होंने कारार्ार के मुख्य द्वार र्र एक छोटा सा महंदर बना रखा 
था। प्रातः कारार्ार में प्रवेश करने से र्हले वह प्रभु की स्तुवत करते, उनसे सद्बदु्धद्ध 
माँर्त,े तब अर्ना कायप प्रारम्भ करते। यह डाकू बंदी उनके इस शुभ कृत्य र्र हूँसता 
रहता। उन्हें उलाहना देता रहता। 'अरे अधधकारी जी, यह र्त्थर की मूती आर्को 
ज़ार्ीरदार बनाने वाली नहीं है। अर्र जीवन में कुछ करना है तो र्ुरुषाथप से काम 
लो। जानता हूूँ तुम अर्नी यवुा अवस्था में सम्राट के ववश्वसनीय बहादरु सैवनक और 
सेना-नायक रहे हो, और देखो, सम्राट ने तुम्हें ज़ार्ीर देने के स्थान र्र कोतवाल बना 
हदया। जाओ, सम्राट से अर्ना अधधकार मांर्ो चाहे इसके ललए तुम्हें संघषप ही क्यों न 
करना र्ड़।े‘ 
 
कारार्ार मखु्य अधधकारी उसकी यह वं्यग्य भरी वाणी सुनते रहते, उसकी ओर 
मुसु्करा कर देखते और अर्ना कायप प्रारम्भ करते। समय बीतता चला र्या। कोई दो 
वषप बीते होंर्े कक इस डाकू बंदी का कुछ कुछ हृदय र्ररवतपन होने लर्ा। वह सोचन े
र्र वववश हो र्या कक कारार्ार मखु्य अधधकारी एक सुलशलक्षत सेना-नायक रहे हैं। 
उसने सुना है कक उनके प्रवचन सुनने दरू दरू के स्थानों से लोर् आते हैं। कोई तो 
कारण होर्ा जो यह अधधकारी इस र्त्थर की मूती की र्ूजा करते हैं। एक हदन इसी 
ववचार से वह अधधकारी जी के र्ास र्हंुचा। अब था तो डाकू ही, वं्यग्य वचन तो जा 
नहीं सकत।े वं्यग्य में ही बोला, 'अधधकारी जी, अर्र मैं इस र्त्थर की आर्की भांवत 
र्ूजा करूूँ  तो क्या यह मूती मेरा मृत्यु दंड टाल मझुे जीवन दान हदला सकती है?' 
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अधधकारी जी बोल,े 'रु्त्र, मैं तेरी इस बात का उत्तर तो नहीं दे सकता कक तेरा मृत्य ु
दंड टल सकता है अथवा नहीं, लेककन एक बात अवश्य कहंूर्ा। तू हदन भर करता ही 
क्या है? अर्ने साथी बंहदयों को डराता रहता है। जानता हूूँ तू अर्ना र्ररश्रम भरा कायप 
भी उनसे कराने को उन्हें प्रताहड़त करता रहता है। तेरे डर के कारण वह उचचत 
अधधकारीओ ंसे लशकायत भी नहीं करते। मैं भी उचचत लशकायत न वमलने के कारण 
तेरे ववरुद्ध कोई प्रवतक्रया नहीं ले सकता। अभाग्य से वनयम से बंधा हूूँ। क्यों न कुछ 
समय तू भी इस मूती की स्तुवत कर ललया कर। अरे अर्र यह जन्म नहीं तो संभवतः 
अर्ला जन्म ही बदल जाए।'   
 
न जाने क्यों, उस कारार्ार अधधकारी महात्मा के सत्संर् का प्रभाव कहहए या प्रभु 
इच्छा, उसके हृदय र्र अधधकारी जी के शब्दों का र्हरा प्रभाव र्ड़ा।'   
 
'वह भी प्रवतहदन प्रातः उठने और वनत्य क्रम करने के र्िात महंदर जाकर मूती के 
हाथ जोड़ने लर्ा। कुछ हदनों र्िात वह मखु्य अधधकारी जी के साथ आरती इत्याहद 
में भी सन्धम्मललत होने लर्ा। प्रभु की इच्छा, उसका शनैः शनैः ह्रदय र्ररवतपन होन ेलर्ा। 
अब वह एक अच्छा र्रुुष बनने का प्रयास करने लर्ा। जो असहाय या रोर्ी बंदी 
होत,े उनकी सहायता करने लर्ा। जो कायप उसको अधधकारीओ ंद्वारा हदया जाता 
था, वह तो करता ही था साथ में अन्य वनबपल बंदीओ ंका भी कायप करने लर्ा। इसी 
प्रकार लर्भर् ८ वषप बीत र्ए। इस र्ूवप डाकू को देखकर अब कोई अनुमान भी नहीं 
लर्ा सकता था कक यह कभी इतना कू्रर डाकू रहा होर्ा।' 
 
'इसी समय सम्राट को रु्त्र प्राप्तप्त हुई। सम्राट प्रौढ़ावस्था में र्हुूँच चुके थे। बड़े चचवंतत 
रहते थे कक उनके बाद इस साम्राज्य का क्या होर्ा? प्रभु से अर्ने उत्तराधधकारी प्राप्त 
करने की हदन रात स्तुवत करते रहते थ।े इस अवस्था में र्ुत्र प्राप्तप्त ने उन्हें अत्यंत 
प्रसन्न कर हदया। राज्य में प्रवतहदन उत्सव मनाए जाने लर्।े यह भी उस समय की प्रथा 
थी कक अत्यंत प्रसन्नता के अवसर र्र अच्छा व्यवहार करने वाले बंदीओ ंको ररहा 
कर हदया जाता था। अतः सम्राट ने मुख्य कारार्ार अधधकारी से ऐसे अचे्छ व्यवहार 
वाले बंदीओ ंकी सूची माँर्ी लजन्हें ररहा करना वह उचचत समझते थ।े मुख्य कारार्ार 
अधधकारी सम्राट के अत्यंत ववश्ववासर्ात्र थे। उनके ककसी भी कथन र्र सम्राट कभी 
प्रश्न चचन्ह नहीं लर्ाते थ।े जब उनसे सूची माँर्ी र्ई तो उन्होंने अन्य बंदीओ ंके साथ 
लजनको ररहा करना वह उचचत समझते थे इस डाकू का नाम भी भेज हदया। तुरंत 
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सभी की ररहाई का सम्राट के कायालय से आदेश आ र्या। इस डाकू बंदी की 
प्रसन्नता का तो अंत ही नहीं। समझ र्या प्रभु की शक्ति को। आज उसे कारार्ार मखु्य 
अधधकारी की भर्वान् के प्रवत श्रद्धा र्र र्ूणप ववश्वास हो र्या था। बड़ी प्रसन्नता से 
कारार्ार से वनकल अर्ने र्ांव की ओर चल हदया। रास्ते में ववचार कर रहा था कक 
र्ांव र्हंुचते ही वह अर्नी ज़मीन र्र एक सुन्दर भर्वान् का महंदर बनवाएर्ा, और 
अर्ना शेष जीवन प्रभु को अकर्पत कर वनधपनों और वनबपलों की सेवा में वबताएर्ा।'   
 
'र्ौ धूलल का समय था। र्न्ने के खेतों के बीच तंर् रं्र्डंडी से अर्ने र्ांव शीघ्र र्हंुचन े
के ललए र्ूवप डाकू उतावलेर्न में शीघ्रता से कदम बढ़ा रहा था। अचानक उसका दायां 
र्ैर ककसी तीव्र धार वाली लोहे की वस्तु र्र र्ड़ र्या। रुक कर देखा, यह तो हल का 
फल है। लोहे का फल उसके र्ैर में अंदर तक धंस कर र्हरी चोट कर चुका था। 
लोहू-लहुान हुआ ददप से बुरी तरह कराहने लर्ा। आसर्ास कोई था भी नहीं लजसे 
सहायता के ललए र्ुकारता। अभी कारार्ार से कोई एक मील के लर्भर् ही आया 
होर्ा। संभवतः सहायता प्राप्त करने के ललए वही सबसे समीर् जर्ह थी। उठ कर 
ककसी तरह कारार्ार की ओर चलने का प्रयास करने लर्ा। अब डाकू रहा था, साहसी 
तो था ही, ककसी प्रकार एक रै्र से लंर्ड़ाते हुए ददप में कराहते हुए वह कारार्ार के 
द्वार तक र्हुूँच र्या और मखु्य अधधकारी को करुणामय स्वर में र्ुकारने लर्ा। मखु्य 
अधधकारी प्रायः तो र्ौ धूलल से र्हले ही अर्ने र्ृह चले जाते थे क्योंकक उनके संध्या 
वंदन का समय हो जाता था, र्रन्तु उस हदन सम्राट के आदेश से कई बहंदयों को ररहा 
करना था, अतः उचचत कायपवाही करने में समय लर् र्या था और संयोर् से वह अभी 
भी अर्ने कायालय में ही थे। इस र्ूवप डाकू का करुणामय स्वर सुन उन्हें प्रथम तो 
अचम्भा हुआ कक उसकी तो ररहाई हो र्ई है, अब वह यहां क्या कर रहा है? लेककन 
उसके स्वर में कराहता सुन उनका माथा ठनका। तुरंत कायालय से वनकल द्वार र्र 
आए। उसकी यह दयनीय अवस्था देख तुरंत उसे अर्ने साथ घोड़े र्र वबठाया और 
वैद्यशाला ले र्ए। वैद्य जी ने तुरंत उर्चार ककया। दभुाग्य से उसका रै्र लोहे की जंर् 
से ववषाि हो चुका था, अतः उसे जीववत रखने के ललए शल्य चचककत्सा द्वारा उसका 
र्ैर काटना र्ड़ा।'    
 
'दायां र्ैर कटने के बाद र्ूवप डाकू को वैद्यशाला में ही कुछ समय स्वास्थ्य लाभ के 
ललए रुकना र्ड़ा। कारार्ार मखु्य अधधकारी लर्भर् प्रवतहदन उससे वमलने और 
उसके स्वास्थ्य की जानकारी के ललए आते थे। एक हदन जब वह वैद्यशाला आए तो 
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उनके कंधे र्र अर्ना सर रखकर सुबक सुबक कर रोने लर्ा यह र्ूवप डाकू। 'महाराज 
जी (वह कारार्ार मखु्य अधधकारी को महाराज जी कह कर ही सम्बोधधत करने लर्ा 
था), प्रभु ने मेरी प्राथपना सुनी। मुझे मृत्यु दंड से मुक्ति हदला दी। अब तो मैं र्ूणपतः बदल 
र्या था। र्ांव में जाकर उनका महंदर बना अर्ना समस्त जीवन उनके चरणों में 
व्यतीत करने का संकल्प कर चुका था। कफर यह कष्ट? प्रभु ने मुझे लंर्ड़ा क्यों कर 
हदया? जानता हूूँ आर् तो प्रभु के अत्यंत समीर् हैं, अत्यंत ज्ञानी र्ुरुष हैं, मुझे इसका 
कारण बताइए।'  
 
'कारार्ार मखु्य अधधकारी ने प्रेम से उसके सर र्र अर्ना हाथ रखा और उसके सर 
के बालों को अर्नी उूँर्ललयों द्वारा प्रेम से सहलाने लर्े। उसे खूब रोने हदया। जब वह 
शांत हो र्या तो प्रेम भरी मधरु वाणी में बोले, 'रु्त्र, तू बहुत भाग्यशाली है। प्रभु ने तुझ े
यह कष्ट देकर तेरा तो जीवन ही र्ववत्र एवं कोरे कार्द की तरह वनष्कर्ट कर हदया। 
जब तुझे ररहाई वमली तो मेरे स्वयं के हृदय में भी एक प्रश्नचचन्ह था। प्रभु तो वनष्पक्ष 
हैं। अब तूने अर्राध तो ककये ही हैं और जघन्य अर्राध ककये हैं। इन अर्राधों का दंड 
वमले वबना प्रभु तुझे मुक्ति कैसे दे सकते हैं? आज मुझे स्वयं भी उसका उत्तर वमल 
र्या। तेरी साधना से प्रसन्न प्रभु ने तुझे मृत्यु दंड से मुक्ति तो अवश्य हदलाई, लेककन 
जो फरसा तेरे र्ले र्र चल तेरी र्दपन को धड़ से अलर् करने वाला था, वह फरसा 
तेरे रै्र र्र चल केवल तेरे रै्र को ही तेरे शरीर से दरू कर र्ाया। अब तुझे दंड भी 
वमल र्या। प्रभु ने अर्ना न्याय भी हदखा हदया। जा, अब वनलितं हो प्रभु की स्तुवत कर 
और अर्ना जीवन संवार।'  
 
'प्रभु की यह माया सुन रू्वप डाकू चककत हो र्या। आंसुओ ंके स्थान र्र उसके चहरे 
र्र मुस्कराहट आ र्ई। ‘हे प्रभु, तेरी लीला अर्रम्पार। मरेे नमन स्वीकार करो,’ सहसा 
उसके मुख से शब्द वनकले।  
 
सुनते हैं कक उस र्ूवप डाकू ने इस घटना के बाद स्वास्थ्य लाभ के र्िात वैद्यशाला से 
वनकल संन्यास ले ललया और हहमालय में तर्स्या के ललए चला र्या।'      
 
स्वामी भक्ति तीथप जी कहने लर्े, 'इस कथा को सुनाने के र्िात स्वामी प्रभुर्ाद 
एकदम शांत हो र्ए। उनके नेत्रों से अश्रुधारा बहने लर्ी। कफर अर्ने को सम्हाल कर 
मुझ से बोले, ‘तुम्हें इस कथा का सारांश समझ में आ ही र्या होर्ा। केवल और 



123 
 

केवल एक ही साधन हैं इन दःुखों से मुक्ति र्ाने का, और वह है प्रभु की शरण में जान े
का मार्प। मैं यही सने्दश लोर्ों तक र्हंुचाने का प्रयास कर रहा हूूँ। तुम्हें इस सांसाररक 
सुख-दःुख, माया-चक्र से मुक्ति के ललए कुछ अधधक करने की आवश्यकता नहीं है, 
बस प्रभु को उनके महामंत्र द्बारा प्रमे से र्ुकारो।' 
 
'वह महामंत्र क्या है र्ुरुवर,’ मैंने तब स्वामी जी से र्ूछा।  
 
िरे कृष्ण िरे कृष्ण, कृष्ण कृष्ण िरे िरे ।  
िरे  रार्म  िरे  रार्म, रार्म  रार्म  िरे   िरे ॥ 
  
‘कृष्ण (सवप मनभावन भर्वान) एव ंराम (सवोच्च भोिा) भर्वान के नाम हैं और हरे 
भर्वान की ऊजा है। अतः महामतं्र के जर्न से हम हरर की आंतररक ऊजा को 
संबोधधत कर उनके शरणार्वत होते हैं। जब प्रभु को इस प्रकार से संबोधधत ककया 
जाता है तो प्रभु र्ूछते हैं, ‘हे वत्स,'तुम क्या चाहते हो?' तब जर्कता प्रभु को 
सम्बोधधत करता है,’ हे प्रभु, मझुे अर्नी सेवा में ले लीलजए।'     
 
स्वामी भक्ति तीथप जी आर्े बोले, 'स्वामी प्रभुर्ाद से वमलन ने मेरा जीवन ही र्रववतपत 
कर हदया। मुझे मेरे सभी प्रश्नों का उत्तर वमल चुका था। मैंने वहीं स्वामी प्रभुर्ाद जी 
को प्रणाम ककया और अर्ना र्रुु स्वीकार ककया। अब स्वामी प्रभुर्ाद तो इस संसार 
में नहीं रहे, र्र मैं स्वयं और मेरा हरे कृष्ण र्ररवार (इस्कॉन) उनका यही सने्दश 
जर्त में फैलाने का प्रयास कर रहा है।' 
 
स्वामी कृष्णा दास जी बोले, ‘यवतन जी, स्वामी भक्ति तीथप के इन अनुभवों को सुनने 
के र्िात जैसे मेरे भी नेत्र खुल र्ए। मुझे इस संसार से ववरक्ति हो र्ई। फ्रीटाउन से 
लौटने के र्िात मैंने बैंक ऑफ़ घाना से कुछ हदनों की छुट्टी ली और चला र्या स्वामी 
भक्ति तीथप के र्ास न्यूयॉकप । वहां से लौटा तो जैसे मैंने एक नए जीवन में प्रवेश कर 
ललया था। मैंने अर्नी नौकरी से त्यार्र्त्र दे हदया और घाना में हरे कृष्णा समुदाय की 
स्थार्ना में जुट र्या।‘   
 
'स्वामी कृष्णा दास जी, मझुे आर्से वमलकर अत्यंत प्रसनता हुई। मेरे योग्य कोई 
सेवा हो तो अवश्य बताइएर्ा,' बोला यवतन। 
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'हमारा समुदाय घाना में अभी नया ही है। आर् सब हहन्दू भारतीयों का इसके उत्थान 
के ललए मैं सहयोर् की अरे्क्षा करता हूूँ। आर् जब भी आकरा आएं, हमारे अवतधथ 
अवश्य बवनए। अर्र संभव हो तो हमारे जीवन र्यपन्त सदस्य बन जाइए। इसका थोड़ा 
शुल्क अवश्य है, र्रन्तु वह हमारे प्रवत आर्का प्रेम दशाएर्ा। साथ में हम आर्को ‘हरे 
कृष्णा समुदाय र्ासर्ोटप’ भेंट करेंर्े, लजससे आर् संसार में हमारे ककसी भी कें द्र में 
वनःशुल्क आवतर्थ् स्वीकार कर सकते हैं,’ बोले स्वामी कृष्णदास जी।  
 
'अवश्य, मैं और मेरा र्ररवार हरे कृष्णा समदुाय के जीवन र्यपन्त सदस्य बनाने के 
इस अधभयान का हृदय से स्वार्त करता है, और हम सब समुदाय के सदस्य भी 
बनते हैं,' यह कहकर यवतन ने वनधाररत रालश स्वामी जी को दे दी।  
 
इस प्रकार यवतन का हरे कृष्णा समुदाय से र्ररचय हुआ, और वह र्ररवार सहहत 
जीवन र्यपन्त सदस्य भी बन र्या। यवतन जब अर्ली बार र्ररवार सहहत आकरा 
र्या, तो हरे कृष्णा समदुाय का आवतर्थ् भी स्वीकार ककया।    
 
समय बीतता चल र्या। यवतन को घाना के इस ववश्वववद्यालय में प्रविा के र्द र्र 
चार वषप बीत चकेु थे। संभवतः अब समय था कक र्दोन्नवत र्र कुछ ववचार ककया 
जाए। यवतन जानता था कक वह भाग्यशाली था कक उसे वबना र्ी एच डी कडग्री के 
प्रविा का र्द वमल र्या था, र्रन्तु आर्े ककसी र्दोन्नवत के ललए उसे र्ी एच डी कडग्री 
प्राप्त करना अवत आवश्यक था। यवतन ने एक बार इस उच्च कडग्री प्राप्तप्त के ललए 
इसी ववश्वववद्यालय से भी प्रयास ककया, र्र असफल रहा। यवतन के र्ास और कोई 
मार्प नहीं था, अवतररि इसके कक ककसी उन्नत देश के ककसी ववश्वववद्यालय में 
छात्रवधृत्त लेकर र्ी एच डी कडग्री प्राप्त की जाए। यवतन प्रयास करता रहा, और उस े
एक हदन यूवनवलसपटी ऑफ़ टेक्नोलॉजी ग्राज़, ऑन्धस्टिया, के रसायन तकनीकी ववभार् 
से अनुसंधान और र्ी एच डी कडग्री करने का प्रस्ताव आया जो उसने स्वीकार कर 
ललया। अर्ने ववश्वववद्यालय से अध्ययन अवकास लेकर वह र्ररवार सहहत ऑन्धस्टिया 
चला र्या।  
 
प्रारम्भ में ऑन्धस्टिया में वह और उसका र्ररवार अकेला सा र्ड़ र्या था। एक तो भाषा 
की र्रेशानी, ऑन्धस्टिया में जमपन भाषा बोली जाती थी लजससे यवतन और उसका 
र्ररवार र्ूणपतः अनधभज्ञ था, और कफर सांसृ्कवतक ववभेद। लेककन यवतन और उसके 
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र्ररवार ने साहस नहीं छोड़ा। कुछ वमत्र भी बन र्ए थे लजन्हें अगं्रेज़ी आती थी और बड़ े
ही सहयोर्ी थे। इसके अवतररि यवतन के अनुसंधान के र्यपवेक्षक प्रोफेसर अमेररका 
में कई सदी रहे थे। उन्हें अंग्रेज़ी में वातालार् करने में कोई आर्धत्त नहीं थी, अतः 
समय अच्छा ही बीतता र्या। उसका हरे कृष्णा समुदाय का सम्बि भी यहां बहुत 
काम आया। ग्राज़ के र्ास र्हाड़ी र्र एक हरे कृष्णा का अवत संुदर मंहदर था। इस 
मंहदर के अध्यक्ष से यवतन की अच्छी वमत्रता हो र्ई थी। कभी कभी यवतन अर्न े
र्ररवार के साथ वहां इस मंहदर में जाता रहता था। महंदर के अध्यक्ष भी जभी भी ग्राज़ 
आत ेतो यवतन और उसके र्ररवार से अवश्य वमलते थे। इस मंहदर के अध्यक्ष के बारे 
में एक अवत रोचक घटना उल्लखेनीय है। इस हरे कृष्णा महंदर ग्राज़ के अध्यक्ष 
ऑन्धस्टिया के एक बड़े व्यार्ारी के र्ुत्र थे। ववरासत में बेसुमार धन वमला था। अर्न े
स्वयं के धन से ही उन्होंने इस सुन्दर मंहदर का अर्ने फ़ामप हाउस में ही वनमाण ककया 
था। उनके र्ास एक बहुमूल्य फ़रारी कार थी जो उन्हें अवत कप्रय थी। वह इसी कार 
से सफर करते थे। एक हदन जब वह यवतन से उसके ग्राज़ र्ृह में वमलने आए तो 
टैक्सी से आए। यवतन को बड़ा अचम्भा हुआ, र्ूछा, 'आर्की अवत सुन्दर फ़रारी कार 
कहाँ है?’, बड़े अनमन ेमन से उन्होंने उत्तर हदया, 'कल मैं जमपनी से वार्स लौट रहा 
था। ऑटोबान र्र मेरी कार की र्वत कोई २५० ककलो मीटर प्रवत घंट ेसे अधधक ही 
रही होर्ी तब अचानक एक दघुपटना हो र्ई लजससे मेरी कार तो र्ूणपतः क्षवतग्रस्त हो 
र्ई, लेककन कृष्णा ने मुझे एक खरोंच भी नहीं लर्ने दी।  मुझे लर्ता है कक मैं उस 
कार को कुछ अधधक ही प्रेम करने लर्ा था, संभवतः कृष्णा से भी अधधक, इसललए 
कृष्णा ने मझुसे वह छीन ली। अब मैंने कृष्णा को वचन हदया है कक मैं ऐसी कोई वस्त ु
नहीं खरीदूंर्ा लजसे मझुे कृष्णा से अधधक पे्रम हो।' उनकी बातों से यवतन का हृदय 
प्रफुल्लल्लत हो र्या। काश, हम सब भी भर्वान् से ऐसा ही प्रेम कर सकें । 
 
यवतन अर्ने अनुसंधान में अत्यंत मेहनत से सफलता र्ूवपक आर्े बढ़ता रहा। वह 
प्रवतहदन १६ से १८ घंटे तक कायप करता था। प्रभु की असीम कृर्ा से उसके अनुसंधान 
र्यपवेक्षक प्रोफेसर उससे बड़े ही संतुष्ट थे। जो र्ी एच डी कडग्री वमलने में साधारणतः 
४ से ५ वषप का समय लर्ता है, लर्भर् ढाई वषप बाद ही उन्होंने यवतन को थीलसस 
ललखने का आदेश दे हदया। यवतन ने ववलशष्टता के साथ र्ी एच डी की कडग्री प्राप्त की। 
इतना ही नहीं, उन्होंने यवतन को अर्ने एक वमत्र की कंर्नी में ऑस्टि ेललया में एक 
मुख्य प्रबंधक की नौकरी भी हदला दी। इस प्रकार यवतन अर्ने र्ररवार के साथ 
ऑस्टि ेललया के र्थप शहर में ववस्थाकर्त हो र्या।      
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परर्मिंस ठाकुर श्री रार्म कृष्ण जी का आशीवाद 
 
यवतन और उसके र्ररवार की ऑस्टि ेललया के र्थप शहर में आने के बाद भी धावमपक 
रूचच उसी प्रकार रही। उस समय र्थप में श्री लशव महंदर का वनमाण हो रहा था। यवतन 
और उसका र्ररवार इस महंदर में प्रायः हर सप्ताहांत जाता ही रहता था। तत्कालीन 
मंहदर अध्यक्ष ने यवतन को मंहदर की तत्कालीन प्रबंध सवमवत का सदस्य बना हदया। 
यहां उसकी वमत्रता र्थप के कई हहन्दू वररष्ठ सदस्यों से हो र्ई। मंहदर में  प्रायः देश 
ववदेश से अवतधथ आए हुए  संत और सन्यासीओ ंके प्रवचन होते रहते थे। उनमें एक 
वनयवमत अवतधथ थ,े श्री राम कृष्ण वमशन के स्वामी श्री दामोदरानन्द जी महाराज। 
वैसे तो वह श्री राम कृष्ण वमशन कफ़जी के अध्यक्ष थे और वहीं उनका स्थायी वनवास 
भी था, र्रन्तु ऑस्टि ेललया वषप में दो से तीन बार अवश्य आते रहते थ।े    
 
अर्ने आने का र्ूवप सने्दश वह महंदर प्रबंधन सवमवत को अर्ने भि द्वारा धभजवा 
हदया करते थ।े उनका सने्दश वमलने र्र मंहदर प्रबंधन सवमवत उनके स्वार्त के ललए 
एक सवमवत का र्ठन करती थी एवं उनके प्रवचन का समय और हदनांक वनयिु 
कर समस्त र्थप के हहन्दू समाज को उनसे आशीवाद लेने के ललए आमंकत्रत करती 
थी। इस बार इस स्वार्त सवमवत में यवतन को भी स्थान हदया र्या।  
 
स्वामी दामोदरानन्द जी के र्थप आने से कुछ हदन र्ूवप यवतन के जीवन में एक अत्यंत 
रोचक एवं महत्वर्ूणप घटना घटी। संध्या र्ूजन के बाद जब यवतन अर्ने वबस्तर र्र 
एक राकत्र को सोने का प्रयास कर रहा था तो र्ुरुदेव श्री लशडी साईं नाथ का दशपन 
हुआ। बड़े ही प्रसन्न लर् रहे थे बाबा, बोल,े 'यवतन, जानते हो संत अनतं का ही रूर् 
होते हैं। प्रत्येक संत में मेरी ही छवव देखोर्े तो संत दशपन का उसी प्रकार लाभ होर्ा 
जैसे नारद मुवन के दशपन से एक चींटी को लाभ हुआ था और अंततः उसे मोक्ष की 
प्राप्तप्त हुई थी। तुम्हारे शहर में भी शीघ्र एक ईश्वर के कप्रय भि, र्रमहंस ठाकुर श्री 
रामकृष्ण जी र्रुु र्रम्परा की संस्थान के संत आ रहे हैं, उनके दशपन कर अर्ना 
जीवन सफल करो।'    
 
यवतन की उत्सुकता बढ़ र्ई। यह तो उसे र्ता था कक श्री रामकृष्ण वमशन के एक 
संत स्वामी श्री दामोदरानन्द जी महाराज कफ़जी से र्थप कुछ हदनों के ललए अवतधथ 
बनकर आ रहे हैं क्योंकक वह भी उनकी स्वार्त सवमवत का सदस्य था, र्रन्तु संत 
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दशपन से एक चींटी को मोक्ष प्राप्तप्त, यह कथा वह र्ुरुदेव के मखु से सुनने के ललए 
बेचैन हो र्या। चरण र्कड़ ललए र्रुुदेव के और ववनती करने लर्ा, 'हे प्रभु, मुझे यह 
मोक्षप्रदाक्तयनी कथा सुनाओ।' 
 
र्ुरुदेव बोले, 'एक बार ब्रह्मऋकष नारद भर्वान ववष्णु के र्ास र्ए और प्रणाम करत े
हुए बोले, 'हे भर्वन, मझुे संत दशपन की महहमा से अवर्त कराओ।' ववष्णु भर्वान 
मुसु्करात े हुए बोले, 'हे ब्रह्मऋकष नारद, तुम र्ृथ्वी लोक र्र अमुक स्थान र्र एक 
अमुक वृक्ष के र्ास जाओ। वहां तुम्हें एक चींटी रेंर्ती हुई वमलेर्ी। वही तुम्हें संत 
दशपन के लाभ के बारे में अवर्त कराएर्ी।'  
 
'ब्रह्मऋकष नारद जी प्रसन्नता से झमूते हुए 'नारायण नारायण' का जार् करते हुए, 
वीणा बजाते हुए, भर्वान् ववष्णु के बताए हुए स्थान और वृक्ष के र्ास र्हंुचे। वहां 
उन्होंने उस चींटी को रेंर्ते हुए भी देखा। लेककन जैसे ही ब्रह्मऋकष नारद जी उस चींटी 
के समीर् संत दशपन का लाभ रू्छने र्हंुचे, चींटी वृक्ष की छाल से क्तर्री और मर र्ई। 
ब्रह्मऋकष नारदजी आियपचककत होकर भर्वान् ववष्णु के र्ास लौट आए और कर 
जोड़ प्रभु को सारा वृतांत सुनाया। प्रभु मुसु्कराते हुए बोले, 'कोई बात नहीं ब्रह्मऋकष। 
इस बार कफर दोबारा तुम र्ृथ्वी लोक र्र अमुक व्यार्ारी के र्हृ जाओ। इस व्यार्ारी 
के र्ृह में तुम्हें एक तोता कर्जंरे में बदं वमलरे्ा जो आर् ही की तरह हर समय ‘नारायण 
नारायण’ रटता रहता है। वह अवश्य तुम्हें संत दशपन के लाभ से अवर्त कराएर्ा।'  
 
'प्रभु की जैसी इच्छा,’ यह कहकर ब्रह्मऋकष कफर र्ृथ्वी लोक र्र आए। प्रभु के बताए 
स्थान र्र उस व्यार्ारी के र्ृह में र्ए और वहां तोता भी देखा जो एक कर्जंरे में बंद 
'नारायण नारायण' का जार् कर रहा था। ब्रह्मऋकष तोते के समीर् र्हंुच।े लेककन 
इससे र्हले कक वह उससे कोई प्रश्न र्ूछ र्ात,े तोते की आंखें बदं हो र्ईं और उसके 
भी प्राणर्खरेू उड़ र्ए। इस बार तो नारद जी घबरा र्ए और दौड़े दौड़ ेकफर भर्वान 
ववष्णु के र्ास र्हंुच।े' 
 
ब्रह्मऋकष नारद जी प्रभु से कहने लर्े, 'हे प्रभु, यह क्या लीला है? मेरे दशपन से तो 
प्राणी मृत्यु को प्राप्त हो रहे हैं। हे प्रभु, मुझे इन हत्याओ ंका र्ार् नहीं लर्,े ऐसा 
आशीवाद दो। आर् जानते ही हैं कक मेरा इसमें कोई दोष नहीं है। मैं तो केवल आर्के 
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वनदेश का र्ालन कर रहा था। मझुे अर्ने प्रश्न का उत्तर तो वमल नहीं रहा, अकर्त ु
हत्याएं अवश्य हो रही हैं।' 
 
प्रभु कफर मुसु्कराते हुए बोले, 'ब्रह्मऋकष, अवश्य ही तुम्हें कोई ह्म्त्या का र्ार् नहीं 
लर्रे्ा। मेरे कहने से एक बार और अवश्य र्थृ्वी लोक र्र जाओ और काशी में अभी 
अभी एक ववद्वान् ब्राह्मण के घर रु्त्र जन्म हुआ है, वह आर्के प्रश्न का उत्तर अवश्य 
देर्ा।' 
 
ब्रह्मऋकष नारद जी ने काशी में एक ववद्वान् ब्राह्मण के घर जाकर उसके नवजात र्ुत्र 
से प्रश्न र्ूछने र्र घबरा कर एक बार कफर प्रभु के चरण र्कड़ ललए और बोल,े ‘हे 
प्रभु, अब तक तो बात चींटी और तोते की ही थी। अर्र मेरे दशपन से इस ब्राह्मण के 
र्ुत्र की ह्म्त्या हो र्ई तो ब्रह्महत्या का र्ार् मझुे लर् जाएर्ा। प्रभु मझुे वहां जाने का 
वनदेश नहीं दीलजए। मैं अर्ने प्रश्न का उत्तर कफर कभी आर् से र्ूछ लूंर्ा।' 
 
लेककन भर्वान् ववष्णु ने उन्हें अभयदान हदया और काशी जाने को बाधधत ककया। 
 
ब्रह्मऋकष नारद जी घबराते हुए प्रभु के आदेश का र्ालन करते हुए, काशी उस ब्राह्मण 
के घर र्हंुचे। ब्राह्मण ने उनका बड़ा सत्कार ककया। ब्राह्मण के प्रौढ़ावस्था होने र्र रु्त्र 
प्राप्त हुआ था अतः र्ूरा समाज बड़े आनन्दोल्लास से उत्सव मना रहा था। 
 
ब्रह्मऋकष नारद जी ने डरते डरते ब्राह्मण से उनके र्ुत्र से वमलने की इच्छा व्यि की, 
लेककन कहा, ‘वह बस दरू से ही उसे देख आशीवाद देना चाहते हैं। समीर् नहीं 
जाएंर्।े' ब्राह्मण को ववस्मय अवश्य हुआ कक ब्रह्मऋकष उसके रु्त्र को स्पशप कर 
आशीवाद क्यों नहीं देना चाहते? लेककन सोचा,’ जैसी ब्रह्मऋकष की इच्छा।‘ वह उन्हें 
अर्ने रु्त्र के र्ास ले र्या। दरू से ही मन ही मन ब्रह्मऋकष ने इस नवजात लशशु से 
संत दशपन महहमा के बारे में प्रश्न ककया। वह नवजात लशशु हंस र्ड़ा और बोला, 
'महाराज, चंदन को अर्नी सुर्ंध और अमृत को अर्ने माधुयप का र्ता नहीं होता। 
ऐसे ही आर् अर्नी महहमा नहीं जानते, इसललए मझुसे र्ूछ रहे हैं।'  
 
‘वास्तव में आर् ही के दशपन से मझुे चींटी की योवन से मुक्ति वमल र्क्षी की योवन में 
प्रवेश वमला। तब तोते की योवन में आर्के दशपन से मैं एक ब्रह्मर्ुत्र बना। अब आर्के 
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दशपन से मैं प्रभु की शरण में आ मोक्ष प्राप्त करंूर्ा। यह आर्के दशपन का ही प्रभाव 
है। अब आर् मुझे आशीवाद दीलजए ताकक मैं प्रभु की लीला र्ाते र्ाते अर्ने शरीर का 
त्यार् करूूँ  और प्रभु के धाम को र्ाऊूँ ।'  
 
ब्रह्मऋकष नारदजी ने तब प्रसन्नता र्ूवपक उसे आशीवाद हदया और भर्वान श्री हरर के 
र्ास जाकर सब कुछ बता हदया। भर्वान ने कहा, 'हे ब्रह्मऋकष, सत्य में संत दशपन 
और सत्सरं् की बड़ी महहमा है। संत का सही र्ौरव या तो संत ही जानते हैं या उनके 
सचे्च प्रेमी भि।' 
 
यह कथा सुनाकर र्ुरुदेव अंतध्यान हो र्ए। मेरी वनद्रा भी टूट र्ई। मैं उस राकत्र कफर 
सो नहीं र्ाया, बस र्ुरुदेव की कृर्ा का स्मरण करता रहा।   
 
वनयिु समय र्र स्वामी दामोदरानन्द जी महाराज र्धारे। उनके प्रवचन और उनके 
मधुर स्वर से र्ाए भजन से यवतन और उसका र्ररवार बहुत प्रभाववत हुआ। बड़े ही 
ज्ञानी र्ुरुष थे। उनकी श्रद्धा में यवतन और उसका र्ररवार नतमस्तक रहता था। उनसे 
सम्बि घवनष्ठ होता चला र्या। कई बार अब वह जब कफ़जी से र्थप आते तो वह 
यवतन के घर र्र भी वनवास करते थे।  
 
स्वामी वववेकानंदजी ने अर्ने र्रुु र्रमहंस भर्वान् श्री रामकृष्ण जी की लशक्षाओ ंके 
व्यार्क प्रसार के ललए कोलकता के बेलूर के र्ास ५ मई १८९७ को ‘राम कृष्ण 
वमशन’ की स्थार्ना की। र्रमहंस श्री राम कृष्ण जी स्वयं भर्वान् ववष्णु के ही अवतार 
थे इसललए उन्हें ठाकुर जी नाम से भी सम्बोधधत ककया जाता है। उनके स्वयं के 
कथानुसार, ‘जो त्रेता में थे राम, द्वार्र में थे कृष्ण, इस युर् में हैं रामकृष्ण।‘     
 
जैसा सवप ववहदत है, स्वामी वववेकानंद जी के योर्दान का मानव सेवा में महत्वर्ूणप 
स्थान है। वे रूकढ़वाहदता, अंधववश्वास, और वनधपनता के कटु आलोचक थे। छुआछुत 
एवं वर्पभेद को भी नहीं मानते थे। 'राम कृष्ण वमशन' के माध्यम से उन्होंने  जन 
कल्याण की भावना को प्रोत्साहहत ककया। स्वामी दामोदरानन्द जी इसी स्वामी 
वववेकानंद जी द्वारा संस्थाकर्त श्री राम कृष्ण वमशन के एक अंर् थे।   
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चूूँकक समस्त हहन्दू सनातन धमप र्ररवार र्रमहंस ठाकुर श्री राम कृष्ण जी, स्वामी 
वववेकानंद एवं उनके द्वारा संस्थाकर्त श्री रामकृष्ण वमशन से र्ूणप तरह से र्ररचचत 
है, इसललए यहां उसके बारे में कुछ अधधक नहीं कहा जा रहा।   
 
यवतन को स्वामी दामोदरानन्द जी से वमले कोई चार या र्ांच वषप ही बीते होंर्े कक 
यवतन का स्वास्थ्य कुछ ठीक नहीं रहता था। बहुत चचककत्सकों को हदखलाया, 
संभवतः अंग्रेज़ी चचककत्सा में लजतन ेर्रीक्षण संभव हो सकते थे, सभी ककये, र्रन्तु न 
तो बीमारी के कारण का र्ता लर् र्ा रहा था और न ही स्वास्थ्य लाभ हो रहा था। 
अकर्तु स्वास्थ्य और भी अधधक वबर्ड़ता चला जा रहा था। एक समय तो ऐसा लर्ने 
लर्ा कक संभवतः यवतन अब अधधक हदनों तक इस संसार का अवतधथ नहीं रहेर्ा। 
तभी भाग्यवश स्वामी दामोदरानन्द जी महाराज का र्थप आर्मन हुआ। इस समय के 
र्थप वनवास में उनका कायपक्रम यवतन के घर न रहकर एक और भि के घर में ठहरन े
का था। यवतन उनके आर्मन र्र स्वार्त हेतु हवाई अडे्ड अवश्य र्या। यवतन को देख 
स्वामी जी का माथा ठनका। वह समीर् आए और बोल,े 'लर्ता है यवतन, तुम्हारा 
स्वास्थ्य ठीक नहीं है। घबराना नहीं, ठाकुर जी तुम्हारे साथ हैं।' यह कह उन्होंने यवतन 
के सर र्र अर्ना हाथ रख कर आशीवाद हदया, और कहा वह उनसे वमलने इन भि 
के र्ृह अवश्य आए। 
 
स्वामी जी का हवाई अडे्ड र्र स्वार्त करने के र्िात यवतन घर आ र्या। आज उसे 
बहुत थकावट महसूस हो रही थी। सांय संध्या वदंन को अर्ने र्ृह-मंहदर में र्या। 
र्ूजा करने तक की उसमें हहम्मत नहीं हो रही थी। वहीं कालीन र्र ही लेट र्या। कुछ 
कुछ बेहोसी आने लर्ी, संभवतः थकावट के कारण। अचानक अधप-वनद्रा अवस्था में 
उसने अनुभव ककया कक वह ककसी कंदरा में प्रवेश कर रहा है। हहम जैसी ठंडी कंदरा 
में उसे चारों ओर अिरेार्न ही दृकष्टर्ोचर हो रहा था। यवतन उस अूँधरेे में भी कंदरा 
के अंदर जाने लर्ा। तभी उसने देखा कक एक छाया उसके समीर् आ रही थी।  
 
'बड़ी ठण्ड लर् रही है न वत्स?', यह कहकर अर्ना शॉल उस छाया ने यवतन के 
ऊर्र डाल हदया। 'कौन है यह महार्ुरुष जो अर्ने स्वास्थ्य की चचतंा ककये वबना मेरे 
ठण्ड की र्रवाह कर रहा है?’ ठण्ड, थकान एवं कंुठा से व्यधथत होते हुए भी यवतन 
का ह्रदय यह जानने को अत्यंत उत्सुक हो रहा था। उसने छाया के र्ीछे धीरे धीरे 
चलना प्रारम्भ कर हदया।  
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'यह क्या? इस कंदरा के र्भप में प्रकाश?’ यवतन प्रकाश देखकर अचधंभत हो र्या। 
ध्यान से अब इन महार्रुुष के चहरे को देखने का प्रयास करने लर्ा। 'ठाकुर श्री राम 
कृष्ण र्रमहंस जी महाराज!', उस छाया को र्हचान यवतन आियपचककत हो र्या। 
उनके चरण स्पशप करने का प्रयास करने लर्ा लेककन वह छाया अूँधेरे में लुप्त हो 
र्ई। यवतन चीखते हुए इस छाया के र्ीछे भार्ने का प्रयास करने लर्ा। लेककन उसे 
बेहोसी आने लर्ी और वह अर्ना सुध बुध खो बैठा। थोड़ी देर में चेतना लौटने र्र 
उसने अर्ने आर् को एक प्रकालशत प्रवतमा के समीर् कुछ सन्यालसयों के साथ बैठा 
र्ाया।  
 
'ककतना सुन्दर वस्त्र र्ाया है र्ुत्र, और वह भी ठाकुर जी के दशपन के साथ, ककतन े
भाग्यशाली हो तुम!', एक धीमा सा स्वर तब यवतन को र्ीछे से सुनायी र्ड़ा।  
 
यह तो जाना र्हचाना सा स्वर है। यवतन ववस्मय से र्ीछे मड़ुकर देखने लर्ा। स्वर्ीय 
कर्तामह को वहां खड़ा देख वह आनंदववभोर हो उठा और फूट फूट कर रोने लर्ा। 
'कहाँ थे बाबा आर् अब तक? मुझे आर्के मार्पदशपन की अत्यंत आवश्यकता है। इस 
जीवन की जकटल समस्याओ ंने मुझे अर्ाहहज कर हदया है। बहुत आहत है आर्का 
यह र्ौत्र।', कहकर उनके चरणों में लेट र्या। 
 
'मैं तो सदैव तुम्हारे साथ ही हूूँ रु्त्र, और सदैव ही तुम्हारा मार्प दशपन करता रहता हूूँ। 
आओ सवप प्रथम माँ का अधभनदंन करो।' यवतन कर्तामह के साथ कंदरा में ल्पस्थत 
प्रवतमा के समीर् र्हंुचकर नमन करने लर्ता है।  
 
इतने में ही उसकी तंद्रा भंर् हो जाती है। यवतन तो अर्ने घर के छोटे से मंहदर में ही 
था। न कंदरा, न ठाकुर जी महाराज, न कर्तामह और न ही माँ की प्रवतमा। लेककन 
यवतन सोचने र्र वववश हो र्या। यह अवश्य ही स्वामी दामोदरानन्द जी द्वारा उसके 
सर र्र रखे हाथ के आशीवाद की ही उर्लन्धब्ध है कक आज उसने ठाकुर जी, कर्तामह 
एवं माँ के दशपन ककये। कवव यवतन के मुख से ठाकुर जी की स्तुवत में श्री राम कृष्ण 
र्रमहंस चालीसा की रचना हो जाती है।   
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सन अट्ठारि सौ छत्तीश, अट्ठारि फरवरी हदन । 
जन्मे परर्मिंस तब, िुए  हिय िुललसत सब जन ।। 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस, जन वंहदत परर्म अंश । (१) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।   
तुम्हीं सतपंथ के दलशथता, जीवतत्व ज्ञान सर्माहिता । (२)   
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
नर्मिः नर्मिः  श्रेष्ठ गुरुजन, हदयो  सभी आि लशक्षन । (३) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
गुरु लो अपनी शरण, करें िर्म धारण कर्मल चरण । (४) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
नर्मन िे प्रभु हदव्य, ध्यान करत मर्मले सुख सत्य । (५) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस। 
तुम्हीं  मवश्व पालनकता, िो चचन्त मनवारण कता । (६)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
स्वार्मी र्माँ  हदव्य अपणा, शारदा  मवश्व अन्नपूणा । (७) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
अवतरे  तुर्म भि रक्षन, पकए  तुरंत  दरू कष्टन । (८)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
र्मागथदशथक  मववेकानदं, दशथन  र्माँ   हिय आनंद । (९) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
स्तुमत परर्मिंस िे देवन, प्रकालशत  चारों  भुवन । (१०) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
शरणागत  सब भूजन, प्रभु पे्रररत  उत्तर्म कर्मथन । (११)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
िर्म करें सुकायथ भगवन, िों शुभ फलयुि प्रयत्न । (१२) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
िो स्वरसंगमत मवराजन, शात्मन्त सदैव रे्मरे आूँगन । (१३) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
िो  सत्य  हिय अनुसरन, असत्य  रिे  दरू कोसन । (१४) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
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िर्म कर्मथ फल पावन, प्रभू तेज़  सों पाप नसावन । (१५) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
िर्म प्रभु चरण सर्मपथण, तुम्हीं  एक दाि बचावन । (१६)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।   
ईश्वर िो ऊजा धाररत, सर्मस्त शक्ति िैं सर्माहित । (१७) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
दो सदगुण िे भगवन, करें कर्मथ  सर्माज हितजन । (१८) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
चलें ओर ओज अग्रसन, आिबोध अर्मरत्व गर्मन । (१९) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
िों सब अवरोध सर्मापन, िों सफल प्रयास भगवन । (२०) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।   
दरू िों  सब  र्मोि भ्रर्म, जानें  िर्म  जीवन लक्ष्य र्मर्मथ । (२१) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।   
एकेश्वर ज्ञान तुर्म दीना, सर्मझे थभन्न वि ज्ञानमविीना । (२२) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।   
स्वर-संगमत  अमत  श्रेष्ठा, ईश्वर भक्ति  िी  बस  पे्रष्ठा । (२३) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
सवोच्च ज्ञान तुर्म दीना, िो  सखु सब हिय आसीना । (२४) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पे्रर्म िी मनयमत संसारा, काटे यि दिुःख सर्म आरा । (२५) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पे्रर्म करे प्रफुल्लल्लत र्मन, पे्रर्म दे रचनािक जीवन । (२६) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पे्रर्म भावना  दे सर्मपथन,  पे्रर्म ना  चािे प्रमतफलन । (२७) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पे्रर्म दे  भयरु्मि जीवन, पे्रर्म  कराए  भगवद्दशथन । (२८)   
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पे्रर्म िै  जीवन सजीवता, पे्रर्म  करे दरू सब चचतंा । (२९) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
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पे्रर्म  सों मवश्व संगहठत, पे्रर्म जिां विीं स्वगथ रित । (३०) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पे्रर्म िै तुम्हरो लशक्षन, िो पे्रर्म  व्यापक िर्मरे र्मन । (३१) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।   
ना कभी  हिय कार्मुकता, करें कायथ  मनिःस्वाथथता । (३२)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
रिें लशशु सर्म अबोधा, जीवन कुपटल हिय दबुोधा । (३३) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
सत् य र्मधुर िों शब्दन, कृपा  करें ईश्वर और संतन् । (३४)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
पाएं शांमत िो शुद्ध र्मन, यिी िैं संतन के लक्षन । (३५) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
सदैव करें शुभ कर्मा, कटें  कष्ट पूणथ सब अरर्मा । (३६) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
भाव िर्मार िो उच्चतर्म, जीवन िो सपक्रय उत्तर्म । (३७) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
करो कृपा सब भूजन, िो दया सदैव हिय वासन । (३८)      
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
स्वच्छ सदैव अंतिःकरण, प्रभुधार्म पाएं जब र्मरण । (३९) 
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
र्माया र्मर्मता का उत्सादन, यिी पथ उन्नमत कारन । (४०)  
नर्मिः नर्मिः श्री प्रभू परर्मिंस।  
दो आशीष िे परर्मिंस, चालीसा िो सदैव हियांश । 
बन  प्रभु के अंग अंश, िों  भक्तिर्मय दीन जीवांश ।। 
 
ठाकुर जी की इच्छा या संयोर्, जो भी इसे नाम हदया जाय, अर्ले हदन सांय यवतन 
के घर र्र उसके एक रु्राने वमत्र का आर्मन हुआ। वह यवतन से आग्रह करने लर्ा 
कक र्थप में ही एक प्राकृवतक चचककत्सक को अवश्य हदखाए। उसके अनुसार यह 
चचककत्सक एक चमत्कारी व्यक्ति है। इसने कई लोर्ों के, लजसमें ववश्व के कई 
राजघराने भी शावमल हैं, उनकी असाध्य बीमारीओ ंकी सफलतारू्वपक चचककत्सा की 
है। यवतन अर्ले हदन इन प्राकृवतक चचककत्सक से वमलने र्या। यवतन को बड़ा आियप 
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हुआ जब उसके वबना कुछ बताए ही उन्होंने बताया कक यवतन एक रसायन उद्योर् में 
कायप करता है और उसे रसायन ववषािा हो र्ई है। छै से आठ महीने का समय लर् 
सकता है, र्रन्तु वह रू्णप स्वस्थ हो जाएर्ा। उनकी दी हुई प्राकृवतक औषधधयों का 
यवतन सेवन करने लर्ा और प्रभु कृर्ा से तुरंत उसे लाभ हुआ। तीन महीने के समय 
में तो वह वबलकुल स्वस्थ हो र्या।  
 
संत दशपन के लाभ का यवतन ने इसी जन्म में ज्ञान कर ललया। 
  
यवतन को इन चचककत्सक महोदय ने तुरंत यह नौकरी छोड़ देने का भी र्रामशप हदया। 
अब र्थप या ऑस्टि लेलया में अभाग्य से मनचाही नौकरी कहाँ वमलती है? यवतन एक 
र्ाररवाररक र्ृहस्थ था। उसे घर र्ररवार चलाने के ललए र्ैसों की भी आवश्य्कता थी। 
अर्र यह नौकरी छोड़ दी तो घर का व्यय कैसे चलेर्ा? इसी दवुवधा में यवतन था 
तभी ठाकुर जी और र्रुुदेव ने एक और चमत्कार ककया। यवतन के र्ास उसके र्ी 
एच डी र्यपवेक्षक प्रोफेसर का ऑन्धस्टिया से सने्दश आया। मलेलशया में एक उद्योर्र्वत 
ने उनकी सेवाएं ली हैं तथा उनके र्रामशप से एक उद्योर् लर्ाया जा रहा है, जहाँ उन्हें 
यवतन की आवश्यकता है, ‘मखु्य तकनीकी अधधकारी’ के रूर् में। अर्र यवतन को 
स्वीकार हो तो तुरंत वह मलेलशया प्रस्थान करे। यवतन को तो इस अवसर की तलाश 
ही थी। तुरंत अर्ना स्वीकृवत सने्दश भेज हदया और मलेलशया जान ेकी तैयारी करन े
लर्ा।   
 
लजस हदन मलेलशया से इस नई कंर्नी में यवतन को ‘मखु्य तकनीकी अधधकारी’ के 
र्द का वनयुक्ति र्त्र आया, उस हदन एक और रोचक घटना हुई। जब यवतन अर्न े
र्ृह-मंहदर में साधना में लीन था तो उसे ऐसा आभास हुआ कक उसके र्रुुदेव श्री लशडी 
साईं नाथ मलेलशया जाने से र्हले उसे लशडी आ आशीवाद लेने के ललए आमंकत्रत कर 
रहे हैं। साधना से उठने के तुरंत बाद यवतन ने लशडी जान ेका कायपक्रम बनाया। उसके 
बड़े भाई उस समय मैसूर में एक भारत सरकार के अणु ऊजा ववभार् की एक 
महत्वर्णूप योजना के मुख्य प्रबंधक थे। उसने उनसे प्राथपना की कक अर्र उनका कोई 
वमत्र मुंबई में उसे हवाई अडे्ड र्र वमल जाए, और उसका लशडी जाने का यथा संभव 
प्रबंध कर दे तो यात्रा सुखद हो सकती है। संयोर् से उसके बड़े भाई ने तुरंत उत्तर 
हदया कक इस हदनांक को वह स्वयं ककसी ववशेष कायप से मुंबई में उर्ल्पस्थत होंर्े और 
अर्ने एक वमत्र के साथ उसे लनेे मुंबई हवाई अडे्ड र्र स्वयं ही आएूँर्े। यवतन बहुत 
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प्रसन्न हुआ। एक रं्थ दो काज। बाबा के दशपन तो होंर्े ही, भाई से भी वमलन हो 
जाएर्ा।  वह बड़े भाई से लर्भर् चार वषप से नहीं वमला था। 
 
वनधाररत समय र्र यवतन का ववमान मुंबई हवाई अडे्ड र्र र्हंुचा। उसी समय सऊदी 
अरवबया से हज़ कर लौट रहे दो बड़ ेववमान भी हवाई अडे्ड र्र उतरे। एक साथ ही कई 
ववमानों के आने से मुंबई हवाई अडे्ड र्र कदम रखने की जर्ह भी नहीं थी। यवतन 
दभुाग्य से संवृवतभीत (क्लॉस्टि ोफोवबक) था। उसका हवाई अडे्ड र्र दम घुटने लर्ा। 
ककसी प्रकार अर्ना सामान लेकर आप्रवासन से वनकल वह बाहर वनकलने के मार्प 
र्र जब चल रहा था तो उसको बाहर का दृश्य देख चक्कर आने लर्।े भारत में ऐसी 
र्रम्परा है कक जब कोई सम्बिी अथवा वमत्र हज़ से वार्स लौटता है तो उसके 
स्वार्त में लर्भर् सौ या उससे भी अधधक प्रवत व्यक्ति उसके स्वार्त के ललए हवाई 
अडे्ड र्र आते हैं। ऐसी मान्यता है कक इससे उन सभी को भी हज़ करने का र्ुण्य 
वमलता है। इतनी भीड़ थी बाहर कक यवतन को लर्ने लर्ा कक वह बाहर नहीं वनकल 
र्ाएर्ा, और वनकल भी र्या तो भाई को कैसे ढंूढेर्ा? उसे लशडी बाबा का स्मरण हो 
आया। उसके मुख से ददप भरे शब्द वनकले, 'हे लशडी नाथ, मैं आर्के आमंत्रण र्र 
भारत आया हूूँ। मझुे इस वातावरण से वनकाललए।' यवतन की इस ककंकतपव्यववमढ़ू 
दशा देखकर लर्ता है वहां उर्ल्पस्थत एक र्ुललस अधधकारी को दया आ र्ई। तुरंत 
आया यवतन के र्ास और बोला, 'शीघ्र मेरे साथ आओ। मैं तुम्हें आर्ातकालीन द्वार 
से वनकाले देता हूूँ। सोचने का समय नहीं था। यवतन चुर्चार् उसके र्ीछे चल हदया। 
उसने आर्ातकालीन द्वार खोला, यवतन को धक्का देकर बाहर वनकाल हदया और 
तुरंत द्वार बंद कर हदया। अब यवतन हवाई अडे्ड से बाहर तो आ र्या, लेककन यह तो 
बड़ी सुनसान सी जर्ह थी। यवतन को तो इस हवाई अडे्ड का हदशा ज्ञान भी नहीं था। 
वह हवाई अडे्ड के मुख्य द्वार तक कैसे र्हंुचे जहां उसके भाई उसकी प्रतीक्षा कर रहे 
होंर्।े यह तो वही ल्पस्थवत हो र्ई, 'आसमान से टर्के, खजरू में लटके'। यवतन की 
चचतंा और बढ़ र्ई। इतने में ही यवतन ने देखा कक कोई उसके कंधे को थर्क रहा है। 
मुड़कर  देखा, यह तो भाई साहेब के वमत्र हैं लजनसे यवतन कई बार वमल चुका था।  
प्रणाम कर यवतन बोला, 'भाई साहेब, आर् यहां? बड़े भाई कहाँ हैं?' भाई साहेब के 
यह वमत्र बोले, ‘तुम्हारे बड़े भाई मखु्य द्वार र्र तुम्हारी प्रतीक्षा कर रहें हैं। मैं भी उन्हीं 
के साथ था। र्रन्तु तुम तो जानते ही हो मुझे धूम्रर्ान की आदत है। मैं धूम्रर्ान के ललए 
एकांत जर्ह ढंूढते हुए इस स्थान र्र आया और तुम्हें यहां देख अचंधभत हो र्या। 
अब तुम यहीं मेरी प्रतीक्षा करो, मैं तुम्हारे भाई को लेकर आता हूूँ।'        
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‘हे लशडी नाथ, तुम अनंत, तुम्हारी माया अनंत‘, अनायास ही वनकल र्ड़ा यवतन के 
मुख से।   
 
उसके बाद भाई तो अर्ले हदन ही मैसूर वार्स चले र्ए, र्रन्तु भाई साहेब के यह 
वमत्र यवतन के साथ लशडी तक र्ए। वह स्वयं भी लशडी साईं नाथ के भि थ।े उनकी 
लशडी मंहदर में जान र्हचान से यवतन को अवत ववलशष्ट व्यक्ति का सम्मान वमला। बाबा 
के दशपन कर, उनसे आशीवाद प्राप्त कर, यवतन ऑस्टि ेललया लौटा और समय आन े
र्र मलेलशया प्रस्थान कर र्या।   
 
मलेलशया में यवतन इस कंर्नी के अनुबंध के अनुसार तीन वषप तक रहा। मलेलशयन 
कंर्नी तो उसका कायपकाल बढ़ाना चाहती थी र्रन्तु अब वह वार्स घर ऑस्टि ेललया 
जाना चाहता था। इस र्ूरे तीन वषप यवतन अकेला ही मलेलशया में रहा। उसकी र्त्नी 
एवं र्ुत्र ऑस्टि ेललया में ही वनवास करते रहे। उसकी र्त्नी अध्याकर्का के र्द र्र 
कायपरत थीं और र्तु्र माध्यवमक लशक्षा ले रहा था। उनको ववस्थाकर्त करना कोई 
बुद्धद्धमता का कायप नहीं था। हाँ, समय समय र्र ववद्यालय की छुट्टीओ ंर्र उसका 
र्ररवार मलेलशया आता रहता था या यवतन ऑस्टि ेललया जाता रहता था। 
 
मलेलशया से वार्स आकर यवतन ने खवनज उद्योर् में नौकरी कर ली। कुछ समय 
बाद उसने नौकरी छोड़ अर्नी ही एक छोटी सी र्रामशप कंर्नी खोल ली। समय 
बीतता र्या। यवतन की बड़ी इच्छा थी कक लजस समाज ने उसको सब कुछ हदया है, 
उस समाज को कुछ तो वार्स करना चाहहए। यवतन का झुकाव सनातन धमप की 
ओर सदैव से ही रहा था। उसके एक घवनष्ठ वमत्र डॉ जुर्ल ककशोर अर्रवाला जी न े
उसका साथ हदया, और दोनों ने वमलकर एक धावमपक संस्था, 'श्री राम कथा संस्थान' 
की स्थार्ना की।      
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श्री रार्म कथा ससं्थान की स्थापना 
 
यवतन ने ऐसा अनुभव ककया कक ऑस्टि ेललया में रह रही यवुा र्ीढ़ी का ज्ञान हहन्द ू
सनातन धमप के महान ऋकषओ,ं मनुीओ,ं और माताओ ंके प्रवत न्यूनतम है। मंहदर तो 
अनेक हैं, लेककन इन महंदरों में अधधकाँशतः र्रम्परार्त भर्वान् और देवीओ ंकी रू्जा 
ही ववधधवत होती है। धमप का नैवतकता के साथ जोड़ने का प्रयास कम ही ककया जाता 
है। नैवतक मूल्यों का वधपन जीवन में मानव के उत्थान के ललए अत्यंत आवश्यक है। 
नैवतक मूल्यों का जीवन में समावशे करने के कई साधन हो सकते हैं, र्रन्तु संभवतः 
हमारे सनातन धमप के महान ऋकषओ,ं मुनीओ ंएवं माताओ ंकी जीवन र्ाथा एवं उनके 
बललदानों से अवर्त कराना एक उचचत माध्यम हो सकता है। ऐसा ववचार कर यवतन 
ने अर्ने घवनष्ठ वमत्र डॉ जुर्ल ककशोर अर्रवाला जी के साथ ‘श्री राम कथा संस्थान’ 
की संस्थार्ना सन २०१६ में  की।  
 
यवतन तो लशडी साईंनाथ का लशष्य है, कफर श्री राम और लशडी साईं बाबा में क्या 
सम्बि?  
 
लशडी साईंनाथ भर्वान् श्री राम र्ुरु र्रम्परा की श्रंखला में आधवुनक युर् के 
प्रवतवनधध ही तो थ।े 'श्री साईं सच्चररत्र' में उल्लखे है कक लशडी साईं बाबा को श्री राम 
से अत्यधधक प्रेम था। श्री राम नवमी का उत्सव उन्होंने ही बड़े धूम धाम से अर्ने 
जीवन काल में ही लशडी में प्रारम्भ कर हदया था। आज भी श्री राम नवमी लशडी में 
मनाया जाने वाला सबसे बड़ा उत्सव है।  
 
श्री लशडी साईंबाबा 'ववष्णु सहस्त्र्नाम स्त्रोत्र' को सबसे महत्वर्ूणप ग्रन्थ मानते थ।े 
अर्ने सबसे कप्रय लशष्य श्यामा को उन्होंने 'ववष्णु सहस्त्र्नाम स्त्रोत्र' को भेंट करते हुए 
कहा, 'श्यामा यह अमूल्य और मनोवांचछत फल देने वाली र्ुस्तक है। इसललये मैं तुम्हें 
इसे प्रदान कर रहा हूूँ ताकक तुम इसका वनत्य र्ठन करो। एक बार जब मैं अधधक 
रुग्ण था तो मेरा हृदय धड़कने लर्ा। मेरे प्राण र्खरेु उड़ना ही चाहते थे कक उसी 
समय मैंनें इस सदग्रन्थ को अर्ने हृदय र्र रख ललया। कैसा सुख र्हुूँचाया इसन।े 
उस समय मुझे ऐसा ही भान हुआ मानों ईश्वर ने स्वयं ही र्ृथ्वी र्र आकर मेरी रक्षा 
की। इस कारण यह ग्रन्थ मैं तुम्हें दे रहा हूूँ। इसे थोड़ा धीरे धीरे, कम से कम एक 
श्लोक प्रवतहदन अवश्य र्ढ़ना, लजससे तुम्हारा बहुत भला होर्ा।'   
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यह व्यिव्य इस को स्पष्ट करता है कक श्री लशडी साईंबाबा का भर्वान् ववष्णु से 
सीधा सम्बि था। भर्वान् श्री राम भर्वान् ववष्णु के ही तो अवतार थे, अतः लशरडी 
साईं बाबा का सीधा सम्बि श्री राम से है।       
 
लशडी साईंबाबा को उनके भि भर्वान् लशव का ही एक अंश मानते हैं। साईं बाबा 
के जीवन र्ररचय से यह स्पष्ट है कक हहन्दू सनातन नाथ र्ंथ की भावना के साथ साथ 
लशरडी साईं बाबा सूफी मत का सम्मान करते थे। उनके ललए मानवता का स्थान 
ककसी धमप, जावत अथवा सामालजक स्तर से कहीं उच्च था। उनकी लशक्षाएं र्ूणपतः संत 
कबीर की लशक्षाओ ंर्र आधाररत थीं। लशडी साईं बाबा को उनके भि संत कबीर के 
ही अवतार के रूर् में देखते हैं। ऐसा ही यवतन को माँ आनदंमयी ने भी संकेत हदए थे।   
संत कबीर भर्वान् स्वामी श्री रामानंद जी के लशष्य थे। भर्वान् स्वामी श्री रामानदं 
जी को इस युर् में भर्वान् श्री राम का अवतार माना जाता है। स्वामी श्री रामानंद जी 
से रामानंदी सम्प्रदाय का प्रारम्भ हुआ, लजसके संत कबीर एक महत्वर्ूणप भार् थ।े 
स्वामी श्री रामानंद जी की महासमाधध के र्िात संत श्री कबीर जी न ेश्री रामानंदी 
सम्प्रदाय का मार्प दशपन ककया। अतः लशडी साईं नाथ का संत कबीर के साथ सम्बि 
होने के कारण वह रामानदंी सम्प्रदाय के ही एक संत माने जा सकते हैं।  
 
यह भी एक संयोर् ही कहहए। यवतन के कर्तामह श्री रामानंदी सम्प्रदाय के समथपक 
थे। यवतन को उन्हीं से सम्प्रदाय के बारे में ज्ञान और श्रद्धा प्राप्त हुई। कफर जब लशडी 
साईंनाथ ने उसको अर्ना लशष्य स्वीकार कर स्वप्न में दीलक्षत ककया तो उसका हृदय 
भर्वान् स्वामी श्री रामानंद जी एव ंलशडी साईंनाथ के सम्मान के प्रवत नतमस्तक हो 
र्या और उसने अर्ने वमत्र के साथ श्री रामानदंी सम्प्रदाय के लसद्धांतों र्र आधाररत 
एक संस्था, 'श्री राम कथा संस्थान' की संस्थार्ना की।      
 
भर्वान् स्वामी श्री रामानदं जी उदार भक्ति के मार्प दलशपता थे। उन्होंने धमप ववशेष एव ं
जावत-र्ावत से हटकर केवल एक ही लसद्धांत र्र अर्ने लशष्य बनाए।   
 
जामत पामत पूछे निीं कोई, िरर को भजे सो िरर कौ िोई।  
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उनके लशष्यों में ब्राह्मण, जाट, राजर्तू, स्त्रस्त्रयाँ और मुसलमान सभी शावमल थ।े उनका 
कथन था कक भक्ति का द्वार सभी के ललए मिु है। यही लशक्षाएं लशडी साईंनाथ ने भी 
दीं। 
 
यहां र्ाठकों को श्री रामानंदी सम्प्रदाय के बारे में कुछ बता देना उचचत होर्ा लजससे 
वह इस सम्प्रदाय के उच्च ववचारों से अवर्त हो सकें ।  
 
श्री रामानदंी सम्प्रदाय के प्रवतपक भर्वान् स्वामी श्री रामानन्दाचायप का जन्म सम्वत् 
१२३६ में प्रयार् में हुआ था। उनके कर्ता का नाम श्री रु्ण्यसदन और माता का नाम 
श्रीमती सुशीला देवी था। उनकी माता वेणी माधव भर्वान की भि थीं। एक हदन 
मप्तन्दर में जब वह वेणी माधव भर्वान के दशपन करने र्ईं तो उन्हें हदव्य वाणी सुनाई 
दी, 'हे माता, र्ुत्रवती हो।' और इसके साथ ही उनके आूँचल में एक माला और 
दाहहनातप शंख प्रकट हो र्ए। वह प्रसाद र्ाकर अत्यंत प्रसन्न हुईं और र्वतदेव को 
सारी बात बताई। इसके र्िात माता ने देखा कक आकाश से एक प्रकाश र्ुंज आ कर 
उनके मुख में समा र्या। उस हदन से उनके शरीर में एक शक्ति का संचार होने लर्ा। 
समय आने र्र शुतलग्न प्रात:काल में आचायप श्री रामानंद जी प्रकट हुए। उनके प्रकट 
होने के समय माता को वबलु्कल र्ीड़ा नहीं हुई। श्री रु्ण्यसदन जी के घर रु्त्र जन्म के 
समाचार से समचूा प्रयार् नर्र उनके र्ृह बधाई देने के ललए उमड़ र्ड़ा। नाम-करण 
संस्कार र्र कुल र्ुरोहहत जी ने उनका नाम रामानन्द रखा। जन्म से ही रामानदं जी 
के शरीर र्र कई हदव्य चचन्ह थे। माथे र्र वतलक का वनशान था। उनके बचर्न में 
एक तोता प्रवतहदन उनके र्ास आता और ‘राम-राम‘ का शब्द उच्चारण करता। यह 
‘राम-राम‘ का शब्द उनके जीवन का आधार बन र्या। भादों के महीने में ऋकष-र्ंचमी 
के हदन अन्न प्रक्षालन का उत्सव मनाया र्या। थाल में र्कवान, खीर और लडू्ड रख े
र्ए, लेककन बालक रामानन्द ने केवल खीर को ही चाटा। र्ाठकों को स्मरण होर्ा 
कक महकषप श्रंर्ी द्वारा ककए हुए सम्राट दशरथ के ललए रु्त्रेकष्ट यज्ञ में खीर के प्रसाद से 
ही भर्वान् श्री राम और उनके अन्य तीनों भाई, भरत, शत्रुघ्न एवं लक्ष्मण जी ने इस 
र्ृथ्वी र्र अवतार ललया था।  
 
एक हदन बालक रामानन्द खलेते हुए र्ृह-मप्तन्दर में जा र्हंुचे। उन्होंने वहां रखा हुआ 
दाहहना्रत शंख उठा ललया और बजाने लर्े। दाहहना्रत शखं को बजाने की एक 
ववशेष ववधध होती है। संभवतः कर्ता ने सोचा कक वह ववशषे ववधध बचे्च को र्ता नहीं 
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है, कहीं इससे अनथप न हो जाए अतः उन्होंने बचे्च के हाथ से शंख छीन ललया और 
क्रोधधत होने लर्े। तत्काल वणेी माधव भर्वान प्रर्ट हुए और उन्होंने कर्ता  को शंख 
बालक को वार्स देने की आज्ञा दी। बालक से यह भी कहा कक प्रात:काल प्रवतहदन 
तुम्हीं यह शंख बजाओर्े। उस हदन से बालक रामानन्द हदन में तीन बार उस शंख को 
बजाने लर्े। र्ांच साल की अवस्था होने र्र कर्ता ने बचे्च का शास्त्र अध्ययन प्रारम्भ 
कर हदया। कर्ता श्लोक बोल समाप्त भी नहीं कर र्ाते थे कक श्री रामानंद जी उस े
कंठस्थ कर लेते थ।े एक वषप में ही बालक रामानन्द ने सभी ग्रन्थों को कण्ठस्थ कर 
ललया। उसी समय प्रयार् कुम्भ में ववद्वानों की एक सभा हुई। इसमें बालक रामानन्द 
को भी आमंकत्रत ककया र्या।  सभी ववद्वानों ने इसमें मनुष्य जीवन और जीवन लक्ष्य 
के बारे में अर्ने अर्ने मत रखे। बालक रामानदं ने कहा, 'जैसे कमल के दल र्र र्ानी 
की बूंद लटकती है वैसे ही जीवन इस र्ृथ्वी र्र लटकता है। र्ता नहीं कब उसके 
जाने का समय आ जाए? इसललए वाद-वववाद छोड़ केवल भर्वान की भक्ति ही 
करनी चहहए।' इस र्र सभी ववद्वानों और भिों ने उनकी प्रशंसा की।  
 
आठ वषप की अवस्था में बालक का यज्ञोर्वीत संस्कार हुआ। बाद में वह ववद्या 
अध्ययन के ललए काशी चले र्ए। उनकी भर्वद्भक्ति से प्रसन्न एक हदन लसद्ध देवी 
माँ ने साक्षात दशपन हदए। देवी ने उनसे संसृ्कत में प्रश्न र्छूा, 'हे कुमार, वह कौन सी 
स्त्री है जो बड़ी चंचल है और चचत्त में छुर्ी रहती है? वह वनत्य आककषपक नए नए 
र्दाथप से व्यक्तिओ ंको लुभाती है। र्रन्तु एक बार कोई उन र्दाथों का आनंद चख 
लेता है तो वह उसकी बुद्धद्ध को भ्रवमत कर देती है।' इस र्र बालक रामानन्द ने उत्तर 
हदया, 'हे देवी, उस स्त्री का नाम माया है।' तब देवी माँ ने कहा, 'उससे वववाह करोर्े?' 
तब कुमार ने कहा, 'हे देवी उसकी इच्छा करते ही हृदय और मस्तस्तष्क दोनों ही भ्रवमत 
हो जाते हैं। वववाह के समय मनुष्य कामांध हो जाता है। माँ, यह स्त्री रूर्ी माया ही 
मनुष्य को अंधा बना देती है। मैं तो ब्रह्मचारी हंू, माँ। सारे जर्त का कल्याण करन े
का संकल्प ललया है। मैं कैसे वववाह कर लूूँ?’ तब देवी ने आशीवाद  हदया, 'ऐसा ही 
होर्ा', और वहां से चली र्ईं। वह माता साक्षात् काललका देवी माँ थीं। माँ का यह 
आशीवाद सुन उनके कर्ता को सुख के स्थान र्र बड़ा दःुख हुआ। वह तो शांकडल्य 
र्ोत्र के एक ब्राह्मण की कन्या माधवी से उनका वववाह तय कर चुके थे। उन्होंने र्तु्र 
से कुमाररल भट्ट की मीमांसा का उदाहरण देकर समझाने का प्रयास ककया, लजसम े
ललखा था कक मनषु्य को एक बार वववाह अवश्य करना चाहहए। ‘हे कर्ता जी, ज्ञान 
और भक्ति की लसद्धद्ध अर्र बाल्यकाल में ही हो जाए, तो वववाह न करने र्र भी कोई 
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र्ार् नहीं लर्ता’, ऐसा तकप  देकर उन्होंने कर्ता को शांत करने का प्रयास ककया। कर्ता 
ने कफर भी यही समझा कक अभी वह बचे्च हैं, अतः कुमाररल भट्ट के ग्रन्थ का ममप नहीं 
समझत ेऔर वववाह की तैयारी में लर् र्ए। कन्या माधवी ने उसी समय स्वप्न में देखा 
कक उसके कुल देवता कह रहे हैं कक अर्र उसने रामानन्द से वववाह ककया तो वह 
ववधवा हो जाएर्ी। उसने यह वृतांत अर्ने माता कर्ता को सुनाया। उन्होंने वववाह का 
कायपक्रम रद्द कर हदया। कन्या माधवी ने तब जीवन भर अवववाहहत रहने की ठान ली 
और कठोर तर् करने लर्ीं। अन्न त्यार् कर केवल लौंर् खाकर रहन ेलर्ीं। तब उन्हें 
दसूरा स्वप्न आया, 'हे र्ुत्री, लजससे तुम्हारा वववाह होने वाला था, जाकर उसी से 
उर्देश लो तो तुम्हारा शीघ्र कल्याण होर्ा।' दसूरे हदन प्रात:काल ही वह अर्न े
र्ररवार के साथ रामानन्द जी के सामने प्रस्तुत हुईं, और मन्त्र दीक्षा लेने की मांर् 
करने लर्ीं। रामानन्द जी उस समय स्वयं दीलक्षत नहीं थे। अतः उन्होंन ेइस र्र अर्नी 
वववशता हदखाई। उनके अधधक हठ करने र्र रामानन्द जी ने अर्ने शंख को बजा 
हदया। शंख ध्ववन सुनते ही माधवी की समाधध लर् र्ई। समाधध लर्त ेही माधवी को 
दस जन्मों का स्मरण हो आया, उन्होंने कहा, 'मझुे भर्वान से हदव्य ज्ञान वमल र्या 
है। मैं अभी उनके श्री धाम जा रही हंू।' उनके इतने कहने र्र ही एक हदव्य ववमान वहाँ 
प्रकट हुआ, और वह ववमान र्र बठै कर प्रभु के लोक चली र्ईं। इस र्र लोर्ों को 
बड़ा आियप हुआ।  
 
रामानदं जी के माता कर्ता ने भी उनसे दीक्षा लेने की बात कही। माता कर्ता को दीलक्षत 
करने के ववचार मात्र से रामानन्दाचायप बहुत लस्तित महसूस करने लर्।े वे वहीं बैठे 
बैठे अन्तध्यान हो र्ए। उनके अंतध्यान होने से माता कर्ता मचूछपत होकर क्तर्र र्ड़।े 
तब उन्हें हदव्य धाम के दशपन हुए। उन्होंने देखा कक कुमार रामानन्द हदव्य लसहंासन 
र्र बैठे थे, और  सभी देवी, देवता और ऋकषर्ण उनकी स्तवुत कर रहे थे। यह देख 
उनका मोह माया का बंधन छूट र्या, और उन्होंने शरीर त्यार्ने की इच्छा की। उसी 
समय योर् बल से महकषप राघवानन्द जी वहां प्रकट हो र्ए। महकषप वलशष्ठ के अवतार 
महकषप राघवानन्द जी के प्रकट होते ही समस्त नर नारी उनके चरणों में जा र्ड़े। उन्होंन े
तब बताया कक स्वयं भर्वान् श्री राम ने रामानंद के रूर् में अवतार ललया है। वह बारह 
वषप तक आर्के घर में बाल लीला करेंर्।े आर् उसका आनन्द उठाएं, तत्पिात आर् 
प्रभु लोक को प्रस्थान करें। तब महकषप राघवानन्द जी ने राम यज्ञ ककया। राम यज्ञ की 
समाप्तप्त र्र रामानदं जी प्रर्ट हो र्ए। महकषप राघवानन्द जी ने उन्हें राम मंत्र की दीक्षा 
देकर ववधधवत वैष्णव संन्यास हदया। रामानन्द जी ने तब र्ंच र्ंर्ा घाट र्र तर्स्या 
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की। लोर्ों के दःुख सुन बस वह शंख बजाकर उनकी समस्याओ ंका समाधान कर 
देते थे। एक समय कलल उनके सामने प्रकट हुय।े स्वामी जी का रं्च-र्ात्र सोने का 
था। कलल उसमें जा बैठे, लेककन आचायप को इसका र्ता चल र्या। जब आचायप न े
उनसे र्ूछा कक आर् मरेी र्ूजा में ववघ्न क्यों डालते हो तो कलल प्रत्यक्ष होकर राम मतं्र 
की दीक्षा मांर्ने लर्े। रामानन्दाचायप जी ने तब उन्हें मंत्र दीक्षा दी।  
 
रामानन्द जी ने अर्ने जीवन काल में अनेक दखुखयों और र्ीहड़तों को अर्ने आशीवाद 
से  लाभ र्हंुचाया। एक राजकुमार को क्षय रोर् से मुक्ति, संत रैदास जी को दीक्षा, 
संत कबीर जी को लशष्यत्व आहद उल्लेखनीय हैं। उन्हीं के तर्ोबल से रामानन्द 
सम्प्रदाय एक ववशाल रं्थ के रूर् में ववकलसत हुआ।  
भर्वान ्स्वामी श्री रामानंद जी के समय में समाज के ववधभन्न मत और र्ंथ संप्रदायों 
में घोर वैमनस्यता और कटुता थी। उन्होंने इसको दरू कर हहदं ू समाज को एक 
सूत्रबद्धता का सराहनीय कायप ककया। स्वामी जी ने मयादा र्ुरूषोत्तम श्री राम को 
आदशप मानकर सरल राम-भक्ति मार्प का वनदेशन ककया। उनकी लशष्य मंडली में जहां 
एक ओर कबीरदास, रैदास, सेननाई और र्ीर्ा नरेश जैसे जावत-र्ावत, छुआ-छूत, 
वैहदक कमपकांड, मवूतपर्ूजा के ववरोधी वनर्ुपणवादी संत थे, तो दसूरे र्क्ष में अवतारवाद 
के र्ूणप समथपक मवूतपर्ूजा करने वाले स्वामी अनंतानदं, स्वामी भावानदं, स्वामी 
सुरसुरानदं, स्वामी नरहयानंद जैसे सर्ुणोर्ासक आचायप भि भी थे। उसी र्रंर्रा में 
योर्ी कृष्णदत्त र्योहारी जैसे तेजस्वी साधक और र्ोस्वामी तलुसीदास जी जैसे 
महान राम-भि और महाकवव भी थे। भर्वान स्वामी श्री रामानदं जी ने तारक राम-
मंत्र का उर्देश एक र्ड़े र्र चढ़कर हदया था ताकक सब जावत के लोर्ों के कानों में 
यह मधुर सने्दश जाए, और अधधक से अधधक लोर्ों का कल्याण हो सके। 
 
स्वामी जी का सने्दश, सवथ प्रपथत्तधरकाररणो र्मता:, मोक्ष हदलाने वाला मन्त्र है। 
मध्ययुर्ीन धमप साधना के कें द्र में स्वामी जी की ल्पस्थवत चतषु्पथ के दीर्-स्तंभ जैसी 
मानी जाती है। उन्होंने अभूतर्वूप सामालजक क्रांवत का श्री र्णशे करके बड़ी जीवटता 
से समाज और संसृ्कवत की रक्षा की। उन्हीं के चलते उत्तर भारत में तीथप क्षेत्रों की 
रक्षा और वहां सांसृ्कवतक कें द्रों की स्थार्ना संभव हो सकी। उस युर् की 
र्ररल्पस्थवतयों के अनुसार उन्होंने वरैार्ी साधु समाज को अस्त्र-शस्र से सस्तित एव ं
संर्हठत कर तीथप स्थलों की रक्षा के ललए धमप का सकक्रय मूवतपमान बनाकर खड़ा 
ककया। तीथप स्थानों से लेकर र्ांव र्ांव में वैरार्ी साधुओ ंके अखाड़े स्थाकर्त ककए। 
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आज जब धमप एक प्रकार से लोर् हो रहा है, इस ववषम अवस्था में भी संर्ूणप ववश्व में 
रामानदं सम्रदाय के मठ, संत, भि आहद अखंड राम संकीतपन करते हुए ववश्व को 
मार्प हदखाने का एवं सवपत्र आध्यान्धत्मक आलोक प्रसाररत करने का प्रयास कर रहे 
हैं। यह स्वामी रामानदं जी के ही व्यक्तित्व का प्रभाव था कक हहदं-ूमुस्लिम वैमनस्यता, 
शैव-वैष्णव वववाद, वणप-ववदे्वषता, मत-मतांतर का वववाद और र्रस्पर सामालजक 
कटुता लर्भर् समाप्त हो र्ई थी। उनके ही यौक्तर्क शक्ति के चमत्कार से प्रभाववत 
होकर तत्कालीन मरु्ल शासक मोहम्मद तरु्लक संत कबीर दास के माध्यम से 
स्वामी रामानंदाचायप की शरण में आया, और हहदंओु ंर्र लर्े समस्त प्रवतबंध और 
जलजया कर को हटाने का वनदेश जारी ककया। बलर्ूवपक इिाम धमप में दीलक्षत 
हहदंओु ंको कफर से हहदं ूधमप में वार्स लाने के ललए र्रावतपन संस्कार का महान कायप 
सवपप्रथम स्वामी रामानदं जी ने ही प्रारंभ ककया। इवतहास साक्षी है कक अयोध्या के 
राजा हररलसहं के नेतृत्व में चौंतीस हजार मुसलमानों को जो राजर्ूत जावत से धमप 
र्रववतपत थे, को एक ही मंच से स्वामी जी ने स्वधमप अर्नाने के ललए प्रेररत ककया था। 
स्वामी रामानदं ने श्री मठ की र्हु्य साधनास्थली में प्रववष्ट हो राममंत्र का अनुष्ठान तथा 
अन्यान्य तांकत्रक साधनाओ ंका प्रयोर् करते हुए घोर तर्िया की। योर्माचप की तमाम 
र्ुस्त्रत्थयों को सुलझाते हुए उन्होंने अष्टांर् योर् की साधना रू्णप की। अर्ने संबोधन में 
स्वामी रामानदंाचायप जी ने हहदं ूसमाज में व्याप्त कुरीवतयों एवं अंधववश्वासों को दरू 
करने तथा र्रस्पर आत्मीयता एव ंस्नेहर्ूणप व्यवहार से धमप रक्षाथप ववराट संर्हठत 
शक्ति खड़ा करने के संकल्प व्यि ककए। उन्होंने श्री सम्प्रदाय के ववलशष्टादै्वत दशपन 
और प्रर्वतलसद्धांत को आधार बनाकर सम्प्रदाय का संर्ठन ककया। बाह्य सदाचार 
की अर्ेक्षा साधना में आंतररक भाव की शुद्धता र्र ध्यान हदया। छुआछूत, ऊंच-नीच 
का भाव वमटाकर वैष्णव मात्र में समता का समथपन ककया। नवधा से भी र्रा और 
प्रेमासक्ति को श्रेयकर बताया। साथ साथ लसद्धांतों के प्रचार में र्रंर्रा र्ोकषत संसृ्कत 
भाषा की अर्ेक्षा हहदंी अथवा जनभाषा को प्रधानता दी। स्वामी रामानदं जी न े
‘ववलशष्टादै्वत लसद्धांतनरु्णु स्वतंत्र आनंद’ आहद महान भाष्यों की रचना की। तत्व एव ं
आचारबोध की दृकष्ट से ‘वैष्णवमताब्ज भास्कर’, ‘श्रीरामर्टल’, ‘श्रीरामाचपनार्द्धवत’, 
‘श्रीरामरक्षास्त्रोतम’ जैसे अनेक कालजयी मौललक ग्रथंों की रचना की। स्वामी 
रामानदं जी के द्वारा दी र्ई देश धमप के प्रवत इन अमूल्य सेवाओ ंने सभी संप्रदायों के 
वैष्णवों के हृदय में उनका महत्व स्थाकर्त कर हदया। भारत के सांप्रदाक्तयक इवतहास 
में र्रस्पर ववरोधी लसद्धांतों तथा साधना र्द्धवतयों के अनुयाक्तययों के बीच इतनी 
लोककप्रयता उनके रू्वप ककसी संप्रदाय प्रवतपक को प्राप्त न हो सकी। महाराष्टि  के 
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नाथर्ंधथयों ने ज्ञानदेव के कर्ता ववट्ठल र्ंत के र्रुू के रूर् में उन्हें र्ूजा। अदै्वत 
मतावलंवबयों ने ज्योवतमपठ के ब्रह्मचारी के रूर् में उन्हें अर्नाया। बाबरीर्ंथ के संतों 
ने अर्ने संप्रदाय के प्रवतपक मानकर उनकी वदंना की। संत कबीर के र्ुरू तो वे थ े
ही, इसललए कबीरर्ंधथयों में उनका आदर स्वाभाववक है। स्वामी रामानदं जी के 
व्यक्तित्व की इस व्यार्कता का रहस्य उनकी उदार एवं सारग्राही प्रववृत और 
समियकारी ववचारधारा में वनहहत है। वनिय ही उनके ववराट व्यक्तित्व एवं व्यार्क 
महत्ता के अनुरूर् कवतर्य आषपग्रथं एवं संत साहहत्य में उल्लेखखत उनके रामावतार 
होने का वणपन अक्षरश: प्रमाद्धणत होता है।  
 
रार्मनंद: स्वयं रार्म: प्रादभूुथतो र्मिीतले।  
 
इन महान संत स्वामी श्री रामानदं जी के चरणों को हृदय में धारण कर यवतन ने श्री 
राम कथा संस्थान की संस्थार्ना की।  
 
कर्छले कई वषों से यवतन श्री राम कथा का आयोजन करता रहा है। अनक्तर्नत 
र्ुस्तकों के लेखन एवं उनके माध्यम से उस का प्रयास रहा कक हहन्दू समाज की युवा 
र्ीढ़ी अर्ने महान ऋकषओ,ं माताओ ंऔर देश पे्रमीओ ंका अनुसरण कर एक नैवतक 
जीवन वबताएं लजससे उन्हें हृदय की शान्धन्त प्राप्त हो। अनेक भजन और काव्यों की 
भी उसने रचनाएं की हैं।  
 
आज यवतन ने अर्ना जीवन भर्वान् श्री राम और अर्ने र्रुु लशडी साईंनाथ के चरणों 
में अकर्पत कर हदया है। अर्ने सभी व्यवयालसक कायों से अवकास ले, तन मन धन से 
वह इसी कायप में जुटा हुआ है। उसकी सफलता का आंकलन करना तो कहठन है 
लेककन उसको आंकलन की आवयश्कता भी नहीं है। वह तो बस लजतना संभव हो 
सके, प्रभु के स्मरण में ही अर्ना समय वबताता है। 
 
सभी से इस प्राथपना के साथ कक यवतन के इस कायप में अर्ने अर्ने क्षेत्र में सभी 
सहयोर् करें और भर्वान् स्वामी श्री रामानंद जी के मत को जन जन तक र्हुचाएं, 
मैं अर्नी लेखनी को ववराम देता हूूँ।  
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जीवन िै एक युद्ध वंशत्र, िेतु मवजय अमनवायथ प्रपत्र ।  
चाि घनी पर सीमर्मत सत्र, पूणथ  अभीष्ट िो इसी अत्र ।। (१) 
लक्ष्य साधन िै एक र्मन्त्र, मवकलसत  कर सांद्रण यंत्र ।    
शौयथ धैयथ िैं प्राप्तप्त तंत्र, न िो कभी  मवचललत ह्रदयंत्र ।। (२)  
मवश्व तो िै चक्रव्यूि सार्मन्त्र, सर्म अथभर्मन्यु भंग यन्त्र ।  
मववेक सदैव िो हियान्त्र, नेक कर्मथ सों प्रशस्त भूजंत्र ।। (३) 
अनुसरण र्मयादा रं्मत्र, सफलता  का एक अचल यंत्र ।  
कर्मथ के्षत्र िो धर्मथ संत्र, हृदय वसुधैव कुटंुबकर्म र्मन्त्र ।। (४)  
ॐ मवश्वर्म मवषु्ण र्मन्त्र, करो सदैव उच्चररत हृदयान्त्र ।  
शुभ कार्मनाएं दें वृद्धजंत्र, कृपा करें प्रभु प्रत्येक संत्र ।। (५) 
स्मरण  रिे नैमतक र्मन्त्र, आदर वृद्ध  र्मात  पपत जंत्र ।  
शब्द  सदैव र्मधुर  रु्मखंत्र, सुखद जीवन का िै र्मन्त्र ।। (६) 
लोभ र्मोि र्मद िों अन्यंत्र, न करो  धषथण कोई भूजंत्र । 
सत्य पे्रर्म मनष्कपट संत्र, िों लक्ष्य बस यिी सब र्मन्त्र ।। (७) 
अहिसंा पे्रर्म सद्भाव यंत्र, जन कल्याण  मवकास र्मन्त्र ।   
हृदय आसीन िों ये तंत्र, र्मातृ भूमर्म पे्रर्म सदा हियान्त्र ।। (८) 
यतेंद्र  करे  कार्मना वंशत्र, िो  प्रगमत िर पथ िर सत्र ।  
धन्य प्रभु  पायो सुशांत्र, जलाए प्रकाश दीप िर आंत्र ।। (९) 
नर्मन  करते  िर्म सब जंत्र, प्रभु  िों  हिय िर्मरे पमवत्र ।    
जीवन िै एक  युद्ध वंशत्र, िेतु  मवजय अमनवायथ प्रपत्र ।।  (१०)  
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                                        श्री रार्म कथा संस्थान उदे्दश्य  
 

- श्री राम कथा संस्थान भर्वान् स्वामी श्री रामानदं जी महाराज (१४वीं 
शताब्दी) की लशक्षाओ ंर्र आधाररत एक सनातन वषै्णव धावमपक संस्था 
है।    

- श्री संस्थान का लसद्धांत धमप, जावत, ललरं् एवं नैवतक र्ृष्ठभूवम के आधार 
र्र भेदभाव रहहत है। 'हरर को भजे सो हरर को होई' संस्थान का मूल मन्त्र 
है।  

- श्री संस्थान का मानना है कक शुद्ध हृदय एवं वनःस्वाथप भाव भक्ति ईश्वर को 
अवत कप्रय है। सभी प्रभु-भि एक दसूरे के भाई बहन हैं।     

- ब्रह्म मनोभाव: भर्वान् श्री राम, माता सीता एवं उनके ववववध अवतार ही 
सवोच्च ब्रह्म हैं। वह सवप-व्याप्त एवं ववश्व के सरंक्षक हैं।  

- आत्मा मनोभाव: आत्मा का अस्तस्तत्व सवोच्च ब्रह्म के र्रमानंद र्र वनभपर 
है। आत्मा को सवोच्च ब्रह्म ही वनदेलशत एवं प्रबुद्ध करते हैं। श्री राम, माता 
सीता एवं उनके अवतार ही जीवन का अंवतम उदे्दश्य मोक्ष हदलाने में समथप 
हैं।   

- माया मनोभाव: माया प्रकृवत के तीन र्ुण - सत, रज और तमस, के प्रभाव 
से प्राकट्य होती है। माया को सवोच्च ब्रह्म ही वनयंकत्रत करने में समथप हैं। 
सवोच्च ब्रह्म र्र ध्यान कें द्र करने से माया का ववनाश होता है, और जन्म-
मृत्यु के चक्र से छुटकारा वमल मोक्ष की प्राप्तप्त होती है।       

- श्री संस्थान इन उदे्दश्यों की र्वूतप हेतु वनरंतर सनातन धावमपक र्कत्रकाएं, 
र्ुस्तकें , र्ुस्तस्तकाएं, काव्य ग्रन्थ आहद की रचनाएं एवं प्रकाशन करता है। 
साथ ही, समय समय र्र श्री राम एवं अन्य धावमपक कथाओ ंके संयोजन 
का भी प्रयास करता रहता है।   

  श्री रार्म कथा संस्थान              
३५, र्मायना ररटर ीट, हिलरीज़, ऑस्टरेललया – ६०२५ 
Web https://shriramkatha.org 
Email: srkperth@outlook.com 
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लेखक: डॉ यतेंद्र शर्मा 
 

एक हहन्दू सनातन र्ररवार में जन्मे डॉ यतेंद्र शमा की रूचच 
बचर्न से ही सनातन धमप ग्रथंों का र्ठन र्ाठन एवं श्रवण में 
रही है। संसृ्कत की प्रारस्तम्भक लशक्षा उन्होंने अर्ने कर्तामह श्री 
भर्वान् दास जी एवं नरवर संसृ्कत महाववद्यालय के प्राचायप श्री 
साललग्राम अक्तग्नहोत्री जी से प्राप्त की और र्ांच वषप की आयु में 

महकषप र्ाद्धणवन रचचत संसृ्कत व्याकरण कौमुदी को कंठस्थ ककया। उन्होंने तकनीकी 
ववश्वववद्यालय ग्राज़ ऑन्धस्टिया से रसायन तकनीकी में र्ी.अच्.डी की उर्ाधध ववलशष्टता 
के साथ प्राप्त की। सन १९८९ से डॉ यतेंद्र शमा अर्ने र्ररवार सहहत र्थप ऑस्टि ेललया 
में वनवास कर रहें हैं, तथा र्लिमी ऑस्टि ेललया के खनन उद्योर् में कायप रत हैं। 
 
सन २०१६  में उन्होंने अर्ने कुछ धावमपक वमत्रों के साथ एक धावमपक संस्था 'श्री राम 
कथा संस्थान र्थप' की स्थार्ना की। यह संस्था श्री भर्वान् स्वामी रामानदं जी 
महाराज (१४वीं- १५वीं शताब्दी) की लशक्षाओ ंसे प्रभाववत है तथा समय समय र्र 
र्ोस्वामी तुलसी दास जी रचचत श्री राम चररत मानस एवं अन्य धावमपक कथाओ ंका 
प्रवचन, सनातन धमप के महान संतों, ऋकषयों,  माताओ ंका चररत्र वणपन एवं धावमपक 
कथाओ ंके संकलन में अर्ना योर्दान करने का प्रयास करती है। 
 
श्री रार्म कथा संस्थान पथथ              
३५ र्मायना ररटर ीट, हिलरीज़, ऑस्टरेललया – ६०२५ 
Web https://shriramkatha.org 
Email: srkperth@outlook.com 
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