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अस्वीकरण 
 
इस काव्य पुस्तक की सामग्री जनहित एवं सामान्य ज्ञान के लिए प्रदान की गई िै। 
िमारा तद्भाव पाठक को कोई परामर्श देने का निीं िै।  इस काव्य पुस्तक की सामग्री 
ककसी भी तरि से ववलर्ष्ट परामर्श का ववकल्प निीं िै।  आपको इस ज्ञान के आधार 
पर कोई भी वनर्शय िेने से पििे प्रासंगगक वनपरु् या ववर्ेषज्ञ का परामर्श प्राप्त कर 
िेना चाहिए।   
 
इस काव्य पुस्तक के रचगयता, प्रकार्क और उनका कोई प्रवतवनधध ककसी भी ववषय 
में इस काव्य पुस्तक से सम्बंधधत कोई प्रत्याभूवत निीं िेते।  इस काव्य पुस्तक का 
पठन-पाठन-गायन-श्रवर् पाठक स्वयं के संज्ञान से दागयत्व िे कर िी करें।    
 
यद्यकप िमने इस काव्य पुस्तक में सटीक ज्ञान देने का पूर्श  प्रयास ककया िै िेककन 
ककसी भी प्रकार कोई त्रुकट अथवा अकृता रि गई िो तो उसके लिए रचगयता एव ं
प्रकार्क क्षमा प्राथी िैं और इसके पररर्ाम स्वरूप ककसी ववधध, सामालजक, धावमशक, 
इत्याहद का दागयत्व निीं िेते। 
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प्रार्थना 
 
भगवान् के अनन्य भक्त कपतामि श्री भीष्म कपतामि ने धमशराज युधधकिर को कलियुग 
में अल्प प्रयास से सुख र्ांवत एवं समृद्धि प्राप्त करने का साधन भगवान् ववष्णु के 
सिस्त्र नामों का जपन करना बताया िै, लजसको मिकषश वदे व्यास ने संसृ्कत के श्लोकों 
में ‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ नाम से लिकपबि ककया िै। इसके मिात्मय एवं जपन े
से चमत्काररक र्गक्तयों द्वारा जन कल्यार् कोई नया ववषय निीं िै। अनगवनत ग्रन्थ 
एवं ऋकषयों ने भी इसके मिात्मय के बारे में वर्शन ककया िै। संसृ्कत लिकपवि िोन े
से उच्चारर् में जन साधारर् को कहठनाईओ ंका सामना करना पड़ता िै। इस हिदंी 
काव्य के द्वारा मूि ग्रन्थ के भगवान् ववष्णु के सिस्त्र नामों को यथाचचत रखते िुए 
हिदंी काव्य में भगवान् ववष्णु के सिस्त्र नामों का भावाथश समझाने का प्रयास ककया 
िै। कववता रूप में पाठ करने से स्वर उच्चारर् पर अवत आनंद आता िै तथा गायन 
तरंगों द्वारा भगवान् के प्रवत आकषशर् बढ़ता िै।   
 
आप सभी जानते िैं कक जब कलियुग का आगमन िुआ तो भारतवषश में सत्य धमश 
पािनिार, धमश के अनुयायी एवं न्याय कप्रय सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत का र्ासन था। 
अब काि का चक्र देखखये। एक घटना ने सब कुछ बदि हदया। मिाराज परीलक्षत 
एक हदन आखेट करने वनकिे। उन्होंने उस हदन स्वर्श मुकुट धारर् ककया िुआ था। 
उन्होंने स्वयं िी कलियुग को स्वर्श में वनवास करने की अनुमवत दे रखी थी। कलियगु 
उसमें घुस गया और उसने सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत की बुद्धि पिट दी।  
 
आखेट करते िुए सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत ने एक हिरन के पीछे अपना घोड़ा िगा 
हदया। बिुत दरू तक पीछा करने पर भी वि हिरन न वमिा। थकावट के कारर् उन्हें 
भूख और प्यास िग रिी थी। एक मवुन आश्रम हदखाई हदया। यि एक विृ मुवन मिकषश 
र्मीक जी का आश्रम था। मिकषश ध्यान में मग्न थे। सम्राट ने ध्यानमग्न सम्राट से जि 
माँगा। ध्यानमग्न मवुन को सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत का स्वर सुनाई िी निीं हदया। 
कलि के प्रभाव से सम्राट की बुद्धि भ्रवमत िो चुकी थी। थके और प्यासे सम्राट परीलक्षत 
को मुवन के इस व्यविार पर बड़ा क्रोध आया। कलि के प्रभाव से सम्राट परीलक्षत न े
सोचा कक मुवन ने घमंड के कारर् िमारा वतरस्कार ककया िै। इस अपराध का उन्हें 
कुछ दंड देना अवश्य चाहिए। पास िी एक मरा िुआ साँप पड़ा था। सम्राट परीलक्षत न े
कमान की नोक से उसे उठाकर मवुन के गिे में डाि हदया और अपनी राि िी। मुवन 
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के श्रृंगी नाम के एक मिातेजस्वी पुत्र थे। वि स्नान ध्यानाहद करने पास की नदी में 
गए िुए थे। जब आश्रम िौटे तो कपता के गिे में मृतक सपश  देख क्रोध में आ गए। 
कोपर्ीि मिकषश श्रृगंी कपता के इस अपमान को सिन निीं कर पाए और उन्होंन े
कमंडि से जि िेकर (संकल्प कर) श्राप हदया कक लजस पापात्मा ने मेरे कपता के 
गिे में मृत सपश की मािा पिनाई िै, आज से सात हदन के अंदर तक्षक नाम का सपश 
उसे डस िगेा। कपता के ध्यानावस्था से वापस आने पर पुत्र मिकषश श्रगंी ने उपयुशक्त उग्र 
श्राप सम्राट लर्रोमर्ी परीलक्षत को देने की बात किी। मिकषश  को पुत्र के अवववेक पर 
दुुःख िुआ। उन्होंने एक लर्ष्य द्वारा सम्राट परीलक्षत को श्राप का समाचार कििा 
भेजा। सम्राट परीलक्षत ने ऋकष के श्राप को अटि समझकर अपन े पुत्र युवराज 
जनमेजय को राजगद्दी पर वबठा हदया और सब प्रकार से मरने के लिये तैयार िोकर 
अनर्न व्रत करते िुए मिकषश श्री रु्कदेव से श्रीमद्भागवत की कथा सुनी। सातवें हदन 
सपशराज  तक्षक ने आकर उन्हें डस लिया। ववष की भयंकर ज्वािा से उनका र्रीर 
भस्म िो गया।    
 
सम्राट परीलक्षत की मृत्यु के बाद कलियुग को रोक टोक करने वािा कोई न रिा और 
वि उसी हदन से अकंटक भाव से र्ासन करने िगा। 
 
सम्राट जनमेजय इस प्रकरर् से बिुत आित िुए। उन्होंने सारे सपशवंर् का समिू 
नार् करने का वनश्चय ककया। इसी उदे्दश्य से उन्होंने सपश सत्र (सपश यज्ञ) के आयोजन 
का वनश्चय ककया। यि यज्ञ इतना भयंकर था कक ववश्व के सारे सपों का मिाववनार् 
िोने िगा। उस समय एक बाि ऋकष अस्तस्तक उस यज्ञ पररसर में आए। उनकी माता 
मानसा एक नाग थीं तथा उनके कपता एक ब्राह्मर् थे। बाि ऋकष अस्तस्तक के आग्रि 
पर सम्राट जनमेजय ने सपश सत्र (सपश यज्ञ) तो समाप्त कर हदया परन्तु उनसे एक 
वनवदेन ककया। सम्राट जनमेजय बोिे, 'िे बाि ऋकषवर, कलि के कारर् मेरे कपता की 
बुद्धि भ्रम िुई क्योंकक उन्होंने स्वर्श मुकुट धारर् ककया िुआ था। मिकषश  कश्यप, जो 
मेरे कपता को बचा सकते थे, िोभ वर् कलि द्वारा धन देने पर धन की प्राप्तप्त िोने पर 
कपता को बचाने निीं आए। अब सांसाररक व्यगक्तयों के पास स्वर्श भी िोगा िी। िोभ 
से भी बचना असंभव। अतुः कलि से कैसे रक्षा की जा सकती िै?’  
 
तब बाि ऋकष अस्तस्तक ने अपने गुरु एवं मिकषश वदे व्यास के परम लर्ष्य मिकषश  
वैर्म्पायन जी का आवािन ककया। मिकषश  वैर्म्पायन तब विां पधारे।   
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मिकषश वैर्म्पायन ने तब अपने गुरु मिकषश भगवान् वदे व्यास रचचत 
श्री’ववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ का उल्लेख करते िुए वरदान हदया कक जो भी नर नारी 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ का जाप करेंगे उनके गृि में कलि का वास निीं िोगा। 
‘श्रीववष्णुसिस्त्रनामस्तोत्रम्’ का पाठ करने वािे व्यगक्त को यर्, सुख, ऐश्वयश, 
संपन्नता, सफिता, आरोग्य एवं सौभाग्य प्राप्त िोगा, तथा उनकी सभी 
मनोकामनाओ ंकी पूवतश िोगी। 
 

नमोऽस्त्वनन्ताय सहस्त्र मूतथये, सहस्त्रपादालि लशरोरु बाहि े। 
  सहस्त्र नामे्न  पुरुषाय  शाश्वते, सहस्त्रकोटट्  युग धाररणे नमः ।। 

 
यि ग्रन्थ सबके लिए अत्यंत उपयोगी िै। भगवान् से आप सब के लिए सुख र्ांवत 
और समृद्धि की याचना के साथ यि काव्य प्रस्तुत िै। इस काव्य में ३६५ चौपाइयां 
िैं। अगर एक चौपाई का भी हृदय से प्रवतहदन गायन ककया जाए तो एक वषश में सम्पूर्श 
काव्य पढ़ा जा सकता िै एवं भगवान का आर्ीवाद प्राप्त ककया जा सकता िै। 
 
श्रुवत में वद्धर्शत िै कक सीता सिस्त्रनाम (माता सीता के 1,000 पववत्र नाम) का हिन्द ू
धमश में अत्यधधक आध्यात्मत्मक और धावमशक मित्व िै। यि स्तोत्र मिकषश वाल्मीकक द्वारा 
रचचत 'अद्भतु रामायर्' से उितृ िै। ऐसी मान्यता िै कक इसके वनत्य वनयम पूवशक 
पठन, श्रवर् और मनन करने से समस्त मनोकामनाओ ंकी पूवतश: िोती िैं। उस गृि में 
देवी सीता और प्रभु श्री राम का साक्षात् वास माना जाता िै। इससे घर में सुख-समृद्धि 
और धन-धान्य की वृद्धि िोती िै। पापों का नार् और मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै। मिकषश 
वाल्मीकक द्वारा संसृ्कत श्लोक में रचचत िोने से उच्चारर् में जन साधारर् को 
कहठनाईओ ंका सामना करना पड़ता िै। इस हिदंी काव्य के द्वारा मूि ग्रन्थ के माता 
सीता ववष्णु के सिस्त्र नामों को यथाचचत रखते िुए हिदंी काव्य में सिस्त्र नामों का 
भावाथश समझाने का प्रयास ककया िै। 
 
माँ िलिता मािेश्वरी र्गक्त स्वरुकपर्ी षोडर्ी सबसे मनोिर श्री ववग्रि वािी लसि 
देवी िैं। मिाववद्याओ ंमें भगवती षोडर्ी का चौथा स्थान िै। षोडर्ी मिाववद्या को 
श्रीववद्या भी किा जाता िै। षोडर्ी मिाववद्या के िलिता, कत्रपुरा, राज-राजेश्वरी, मिा-
कत्रपुर-सुन्दरी, बािापञ्चदर्ी आहद अनेक नाम िैं। िक्ष्मी, सरस्वती, ब्रह्मार्ी-तीनों 
िोकों की सम्पधि एवं र्ोभा का िी नाम श्री िै। श्रुवत में ऐसा उल्लेख िै कक 
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श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् के पाठ से इष्टदेवी प्रसन्न िो जाती िैं और उपासक की 
कामना को पूर्श करती िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् के जप से दषु्ट ग्रिों की बुरी 
दर्ा के कारर् आ रिी कहठनाईयों से ववश्राम वमिता िै। इस हिदंी ग्रन्थ के द्वारा मिू 
संसृ्कत ग्रन्थ श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् को यथाचचत रखते िुए हिदंी में सिस्त्र 
नामों का भावाथश समझाने का प्रयास ककया िै। 
 
ॐ शान्न्तः शान्न्तः  शान्न्तः 
 
िरर ववष्णु से आप सब के स्वास्थ्य, ऐश्वयश, धन-धान्य, यर्, ईर्-पे्रम एवं प्रभु कृपा 
की कामना करते िुए, प्रभु के चरर्ों में आपका अपना,     

 
डॉ यतेंद्र शमा 
 

 
श्री राम कर्ा संस्थान  
ऑस्टरेललया - ६०२५ 
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श्रीविष्णुसहस्त्रनाम हहदंी काव्य 
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श्रीविष्णुसहस्त्रनाम हहदंी काव्य 
मूल संसृ्कत ग्रन्थ श्रीविषु्णसहस्त्रनामस्तोत्रम् पर आधाररत 

स्तुवत 
 
श्री परमात्मन ेनमः । 
यस्य स्मरणमात्रणे जन्मससंारबन्धनात ्। 
विमचु्यत ेनमस्तस्म ैविष्णि ेप्रभविष्णि े।। 
 
श्री परमात्मने नमः । 
कर स्मरण नाम लिन भगिन । हो मुक्त िन्म-मरण भि-बंधन ।।  
हैं  िो  मूल  हेतु   िन  सृिन । करूँ   मैं  उन  हरर  विषु्ण नमन ।। (१) 
 
भािार्थ: लजनके स्मरर् करने मात्र से मनुष्य जन्म-मृत्यु रूप संसार बन्धन से मुक्त िो 
जाता िै, सबकी उत्पधि के कारर्भूत उन भगवान ववष्णु को नमस्कार िै। 
 
नमः समस्तभतूानामादिभतूाय भभूतृ े। 
अनकेरूपरूपाय विष्णि ेप्रभविष्णि े।। 
 
हैं िो आहदभूत सब भूिन । करत ेिो धारण समस्त भुिन ।।   
सिथ समर्थ लें रप विभभन्न  । करूँ   मैं  उन  हरर  विषु्ण नमन ।। (२) 
 
भािार्थ: सम्परू्श प्राद्धर्यों के आहदभूत, पृथ्वी को धारर् करने वािे, अनेक रूपधारी 
और सवशसमथश भगवान ववष्णु को प्रर्ाम िै। 
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धमथराि युभधटिर एिं टपतामह भीष्म सिंांद 
 
िशैम्पायन उिाच  
श्रतु्वा धमानशषेणे पािनावन च सिवशः । 
यधुधष्ठिरः   शान्तनि ं  पनुरेिाभ्यभाषत ॥१॥ 
 
िैशम्पायन उिाच 
सुन विभध पूणथ धमथ उपच्छन्न । करें िो नष्ट अघ सब भूिन ।।  
धमथपुत्र     युभधटिर     रािन । पूछे  सुत  शांतन ु एक प्रश्न ।। (१) 
 
भािार्थ: (मिकषश) वैर्म्पायन जी किते िैं कक धमशपुत्र राजा युधधकिर ने सम्परू्श 
ववधधरूप धमश तथा पापों का क्षय करने वािे धमश रिस्यों को जानने िेतु र्ान्तनु पतु्र 
भीष्म से प्रश्न  पूछा । (पौराद्धर्क कथाओ ंके अनुसार यि उस समय की घटना िै जब 
कपतामि भीष्म मिाभारत युि में बार्ों की र्ैया पर अपनी मृत्यु की प्रतीक्षा कर रिे 
थे।) 
 
यधुधष्ठिर उिाच । 
ष्ठकमकंे िैित ंलोके ष्ठकं िाप्यकंे परायणम ्। 
स्तिुन्तः कं कमचवन्तः प्राप्नयुमुानिाः शभुम ्॥२॥ 
   
युभधटिर उिाच । 
है कौन  देि  एक  इस भुिन । कौन  परम   आश्रय  स्थापन ।। 
कर अिबोध  लिनका भूिन । टू्ट्ें    हहय   गं्रभर्   विस्मापन ।। 
होते   तुरंत   दरू  संशय  मन । होते  िीण  सब   कमथ  भुिन ।।    
कौन देि लिनकी कर अचथन । हो कल्याण सब भांवत भूिन ।।  (२) 
 
भािार्थ: समस्त जगत में एक देव कौन िै ? परम आश्रय स्थान कौन िै ? लजसका 
साक्षात्कार कर िनेे पर जीव की अववद्यारूप हृदय-ग्रन्थन्थ टूट जाती िै। सब संर्य 
नष्ट िो जाते िैं। संसार के सम्परू्श कमश क्षीर् िो जाते िैं। ककस देव की स्तुवत करने से 
मनुष्य सब भांवत कल्यार् की प्राप्तप्त कर सकते िैं? 
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को धमवः   सिवधमाणां  भितः  परमो  मतः । 
ष्ठकं जपन्मचु्यत ेजन्तजुवन्मससंारबन्धनात ्॥३॥  
 
है  कौन धमथ  सिथ धमथ महन । उपलब्ध  धमथ िो  इस भुिन ।। 
िपत हों िन दरू भि-बंधन । वमले मुक्तक्त चक्र िनम मरन ।। (३) 
 
भािार्थ: समस्त पृथ्वी पर उपिब्ध धमों में कौन धमश श्रिे िै? लजसके जपन से जीव 
जन्म-मरर् रूप संसार बंधन के चक्र से मुक्त िो जाता िै ? 
 
भीष्म उिाच ।   
जगत्प्रभु ंिेििेिमनन्त ंपरुुषोत्तमम ्। 
स्तिुन्नामसहस्रणे परुुषः सततोत्थितः ॥४॥ 
 
भीष्म उिाच ।   
स्वामी  स्थािर िंगम भुिन ।  देिों  के  देि  पुरुष  महन ।।   
देश काल िास्तु अपररछछन्न । िो श्रेि  िर अिर भगिन ।। 
करते  वनरंतर उनका भिन । हेतु   सहस्त्रनाम   उच्चारन ।।  
तरें  भूिन  इस   भि-बंधन । वमले मुक्तक्त उन्हें सब खेदन ।। (४) 
 
भािार्थ: स्थावर जंगम संसार के स्वामी, देवों के देव, देर्-काि और वस्तु से 
अपररच्छिन्न, क्षर-अक्षर से श्रेि परुुषोिम का सिस्र नामों के द्वारा वनरन्तर भजन 
करने से पुरुष सब दुुःखों से पार िो जाता िै। 
  
तमिे चाचवयन्नन्नत्य ंभक्त्या परुुषमव्ययम ्। 
ध्यायन्स्स्तिुन्नमस्यशं्च यजमानस्तमिे च ॥५॥ 
 
िपें अनाहद  अनंत नारायन ।  करें उनका भिन और अचथन ।।  
हेतु हरर  सहस्त्रनाम  स्तिन । पाएं  सुख  सब  दःुखी  भूिन ।।(५)  

 
भािार्थ: अनंत नारायर् का वनरंतर भजन, पूजन करने से, उन्हीं का ध्यान करने से 
तथा सिस्र नामों के द्वारा स्तवन करने से प्रार्ी सब दुुःखों से छूट जाता िै। 
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अनादिवनधन ं    विष्णु ं   सिवलोकमहेश्वरम ्। 
लोकाध्यक्ष ंस्तिुन्नन्नत्य ंसिविःुखावतगो भिते ्॥६॥  
 
रहहत िन्म मृत्यु छै विकार । सव्यापक ईश्वर सब संसार ।। 
करें स्वामी भू वनत्य स्तिन । वमट्ें अघ िब करें नर भिन ।।(६)  

 
भािार्थ: जन्म-मृत्य,ु छै ववकारों (उत्पधि, र्रीर वृद्धि, बाल्यावस्था, पररपक्वता, 
प्रौढ़ता, अंत) से रहित, सवशव्यापक, सम्पूर्श िोकों के मिेश्वर, िोकाध्यक्ष देव की 
वनरन्तर सु्तवत करने से मनुष्य सब दुुःखों से पार िो जाता िै। 
 
ब्रह्मण्य ंसिवधमवज्ञ ंलोकानां कीवतविधवनम ्। 
लोकनाथ ं  महद्भतू ं   सिवभतूभिोद्भिम ्॥७॥ 
 
करें िो सृिन यह टत्रभुिन । हहतषैी   ब्राह्मण    चतुरानन ।। 
तप  श्रुवत   कता   सुकृतन । बढ़ाते  कीवतथ  समस्त भूिन ।। 
ईश  लोक  हेतु  भूत उत्पन्न । ज्ञाता धमथ हेतु भुिन भगिन ।। 
करें   िब   उनका   स्तिन । वमट्ें अघ िब करें नर भिन ।। (७) 
 
भािार्थ: कत्रभुवन की रचना करन े वािे ब्रह्मा, ब्राह्मर्, तप, श्रवुत और र्ुभ कमश 
कताओ ंके हितैषी, प्राद्धर्यों की कीवतश बढ़ाने वाि,े सम्पूर्श िोकों के स्वामी, सब धमों 
को जानने वािे, समस्त भूतों के उत्पधि का कारर्, संसार के कारर्रूप परमेश्वर 
का स्तवन करने से मनुष्य सब दुुःखों से छूट जाता िै। 
 
एष म ेसिवधमाणां  धमोऽधधकतमो मतः । 
यद्भक्त्या पणु्डरीकाक्ष ंस्तिरैचने्नरः सिा ॥८॥ 
 
मानूूँ  मैं   इस े   उतृ्कष्ट    धमथ । मध्य सभी अन्य विभधरप धमथ ।।  
कर हहय विराि कमल नयन । करें युक्त भक्तक्त  उनका भिन ।। (८)  
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भािार्थ: वि तीनों अन्य ववधधरूप सभी धमों में मैं इसी धमश को श्रेि मानता िूूँ कक 
अपने हृदय कमिनयन (भगवान वासुदेव) को स्थाकपत कर भगक्तपवूशक उनका भजन 
करें। 
 
परम ंयो  महत्तजेः  परम ं यो  महत्तपः । 
परम ंयो महिब््रह्म परम ंयः परायणम ्॥९॥  
 
हैं िही देि परम  पािन । परम तप परब्रह्म पारायन ।। 
िही परम गवत समस्त भूिन । करो हहय धार उनका स्तिन ।।(९)  

 
भािार्थ: विी परम पववत्र, परम तप, परम ब्रह्म और परायर् िैं। विी समस्त प्राद्धर्यों 
की परम गवत िैं। हृदय में धारर् कर उनका भजन करो। 
 
पवित्राणां पवितं्र यो मङ्गलानां च मङ्गलम् । 
दैितं देितानां च भूतानां योऽव्ययः टपता ॥१०॥ 
यतः  सिाणण भूतावन भिन्त्याहदयुगागमे । 
यस्स्मशं्च  प्रलयं   यान्न्त  पुनरेि   युगिये ॥११॥ 
तस्य  लोकप्रधानस्य  िगन्नार्स्य  भूपते । 
विष्णोनामसहसं्र  मे  शृणु   पापभयापहम् ॥१२॥  
 
मध्य  सभी   तीर्थ  िो  पािन । दाता मंगल  सब  सुर  भूिन ।। 
स्वामी  सभी  देि  िो भगिन । अविनाशी  टपता  सब भूिन ।। (१०) 
हेतु  हैं  िो   सब  भूत   उत्पन्न । आहद  काल िब सृटष्ट सृिन ।। 
काल महा प्रलय कर अिसान । करें  समाहहत  िन भगिान् ।। (११) 
लोक  प्रधान    स्वामी    भुिन । करें दरू भय भि-अघ भूिन ।। 
करें   लसद्ध  सबके  िो  मन्मन् । सुनो सहस्त्रनाम उन भगिन ।।(१२) 
 
भािार्थ: जो पववत्र करने वािे तीथाहदकों में परम पववत्र िै, सभी देवों  और प्राद्धर्यों 
के मंगि दाता िै, सभी देवों के स्वामी िैं, प्राद्धर्यों के अववनार्ी कपता िैं, कल्प के 
आहद में सृकष्ट के समय लजनसे सम्पूर्श भूत उत्पन्न िोते िैं और मिाप्रिय में लजन 
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भगिान् में िह विलीन हो जाते हैं, लोकप्रधान, संसार के स्वामी,  प्राणणयों के भय और 
पाप दरू करते िैं, सबकी इिाएं परू्श करते िैं, उन भगवान के सिस्त्र नामों को सुनो। 
 
यावन नामावन गौणावन विख्यातावन महात्मनः । 
ऋष्ठषधभः पररगीतावन तावन िक्ष्यावम भतूय े॥१३॥  
 
हुए प्रिृत्त  नाम हेतु गुन । हैं  विख्यात  िो  इस  भुिन ।। 
गाए गए मन्त्रद्रष्टा महन । इतस्तत सिथत्र कर्ा भगिन ।। 
हेतु लसणद्ध पुरुषार्थ िन ।  करूँ   िणथन  नाम  नारायन ।। (१३)  
 
भावाथश: जो नाम गरु् के कारर् प्रवृि िुए िैं, उनमें से जो संसार में प्रलसि िैं और 
मन्त्रद्रष्टा मुवनयों द्वारा जो जिाँ-तिाँ सवशत्र भगवत्कथाओ ंमें गाये गये िैं,  उन नारायर् 
के नामों पुरुषाथश लसद्धि के लिये वर्शन करता िूूँ।   
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 अर् श्री विष्णु सहस्त्रनाम स्तुवत हहदंी काव्य  
 
ॐ विश्व ंविष्णिुवषट्कारो भतूभव्यभित्प्रभःु । 
भतूकृि ्भतूभिृ ्भािो  भतूात्मा भतूभािनः ॥१४॥ 
 
ॐ सच्चच्चदानंद रुप भगिन । विश्वम  देते   भूिन   िीिन ।।  
करते विषु्ण िग का पालन । हैं हरर िषट््कार यज्ञ यामन् ।।  
भूतभव्यभित्प्रभुः        नाम । िानहुूँ तीन  काल  पररणाम ।। 
भूतकृत करें  सृिन संसार । हैं  भूतभृत  िग   पालनहार ।। 
अन्तयामी    प्रभु    भूतात्मा । दे िन्म िीि सो भूतभािना ।। (१४)  

 
भािार्थ:  ॐ (१)सन्थच्चदानदं रुप भगवन िैं। विश्वम (२) प्राद्धर्यों को जीवन देने वाि े
िैं (जग प्रजनन देव)। विषु्ण (३) जग के पािनकता िैं। प्रभु िषट््कार (४) यज्ञ आिुवत 
िैं। भूत, वतशमान एवं भववष्य, तीनों कािों के ज्ञानी भूतभव्यभित्प्रभुः (५) िैं। भूतकृत 
(६) इस संसार के रचगयता िै, एवं भूतभृत (७) इसका पािन करते िैं। जीवों के गूढ़ 
रिस्य जानने वािे अन्तयामी प्रभु भूतात्मा (८) िैं। भूतभािना (९) प्रकृवत को जन्म 
देते िैं। 
 
पूतात्मा परमात्मा च मुक्तानां परमा गवतः । 
अव्ययः पुरुषः सािी िेत्रज्ञोऽिर एि च ॥१५॥  
 
नाम  प्रभु पािन पूतात्मा । परम  सार  सुर   है  परमात्मा ।।  
दें  मुक्तानामा   वनमोचन । हैं अव्यय अिर अमर भगिन ।। 
हरर पुरुष करें पुर शयन । सािी  प्रभु   देखें   दःुख  िन ।। 
िेत्रज्ञ िानें  शुद्ध अशुद्ध । हैं  अिर  अमर अिर  लसद्ध ।।  (१५) 
 
भािाथव: पवित्र आत्मा प्रभु का नाम पतूात्मा (१०) है। इस ब्रह्माण्ड की परम शे्रि आत्मा 
परमात्मा (११) हैं। परम गवत (मोक्ष) िेने िाले प्रभु मकु्तानामा (१२) हैं। अजर अमर 
भगिान् को अव्यय  (१३) नाम से सम्बोधधत ष्ठकया गया है। पुर (शरीर) में शयन करने 
िाले अथिा नौ द्वार िाले पवित्र शरीर को व्याप्त करके शयन करने िाले हरर परुुष  
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(१४) हैं। भगिान् साक्षी (१५) प्राणणयों की पीड़ा का अनुभि करते हैं।  शुद्ध अशुद्ध के 
ज्ञाता क्षते्रज्ञ (१६) हैं। अजर अमर ससद्ध अक्षर (१७) हैं।  
 
योगो योगवििां  नतेा प्रधानपरुुषशे्वरः । 
नारससहंिपःु श्रीमाने्कशिः परुुषोत्तमः ॥१६॥  
 
इन्द्रियलित   प्रभु  हैं  योगा । योगविदनेत   हरैं    सब    रोगा ।। 
प्रधानपुरषेश्वर    हैं     ईश्वर । नारलसहंिपु             नरलसहेंश्वर ।।  
श्रीमान हहय लक्ष्मी िालसत । केशि केश सुभग अवत भावित ।। 
मारो  केशी  अभद्र  पाटपन् । हुए िग  यशस्वी केशि भगिन ।। 
पुरुषोत्तम िर अिर ज्ञाता । पुरुष   श्रेि     िग     विख्याता ।।(१६) 

     
भािार्थ: इप्तिय वनयंकत्रत प्रभु योगा िैं। योगविदनेत (१८) रूप से िर प्रकार के रोगों 
का नार् करते िैं। संसार के ईश्वर प्रधानपुरषेश्वर (१९) िैं। नरलसिं अवतार स्वरुप  
नारलसहंिपु (२०) िैं। श्री (िक्ष्मी जी) के हृदय में वास करने वािे श्रीमान (२१) िैं। 
अवत सुन्दर केर् वािे केशि (२२) िैं। : अभद्र राक्षर् केर् का वध करने के कारर् 
भगवान् को केशि  नाम से संसार में प्रलसद्धि वमिी। प्रभु को क्षर (ववनास) एवं अक्षर 
दोनों का ज्ञान िोने के कारर्  संसार में श्रेि पुरुष रूप में ख्यावत िुई और उन्हें 
पुरुषोत्तम (२४) नाम से पुकारा गया।    
 
सिवः शिवः सशिः स्थाणभुूवतादिवनवधधरव्ययः । 
सम्भिो  भािनो  भता  प्रभिः  प्रभरुीश्वरः ॥१७॥  
 
हरर सिथ तुम  हो  सिथज्ञाता । हैं     प्रभु   शिथ    मृत्यु    दाता ।। 
लशि  टत्र-अिगुण  से रहहत । रहें स्थाणु सदा समाभध स्थस्थत ।। 
भूताहद हेतु िन्म अघनाशी । वनभध   श्री  अव्यय  अविनासी ।। 
संभि   प्रगट्   हों   सै्वच्छा । भािन  करें  पूणथ   सब  इच्छा ।। 
भता हरर  हैं  पालक भूिन । हैं  प्रभु   प्रभि   सृिक   भुिन ।। 
प्रभूरीश्वर   स्वामी    देिगन । सिेश्वर    िह    ईश    टत्रभुिन ।।(१७) 
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भािार्थ: सवशज्ञानी िोने से भगवान् को सिथ (२५) किा जाता िै। प्रभु मृत्यु के स्वामी 
तथा दाता िैं अतुः शिथ (२६) िैं। तीनों अवगरु्ों (सत, रजस एवं तमस) के प्रभाव से 
रहित िोने के कारर् उन्हें लशि (२७) किा गया। भगवान् सदैव समाधी में स्थस्थर रित े
िैं इस कारर् स्थाणु (२८) िैं। पापों का नार् करने वािे (जीवों के) जन्म का कारर् 
प्रभु भूताहद (२९) िैं जो पापों का नार् करते िैं। वनभध (३०) श्री िैं (सम्पदा के स्वामी) 
एवं अव्यय (३१) अववनासी िैं। अपनी स्वैिा से अवतररत िोने से संभि (३२) िैं। 
सब की इिाओ ंको पूर्श करने वािे भािन (३३) िैं। समस्त प्राद्धर्यों का भता (३४) 
भरर् पोषर् करते िैं। सभी जीवों की उत्पवत उन्हीं से िोती िै, अतुः प्रभि (३५) िैं। 
देवताओ ंके स्वामी प्रभूरीश्वर (३६) सब से श्रेि एवं जगत के ईर् सवेश्वर िैं।  
 
स्वयम्भःू शम्भरुादित्यः पषु्कराक्षो महास्वनः । 
अनादिवनधनो  धाता  विधाता   धातरुुत्तमः ॥१८॥  
 
स्वयंभू    हैं   स्वतंत्र    भगिन । शम्भू  हरर दें  सखु  सब  भूिन ।। 
अहदवत   प्रभु   स्वामी   िामन् । पुष्कराि   के  पद्म  सम  नयन ।। 
करें उच्च स्वर उत्पन्न महास्वन । रहहत मरण िन्म अनाहदवनधन ।। 
धारें   अनन्त  रप    भू   धाता । पंच   करम   फल   दें  विधाता ।। 
धातुरुत्तम   से  उत्पन्न    चतेन । हरें   इस   रप   प्रपंच   भगिन ।। (१८)  
 
भािार्थ: ईश्वर स्वतंत्र िैं (अथात उनका स्वामी कोई निीं िै) इसलिए स्वयंभू (३७) 
िैं। शम्भू  (३८) भक्तों को सुख देत ेिैं। पृथ्वी के स्वामी अहदवत (३९) िैं। भगवान् के 
नैन कमि के समान िैं, अतुः पुष्कराि (४०) िैं। प्रभु में मिान स्वर उत्पन्न करने की 
क्षमता िै, इसलिए महास्वन (४१) िैं (श्रवुत में ऐसा वद्धर्शत िैं कक प्रभु अपने हदव्य स्वर 
से वेदों का गायन करते िैं)। प्रभु का जन्म और अंत कोई निीं जान सका इसलिए 
अनाहदवनधन (४२) िैं। अनंत (र्ेष नाग) रूप से पृथ्वी को धारर् करने वािे धाता 
(४३) िैं। पांचो प्रकार के कमश, उत्क्षेपर्, अवक्षेपर्, आकंुचन, प्रसारर् और गमन, 
का फि देने वािे विधाता (४४) िैं। लजनसे चेतना (धात)ु उत्पन्न िोती िै, वि 
धातुरुत्तम (४५) िैं। (श्रुवत में कधथत िै कक) इस रूप में भगवान् प्रपंच िरर् करते िैं।  
 
अप्रमयेो    हृषीकेशः     पद्मनाभोऽमरप्रभःु । 
विश्वकमा मनसु्त्वष्टा स्थवििः स्थविरो ध्रिुः ॥१९॥ 
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समझो अप्रमेय हरर अवमत । हैं    ऋटषकेश   इन्द्रियलित ।। 
नाभभ स्थस्थत पद्म सम आभा । हैं   रप  चैतन्य    पद्मनाभा ।। 
नायक सिथ  देि िो भगिन । अमरप्रभु  रहहत  िन्म मरन ।। 
यह  सृटष्ट  कमथभूवम  भगिन । सेवित विश्वकमथ सब भूिन ।। 
करें  भक्तों   का  पर्  दशथन । रहते  सदैि  हरर  मनु मनन ।।   
काल प्रलय करें अशक्त िन । हैं   िह  त्वष्टा  श्री   भगिन ।। 
स्थस्थर  सदैि  स्थविि भगिन । स्थविर धु्रि  सम अवनितथन ।।(१९) 
 
भािार्थ: लजन्हें नापा न जा सके वि अप्रमेय (४६) िैं। हृषीक (इप्तियां) लजनके अधीन 
िैं, वि ऋटषकेश (४७) िैं। लजनकी नाधभ में कमि रूपी आभा ववद्यमान िै और चैतन्य 
स्वरुप िैं, वि पद्मनाभा (४८) िैं। सभी देवताओ ंके जो नायक िैं और जन्म मरर् से 
रहित िैं वि अमरप्रभु (४९) िैं। ववश्व (सृकष्ट) िी लजनकी कमशभूवम िै और जो सब जीवों 
से सेववत िैं, वि प्रभु विश्वकमथ (५०) िैं। भगवान् सदैव मनन (समाधध) में रिते िैं एव ं
भक्तों के मागश दलर्शता िैं, इसलिए उन्हें मन ु(५१) किकर पुकारते िैं। प्रिय के समय 
प्रभु जीवों को क्षीर् कर देते िैं (लजस से वविय में सरिता िो), इसलिए श्री भगवान ्
त्वष्टा (५२) िैं। सदैव स्थस्थर (प्रकृवत) रिने से भगवान् स्थविि (५३) िैं। स्थविर ध्रिु 
(५४) अत्यंत स्थस्थर िैं।  
 
अग्राह्यः शाश्वतः कृष्णो लोदहताक्षः प्रतिवनः । 
प्रभतूत्थिककुब्धाम   पवित्र ं  मङ्गल ं  परम ्॥२०॥ 
 
रहहत    प्रभाि  कमथइन्द्रिय । हैं   अग्राह्य   हरर   िग   टप्रय ।। 
हैं  हरर  सिथकाल  समागत । करे  िग  उच्चाररत   शाश्वत ।। 
लिनकी   सत्ता मंगल दाता । सच्चच्चदानंद  कृष्ण कहलाता ।।  
शुभ लाल श्री हरर के नयन । हैं   िह   लोहहताि   भगिन ।। 
प्रलयकाल  मोि   के दाता । प्रतदथन  नाम   िग उच्चारता ।।  
सिथगुण  सम्पन्न  हैं  भगिन । प्रभूत   नाम  विख्यात  भुिन ।। 
ऊंची  नीची   मध्य  हदशाएं । हैं     आश्रयदाता   टत्रहदशाएं ।।   
दें भक्तों को  िास हरर धाम ।  कहे िग  उन्हें टत्रककुबधाम ।। 
भित नाम  होए  पवित्र तन । पवित्रम नाम इस हेतु भगिन ।। 
श्रेि  शाश्वत  परम  नारायन । करें   मंगल परम्   भाग्यिन ।। (२०) 
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भािार्थ: प्रभु कमेप्तन्दयों के प्रभाव से रहित िैं, इसलिए संसार के कप्रय भगवान अग्राह्य 
(५५) िैं। भगवान् िर युग में उपस्थस्थत रिते िैं इसलिए शाश्वत (५६) नाम से संसार 
में जाने जाते िैं। प्रभु का आश्रय मंगिदायक िै, अतुः वि सन्थच्चदानदं कृष्ण (५७) 
िैं। भगवान् के नेत्र र्ुभ िाि रंग के िोने से वि लोहहताि (५८) िैं। प्रिय काि में 
प्रभु (जीवों को) मोक्ष दान देते िैं, इसलिए उन्हें संसार प्रतदथन (५९) नाम से पुकारता 
िै। सवशगरु् (ज्ञान, ऐश्वयश आहद) संपन्न िोने से वि प्रभूत (६०) नाम से ववश्व में ववख्यात 
िैं। जो ऊपर, वनचिी एवं मध्य भेद वािी तीनों हदर्ाओ ंके आश्रयदाता िैं तथा भक्तों 
को साकेत धाम का (मरर् उपरान्त) वास देते िैं उन्हें संसार टत्रककुबधाम (६१) 
किता िै। लजनके भजन से तन को पववत्रता वमिती िै वि ईश्वर पवित्रम (६२) िैं। 
श्रेि र्ाश्वत परम  मंगल (६३) प्रभु भाग्यवान बनाते िैं। 
 
ईशानः प्राणिः प्राणो ज्येिः श्रिेः प्रजापवतः । 
दहरण्यगभो   भगूभो   माधिो   मधसुिूनः ॥२१॥ 
    
ईशान हरर  हैं  तम  नाशक । करें िह िन िीिन चंहद्रक ।। 
करें पोटषत प्राणद  भगिन । प्राण  ईश  दें  िग   िीिन ।। 
ज्येि न कोई  िय   िानता । श्रेि   हरर  युक्त  विलशष्टता ।। 
प्रिापवत   भूपवत   टत्रभुिन । रहत ेिो  अंदर  अण्ड स्वनथ ।। 
कहें उन्हें हहरण्यगभथ  भूिन । समझो उन्हें रप  नारायन ।।  
है धरा  स्थस्थत  हरर  के  गभथ । कहे  िग  उन्हें  श्री  भूगभथ ।। 
मधु समान हैं माधि भगिन । मारो दैत्य  मध ु  मधुसूदन ।। (२१)   
 
भािार्थ: अंधकार को दरू कर प्राद्धर्यों के जीवन को जो प्रकालर्त करते िैं वि ईशान 
(६४) िैं। सभी जीवों को आिार प्रदान करते िैं, वि प्राणद (६५) िैं। जो प्रभु जीवन 
दान देते िैं, वि प्राण (६६) िैं (यिां अप्रत्यक्ष रूप से वायु प्रदान करने का उल्लेख 
ककया गया िै जो स्वास द्वारा िमें जीवन दान देती िै)। प्रभु अत्यंत पुरातन िैं, कोई 
उनकी आयु निीं जानता, अतुः ज्येि (६७) िैं। श्रेि (६८) प्रभु ववलर्ष्टता युक्त िैं (अथात 
अवत उिम िैं।  प्रभु तीनों िोकों के स्वामी िैं, अतुः प्रिापवत  (६९) िैं। जो स्वर्श के 
अंडे के भीतर रिते िैं और नारायर् का स्वरुप िैं, जग उन्हें हहरण्यगभथ (७०) किता 
िै। पृथ्वी उनके गभश में वालसत िैं, इस कारर् ववश्व उन्हें श्री भूगभथ (७१)  नाम से 
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पुकारता िै।  र्िद के समान (अवत मधुर) प्रभु माधि (७२) िैं। मध ुनाम दैत्य का 
संिार करने के कारर् मधुसूदन (७३) नाम से ववख्यात िुए।  
 
ईश्वरो विक्रमी धन्वी मधेािी विक्रमः क्रमः । 
अनतु्तमो िरुाधषवः  कृतज्ञः  कृवतरात्मिान ्॥२२॥ 

    
हैं      ईश्वर       सिथशक्तक्तमान । न  कोई   सूर   विक्रमी समान ।। 
िो   धरेश   धरापवत  भगिन ।  धन्वी     धनुधारी     रघुनन्दन ।। 
मेधािी  ज्ञाता  ग्रन्थ  सनातन । टकए िब महाबाली यज्ञ पािन ।। 
बद्ध     बचन    नापे   टत्रभुिन । कहे  विश्व उन्हें विक्रम  भगिन ।। 
नापे िग िब कर स्व-विस्तार । बामन  देह  हुआ  क्रम अितार ।। 
अनुत्तम  समान  न कोई  महन् । दरुाधषथ     से     डरते     दिुथन ।। 
हो  प्रसन्न  िन   अल्प  समपथन । देते   सुगवत  कृत्यज्ञ   भगिन ।। 
कृवत   आधार    टक्रया   भूिन । आत्मिान  रहें   लीन   साधन ।।(२२)   

 
भािार्थ: सवशर्गक्तमान ईश्वर (७४)  िैं। प्रभु के समान कोई  र्ूरवीर निीं, अतुः विक्रमी 
(७५) िैं। जो भूपवत भगवान् िैं, वि धनुषधारी श्री राम धन्वी (७६)  िैं। भगवान् ग्रंथों 
के ज्ञाता िैं अतुः मेधािी (७७) िैं। जब मिाबािी ने यज्ञ ककया (बामन अवतार में 
बािी को), वचनबि कर तीनों िोकों को अपने पग से नापने पर ववश्व में वि विक्रम  
(७८) कििाये। जब कत्रिोक नापने के लिए भगवान् ने अपना ववस्तार ककया तो 
बामन र्रीर में वि क्रम (७९) कििाये। प्रभु से श्रेि कोई निीं िै, अतुः अनुत्तम (८०) 
िैं। दरुाधषथ (८१) से सभी दषु्ट डरते िैं। अल्प समपशर् से िी प्रसन्न िोकर कृत्यज्ञ (८२) 
प्रभु (भक्तों को) सद्गवत प्रदान कर देते िैं। जीवों  की (कमश) कक्रया का आधार कृवत  
(८३) िैं। साधना में िीन प्रभु आत्मिान (८४) नाम से जाने जाते िैं।  
  
सरेुशः  शरण ं शमव  विश्वरेताः  प्रजाभिः । 
अहः सिंत्सरो व्यालः प्रत्ययः सिविशवनः ॥२३॥  
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सुर स्वामी सुरेश नारायण । दःुख    हता   हैं   श्री    शरण ।। 
दें हषथ सुख हरर शमथ भूिन । हैं    विश्वरेता     हेतु     िनन ।। 
प्रिाभाि  हेतु िन्म  भूिन । करत े प्रकालशत  अहः  भुिन ।। 
हैं  अनंत  संित्सर  भगिन । व्याल हैं िटट्ल सम विषानन ।। 
प्रत्यय हरर हैं अवत बुणद्धिन । सिथदशी    अतः     सिथदशथन ।। (२३) 

 
भािार्थ: सभी देवताओ ंके स्वामी प्रभु सुरेश (८५) िैं। सभी जीवों का दुुःख ददश िरर् 
करने वािे श्री शरण (८६) िैं। प्राद्धर्यों को िषश एवं परमानंद देने वाि ेप्रभु शमथ (८७) 
िैं। (ववश्व की) उत्पधि का िेतु भगवान् विश्वरेता (८८) िैं। भगवान् समस्त प्रजा की 
उत्पवत के िेतु िै, अतुः प्रिाभाि (८९) िैं। अहः (९०) ववश्व को प्रकालर्त करते िैं। प्रभु 
अनंत िैं (उनके आहद और अंत का ककसी को ज्ञान निीं िै) अतुः संित्सर (९१) िैं। 
सपश के समान जकटि िोने से (ग्रिर् करने में न आ सकने के कारर्) व्याल (९२) िैं। 
भगवान् अत्यंत बुद्धिमान िैं, अतुः प्रत्यय (९३) िैं। सवशदर्ी िोने से सिथदशथन (९४) िैं। 
 
अजः सिशे्वरः ससद्धः ससणद्धः सिादिरच्यतुः । 
िषृाकष्ठपरमयेात्मा       सिवयोगविवनःसतृः ॥२४॥  

     
हैं रहहत  िो हरर  िन्म मरन । कहे  िग उन्हें श्री अि भगिन ।। 
स्वामी  सिथ    देि     सिेश्वर । हैं     वनत्य     लसणद्ध   परमेश्वर ।।  
हैं  कारण   हेतु  िन   िीिन । हैं    सिाहद  स्वामी    टत्रभुिन ।। 
अच्युत  प्रभु   हैं  अवत  पािन । हैं स्थस्थर स्व-शक्तक्त यह भगिन ।। 
िषथ  करें पूणथ िग सत मन्मन् । अितरे  कटप  हेतु  धमथ पालन ।। 
न नाप सकें  अस्त्वस्त्वत भगिन । कहे   अमेयात्मा    उन्हें   भुिन ।। 
हैं  रहहत  बंधन   ममता  कृत । नाम    हरर     सिथयोगविनसृत ।।(२४) 

 
भािार्थ: जो जन्म मरर् से रहित िैं उन्हें ववश्व श्री अि (९५) किता िै। समस्त देवों 
के स्वामी िोने से प्रभु सिेश्वर (९६) िैं। समस्त लसद्धि भगवान् को प्राप्त िैं, अतुः लसणद्ध 
(९७) िैं। तीनों िोकों के स्वामी, सभी जीवों के जीवन के िेतु सिाहद (९८) िैं। 
अवतपावन प्रभु जो अपनी र्गक्त में सदैव स्थस्थर रिते िैं, अच्युत (९९) िैं। संसार की 
इिा पूर्श करने वािे प्रभु िषथ (१००) िैं। भगवान् ने धमश पािन के लिए ककप रूप 
धारर् ककया, इसलिए कटप (१०१) नाम से जाने जाते िैं। प्रभु के आत्मा स्वरुप का 
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माप पररिेद करना असंभव िै, अतुः संसार उन्हें अमेयात्मा (१०२) किता िै। प्रभु 
ममता और इिा के बंधन सेरहित िैं, इसलिए उन्हें सिथयोगविनसतृ (१०३) किा 
जाता िै। 
 
िसिुवसमुनाः सत्यः समात्मासम्मितः समः । 
अमोघः पणु्डरीकाक्षो िषृकमा िषृाकृवतः ॥२५॥ 
 
बसें   प्रभु   हहय   िग  आत्मा । हैं   िसु   नर   सुर    िीिात्मा ।। 
प्रशस्त  पुष्प सम लिनका मन । हैं   िह  उतृ्कष्ट   हरर   िसुमन ।। 
है  स   प्राण  त   अन्न  य  सूयथ । करें   शुभ  कायथ   मूवतथ   सत्य ।।   
समात्मा  रखें  सम  भाि  िन । हैं सन्ित सम रप स्थस्थत िन ।।   
हैं रहहत राग दे्वष सम  भगिन । अमोघ करें अभय िब सुवमरन ।।  
बसें कमल समान हृदय मध्य । पुण्डरीकाि      प्रभु    हैं   पूज्य ।। 
धमथरप   हैं    प्रभु     िृषकमा । करें   हरर   िृषाकृवत सतकमा ।। (२५) 
 
भािार्थ: भगवान् में सब जीव बसते िैं, विी सब नर, सुर आहद की जीवात्मा िैं, अतुः 
वि िसु (१०४) िैं। प्रभु सदैव पषु्प समान प्रसन्नचचि एवं उतृ्कष्ट िैं, इसीलिये उन्हें 
िसुमन (१०५) के नाम से जाना जाता िै। (श्रुवत के अनुसार) ‘स’ प्रार् िै, ‘त’ अन्न िै 
और ‘य’ सूयश िै, (अतुः प्रार्, अन्न और सूयश रूप िोने के कारर्) प्रभु सत्य (१०६) िैं 
एवं र्ुभ कायश करते िैं। भगवान् में सम भाव (अथात एक) िै, इसलिए समात्मा 
(१०७) िैं। भगवान् (सब) जीव में समान रूप से स्थस्थत िैं, अतुः सन्ित (१०८) िैं। जो 
राग, दे्वष से रहित िै, वि सम (१०९) िैं। स्मरर् मात्र से िी अमोघ (११०) (प्रभु) वनभशय 
कर देते िैं। ह्रदय कमि के मध्य में स्थस्थत िोने के कारर् पूजनीय प्रभु पुण्डरीकाि 
(१११) िैं। लजनके कमश धमशरूप िैं, वि िृषकमा (११२) िैं। जो धमश और सत्य कमश के 
लिए िी अवतररत िोते िैं, वि िृषाकृवत (११३) िैं। 
 
रुद्रो बहुसशरा बभ्रवुिवश्वयोवनः शचुचश्रिाः । 
अमतृः शाश्वतः स्थाणिुवरारोहो महातपाः ॥२६॥ 
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प्रलयेश  हैं  रुद्र   महािीरा । अगवनत शीश अतः बहुलशरा ।।  
हैं  बभ्र ु ही  िग   अन्नपूणा ।  हैं      विश्वयोवन     विश्वपूणा ।। 
सुमर शुछचश्रिा  हों  पवित्र ।  हैं   अिर  अवमट् अतः अमृत ।। 
शाश्वत स्थाणु     वनत्यानदं । हैं  सत  दृढ़   समान  हहमनंद ।।  
हैं  प्रभु  ही  मोि  के  दाता । हैं    िरारोह  िग   विख्याता ।।  
है सृटष्ट-विषयक ज्ञान महन । महातपा  हैं  स्वामी  सब िन ।। (२६) 
 
भािार्थ: प्रिय काि में मिावीर रूप धारर् कर जो संिार करते िैं, वि रद्र (११४) 
िैं। अनगवनत र्ीर् िोने के कारर् प्रभु बहुलशरा (११५) िैं। समस्त प्राद्धर्यों का भरर् 
करते िै, अन्नपरू्ा िैं, अतुः बभ्र ु(११६) िैं। ववश्व के पूरक िैं (भगवान् रहित ववश्व का 
कोई अस्तस्तत्व निीं), अतुः विश्वयोवन (११७) िैं। भगवान् के नाम का श्रवर् अत्यंत 
पावन िै, अतुः वि शुछचश्रिा (११८) िैं। भगवान् अजर, अमर िैं इसलिए उन्हें अमृत 
(११९) नाम से पुकारा जाता िै। शाश्वत स्थाणु (१२०) प्रभु सत्य एवं अनश्वर िै एव ं
हिमािय के समान दृढ़ बुद्धि वािे िैं। प्रभु में आरूढ़ िुए जीवों को इस संसार में वापस 
निीं आना पड़ता, अथात मोक्ष प्राप्तप्त िोती िै, इसलिए भगवान् िरारोह (१२१)  के 
नाम से ववख्यात िैं। भगवान् का सृकष्ट-ववषयक तप ज्ञान अत्यंत मिान िै, वि प्राद्धर्यों  
के ईश्वर िैं, इसलिए वि महातपा (१२२) िैं।  
 
सिवगः सिवविद्भानुविवष्वक्सनेो जनािवनः । 
ििेो ििेवििव्यङ्गो  ििेाङ्गो  ििेवित्कविः ॥२७॥ 

    
िग व्यापक  सिथग  अवनरुद्ध । सिथ  ज्ञानी  हैं   हरर सिथविद्भ ।।  
देख रण में विष्वक्सेन भगिन । भाग िाएं हो भयभीत हद्वषन ।। 
वमत्र   संत   परन्तु    ररपु   दषु्ट । करें   िनादथन    अचथन   लशष्ट ।। 
हैं   िेद  रप   अतः   प्रभु   िेद । हैं   ज्ञाता    िेदविद    चतुिदे ।। 
पूणथ    ज्ञानेश    प्रभु     अव्यंग । िेद   िेदांग  हैं   हरर  के  अंग ।।  
करें  हरर  िेदवित  छचतंन  िदे । कवि  प्रभु  िानें सभी के भेद ।। (२७)  
 
भािार्थ: सवश व्यापी िोने के कारर् भगवान् को सिथग (१२३)  पुकारा गया। सवशज्ञानी 
िैं अतुः भगवान् सिथविद्भ (१२४) िैं।  भगवान् विष्वक्सेन (१२५) को रर् में देखते िी 
र्त्रु भयभीत िोकर भाग जाते िैं। संतों के वमत्र तथा दषु्टो के र्त्रु िनादथन (१२६) प्रभु 
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की सभी सुलर्लक्षत वंदना करते िैं। भगवान् स्वयं िी िेद (१२७) िैं। चारों वेद लजनमें 
समाहित िैं  (वेद तथा वदेों के अथश भिीभांवत समझते एवं अनुभव करते िैं), इसलिए 
िेदविद (१२८)  िैं। ज्ञानाहद से पररपूर्श प्रभु अव्यंग (१२९) िैं। वदे िी लजन के अंग रूप 
िैं, ऐसे भगवान् को श्रवुत ने िेदांग (१३०) किकर पुकारा िै। वेदों का चचतंन करत े
िैं, अतुः भगवान् िेदवित  (१३१) िैं। प्रभु कवि (१३२) रूप में सभी के भेद अथात गूढ़ 
रिस्य जानते िैं। 
 
लोकाध्यक्षः सरुाध्यक्षो धमाध्यक्षः कृताकृतः । 
चतरुात्मा               चतवु्यूवहश्चतिंुष्टरश्चतभुुवजः ॥२८॥ 
 
हैं  लोकाध्यि  ईश  संसार । सुराध्यि प्रभु सुर आधार ।।   
हैं  धमाध्यि   धमथ  के  देि । कृताकृत  रत  कमथ  सदैि ।। 
सृटष्ट काल  रप  देि  ब्रह्मा । हों   प्रगट्    श्री   चतुरात्मा ।।  
करें  चारों  वू्यह की  रचना ।  चतवु्यूथह हैं विश्व यशोधना ।।  
हैं चतदंुत  नरलसहं  भगिन । चतदंुष्टर   हैं   प्रलसद्ध  भुिन ।।   
चार भुिाओ ं से  हरर युक्त । चतभुुथि    प्रभु   हैं   वनयंत ।। (२८) 
 
भािार्थ: समस्त िोक उनके अधीन िैं, अतुः लोकाध्यि (१३३) िैं। समस्त देवताओ ं
के वि आधार (स्वामी) िैं, इसलिए सुराध्यि (१३४)  िैं। धमश वनयम के वनयंता िैं, 
अतुः धमाध्यि (१३५) िैं। कायशरूप से सदैव कायशरत रिते िैं, इसलिए कृताकृत 
(१३६) िैं। सृकष्ट की उत्पवत के लिए ब्रह्मा रूप में  प्रगट िोते िैं, अतुः चतुरात्मा (१३७) 
िैं। चार वू्यि (वासुदेव आहद  मूवतशयों) की रचना करते िैं, अतुः चतवु्यूथह (१३८) के 
नाम से ववश्व में प्रलसि िैं। नरलसिं अवतार में प्रभु चार दाढ़ों के साथ प्रगट िुए, अतुः 
चतदंुष्टर  (१३९) नाम से संसार में ववख्यात िैं।  प्रभु की चार भुजाएं िैं अतुः वि भगवान ्
चतुभुथि (१४०) िैं। 
 
भ्रासजष्णभुोजन ंभोक्ता सदहष्णजुवगिादिजः । 
अनघो  विजयो  जतेा  विश्वयोवनः  पनुिवसःु ॥२९॥ 
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धमथ  सत्य  के  रप   भगिान ्। हैं   भ्रालिष्णु    प्रभा    वनधान  ।। 
करें  भोग  माया  हरर  भोिन ।  हेतु  भोक्ता  माया  सम   अन्न ।। 
करें  िो  दोष  भक्त   वनिारन ।  हैं  िह  सहहष्ण ु  श्री  भगिन ।। 
स्थस्थत  हैं   सृटष्ट    पूिथ  भगिन । िगदाहदि     श्री      नारायन ।। 
हैं    विषु्ण     वनष्पाप     पािन । कहें  िेद  उन्हें  अनघ  भगिन ।। 
िीते सब लोक हरर स्व-सगुण । कहें वििय टत्रलोक विचिण ।। 
मन  हो   मोहहत    पाए  उत्कषथ । हो िेता  सुमर  िन  हहय  हषथ ।। 
हैं   विश्व   और   योनी  भगिन । करें  विश्वयोवन  अघ  उन्मूलन ।। 
ललए  अितार  कई  बार भुिन । कहें  पुनिथस ु सब  सु र भूिन ।।(२९) 

 
भािार्थ: भगवान् धमश और सत्य के स्वरुप िैं तथा प्रकार् का भण्डार िै, इस कारर् 
वि भ्रालिष्ण ु(१४१) िैं। माया के भोग को भोगते िैं, इसलिए िरर भोिन (१४२) िैं। 
माया लजन्हें अनाज के समान िै (अतुः जो माया को अन्न के समान भोगते िैं), वि 
भोक्ता (१४३) िैं। जो भक्तों के दोष दरूते िैं, वि प्रभु सहहष्ण ु(१४४) िैं। सृकष्ट उत्पवत 
से पििे िी स्थस्थत (अथात अवतररत) श्री प्रभु को िगदाहदि (१४५) नाम से पुकारा 
गया। भगवान् पापिीन एवं पववत्र िैं, अतुः वदे उन्हें अनघ (१४६) नाम से पुकारते िैं। 
अपने सद्गरु्ों के कारर् प्रभु ने सब िोकों को जीत लिया (अथात दषु्टों से वविीन कर 
हदया), इस िेतु उन्हें कत्रिोक में बुद्धिमान वििय (१४७) नाम से सम्बोद्धित करते िैं। 
प्रभु के िेता (१४८) नाम स्मरर् से जीवों का ह्रदय प्रसन्नता से भर जाता िै तथा वि 
उन्नवत को प्राप्त करता िै। प्रभु ववश्व (जीव) एवं योवन (आत्मा) िैं और जीवों के पापों 
का  उन्मूिन करते िैं, अतुः विश्वयोवन (१४९) िैं। िरर ने कई बार पृथ्वी पर (धमश रक्षा 
िेतु) अवतार लिया, इसलिए सब देव और प्रार्ी उन्हें पुनिथस ु(१५०) कित ेिैं। 
 
उपने्द्रो  िामनः   प्रांशरुमोघः  शचुचरुसजवतः । 
अतीन्द्रः सगं्रहः सगो धतृात्मा वनयमो यमः ॥३०॥ 
 
उपेंद्र    स्वामी   पवत-व्योमन । आए बाली यज्ञ  रप बामन ।। 
तीन पग   से   नापे  टत्रभुिन । कहें  प्रांशु  सुर   और भूिन ।। 
नहीं व्यर्थ यत्न कभी  भगिन । करें अमोघ  पूणथ सब मन्मन् ।। 
िो सुवमरें अविरत  हरर नाम । मरण काल  पाएं शुछच धाम ।। 
न  कोई  प्रबल  प्रभु   समान । ऊलिथत  हरें    दषु्टों  के  प्रान ।। 
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है सुर  न कोई  सम  भगिन । हैं   अतीि   प्रलसद्ध    भुिन ।। 
संग्रह करें एकटत्रत िीििन । प्रलय काल में हों िब भूिन ।। 
हरर सगथ करें सृिन िन तन । हैं   अिन्मा  धृतात्मा भगिन ।।  
हैं   वनयम    वनणायक    देि । शाश्वत  प्रभु  यम  आयुषदेि ।।(३०) 
 
भािार्थ: इंद्र के स्वामी िोने से उपेंद्र (१५१) िैं। बािी के यज्ञ में प्रभु बामन (१५२) रूप 
में अवतररत िुए। अपने तीन पग से तीनों िोकों को नाप लिया इस कारर् उन्हेंदेव 
और प्रार्ी  प्रांशु (१५३) नाम से पुकारते िैं। प्रभु की चेष्टा कभी व्यथश निीं जाती, उनके 
स्मरर् से समस्त कामनाएं पूर्श िोती िैं, इसलिए उन्हें अमोघ (१५४) नाम से जाना 
जाता िै। जो िरर के नाम का वनरंतर स्मरर् करते िैं, उन्हें मरर् पश्चात (प्रभु) शुछच 
(१५५) अपने धाम में भेज देते िैं। दषु्टों का वध करने वािे प्रभु के समान कोई 
बिर्ािी निीं िै, अतुः वि उलिथत (१५६) िैं। समस्त देवताओ ंसे श्रेि िोने के कारर् 
वि अतीि (१५७) नाम से ववश्व में ववख्यात िैं। प्रिय काि में प्राद्धर्यों की 
जीवात्माओ ंको एककत्रत करते िैं, अतुः संग्रह (१५८) िैं। जीवों के र्रीर की रचना 
करते िैं, इस कारर् सगथ (१५९) कििाये जाते िैं। भगवान् जन्माहद से रहित िैं, अतुः 
धृतात्मा (१६०) िैं। भगवान् धमश वनयंत्रर्कता िैं, अतुः वनयम (१६१) िैं। अववनासी 
प्रभु यम (१६२) रूप में आयु प्रदानकता िैं। 
 
िदे्यो िदै्यः  सिायोगी  िीरहा  माधिो मधःु । 
अतीन्द्रन्द्रयो महामायो महोत्साहो महाबलः ॥३१॥ 
 
हों प्रगट्  िन  हहय सहिहह ं। नाम   िेद्य   िेद  गं्रर्  कहहह ं।।   
ग्रन्थ  सभी  रचे  श्री भगिन । हैं   िैद्य     वनयंत्रक    िीिन ।। 
हैं     सदायोगी     सिथव्यापी । िधें   िीरहा    असुर    पापी ।। 
करें माधि विद्या  का िाचन । सम मकरंद मध ुहहय भािन ।। 
हैं   अतीि    रहहत-विषयक । महामाय   हैं  माया   नायक ।।   
तत्पर  हरर  हेतु  िग  पालन । महोत्साह  तारें    भि-भुिन ।। 
भीम सम  बलशाली भगिन । महाबलः  सम न  है युणद्धिन ।।(३१) 
 
भािार्थ: भक्तों के हृदय में सिज िी प्रगट िो जाते िैं, इसलिए र्ास्त्र िेद्य (१६३) के 
नाम से उन्हें सम्बोद्धित करते िैं। सवश र्ास्त्रों के रचचयता जीवनदाता भगवान् िदै्य 
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(१६४) नाम से जान ेजाते िैं। सवश-व्यापी प्रभु सदायोगी (१६५) िैं। दषु्कमश समथशक 
राक्षसों का संिार करते िैं, अतुः िीरहा (१६६) िैं। ववद्या (मा) के स्वामी (लर्क्षक) िोन े
से उन्हें माधि (१६७) नाम से बुिाया जाता िै।  र्िद की भांवत मधुर हृदय को भान े
वािे भगवान् मधु (१६८) िैं। ववषयरहित िरर अतीि (१६९) िैं। मायाववयों के भी आप 
नायक िैं, इसलिए महामाय (१७०) िैं। संसार सागर को तारने वािे प्रभु जगत पोषर् 
के लिए सदैव तत्पर रिते िैं, अतुः महोत्साह (१७१) िैं। भीम  के समान बिर्ािी िैं, 
जगत में उनके समान कोई योिा निीं िै, अतुः  महाबलः िै (१७२) । 
 
महाबणुद्धमवहािीयो     महाशन्नक्तमवहाद्युवतः । 
अवनिेश्यिपःु श्रीमानमयेात्मा महादद्रधक्ृ ॥३२॥ 
 
मेधािी   अतुललत    सतनाम । महाबुणद्ध   नामक   भगिान ।। 
हरर  के  शुक्र  से  िन्मे माया । महािीयथ  तब   गं्रर्न  गाया ।।  
परम  बली  प्रभु  हो  परमेश्वर । महाशक्तक्त   तुम   हो संतेश्वर ।। 
ज्योवत िले  अंतभाग भगिन । महाहद्वती   करें   दःुख  हरन ।।  
स्वाधीन  विभध   पालन  कता । अवनदेश्यिपु िन हहत कता ।। 
श्रीमान   प्रभु      श्री     आत्मा । िानें न  र्ाह िग अमेयात्मा ।। 
उठाए कवनटिका क्तगरर भगिन । महाहद्रधृक    अछचथत   भुिन ।। (३२) 
 
भािार्थ: अत्यंत बुद्धिमान प्रभु महाबुणद्ध  (१७३) िैं। िरर के वीयश से िी माया की उत्पधि 
िुई िै, अतुः आप महािीयथ (१७४)िैं। िे संतेश्वर आपका बि अपररवमत िै, अतुः आप 
महाशक्तक्त (१७५) िैं। लजनके अन्तुः मन में सदैव ज्योवत (ज्ञान ज्योवत) जिती रिती 
िै, तथा लजनके स्मरर् मात्र से जीव दुुःख रहित िो जाते िैं, ऐसे प्रभु महाहद्वती (१७६) 
िैं। जो स्वाधीन िैं (लजनका कोई स्वामी निीं िै) तथा प्रकृवत के वनयमों का पािन 
करते िैं, ऐसे जनहित कता प्रभु को अवनदेश्यिपु (१७७) किा गया िै। प्रभु श्री 
(िक्ष्मी) के पवत िै, अतुः श्रीमान (१७८) िैं। भगवान् अनंत िै, उनकी थाि कोई निीं 
जान सकता, इसलिए अमेयात्मा (१७९) िैं। सवश पूलजत एवं पवशत को उंगिी पर धरन े
वािे प्रभु महाहद्रधृक (१८०) िैं। 
 
महेष्वासो  महीभता  श्रीवनिासः सतां गवतः । 
अवनरुद्धः सरुानन्दो गोविन्दो गोवििां पवतः ॥३३॥ 



31 
 

पुरुषोत्तम   धनुधथर    महन । हैं   महेष्वास   राम  वनरपन ।।  
प्रलय काल िल डूबे भुिन । करें  महीभता  शीश  धारन ।।    
है  हृदय  वनिास धन माता । श्रीवनिास   हैं   सुख   दाता ।। 
दें साधु सतं  सुगवत सुमती । आनदंदायक      सतामगती ।। 
वनष्पि  वनयंत  तुम  सिथदा । अवनरुद्ध  हरर  दें  पे्रम  सदा ।। 
हों    प्रसन्न    सुमर  सुरानंद ।  गोविन्द  वमलें हेतु िेद िचन ।।  
ज्ञानी िदे गौरिक  भगिन ।  करे िग गोविदां पवतः पूिन ।। (३३) 
 
भािार्थ: परम श्रेि धनुधारी पुरुषोिम महेष्वास (१८१) राम के रुप िैं। जब प्रिय 
काि में प्रभु ने जिमग्न पृथ्वी को धारर् कर उसका उिार ककया तो उन्हें महीभता 
(१८२) नाम से बुिाया गया। सुख देने वािे भगवान् के ह्रदय में माँ िक्ष्मी (श्री) का 
वनवास िै, अतुः वि श्रीवनिास (१८३) िैं। आनंददायक सतामगती (१८४) प्रभु साध ु
संतों को सुमवत एवं सुगवत प्रदान करते िैं। सदैव वनष्पक्ष प्रमेदायी प्रभु अवनरुद्ध 
(१८५) िैं। लजनके स्मरर् से आनंहदत िोते िै, वि प्रभु सुरानन्द (१८६) िैं। वदे वार्ी 
द्वारा प्राप्त िोन ेवािे गोविन्द (१८७) िैं। वेदों के ज्ञाता और गौरक्षक गोविदां पवतः 
(१८८) िैं।  
 
मरीचचिवमनो  हंसः  सपुणो  भजुगोत्तमः । 
दहरण्यनाभः सतुपाः पद्मनाभः प्रजापवतः ॥34॥ 
 
  
अवत तेिस्वी मारीछच भगिन । करें िध  दषु्ट  हरर  श्री दमन ।। 
हों  भय  दरू  सुमर  हरर  हंसा । हैं गरुड़  िाहन  सुपणथ ईशा ।।  
हैं हस्त बली  हरर  भुिगोत्तम । हहरण्डयनाभ नाभी मृग सम ।। 
करें   बहद्रकाश्रम  तप  पािन । हैं िह  नर  नारायण वनरपन ।। 
रहते अक्तग्रम   समाभध भगिन । समझो उन्हें  सतुपा सनातन ।। 
है  नाभभ  सम   नीरि   वनयंत । शाश्वत पद्मनाभ  हरर  अनंत ।। 
स्वामी  प्रिापवत   सब  भूिन ।  करते   िो   रिा    टत्रभुिन ।।  (३४)  
 
भािार्थ: तेजस्तस्वयों में भी तेजस्वी प्रभु मारीछच (१८९) िैं। दषु्टों का नार् करते िैं, अतुः 
दमन (१९०) िैं। लजनके स्मरर् से भय का नार् िोता िै, वि प्रभु हंसा (१९१) िैं। 
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लजनके वािन गरुड़ िैं, वि सुपणथ (१९२) िैं। लजनकी भुजाओ ंमें अतुलित बि िै, वि 
प्रभु भुिगोत्तम (१९३) िैं। लजनकी नाधभ (अवत सुन्दर) मगृ समान िै, वि 
हहरण्डयनाभ (१९४) िैं। बहद्रकाश्रम में नर नारायर् रूप में पावन तप करने वाि,े 
समाधी में अगग्रम रिने वािे भगवान ्को अजन्मा सुतपा (१९५) समझो। लजन भगवान ्
की नाधभ कमि के समान िै, वि अववनार्ी अनंत िरर पद्मनाभ (१९६) िैं। प्रभु सभी 
जीवों के स्वामी एवं कत्रभुवन के रक्षक िैं, अतुः प्रिापवत (१९७) िैं। 
 
अमतृ्यःु सिवदृक् ससहंः सन्धाता सम्मन्धमाष्ठन्स्स्थरः । 
अजो  िमुवषवणः   शास्ता   विश्रतुात्मा  सरुाररहा ॥३५॥ 
 
अिर अमर रहहत  िन्म मरन ।  अमृत्यु    अविनाशी    भगिन ।। 
सिथदृक  सिथ  स्थल  विद्यमान । लसहं   शौयथ  न  कोई   समान ।। 
शुभ अशुभ कमथ फल के दाता । देते सहि सुख सब  सन्धाता ।। 
हैं वमत्र  भक्त  महन  सन्न्धमान । रहें  स्थस्थर  हर  स्थस्थवत  समान ।। 
बसें   हृदय    अि     धमात्मन ्। करें   दमुथषथण   अघ   वनिारन ।।    
शास्ता   हैं    वनयंत्रक    वनयम । टकए  श्रिण  ग्रन्थ  विश्रुतात्म ।।  
हैं  रिक  सुर  मदथक  सब  दषु्ट । हरर  सुराररहा   देिों   के   इष्ट ।। (३५) 
 
भािार्थ: भगवान् अववनार्ी (अमर) िैं, इसलिए अमृत्यु (१९८) िैं। सवशव्यापक प्रभु 
सिथदृक (१९९) िैं । भगवान् के समान कोई र्ौयशवान निीं, इसलिए लसहं (२००) िैं। 
कमों के अनुसार र्ुभ अथवा अर्भु फि देने वािे एवं सभी को सिज सुख प्रदान 
करने वािे संधाता (२०१) िैं। भक्तों के मिान वमत्र सन्न्धमान (२०२) िैं। सदा एक 
रूप में स्थस्थत िोने के कारर् स्थस्थर (२०३) िैं। भक्तों के ह्रदय में बसने वािे प्रभु अि 
(२०४) िैं(वास्तव में अज का अथश समाना अथवा फें कना िोता िै। प्रभु संतों के हृदय 
में समाते िैं एवं दषु्टों को फें कते िैं, इसलिए अज िैं)। पापों का वनवारर् करत ेिैं, अतुः 
दमुथषथण (२०५) िैं। (प्रकृवत के) वनयम वनयंत्रक िैं, इसलिए शास्ता (२०६) िैं।  ग्रंथों 
का श्रवर् करते िैं, अतुः विश्रुतात्म (२०७) िैं। देवों के इष्ट, उनकी रक्षा करने वाि े
तथा सभी दषु्टों का मदशन करने वािे भगवान् सुराररहा (२०८) िैं।  
 
गरुुगुवरुतमो   धाम   सत्यः    सत्यपराक्रमः । 
वनवमषोऽवनवमषः स्रग्वी िाचस्पवतरुिारधीः ॥३६॥ 
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ज्ञान  मूल  हैं  गुरु भगिन । गुरुतम   दें    ज्ञान     चतुरानन ।।  
हैं परम ज्योवत  धाम पािन । हैं   हरर     सत्य    धमथ  वनरपन ।।   
हैं सरंिक धमथ  श्री भगिन । सत्यपराक्रम      युक्त     शुष्मन् ।। 
रहें योग साधन  में  भगिन । देख सकें  िग वनवमष बंद नयन ।। 
अवनवमष  स्थस्थर  दृटष्ट  ईश्वर । हरर        स्त्रग्वी        बैिंतीश्वर ।। 
िाचस्पती रुदारधी भगिन । िाक्     चतुर    सिथभूत  पािन ।। (३६) 
 
भािार्थ: भगवान् िी ज्ञान का मूि (ज्ञान लर्क्षक) िैं, अतुः गुरु (२०९) िैं। ब्रह्मा को भी 
ज्ञान देने वािे प्रभु को गुरुतम (२१०) किकर पुकारा गया िै। भगवान् परम ज्योवत 
िैं, इसलिए पावन धाम (२११) नाम से उच्चाररत ककया जाता िैं। धमश रूप िोने से उन्हें 
सत्य (२१२) किा गया िैं। धमश की रक्षा करने वािे अत्यंत र्ूरवीर प्रभु सत्यपराक्रम 
(२१३) िैं। प्रभु योगासन में मुंदे नते्र से ववश्व को देखते िैं, अतुः वनवमष (२१४) िैं। स्थस्थर 
दृकष्ट िोने के कारर् अवनवमष (२१५) िैं। सदैव कंठ में मािा (वैजयंती) धारर् करत े
िैं, अतुः िरर स्त्रग्वी (२१६) िैं।  भगवान् वाक् चतुर सवशव्यापी पववत्र िैं , अतुः िाचस्पती 
रुदारधी (२१७) िैं।  
 
अग्रणीग्रामणीः श्रीमान्न्यायो नतेा समीरणः । 
सहस्रमधूा विश्वात्मा सहस्राक्षः सहस्रपात ्॥३७॥ 

  
सुवमरें तब प्रशस्त पद पािें । िप अग्रणी िीि तर िािें ।।  
ग्रामणी   विश्व    संचालक । श्रीमान   श्री    के    भतृथक ।।  
करें नेता  िग मागथ  दशथन । न्याय  हरर दें  न्याय  भूिन ।। 
दें समीरणा  िीिन  भूिन । सहस्त्रमूधथ        सहस्त्रानन ।। 
सार  विश्व  के हैं  विश्वात्मा । करें  दरू   भ्रम   वनिृत्तात्मा ।। 
सहस्त्र पग  के  प्रभु स्वामी । सहस्त्रपात   हैं    सिथगामी ।। (३७) 
 
भािार्थ: लजनके स्मरर् से उच्च पद की प्राप्तप्त िोती िैं तथा जीव भवसागर से तर 
जाते िैं, वि प्रभु अग्रणी (२१८) िैं। ववश्व के संचािक ग्रामणी (२१९) िैं। श्रीमान 
(२२०) िक्ष्मी के स्वामी िैं। संसार का नेतृत्व करने वािे नेता (२२१) िैं।  प्राद्धर्यों के 
न्यायदाता न्याय  (२२२) िैं। प्राद्धर्यों के जीवनदाता िैं, अतुः समीरणा (२२३) िैं। (िरर 
के) एक सिस्त्र मुख िैं, इसलिए सहस्त्रमूधथ (२२४) िैं। ववश्व की आत्मा िोने के कारर् 
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विश्वात्मा (२२५) िैं। भ्रम दरू करन ेवािे प्रभु वनिृत्तात्मा (२२६) िैं। सवशव्यापी प्रभु 
सिस्त्र चरर्ों (पाद) के स्वामी िैं, अतुः सहस्त्रपात (२२७) िैं।  
 
आितवनो वनितृ्तात्मा सिंतृः सम्प्रमिवनः । 
अहःसिंतवको   िविरवनलो  धरणीधरः ॥३८॥ 
 
भि-सागर  पारें   आितथना । वनिृत्तात्मा करें मुक्त बंधन  ।।  
संिृत  करें   दरू   अशुभता । करें   सम्प्रमदथन   दरू दषु्टता ।। 
अहःसंितथक  हरर  सम रवि । करें िवि स्वीकार यज्ञ हवि ।। 
अवनल हैं  अनाहद  सिथभूता । धारी   शीश  भू  धरनीधरा ।। (३८) 
 
भािार्थ: संसार चक्र (भव-सागर) से आितथना (२२८) प्रभु पार करते िैं। वनिृत्तात्मा 
(२२९) बंधन (िौककक) से मुक्त करते िैं। अर्ुभता को नष्ट करने वािे प्रभु संिृत 
(२३०) िैं। दषु्टता को नष्ट करने वािे िरर सम्प्रमदथन (२३१) िैं। सूयश की तरि प्रकार् 
देने वािे भगवान् अहःसंितथक (२३२) िैं। यज्ञ िवव को स्वीकार करने वािे प्रभु िवि 
(२३३) िैं। अनाहद एवं सवशव्यापी िोने से प्रभु अवनल (२३४) िैं। लसर पर पृथ्वी को 
धारर् करते िैं, अतुः धरनीधरा (२३५) िैं।  
 
सपु्रसािः प्रसन्नात्मा विश्वधमृ्मग्वश्वभमु्मग्वभःु । 
सत्कता सतृ्कतः साधजुविनुारायणो नरः ॥३९॥ 
 
करें उपकार  अटप अपकारा । सुप्रसाद  प्रभु  अवत  कृपाला ।।  
रहें   सदा    प्रसन्नात्म  प्रसन्न । शीश   विश्वधृक  भार  भुिन ।।  
हैं   विश्वभुग    विश्व   पालक । विभु   प्रभु   हैं  आनंददायक ।। 
सत्कता    करें  कृत्य   पािन । साध ुहरर करें धमथ अनुसरन ।। 
पूिें   संत  हरर  सतृ्कत  पुन्य । करते कमथ िो न्याय परायन ।। 
काल प्रलय हों विलीन भूिन । िि ुनाम से  प्रलसद्ध भगिन ।। 
करते   नारायण  िल  शयन ।  दें नर वनिास  धाम  भगिन ।।(३९) 
 
भािार्थ: कृपाि िरर अपकार करन ेवािों का भी उपकार करते िैं, इसलिए सुप्रसाद 
(२३६) िैं। प्रभु सदैव आनंहदत रित ेिैं, अतुः वि प्रसन्नात्म  (२३७) िैं। (लजनके) र्ीर् 
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पर पृथ्वी का भार िै, वि विश्वधृक (२३८) िैं। समस्त ववश्व के पािनकता विश्वधृक 
(२३९) िैं। हदव्य आनदं देने वािे प्रभु विभु (२४०) िैं। सत कमश करने वािे सत्कता 
(२४१) िैं। धमश का अनुसरर् करने वािे प्रभु साध ु (२४२) िैं। संत हदव्य भगवान ्
सतृ्कत (२४३) की पूजा करते िैं जो न्याय परायर् कायश करते िैं। प्रिय काि में 
जीव भगवान में वविीन िो जाते िैं, अतुः वि िि ु(२४४) नाम से प्रलसि िैं।  नारायण 
(२४५) जि में र्यन करते िैं।  नर (२४६) प्रभु के धाम का वनवास (मरर् उपरांत) 
देते िैं। 
 
असखं्ययेोऽप्रमयेात्मा  विसशष्टः सशष्टकृचु्छचचः । 
ससद्धाथवः ससद्धसकंल्पः ससणद्धिः ससणद्धसाधनः ॥४०॥ 
 
अनेक नाम हैं अतः असंखे्यय । अपे्रयात्मा  के  रुप अप्रमेय ।। 
सुर  भी आकार हरर न िाना । विलशष्ट   प्रभु  महाबलिाना ।।  
हैं हरर अत्यंत कुशल शासक । लशष्टकृत प्रभु हैं अभभभािक ।।  
पािन   शरीर   पािन  आत्मा । शुछच  हरर   श्रेि   परमात्मा ।। 
लसद्धार्थ   हैं   संपन्न    सत्कमथ । दें लसणद्धद  प्रभु  फल  कमथ ।। 
लसद्धसंकल्प   लसणद्ध    पूरक । लसणद्धसाधन लसणद्ध साधक ।।(४०) 
 
भािार्थ: प्रभु के असंख्य नाम िोने से वि असंखे्यय (२४७) िैं। (श्री ववष्णुसिस्त्रनाम 
में भगवान् के सिस्त्र नामों का उल्लेख करते िुए भगवान् वेद व्यास जी किते िैं कक 
यि तो प्रभु के कुछ िी नाम िैं)।  प्रभु के रूप को मापा निीं जा सकता, वि अनंत िैं 
अथात अपे्रयात्मा (२४८) िैं। देवता भी प्रभु के आकार को जानने में अनधभज्ञ िैं, ऐस े
मिाबिर्ािी प्रभु को विलशष्ट (२४९) किकर सम्बोद्धित ककया गया िै।  इस सृकष्ट 
को प्रभु लशष्टकृत (२५०) अधभभावक बन कुर्िता से र्ालसत करतें िैं। लजनका तन 
एवं मन, दोनों िी पववत्र िैं, ऐसे परमात्मा को शुछच (२५१) कि कर बिुाते िैं। सत्य 
कमों से संपन्न प्रभु लसद्धार्थ (२५२) िैं। लसणद्धद (२५३) भगवान् कमों का फि देत े
िैं। लसद्धसंकल्प (२५४) लसद्धियों (मनोरथ) को परू्श करते िैं। लसद्धिओ ंके साधक 
िरर लसणद्धसाधन (२५५) िैं। 
 
िषृाही  िषृभो   विष्णिुृवषपिा िषृोिरः । 
िधवनो िधवमानश्च विविक्तः श्रवुतसागरः ॥४१॥ 
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धमथ  पालक  हैं  परमात्मा । िृषाही  परम    पवित्र    आत्मा ।। 
िृषभ करें सब पूणथ मन्मन् । विषु्ण करें सब िग का पालन ।।  
साधन स्वगथ है नाम िपन । िृषपिा   अवत   सुन्दर  भगिन ।। 
हरर िृषोदर हैं  दाता  अन्न । बढ़े    मान     िधथना    सुवमरन ।। 
सुवमरन से हों प्रकट् सिेग । िधथमान  की  गवत  अवत   िेग ।। 
हैं विविक्त अप्रपंच भगिन । करते   श्रुवतसागर  दःुख  हरन ।।(४१) 
 
भािार्थ: परम पववत्र आत्मा एवं  धमश पािक प्रभु िृषाही  (२५६) िैं। िृषभ (२५७) 
रूप में (भक्तों) की समस्त कामनाएं पूर्श करते िैं। विषु्ण (२५८) समस्त सृकष्ट का 
पािन करते िैं। अवत सुन्दर रूप वािे िृषपिा (२५९) स्वगश प्राप्तप्त के साधन िैं। 
(वृषपवा भगवान् का स्मरर् जीवों को मरर्ोपरांत स्वगश का पथ वनलश्चत करता िै )। 
इस जग का पोषर् करने वािे (अन्नपूर्ा) भगवान् िृषोदर (२६०) िैं। प्रभु का िधथना 
(२६१) नाम स्मरर् करने से सम्मान की प्राप्तप्त िोती िै। िधथमान (२६२) नाम के 
स्मरर् से (भक्तों की रक्षा िेतु) प्रभु र्ीघ्र प्रकट िो जाते िैं  ताकक वि दषु्टों का संिार 
कर सकें )। प्रभु का स्वभाव प्रपंचिीन िै अतुः वि विविक्त (२६३) िैं। (दीन दखुखयों 
के) दुुःख िरर् करने वािे श्रवुतसागर (२६४) िैं।   
 
सभुजुो िधुवरो िाग्मी महेन्द्रो िसिुो िसःु । 
नकैरूपो बहृि ्रूपः सशष्ठपविष्टः प्रकाशनः ॥४२॥ 
 
सुभुिा  युक्त   भुिा  महान । हैं   दभूर  दधुथर   भगिान् ।। 
करें िाग्मी िदे  मधुर गायन । हैं  इंद्रपवत  महेंद्र  भगिन ।। 
धनपवत िसुद श्री के स्वामी । दें धन िसु संत अनुगामी ।। 
अनेक  रप अितररत भुिन । नैकरप  तब  कहें भूिन ।। 
बृहत   रप   नापे   टत्रभुिन । बृहदरप  से  बाली प्रसन्न ।। 
लशपविष्ट  हरर गौ  में  स्थस्थत । दें प्रकाशन  प्रकाश िगत ।।(४२)  
 
भािार्थ: बिर्ािी भुजा से युक्त िरर सुभुिा (२६५) िैं। दधुथर (२६६) भगवान् दभूर 
िैं (अथात कहठनता से प्राप्त िोते िैं। यिां तप और श्रिा को मित्वा दी गयी िै)। वदेों 
को मधुर वार्ी से गायन करने वािे िाग्मी (२६७) िैं। इंद्रदेव के स्वामी महेंद्र (२६८) 
िैं। धन सम्पदा से युक्त िसुद (२६९) माँ िक्ष्मी (श्री) के पवत िैं। िसु (२७०) रूप में 
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वि संत अनुगावमयों को धन ववतररत करते िैं (सम्पन्नता देते िैं)। भगवान् अनेक रूपों 
से इस धरा पर अवतररत िोते िैं, अतुः नैकरप (२७१) नाम से प्रार्ी पुकारते िैं। 
भगवान् के कत्रिोक नापने वािे बृित रूप को देखकर बािी अत्यंत िकषशत िुए, 
इसलिए उन्हें बृहदरप (२७२) नाम से जाना गया। प्रभु के अंदर गौ माता का वास िै, 
अतुः वि लशपविष्ट (२७३) िैं। प्रभु का स्वरुप जग को प्रकालर्त करता िै, इसलिए 
प्रकाशन (२७४) िैं। 
 
ओजस्तजेोद्युवतधरः  प्रकाशात्मा  प्रतापनः । 
ऋद्धः स्पष्टाक्षरो मन्त्रश्चन्द्रांशभुास्करद्युवतः ॥४३॥ 
 
ओिसे्तिोद्युवतधर भगिन । प्राण बल ज्ञान गुण संपन्न  ।। 
प्रकाशात्मा दें  प्रकाश िन । हैं सम  रवि  ओि  प्रतापन ।। 
ऋद्ध  धमथबोध  से   सम्पन्न । स्पष्टािर  रहें  सदैि  प्रसन्न ।। 
हैं   ज्ञानी   चतुिदे   मंत्रण । चिांशु सम शीतल टकरण ।।  
समाहहत सूयथ  सम ज्योवत । भास्करद्युवत    ज्ञान    पे्ररवत ।।(४३) 
 
भािार्थ: ओिसे्तिोद्यवुतधर (२७५) भगवान् प्रार्, बि, ज्ञान गरु्ों से संपन्न िैं।  
प्राद्धर्यों को प्रकालर्त करने वािे (अथात ज्ञान देने वािे) प्रकाशात्मा (२७६) िैं। सूयश 
के समान लजनका तप िै वि प्रतापन (२७७) िैं। धमश ज्ञान से संपन्न प्रभु ऋद्ध (२७८) 
िैं। भगवान् सदैव प्रसन्न रिने वािे िै, अतुः स्पष्टािर (२७९) िैं। लजनमें चारों वेदों का 
ज्ञान समाहित िै, वि मंत्रण (२८०) िैं। र्ीति ककरर्ों के समान चिांशु (२८१) िैं 
(यिाँ संसार ताप रूप सूयश के ताप से संतप्त चचि जीवों को र्ीति ककरर्ों के समान 
र्ीतिता प्रदान करने का उल्लेख ककया गया िै)। प्रभु में सूयश के समान तेज समाहित 
िै, और वि ज्ञान प्रेरर्ा िैं, अतुः भास्करद्युवत (२८२) िैं। 
 
अमतृांशदू्भिो भानःु शशवबन्दःु सरेुश्वरः । 
औषध ंजगतः  सतेःु  सत्यधमवपराक्रमः ॥४४॥ 
 
 
 
 



38 
 

हुए प्रकट् सोम सागर मन्थन । हेतु अमृतांशूद्भि भगिन ।। 
भान ु तपन  सम    प्रवतहदिन् । करें  शशवबन्द ु  अरोक्तगन ्।। 
करें    इंद्र    सुरेश्वर      पूिन । करें वनरोग  औषध भूिन ।।  
िगतसेतु     तारें    भि-पुरन । करें पे्रररत  चलें  धमथ िन ।।   
हैं   िह    ईश्वर   अवत   पािन । सत्यधमथपराक्रम  भगिन ।।(४४) 

 
भािार्थ: समुि मथंन के समय चद्रमा की उत्पवत प्रभु अमृतांशूद्भि (२८३) के कारर् 
िुई। सूयश के समान तप वािे भगवान् भान ु (२८४) िैं। शशवबन्द ु (२८५) (प्राद्धर्यों 
को) वनरोग करते िैं।  इंद्र से पूलजत प्रभु सुरेश्वर (२८६) िैं। प्रभु जग को वनरोग करत े
िैं, अतुः औषध (२८७) िैं।  िगतसेतु (२८८) भव-सागर से तारने वािे िैं (मोक्ष देन े
वािे िैं)। प्राद्धर्यों को धमश की राि पर चिने के लिए प्रेररत करने वािे अवत पववत्र 
भगवान्  सत्यधमथपराक्रम (२८९) िैं। 
 
भतूभव्यभिन्नाथः     पिनः     पािनोऽनलः । 
कामहा कामकृत्कान्तः कामः कामप्रिः प्रभःु ॥४५॥ 
 
िानें भूत  भविष्य  ितथमान । भूतभव्यभिन्नार्    भगिान ।। 
हैं   िायु   रप   ईश  पिन  । पािन   करें   पवित्र   भूिन ।। 
हैं अक्ति रप अनल  भगिन । कामहा  करें    अंत   कामन ।। 
कामकृत  करें  पूणथ  मन्मन् । हैं  कान्त   धारी  सनु्दर  तन ।। 
पाएं लक्ष्य करें काम अचथन । कामप्रद   करें   पूणथ   मन्मन् ।।  
हैं    प्रभु    उतृ्कष्ट    भगिन । करे िग उनका पूिन अचथन ।। (४५) 
 
भािार्थ: जो भूत, वतशमान और भववष्य जानते िैं, वि  भूतभव्यभिन्नार् (२९०) (२९६) 
प्रभु िैं। पिन (२९१) (२९७) वायु रूप भगवान् िैं। पािन (२९२) (२९८) प्रार्ीयों को 
पववत्र करते िैं। अनल (२९३) भगवान् अगग्न रूप िैं। कामहा (२९४) कामनाओ ंका 
अंत करते िैं। कामकृत (२९५) (भक्तो की) इिाएं परू्श करते िैं। कान्त (२९६) सुन्दर 
तन धारी िैं।  काम (२९७) के पूजन से जीवन का िक्ष्य वमिता िै। कामप्रद 
(२९८)मनोकामनाएं परू्श करते िैं। प्रभु (२९९) उतृ्कष्ट भगवन िैं लजनका संसार पूजन 
करता िै।   
 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/sanskrit-english/प्रतिदिवन्/प्रतिदिवन्-meaning-in-english
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यगुादिकृद्युगाितो     नकैमायो   महाशनः । 
अदृश्योऽव्यक्तरूपश्च सहस्रसजिनन्तसजत ्॥४६॥ 
 
हो युग आरम्भ प्रभु  के कृत्य । युगाहदकृत    संसार    पूज्य ।। 
युग    आितथन   करें   वनयंत । कहे िग उन्हें युगाितथ अनंत ।। 
करें धारण बहु  माया भगिन । अतः नैकमाय प्रलसद्ध भुिन ।।  
कल्प अंत  करें  िीि  क्तगलन । मोि वनयंत हैं  हरर महाशन ।। 
विषय रहहत हदव्य श्री भगिन । हैं अदृश्य  सम  काल दिुथन ।। 
हैं  स्व-प्रकालशत  सुन्दर  रप । अव्यक्तरप  योगी   अनुरप ।। 
टकए रण िध  असंख्य असुर । सहस्त्रलित   संगी  सतं  सुर ।। 
अनंतलित     अिेय   भगिन ।  िीत न सकें  कोई असुरगन ।। (४६)   
 
भािार्थ: ववश्व पूलजत युगाहदकृत (३००) प्रभु के कृत्य से िी युग का प्रारम्भ िोता िै। 
प्रभु िी समस्त युगों (सतयुग, त्रेता, द्वापर, कलियुग) का आवतशन करतें िैं, अतुः संसार 
उन्हें अनंत युगाितथ (३०१) किता िै।  अनेक माया को प्रभु धारर् करते िैं, अतुः 
नैकमाय (३०२) (नाम से) जगत में प्रलसि िैं। कल्प के अंत में (प्रिय काि) सभी 
जीवों का आिार बनाकर उन्हें मोक्ष की प्राप्तप्त कराते िैं, अतुः महाशन (३०३) िैं। 
ववषयों से रहित, दषु्टों के लिए काि समान अदृश्य (३०४) हदव्य भगवान् िैं। स्वय ं
प्रकालर्त सुन्दर रूप वािे योगी सदृश्य प्रभु अव्यक्तरप (३०५) िैं। सुर और संतों के 
साथी सहस्त्रलित (३०६) िैं। अनंतलित (३०७) अजेय भगवन िैं।  उन्हें कोई असुर 
निीं जीत सकता। 
 
इष्टोऽविसशष्टः सशष्टषे्टः सशखण्डी नहुषो िषृः । 
क्रोधहा  क्रोधकृत्कता   विश्वबाहुमवहीधरः ॥४७॥ 
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इष्ट  हरर  करते  हवि ग्रहन । देते पुण्य फल यज्ञ भगिन ।। 
अन्तयामी अमर अविलशष्टा । लशिक  पंटडत   हैं  लशषे्टष्टा ।।   
लशखंडी हैं  मोर पंख  धारी । सुशोभभत शीश मनहारी ।।    
माया  से  हों  भृवमत असुर । नहुष  सुमर   तरें  भिसागर ।। 
हैं  िषथ  लशिक  ऋटष-धमथ । करें   क्रोधहा   नाश  कुकमथ ।। 
करें  कोप  हों  नष्ट  अधमी । क्रोधकृतकता      सतकमी ।। 
समझो प्रभु  ही कता भता । विश्वबाहु  संत  आश्रयदाता ।।   
धार शीश की रि िसुंधरा । हुए विख्यात  प्रभु महीधरा ।। (४७) 
 
भािार्थ: यज्ञ में अकपशत िवव को ग्रिर् करने वािे भगवान् इष्ट (३०८) यज्ञ का फि 
देते िैं। अन्तयामी और अजन्मा प्रभु अविलशष्टा (३०९) िैं। ववद्वानों के भी लर्क्षक 
लशषे्टष्टा (३१०) िैं। मस्तक पर मयूर पंख का धारर् करने वािे मनोिर  लशखंडी (३११) 
िैं। (लजनकी) माया से असुर भ्रवमत िो जाते िैं और लजनके नाम स्मरर् से भवसागर 
तर जाते िैं, वि नहुष (३१२) िैं। ऋकष-धमश पािन करने वािों के लर्क्षक िषथ (३१३) 
िैं। कुकमश का क्रोधहा (३१४) नार् करते िैं। सत कमश करने वािे क्रोधकृतकता 
(३१५) क्रोध से दषु्टों का संिार करते िैं। भगवान् िी कताभता िैं जो  संतों के 
आश्रयदाता विश्वबाहु (३१६) िैं। पथृ्वी की रक्षा के लिए प्रभु ने इन्हें र्ीर् पर धारर् 
ककया, अतुः वि ववश्व में महीधरा (३१७) के नाम से ववख्यात िुए। 
 
अच्यतुः प्रधथतः प्राणः प्राणिो िासिानजुः । 
अपां वनधधरधधिानमप्रमत्तः       प्रवतष्ठितः ॥४८॥ 
  
हैं  अच्युत  षष्ट  हीन-विकार । प्रभर्त  टकए  उत्पभत्त   संसार ।। 
हैं प्राण  प्रभु  िीिन  आधार । प्राणद   सुर  नर  बल आधार ।। 
सुत अहदवत ललए िन्म भुिन । र्े   इिानुि   स्वरुप  बामन ।। 
िासिानुि    नापे    टत्रभुिन । हदए नृप महाबली स्वस्त्ययन ।। 
स्वामी  सागर  आधार भुिन । अपांवनभध   हैं    ईश्वर   भूिन ।। 
हैं स्थस्थत अन्तभाग  सब िन । अभधिान  हैं   सगुण   भगिन ।। 
अप्रमत्त  दें न्याय  सब  कमी । प्रभु  प्रवतटित  अवत पराक्रमी ।। (४८) 
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भािार्थ छै भाव ववकारों से वविीन  िोने के कारर् वि अच्युत (३१८) िैं। (जन्म, 
अस्तस्तत्व, पररर्ाम, वधशन, क्षय और नार्, ये छै ववकार र्ास्त्र वद्धर्शत िैं)। ववश्व की 
उत्पधि करने वािे प्रभु प्रभर्त (३१९) िैं। इस सृकष्ट के आधार प्रभु प्राण  (३२०) िैं। 
देव एवं नर के बि आधार भगवान ्प्राणद (३२१) िैं। अहदवत पुत्र इि अनुज के रूप 
में पृथ्वी पर बामन स्वरुप में अवतार िेकर (कश्यप जी द्वारा अहदवत से इि के अनुज 
के रूप में अवतररत िुए थे) िासिानुि (३२२) नाम से तीनों िोकों को नाप कर 
सम्राट मिाबिी का उिार ककया। पथृ्वी के आधार, समदु्र के स्वामी अपांवनभध (३२३) 
प्राद्धर्यों के ईश्वर िैं। समस्त जीवों के अन्तुः करर् में स्थस्थत अभधिान (३२४)  प्रभु 
साकार रूप में अवतररत िुए। सब कवमशयों को न्याय देने वािे प्रभु अप्रमत्त (३२५) िैं। 
मिान पराक्रमी भगवान् प्रवतटित (३२६) िैं। 
 
स्कन्दः स्कन्दधरो धयुो िरिो िायिुाहनः । 
िासिेुिो      बहृद्भानरुादििेिः     परुन्दरः ॥४९॥ 
  
 स्कन्द अमर  अिर  परमेश्वर । स्कन्दधर  हैं  धमथ   के   ईश्वर ।।   
 धुयथ  सहें  सहि  भार भूिन । दें फल िरद कमथ सब प्राणणन ।।  
 चले पिन पा आदेश भगिन । करें   वनदेश  िेग   िायुिाहन ।।  
 िासुदेि   बसें     सुर   हृदय । िदृ्धभान ु  ओलित  सम   सूयथ ।। 
 िानें सब प्रर्म  देि भगिन । आहददेि  का  करें  सब  िंदन ।। 
करें ध्वस्त  हरर  नगर  दिुथन । कहें   पाणणनी  पुरंदर  भगिन ।। (४९)  
 
भािार्थ: अजर अमर प्रभु स्कन्द (३२७) िैं। धमश के स्वामी स्कन्दधर (३२८) िैं। 
समस्त जीवों का भार सिजता से धुयथ (३२९) सिते िैं। सभी प्राद्धर्यों को िरद (३३०) 
कमों का फि देते िैं। प्रभु के आदेर् से पवन बिती िै और िायुिाहन (३३१) रूप से 
वि उसके वेग को वनदेलर्त करते िैं। देवों के ह्रदय में बसने वािे िासुदेि (३३२) िैं। 
सूयश के समान तेज वािे िृद्धभान ु (३३३) िैं। प्रथम देव आहददेि (३३४) को सभी 
प्रर्ाम करते िैं। प्रभु दषु्टों के नगरों को ध्वस्त करते िैं इसलिए (मिकषश) पाद्धर्नी न े
उन्हें भगवान् पुरंदर (३३५) नाम से सम्बोधधत ककया िै। 
 
अशोकस्तारणस्तारः शरूः शौररजवनशे्वरः । 
अनकूुलः शताितवः  पद्मी पद्मवनभके्षणः ॥५०॥ 
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है शोक  दोष  उवमथ  िानें  िन । हैं   अशोक  दोषहीन   िपुन ।।   
तारें  िन  भि-सागर  भगिन । हैं  मोि  आधार  हरर  तारन ।।  
हरें  िन्म   मरण  भय  भगिन । करें  तार   दरू   दःुख  भूिन ।।   
न  कोई   बली    शूर    समान । शौरर   िीर   िसुदेि   सतंान ।।  
करें     िनेश्वर    लोक  वनयंत । करें अनुकूल मंगल सब सतं ।। 
हेतु    रिा    मही   लें  अितार । शताितथ  प्रगट् े   शत    बार ।। 
है   शोभभत    हरर  हस्त  नीरि । हैं पद्मी सुभग  समान सूरि ।। 
कमल सम  हरर के लाल नयन । पद्मवनभेिण   कहें  टत्रभुिन ।। (५०) 
 
भािार्थ: र्ोक एक प्रकार का उवमश दोष िै, भगवान् अशोक (३३६) इस दोष से मुक्त 
िैं। भगवान् तारन (३३७) प्राद्धर्यों को भव-सागर पार करा मोक्ष का आधार बनते िैं।  
जन्म मरर् की घबरािट को िर तार (३३८) भगवान् प्राद्धर्यों के दखुों को दरू करते 
िैं। भगवान् के समान कोई वीर निीं, इसलिए वि शूर (३३९) िैं। वीर वासुदेव के पतु्र 
शौरर (३४०) िैं। ववश्व के वनयंत्रक िनेश्वर (३४१) िैं। अनुकूल (३४२) (भगवान्) सब 
संतों का मंगि करते िैं।  पृथ्वी की रक्षा के लिए प्रभु ने सैकड़ों (बिुत) अवतार लिए, 
इसलिए वि शताितथ (३४३) नाम से ववख्यात िुए। सूयश के समान प्रवतभार्ािी प्रभु 
के िाथों में कमि पुष्प र्ोभायमान िै, इसलिए वि पद्मी (३४४) िैं। भगवान् के िाि 
नेत्र कमि के समान िैं, अतुः उन्हें कत्रभुवन पद्मवनभेिण (३४५) नाम से बुिाता िै। 
 
पद्मनाभोऽरविन्दाक्षः  पद्मगभवः  शरीरभतृ ्। 
महणद्धवऋव द्धो िदृ्धात्मा महाक्षो गरुडध्वजः ॥५१॥ 
 
स्थस्थत कमल सम नाभभका तन । प्रज्ञात नाम  पद्मनाभ भगिन ।। 
अवत  सुन्दर   वनयंत  के  नयन । हैं अरविदंाि  कमल  लोचन ।। 
स्थस्थत हहय रप कमल के मध्य । टत्रभुिन   में   पद्मगभथ   पूज्य ।।  
सत  सतकमा  दें  अन्न   भूिन । कमथ    शरीरभृत   के   पािन ।।    
स्वामी  विपुल   विभूवत   विभध । दें   महणद्धथ  िन  ररणद्ध लसणद्ध ।। 
प्रपंच  रप    हैं   ररद्ध  भगिन  । हैं    िृद्धात्मा  हरर   अिन्मन् ।।   
महाि   के  हैं   सहस्त्र  लोचन । ध्वि गरुड़ध्वि गरुड़ छचन्ह ।।(५१)  
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भािार्थ: प्रभु के र्रीर में कमि रूपी नाधभका स्थस्थत िै, इसलिए उन्हें पद्मनाभ (३४६) 
नाम से जाना जाता िै। भगवान् के अवत सुन्दर चक्षु कमि समान िैं, अतुः वि 
अरविदंाि (३४७) िैं। हृदय रूपी कमि के मध्य में स्थस्थत पद्मगभथ (३४८) तीनों 
िोकों में पूज्य िैं। प्राद्धर्यों को अन्न प्रदान करने वािे सत्य सतकमा पववत्र कमश करन े
वािे शरीरभृत (३४९) िैं। ररद्धि लसद्धि को प्रदान करने वािे ववपुि ववभूवत के स्वामी 
महणद्धथ (३५०) िैं। प्रपंच रूप िोने से प्रभु को ररद्ध (३५१) सम्बोधधत ककया जाता िै। 
प्रभु का रूप अजन्मा िै, अतुः वि िृद्धात्मा (३५२) िैं। िरर के सिस्त्र (अनगगवनत) नते्र 
िैं, अतुः महाि (३५३) िैं। प्रभु की ध्वजा गरुर् के चचह्न वािी िै, इसलिए वि 
गरुड़ध्वि (३५४) िैं।     
 
अतलुः  शरभो  भीमः   समयज्ञो  हविहवररः । 
सिवलक्षणलक्षण्यो लक्ष्मीिान्सवमवतञ्जयः ॥५२॥ 
 
महायशी  अतुल्य परमात्मा । हैं  अतुल  अमर  अिर  आत्मा ।।  
अमर शरीर   तुम  सिथभूता । हैं  दृढ़  संकल्पी  शरभ अिेता ।। 
हैं हरर  भीम महाबलशाली । समयज्ञ  सम  द्रष्ट   िैभिशाली ।। 
यज्ञ हवि होती  अवत पािन । करें   ग्रहण   हविहथरर    भगिन ।। 
हैं परम ज्ञान के ज्ञाता हदव्य । कहे िग उन्हें सिथलिणलिन्य ।। 
लक्ष्मीिान  के बसें श्री हहय । दें   सवमवतज्जय  रण  में  वििय ।।(५२) 
 
भािार्थ: अतुिनीय अजर अमर आत्मा के स्वामी मिायर्ी प्रभु अतुल (३५५) िैं। दृढ़  
संकल्पी अमरत्व प्राप्त अजेय सवश व्यापी भगवान् शरभ (३५६) िैं। मिाबिर्ािी प्रभु 
भीम (३५७) िैं। अत्यंत वैभवर्ािी सभी को समान दृकष्ट से देखने वािे भगवान ्
समयज्ञ (३५८) िैं । पववत्र यज्ञ की िवव को स्वीकार करने वािे प्रभु हविहथरर (३५९) 
िैं। प्रभु श्रेि ज्ञान के ज्ञाता िैं, अतुः उन्हें ववश्व सिथलिणलिन्य (३६०) नाम से पुकारा 
जाता िै।  श्री ( िक्ष्मी) को अपने ह्रदय में धारर् करते िैं, इसलिए लक्ष्मीिान (३६१) 
िैं। युि में सवमवतज्जय (३६२) ववजय हदिाने वािा िैं। 
 
विक्षरो रोदहतो मागो हेतिुामोिरः सहः । 
महीधरो  महाभागो  िगेिानवमताशनः ॥५३॥ 
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हैं  अविनासी वििर  भगिन । धरें    रोहहत    रोहू    िपथन् ।। 
दें  हरर  मागथ   आंनद  भूिन ।  करें  िंदन  हेतु हेतु  मोचन ।। 
बांधे   माधि  यशोदा  खम्भ । दामोदर हैं  सत  िन स्तम्भ ।। 
सहें  सह  भूिन  के  विकार । हैं  हरर  महीधर  पिथताकार ।। 
िो भाग्यिान  और  पुण्यित् । महाभाग नाम  महाभगित ।। 
िैसे  चले  समीर  तीव्र  गवत । चले िेगिान मन  द्रतु गवत ।। 
हो मि िग उदर काल प्रलय । प्रभु अवमतासन अवत हदव्य ।। (५३) 
 
भािार्थ: लजनका कभी नार् निीं िोता (अववनासी), ऐसे प्रभु वििर (३६३) िैं। रोिू 
मत्सय के रूप में अवतररत िुए, इस कारर् उन्हें रोहहत (३६४) नाम से जाना जाता 
िै। प्राद्धर्यों को आनदं देने वािे प्रभु मागथ (३६५) िैं।  हेतु (३६६) की वन्दना करने से 
मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै।  संतों के आधार प्रभु को जब (माँ) यर्ोदा न ेखम्भे से बांधा 
तो उन्हें दामोदर (३६७) नाम से सम्बोधधत ककया गया। प्राद्धर्यों (अपने भक्तों) के 
ववकारों को सिन करने के कारर् उनका नाम सह (३६८) पड़ा। प्रभु का आकार पवशत 
रूप िोने के कारर् (अवत ववर्ाि) उन्हें महीधर (३६९) नाम से बुिाया गया। जो 
भाग्यर्ािी और पुण्यवत िैं, ऐसे मिाभगवत को महाभाग (३७०) नाम से पुकारा 
गया िै। लजस प्रकार वायु अत्यंत तीव्र गवत से बिती िै उसी प्रकार िगेिान (३७१) 
का मन अत्यंत वेग से प्रवाहित आता िै। प्रिय के समय हदव्य प्रभु अवमतासन (३७२) 
के उदर में संसार समाहित िो जाता िै। 
 
उद्भिः  क्षोभणो  िेिः  श्रीगभवः परमशे्वरः । 
करण ंकारण ंकता विकता गहनो गुहः ॥५४॥ 
 
हैं  उद्भि शासक  सब भूिन । करें    पापी    भयभीत   िोभन ।। 
लिनके  पूिन  से  हों  पवित्र । िह   हरर    देि    स्थस्थत    सिथत्र ।। 
करें िास  श्री उदर  नारायन । श्रीगभथ    नाम     प्रलसद्ध    भुिन ।। 
परमेश्वर   प्रभु    परम    ईश । करें िग वनमाण करण िगदीश ।।  
विश्व  सृिन  वनयंत्रण  कता । कारण  हरर    हैं   िग   के  भता ।।  
हैं  हरर  कता   स्वतंत्र  सदा । विकतथ     प्रभु     हैं     िास्तुविदा ।। 
गहन समान न कृत्य िमता । करें   दरू   गुह    माया      ममता ।।(५४)  
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भािार्थ:  पृथ्वी के समस्त जीवों के स्वामी िोने के कारर् उन्हें उद्भि (३७३) नाम से 
पुकारा जाता िै। पाकपयों को भयभीत करने वािे भगवान् का नाम िोभन (३७४) िै। 
सवशत्र स्थस्थत प्रभु देि (३७५) का पजून करने से पववत्र िोते िैं। श्री (माँ िक्ष्मी) प्रभु के 
उदर में वास करती िैं, अतुः उन्हें श्रीगभथ (३७६) के नाम से बुिाया जाता िै। परम 
ईर् प्रभु परमेश्वर (३७७) िैं। करण (३७८) प्रभु इस जग के वनमार् िेतु िैं। आप िी 
ववश्व का वनमार् करते िैं एवं पोषर् करते िैं, अतुः कारण (३७९) िैं।  सदैव स्वतंत्र 
िरर कता (३८०) िैं।  प्रभु वास्तुकार िोने से सदैव ववचचत्र भुवनों की रचना करते िैं, 
अतुः विकतथ (३८१) िैं। कोई भगवान् की कृत्य क्षमता को स्पर्श निीं कर सकता, 
इसलिए गहन (३८२) िैं। माया ममता से अपने स्वरुप को आववतशत कर िेते िैं (ढक 
िेते िैं), अतुः गुह (३८३) िैं।  
 
व्यिसायो व्यिस्थानः ससं्थानः स्थानिो ध्रिुः । 
परणद्धवः     परमस्पष्टस्तषु्टः     पषु्टः     शभुके्षणः ॥५५॥ 
 
दें कमथ ज्ञान व्यिसाय भगिन । व्यिस्थान करें पोषण भुिन ।। 
वमले िन अंत  काल पद्मपाद । करें िब पूिन संस्थान पाद ।। 
दें स्थानद फल  कमथ अनुरप । हैं ध्रुि  अिय  अट्ल स्वरप ।।  
चहुूँ ओर है  लिनकी  प्रलसणद्ध । है   िमा   रीवत   हरर  परणद्धथ ।। 
हैं  हरर  परम  सत्य  के  िक्ता । परमस्पष्ट    धमथ    अभधिक्ता ।। 
रहें   तुष्ट    त्रप्त     मय-आनंद । हरर पुष्ट  दें  िग परम आनंद ।। 
हो ज्ञान  सत  लिनके सुवमरन । िह  शुभेिण  हैं  ररपु  दिुथन ।। (५५) 
 
भािार्थ: प्रभु कमश ज्ञान देने वािे गरुु िैं, अतुः व्यिसाय (३८४) िैं। जग की पूवतश करते 
िैं (व्यवस्था करते िैं), अतुः उन्हें व्यिस्थान (३८५) किा जाता िै। मरर् पश्चात लजनके 
पूजन करने से कमि रूपी चरर्ों में वनवास वमिता िै, वि संस्थान (३८६) िैं। कमों 
के अनुसार जो फि देते िैं, वि स्थानद (३८७) िैं। प्रभु अक्षय अटि िैं, अतुः ध्रुि 
(३८८) िैं। ऐसे भगवान् लजनकी क्षमा िी रीवत िै, तथा लजनकी प्रलसद्धि चिंु ओर िै, 
वि परणद्धथ (३८९) िैं। धमश एवं सत्य के अधधवक्ता प्रभु परमस्पष्ट (३९०) िैं। सदैव तृप्त 
रिने वािे त्रप्तानदं प्रभु तुष्ट (३९१) िैं। परमानदं में रिने वािे िर प्रकार से पूर्श प्रभु 
पुष्ट (३९२) िैं।  लजनके स्मरर् से सत्य का ज्ञान िोता िै तथा जो दषु्टों के र्त्रु िैं, वि 
शुभेिण (३९३) िैं। 
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रामो विरामो विरजो मागो नयेो नयोऽनयः । 
िीरः  शन्नक्तमतां  श्रिेो  धमो  धमवविितु्तमः ॥५६॥ 
 
रमणें   योगी   वनत्य   स्वरप । राम  नृप  दशरर्   प्रवतरप ।। 
प्रलय काल समाहहत आत्मा । विराम   प्रभु    हैं   परमात्मा ।। 
विराि करें  न सेिन  विषय । दें वनमोचन  हरर   अवत पूज्य ।। 
पवित्र  पूज्य   मागथ   भगिन । देते   मागथ     िन    वनमोचन ।। 
हो पवित्र  तन नेय  भिन से । दें  विश्व  नेतृत्व  रुप  नय से ।। 
हैं आत्मवनभथर  अनय  वनयंत । न नृप कोई अवतररक्त अनंत ।। 
िीर     करें    कायथ     सुचेष्ट । समान न  कोई  शक्तक्तमश्रेि ।।  
धमथ  हरर  सत  बोधन  दाता । धमथविदतु्तम     गं्रर्     ज्ञाता ।।(५६) 
 
भािार्थ: लजन वनत्यस्वरूप भगवान् में योगी रमर् करते िैं, एवं जो (अवध नरेर्) 
दर्रथ जी के प्रवतरूप िैं (उनके पतु्र िैं) उनका नाम राम (३९४) िै।  प्रिय काि में 
लजनमें आत्मा समाहित िो जाती िै ऐसे परमात्मा प्रभु विराम (३९५) िैं।  ववषय सेवन 
में लजन्हें राग निीं िै तथा जो अवत कप्रय भगवान मोक्ष प्रदान करत ेिैं, वि विराि 
(३९६) िैं। पववत्र मागथ (३९७) भगवान् प्राद्धर्यों को मोक्ष का मागश देते िैं।  नेय (३९८) 
भगवान् के जप से र्रीर पववत्र िो जाता िै। नय (३९९) समस्त संसार के नेता िैं। 
अनय (४००) भगवान् स्वतंत्र िैं।उनके अवतररक्त िमारा कोई स्वामी निीं िै। 
मिाबिर्ािी भगवान् िीर (४०१) सदैव र्ुभ कमश करते िैं। शक्तक्तमश्रेि (४०२) के 
समान कोई निीं िै। प्रभु सत्य का ज्ञान कराते िैं, अतुः धमथ (४०३) िैं। ग्रंथों के ज्ञाता 
िैं, इसलिए धमथविदतु्तम (४०४) िैं।  
 
िकुैण्ठः  परुुषः प्राणः प्राणिः प्रणिः पथृःु । 
दहरण्यगभवः शत्रघु्नो व्याप्तो िायरुधोक्षजः ॥५७॥       
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गवत  अिरोधा  िैकुण्ठ अनतं । अमाटपत   सभी   तलुा  वनयंत ।। 
देते   हरर   सदा  फल  सुकमथ । करें    नाश    पुरुष      दषु्कमथ ।। 
िाय ु विहीन  से  हो  िग  अंत । पिन   रप   हैं   प्राण   वनयंत ।। 
करें  अंत  प्राणद  काल  प्रलय । हैं  प्रणि   प्रभु    अवत    पूज्य ।। 
प्रपंच  रप  से  विसृ्तत भगिन । पृर्ु   नाम     प्रलसद्ध     गं्रर्न ।।  
िने्म    ब्रह्मा    हरर    के   िीयथ । हहरण्डयगभथ  सब  िग  पूज्य ।। 
टकए   िध  रण  ररपु  सुर  संत । हैं  शतु्रघ्न   हरर   धमथ   वनयन्त ।।  
लिनके िर से सफल सब काम । व्याप्त    सिथभूत   सत   नाम ।। 
हैं    हरर     िायु    पािन    गंध । अधोिि के मध्य भू नभ अंग ।। (५७) 
 
भािार्थ: गवत को अवरोध करने वािे (जगत के प्रारम्भ में वबखरे िुए जीवों को परस्पर 
वमिाकर उनकी गवत को रोकने वािे) प्रभु लजनका कोई मापदंड निीं िै, वि िैकुण्ठ 
(४०५) िैं। जो प्रभु  रु्भ कमों का फि देते िैं, दषु्कमों को नष्ट  करत ेिैं, वि  पुरुष 
(४०६) िैं। वायु वविीन (वातावरर्) से जीव का अंत िो जाता िै, उनके लिए पवन 
रूप प्रभु प्राण (४०७) िैं। प्रियकाि में सभी जीवों को अंत करने वािे  (मुगक्त देन े
वाि)े प्रभु प्राणद (४०८) िैं। भगवान् अवत पूजनीय िैं, अतुः प्रणि (४०९) िैं। प्रपंच 
रूप से ववस्तृत िोने के कारर् प्रभु को पृर्ु (४१०) नाम से सभी ग्रंथों ने सम्बोद्धित 
ककया िै। पूज्य िरर ने अपने र्ुक्र से ब्रह्म देव को उत्पन्न ककया, अतुः वि हहरण्डयगभथ 
(४११) नाम से जगत में पूज्य िैं।  संत एवं देवताओ ंके र्त्रुओ ंका रर्  में वध कर प्रभु 
धमश को वनयवमत करते िैं, अतुः शतु्रघ्न (४१२) िैं। सवश-व्यापी सत्य नाम भगवान् के वर 
से सभी कायश सफि िोते िैं, इसीलिये उन्हें व्याप्त (४१३) नाम से पुकारा गया िै। 
प्रभु पुन्य गंध िैं, इसलिए िाय ु(४१४) िैं। (उद्योगपवश में ऐसा वद्धर्शत िै कक) भगवान ्
के अंग आकार् और पृथ्वी के मध्य में स्थस्थत िैं, इसलिए अधोिि (४१५) िैं। 
 
ऋतःु  सिुशवनः  कालः   परमिेी  पररग्रहः । 
उग्रः सिंत्सरो िक्षो विश्रामो विश्विसक्षणः ॥५८॥ 
 
हैं वनयंत्रक  ऋतु  षि  काल । सुदशथन   करें     नष्ट   दकुाल ।।  
ज्ञान   रप   हैं   श्री  भगिन । काल  करें सब  िीिन गणन ।। 
स्थस्थत  नभ  हहय  मध्य श्रेिी । परमेश्वर    हरर     हैं   परमेिी ।। 
करें  ग्रह  भक्तों   की   अचथन । पररग्रह  हरर  हैं  अवत  पािन ।। 
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हों भयभीत  असुर  देख  उग्र । करें  पालन  िह  विभध समग्र ।। 
करें  संित्सर िास  दैह्य िन । दि  हरर  हैं सब  कायथ वनपुन ।।   
तरें भि सागर लिनका लक्ष्य । हैं  विश्राम  उनके  अवत  टप्रय ।। 
हैं  समर्थ  सब  कमथ  भगिान । दें विश्वदलिण सबको वनिान ।। (५८) 
 
भािार्थ: छै मौसम (वसंत, ग्रीष्म, वषा, र्रद, िेमंत एवं लर्लर्र) के वनयंत्रर् कता िैं, 
अतुः ऋतु (४१६) िैं। सुदशथन (४१७) भगवान् बुरे समय का नार् िोता िै।  प्रभु ज्ञान 
स्वरुप िैं जो समस्त जीवों की गर्ना करते िैं, अतुः काल (४१८) िैं। हृदय आकार् 
के मध्य में स्थस्थत रिने वािे अत्यंत श्रेि परमशे्वर परमेिी (४१९) िैं। भक्तों की अचशन 
स्वीकार करने वािे अत्यंत पववत्र भगवान् पररग्रह (४२०) िैं। लजनसे भयभीत िोकर 
असुर (सृकष्ट के) वनयमों का पािन करते िैं, उन प्रभु का नाम उग्र (४२१) िैं। जीवों 
की आत्मा में जो वास करते िैं, वि संित्सर (४२२) िैं। दि (४२३) सब कायों में 
वनपुर् िैं । भवसागर तरना लजनका िक्ष्य िै, उनको विश्राम (४२४) अवत कप्रय िैं 
(क्योंकक वि उनके िक्ष्य की पूवतश करते िैं)। विश्वदलिण (४२५) भगवान् सवश कायश 
में समथश िैं और उनके स्मरर् से मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै। 
 
विस्तारः स्थािरस्थाणःु प्रमाण ंबीजमव्ययम ्। 
अथोऽनथो  महाकोशो  महाभोगो  महाधनः ॥५९॥ 
 
करें  समाहहत   सत   भूिन  में । हैं  विस्तार   विख्यात  धरा  में ।। 
हैं अचल स्थस्थर गुणमय भगिन । करो      स्थािरस्थाणु    पूिन ।। 
दें   धमथ   ज्ञान   लशिा  भगिन । हैं प्रमाण    प्रिक्ता    उल्लसन ।। 
वबन  कारण   हरर  कृपा  कता । बीिमव्ययम सम लय मधुरता ।।  
हैं  विश्व  सुख  स्वरप  भगिन । करें  पािन   हरर   अर्थ   पूिन ।। 
वनःस्वार्थ     हरर     पे्रम     मूवतथ । अनर्थ      प्रभु    शान्न्त     मूवतथ ।। 
महाकोश     प्रभु       अन्नदाता । महाभोग     हरर    आनंददाता ।। 
हैं हरर  स्वामी  समस्त  सम्पदा । पूिें     महाधन    िन    सिथदा ।।(५९) 
 
भािार्थ:  जीवों में सत्य समाहित करने वािे प्रभु विस्तार (४२६) पृथ्वी पर प्रलसि िैं।  
अचि स्थस्थर और गरु्मय प्रभु स्थािरस्थाणु (४२७) का पूजन करें। धमश ज्ञान के 
लर्क्षक प्रभु प्रसन्नता के प्रवक्ता िैं (अतुः प्रसन्नता फैिात ेिैं), अतुः प्रमाण (४२८) िैं। 
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वबना कारर् िी अत्यंत कृपा करने वािे भगवान् का बीिमव्ययम (४२९) संगीत की 
तरि ियमय िै। सुख के स्वरुप पववत्र अर्थ (४३०) भगवान् का सब पजून करते िैं। 
वनुःस्वाथश िी प्रेम बरसाने वािे प्रभु अनर्थ (४३१) पे्रम और र्ात्मन्त के अवतार िैं।  
अन्नदाता प्रभु महाकोश (४३२) िैं। आनंद को प्रदान करने वािे भगवान् महाभोग 
(४३३) िैं। सवश पूलजत महाधन (४३४) िरर श्री (सम्पदा) के स्वामी िैं। 
 
अवनविवण्णः स्थवििोऽभधूवमवयपूो महामखः । 
नक्षत्रनवेमनवक्षत्री   क्षमः   क्षामः    समीहनः ॥६०॥ 
 
दे्वषहीन     अवनिेद      भगिंता । अवनविथण्ड़ तब  नाम वनयन्ता ।। 
लसर   अनल रवि  चंद्र  हैं  नयन । हरर स्थविि  िैराि वनरपन ।।  
अभु  हैं   अिर   अमर   भगिन । हैं  धमथयूप  हरर   धमथ   चरन ।। 
स्वीकारें   यज्ञ    हवि   भगिान् । महामख हरर दें िीि वनिान ।। 
हैं    नित्रनेवम     तारक     द्रष्टा । नित्री    चंद्र     सम   प्रवतिा ।। 
िो िमाशील सम राम भगिन । हैं िम्  समर्थ  दें लक्ष्य भूिन ।। 
हों   अघहीन  िब   करें   ध्यान । दें  िाम  आत्म-भाि  सजं्ञान ।।   
हो  सृिन    सृटष्ट    हरर    चेष्टा । हैं  समीहन सत पर्  के द्रष्टा ।।(६०)  
 
भािार्थ:  भगवान् दे्वषिीन एवं सकारात्मक िैं, अतुः उन्हें अवनविथण्ड़ (४३५) नाम से 
जाना जाता िै। ववराट रूप (वैराज रूप) प्रभु स्थविि (४३६) का अगग्न लर्र तथा सूयश 
और चिमा नेत्र िैं।  अजर, अमर प्रभु अभु (४३७) िैं। िरर का अवतार धमश स्तम्भ की 
स्थापना के लिए  िुआ िै, अतुः धमथयूप (४३८) िैं। प्रभु यज्ञ की िवव स्वीकार करते िैं 
और वनवार् प्राप्त कराते िैं, अतुः महामख (४३९) िैं।  प्रभु खगोि र्ास्त्र ज्ञाता िैं, 
अतुः नित्रनेवम (४४०) िैं। चंद्र के सामान प्रवतिा वािे भगवान् नित्री (४४१) िैं। श्री 
राम के समान क्षमार्ीि प्रभु जो प्राद्धर्यों को िक्ष्य तक पिंुचाते िैं (मोक्ष हदिाते िैं), 
उन प्रभु का नाम िम (४४२) िै। आत्म-भाव संज्ञान देने वािे िाम (४४३) प्रभु के 
ध्यान से समस्त पापों का नार् िोता िै। लजनके प्रयास से सृकष्ट की रचना िोती िै एव ं
जो  सत्य मागश हदखाने वािे िैं, उन भगवान् को समीहन (४४४) कि कर पुकारा गया 
िै। 
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यज्ञ इज्यो महेज्यश्च क्रतःु सत्र ंसतां गवतः । 
सिविशी विमकु्तात्मा सिवज्ञो ज्ञानमतु्तमम ्॥६१॥ 
 
यज्ञ हरर  स्वयं  यज्ञ   स्वरप । हैं पूिनीय  इज्य  सत रप ।।  
वमले मोि िब करें हरर पूिा । महेज्य सम नहीं कोई दिूा ।। 
करें  सुमर  हों   पूणथ   ललप्सा । हैं सत क्रतु सतंों की आशा ।।   
धमथ रिक  प्रभु  हैं  सत  रप । दें ज्ञान सत्र  विभध अनरुप ।। 
संत  िब िाएं शरण वनयंता । हरें संतागवत  उनकी  छचतंा ।। 
हैं  व्यापक  सिथदशी  भगिन । दें     विमुक्तात्मा   वनमोचन ।। 
हैं  सिथज्ञ  सिथ  ज्ञान  स्वरप । हैं ज्ञानमुत्त्त्मम  गुरु अनरुप ।। (६१) 
 
भािार्थ: िरर स्वयं यज्ञ स्वरुप िैं, अतुः यज्ञ (४४५) िैं। सत्यरूप अवत पूज्य प्रभु इज्य 
(४४६) िैं। लजनके समान कोई दसूरा निीं एवं लजनके पूजन से मोक्ष प्राप्तप्त िोती िै, 
ऐसे प्रभु महेज्य (४४७) िैं। सभी संतों की आर्ा सत्य क्रतु (४४८) के स्मरर् से 
समस्त मनोरथ पूर्श िोते िैं। सत्य रूप, धमश रक्षक, न्यायदाता सत्र (४४९) भगवान ्
ज्ञान का ववतरर् करते िैं (ज्ञान की लर्क्षा देते िैं)। जब संत प्रभु के र्रर्ागत िो 
जाते िैं तो संतागवत (४५०) उनकी सभी चचतंाओ ंका नार् करते िैं। सवश व्यापी प्रभु 
सिथदशी (४५१) िैं। विमुक्तात्मा (४५२) मोक्ष देत ेिैं। सवश ज्ञानी प्रभु सिथज्ञ (४५३) िैं। 
गुरु अनरुूप (ज्ञान देने वािे भगवान्) ज्ञानमुत्त्त्मम (४५४) िैं।  
 
सवु्रतः समुखुः सकू्ष्मः सघुोषः सखुिः सहुृत ्। 
मनोहरो     सजतक्रोधो    िीरबाहुविविारणः ॥६२॥ 
 
दें अभयदान िब िाएं शरन । सुव्रत  वनयंत  प्रलसद्ध  भुिन ।।  
सुन्दर मुख  नयन   विशाला । समुुख कंठ में शोभभत माला ।। 
सिथव्यापी  सूक्ष्म  लघु शरीर । सुघोष नाद  सम िेग  समीर ।।  
सुवमरें  सुखद  हो सुख सदा । सहुृत   उदार    हरें    आपदा ।। 
मन   मोहक  सुन्दर  स्वरप । मनोहर    हरर    ऐश्वयथ    रप ।। 
लितक्रोध क्रोधहीन भगिन । दें सने्दश शान्न्त सब संतिन ।। 
हैं  िो वमत्र  संत  ररपु  दिुथन । टकए िध  िीरबाहु  असुरिन ।। 
करें ििथर असुर  िो भगिन । कहें   उन्हें   विदारण   भूिन ।।(६२) 
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भािार्थ: र्रर् में आने वािे को अभयदान देने वािे सुव्रत (४५५) जग प्रलसि िैं। 
ववर्ाि नेत्र और सुन्दर मखु वाि ेप्रभु सुमुख (४५६) के कंठ में मािा (वैजयंती) 
र्ोभायमान िै। सवशव्यापी (भगवान)् सूक्ष्म (४५७) अत्यंत िघु र्रीर के िैं। तीव्र वाय ु
के समान गंभीर घोष करने वािे भगवान् सुघोष (४५८) िैं। सखुद (४५९) प्रभु के 
स्मरर् से सदैव सुखता का अनुभव िोता िै। उदार सहुृत (४६०) आपदाओ ंका िरर् 
करते िैं। मन को मोहित करने वािे सुन्दर और ऐश्वयश स्वरुप के स्वामी प्रभु मनोहर 
(४६१) िैं। सब संतगर्ों को र्ात्मन्त का सने्दर् देने वािे, क्रोध को जीतने वािे प्रभु 
लितक्रोध (४६२) िैं। जो दजुशनों के र्त्रु और संतों के वमत्र िैं तथा असुर योिाओ ंको 
मारने वािे िैं, वि भगवान् िीरबाहु (४६३) िैं। असुरों को वनित करने वािे प्रभु को 
ववश्व विदारण (४६४) कि कर सम्बोधधत करता िै। 
 
स्वापनः स्विशो व्यापी नकैात्मा नकैकमवकृत ्। 
ित्सरो   ित्सलो   ित्सी   रत्नगभो    धनशे्वरः ॥६३॥ 
 
सुमरत  नाम न  व्यापे माया । हो  भि स्वापन पािन  काया ।।  
हैं  स्वामी   दःुखी  दीन  िन । समझो स्विश स्वतंत्र भगिन ।। 
सिथगत    व्यापी    परमात्मा । असीवमत  आकार   नैकात्मा ।।  
नैककमथक्रत सब  कमथ कता । हैं िनन  पालन संहार  कता ।।  
बस े ब्रह्माण्ड  हरर  के  उदर । करें ित्सर  िध  असुर  समर ।। 
करें पे्रम संत ित्सल भगिन । करें समर्थ ित्सी  िग पालन ।। 
हैं   रत्नगभथ  सम  सागर  रत्न । हैं धनेश्वर   हरर  धन   सम्पन्न ।। (६३) 
 
भािार्थ: लजनके नाम स्मरर् से माया निीं व्याप्ती एवं तन पववत्र िो जाता िै, वि 
भगवान् स्वापन (४६५) िैं। सब दुुःखी दीनों के स्वामी एवं स्वभाव से स्वतंत्र, भगवान ् 
स्विश (४६६) िैं। प्रभु की आत्मा सवशगत िै, अतुः वि व्यापी (४६७) िैं। भगवान् के 
आकार को मापा निीं जा सकता, इसलिए नैकात्मा (४६८) िैं। सृकष्ट के समस्त कायश 
- जनन, पािन एवं संिार, नैककमथक्रत (४६९) प्रभु द्वारा िी संचालित िोते िैं।  रर् 
में दैत्यों का संिार करते िैं तथा लजनके उदर में ब्रह्माण्ड बसता िै, वि प्रभु ित्सर 
(४७०) िैं। संत प्रेमी भगवान् ित्सल (४७१) िैं। जग का पोषर् करने वािे   समथश 
(भगवान्) ित्सी (४७२) िैं। प्रभु िी रत्नों से भरे सागर रत्नगभथ (४७३) िैं। धन-धान्य 
के स्वामी भगवान् धनेश्वर (४७४) िैं।  
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धमवगबु्धमवकृद्धमी      सिसत्क्षरमक्षरम ्। 
अविज्ञाता सहस्रांशवुिवधाता कृतलक्षणः ॥६४॥ 
 
ललए िन्म हरर  धमथ स्थापन । धमथगुप हेतु  िन्म  धमथ रिन ।।  
हैं धमथ अधमथ  रहहत भगिन । िने्म धमथकृत  हेतु  संत रिन ।। 
करें  धमी  हरर  धमथ  धारन । सत ब्रह्म  असत   प्रपंच िपथन् ।। 
हैं अिर कूट्स्थ  अविनासी । हैं   िर   नर   सुर     प्रन्यासी ।। 
रहते  लपु्त  सिीि  िासना । हैं अविज्ञाता   रहहत  कामना ।। 
है तेि हरर सम सूयथ टकरण । सहस्त्रांशु   हैं    अवत   ऊष्ण ।। 
करें  िो  आत्म  ज्ञान चतेन । करें िह विधाता िग  सृिन ।। 
रचे  शास्त्र  प्राज्ञ   नारायण । हैं िह वनत्य लसद्ध कृतलिण ।। (६४) 
 
भािार्थ: धमश के स्थापन एवं रक्षा के लिए जो अवतररत िुए प्रभु धमथगुप (४७५) िैं।  
धमश एवं अधमश से रहित भगवान् धमथकृत (४७६) संतों की रक्षा के लिए अवतररत िुए 
िैं। धमश की धुरी धारर् करने वािे धमी (४७७) िैं। सत (४७८) ब्रह्म िैं। प्रभु के प्रपंच 
रूप को असत (४७९) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै। (प्रभु) अववनासी और कूटस्थ 
िैं, अतुः अिर (४८०) िैं। िर (४८१) देवताओ ंऔर प्राद्धर्यों की आस्था िैं। जीव भोग 
वासना में लिप्त रिते िैं, प्रभु इस से अलिप्त (कामना रहित) िैं, अतुः अविज्ञाता 
(४८२) िैं। सहस्त्रांशु (४८३) प्रभु का तेज सूयश की ककरर् के समान अत्यंत ऊष्ण िै। 
इस ववश्व के जन्म दाता एवं आत्मत्मक ज्ञान को चेतन करने वाि ेप्रभु विधाता (४८४) 
िैं। र्ास्त्रों के रचगयता प्राज्ञ वनत्यलसि प्रभु कृतलिण (४८५) िैं। 
 
गभस्तस्तनवेमः सत्त्वस्थः ससहंो भतूमहेश्वरः । 
आदििेिो   महािेिो   िेिशेो  िेिभदृ्गरुुः ॥६५॥ 

   
प्रवतभा  समान  सूयथ मंडल । गभस्स्तनेवम से िगमग अंचल ।।  
हैं अंग हरर सत्तिस्थ पािन । लसहं  बलशाली समर्थ भगिन ।। 
हैं  ईश्वर  सुर  असुर  भूिन । भूतमहेश्वर   हैं    टप्रय    संतन ।। 
हैं  िग    पूिनीय   पुरातन । आहददेि   प्रभु   अवत    पािन ।। 
उतृ्कष्ट    प्रभु    हैं    महादेि । देिेश    वनयंत्रक   सभी    देि ।। 
सुर  पालक  वनयंत शासक । देिभ्रदगुरु   हरर   हैं     रिक ।। (६५) 
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भािार्थ: सूयश मंडि समान प्रवतभा वािे भगवान् गभस्स्तनेवम (४८६) इस मंडि को 
प्रकालर्त करते िैं। सत्तिस्थ (४८७) िरर के अंग पववत्र िैं। लसहं (४८८) समथश तथा 
बिर्ािी भगवान् िैं। सुर, असुर, नर के ईश्वर भूतमहेश्वर (४८९) संतों के कप्रय िैं। 
जगत पूज्य पुरातन प्रभु आहददेि (४९०) अवत पववत्र िैं। उच्च कोकट के देव िोने के 
कारर् प्रभु महादेि (४९१) िैं। सभी देवताओ ं को वनयंकत्रत करने वािे (भगवान्) 
देिेश (४९२) िैं। देवताओ ंके पािक, स्वामी, रक्षक और वनयंत्रक प्रभु देिभ्रदगुरु 
(४९३) िैं।  
 
उत्तरो  गोपवतगोप्ता  ज्ञानगम्यः परुातनः । 
शरीरभतूभदृ्भोक्ता कपीन्द्रो भरूरिसक्षणः ॥६६॥ 
 
हैं भि  बंधन  रहहत भगिन । उत्तर    नाम    प्रलसद्ध   भुिन ।। 
करें  भगिन  गौ  भू  पालन । गोपवत गोप  िेश  कर धारन ।। 
रिक  िगत  नाम  है गोप्ता । ज्ञानगम्य   गं्रर्ों   के   िक्ता ।। 
प्रर्म   पुरुष   नाम   पुरातन । शरीरभूतभ्रद करें तन पोषन ।। 
विश्व  पालक  हरर  हैं भोक्ता । कपीि  कटप   िराह  देिता ।। 
सत पािन यज्ञ हवि दलिणा । करें    स्वीकार   भूररदलिणा ।। (६६) 
 
भािार्थ:  भव बंधनों से मुक्त िोक में प्रलसि प्रभु उत्तर (४९४) िैं। गौ (माँ) और पृथ्वी 
के पािन कता प्रभु को गोप वेर् धारर् करने के कारर् गोपवत (४९५) किा गया 
िै। जगत की रक्षा करने वािे गोप्ता (४९६) िैं। ग्रंथों का ज्ञान देने वािे ज्ञानगम्य 
(४९७) िैं। प्रथम परुुष िोने के कारर् (लजनकी आयु कोई निीं जानता) पुरातन 
(४९८) नाम से सम्बोद्धित ककया गया िै। जीवों के र्रीर का पोषर् करने वाि े
शरीरभूतभ्रद (४९९) िैं। ववश्व का पािन करने वािे िरर भोक्ता (५००) िैं। ककप, 
वराि (आहद) के स्वामी कपीि (५०१) िैं। सत्य एवं पववत्र यज्ञ िवव को दलक्षर्ा के 
रूप में भूररदलिणा (५०२) स्वीकार करते िैं। 
 
सोमपोऽमतृपः    सोमः      परुुसजत्परुुसत्तमः । 
विनयो जयः सत्यसधंो िाशाहवः सात्वतांपवतः ॥६७॥ 
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देि  रप  से   करें   सोम पान । सोमप हरर  दें फल  शुभ दान ।।  
टकए हरण  सुधा समुद्र  मंर्न । टकए सुर अमृतप हरर वितरन ।। 
हैं  महादेि  अवत  पूज्य  भूिन । करें हरर सोम संग उमा पूिन ।। 
पाए वििय अनेक रण भगिन । कहें    उन्हें    पुरुलित  भूिन ।। 
पुरुसत्तम     हैं    विश्व     िपथन ्।  पािन युक्त सत मत पे्रम मन ।। 
दें   दंड    विनय    प्रभु    दिुथन । िीतें  लघु  प्रयास िय हद्वषन ।। 
सत्यसन्धा   करें   पूणथ    िचन । दाशाहा    रवि-कुल    भगिन ।। 
की  रचना  तंत्र  लशि   सात्वत । पाई     कीवतथ   सात्वतामपवत ।। (६७) 

  
भािार्थ: सोमप (५०३) भगवान् देव रूप से सोम पान करते िैं और दान का र्ुभ फि 
देते िैं। समुद्र मंथन के समय अमृत िरर् कर अमृतप (५०४) भगवान् ने देवताओ ंको 
ववतररत ककया। पावशती सहित सभी प्रार्ी अवत पूजनीय  सोम (५०५) मिादेव की 
पूजा करते िैं (मिादेव और सोम एक िी रूप िैं )।  अनेक युिों में प्रभु ने ववजय प्राप्त 
की अतुः प्रार्ी उन्हें  पुरुलित (५०६) किते िैं। जो ववश्वरूप िैं, सत्य बुद्धि एवं लजनके 
मन में प्रेम िै, वि पववत्र पुरुसत्तम (५०७) िैं। दषु्टों को दन्थण्डत करने वािे प्रभु विनय 
(५०८) िैं। र्त्रुओ ंको अल्प प्रयास से िी जो जीत िेते िैं, वि िय (५०९) िैं। वचनों 
को पूर्श करने वािे (अथात वरदान देने वािे) सत्यसन्धा (५१०) िैं। सूयश वंर् में जन्म 
िेने वािे भगवान दाशाहा (५११) िैं (भगवान् श्री राम सूयश-वंर् में अवतररत िुए थ)े। 
लर्व सात्वत (लर्व तंत्र) के रचगयता सात्वतामपवत (५१२) जग प्रलसि िैं । 
 
जीिो विनन्नयतासाक्षी मकुुन्दोऽवमतविक्रमः । 
अम्भोवनधधरनन्तात्मा  महोिधधशयोऽन्तकः ॥६८॥ 

   
करें वनयंटत्रत तत्व भगिन । कहे  िग  प्रभु  िीि विचिन ।। 
विनयशील हैं अवत  वनयंत । विनक्तयतासािी     हैं     अनंत ।। 
मुक्तक्तदाता  मुकंुद भगिान ्। अवमतविक्रम   महा   बलिान ।। 
सुर  असुर  नर  अन्तिासी । अम्भोवनभध    लसधं ु   वनिासी ।। 
हैं अनन्तात्मा अनंत भगिन । करें महोदभधशय सागर शयन ।। 
िो हरर  रप  लशि संहारक । करें  प्रलय काल  अंत  अन्तक ।।(६८) 
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भािार्थ: तत्व वनयंकत्रत करने वािे बुद्धिमान भगवान् को ववश्व िीि (५१३) प्रभु किता 
िै।  ववनयर्ीि प्रभु विनक्तयतासािी (५१४) िैं। मुगक्त देने वािे प्रभु मुकंुद (५१५) िैं। 
मिाबिर्ािी भगवान् अवमतविक्रम (५१६) िैं।  देवता, दैत्य, मनुष्य के अंतमशन में 
वास करने वािे िरर लजनका वनवास स्थान समुद्र िै, वि अम्भोवनभध (५१७) िैं। प्रभु 
अनंत िैं, अतुः अनन्तात्मा (५१८) िैं। सागर में र्यन करने वािे भगवान् महोदभधशय 
(५१९) िैं। जो (सृकष्ट का) अंत करने िेत ुप्रिय काि में संिारक लर्व रूप धारर् करत े
िैं वि अन्तक (५२०) िैं। 
 
अजो महाहवः स्वाभाव्यो सजतावमत्रः प्रमोिनः । 
आनन्दो नन्दनो  नन्दः सत्यधमा ष्ठत्रविक्रमः ॥६९॥ 
 
अिर अमर आहद अि भगिन । हैं  अमूल्य  महाहथः   वनरपन ।।  
वनत्य लसणद्ध  हैं  हरर  स्वभािय । लितावमत्र  िीते  सब   दैत्य ।। 
प्रमोदन  दें  आनदं  सब   सन्त । हैं  आनंद  आनंहदत  भगितं ।। 
नंदन     सुमर    हहय    हषाता । हैं नन्द ररणद्ध लसणद्ध के दाता ।। 
सत  गुण   धारी   हैं   सत्यधमथ । स्थस्थत  टत्रलोक  में टत्रविक्रम ।। (६९) 
 
भािार्थ: अजर अमर एवं आहद प्रभु को अि (५२१) नाम से पुकारा गया िै। महाहथः 
(५२२) का मूल्यांकन निीं ककया जा सकता (अमूल्य िैं)। वनत्य लसद्धि िरर को 
स्वभािय (५२३) किा गया िै। सभी दैत्यों को जीतने के कारर् वि लितावमत्र (५२४) 
िैं।  सब संतों को आनंहदत करने वािे प्रभु प्रमोदन (५२५) िैं। भगवान् आनंद (५२६) 
आनंद स्वरुप िैं। लजनके नाम को हृदय में स्मरर् करने से प्रसन्नता वमिती िै, वि 
प्रभु नंदन (५२७) िैं। ररद्धि लसद्धि देने वािे भगवान् नन्द (५२८) िैं। सत गुर् धारी 
सत्यधमथ (५२९) िैं। तीनों िोकों में जो स्थस्थत िैं (अथात सवशव्यापी िैं), वि टत्रविक्रम 
(५३०) िैं। 
 
महष्ठषवः  कष्ठपलाचायवः   कृतज्ञो मदेिनीपवतः । 
ष्ठत्रपित्थििशाध्यक्षो महाशृङ्गः कृतान्तकृत ्॥७०॥ 
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ज्ञानी  सम  कटपल  भगिन । महटषथ   कटपलाचायथ नामन ।। 
रहें रत कृत  वनत्य परमात्मा । हैं   कृतज्ञ  कमी  िीिात्मा ।। 
हैं  मेदनीपवत  भूपवत   हदव्य । नापे  टत्रपद  तीन  पद विश्व ।। 
िाग्रत  स्वप्न  सुषुन्द्रप्त समय । हैं  ईश  टत्रदशाध्यि  देिन्य ।। 
ललए मत्स्य अितार लसधंु में । टकए महाश्रग तांडि िल में ।। 
कल्याणकारी  पािन  हदव्य । कृतान्तकृत करें  िृणद्ध पुन्य ।। (७०) 

 
भािार्थ: ककपि (मवुन) के समान ज्ञानी भगवान् को प्रार्ी महटषथ कटपलाचायथ (५३१) 
के नाम से सम्बोधधत करते िैं। प्रभु सदैव कमों में रत रिते िैं, अतुः ऐसे कायशरती 
जीवात्मा को कृतज्ञ (५३२) नाम से सम्बोद्धित ककया गया िै। हदव्य प्रभु पृथ्वी के 
स्वामी िैं, इसलिए मेदनीपवत (५३३) िैं। पूरे ब्रह्माण्ड को लजन्होंने (वामन रूप) तीन 
पग से नाप लिया, ऐसे भगवान् टत्रपद (५३४) िैं। (तीनों दर्ाओ)ं जाग्रत, स्वप्न अथवा 
सुषुप्तप्त समय में हदव्य टत्रदशाध्यि (५३५) स्वामी िैं।  भगवान् ने सागर में मत्स्य 
अवतार िे जि में  तांडव ककया था, इसलिए उन्हें महाश्रग (५३६) नाम से जाना 
जाता िै। कल्यार्कारी पावन हदव्य कृतान्तकृत (५३७) पुण्यों में वृद्धि करते िैं। 
 
महािराहो गोविन्दः सषुणेः कनकाङ्गिी । 
गहु्यो  गभीरो  गहनो  गपु्तश्चक्रगिाधरः ॥७१॥ 
 
ललए  अितार स्वरप िराह । तारा हहरण्डयि महाविराह ।। 
गोविदं  ब्रििासी  गोरिक । सुषेण सेनापवत  सुर  रिक ।। 
हदव्य  स्वणथ   भुिबंध  धारी । कनकांगदी   कृष्ण   मुरारी ।। 
हैं   गुह्य  ज्ञानी   गुप्त विद्मन् । हैं गभीर परम  धीर भगिन ।। 
गहन कहठन करें हहय प्रविष्ट । गुप्त हरर  रहते  सदा  अद्रष्ट ।। 
है  शोभभत  चक्र  गदा शरीर । चक्रगदाधर बली और धीर ।। (७१) 
 
भािार्थ: हिरण्डयक्ष को तारने के लिए वराि रूप में अवतररत भगवान् महाविराह 
(५३८) िैं।  गौ (माँ) के रक्षक ब्रजवासी प्रभु गोविन्द (५३९) िैं। देवताओ ंके रक्षक 
सेनापवत  सुषेण (५४०) (भगवान्) िैं। लजनके हदव्य स्वर्श के भुजबंध िै, उन कृष्ण 
मुरारी के स्वरुप को कनकांगदी (५४१) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै। गुप्त ग्रंथों 
(गोपनीय उपवनषद आहद) के ज्ञाता गुह्य (५४२) िैं । परम र्ांत स्वभाव वािे भगवान ्
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गभीर (५४३) िैं। ह्रदय में कहठनता से प्रवेर् करते िैं (भगवत प्राप्तप्त के लिए साधना 
की आवश्यकता िै), अतुः गहन (५४४) िैं। सदैव अदृष्ट रिते िैं (सरिता से निीं 
वमित।े उनसे वमिने के लिए गिन तप की आवश्यकता िै), अतुः  गुप्त (५४५) िैं।  
र्रीर पर चक्र और गदा से र्ोभायमान, र्ांत स्वभाव वािे बिर्ािी चक्रगदाधर 
(५४६) िैं।   
 
िधेाः स्वाङ्गोऽसजतः कृष्णो दृढः सङ्कषवणोऽच्यतुः । 
िरुणो   िारुणो   िकृ्षः   पषु्कराक्षो   महामनाः ॥७२॥ 
   
रचक्तयता  विभध  िेधा  भगिन । स्वांग करें कमथ सदैि स्व-तन ।। 
अलित   अिेय  हरर  टत्रलोक । कृष्ण  वनयंता   भू  सुर  लोक ।। 
सत्य  शील   बल  धीर चररत्र । हैं  दृढ़   हरर    दृढ़   सत   सूत्र ।। 
प्रलय  काल  हर   लतेे  छचतंा । सकंषथण अच्युत   हरर   अनंता ।।  
हैं शीतल समान संध्य टकरण । करें  िरुण   यज्ञ  हवि  ग्रहण ।। 
िारुण   िलशि     रप   इज्य । ििृ  स्वगथ   स्थस्थत  िृि  हदव्य ।। 
करें िास पद्म सम हहय सुिन । पुष्कराि   प्रभु   योग्य   पूिन ।। 
सृिन   पोषण   संहार   कृत्य । करें    संभि   महामना   हदव्य ।।(७२) 
 
भािार्थ: प्रकृवत के वनयमों के रचगयता भगवान् िेधा (५४७) िैं। सदैव अपने र्रीर से 
कायशरत (प्रभु) स्वांग (५४८) िैं (कायश करने में अपने िी र्रीर का प्रयोग करते िैं, 
ककसी पर आधाररत निीं िैं)। तीनों िोकों में लजने्ह जीता न जा सके, वि प्रभु अलित 
(५४९) िैं। पृथ्वी, सुरिोक के जो र्ासक िैं, वि प्रभु कृष्ण (५५०) िैं। जो सदैव सत्य 
एवं धमश सूत्र में बंधे िैं एवं सत्य, र्ीि, बि और धीरता लजनके चररत्र िैं, उन प्रभु को 
दृढ़ (५५१) नाम से जाना जाता िै।  प्रिय काि में िर व्यथा को जो िर िेते िैं (ताकक 
मरर् आसान िो जाए), ऐसे हदव्य प्रभु को संकषथण अच्युत (५५२) किा गया िै।  
सांय कािीन (सूयश की) ककरर्ों के समान र्ीतिता धारर् ककये िुए यज्ञ िवव को 
स्वीकारने वािे प्रभु िरुण (५५३) िैं। गरुु वलर्ि के समान लर्क्षक  िारुण (५५४) 
िैं। स्वगश में स्थस्थत (कल्पवृक्ष के समान) हदव्य वृक्ष (भगवान्) िृि (५५५) िैं। सज्जन 
पुरुषों के कमि रूपी हृदय में वास करने वािे पूजन योग्य प्रभु पुष्कराि (५५६) िैं। 
लजनके कारर् (सृकष्ट का) सृजन, पोषर् एवं अंत कमश िोत े िैं, ऐसे भगवान् को 
महामना (५५७) नाम से पुकारा गया िै।  
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भगिान ् भगहानन्दी   िनमाली   हलायधुः । 
आदित्यो ज्योवतरादित्यः सदहष्णगुववतसत्तमः ॥७३॥ 
 
हैं छै  भग  गुण  श्री  यश ज्ञान । ऐश्वयथ  धमथ  करें िेद  बखान ।। 
भग   गुण   धारी  हैं   भगिान । हरें भगहा भग िग अिसान ।। 
रहें   आनंदी    सदैि    पुष्पित् । िनमाली हरर अवत पुण्यित ।। 
करें   सदैि    कंठ   में    धारन । माला  िैियंती श्री  भगिन ।। 
करें   धारण  िो   हल  आयुध । हैं  िह   हरर   श्री   हलायुध ।। 
ललए िन्म गभथ  अहदवत  िामन । कहें  आहदत्य  उन्हें  टत्रभुिन ।। 
है ज्योवत सम रवि लिन भगिन । कहें  ज्योवतराहदत्य   भूिन ।। 
सहें   शीत   उष्ण   समान  रप । हैं िह सहहष्ण ुहदव्य स्वरुप ।। 
गवत    लिनकी    है   अवतद्रतुम् । कहें   उन्हें  प्रभु  गवतसत्तम ।।(७३) 
 
भािार्थ: छै भग गुर् िोत ेिैं, ऐसा वेदों में वद्धर्शत िै (छै भग गुर् - ऐश्वयश, धमश, श्री, 
यर्, ज्ञान और वैराग्य)। छै भग गरु् धारी भगिान ्(५५८) िैं। प्रिय काि में जो भगों 
का िरर् करते िैं, वि प्रभु भगहा (५५९) िैं। सदैव प्रफुल्लल्लत रिने वािे भगवान ्
आनंदी (५६०) िैं। कंठ में लजन भगवान् के वैजयंती मािा सुर्ोधभत िै और अत्यंत 
पुण्यवत िैं, वि िनमाली (५६१) िैं। िि को जो अश्त्त्र रूप में धारर् ककये िैं, वि प्रभु 
हलायुध (५६२) िैं। (माँ) अहदवत के गभश से जन्मे वामन प्रभु को आहदत्य (५६३) नाम 
से कत्रिोक में जाना जाता िै।  सूयश के समान तेज वािे प्रभु को प्रार्ी ज्योवतराहदत्य 
(५६४) कित ेिैं। र्ीत एवं उष्णता को जो समान रूप से सिते िैं, वि हदव्य स्वरुप 
सहहष्ण ु(५६५) िैं। परम गवत से चिने वािे प्रभु गवतसत्तम (५६६) िैं। 
  
सधुन्वा     खण्डपरशिुारुणो    द्रविणप्रिः । 
दिविस्पकृ्सिवदृग्व्व्यासो िाचस्पवतरयोवनजः ॥७४॥ 
 
करें   िो   शाङ्गथ    धनुष   धारन । हैं   िह   सुधन्वा   हरर   पािन ।। 
परसु   अस्त्र   हेतु   िध   हद्वषन । हैं  प्रलसद्ध  खंडपरसु   भगिन ।। 
हैं   दारुण   कठोर    ररपु   सतं । दें  धन  संत  द्रविणप्रद  अनंत ।। 
गृह   हदिस्प्रका   धाम   भगिन । सिथदृगव्यास     व्यास     िपथन् ।। 
िाचस्पवतरयोवनि  िाक् वनपुन । ललए िन्म स्व-इच्छा इस भुिन ।। (७४))  
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भािार्थ: र्ार्ङ्श  धनुष को धारर् करने वािे पववत्र भगवान् सुधन्वा (५६७) िैं। परसु 
अस्त्र से जो र्त्रुओ ंका वध करते िैं, वि प्रलसि भगवान् खंडपरसु (५६८) िैं। संतों 
के र्त्रुओ ंके लिए जो कठोर िैं, वि दारुण (५६९) िैं। संतों को धन देने वािे िरर 
द्रविणप्रद (५७०) िैं। वैकुण्ठ में वास करने वािे प्रभु हदिस्प्रका (५७१) िैं। (वदे) 
व्यास के समान सिथदृगव्यास (५७२) िैं। वार्ी में वनपरु् िाचस्पवतरयोवनि (५७३) 
िैं। स्व-इिा से वि इस भूवम पर  अवतररत िुए िैं।  
 
ष्ठत्रसामा  सामगः  साम  वनिाण ं भषेज ं धभषक् । 
सनं्यासकृच्छमः शान्तो वनिा शाम्मन्तः परायणम ्॥७५॥ 
 
हैं  उदात्त   अनुदात्त    स्वररत । तीन    देिव्रत   सामा कभर्त ।। 
करें  स्तुवत  सतं   इन   सामा । कहें    ग्रन्थ     हरर    टत्रसामा ।। 
सामग   करें  िेद  का  गायन । हैं  ज्ञानी   िदे   साम  भगिन ।। 
हैं   अत्यंत   कृपालु   नारायन । दाता   मोि   वनिाण  भगिन ।। 
भेषि  हरर हरहह ंसब रुग्णक । हैं  भभषक  भि  सागर तारक ।।   
करें   पे्रररत    हेतु     वनमोचन । त्याग भि सन्यासकृत भगिन ।।  
दें   शम   गुरु  समान   लशिा । हैं  हरर शांत अविषय वनररच्छा ।। 
होते  विलीन काल प्रलय िन । हैं  िह   वनिा   पािन   भगिन ।। 
दें    िेम    प्रभु   शांवत   शुभम । दें     परायण   उतृ्कष्ट    अयन ।। (७५)   
 
भािार्थ: देवव्रत नाम के तीनों सामाओ,ं उदाि, अनुदाि तथा स्वररत के द्वारा संतों 
द्वारा स्तुवत ककये जाते िैं, अतुः टत्रसामा (५७४) िैं। सामग (५७५) वेदों का गायन 
करते िैं। साम (५७६) भगवान् वदे के ज्ञाता िैं। अत्यंत कृपािु नारायर् मोक्षदाता िैं, 
इसलिए वनिाण (५७७) िैं।  भेषि (५७८) नाम जपने से सभी रोगों का ववनार् िोता 
िै। भवसागर को पार करने वािे भगवान् भभषक  (५७९) िैं। मोक्ष के लिए संसार को 
त्यागने (संन्यास योग) की प्रेरर्ा देने वािे भगवान् सन्यासकृत (५८०) िैं। गरुु 
समान लर्क्षा देते िैं, अतुः शम (५८१) िैं। ववषय सुखों से और इिाओ ंसे अनार्क्त 
िोने के कारर् शांत (५८२) िैं। प्रिय काि में लजनमें प्रार्ी समाहित िो जाते िैं, वि 
पववत्र भगवान् वनिा (५८३) िैं। अंधकार को दरू कर प्रकार् करने वािे एवं के्षम देन े
वािे प्रभु शांवत (५८४) िैं। श्रेि पद (अयन) देने वािे परायण (५८५) िैं।  
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शभुाङ्गः शाम्मन्तिः स्रष्टा कुमिुः कुिलशेयः । 
गोदहतो गोपवतगोप्ता  िषृभाक्षो िषृष्ठप्रयः ॥७६॥ 
 
हैं अंग  शुभ  शुभांग  मोहन । अवत सुन्दर तन कमल लोचन ।। 
दाता   शांवत   शांवतद   इष्ट । हेतु   सृिन   िग   िने्म   स्रष्ट ।।   
िन्मे भूलोक कुमुद भगिन । करें  कुिलेशय  लसधंु में शयन ।। 
हैं गौहहत गौ माँ हहतकारक ।  गोपवत  गौ   भूिन  के  रिक ।। 
रहते अदृश्य  गोप्ता भगिन । हेतु     साधना     देते     दशथन ।।  
देखें   धमथ   िृषभाि   नयन ।  िृषटप्रय   करें    पालन     धमथ ।।  (७६)  
 
भािार्थ: लजनके अगं मोहित करन ेवािे िैं तथा मगंिकारी िैं, लजनका र्रीर अवत 
सुन्दर और नते्र कमि समान िैं, वि शुभांग (५८६) िैं। र्ांवत देन ेवािे इष्ट शांवतद 
(५८७) िैं। सृकष्ट का सृजन करने वािे प्रभु स्रष्ट (५८८) िैं। भािार्थ: कु अथात पृथ्वी 
पर अवतररत िुए, इसलिए प्रभु को कुमुद (५८९) कि कर सम्बोधधत ककया गया। 
सागर में र्यन करते िैं, इस कारर् कुिलेशय (५९०) िैं। गौ माँ के हितीय गौहहत 
(५९१) िैं। गो (भूवम) और प्राद्धर्यों के रक्षक गोपवत (५९२) िैं।  लजनका रूप अदृश्य 
रिता िै (वि केवि भक्तों को साधना द्वारा िी दृश्य िोते िैं), वि भगवान् गोप्ता 
(५९३) िैं। भगवान् के नेत्र केवि धमश (वषश) िी देखते िैं, अतुः वि िृषभाि (५९४) िैं। 
धमश का पािन करने वाि,ेिृषटप्रय (५९५) िैं। 
 
अवनिती वनितृ्तात्मा सकं्षपे्ता क्षमेकृच्छच्छिः । 
श्रीित्सिक्षाः  श्रीिासः  श्रीपवतः श्रीमतांिरः ॥७७॥ 
 
है  अरुछच  अवनिती  अधमथ ।  करते    दरू   दगुुथण   सुिनम ।। 
विषयहीन   भगित   आत्मा । िपत    सुख   दें   वनिृत्तात्मा ।। 
करें  विश्व सूक्ष्म  िब  प्रलय । दें मोि  संिेप्ता भक्त अनन्य ।। 
रिक  िेमकृत  संत संपभत्त । हो पािन तन िब लशि चेतवत ।। 
श्रीित्स छचन्ह है िि  स्थस्थत । हैं  श्रीित्सिि    पूज्य   वनयंत ।। 
बसें लक्ष्मी हृदय  हरर  मध्य । श्रीिास      भूिन      आराध्य ।।  
लक्ष्मीपवत   श्रीपवत   रघुिर । अवत   उत्तम   हरर   श्रीमंतािर ।।(७७) 
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भािार्थ: अधमश में लजने्ह कोई रूचच निीं िै, अपने भक्तों के दगुुशर् दरू करने वािे िैं, 
वि अवनिती (५९६) िैं। ववषयिीन भगवान् वनिृत्तात्मा (५९७) के जपने से सुख की 
प्राप्तप्त िोती िै। प्रिय काि में ववश्व को सूक्ष्म बनाकर संिेप्ता (५९८) अपने अनन्य 
भक्तों को मुगक्त देते िैं। भक्तों की वसु्तओ ंके रक्षक िेमकृत (५९९) िैं। लशि (६००) 
को उदे्दश्य बनाना र्रीर को पववत्र कर देता िै (अतुः ववष्णु भगवान् के स्वरूप लर्व 
को भजने से तन पववत्र िोता िै)। हदव्य प्रभु के वक्ष पर श्रीवत्स चचन्ह स्थस्थत िै, अतुः 
वि पूज्य भगवान् श्रीित्सिि (६०१) िैं।  सबके आराध्य श्रीिास (६०२) के हृदय के 
मध्य में िक्ष्मी माँ का वास िै। श्री (िक्ष्मी माँ) के स्वामी प्रभु श्रीपवत (६०३) िैं। श्रिे 
प्रभु श्रीमंतािर (६०४) िैं। 
 
श्रीिः श्रीशः श्रीवनिासः श्रीवनधधः श्रीविभािनः । 
श्रीधरः  श्रीकरः   श्रयेः  श्रीमाँल्लोकत्रयाश्रयः ॥७८॥ 
 
दें  धन   धान्य   प्रभु    श्रीदा । आराध्य  श्री  श्रीसा    सदा ।।  
करें वनिास हहय साध ुलसद्ध । श्रीवनिास  ईश  सभी ऋद्ध ।।  
श्रीवनभध  संपभत्त    के   दाता । श्रीविभािन कमथ फल दाता ।। 
श्रीधर  स्थस्थवत  लक्ष्मी   ििा । ललए िन्म भू हेतु भक्त रिा ।। 
करें  श्रीकर हरर  का  स्मरन । हों  भक्त  धन धान्य  सम्पन्न ।। 
पाएं अवत सुख िपें िब श्रेय । हैं   श्रीमान    श्रीपवत   पूज्य ।।  
लोकत्रयाश्रया   टत्रलोकपवत । हों सुखी भक्त  पा आछश्रवत ।। (७८)  
 
भािार्थ:  धन धान्य देने वािे प्रभु श्रीदा (६०५) िैं। श्री (िक्ष्मी माँ) के सदैव आराध्य 
श्रीसा (६०६) िैं। संत लसिों के हृदय में बसने वािे सभी ऋद्धियों के स्वामी 
श्रीवनिास (६०७) िैं। धन धान्य के दाता श्रीवनभध (६०८) िैं। श्रीविभािन (६०९) कमश 
फि देते िैं। िक्ष्मी लजनके वक्ष में ववराजमान िैं और जो भक्तों की रक्षा के लिए पृथ्वी 
पर अवतररत िोते िैं, उनको श्रीधर (६१०) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। श्रीकर 
(६११) के स्मरर् से भक्त धन धान्य प्राप्त करते िैं। श्रेय (६१२) भगवान् के जपने से 
अत्यंत सुख की प्राप्तप्त िोती िै। श्रीमान (६१३) श्री (िक्ष्मी) के पूज्य पवत िैं। तीनों 
िोकों के स्वामी लजनका आश्रय भक्तों को सुख प्रदान करता िै, वि लोकत्रयाश्रया 
(६१४) िैं। 
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स्वक्षः  स्वङ्गः  शतानन्दो  नन्द्रन्दज्योवतगवणशे्वरः । 
विसजतात्मा विधयेात्मा सत्कीवतवच्छिन्नसशंयः ॥७९॥ 
 
समान  सरोि   स्वि  के   नैन । स्वरप  सं्वग  मन  छीने  चैन ।।  
हो    आनंद    सुमर     शतानंद । हरर  नन्द्रन्द  स्वरुप   परमानंद ।। 
ज्योवतगथणेश्वर            नित्रीश । संयवमत मन विलितात्मा ईश ।। 
असंभि   माप सकें   विधेयात्मा । सत्कीवतथ  सत  विश्रुत  आत्मा ।। 
देख सकें  आंिल कर स्व-नयन । नहीं   करें  संसय  सुर  भूिन ।। 
है  अवत   सूक्ष्म    लिनका   तन । हैं   िह   छछन्नसंशय   भगिन ।।(७९) 
 
भािार्थ: कमि के समान नयन वािे भगवान् स्वि (६१५) िैं। (प्रभु का) मनोिर रूप 
जो मन का चैन छीन िे, वि सं्वग (६१६) िै। आनदं लजनके स्मरर् से आनंद वमिता 
िै, वि  शतानंद (६१७) िैं। परमानदं के स्वरुप भगवान् नन्द्रन्द (६१८) िैं। नक्षत्रगर्ों 
के स्वामी िोने के कारर् उन्हें ज्योवतगथणेश्वर (६१९) नाम से पुकारा जाता िै। लजन्होंन े
मन (आत्मा) को जीत लिया, वि ईश्वर विलितात्मा (६२०) िैं।  लजनका (स्वरुप) 
अंकन असंभव िै, वि प्रभु विधेयात्मा (६२१) िैं। लजनकी आत्मा  की सुप्रलसद्धि िै, 
वि सत्कीवतथ (६२२) िैं। प्रभु िाथ पर रखे िुए आंविे को भी देख सकते िैं, इसमें 
ककसी भी देवता और प्रार्ी को संर्य निीं िै तथा लजनका र्रीर अवत सूक्ष्म िै (सूक्ष्म 
दृकष्ट धारक िैं), वि छछन्नसंशय (६२३) भगवान् िैं। 
 
उिीणवः   सिवतश्चक्षुरनीशः   शाश्वतस्थस्थरः । 
भशूयो भषूणो भवूतविवशोकः शोकनाशनः ॥८०॥  
 
उदीणथ    सब       भांवत     श्रेि । सिथतश्चक्षु      सिथभूत      पे्रि ।। 
कहें  िेद  हरर  अनीश  स्वपवत । शाश्वतस्थस्थर  हैं  विकार रहहत ।।  
टकए िब प्रभु सागर तट् शयन । पूिथित   वििय   लंका   गमन ।। 
हदए  नाम   उन्हें    भूशय  भूिन । ललए भूषण बहु अितार भुिन ।। 
हुई     सुशोभभत   भू    उपासन ।  हैं शासक  िग भूवत   भगिन ।। 
हैं    शोकविगत   हरर   विशोक । शोकनाशन   हरें   सब  शोक ।। (८०) 
 



63 
 

भािार्थ: उतृ्कष्ट प्रभु उदीणथ (६२४) िैं। सवश कप्रय भगवान् सिथतश्चक्षु (६२५) िैं। लजन्हें 
वेद स्वपवत (लजनका कोई स्वामी निीं) किते िैं, वि िरर अनीश (६२६) िैं। 
ववकारिीन प्रभु शाश्वतस्थस्थर (६२७) िैं। िंका ववजय को प्रस्थान से पूवशवत प्रभु (श्री 
राम) ने सागर तट पर र्यन  ककया, तब उन्हें प्राद्धर्यों ने भूशय (६२८) नाम हदया। 
अनेक बार पथृ्वी पर भूषण (६२९) ने अवतार िे अपनी उपस्थस्थवत से पृथ्वी को 
सुर्ोधभत ककया। ववश्व के र्ासक प्रभु भूवत (६३०) िैं। र्ोकिीन िोने के कारर् 
भगवान् विशोक (६३१) कििाय।े (भक्तों के) समस्त र्ोकों का िरर् करते िैं, 
इसलिए शोकनाशन (६३२) नाम से बुिाया जाता िै। 
 
अचचवष्मानचचवतः कुम्भो विशदु्धात्मा विशोधनः । 
अवनरुद्धोऽप्रवतरथः        प्रद्युम्नोऽवमतविक्रमः ॥८१॥ 

  
अछचथष्मान सम रवि  प्रकाश । हैं अछचथत  पूज्य  र्ल आकाश ।। 
है िैसे कुम्भ में िल वनहहत । है िग कुम्भ  अंतः  पररभावित ।। 
विकारहीन हरर  विशुद्धात्मा । विशोधन  करें    शुद्ध   आत्मा ।। 
अवनरुद्ध  वू्यह  भंिन ज्ञाता । अप्रवतरर्  प्रवतपि   सराहता ।। 
है भव्य कान्न्त हरर समाहहत । ललए िन्म प्रद्युम्न हेतु िग हहत ।। 
असीवमत बल के हरर स्वामी । अवमतविक्रम  िीर   अनुगामी ।। (८१) 
 
भािार्थ: सूयश समान प्रकालर्त प्रभु अछचथष्मान (६३३) िैं। पृथ्वी और आकार् 
(सुरिोक) में पूज्य अछचथत (६३४) िैं। लजस प्रकार कुम्भ में जि रिता िै, उसी प्रकार 
प्रभु के अन्तुः में जग रिता िै, इस कारर् उन्हें कुम्भ (६३५) नाम से सम्बोद्धित ककया 
जाता िै। ववकारिीन िोने के कारर् उन्हें विशुद्धात्मा (६३६) नाम से जाना जाता िै। 
जो आत्मा पववत्र करते िैं, वि  विशोधन (६३७) िैं। प्रभु वू्यि भंजन के ज्ञाता िैं, उन्हें 
अवनरुद्ध (६३८) िैं। लजन प्रभु की प्रवतपक्ष भी सरािना करता िैं, वि अप्रवतरर् (६३९) 
िैं। भव्य कांवत के साथ लजन भगवान् ने जगत हित के लिए जन्म लिया, उन्हें प्रद्युम्न 
(६४०) नाम से जाना गया। र्ूरवीर लजनका अनुसरर् करतें िैं और जो असीवमत बि 
के स्वामी िैं, वि भगवान् अवमतविक्रम (६४१) िैं। 
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कालनवेमवनहा   िीरः     शौररः    शरूजनशे्वरः । 
ष्ठत्रलोकात्मा ष्ठत्रलोकेशः केशिः केसशहा हररः ॥८२॥ 
  
टकए    कालनेवमवनहा    प्रहार । टकया कालनेवम असुर संहार ।।  
बलशाली  िीर  िने्म  रघुकुल । शौरर हुए अितररत शूर कुल ।। 
शूरिनेश्वर         हैं       िीरेश्वर । टत्रलोकात्मा       टत्रलोकेश्वर ।। 
हैं    स्वामी       िो      टत्रभुिन । कहें   उन्हें  टत्रलोकेश  भूिन ।।   
लिनकी ज्योवत सम रवि टकरन । हैं   िह   श्री   केशि  भगिन ।। 
टकए  िध  केसी  अश्व वनरपन । प्रलसद्ध  नाम   केलशहा  भुिन ।। 
करें  िो  दरू  अघ  सब   भूिन । हैं  िह  हरर   स्वरुप   भगिन ।। (८२) 
 
भािार्थ: कालनेवमवनहा (६४२) प्रभु के प्रिार से कािनेवम असुर का वध िुआ। 
रघकुुि में जन्मे (श्री राम) बिर्ािी िीर (६४३) िैं। र्ूर कुि (सूयशवंर्) में अवतररत 
िोने के कारर् शौरर (६४४) कििाये। र्ूर वीरों के स्वामी भगवान् शूरिनेश्वर 
(६४५) िैं। तीनों िोकों के ईश्वर टत्रलोकात्मा (६४६) िैं। जो तीनों िोकों के स्वामी िैं 
उन्हें प्रार्ी टत्रलोकेश (६४७) किते िैं। (सूयश की ककरर्ों को केर् किते िैं) लजनकी 
सूयश की ककरर्ों के समान प्रभा िै, वि प्रभु केशि (६४८) िैं। अश्व रूप धारी केसी  
का वध करने वािे केलशहा (६४९) नाम से जग में प्रलसि िैं। जो समस्त प्राद्धर्यों के 
पाप दरू करते िैं, वि हरर (६५०) स्वरुप भगवान िैं।  
 
कामिेिः कामपालः कामी कान्तः कृतागमः । 
अवनिेश्यिपवुिवष्णिुीरोऽनन्तो       धनञ्जयः ॥८३॥ 
 
करें फललत सब संत कामना । दें  कामदेि  हृदय  सांत्वना ।। 
करें पूणथ  हरर   इच्छा  भूिन । हहतकारी कामपाल भगिन ।। 
पूणथ  काम  अतः  हरर  कामी । कान्त  हदव्य  देह  के स्वामी ।। 
कृतागम   धमथ  गं्रर्   सित । रुप   अवनदेश्यिपु  अिणणथत ।। 
हैं  सिथज्ञ  करें   सिथत्र  गमन । समाहहत  विष्ण ु मही  गगन ।। 
विभूत करें  वनयंटत्रत   भुिन । नाम  िीर   प्रलसद्ध   टत्रभुिन ।। 
हैं हरर अनंत अविषयी पािन । हैं अक्ति पवत  धनञ्जय भगिन ।। (८३) 
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भािार्थ:  संतों की कामनाओ ंको फलित कर प्रभु कामदेि  (६५१) उन्हें र्ात्मन्त प्रदान 
करते िैं। प्राद्धर्यों की कामना को पूर्श करने वािे हितकारी भगवान कामपाल  
(६५२) िैं। पूर्श काम िैं अतुः प्रभु कामी (६५३) िैं। हदव्य तन के स्वामी िोने से कान्त 
(६५४) िैं । धमश ग्रंथों के ईश्वर कृतागम (६५५) िैं । लजनके रूप को वद्धर्शत निीं ककया 
जा सकता, वि भगवान् अवनदेश्यिपु (६५६) िैं। सवशत्र गमन करने वािे एव ं
सवशव्यापी प्रभु विषु्ण (६५७) धरती और गगन में समाहित िैं। पृथ्वी को वनयंकत्रत 
करने वािे बिर्ािी िीर (६५८) तीनों िोकों में प्रलसि िैं।  ववषयिीन पववत्र प्रभु 
अनंत (६५९) िैं। अगग्न के स्वामी भगवान् धनञ्जय (६६०) िैं। 
 
ब्रह्मण्यो  ब्रह्मकृि ् ब्रह्मा  ब्रह्म ब्रह्मवििधवनः । 
ब्रह्मविि ्ब्राह्मणो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्राह्मणष्ठप्रयः ॥८४॥ 
  
पूणथ  िेद   ब्रह्म  योग   ज्ञान । ब्रह्मण्य    यशस्वी     बुणद्धमान ।।   
हों फललत तप हरर आलशषा । ब्रह्मकृत  साधक   की   आशा ।। 
रचें   धर  रप   ब्रह्मा   भुिन । दें ज्ञान सत परम ब्रह्म भगिन ।। 
ब्रह्मवििधथन   लशिक  ज्ञानी । ब्रह्मवित्त       गं्रर्       विज्ञानी ।। 
ब्राह्मण  ब्रह्म  भेद  के  ज्ञाता । ब्रहे्मश       ब्रह्मी       विख्याता ।। 
स्वतः ज्ञान  सब  िेद   ब्रह्मज्ञ । ब्राह्मणटप्रय   को    टप्रय   यज्ञ ।। (८४) 
 
भािार्थ: वदे, ब्रह्म और योग के ज्ञाता यर्स्वी बुद्धिमान ब्रह्मण्य (६६१) िैं।  ब्रह्मकृत 
(६६२) प्रभु के आर्ीवाद से तप फलित िोते िैं, अतुः वि साधकों की आर्ा िैं। ववश्व 
की रचना प्रभु ब्रह्मा (६६३) रूप से करते िैं। िरर ब्रह्म (६६४) परम सत्य ज्ञान देते िैं। 
प्रभु ज्ञानी लर्क्षक िैं, अतुः ब्रह्मवििधथन (६६५) िैं। समस्त ग्रंथों का ज्ञान लजनमें 
समाहित िै, वि ब्रह्मवित्त (६६६) (िैं। ब्रह्म भेद को जानने वािे ब्राह्मण (६६७) िैं। 
ब्रह्म के ईश्वर  ब्रह्मी (६६८) ववख्यात िैं। सब वेदों का लजन्हें स्वतुः ज्ञान िै, वि ब्रह्मज्ञ 
(६६९) िै। यज्ञ के कप्रय ब्राह्मणटप्रय (६७०) िैं।   
 
महाक्रमो महाकमा महातजेा महोरगः । 
महाक्रतमुवहायज्वा महायज्ञो महाहविः ॥८५॥ 
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लघु बामन रप पर पद महन । ललए अितार महाक्रम भगिन ।। 
करें   सृिन   पोषण   संहार । हरर   महाकमा   िग   आधार ।। 
तपे  सूयथ  लिनके  अवत  तेि । दें    प्रकाश   शलश     महातेि ।। 
िासुक  सपथ  के  हैं  िो  ईश । हैं    हरर     महोरग     भुिंगीश ।। 
दें फल यज्ञ अश्वमेध  समान । महाक्रतु     हैं     सुयज्ञ    महान ।। 
हरर महायज्व संचालक यज्ञ । प्रभु   महायज्ञ   स्वयं  िप  यज्ञ ।। 
हैं  कता  यज्ञ   हरर  महाहवि । दें   मोि   कर    स्वीकार   हवि ।।(८५) 
 
भािार्थ: िघु बामन रूप परन्तु अत्यंत ववर्ाि पग में अवतररत प्रभु महाक्रम (६७१) 
िैं। जग सृजन, पािन एवं संिार कता, संसार का सिारा प्रभु महाकमा (६७२) िैं। 
सूयश लजनके तेज से ओलजत िोता िै तथा जो चिमा को जो प्रकार् देते िैं, वि भगवान ्
महातेि (६७३) िैं। सपश वासुक के स्वामी िैं, अतुः प्रभु महोरग (६७४) भुजंगीर् िैं। 
अश्वमेध समान यज्ञों के फि देने वािे महाक्रतु (६७५) भगवान् (स्वय)ं मिान यज्ञ 
िैं। यज्ञ को संचालित करने वािे प्रभु महायज्व (६७६) िैं। यज्ञों में जप यज्ञ भगवान ्
महायज्ञ (६७७) िैं। यज्ञ कता तथा यज्ञ िवव को स्वीकार कर मोक्ष देने वािे प्रभु 
महाहवि (६७८) िैं।   
 
स्तव्यः स्तिष्ठप्रयः स्तोत्र ंस्तवुतः स्तोता रणष्ठप्रयः । 
पणूवः    परून्नयता    पणु्यः     पणु्यकीवतवरनामयः ॥८६॥ 
 
करें स्ति का सुर िन पूिन । होत ेप्रसन्न स्तिटप्रय भिन ।। 
हैं स्तोत्र  काव्य  विभध पूिन । हैं स्तुवत  विभध  हरर  अचथन ।। 
हैं   सिथ  रप   हरर    स्तोता । धरें  भक्त  रप स्वयं स्तुता ।। 
हैं   पंचायुध   युक्त  भगिन । रणटप्रय हैं  संहारक  दिुथन ।। 
हैं  हीन-विकार  पूणथ  अिर । हों  नष्ट   पाप  पुण्य   सुमर ।। 
है   सत्य   प्रभु   की   कीवतथ । पुण्यकीवतथ  पुण्य  अनुभूवत ।। 
रहहत रोग अनामय  भगिन । सुमंगल सुन्दर  पािन तन ।। (८७) 
 
भािार्थ: लजनकी देव और भूजन पूजा करते िैं वि स्तव्य (६७९) िैं। स्तिटप्रय (६८०) 
भजन से प्रसन्न िोते िैं। काव्य (रूप में) पूजा ववधध स्तोत्र (६८१) िैं। भगवान् के अचशना 
की पद्धिवत स्तुवत (६८२) िैं। सवश रूप िोने के कारर् प्रभु स्तोता (६८३) िैं। स्वय ं 



67 
 

भक्त रूप धारर् करने वािे स्तुता (६८४)  िैं (भक्त रूप धारर् कर संसार को भगवद 
भगक्त का मिात्मय समझाते िैं)। पांच आयुध धारी रणटप्रय (६८५) प्रभु असुरों का 
संिार करते िैं। प्रभु में कोई अभाव निीं िै (सब गुर्ों से यकु्त एवं ववकारों से वविीन 
िैं), अतुः पूणथ (६८६) िैं। पुण्य (६८७)  नाम के स्मरर् से समस्त पापों का नार् िोता 
िै। िरर की कीवतश सत्य  िै, पववत्रता की अनुभूवत पुण्यकीवतथ (६८८) िैं। समस्त 
व्याधधयों से रहित, सुमगंि, सुन्दर काया वािे प्रभु अनामय (६८९) िैं। 
 
मनोजिस्तीथवकरो िसरेुता िसपु्रिः । 
िसपु्रिो िासिेुिो िसिुवसमुना हविः ॥८७॥ 
  
मनोिि मन  सम   द्रवुत  पिन । करते रिा तुरंत भक्तिन ।।  
तीर्थकर   दें    धमथ    उपदेशन । िीयथ  िसु  िसुरेता  उत्पन्न ।। 
कुबेर रप  धन  वितरण कता । हैं  िसुप्रद   संतों  के भता ।। 
दें  सम मोि  श्रेि फल  हदव्य । हैं  िसुप्रदा   विज्ञान   इज्य ।। 
िासुदेि    हैं     िसुदेि    सुत । हेतु  िन्म  भू  दिुथन  मुक्त ।।  
बसें   हहय   नर  नारर   वनयंत । हैं िसु भगिन  अमर अनंत ।। 
प्रभु    हैं   वनणायक    वनष्पि । बसें िसुमना हहय  हर पि ।। 
करें स्वीकार यज्ञ हवि भगिन । पाएं शुभ  फल तब  भूिन ।। (८७) 
 
भािार्थ: लजनके मन की गवत आंधी के समान (अवत तीव्र) िै, जो भक्तों की तुरंत रक्षा 
करते िैं, वि मनोिि (६९०) िैं। धमश ज्ञान देने वािे तीर्थकर (६९१) िैं। वसु (पववत्र 
स्वरुप) के वीयश से उत्पन्न (वीयश धारता) िसुरेता (६९२) िैं।  कुबेर रूप में जो धन का 
ववतरर् करते िैं और संतों का पोषर् करते िैं, वि प्रभु िसुप्रद (६९३) िैं। समस्त 
ववद्याओ ं(ववज्ञान) के लर्क्षक और मोक्ष के समान श्रेि फि देने वािे िसुप्रदा (६९४) 
िैं। वसुदेव (जी) के पुत्र िासुदेि (६९५) िैं, जो पृथ्वी को दषु्टों से मकु्त करने के लिए 
अवतररत िुए। सभी जनों के हृदय में बसने वािे अमर अजर अनंत भगवान् िसु 
(६९६) िैं। िर पक्ष (पक्ष एवं प्रवतपक्ष) के हृदय में बसने वािे वनष्पक्ष न्यायाधीर् 
िसुमना (६९७) िैं। यज्ञ में आिुवत स्वीकार कर प्राद्धर्यों को र्ुभ फि देने वािे हवि 
(६९८) िैं। 
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सद्गवतः सतृ्कवतः सत्ता सद्भवूतः सत्परायणः । 
शरूसनेो   यिशु्रिेः    सन्नन्निासः    सयुामनुः ॥८८॥ 
 
दें  सद्गवत  सुगवत  हों  प्रमत । हेतु   ब्रह्मज्ञान   हों   उद्यत ।।(२५५) 
है सतृ्कवत कायथ िग सृिन । हेतु िन्म दें भक्त वनमोचन ।। 
हैं  अदै्वत  रहहत  िावत  िनथ । है सत्ता नाम  प्रभु विलिन ।।(२५६) 
हैं विहीन प्रपंच  सत असत । सद्भवूत   छचदानंद   वनयंत ।। 
हैं िो लक्ष्य  सन्त सत्पुरुष । हेतु सत्परायण दें सत दशथ ।।(२५७) 
शूरसेन  नायक  सुर  सेना । करें  प्रकाश  िग  अंत रैना ।। 
यदशु्रेि   यदिंुश    अग्रणी । सक्तन्निास का हहय सतगुणी ।। 
माँ  यमुना  के  हैं  सम्बन्धी । सुयामुन का पररिेश सुगंधी ।। (८८) 
 
भािार्थ: लजनसे सुगवत और ज्ञान की प्राप्त िोती िै और ब्रह्मज्ञान को प्रेररत िोते िैं , 
वि सद्गवत (६९९) िैं। सतृ्कवत (७००) प्रभु का अवतरर् ववश्व उत्पधि एवं भक्तों को 
मोक्ष देने के लिए िुआ िै। जो जातीय भेदभाव से रहित अदै्वत प्रभु िैं, उनको सत्ता 
(७०१) नाम के वविक्षर् नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै।  सत्य, असत्य, प्रपचं 
आहद से रहित आनदंदायक प्रभु सद्भवूत (७०२) िैं। सन्त के िक्ष्य, सत्य-पथ-दर्ा 
भगवान् सत्परायण (७०३) िैं। देवताओ ंकी सेना के सेनापवत जो अंधकार वमटा कर 
जग को प्रकालर्त करते िैं, वि प्रभु शूरसेन (७०४) िैं। यदवुंलर्यों में प्रथम िोने के 
कारर् यदशु्रेि (७०५) िैं। सद्गरु्ों को हृदय में धारर् करने वािे भगवान् सक्तन्निास 
(७०६) िैं। माता यमुना के सम्बन्धी (ग्रथंों में देवकी, वसुदेव, नन्द, यर्ोदा, बिभद्र, 
सुभद्रा को यमुना माँ का सम्बन्धी बताया जाता िैं) लजनका पररवेर् सुगत्मन्धत िै, 
उनको सुयामुन (७०७) नाम से जाना जाता िै। 
 
भतूािासो िासिेुिः सिासवुनलयोऽनलः । 
िपवहा  िपविो  दृप्तो   िधुवरोऽथापरासजतः ॥८९॥ 
 
बसें  भूतािास  हहय सुिन । करें  िासुदेि   माया    हरन ।। 
सिासुनलय दें आश्रय िन । अनल का तेि समान द्युिन् ।। 
संहारें   सभी    असुर    दषु्ट । हैं   दपथहा   संत   रिक  इष्ट ।। 
पाएं  संत  मान  दपथद कृपा । हो  आनंद   दृप्त    अनुकम्पा ।। 
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दभूर धारण  हहय  हरर रप । दधुथर   हरर  न  सम  अनुरप ।। 
अपरालित   अलित भगिंत । रिक  सुर  मुवन  ऋटष  संत ।। (८९) 
 
भािार्थ: जीवों के हृदय में बसने वािे (जीवों के अन्तुः करर्ी) भगवान् भूतािास 
(७०८) िैं। माया का उन्मूिन करन ेवािे िरर िासुदेि (७०९) िैं।  प्राद्धर्यों के आश्रय 
दाता सिासुनलय (७१०) िैं। सूयश के समान लजनका तेज िै, वि अनल (७११) िैं। 
दषु्टों का संिार कर जो संतों की रक्षा करते िैं, वि दपथहा (७१२) िैं। लजनकी कृपा से 
संतों का सम्मान िोता िै, वि दपथद (७१३) िै। लजनकी अनुकम्पा से आनंद की प्राप्तप्त 
िोती िै, उन्हें दृप्त (७१४) नाम से सम्बोधधत ककया जाता िै। ऐसे प्रभु लजनके स्वरुप 
को हृदय में धारर् करना कहठन िै (साधना की आवश्यकता िै), लजनके समान कोई 
और निीं िै, ऐसे प्रभु को दधुथर (७१५) नाम से जाना जाता िै। अलजत (लजन्हें जीता 
निीं जा सकता), जो देवताओ,ं मुवनयों, ऋकषयों और संतो के रक्षक िैं, वि प्रभु 
अपरालित (७१६) िैं। 
 
विश्वमवूतवमवहामवूतविीप्तमवूतवरमवूतवमान ्। 
अनकेमवूतवरव्यक्तः शतमवूतवः शताननः ॥९०॥ 
 
विश्वमूवतथ     सिथभूत     अनंत । मूवतथ लिनकी समस्त  िगत ।। 
करें शयन शय्या शेष भगिन । सम पिथत  है  महामूवतथ  तन ।। 
दीप्तमूवतथ    ऊलिथत   आकार । अमूवतथमान   हैं     वनराकार ।। 
ललए भू  हरर अनेक  अितार । अनेकमूवतथ करे  िग  पुकार ।। 
अनेक  रप  अतैि  अव्यक्ता । अव्यक्त हरर सन्त अभधिक्ता ।। 
अगणणत   हैं   प्रभु    के  रप । शतमूवतथ     सनु्दर     स्वरप ।। 
सहस्त्र मुख  हैं  अतः शतानन । करें कृपा  बहु भांवत  भगिन ।। (९०)  
 
भािार्थ: सवशव्यापी भगवान् समस्त ववश्व लजनकी मूवतश िै, वि विश्वमूवतथ (७१७) िैं। 
र्ेषनाग की र्य्या पर र्यन करन ेवािे प्रभु लजनका र्रीर पवशत के समान (अवत 
ववर्ाि) िै, वि महामूवतथ (७१८) िैं। ओजस्वी रूप वािे प्रभु दीप्तमूवतथ (७१९) िैं। 
लजनके आकार को मापा निीं जा सकता (वनराकार) िैं, वि भगवान् अमूवतथमान 
(७२०) िैं। पृथ्वी पर अनेक बार उन्होंने अवतार लिया, अतुः उन्हें अनेकमूवतथ (७२१) 
नाम से संसार ने पुकारा। अनेक रूपधारी, संतों के अधधवक्ता (पक्षधर) प्रभु लजन को 
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व्यक्त करना कहठन िै, वि अव्यक्ता (७२२) िैं। सुन्दर स्वरुप वािे प्रभु के अगद्धर्त 
रूप िैं, इसलिए उन्हें शतमूवतथ (७२३) किा जाता िै। जो बिुत प्रकार से कृपा करते 
िैं और लजनके सिस्त्र मुख िैं, वि प्रभु शतानन (७२४) िैं। 
 
एको नकैः  सिः कः ष्ठकं यत्तत्पिमनतु्तमम ्। 
लोकबन्धलुोकनाथो माधिो भक्तित्सलः ॥९१॥ 
 
अनेक रप  पर  हैं एक  आनन । रहहत भेद भाि हरर विलिन ।। 
अनेक रप  धरे  कारण  माया । हैं नैक नेक  गं्रर्न तब गाया ।। 
दें फल सिः हवि समान अमृत । कः  ब्रह्म  स्वरुप  हैं   अछचथत ।। 
टकम    हैं   पुरुषार्थ    वनरपन । यत  वनदेश  से  सृटष्ट  सृिन ।। 
करें  िग  विस्तार  तत  वनयंत । पदमनुत्तमम  हैं  श्रेि   अनंत ।। 
लोकबंध ु  ईश्वर    सब   लोक । लोकनार्  शासक  टत्रलोक ।। 
हैं   माधि   लशिक   मध ु िंश । भक्तित्सल हैं भक्त अनुषंग ।। (९१) 

 
भािार्थ: जो भेद भाव से रहित वविक्षर् प्रभु िैं,  अनेक रूप (सिस्त्र मुख) िोने पर 
भी वि एक मुखी िैं, अतुः एक (७२५) िैं। माया के कारर् भगवान् ने अनेक रूप 
धारर् ककय,े इस अनेकता के कारर् ग्रन्थ उन्हें नैक (७२६) नाम से सम्बोधधत करत े 
िैं। यज्ञ िवव को अमृत में फलित करने वािे प्रभु सिः (७२७) िैं। ब्रह्म स्वरूप में 
लजनकी स्तुवत िोती िै, वि भगवान् क: (७२८) िैं। (प्रभु के) परुुषाथश रूप टकम (७२९) 
िैं। भगवान् यत (७३०) के वनदेर् से सृकष्ट की रचना िोती िै।  जगत का ववस्तार करन े
वािे स्वामी तत (७३१) िैं। श्रिे प्रभु पदमनुत्तमम (७३२) िैं। सब िोकों के स्वामी 
लोकबंध ु(७३३) िैं। तीनों िोकों पर र्ासन करने वाि ेप्रभु लोकनार् (७३४) िैं। 
मध ुवंस (यादव वंस) के लर्क्षक माधि (७३५) िैं। भक्तों से लजनका गिन सम्बन्ध िै 
(अतुः भक्तों को प्रेम करते िैं), वि भक्तित्सल (७३६) िैं। 
 
सिुणविणो  हेमाङ्गो  िराङ्गश्चन्दनाङ्गिी । 
िीरहा विषमः शनू्यो घतृाशीरचलश्चलः ॥९२॥ 

            
हरर  की   काया   िणथ  कंचन । कहे  िग  सुिणथिणथ  भगिन ।। 
हैं  अंग   सुिणथ   अतः   हेमांग । सुन्दर  पािन  तन  हरर िरांग ।। 
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भुि  बंध  सुशोभभत  है  चदंन । सुगन्न्धत  है   चदंनांगदी  तन ।। 
टकए िध असुर िीरहा भगिंत । हैं विषम विलिण सत वनयंत ।। 
हैं   विषय   रहहत    हरर   शून्य । दें   िर   अमोघ  घतृाशी  पुन्य ।। 
हैं   श्रेि   छचर  स्थायी    अचल । है  गवत  सम  िायु  प्रभु  चल ।। (९२) 
 
भािार्थ: स्वर्श के समान (उज्जवि) लजनकी काया िै, ऐसे प्रभु को संसार सुिणथिणथ 
(७३७) किता िै।  कंचन समान अंग िैं, अतुः हेमांग (७३८) िैं। सुन्दर पववत्र र्रीर 
वािे प्रभु िरांग (७३९) िैं। चन्दन से ववभूकषत भुज बंध एवं सुगत्मन्धत र्रीर वािे 
चंदनांगदी (७४०) िैं। असुरों का वध करने वािे अनंत िीरहा (७४१) िैं। सत और 
वविक्षर् िोने के कारर् प्रभु को विषम (७४२) कि कर पुकारा गया। ववषयों में 
अरुचच के कारर् प्रभु शून्य (७४३) िैं। पुण्य घृताशी (७४४) का वर अमोघ िै। सदैव 
स्थस्थर रिने वाि ेश्रेि अचल (७४५) िैं। वायु वेग सम लजनकी गवत िै, वि भगवान ्
चल (७४६) िैं। 
 
अमानी मानिो मान्यो लोकस्वामी ष्ठत्रलोकधक्ृ । 
समुधेा    मधेजो     धन्यः   सत्यमधेा    धराधरः ॥९३॥ 

  
हैं दपथ रहहत  अमानी भगिन । करें मान मानद सुर भूिन ।। 
करे िग  प्रभु   मान्या पूिन । लोकस्वामी  पवत  टत्रभुिन ।। 
टत्रलोकध्रका   धारें   िसुधा । अवतशय ज्ञानी प्रभु सुमेधा ।।( 
यज्ञ आहुवत दें िब यिमान । होत ेप्रकट्  मेधिा भगिान ।। 
अनुिालसन्  िीि ितंु भुिन । करें  कृतार्थ   धन्य  भगिन ।। 
अमोघ सत्यमेधा स्वस्त्ययन । करें   धारण  धराधर  भुिन ।। (९३) 
 
भािार्थ: लजन्हें अधभमान निीं िै, ऐसे प्रभु अमानी (७४७) िैं। सभी देवता और प्रार्ी 
लजनका सम्मान करते िैं वि मानद (७४८) िैं। जग से पूलजत प्रभु मान्या (७४९) िैं। 
तीनों िोकों के स्वामी लोकस्वामी (७५०)िैं। पृथ्वी को धारर् करने वाि े
टत्रलोकध्रका (७५१) िै। अत्यंत ज्ञानी प्रभु सुमेधा (७५२) िैं। यजमान जब यज्ञ 
आिुवत देते िैं तब प्रभु मेधिा (७५३) प्रकट िोते िैं। भूवम में वास करने वािे जीव 
जंतुओ ंको धन्य (७५४) प्रभु कृताथश करते िैं। सत्यमेधा (७५५) का आर्ीवाद अमोघ 
िै। पृथ्वी को धारर् करने वािे धराधर (७५६) िैं। 
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तजेोिषृो   द्युवतधरः  सिवशिभतृां िरः । 
प्रग्रहो वनग्रहो व्यग्रो नकैशृङ्गो गिाग्रजः ॥९४॥ 
 
सूयथ  सम   हैं  िो    तेिोित् । करें तेिोिृष कमथ पुण्यित ।। 
अवत प्रभाशाली लिनका तन । हैं िह श्री  द्यवुतधर भगिन ।। 
प्रभु            सिथशस्त्रभृतांिर । हैं  शस्त्र  सुशोभभत शूरिर ।। 
करें  स्वीकार   पुष्प  भगिन ।  दें  शांवत प्रग्रह सब  भूिन ।। 
करते  िश में  संत और  सुर । करते िध हरर वनग्रह असुर ।। 
हो व्यग्र हरर का िन्म न अंत । रप िृषभ नैकश्रन्ग  वनयंत ।। 
हैं  गद   भाई  कृष्ण  भगिन । हैं िह संत रुप अनुि महन ।। 
हैं  आय ु   में   कृष्ण   अग्रि । अतः कहें उन्हें िग गदाग्रि ।। (९४) 
 
भािार्थ: सूयश समान तेज वािे, र्भु कमश करने वािे तेिोिृष (७५७) िैं।  लजनका 
र्रीर अत्यंत प्रभार्ािी िै, उन प्रभु को द्युवतधर (७५८) नाम से पकुारते िैं। र्स्त्र 
सुर्ोधभत अत्यंत र्ूरवीर प्रभु सिथशस्त्रभृतांिर (७५९) िै। (भक्तों द्वारा  हदए गए) पषु्पों 
को स्वीकार कर सब प्राद्धर्यों को र्ांवत देने वािे प्रग्रह (७६०) िैं। प्रभु वनग्रह ( (७६१) 
संतों और देवताओ ंको अपने वर् में करते िैं, असुरों का वध करत ेिैं। प्रभु व्यग्र 
(७६२) का न जन्म िोता िै और न मृत्यु (अमर अजर िैं)। वृषभ रूप (चार सींग वाि े
रूप) में भगवान् नकैश्रन्ग (७६३) िैं। कृष्ण भगवान के भाई गद िैं।  वि (प्रभु के) 
संत स्वरूप मिात्मा अनुज िैं। आयु में अधधक िोने के कारर् कृष्ण को जग गदाग्रि 
(७६४) किता िै। 
  
चतमुूववतवश्चतबुाहुश्चतवु्यूवहश्चतगुववतः । 
चतरुात्मा चतभुािश्चतिुिेवििेकपात ्॥९५॥ 
  
 प्रलसद्ध िग हरर हैं चतुिथपथन् । अव्याकृत    विराट्   तुरीयन ।। 
सूत्रात्म  करें   ग्रन्थ  वििरन । अतः   हैं  चतुमूथवतथ     भगिन ।। 
हैं   चार  भुिा  धारी  वनयंत । चतबुाहु   सुवमरैं   सब   संत ।।  
हैं  चार  व्यूह   पवत   भगिन । छंद िेद  महापुरुष और तन ।। 
पाएं  वििय   इन्द्रिय  भूिन । करें   चतुव्यूथह    का    पूिन ।। 
करें  ग्रन्थ  िणथन  चार   िणथ । करें चतुगथवत िृणद्ध  इन िणथ ।।  
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छचत्त बणुद्ध  अिलेप और मन । रहहत चतुरात्मा इन अिगुन ।। 
है   ग्रन्थ   और   िेद   िणणथत । भाि  चार   प्रकार   विद्यवत ।। 
अर्थ  धमथ   काम  और  मोिा । होते   प्रगट्  चतुभाि इच्छा ।। 
अर्िथ   यिुर   साम  ऋगिेद । हैं  चतुिदेवित  स्वयंभू  िेद ।। 
व्यापक  िगत  एक ही ईश्वर । हैं   िही    एकपात   देिेश्वर ।। (९५) 
 
भािार्थ: भगवान् की चार मवूतशयां ववश्व में प्रलसि िैं, अव्याकृत, ववराट, सूत्रात्मा एव ं
तुरीय, ऐसा ग्रन्थ वर्शन करते िैं, अतुः वि िरर चतुमूथवतथ (७६५) िैं। सभी संतों द्वारा 
सुमररत चार भुजा धारी प्रभु को चतुबाहु (७६६) किा गया िै। भगवान् चार वू्यिों के 
स्वामी िैं - छंद, वेद, तन और मिापुरुष। चतुव्यूथह (७६७) भगवान ् के पूजन से 
प्राद्धर्यों को इप्तियों पर ववजय प्राप्त िोती िै। ग्रंथों में चार वर्ों का उल्लेख ककया 
गया िै (ब्राह्मर्, क्षकत्रय, वैश्य और कमी)। इन वर्ों की वदृ्धि चतुगथवत (७६८) करत े
िैं (इन वर्ों का ववकास करते िैं)। मन, बुद्धि, अिंकार  और चचि, चतरुात्मा (७६९) 
इन अवगरु्ों से रहित िैं। र्ास्त्रों में चार भावों का उल्लेख िै - अथश, धमश, काम और  
मोक्ष, यि चारों भाव प्रभु की इिा से िी प्रगट िोते िैं, अतुः भगवान् चतुभाि (७७०) 
िैं।  चार वदे िैं-  अथवश, यजरु, साम और ऋगवदे। प्रभु स्वयं िी वेद िैं, अतुः चतुिदेवित 
(७७१) िैं। देवताओ ंके स्वामी एकपात (७७२) एक िी ईश्वर िैं। 
 
समाितोऽवनितृ्तात्मा िजुवयो िरुवतक्रमः । 
िलुवभो  िगुवमो िगुो  िरुािासो  िरुाररहा ॥९६॥ 
   
हैं ज्ञानी   विश्व  चक्र  भगिन । करें   समाितथ   माया    हरन ।। 
सिथभूत   सिथव्यापक  आत्मा । विषयहीन         अवनिृतात्मा ।।   
हैं   अमर   अिर  हरर दिुथया । भय दरुवतक्रम न करें अिज्ञा ।। 
घोर  तप   से  हों  हरर  दशथन । दलुथभ  नाम   विख्यात  भुिन ।। 
दगुथम  हरर  सब   दःुख   हता । दें    दशथन    दगुथ     कहठनता ।। 
बसते हहय अवत दषु्कर योगी । दरुािास   हैं  असाध्य  भोगी ।। 
दरुाररहा   करें    िध    असुर । हरर   विरुद्ध सभी  आडम्बर ।।(९६) 
 
भािार्थ: संसार चक्र के ज्ञानी भगवान् समाितथ (७७३) (भक्तों की) माया का िरर् 
कर िेते िैं। सवशभूत, सवशव्यापक, ववषयिीन आत्मा अवनिृतात्मा (७७४) िैं। भगवान ्
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अमर, अजर एवं अजेय िै, अतुः दिुथया (७७५) िै। लजनके भय से (देवता भी) कोई  
अवज्ञा का सािस निीं कर सकता, ऐसे प्रभु को दरुवतक्रम (७७६) नाम से सम्बोधधत 
ककया गया िै। घोर तप से (दिुशभता से) प्रभु के दर्शन िोते िैं, अतुः ववश्व उन्हें दलुथभ 
नाम से पुकारता िै। सब दुुःखों को िरने वािे भगवान् दगुथम (७७८) िैं। प्रभु का दर्शन 
अत्यंत कहठन िै (घोर तप से िी भगवान की प्राप्तप्त िोती िै), अतुः उन्हें दगुथ (७७९) 
कि कर सम्बोद्धित ककया जाता िै। जो योगगयों के हृदय में भी कहठनता से बसते िैं 
(योगगयों को भी उन्हें प्राप्त करने के लिए घोर तप करना पड़ता िै) तथा भोगगयों के 
लिए असाध्य िैं, वि प्रभु दरुािास (७८०) िैं। आडम्बरों के ववरुि, एवं असुरों का 
संिार करने वािे भगवान् दरुाररहा (७८१) िैं।  
 
शभुाङ्गो लोकसारङ्गः सतुन्तसु्तन्तिुधवनः । 
इन्द्रकमा महाकमा कृतकमा कृतागमः ॥९७॥   
 
सुन्दर अवत भगिंत स्वरप । हैं  शुभांग   कामदेि   अनुरप ।। 
लोकसारन्गा सार  विश्व के । सतुन्तु वनयंत तंतु इस िग के ।। 
हैं  तन्तुिधथना  िग  पालक । हैं    इिकमा     धमथ     रिक ।। 
करें  भव्य   कायथ  महाकमा । धमथ     कमथ    करें    कृतकमा ।। 
हैं    रचक्तयता  प्रभु   चतुिदे । समाहहत   कृतागम   सब  िेद ।। (९७) 
 
भािार्थ: भगवान् का स्वरुप कामदेव के समान सुन्दर िै, अतुः वि शुभांग (७८२) िैं। 
ववश्व के सार िोने के कारर् प्रभु को लोकसारन्गा (७८३) किा गया िै। इस जगत 
के िरर तंतु िैं (आधार िैं), अतुः सुतन्तु (७८४) िैं। जगत के पािनिार िैं, अतुः 
तन्तुिधथना (७८५) िैं। धमश के रक्षक िैं, अतुः इिकमा (७८६) िैं। मिान कायों के 
कता महाकमा (७८७) िैं। धमशरूप कमश करते िैं, इसलिए उन्हें कृतकमा (७८८) 
किा गया िै। भगवान् िी चारों वेद के रचगयता िैं, अतुः वेद उन्हीं में समाहित िोने के 
कारर् उन्हें कृतागम (७८९) नाम से जाना गया िै। 
 
उद्भिः  सनु्दरः  सनु्दो  रत्ननाभः  सलुोचनः । 
अको िाजसनः श्रङृ्गी जयन्तः सिवविज्जयी ॥९८॥ 
लें िन्म प्रभु सदैि स्व-इच्छा । कारण िन्म  उद्भि  सत रिा ।। 
सुन्दर   सम  नहीं  कोई  रप । हैं  सुन्द   हरर  शोभन  स्वरुप ।। 
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है  रत्न  िहड़त   नाभभ  वनयंत । रत्ननाभ   हैं    कृपालु    अनंत ।। 
मंिुल   नैन   नाम   सुलोचन । अकथ   सभी  के संकट्  मोचन ।। 
हैं   अन्नपूणा   हरर   िािसन । ललए रप मत्स्य श्रंगी भगिन ।। 
िीतें   ररपु  हरर  ियंत  सदा । सिथविज्जयी   विियी  सिथदा ।। (९८) 
 
भािार्थ: सत्य की रक्षा के लिए प्रभु स्वयं की इिा से िी अवतररत िोते िैं, इसलिए 
उन्हें उद्भि (७९०) नाम से सम्बोद्धित ककया गया िै। प्रभु के संुदरता की तुिना निीं 
की जा सकती, अतुः वि सुन्दर (७९१) िैं।  र्ोभन रूप वािे भगवान् सुन्द (७९२) िैं। 
लजनकी नाधभ रत्न जहड़त िै, ऐसे कृपािु भगवान् को रत्ननाभ (७९३) नाम से जाना 
गया िै। सुन्दर नेत्र वािे प्रभु सुलोचन (७९४) िैं। सभी के संकट िरने वािे भगवान ्
अकथ  (७९५) िैं। अन्नपूर्ा प्रभु िािसन (७९६) िैं। मत्स्य रूप में अवतार िनेे वाि े
भगवान् श्रंगी  (७९७) िैं। र्त्रुओ ंको सदैव जीतते िैं (अथात र्त्रुओ ंको जीतने के 
िेतु िैं), अतुः ियंत (७९८) िैं। प्रभु की ववजय सदैव िोती िै अतुः सिथविज्जयी (७९९) 
िैं। 
 
सिुणववबन्दरुक्षोभ्यः   सिविागीश्वरेश्वरः । 
महाह्रिो महागतो महाभतूो महावनधधः ॥९९॥ 
 
हैं सम कंचन नख से लशख अंग । सुिणथवबन्द ु हरर अवत  शुभंग ।। 
हैं   रहहत    राग   दे्वष    भगिन । करें   दरू    अिोभ्य   असूयन ।। 
सुर   असुर   भूिन   के    ईश्वर । नाम             सिथिागीश्वरेश्वर ।। 
है   महान  सम   सरोिर   हृदय । दें    वनिाण   महाह्रद    हदव्य ।। 
है  कहठन   समझना  विस्मापन । महागतथ   महारर्ी     भगिन ।। 
नहीं   है   सम्बन्ध  टकसी  काल । भूत   ितथमान  भविष्य  काल ।। 
करें  नाश  तम  िो  प्रभु  भूिन । कहें   उन्हें  महाभूत   भगिन ।। 
बसें   हरर    माँ   श्री   के   हृदय । हैं    महावनभध    हदव्य   पूज्य ।।(९९) 
 
भािार्थ: नख से लर्ख तक सम्पूर्श अंग अवत र्ुभ स्वर्श वनवमशत िैं, इसलिए 
सुिणथवबन्द ु(८००) िैं। राग दे्वष से रहित तथा ईषा (भाव) दरू करने वािे अिोभ्य 
(८०१) िैं। सुर, असुर, भूजन के स्वामी सिथिागीश्वरेश्वर (८०२) िैं। वनवार् देने वाि े
हदव्य प्रभु का हृदय सरोवर के समान वृिद िै, अतुः वि महाह्रद (८०३) िैं। मिारथी 
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प्रभु महागतथ (८०४) की माया समझना दसु्तर िै। तीनों काि (भूत वतशमान भववष्य) 
से असंबंधधत), प्राद्धर्यों का अंधकार दरू करने वािे प्रभु को महाभूत (८०५) नाम से 
जाना जाता िै। माँ श्री (िक्ष्मी) के हृदय में बसने वािे पूज्य हदव्य भगवान् को 
महावनभध (८०६) पुकारा गया। 
 
कुमिुः कुन्दरः कुन्दः पजवन्यः पािनोऽवनलः । 
अमतृाशोऽमतृिपःु    सिवज्ञः    सिवतोमखुः ॥१००॥ 
 
मन मोहक  टकए भू भार मुक्त । करें  कुमुद  संत  अनुमोहदत ।। 
टकए िध हहरण्डयाि अघकर । हैं   सम  पुष्प  सुन्दर   कंुदर ।। 
हदए दान  कश्यप  ऋटष भुिन । दें मंगल आयु  कुन्द भगिन ।। 
िब  िषा  तब  हो  भू  शीतल । करें प्रिन्य सतं हहय शीतल ।। 
है   प्रभु    हदव्य   नाम   पािन । सहि वमलें  अवनल  भगिन ।। 
वमली सुधा िब  लसधंु  मन्थन । करें अमृताश  अमृत वितरन ।। 
हैं अमर  अिर सुन्दर  भगिन । हरें  अमृतिपु   विपभत्त   िन ।। 
हैं   सिथज्ञ   सिथवित   नारायन । सिथतोमुख के  सिथत्र  आनन् ।।(१००) 
 
भािार्थ: मन को मोिने वािे भगवान् ने संतों को प्रसन्न करने एवं पृथ्वी को भार मुक्त 
(असंतों से) करने के लिए कुमुद (८०७) रूप में जन्म लिया। (वराि अवतार में) पापी 
हिरण्डयाक्ष को ववदीर्श करने वािे प्रभु का कंुदर (८०८) स्वरुप (कंुद) पुष्प के समान 
सुन्दर िै। कश्यप ऋकष को पृथ्वी दान देने वािे प्रभु जो मंगि और आयु देने वािे िैं 
वि प्रभु कंुद (८०९) िैं। लजस प्रकार वषा से भू र्ीति िोती िै, उसी प्रकार पिथन्य 
(८१०) संतों के हृदय को र्ीतिता देते िैं (र्ांवत प्रदान करते िैं)।  प्रभु हदव्य िैं, अतुः 
पािन (८११) िैं। (संतों को) सिजता से वमिते िैं, अतुः अवनल (८१२) िैं।  समुि 
मंथन में वमिे अमृत को (देवों में) ववतरर् करने वािे प्रभु अमृताश (८१३) िैं। प्राद्धर्यों 
की ववपदाओ ंका िरर् करने वािे प्रभु अजर, अमर एवं सुन्दर िैं, अतुः वि अमृतिपु 
(८१४) िैं। प्रभु सवशववत (सब कुछ जानने वािे) िैं, इसलिए सिथज्ञ (८१५) िैं। भगवान ्
के मुख सब ओर (सवशव्यापी) िैं, अतुः सिथतोमुख (८१६) िैं। 
 
सलुभः सवु्रतः ससद्धः शत्रसुजच्छत्रतुापनः । 
न्यग्रोधोिमु्बरोऽश्विश्चाणरूान्ध्रवनषिूनः ॥१०१॥ 
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वमलें  सलुभ   भक्त  वनिािान ्। हैं  अभोक्त  सुव्रत  भगिान् ।। 
करें   कायथ   लसद्ध  स्व-िमता । िीतें  िैरी  सहि शतु्रलिता ।। 
कांपें   ररपु   सुन   नाम   कृष्न । दें    दःुख   असुर  शतु्रतापन ।। 
हरते   माया  भक्त   स्व-इच्छा । ललए िन्म न्यग्रोध संत रिा ।। 
अन्नपूणा     रप     दें    िीिन । उदमु्बर    हैं    श्रेि   भगिन ।। 
हैं   अविनासी  साकार  प्रत्यि । अश्वत्थ हैं  समान िृहद िृि ।। 
टकए असुर चाणूर िध भगिन । कहे  िग  चाणूरांधृवनषूदन ।। (१०१) 
 
भािार्थ:  वनिावान भक्त को (प्रभु) सुलभ (८१७) वमिते िैं। अभोक्त  िैं, इसलिए 
भगवान् सुव्रत (८१८) िैं। सवश कायश अपनी िी क्षमता से करते िैं (अथात ककसी पर 
भी वनभशर निीं िैं), अतुः लसद्ध (८१९) िैं। र्त्रुओ ंको सिजता से िी जीत िेते िैं, 
इसलिए शतु्रलिता (८२०) िैं।  लजनका कृष्ण नाम सुनते िी र्त्रु कांपने िगते िैं और 
जो असुरों को पीड़ा देने वािे िै (अथात उनका संिार करने वािे िैं), उन प्रभु को 
शतु्रतापन (८२१) नाम से सम्बोधधत ककया गया िै। जो संतों की रक्षा के लिए 
अवतररत िुए िैं तथा अपनी इिा से भक्तों की माया को िर िेते िैं, वि भगवान ्
न्यग्रोध (८२२) िैं।  श्रेि भगवान् जो अन्नपूर्ा रूप में जीवन दान (अन्न दान) देते िैं, 
वि प्रभु उदमु्बर (८२३) िैं। प्रत्यक्ष रूप में साकार एक बड़े वृक्ष के सामान अववनासी 
प्रभु अश्वत्थ (८२४) िैं। लजन्होंने चार्ूर असुर का वध ककया, उन्हें जग 
चाणूरांधृवनषूदन (८२५) किता िै। 
 
सहस्राचचवः सप्तसजह्वः सप्तधैाः सप्तिाहनः । 
अमवूतवरनघोऽचचन्त्यो   भयकृद्भयनाशनः ॥१०२॥ 
 
ओि   समान     सहस्त्र    सूयथ । नाम   सहस्राछचथ   हरर    हदव्य ।। 
काली   कराली      सुलोहहता । मनोि    सुधुम्र    विश्वरुछचता ।। 
सु्फललगंनी हैं यह सप्त लिह्वय । हहय संत करें रमण सप्तलिव्ह ।। 
सप्त दीन्द्रप्त और  सप्त सवमधा । हैं  मंत्र   िणथ  िाछचत  सप्तैधा ।। 
सप्त  अभभधा न हैं  हरर  िाहन । श्रुवत   कहे    हरर   सप्तिाहन ।। 
हैं    आकार-रहहत     िगाधार । अमूवतथ  करें   दमन   प्रवतकार ।।  
हैं    वनष्पाप    अनघ   परमेश्वर । प्रपंचहीन    अछचन्त्य      ईश्वर ।। 
हों  भीर  असुर  सुन  भयकृदा । भयनाशन   दरू   करें   आपदा ।। (१०२) 
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भािार्थ: लजन हदव्य प्रभु का ओज सिस्त्र सूयों के समान िै, वि सहस्राछचथ (८२६) िैं। 
कािी, करािी, सुिोहिता, मनोज, सुधुम्र, ववश्वरुचचता एवं सु्फलिगंनी, यि (र्ास्त्र 
वद्धर्शत) सात लजह्वय िैं। इन (सात लजह्वय के स्वामी) संतों के हृदय में रमर् करन े
वािे सप्तलिव्ह (८२७) िैं। मंत्र वर्श (ग्रन्थ) के अनुसार भगवान् की सप्त दीप्तप्त 
(र्गक्त, ज्ञान, दया, सौंदयश, पे्रम, र्ांवत और आनंद) एवं सप्त सवमधा (ववधभन्न देवताओ ं
के यज्ञ िवन में प्रयोग िोने वािी सप्त सवमधा को भगवान् की सप्त सवमधा किा 
जाता िै। सूयश की सवमधा: मदार की िकड़ी, चिमा की सवमधा: पिार् की िकड़ी, 
मंगि की सवमधा: खैर की िकड़ी, बुध की सवमधा: चचड़चचडा की िकड़ी, बृिस्पवत 
की सवमधा: पीपि की िकड़ी, र्ुक्र की सवमधा: गूिर की िकड़ी, र्वन की सवमधा: 
र्मी की िकड़ी) िैं, अतुः उन्हें सप्तैधा (८२८) किकर पुकारा जाता िै। भगवान् के 
वािन की सात उपाधधयाँ (गरुड़, ववष्णु वािन, पक्षीराज, गरुडा:, ववर्ािकाय:, 
सूयशपुत्र:, अमृत:) िैं, इसलिए श्रवुत उन्हें सप्तिाहन (८२९) किकर उच्चाररत करती 
िै। आकार रहित (वनराकार) प्रभु जो प्रवतकार (की भावना) का दमन करते िैं, उन्हें 
अमूवतथ (८३०) नाम से बुिाया गया िै। वनष्पाप प्रभु अनघ (८३१) िैं। प्रपंचिीन िोन े
के कारर् उन्हें अछचन्त्य (८३२) नाम हदया गया िै। भयकृदा (८३३) नाम सुनते िी 
असुर भयभीत िो जाते िैं। भयनाशन (८३४) (भक्तों के) कष्टों को दरू करते िैं। 
 
अनबुृवहतृ्कशः  स्थलूो  गणुभनृ्नन्नगुवणो महान ्। 
अधतृः स्वधतृः स्वास्यः प्राग्वशंो िशंिद्धवनः ॥१०३॥ 
 
अवत   सूक्ष्म   अणु    परमात्मा ।  ब्रह्म  रुप   है  बृहत   आत्मा ।। 
करें   दरू     क्रश    भौवतकता । दें सू्थल हरर असीम हदव्यता ।। 
सत रि तम  टत्रगुण  वनयंत्रक । हैं  गुणभृत विश्व  के शासक ।। 
हैं   वनगुथण    दे्वषहीन   भगिंत । महान  सिथगत  परम वनयंत ।। 
है  नहीं  आधार  अधृत  िनन । रहें    सुधृत    सदैि    प्रसन्न ।। 
िेद  रचक्तयता  स्वास्य भगिन । प्रागं्वश  आहद िन्म  वनरपन ।। 
ललए िन्म हरर सै्वच्छा भूतल । िशंिधथन   करें   पोटषत  र्ल ।।(१०३) 
 
भािार्थ: परमात्मा का आकार अवत  सूक्ष्म िै, अतुः वि अणु (८३५) िैं। ब्रह्म स्वरुप 
िोने के कारर् ईश्वर को बृहत (८३६) किा गया िै। सांसाररकता को दरू करने वाि े
(अतुः वनवार् की और िे जाने वाि)े प्रभु क्रश (८३७) िैं।  सवात्मक हदव्यिा को देन े
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वािे भगवान् सू्थल (८३८) िैं। सत, रज और तम कत्रगुर्ों के अधधिाता ववश्व के 
र्ासक गुणभृत (८३९) िैं। दे्वषिीन िोने के कारर् प्रभु को वनगुथण (८४०) नाम से 
सम्बोद्धित ककया जाता िै। सवशगत पववत्र भगवान् महान (८४१) िैं। लजनके जन्म का 
कोई आधार निीं िै (अतुः स्वके्षा से जन्म िेते िैं), वि िरर अधतृ (८४२) िैं। भगवान ्
सुधृत (८४३) सदैव प्रसन्न रिते िैं िैं। वेद को रचने वािे प्रभु स्वास्य (८४४) िैं। 
भगवान् आहद जन्म के स्वरुप िैं (उनके जन्म का समय कोई निीं जानता), अतुः उन्हें 
प्रागं्वश (८४५) कि कर पुकारा गया। स्वेक्षा से पृथ्वी पर अवतार िेन ेवािे भगवान ्
भूति जीवों को पोकषत करते िैं, इसलिए उन्हें िंशिधथन (८४६) नाम से सम्बोधधत 
ककया गया िै। 
 
भारभतृ्कधथतो योगी योगीशः सिवकामिः । 
आश्रमः श्रमणः  क्षामः स ुपणो िायिुाहनः ॥१०४॥ 
 
भू  भार  धरें   रप   शेषनाग । िपत भारभृत   िागें  सुभाग ।। 
गािें    गं्रर्     गुण   भगिान । कभर्त हरर हैं अवत बुणद्धमान ।। 
है  िेद  ग्रन्थ  योग  का  ज्ञान । योगी   ऋटष  कटपल समान ।। 
स्थस्थर   समाधी    शांत   छचत्त । हैं योगीश  दृढ़  प्रत्येक सत्त ।। 
करें   पूणथ    कामना    अनंता । करें सिथकामद  नाश  छचतंा ।। 
नर  नारी  भट्कें   भि  सागर । आश्रम  दें   विश्रांवत  वनरंतर ।। 
श्रमण करें  असंत  वबभीषक । हों  लीन िाम प्रलय िीिक ।। 
दें शीतलता सम िृि भगिन । सुपणथ  पूणथ करें  सब मन्मन् ।। 
वनयंत   करें   प्रिाहहत   िायु । दें    हरर   िायुिाहन   आय ु।। (१०४) 
 
भािार्थ: र्ेषनाग रूप में पृथ्वी का भार धारर् करने वािे भारभृत (८४७) का नाम 
जपने से सौभाग्य की प्राप्तप्त िोती िै। लजन प्रभु की ग्रन्थ प्रर्ंसा करते िैं और जो अवत 
बुद्धिमान िैं, उन भगवान् को कभर्त (८४८) नाम से बुिाया जाता िै।  ऋकष ककपि 
के समान वेद, ग्रन्थ, योग आहद के ज्ञाता प्रभु योगी (८४९) िैं। लजनका मन सदैव 
र्ांत और समाधी में स्थस्थत रिता िै और िर परस्थस्थवत में दृढ़ रिते िैं, उन प्रभु को 
योगीश (८५०) कि कर सम्बोद्धित ककया गया िै। जो चचतंाओ ंका नार् करते िैं 
और कामनाएं पूर्श करते िैं, वि सिथकामद (८५१) िैं। इस भवसागर में भटके िुए नर 
नाररयों को जो र्ांवत प्रदान करते िैं, वि आश्रम (८५२) िैं। श्रमण  (८५३) दषु्टों को 
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भयभीत करते िैं। प्रिय में सब जीव िाम (८५४) में िीन िो जाते िैं। वृक्ष की छाया 
के समान र्ीतिता प्रदान करते िुए सुपणथ  (८५५) (संसार वृक्ष रूप परमात्मा के 
सुन्दर पिे) (भक्तों की) सब  इिाएं पूर्श करते िैं। वायु को प्रवाहित कर प्रभु 
िायुिाहन (८५६) (जीवों को) आयु प्रदान करते िैं। 
 
धनधुवरो   धनिुिेो    िण्डो  िमन्नयता  िमः । 
अपरासजतः सिवसहो वनयन्तावनयमोऽयमः ॥१०५॥ 
 
धनु  सोहहत   धनुधथर  शरीर । ललए िन्म  राम रप  हरर धीर ।। 
दशरर्   नन्दन  धनुविथज्ञानी । धनुिेद    प्रभु     पूिें      ज्ञानी ।। 
प्रभु   दण्ड   दें    दंड   दिुथन । करें   दमक्तयता    व्यग्रता  दमन ।। 
हैं  न्यायाधीश   दम  भगिन । दें  फल  पापी  हरर  इस  िपथन् ।। 
अिय  प्रभु  अपरालित नाम । सिम   सिथसह  सम्पूणथ  काम ।। 
हैं  हरर  वनयंत  विश्व शासक । हैं  िह  वनयम  सूत्र   संचालक ।। 
अिर अमर अवमट् हैं भगिंत । अयम अनश्वर रहहत आहद अंत ।। (१०५) 
 
भािार्थ: राम रूप में अवतररत धैयशवान प्रभु के र्रीर पर धनुष र्ोभायमान िै, इसलिए 
उन्हें धनुधथर (८५७) कि कर सम्बोद्धित ककया गया िै। दर्रथ के पुत्र (श्री राम) 
लजनकी ज्ञानी पूजा करते िैं, वि धनुववशज्ञान में वनपुर् िैं, अतुः धनुिेद (८५८) िैं।  
असुरों को दन्थण्डत करने वािे भगवान् दण्ड (८५९) िैं। दमक्तयता (८६०) व्यग्रता का 
दमन करते िैं। दषु्टों को न्यायाधीर् के रूप में जो दन्थण्डत करते िैं, वि प्रभु दम (८६१) 
िैं। भगवान् को कोई परालजत निीं कर सकता, वि अजेय िैं, अतुः अपरालित (८६२) 
नाम से जाने जाते िैं। सब कायों में सक्षम भगवान् सिथसह (८६३) िैं। भगवान् ववश्व 
के र्ासक िैं, अतुः वनयंत (८६४) िैं। (प्रकृवत के) वनयमों के सूत्र संचालित करते िैं, 
अतुः वनयम (८६५) िैं। अजर, अमर, अवमट, अनश्वर प्रभु अयम (८६६) िैं, लजनका 
कोई आहद और अंत निीं िै।  
 
सत्त्विान ्साम्मत्त्वकः सत्यः सत्यधमवपरायणः । 
अधभप्रायः   ष्ठप्रयाहोऽहवः   ष्ठप्रयकृत्प्रीवतिधवनः ॥१०६॥ 
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हैं  सतधमथ   समृद्ध  सत्यिान । हैं सान्त्वक सत टप्रय भगिान ।। 
हैं  सत्य    सिोत्तम    लशिक । सत्यधमथपरायण धमथ  पालक ।। 
लक्ष्य मोि  लिन काल प्रलय । हरर अभभप्राय  उन  संत  पूज्य ।। 
करें     पूणथ   प्रभु   अभभलाषा । हरर   टप्रयार  भक्त  की आशा ।। 
करें   अचथन  पूिन   नमस्कार । हरर    अहथ   समटपथत    संसार ।। 
करें  नर  भिन  अचथन   पूिन । दें  टप्रयकृत  फल  शुभ भूिन ।। 
ललए िन्म हरर हेतु स्नेह सुिन । प्रीवतिधथन   हैं  प्रलसद्ध  भुिन ।। (१०६) 
 
भािार्थ: समृि सत्यधमी भगवान् सत्यिान (८६७) िैं। सत्य िी लजनको कप्रय िै, वि 
िरर सान्त्वक (८६८) िैं। सत्य के सवोिम लर्क्षक प्रभु सत्य (८६९) िैं। धमश का पािन 
करने वािे सत्यधमथपरायण (८७०) िैं। अंत समय में मोक्ष को िक्ष्य बनाने वाि े
संतों  के पूज्य प्रभु अभभप्राय (८७१) िैं। भक्तों की आर्ा  टप्रयार (८७२) भगवान ्
उनकी इिाओ ंको परू्श करते िैं। भगवान् अहथ (८७३) को संसार समकपशत िै अतुः 
उनका पूजन, भजन, अचशन करें। लजनकी स्तुवत, भजन एवं जप करने से  प्राद्धर्यों को 
र्ुभ फि की प्राप्तप्त िोती िै, वि प्रभु टप्रयकृत (८७४) िैं। संतों से प्रेम के कारर् प्रभु 
अवतररत िोते िैं इस कारर् ववश्व उन्हें प्रीवतिधथन (८७५) कि कर पकुारता िै। 
 
विहायसगवतज्योवतः सरुुचचहुवतभमु्मग्वभःु । 
रविविवरोचनः  सयूवः  सविता  रविलोचनः ॥१०७॥ 
 
हरर  हहय   है  समान आकाश । विहायसगवत सतं की आस ।। 
हैं    नारायण    ज्ञान   स्वरप । हैं  हरर ज्योवत  रवि अनुरप ।। 
सुरुछच  हैं   सुभग  रछच  प्रज्ञ । हुतभुक भोगें  आहुवत  यज्ञ ।। 
सब नर सुर टप्रय विभु भगिन । रवि करें रस सम सूयथ ग्रहन ।। 
सिथत्र  शोभभत  हरर   विरोचन । देते  सूयथ  श्री   हदव्य  िनन ।। 
दें   हरर  सवित   िन्म   भूिन । नैन  सम  सूयथ   रविलोचन ।। (१०७)  

 
भािार्थ: सत्पुरुषों की आर्ा भगवान् विहायसगवत (८७६) का हृदय अत्यंत ववर्ाि 
िै। (अथात वि संतों के अवगुर् निीं देखते)। सूयश के समान परम ज्ञानी ज्योवतस्वरूप 
प्रभु ज्योवत (८७७) िैं। सुन्दर रूचच (दीप्तप्त) वािे अवत बुद्धिमान िरर सरुुछच (८७८) 
िैं। यज्ञ की आिुवत स्वीकार करन ेवािे भगवान् हुतभुक (८७९) िैं। (यज्ञ आिुवत 
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स्वीकार कर मनोवांचछत फि देते िैं)। देवताओ ंके कप्रय सवशव्यापी प्रभु विभु (८८०) 
िैं। आहदत्य के समान रस ग्रिर् करने वािे प्रभु को रवि (८८१) कि कर बुिाया गया 
िै। सवशत्र र्ोभायमान भगवान् विरोचन (८८२) िैं। र्ोधभत श्री (िक्ष्मी/ धन धान्य) 
को जन्म देने वािे सूयथ (८८३) िैं। भू जीवों को उत्पन्न करने वािे प्रभु सवित (८८४) 
िैं। सूयश के समान नेत्र वािे भगवान ्रविलोचन (८८५) िैं। 
 
अनन्तो हुतभगु्भोक्ता सखुिो नकैजोऽग्रजः । 
अवनविवण्णः  सिामषी  लोकाधधिानमद्भतुः ॥१०८॥ 
 
वनत्य  सिथगत  अनन्त  टप्रय । करें हुतभुग भोग यज्ञ हव्य ।। 
करें भोक्ता  टत्रलोक  पालन । करें सुखद शोक मुक्त िन ।।  
हेतु रिा संत िन्मे कई बार । नैकि  करें  दषु्टों   पर  िार ।। 
हैं आहद रप अग्रि भगिान । हैं शांत  अवनविथन्द्द्य विचिन ।। 
िमाशील     सदामश्री   इष्ट । आछश्रत िग हरर लोकभधि ।। 
करें   विछचत्र    कमथ   अद्भतु । होत े आश्चयथ  चटकत  प्रमत ।। (१०८)  
 
भािार्थ: कप्रय, पावन तथा सवशव्यापी अनंत (८८६) िैं। यज्ञ िवव को भोगने (स्वीकार 
करन)े वािे हुतभुग (८८७) िैं। तीनों िोकों का पािन करने वािे भोक्ता (८८८) 
नाम से जाने जाते िैं। संतों को र्ोक मुक्त करने वािे सुखद (८८९) िैं। संतों की रक्षा 
के लिए बार बार पृथ्वी पर जन्म िनेे वािे िरर नैकि (८९०) िैं। भगवान् आहद रूप 
िैं, इसलिए अग्रि (८९१) िैं। र्ांत रिते िैं, इसलिए बुद्धिमान  अवनविथन्द्द्य (८९२) नाम 
से जाने जाते िैं। क्षमार्ीि प्रभु सदामश्री (८९३) िैं। ववश्व लजन पर आधाररत (आश्रयी 
)िै, वि प्रभु लोकभधि (८९४) िैं। प्रभु की कायश करने की प्रर्ािी ववचचत्र िै (भगवान ्
के स्वरुप, र्गक्त, व्यापार और कायश अद्भतु िैं), अतुः वि अद्भतु (८९५) िैं। बुकददमान 
भी आश्चयश चककत िोते िैं। 
 
सनात्सनातनतमः          कष्ठपलः            कष्ठपरप्ययः । 
स्वस्तस्तिः स्वस्तस्तकृत्स्वस्तस्त स्वस्तस्तभकु्स्स्वस्तस्तिसक्षणः ॥१०९॥ 
 
है काल विकल्प सनात अनंत । अनंत काल स्वरप भगित ।।   
है िय  अभधक  श्री नाभभिन्म । हैं  अनाहद  हरर सनातनतम ।।  
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हैं सम  बड़िानल कटपल ईश । हैं  कटप  श्रेि  समान तपीश ।। 
हो लीन िग हरर प्रलय काल । अप्ययः   करें  नाश  टत्रकाल ।। 
हैं    हरर     सुख    मंगलदाता । स्वस्स्तद   प्रभु   आनंददाता ।। 
िब  िपें  अनंत   पाएं  आनंद । हैं स्वस्स्तकृत अितार सुनंद ।। 
हो अवत आनन्द लिनके िपन । हैं   िह   श्री  स्वस्स्त  भगिन ।। 
हैं  रिक  संत  मंगल   दायक । स्वस्स्तभुक  हैं  अमृत दायक ।। 
करे स्मरण  नाम  हो कल्यान । हैं िह स्वस्स्तदलिण  भगिान् ।। (१०९) 
 
भािार्थ: काि प्रभु का िी ववकल्प िै, भगवान् का स्वरुप अनंत काि तक िै।, 
इसलिए वि सनात (८९६) (चचरकाि वाची वनपात) िैं। लजनका न कोई आहद िै न 
अंत, और ब्रह्मा से भी अधधक आयु के िैं, वि िरर  सनातनतम (८९७) (अत्यंत 
प्राचीन) िैं। बड़वानि का ककपि वर्श िोता िै)  बड़वानि रूप िोने के कारर् प्रभु 
को कटपल (८९८) किा गया िै। सूयश (तपीर्) के समान श्रेि िै, अतुः कटप (८९९) िैं। 
(श्रवुत में वराि को ककप किा गया िै क्योंकक भगवान् ने वराि रूप में अवतार लिया 
था, इसलिए वि ककप कििाये)। प्रिय काि में कत्रिोक नष्ट िोकर प्रभु में समा जाता 
िै, अतुः भगवान् अप्ययः (९००) िैं। सुख, मंगि और आनंद प्रदान करने वािे प्रभु 
स्वस्स्तद (९०१) िैं। लजनके भजने से आनंद की अनुभूवत िोती िै, ऐसे सुिाने (सुनन्द) 
अवतार को स्वस्स्तकृत (९०२) नाम से पुकारा गया िै। प्रभु स्वस्स्त (९०३) के जपन े
से  अवत आनंद वमिता िै।  अमृत ववतररत करने वाि,े संतो की रक्षा कर उन्हें मंगि 
प्रदान करने वािे प्रभु को स्वस्स्तभुक (९०४) पुकारा जाता िै। लजनके नाम के स्मरर् 
से कल्यार् िोता िै, उन प्रभु को स्वस्स्तदलिण (९०५) नाम से जग जानता िै। 
 
अरौद्रः कुण्डली चक्री विक्रम्यसूजवतशासनः । 
शब्दावतगः  शब्दसहः  सशसशरः   शिवरीकरः ॥११०॥ 
 
हैं   कमथ  रोग    कोप   टत्ररौद्र । रहहत     टत्ररौद्र      हैं     अरौद्र ।।  
टकए धारण भू  शेष  अितार । हैं    हरर   कंुडली   भू   आधार ।। 
है कर सुदशथन हेतु  िन रिा । करें चक्री िध असुर स्व-इच्छा ।। 
हैं शूरिीर  विलिण  भगिंत । करें   िध  विक्रमी   ररपु  तुरंत ।। 
ऊलिथतशासन   विभध   प्रमत । कर  अनुसरण  हों  सुखी  संत ।। 
असंभि कर सकें  गुण िणथन । हैं    शब्दावतग   शुभ    भगिन ।। 
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गाएं  चररत्र  िेद   और  गं्रर्ा । हैं   शब्दसह  प्रभु   धमथ  संस्था ।। 
हरर  शीतल  समान  चिमा । बसें    लशलशर   सन्त    आत्मा ।। 
करें  नाश  तम  करें  प्रकाश । शिथरीकर   सम  रवि  आकाश ।।(११०) 

      
भािार्थ: कमश, रोग और कोप, ये तीन रौद्र िैं, इन रौद्रों से रहित अरौद्र (९०६) िैं। र्ेष 
रूप अवतार में पृथ्वी धारर् करने के कारर् प्रभु मिी के आधार बने, अतुः उन्हें 
कंुडली (९०७) नाम से पुकारा गया। िोक रक्षा के लिए सुदर्शन चक्र धारी भगवान ्
अपनी इिा से दषु्टों का वध करते िैं, वि चक्री (९०८) नाम से जाने गए। अवत 
वविक्षर् रू्रवीर प्रभु जो र्त्रओु ंका वध अल्प समय में कर देते िैं, विक्रमी (९०९) 
नाम से जाने जाते िैं। (प्रकृवत के) वनयमों के ज्ञानी िैं, लजनका अनुसरर् कर साध ु
सुख को प्राप्त िोते िैं, उन्हें भगवान् ऊलिथतशासन (९१०) के नाम से पुकारा जाता 
िै।  प्रभु के गुर्ों का वर्शन करना असंभव िैं, ऐसे र्ुभ भगवान् शब्दावतग (९११) िैं। 
समस्त वेद और ग्रन्थ लजनका चचत्रर् करते िैं, धमश का पाठ पढ़ान ेवािे प्रभु को 
शब्दसह (९१२) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। चंद्र के समान र्ीतिता देने वाि े
लशलशर (९१३) प्रभु संतों की आत्मा में बसते िैं। आकार् स्थस्थत सूयश के समान अंधकार 
दरू कर प्रकार् करने वािे भगवान ्शिथरीकर (९१४) िैं। 
 
अकू्ररः पशेलो िक्षो िसक्षणः क्षवमणां िरः । 
विद्वत्तमो   िीतभयः    पणु्यश्रिणकीतवनः ॥१११॥ 
 
कोप रहहत  हहतकर  भगिंत । अकू्रर   विषय   रहहत  वनयंत ।। 
पािन  कमथ   तन   मन  िानी । पेशल  सुमर   तरें  सब  ज्ञानी ।। 
हैं दि  हरर  सिथ  कमथ वनपुण । दलिण करें वनयंटत्रत सब गुण ।। 
हैं िमाशील  भगिन हहतकर । करें   धारण  भू   िवमनामिर ।। 
ज्ञानी िदे परम पािन भगिन । विहद्वत्तं   बसते    हृदय   सुिन ।। 
हैं   वनडर   भगिान   िीतभय । सुमर नाम  हरर  हो  नाश  भय ।। 
है  पािन   परम   प्रभु   चररत्र । पुण्यश्रिणकीतथन    संत   वमत्र ।। (१११) 
 
भािार्थ: क्रोध एवं ववषयों (अवगरु्ों) से रहित हित करने वािे  प्रभु अकू्रर (९१५) िैं। 
जो तन, मन वार्ी और कमश से पववत्र िैं एवं लजनका नाम स्मरर् से ज्ञानी (भवसागर) 
तर जाते िैं, उनको पेशल (९१६) नाम से जाना जाता िै। सवश कमश वनपुर् प्रभु दि 
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(९१७) िैं। (जीवों के) सब गुर् का कारर् भगवान् दलिण (९१८) िैं। मिी को धारर् 
करने वािे हितकर एवं क्षमार्ीि िवमनामिर (९१९) िैं। संतों के ह्रदय में वास करने 
वािे वेदों के ज्ञाता परम पववत्र  प्रभु विहद्वत्तं (९२०) िैं। वनडर भगवान् जो स्मरर् करन े
वािों के लिए भयनार्ना (भय को नार् करने वािे) िैं, वि िरर िीतभय (९२१) िैं। 
संतों के वमत्र, परम पववत्र चररत्र वािे प्रभु पुण्यश्रिणकीतथन (९२२) िैं। 
 
उत्तारणो िषृु्कवतहा पणु्यो िःुस्वप्ननाशनः । 
िीरहा रक्षणः सन्तो जीिनः पयविस्थस्थतः ॥११२॥ 
 
तारें  भिसागर  सम नाविक । उत्तारण अलंकृत सम राविक ।। 
करें   अंत    दषृु्कवतहा   दैत्य । पुण्य  सुमर  हो   हृदय  वनत्य ।। 
करें नाश अनर्थ  सूचक स्वप्न । दःुस्वप्ननाशन   हैं  सम  सुमन ।।  
दें  मुक्तक्त  हरर  करें पाप हरन । हैं  िीरहा  भि   सागर  तारन ।। 
युक्त सगुण रिण संत रिक । हैं  संत   प्रभु   भूिन  पालक ।।  
िीिन   प्राण   रप  िगदीश । पयथिस्थस्थत     सिथवित    ईश ।। (११२) 
 
भािार्थ: नाववक समान (भव) सागर पार कराने वािे सूयश की ककरर्ों की तरि 
अिंकृत भगवान् उत्तारण (९२३) िैं। दषु्टों का वध करने वािे प्रभु दषृु्कवतहा (९२४) 
नाम से जाने जाते िैं। लजनके स्मरर् से हृदय पववत्र िो जाता िै, वि भगवान् पुण्य 
(९२५) िैं। अनथश सूचक स्वप्नों  को जो नष्ट कर देते िैं (अतुः दुुःस्वप्नों का प्रभाव नष्ट 
कर देते िैं), वि पुष्प समान दःुस्वप्ननाशन (९२६) िैं। भवसागर को खवेने वािे (पार 
िगाने वाि)े एवं पाप िरने वािे मुगक्त दाता प्रभु को िीरहा (९२७) नाम से पुकारा 
जाता िै। सत्य गरु् समाहित संतों की रक्षा करने वािे भगवान् रिण (९२८) िैं। 
प्राद्धर्यों के पािक िरर संत (९२९) िैं। प्रभु प्रार् रूप िैं (प्राद्धर्यों को जीवन देते िैं), 
अतुः िीिन (९३०) िैं। सवशव्यापी िैं, इसलिए पयथिस्थस्थत (९३१) िैं। 
 
अनन्तरूपोऽनन्तश्रीसजवतमन्यभुवयापहः । 
चतरुस्रो गभीरात्मा विदिशो व्यादिशो दिशः ॥११३॥ 
 
ललए िन्म धर अनेक रप भुिन । अनन्तरप हरर भक्त तारन ।। 
हैं    पराशक्तक्त     हदव्य    वनयंत । अनंतश्री के  भण्डार  अनंत ।। 
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हैं   लितमन्यु    अक्रोध  भगिन । दें अभय दान  भयापह िन ।। 
देते    फल    िन    कमानुसार । चतुरश्र  सम पञ्च न्यायकार ।। 
है   अपरम्पार   चररत्र    भगिन । रहें लीन  गभीरात्मा  छचतंन ।। 
विहदश   हदशाओ ं  के    स्वामी । हैं   देि  व्याहदश   अनुगामी ।। 
न्याय    करते   कमथ     अनुकूल । हैं  हदश  िेद   गं्रर्   के मूल ।। (११३) 
 
भािार्थ: भक्तों को (भव सागर) तारने के लिए अनेक रूप धारर् कर पृथ्वी पर 
अवतार लिया, इस कारर् प्रभु को अनन्तरप (९३२) किा गया। अपररवमत र्गक्त 
वािे हदव्य प्रभु लजनका भण्डार अनतं (कभी न समाप्त िोने वािा िै) िै, वि अनंतश्री 
(९३३) िैं। क्रोध (मन्य)ु से रहित िैं (क्रोध को जीत लिया िै), इस कारर् उन्हें 
लितमन्यु (९३४) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। जीवों को अभय दान देने वाि े
भगवान् भयापह (९३५) िैं। पंचों के समान न्यायाधीर् प्राद्धर्यों को उनके  उनके 
कमानुसार फि देते िैं, अतुः चतुरश्र (९३६) िैं। िरर चररत्र अपरम्पार िै और वि चचतंन 
(साधना) में  िीन रिते िैं, अतुः गभीरात्मा (९३७) िैं।  (सवश) हदर्ाओ ंके स्वामी 
विहदश (९३८) िैं। देव लजनका अनुसरर् करते िैं, वि प्रभु व्याहदश (९३९) िैं। वदे 
ग्रंथों के मूि हदश (९४०) भगवान् कमों के अनुसार न्याय करते िैं। 
 
अनादिभूवभुविो लक्ष्मीः सिुीरो रुचचराङ्गिः । 
जननो   जनजन्मादिभीमो  भीमपराक्रमः ॥११४॥ 
 
असंभि िान सकें  आहद अनंत । हैं प्रलसद्ध भू अनाहद भगिन ।।  
िग     आधार    भूभथिः    ईश्वर । लक्ष्मी  धन   धान्य  महीश्वर ।। 
सुमरन से हो हहय  शुभ  कम्पन । हरर   सुिीर    हैं   विश्वनंदन ।। 
ईश   भुिबंध     करें   कल्यान । रुछचरांगद  पािन   भगिान् ।। 
करें   उद्गम   िीि   हरर   िनन । हैं िनिन्माहद हेतु िन्म िन ।।  
हैं    िरण्डक    िज्र   से    युक्त । भीम  करें  ररपु  िीिन मुक्त ।। 
दे    हरर   नाम     भय  दषु्कमा । भीमपराक्रम    हरर   सुकमा ।। (११४) 
 
भािार्थ: प्रभु का आहद और अनंत का जानना असंभव िै, अतुः वि भगवान् अनाहद 
(९४१) नाम से पृथ्वी पर प्रलसि िैं। समस्त जगत (जीवों) के आधार (भू) भगवान ्
भूभथिः (९४२) िैं। पृथ्वी एवं धन धान्य के स्वामी िोने के कारर्, उन्हें लक्ष्मी (९४३) 
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नाम से जाना जाता िै।  लजनके स्मरर् से हृदय में र्ुभ कम्पन िोती िै, ऐसे ववश्व के 
स्वामी सुिीर (९४४) नाम से ववख्यात िैं। भगवान् के भुजबंध अवत कल्यार्कारी िैं, 
अतुः पववत्र भगवान् रुछचरांगद (९४५) िैं। जीवों में जीव (प्रार्) उद्गम (स्रोत) करन े
वािे प्रभु िनन (९४६) िैं। जीवों के जन्म का कारर् भगवान् िनिन्माहद (९४७) िैं। 
र्त्रुओ ंका जीवन मुक्त करने वाि ेभय रूप वज्र से सुर्ोधभत िरर भीम (९४८) िैं। 
दषु्कवमशयों को भयभीत और सुकमश करने वािे प्रभु भीमपराक्रम (९४९) िैं।  
 
आधारवनलयोऽधाता पषु्पहासः प्रजागरः । 
ऊध्ववगः सत्पथाचारः  प्राणिः प्रणिः पणः ॥११५॥ 
 
हैं   पंचभूत   भूपवत   भगिन । आधारवनलय आधार भुिन ।। 
करें काल  प्रलय  धयन िन । दें   प्रभु    अधात   वनमोचन ।। 
हैं  पुष्प  पंुि   समान  अनन्त । करें पुष्पहास नमन सब संत ।। 
है प्रकषथ हदव्य भगिदस््वरप । प्रिागर      प्रबुद्ध      प्रारप ।। 
हैं   हरर   ऊध्र्िग  स्वशासक । हैं सत पालक सत्पर्ाचारक ।। 
समर्थ  दें  िीिन  बाद  मरन । हदए  प्राणद  परीलित  िीिन ।। 
ओकंार  नाम  प्रणि   आत्मा । करें पुण्यकमथ  पण  परमात्मा ।। (११५) 
 
भािार्थ: पथृ्वी और पंच भूतों के स्वामी जो संसार का आधार िैं, वि भगवान ्
आधारवनलय (९५०) िैं। प्रिय में जीवों का धयन (पान) कर उन्हें मोक्ष देने वािे प्रभु 
अधात (९५१) िैं। खखिे िुए पुष्प के समान सौजन्यता प्रदान करने वािे भगवान ्
पुष्पहास (९५२) िैं लजन्हें सभी संत नमन करते िैं। बुद्धिमान वनयवमत प्रभु का स्वरुप 
अत्यंत आकषशक िै, अतुः वि प्रिागर (९५३) िैं। स्वर्ासक (लजनका कोई र्ासक 
निीं) भगवान् ऊध्र्िग (९५४) िैं। सत्य का पािन करने वािे (सत्य पथ पर चिन े
वाि)े िरर सत्पर्ाचारक (९५५) िैं।  मृतक जीवों को जीवन देन ेमें समथश, लजन्होंन े
परीलक्षत को जीवन दान हदया (भगवान कृष्ण ने माँ उिरा के गभश में अश्वथामा के वज्र 
से रक्षा की), ऐसे प्रभु को प्राणद (९५६) किकर सम्बोद्धित ककया गया िै। प्रभु के 
वाचक ओकंार का नाम प्रणि (९५७) िै। पनु्यकमी प्रभु पण (९५८) िैं। 
 
प्रमाण ंप्राणवनलयः   प्राणभतृ्प्राणजीिनः । 
तत्त्व ंतत्त्ववििेकात्मा जन्ममतृ्यजुरावतगः ॥116॥ 
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वनमथल       ज्ञानी     परमार्ी । प्रमाण   सुवित   हैं  िेदार्ी ।। 
आश्रयदाता     परम     पुरुष । हैं प्राणवनलय  अन्तः अरुष ।। 
अन्नपूणा      पोषण       कता । प्राणभृत    वनिाहन   कता ।। 
है   समीर    िीिन    आधार । दें     प्राणिीिन      उपहार ।।  
हैं हरर  सत्यरप ब्रह्म लशिक । तत्व हैं रप  सत परमार्थक ।।   
िल नभ र्ल अक्ति िात तत्व । हैं तत्ववित्त ज्ञाता पंच तत्व ।।  
एक   रप   प्रभु  एक  आत्मा । एकात्मा    पूज्य   परमात्मा ।। 
हैं  वनयंत्रक  िन्म  और   अंत । िन्ममृत्युिरावतग    वनयंत ।।  (११६) 

 
भािार्थ: पववत्र, ज्ञानी, परमाथी, वदेों के ज्ञाता एवं सुबुद्धि भगवान् को प्रमाण (९५९) 
कि कर सम्बोद्धित ककया गया िै। श्रेि पुरुषों के आश्रयदाता प्रभु लजनका अन्तुः 
करर् अवत स्पष्ट िै, वि प्रभु प्राणवनलय (९६०) िैं।  जीववका चिाने वािे  अन्नपरू्ा 
िैं,  जोजीवों को जीववका देते िैं (वनवािन करने वाि)े उन्हें प्राणभृत (९६१) किा 
गया िै। वायु जीवन का आधार िै, इसको (जीवों के लिए) उपिार स्वरुप देने वाि े
प्रभु प्राणिीिन (९६२) िैं। ब्रह्म की लर्क्षा देने वािे तत्व (९६३) भगवान् सत्य और 
परमाथश के स्वरुप िैं। जि, नभ, थि, अगग्न एवं वायु, ये पंच तत्व िैं, इनके ज्ञाता प्रभु 
तत्ववित्त (९६४) िैं।  परम पूज्य प्रभु का एक िी रूप और एक िी आत्मा िै, अतुः वि 
एकात्मा (९६५) िैं। जन्म और मृत्यु को वनयंकत्रत करने वाि े भगवान् को 
िन्ममृत्युिरावतग (९६६) नाम से पुकारा गया िै। 
 
भभूुविःस्वस्तरुस्तारः सविता प्रष्ठपतामहः । 
यज्ञो यज्ञपवतयवज्वा यज्ञाङ्गो यज्ञिाहनः ॥११७॥ 
 
भू  भुि  स्व  चतुिेद  के   मूल । हरें      भूभुथिःस्वस्तरु     शूल ।। 
वनमोचक  भि  सागर  तारक । तार   हरर  हैं  शान्न्त   दायक ।। 
दें   सविता   िन्म   भू  आत्मा । प्रटपतामह        पूिथि     ब्रह्मा ।। 
हैं    यज्ञ   समटपथत   हवि  यज्ञ । हैं  यज्ञपवत  यज्ञ पालक प्रज्ञ ।। 
दें फल शुभ यज्ञ यज्वा शुभांग । हैं अंग यज्ञ हवि आहद यज्ञांग ।। 
दें    िरदान    हों    पूणथ   मन्मन् । करें कल्याण  हरर यज्ञिाहन ।।(११७) 
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भािार्थ: चारों वदेों के सार, भू, भुव एवं स्व (ये तीन र्ब्द), और दुुःखों को दरू करन े
वािे भूभुथिःस्वस्तरु (९६७) िैं। भव सागर पार कर मोक्ष एवं र्ात्मन्त देने वािे भगवान ्
तार (९६८) िैं। भू जीवों को उत्पन्न करने वािे सविता (९६९) िैं। ब्रिदेव के (भी) 
पूवशज प्रटपतामह (९७०) िैं। (उनकी आयु कोई निीं जानता, अवत  पुरातन िैं)। यज्ञ 
(९७१) (अगग्न को) यज्ञ को समकपशत िवव िैं। बुद्धिमान यज्ञ पािक प्रभु यज्ञपवत (९७२) 
िैं। यज्ञ का र्ुभ फि देने वािे सुन्दर अंग वािे यज्वा (९७३) िैं। यज्ञ के अंग िवव 
आहद यज्ञांग (९७४) िैं।  यज्ञिाहन (९७५) प्रभु कल्यार् करते िैं और वरदान देकर 
कामनाओ ंको पूर्श करते िैं। 
 
यज्ञभदृ्यज्ञकृद्यज्ञी यज्ञभगु्यज्ञसाधनः । 
यज्ञान्तकृद्यज्ञगहु्यमन्नमन्नाि  एि  च ॥११८॥ 
 
हैं  यज्ञ   रिक   हरर  यज्ञभृत । स्वीकारें  हवि यज्ञ  यज्ञकृत ।। 
होते समाप्त समस्त यज्ञ लिन । हैं  यज्ञी  िह   पुण्य   भगिन ।। 
लें यज्ञ  हव्य यज्ञभुक  आहुवत । यज्ञसाधन हैं पर् हरर प्रान्द्रप्त ।। 
यज्ञ  अंतहरर  शुभ  फल दाता । हरर यज्ञान्तकृत मुक्तक्त दाता ।।  
यज्ञगुह्य  गुप्त  ज्ञान  के ज्ञाता । अन्न   प्रभु   हैं  िीिन   दाता ।। 
भोगें  अन्न   अन्नाद   हरर  हदव्य । देते  भूिन  फल  कमथ  पुण्य ।। (११८) 
 
भावाथश: यज्ञ की रक्षा करते िैं, अतुः यज्ञभृत (९७६) नाम से जाने जाते िैं। यज्ञ अगग्न 
आिुवत को अंगीकार करने वािे भगवान् यज्ञकृत (९७७) िैं। लजनमें समस्त यज्ञ 
समाप्त िो जाते िैं, वि पुण्य यज्ञी (७९८) भगवन िैं। यज्ञ आिुवत स्वीकार करने वाि े
प्रभु को यज्ञभुक (९७९) नाम से भी जाना जाता िै। प्रभु की प्राप्तप्त के पथ (यज्ञ) को 
यज्ञसाधन (९८०) नाम से सम्बोद्धित ककया जाता िै। यज्ञ के समापन पर जो र्ुभ 
फि देकर मुगक्त प्रदान करते िैं, वि प्रभु यज्ञान्तकृत (९८१) िैं। गपु्त ज्ञान (ब्रह्म 
ज्ञान) के गरुु यज्ञगुह्य (९८२) िैं। जीवों के आधार भगवान् को अन्न (९८३) नाम से 
जग ने पुकारा िै। अन्न का भोग करने वािे, प्राद्धर्यों को पुण्य कमों के फि देने वाि,े 
हदव्य प्रभु अन्नाद (९८४) िैं। 
 
आत्मयोवनः स्वयजंातो िखैानः सामगायनः । 
िेिकीनन्दनः  स्रष्टा   सक्षतीशः  पापनाशनः ॥११९॥ 
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 िेद  ज्ञानी   आत्मयोवन  अव्यय । योवन स्वरुप  न कोई  अन्य ।।  
लेते िन्म स्वयंिात स्व- मन्मन् । करें लीन प्रलय िैखान िन ।। 
शांवतदतू      ईश         टत्रलोक । सामगायन हरर  िेद गायक ।।  
सुत    देिकी         देिकीनदंन । रचें    विश्व   स्त्रष्टा   भगिन ।। 
भूपवत   लितीश   राम   भगिन । करें  नाश   अघ  पापनाशन ।। (११९) 

 
भािार्थ: लजनके योवन स्वरुप कोई अन्य निीं िै, वेद ज्ञानी भगवान् आत्मयोवन 
(९८५) िैं। स्व-इिा से जन्म िेने वािे स्वयंिात (९८६) िैं।  प्रिय में प्राद्धर्यों को 
(स्वयं में) िीन करने वािे  िैखान (९८७) िैं। कत्रिोक स्वामी र्ांवतदतू प्रभु वेदों का 
गान करते िैं, अतुः सामगायन (९८८)  िैं। देवकी के पुत्र देिकीनदंन (९८९) ववश्व के 
रचने वािे प्रभु स्त्रष्टा (९९०)  िैं। पृथ्वी के स्वामी राम लितीश (९९१) िैं। प्रभु 
पापनाशन (९९२) पापों का अंत करते िैं। 
 
शङ्खभनृ्नन्दकी चक्री शाङ्गवधन्वा गिाधरः । 
रथाङ्गपाणणरक्षोभ्यः          सिवप्रहरणायधुः ॥१२०॥ 
 
करें पाञ्चिन्य शंख धारन । हैं शङ्खभृत प्रलसद्ध भुिन ।। 
नन्दकी नन्दक कृप  धारी । मोि दाता  चक्री अघहारी ।। 
हैं   शाङ्गथधन्वा  धनुषधारी । हैं  गदाधर  कौमोदकधारी ।। 
धारी   रर्ाङ्ग   चक्र  सदा । रर्ाङ्गपानी    हरें    आपदा ।। 
अिोभ्य अभयी ररपु अस्त्र । सिथप्रहरणायुध      शस्त्रेश ।।(१२०) 

 
भािार्थ: पाञ्चजन्य र्ंख धारी भगवान् को जग  शङ्खभृत (९९३) पुकारता िै। नन्दक 
नाम की तिवार को धारर् करने वािे भगवान् नन्दकी (९९४)  िैं।  पाप िरर् कर 
मोक्ष देने वािे चक्री (९९५) िैं (सुदर्शन चक्रधारी िोने के कारर् भी उन्हें चक्री 
सम्बोधधत ककया जाता िै)। धनुष (र्ार्ङ्श ) धारी िोने के कारर् उन्हें शाङ्गथधन्वा (९९६) 
किा जाता िै। कौमोदकी नामक गदा को धारर् करने वािे िरर गदाधर (९९७) िैं। 
रथार्ङ् चक्र को सदैव धारर् करन ेवािे प्रभु रर्ाङ्गपानी (९९८) (भक्तों के) समस्त 
कष्ट दरू करते िैं। र्त्रुओ ंके र्स्त्रों से जो अभयी िैं (र्त्रुओ ंके र्स्त्रों से लजन्हें डर निीं 
िगता), वि भगवान् अिोभ्य (९९९) िैं। (सब प्रकार के) र्स्त्रों के स्वामी प्रभु 
सिथप्रहरणायुध (१०००) िैं।   
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 सिवप्रहरणायधु ॐ नम इवत ॥ 
 
करें पुनः हूवत हेतु समापन। सिथप्रहरणायुध नाम भगिन ॥ 
 
इतीिं  कीतवनीयस्य  केशिस्य महात्मनः । 
नाम्नां सहस्र ंदिव्यानामशषेेण प्रकीवतवतम ्॥१२१॥ 
 
इस प्रकार सहस्त्र नाम हदव्य । महात्मा केशि पूिन योग्य ।।   
टकए  यहां  पूणथ   रप  िणथन । करें  िप    पाएं   वनमोचन ।। (१२१) 
 
भािार्थ: इस प्रकार यिां पूजन के योग्य मिात्मा केर्व के हदव्य एक सिस्त्र नामों 
का पूर्श रूप से वर्शन ककया गया, लजसका जप करने से मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै। 
 

श्रीविष्णसुहिनामस्तोत्रम ्में उल्लखेखत भगिान ्विष्ण ुके सहि नामों की 
व्याख्या समाप्त हुई। 
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।। फल श्रुवत।। 
 
य इिं  शृणयुान्नन्नत्य ं यश्चाष्ठप पररकीतवयते ्। 
नाशभु ंप्राप्नयुाखत्कधित्सोऽमतु्रहे च मानिः ॥१२२॥ 
 
करे विषु्णसहस्त्रनाम िो िन । सदैि श्रिण कीतथन पठन ।।   
इह  या  परलोक  उस  भूिन । नहीं हो कभी अशुभदशथन ।। (१२२) 
 
भािार्थ: जो मनुष्य ववष्णु सिस्रनाम का सदा कीतशन, श्रवर्, पठन करता िै, उसका 
इस िोक में तथा परिोक में किीं भी कुछ अर्ुभ निीं िोता। 
 
ििेान्तगो ब्राह्मणः स्यात्क्षष्ठत्रयो विजयी भिते ्। 
िशै्यो  धनसमदृ्धः  स्याचू्छद्रः  सखुमिाप्नयुात ्॥१२३॥ 
 
करें यहद ब्राह्मण श्रिण पठन । विषु्ण     सहस्रनाम    पािन ।।  
हो  कर  िेदांत  ग्रन्थ   वनपुण । पा  सकें    परब्रह्म   वनरपण ।।  
पा  सकें   वििय   िटत्रय  रन । पाएं  व्यापार   में   िैश्य  धन ।।  
भांवत  भांवत  पा  सखु   भुिन । हो धन्य धन्य शूद्र का िीिन ।।  (१२३) 
 
भािार्थ: पववत्र ववष्णु सिस्रनाम का श्रवर्, पठन करने से ब्राह्मर् वदेान्त पारगामी 
िो जाता िै और परब्रह्म स्वरुप को पा िेता िै। क्षकत्रय युि में ववजय पाता िै, वैश्य 
व्यापार में धन पाता िै और रू्द्र इस िोक में सुख पाता िुआ अपने जीवन को धन्य 
धन्य करता िै।  
 
धमाथी    प्राप्नयुाद्धमवमथाथी   चाथवमाप्नयुात ्। 
कामानिाप्नयुात्कामी प्रजाथी प्राप्नयुात्प्रजाम ्॥१२४॥ 
 
बढ़े   धमथ       हेतु     धमार्ी । बढ़े धन हेतु इच्छा अर्ी ।।  
पाए िीत विषय भोग भिक । पाए प्रिा इचु्छक रिक ।। (१२४)    
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भावाथश: धमश की इिा वािा धमश पाता िै। अथश की इिा वािा धन पाता िै। भोगों 
की इिा वािा भोग पाता िै। प्रजा की रक्षा करने वािा प्रजा पाता िै । धमश की इिा 
वािा धमश पाता िै। अथश की इिा वािा धन पाता िै। भोगों की इिा वािा भोग 
पाता िै। प्रजा की रक्षा करने वािा प्रजा पाता िै। 
 
भन्नक्तमान्यः सिोिाय शचुचस्तद्गतमानसः । 
सहस्र ं  िासिेुिस्य   नाम्नामतेत्प्रकीतवयते ्॥१२५॥ 
यशः प्राप्नोवत  विपलु ं ज्ञावतप्राधान्यमिे च । 
अचलां चश्रयमाप्नोवत  श्रयेः प्राप्नोत्यनतु्तमम ्॥१२६॥ 
न भय ंक्वचचिाप्नोवत  िीय ंतजेश्च विन्दवत । 
भित्यरोगो      द्युवतमान्स्बलरूपगणुाम्मन्वतः ॥१२७॥ 
 
करे िो  भक्तक्तमान कर  मनन । िासुदेि    सहस्त्रनाम   पठन ।।  
िग   ब्रह्म   मुहूतथ   हो   पािन । कर स्नान वनत्य टक्रया भूिन ।।  (१२५)  
पाए यश महान करे िो भूिन । हो िृणद्ध  महत्व उस भक्तिन ।।  
हो  सफल  पाता  संपभत्त  धन । हो  शुभ  सब प्रकार उस िन ।।  (१२६)   
नहीं   सताये  भय  उस  भूिन । पाए  िीयथ  तेि   हो  अरोगन ।।  
पाए  कान्न्त  बल   सनु्दर  तन । हो  इहलोक  सिथगुण  संपन्न ।।  (१२७)    
 
भािार्थ: जो भगक्तमान पुरुष प्रातुःकाि में उठ कर स्नान आहद वनत्य कक्रया कर पववत्र 
िो ध्यान करता िुआ वासुदेव सिस्रनाम का पाठ करता िै, उस प्रार्ी को मिान यर् 
वमिता िै, (जावत में) मित्व की वृद्धि िोती िै, सफि िो अचि सम्पधि पाता िै और 
अवत उिम कल्यार् पाता िै। उसको संसार का भय निीं सताता । वि वीयश और तेज 
को पाता िै तथा आरोग्यवान, कात्मन्तमान, बिवान, रूपवान और सवशगुर् सम्पन्न िो 
जाता िै। 
 
रोगातो मचु्यत ेरोगाि ्बद्धो मचु्यते बन्धनात ्। 
भयान्मचु्यते   भीतस्त ु  मचु्यतेापन्न   आपिः ॥१२८॥ 
 
हो मुक्त रोग िह  रुग्णिन । हो मुक्त सब लौटकक बंधन ।।  
हो दरू भय यहद ग्रस्त भयन । हों दरू सब  कष्ट उस भूिन ।। (१२८) 
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भािार्थ: रोगातुर पुरुष रोग से छूट जाता िै, बन्धन में पड़ा िुआ पुरुष बन्धन से छूट 
जाता िै, भयभीत भय से छूट जाता िै और आपधि में पड़ा िुआ आपधि से छूट जाता 
िै। 
 
िगुाण्यवततरत्याश ु परुुषः  परुुषोत्तमम ्। 
स्तिुन्नामसहस्रणे वनत्य ंभन्नक्तसमम्मन्वतः ॥१२९॥ 
 
करे  िो  युक्त  श्रद्धा  मनन । प्रवतहदन सहस्त्रनाम  भगिन ।।  
हो पार शीघ्र सब भि खेदन । हो वबन क्लेश वबताए िीिन ।। (१२९) 
 
भािार्थ: जो भगक्त सम्पन्न िोकर इस भगवद सिस्रनाम की प्रवतहदन स्तुवत करता िै, 
वि र्ीघ्र िी समस्त सांसाररक संकटों से पार िो जाता िै और क्लेर् के वबना जीवन 
वबताता िै। 
 
िासिेुिाश्रयो    मत्यो    िासिेुिपरायणः । 
सिवपापविशदु्धात्मा यावत ब्रह्म सनातनम ्॥१३०॥ 
 
िो आछश्रत परायण भगिन । हो मुक्त अघ िह बने पािन ।।  
हो तब युक्त शुद्ध अंतःकरन । पा  सके  परब्रह्म   सनातन ।। (१३०) 
 
भािार्थ: जो मनुष्य भगवान् के आचश्रत और परायर् िै, वि समस्त पापों से मुक्त िो 
पववत्र बनाता िै। वि र्ुि अन्तुःकरर् वािा िो सनातन परब्रह्म को पा सकता िै। 
 
न िासिेुिभक्तानामशभु ंविद्यत ेक्वचचत ्। 
जन्ममतृ्यजुराव्याधधभय ं     निैोपजायत े॥१३१॥ 
 
न हो अशुभ  कभी उस भूिन । िो भक्त िासदेुि श्री भगिन ।।  
नहीं रहता कभी भय उस िन । िृद्धायु   व्याभध   िन्म   मरन ।। (१३१) 
 
भािार्थ: वासदेुव भगवान् के भक्तों का किीं भी अर्ुभ निीं िोता िै। उनको जन्म, 
मृत्यु, जरा और व्याधध का भय निीं रिता िै। 
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इम ं  स्तिमधीयानः    श्रद्धाभन्नक्तसमम्मन्वतः । 
यजु्यतेात्मसखुक्षाम्मन्तश्रीधवृतस्मवृतकीवतवधभः ॥१३२॥ 
 
करे  िो श्रद्धा  युक्त पठन । इस विषु्ण  सहस्त्रनाम  पािन ।।  
पाए आत्मसुख िमा सहन । स्मवृत यश िह िन इस भुिन ।। (१३२) 
 
भािार्थ: जो पुरुष श्रिापूवशक भगक्त भाव से इस पववत्र ववष्णु सिस्रनाम का पाठ 
करता िै, वि संसार में आत्मसुख, क्षमा, िक्ष्मी, धैयश, स्मवृत और कीवतश को पाता िै। 
 
न क्रोधो न च मात्सय ंन लोभो नाशभुा मवतः । 
भिम्मन्त   कृतपणु्यानां   भक्तानां   परुुषोत्तम े॥१३३॥ 
 
िो भक्त पुरुषोत्तम भगिन । न हो बुणद्ध उनकी अपािन ।।  
नहीं  हों  भाि  कभी  उत्पन्न । क्रोध  लोभ  और असूयन ।। (१३३) 
 
भािार्थ:  पुरुषोिम भगवान् के भक्तों को कभी क्रोध निीं आता, ईष्या उत्पन्न निीं 
िोती, िोभ निीं िोता और उनकी बुद्धि कभी अर्ुि निीं िोती। 
 
द्यौः सचन्द्राकव नक्षत्रा ख ंदिशो भमूवहोिधधः । 
िासिेुिस्य   िीयणे  विधतृावन  महात्मनः ॥१३४॥ 
 
संग रवि सोम नित्र व्योमन् । दस हदशाएूँ  भू सागर गगन ।।  
हुईं  सब   हेतु   िीयथ   उत्पन्न । महात्मा   िासदेुि   भगिन ।। (१३४) 
 
भािार्थ: स्वगश, सूयश, चिमा तथा नक्षत्र सहित आकार्, दस हदर्ाएूँ , पृथ्वी और 
मिासागर, यि सब मिात्मा वासुदेव के वीयश से उत्पन्न िुईं िैं। 
 
ससरुासरुगन्धि ं   सयक्षोरगराक्षसम ्। 
जगद्वश ेितवतिंे कृष्णस्य सचराचरम ्॥१३५॥ 
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देि  दैत्य  गन्धिथ   विषानन । यि असुर सब स्थस्थर चल िीिन ।।  
हो अधीन श्री कृष्ण भगिन । यर्ा  योग्य   बरतते   स्व-िीिन ।।  (१३५) 
 
भािार्थ: देवता, दैत्य, गन्धवश, यक्ष, सपश और राक्षस सहित यि स्थावर-जंगम रूप 
सम्पूर्श जगत श्रीकृष्ण के अधीन रि कर अपन जीवन यथा योग्य बरतते िैं। 
 
इन्द्रन्द्रयाणण मनो बणुद्धः सत्त्व ंतजेो बल ंधवृतः । 
िासिेुिात्मकान्याहुः   क्षते्र ं क्षते्रज्ञ   एि   च ॥१३६॥ 
 
इन्द्रियाँ बणुद्ध सत्व तेि मन । शक्तक्त धीरि दैह्य और तन ।।  
हैं यह रुप  िासुदेि भगिन । है यह श्रुवत और िेद कर्न ।। (१३६) 
 
भािार्थ: इप्तियाँ, मन, बदु्धि, सत्त्व, तेज, बि, धीरज, र्रीर (क्षते्र) और आत्मा 
(क्षेत्रज्ञ), यि सब वासुदेव भगवान् के रूप िैं, ऐसा श्रवुत और वदे किते िैं।   
 
सिागमानामाचारः  प्रथम ंपररकल्पत े। 
आचारप्रभिो धमो धमवस्य प्रभरुच्यतुः ॥१३७॥ 
 
है ऐसा शास्त्रों का कर्न । है प्रमुख  नैवतक  आचरन ।।  
आचार  से हो धमथ उत्पन्न । हैं ईश धमथ अच्युत भगिन ।। (१३७) 
 
भािार्थ: सब र्ास्त्रों में नैवतक आचरर् (आचार) प्रमुख माना जाता िै। आचार से धमश 
की उत्पधि िोती िै और धमश के स्वामी भगवान अच्युत िैं। 
 
ऋषयः ष्ठपतरो िेिा महाभतूावन धातिः । 
जङ्गमाजङ्गम ंचिंे  जगन्नारायणोद्भिम ्॥१३८॥ 
 
ऋटष टपतर  पञ्चमहाभूत । देि धातु स्थस्थर चल सब भुिन ।।  
होते हेतु नारायण उत्पन्न । है  यह  श्रुवत  और  िेद  कर्न ।। (१३८) 
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भािार्थ: ऋकष, कपतर, देवता, पचं मिाभूत, धातुएूँ  और स्थावर-जंगम सम्पूर्श जगत 
नारायर् से िी उत्पन्न िोते िैं, ऐसा श्रुवत और वेद किते िैं। 
 
योगो ज्ञान ंतथा सांख्य ंविद्याः सशल्पादि कमव च । 
ििेाः   शािाणण   विज्ञानमतेत्सि ं   जनािवनात ्॥१३९॥ 
 
कमथ समान योग ज्ञान िदेन । सांख्य लशल्प आहद इस भुिन ।।  
िेद   शास्त्र   विज्ञान   ियुन । होत े   उत्पन्न    हेतु    नारायन ।। (१३९) 
 
भािार्थ: योग, ज्ञान, सांख्य, ववद्याएूँ , लर्ल्प आहद कमश, वेद, र्ास्त्र और ववज्ञान, यि 
सब ववष्णु से उत्पन्न िोते िैं। 
 
एको         विष्णमुवहद्भतू ं     पथृग्भतूान्यनकेशः । 
त्रीँल्लोकान्स्व्याप्य भतूात्मा भङ्ुके्त विश्वभगुव्ययः ॥१४०॥ 
 
अव्यय  भोक्ता  समस्त भुिन । समझो उछचत विषु्ण  भगिन ।।  
यद्यटप करें अनेक रप धारण । हो   विभक्त  भूत  भभन्न  भभन्न ।।  
पर   होकर   व्याप्त   टत्रभुिन । भोग रहे समस्त भोग भगिन ।।  (१४०) 
 
भािार्थ: समस्त ववश्व के भोक्ता और अववनार्ी ववष्णु भगवान् को भिी भांवत समझो। 
वि अनेक रूप धारर् करते िुए, धभन्न धभन्न भूत में ववभक्त िोकर, कत्रिोकी में व्याप्त 
िोकर, समस्त भोग भोग रिे िैं। 
 
इम ंस्ति ंभगितो विष्णोव्यासने कीवतवतम ्। 
पठेद्य  इचे्छत्परुुषः  श्रयेः  प्राप्तु ंसखुावन च ॥१४१॥ 
 
यहद इचु्छक परम सुख भूिन । करे अनुसरण िेद व्यास कर्न ।।  
युक्त  श्रद्धा  सदैि  करे  पठन । विषु्ण      सहस्त्रनाम      पािन ।। (१४१)  
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भािार्थ: यहद पुरुष परम  सुख पाना चािता िै तो वि वेद व्यास के कथन का 
अनुसरर् करे। श्रिा यकु्त सदैव पववत्र ववष्णु सिस्त्रनाम का पठन करे । 
 
विश्वशे्वरमज ं   िेि ं   जगतः   प्रभिाप्ययम ्। 
भजम्मन्त य ेपषु्कराक्ष ंन त ेयाम्मन्त पराभिम ्॥१४२॥ 
 
हैं   िो   ईश  विश्व   हेतु   उत्पन्न । करते पालन संहार टत्रभुिन ।।  
िन्म रहहत विष्णु कमल लोचन । हों मुक्त कष्ट करें हरर भिन ।। (१४२)   
 
भािार्थ: जो ववश्व के ईश्वर, उत्पधि के कारर्, पािन और संिार करने वािे जन्म 
रहित कमि िोचन भगवान ववष्णु का भजन करते िैं, उन्हें कष्टों से मुगक्त वमिती िै। 
 

महटषथ भगिान् श्री िेद व्यास िी द्वारा मूल संसृ्कत ग्रन्थ 
श्रीविष्णुसहस्त्रनामस्तोत्रम् का हहदंी काव्य सम्पणूथ ।।  

 
हररः ॐ तत्सत !  हररः ॐ तत्सत ! हररः ॐ तत्सत ! 
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श्री सीता सहस्त्रनाम हहदंी काव्य   
 
 

 
 

महटषथ िाल्मीटक द्वारा रछचत  
‘श्री अद्भतु रामायण’ से उद्धतृ 
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श्री सीता सहस्त्रनाम 

महटषथ िाल्मीटक द्वारा रछचत ‘श्री अद्भतु रामायण’ स ेउद्धतृ 
 
ब्रह्मणो  िचन ं श्रतु्वा रामः कमललोचनः । 
प्रोन्मील्य  शनकैरक्षी  िपेमानो महाभजुः ॥१॥ 
प्रणम्य सशरसा भमूौ तजेसा चाष्ठप विह्वलः । 
भीतः  कृताञ्जसलपटुः  प्रोिाच  परमशे्वरीम ्॥२॥ 
 
सुन िचन  ब्रह्मदेि  खोले  धीरे  धीरे  नयन  रघुनन्दन । 
र्े आश्चयथचटकत  पर भय रहहत तब श्री  राम  भगिन ।। (१) 
िड़ित टकए प्रणाम झुका शीश भू िानकी यशस्स्वन् ।  
करबद्ध  करने  लगे   स्तुवत  कर  परमेश्वरी  सम्बोधन ।।  
युक्त गुण भग परम हदव्यहदव्या करें आप िग संरिन ।। (२)  
 
भावाथश: ब्रह्मदेव के वचन सुन धीरे धीर तब उन्होंने कमि समान नेत्र खोिे। श्री राम 
आश्चयशचककत परन्तु भय से रहित थे। जड़वत पृथ्वी पर र्ीर् झुका उन्होंने प्रभावान 
जानकी को प्रर्ाम ककया। उन्हें परमेश्वरी सम्बोधधत करते िुए करबि उनकी सु्तवत 
करने िगे। िे भग (ईश्वरीय) गरु्ों से युक्त परम हदव्य देवी आप ववश्व का संरक्षर् 
करती िैं। 
 
का त्व ंिेवि विशालासक्ष शशाङ्काियिादङ्कत े। 
न जान ेत्वां  महािेवि  यथाििब््रदूह पचृ्छत े॥३॥ 
 
दो पररचय चंद्र खंड से अंटकत युक्त विशाल लोचन ।  
महादेिी  विस्स्मत  हैं इचु्छक  िानें  आपका  िणथन ।। (३) 
 
भावाथश: अधश चंद्र से अंककत ववर्ाि नेत्रों वािी अपना पररचय दो। िे मिादेवी,  िम 
आश्चयशचककत िैं। आपका वर्शन जानने के इिुक िैं। 
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रामस्य िचन ंश्रतु्वा ततः सा परमशे्वरी । 
व्याजहार  रघवु्याघ्र ंयोन्नगनामभयप्रिा ॥४॥ 
 
सुन अभय दायी यवतन श्री रघुनार् के मधुर िचन । 
बोलीं तब परमेश्वरी  साभधकार स्वर  सुनो भगिन ।। (४) 
 
भावाथश: योगगयों को अभय देने वािे श्री राम के वचन सुन तब परमशे्वरी साधधकार 
स्वर में बोिीं, 'िे भगवान् सुनो।' 
 
मां विणद्ध परमां  शन्नकं्त महेश्वरसमाश्रयाम ्। 
अनन्यामव्ययामकेां यां पश्यम्मन्त ममुकु्षिः ॥५॥ 
 
हूूँ मैं अनन्य अविनाशी परम शक्तक्त संहारक िवतन । 
करूँ  विनाश  अधमी देती दशथन  केिल मुमुििन ।। (५) 
 
भावाथश: मैं संिारक मिादेव की अनन्य, अववनार्ी परम र्गक्त िूूँ। अधमीयों का 
ववनार् करती िूूँ। केवि मुमुक्षजन (मोक्ष प्राप्तप्त की इिा वािों) को दर्शन देती िूूँ। 
 
अहं ि ैसिवभािानामात्मा सिान्तरा सशिा । 
शाश्वती   सिवविज्ञाना   सिवमवूतवप्रिवतवका ॥६॥ 
 
समझो मुझे सार आत्मा स्थस्थत रप लशिा अंतमथन । 
मैं ही  ज्ञान विज्ञान  प्रमत बणुद्ध  कौशल  प्रबोधन ।। (६) 
 
भावाथश: मुझे अंतमशन में स्थस्थत कल्यार्कारी आत्मत्मक तत्व समझो। मैं िी ज्ञान, 
ववज्ञान, प्रमत, बुद्धि, कौर्ि, प्रबोधन िूूँ। 
 
अनन्तानन्तमदहमा   ससंाराणविताररणी । 
दिव्य ंििावम त ेचक्षुः पश्य म ेपिमशै्वरम ्॥७॥ 
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हूूँ मैं अमर अभधपवत अनंत महहमा और मोिदाक्तयन । 
देखो  मेरा रप  ईश्वरीय  देती  तुमको  हदव्य  नयन ।। (७) 
 
भावाथश: मैं अमर अनंत महिमा वािी और मोक्ष दाता िूूँ। मेरा ईश्वरीय रूप देखो। तुम्हें 
हदव्य नेत्र देती िूूँ। 
 
इत्यकु्त्वा विररामषैा रामोऽपश्यच्च तत्पिम ्। 
कोष्ठटसयूवप्रतीकाश ंविश्वके्तजोवनराकुलम ्॥८॥ 
 
हुईं मौन िह हदव्य वनरपण दे हदव्य नैन रघुनंदन । 
देखे रप राम िानकी  पररपूणथ सम  कोटट् द्युिन् ।। (८) 
 
भावाथश: श्री राम को हदव्य नेत्र देकर तब वि हदव्य रूपा मौन िो गईं। तब राम न े
जानकी का रूप देखा जो करोड़ों सूयश समान पररपरू्श था (उज्ज्वलित िो रिा था)। 
 
ज्वालािलीसहस्राढ्य ंकालानलशतोपमम ्। 
िंष्टर ाकराल ं   िधुवष ं   जटामण्डलमत्थण्डतम ्॥९॥ 
 
व्याप्त  सहस्त्रों  समूह   ज्वाला  अिरोभधत  दगुथ  दहन । 
मंटडत िट्ा केश प्रकालशत  शीश करता अंधक नयन ।। (९) 
 
भावाथश: सिस्त्रों ज्वािा के समिू समान व्याप्त, अगग्न के घेरे में गघरा िुआ, नेत्रों को 
चकाचौंध करने वािा, उज्ज्वि र्ीर् केर् की जटाओ ंसे मंकडत था। 
 
ष्ठत्रशलूिरहस्त ं च घोररूप ंभयािहम ्। 
प्रशाम्यत्सौम्यििनमनन्तशै्वयवसयंतुम ्॥१०॥ 
 
ललए टत्रशूल हस्त लग रहा रप अवत भयानक उदे्विन । 
समकाल  लगा सौम्य  युक्त  अनतं  ऐश्वयथ  रप  िदन ।। (१०) 
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भावाथश: िाथ में कत्रर्ूि लिए उनका रूप अत्यंत उग्र भयानक िग रिा था। परन्तु उसी 
समय उनका मुख सौम्य और अनंत ऐश्वयश से युक्त िगा। 
 
चन्द्राियिलक्ष्माढ्य ंचन्द्रकोष्ठटसमप्रभम ्। 
ष्ठकरीष्ठटन ं  गिाहस्त ं   नपूरैुरुपशोधभतम ्॥११॥ 
 
ललाट् स्थस्थत  अधथ चदं्र र्ा  प्रवतवनभध  लशिा महन ।   
भव्य रम्य  मुख  दशा  रहा रप  श्री नारर  नारायन ।। 
कोटट् सोम  एकटत्रत नहीं  सम मुख  माँ उज्ज्वलन ।।  
र्ा हदव्य मुकुट् शीश गदा हस्त पग नूपुर आभूषण ।। (११) 
 
भावाथश: ििाट पर स्थस्थत अधश चदं्र मिादेव (कल्यार्कारी प्रभु) का प्रवतवनधधत्व कर 
रिा था। मुख की भव्यता और गौरवता भगवान् ववष्णु की पत्नी श्री को दर्ा रिी थी। 
करोड़ों चिमा के समूि भी माँ के मुख की प्रभा की समानता निीं कर सकते। र्ीर् 
पर हदव्य मुकुट, िाथ में गदा और परैों में नूपुर आभूषर् पिने थीं। 
 
दिव्यमाल्याम्बरधरं     दिव्यगन्धानलुपेनम ्। 
शङ्खचक्रकरं काम्य ंष्ठत्रनते्र ंकृधत्तिाससम ्॥१२॥ 
 
हदव्यमाल र्ी कंठ तन पर हदव्य गंध का अनुलेपन ।  
शंख चक्र अन्य हस्त युक्त टत्रनेत्र लसहं चमथ आिरन ।। (१२) 
 
भावाथश: गिे में हदव्य मािा और र्रीर पर हदव्य गंध का िेप ककए थीं। अन्य िाथों में 
र्ंख चक्र थे। कत्रनेत्री थीं। लसिं की खाि का वस्त्र पिने थीं।    
 
अन्तःस्थ ंचाण्डबाह्यस्थ ंबाह्याभ्यन्तरतःपरम ्। 
सिवशन्नक्तमय ंशान्त ंसिाकारं सनातनम ्॥१३॥ 
 
स्थस्थत अन्तः बाह्य सररर सिथव्यापी महा ओिस्स्वन । 
र्ीं  शांत  सिाकार  सिथशक्तक्तमान  और  सनातन ।। (१३) 
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भावाथश: ब्रह्माण्ड के अंत बाह्य में स्थस्थत, सवशव्यापक, मिा ओजस्वी, र्ांत, सवाकार, 
सवशर्गक्तमान और सनातन थीं। 
 
ब्रह्मने्द्रोपने्द्रयोगीनै्द्ररीड्यमानपिाम्बुजम ्। 
सिवतः पाणणपािं तत्सिवतोऽसक्षसशरोमखुम ्॥१४॥ 
 
पूलित  ब्रह्मदेि सुरेंद्र  सुर र्े  उनके  सम  पद्म चरन ।  
देखें राम र्े यकु्त अंग सब तन शीश मुख और नयन ।। (१४) 
 
भावाथश: उनके कमि समान पग ब्रह्मा,  इंद्र और देवताओ ंसे पूलजत थे। राम ने देखा 
कक उनके र्रीर के सभी अंग र्ीर्, मुख और नेत्रों से युक्त थ।े 
 
सिवमाितृ्य   वतिन्त ं   ििशव    पिमशै्वरम ्। 
दृष्ट्वा च  तादृश ं रूप ं दिव्य ंमाहेश्वरं पिम ्॥१५॥ 
तथिै  च   समाविष्टः  स  रामो  हृतमानसः । 
आत्मन्याधाय चात्मानमोङ्कारं समनसु्मरन ्॥१६॥ 
 
र्ा दशथ  हदव्या समान  करें दशथन  ईश्वरीय महन । 
देख यह रप महेश्वर  हुआ हृदय गदगद भगिन ।। (१५) 
हो प्रसन्न युक्त  भक्तक्त हहय  देख उनमें  ब्रह्म िपथन् ।  
कर वनयंटत्रत स्वात्मा करने लगे िह ॐ उच्चारन ।। (१६) 
 
भावाथश: हदव्या का दर्शन मिान ईश्वर के दर्शन के समान था। मिेश्वर का यि रूप देख 
भगवान् (श्री राम) का हृदय गदगद िो गया। प्रसन्न िो, हृदय में भगक्त से युक्त, उनमें 
ब्रह्म रूप देख, अपनी आत्मा को वनयंत्रर् में कर वि ॐ का उच्चारर् करने िगे। 
 
नाम्नामष्टसहस्रणे        तषु्टाि         परमशे्वरीम ्। 
ॐ सीतोमा परमा शन्नक्तरनन्ता वनष्कलामला ॥१७॥ 
 
करने लगे सु्तवत उन हदव्या सह एक सहस्त्र अष्ट नामन । 
सीता उमा  परमा शक्तक्त अनतंा  वनष्कला अमल-पािन ।। (१७)   
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भावाथश: १००८ नाम से उन हदव्या की स्तुवत करने िगे । सीता (१), उमा (२), परमा 
(३), र्गक्त (४), अनंता (५), वनष्किा (६), पववत्र अमि/ अमिा (७)। 
 
शान्ता   माहेश्वरी   चिै   शाश्वती    परमाक्षरा । 
अचचन्त्या केिलानन्ता सशिात्मा परमाम्मत्मका ॥१८॥ 
 
शांता   माहेश्वरी   शाश्वती   परमािरा  अछचन्त्यन ।  
केिला अनंता परमान्त्मका सुर-पूलित-लशिात्मन ।। (१८) 
 
भावाथश: र्ांता (८), मािेश्वरी (९), र्ाश्वती (१०), परमाक्षरा (११), अचचन्त्यन/ 
अचचन्त्या (१२), केविा (१३), अनंता (१४), परमात्मत्मका (१५), सुर-पूलजत-
लर्वात्मन/ लर्वात्मा (१६)।     
 
अनादिरव्यया  शदु्धा  िेिात्मा सिवगोचरा । 
एकानकेविभागस्था मायातीता सवुनमवला ॥१९॥ 
 
अनाहद अव्यया देिी-शुद्धा देिात्मा सिथगोचरन । 
एकानेक सिथस्थस्थत वनमथल मायाविहीन-हररिन ।। (१९)  
  
भावाथश: अनाहद (१७), अव्यया (१८) देवी-र्ुिा (१९), देवात्मा (२०), सवशगोचरन/ 
सवशगोचरा (२१), एकानेक (२२), सवशस्थस्थत (२३), वनमशि (२४), िरर भक्त मायावविीन 
(२५)। 
 
महामाहेश्वरी      शक्ता    महािेिी    वनरञ्जना । 
कािा सिान्तरस्था च चचच्छन्नक्तरवतलालसा ॥२०॥ 
 
महामाहेश्वरी   शक्त   महादेिी   कािा  वनरंिन ।   
सिातरस्था छचछक्तक्त रवत-लालसा-लबु्ध-मोहन ।। (२०) 
 
भावाथश: मिामािेश्वरी (२६), र्क्त (२७), मिादेवी (२८), कािा (२९), वनरंजन/ 
वनरंजना (३०), सवातरस्था (३१), चचछगक्त (३२), आनंद-िुब्ध-रवत-िािसा (३३)। 
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जानकी वमधथलानन्दा राक्षसान्तविधान्नयनी । 
रािणान्तरकरी  रम्या   रामिक्षःस्थलालया ॥२१॥ 
 
िानकी   असुर-विनालसनी     मारक-सहस्रमुख-रािन ।  
राम-मनहर-िि-विहाररणी सुख-दाक्तयनी-वमभर्लािन ।। (२१) 
 
भावाथश: जानकी (३४), असुर-ववनालसनी (३५), मारक-सिस्रमखु-रावर् (३६), राम-
मनोिर-वक्ष-वविाररर्ी (३७), वमधथिाजन- सुख-दागयनी (३८)। 
 
उमा सिाम्मत्मका विद्या ज्योवतरूपायतुाक्षरा । 
शाम्मन्तः    प्रवतिा   सिषेां   वनिधृत्तरमतृप्रिा ॥२२॥ 
 
उमा-रपा सिान्त्मका विद्या शान्न्त ज्योवत-िपथन् । 
अयुतािरी   सिथ-प्रवतिा   वनिृभत्त  अमृत-दाक्तयन ।। (२२) 
 
भावाथश: उमा-रूपा (३९), सवात्मत्मका (४०), ववद्या (४१), र्ात्मन्त (४२), ज्योवत-स्वरूपा 
(४३), अयुताक्षरी (४४), सवश-प्रवतिा (४५), वनवृधि (४६), अमृत-दाता (४७)।   
 
व्योममवूतवव्योममयी व्योमधाराऽच्यतुा लता । 
अनादिवनधना योषा कारणात्मा कलाकुला ॥२३॥ 
 
व्योममूवतथ     व्योममयी    व्योमाधारा   अच्युतन ।  
लता  आहद-अनतं-रहहता  योषा-सुंदरी-टत्रभुिन ।। 
असुर-ररपु-कुलाकुला       मायािी-कारणात्मन ।। (२३) 
 
भावाथश:  व्योममूवतश (४८), व्योममयी (४९), व्योमाधारा (५०), अच्यतुन/ अच्युता 
(५१), िता (५२), आहद-अनंत-रहिता (५३), संुदरी-कत्रभुवन-योषा (५४), असुर-ररप-ु
कुिाकुिा (५५), मायावी-कारर्ात्मन/ कारर्ात्मा (५६)। 
 
नन्दप्रथमजा नाधभरमतृस्यान्तसशं्रया । 
प्राणशे्वरष्ठप्रया  मातामही मदहषिाहना ॥२४॥ 
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ब्रह्मा-िरक-दशानन-नाभभ-अमृत-आश्रय-दाक्तयन । 
प्रर्मि-नन्द   नारायण-प्राणेश्वर टप्रया-रघुनन्दन ।। 
मातामही          वनयंत्रक-मृत्य-ुदाता-महहषिाहन ।। (२४) 
 
भावाथश: ब्रह्मा-वरक-दर्ानन-नाधभ-अमृत-आश्रय-दागयन (ब्रह्मदेव के वर से 
िंकापवत रावर् की नाधभ में अमृत का आश्रय देने वािी) (५७), प्रथमज-नन्द (५८), 
नारायर्-प्रार्ेश्वर (५९), कप्रया-रघुनन्दन (६०), मातामिी (६१), वनयंत्रक-मृत्यु-दाता-
महिषवािन (यम) (६२)। 
 
प्राणशे्वरी            प्राणरूपा         प्रधानपरुुषशे्वरी । 
सिवशन्नक्तः कला कािा ज्योत्स्नने्दोमवदहमाऽऽस्पिा ॥२५॥ 
 
प्राणेश्वरी महहमा सिथशक्तक्त प्राणदाता-भुिन । 
प्रधान पुरुषेश्वरी कला कािा चंद्र-ज्योत्सन ।। (२५) 
 
भावाथश: प्रार्ेश्वरी (६३), महिमा (६४), सवशर्गक्त (६५), प्रार्दाता-भुवन (६६), प्रधान 
(६७), परुुषेश्वरी (६८), किा (६९), कािा (७०), चंद्र-ज्योत्सन/ चदं्र ज्योत्सना (७१)। 
 
सिवकायववनयन्त्री   च   सिवभतूशे्वरेश्वरी । 
अनादिरव्यक्तगणुा महानन्दा सनातनी ॥२६॥ 
 
वनयंत्रक-सिथ-कायथ   अनाहद  सिथ-भूतेश्वर-स्वावमन ।   
ईश्वरी अव्यक्तगुण महानन्दा ब्रह्माण्ड-सिथ-सनातन ।। (२६) 
 
भावाथश: वनयंत्रक-सवश-कायश (७२), अनाहद (७३), सवश-भूतेश्वर-स्वावमन (७४), ईश्वरी 
(७५), अव्यक्तगुर् (७६), मिानन्दा (७७), ब्रह्माण्ड-सवश-सनातन (७८)। 
 
आकाशयोवनयोगस्था   सिवयोगशे्वरेश्वरी । 
शिासना चचतान्तःस्था महेशी िषृिाहना ॥२७॥ 
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योग-स्थस्थत-योगेश्वर-स्वावमनी उज्जिल-िन्न्मत-गगन ।   
छचतान्त-स्थस्थत-काललका  महेशी  िृषिाहनी  शिासन ।। (२७) 
 
भावाथश: योग-स्थस्थत-योगेश्वर-स्वावमनी (७९), उज्जवि-जत्मन्मत-गगन (८०), 
चचतान्त-स्थस्थत-कालिका (८१), मिेर्ी (८२), वृषवािनी (८३), र्वासन (८४)। 
 
बासलका तरुणी िदृ्धा िदृ्धमाता जरातरुा । 
महामाया     सिुषु्परूा    मलूप्रकृवतरीश्वरी ॥२८॥ 
 
बाललका तरुणी िृद्धा िरातुरा माता-छचरंतन ।    
महामाया सुदषुु्पर  देिीका मूल-प्रकृवत-िनन ।। (२८) 
 
भावाथश: बालिका (८५), तरुर्ी (८६), वृिा (८७), जरातुरा (वृि आयु से परे) (८८), 
माता-चचरंतन (पुरातन माँ) (८९), मिामाया (९०), सुदषु्परु (दरू देर् में रिने वािी, 
अथात स्वगश में रिने वािी) (९१), देवीका (९२), मूि-प्रकृवत-जनन (मूि प्रकृवत की 
जननी) (९३)।   
 
ससंारयोवनः सकला सिवशन्नक्तसमदु्भिा । 
ससंारसारा  ििुारा  िवुनवरीक्ष्या िरुासिा ॥२९॥ 
 
संसार-योवन सकला सिथ-शक्तक्त-उत्पभत्तत सार-भुिन । 
परे-कपट्-दिुाला      दरुालोका      दरुासद-सनातन ।। (२९)    
 
भावाथश: संसार-योवन (९४), सकिा (सवशव्यापी) (९५), सवश-र्गक्त-उत्पधित (सवश 
र्गक्त से उत्पन्न) (९६), सार-भुवन ((संसार तत्व) (९७), परे-कपट-दवुािा (९८), 
दरुािोका (कहठन दर्शन) (९९), दरुासद-सनातन (अनंत और पुरातन) (१००)। 
 
प्राणशन्नक्तः प्राणविद्या योन्नगनी परमा कला । 
महाविभवूतिुवधवषा          मलूप्रकृवतसम्भिा ॥३०॥ 
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प्राणशक्तक्त प्राणविद्या परम-कला महायोक्तगन । 
महाविभूवत दधुथषा  प्रकृवत-मूल-उत्पभत्तत-गुन ।। (३०)  
 
भावाथश: प्रार्र्गक्त (१०१), प्रार्ववद्या (१०२), परम-किा (१०३), मिायोगगन (१०४), 
मिाववभूवत (१०५), दधुशषा (अटि) (१०६), प्रकृवत-मिू-उत्पधित-गनु/ गरु् (मूि 
प्रकृवत से उत्पन्न गुर्) (१०७)। 
 
अनाद्यनन्तविभिा   परात्मा  परुुषो बली । 
सगवस्थस्थत्यन्तकरणी सिुिुाच्या िरुत्यया ॥३१॥ 
 
अनाहद-अनंत-ऐश्वया          विराट्-पुरुष-परमात्मन ।  
महाबली सृटष्ट-पालक-संहारक अव्यक्ता अकलंकन ।। (३१) 
 
भावाथश: अनाहद-अनंत-ऐश्वया (न समाप्त िोने वािे ऐश्वयश से युक्त) (१०८), ववराट-
पुरुष-परमात्मन/ परमात्मा(१०९), मिाबिी (११०), सृकष्ट-पािक-संिारक (१११), 
अव्यक्ता (११२), अकिंकन (किकं िीन) (११३)।   
 
शब्दयोवनश्शब्दमयी नािाख्या नािविग्रहा । 
प्रधानपरुुषातीता        प्रधानपरुुषाम्मत्मका ॥३२॥ 
 
हदव्य-शब्द-उत्पन्ना हदव्य-ॐ-शब्दमयी नाद-नामन ।  
नाद-मूवतथ       परे-प्रधान-पुरुष       पुरुषान्त्मकन ।। (३२) 
 
भावाथश: हदव्य-र्ब्द-उत्पन्ना (हदव्य र्ब्द ॐ से उत्पन्न) (११४),  हदव्य-ॐ-र्ब्दमयी 
(स्वयमे हदव्य र्ब्द ॐ) (११५) , नाद-नामन (ॐ नामक) (११६), नाद-मवूतश (ॐ 
स्वरुप) (११७), परे-प्रधान-परुुष (११८), पुरुषात्मत्मकन (चेतन पुरुष स्वरुप) 
(११९)। 
 
परुाणी चचन्मयी पुसंामादिः परुुषरूष्ठपणी । 
भतूान्तरात्मा कूटस्था महापरुुषससंज्ञता ॥३३॥ 
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पुराणी छचन्मयी उतृ्कष्ट-आहद-पुरुष-वनरपन । 
भूतान्तरात्मा    प्रकृवत-माँ-उत्पन्न-उपम-चतेन ।। (३३) 
 
भावाथश: पुरार्ी (१२०), चचन्मयी (१२१), उतृ्कष्ट-आहद-पुरुष-वनरूपन/ वनरूपर् 
(१२२), भूतान्तरात्मा (१२३), प्रकृवत-माँ-उत्पन्न-उपम-चेतन (१२४)। 
 
जन्ममतृ्यजुरातीता    सिवशन्नक्तसमम्मन्वता । 
व्याष्ठपनी चानिच्छच्छन्ना प्रधाना सपु्रिसेशनी ॥३४॥ 
 
परे-िन्म परे-मरण परे-िदृ्धायु सिथ-शक्तक्त-संपन्न । 
व्याटपनी    देिी-अनिच्छच्छन्न   प्रधान-सुपे्रविलशन ।। (३४)   
 
भावाथश: परे-जन्म (१२५), परे-मरर् (१२६), परे-वृिाय ु (१२७) ,सवश-र्गक्त-संपन्न 
(१२८), व्याकपनी (१२९), देवी-अनविन्न (अखंकडत देवी) (१३०), प्रधान-सुप्रेववलर्न 
(भगवान् के कक्ष में प्रवेर् करने योग्य) (१३१)। 
 
क्षते्रज्ञा  शन्नक्तरव्यक्तलक्षणा  मलिसजवता । 
अनादिमायासस्तम्भन्ना ष्ठत्रतत्त्वा प्रकृवतगुवणः ॥३५॥ 
 
िेत्र-ज्ञानी  शक्तक्त-धाररणी  अव्यक्त  शुभ-लिन । 
शुद्ध अनाहद माया-भभन्न टत्रतत्वा धमथ-गुण-संपन्न ।। (३५) 
 
भावाथश: क्षेत्र-ज्ञानी (समस्त ज्ञान ववज्ञान ज्ञाता) (१३२), र्गक्त-धाररर्ी (१३३), 
अव्यक्त (१३४), रु्भ-िक्षन/िक्षर् (१३५), र्ुि (१३६), अनाहद (१३७), माया-धभन्न 
(माया से पृथक) (१३८), कत्रतत्वा (तीनों तत्व - सत, रजस, तमस की ज्ञाता) (१३९), 
धमश-गुर्-संपन्न (१४०)। 
 
महामाया    समतु्पन्ना    तामसी    पौरुष ं   ध्रिुा । 
व्यक्ताव्यक्ताम्मत्मका कृष्णा रक्तशकु्लाप्रसवूतका ॥३६॥ 
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अद्भतु-मायािी विश्व-उत्पन्ना तामसी-िग-सहभाक्तगन । 
ध्रुि  पुरुषार्ी  अदृष्टा  कृष्ण-िणथ  रक्ता  शुक्र-भािन ।। (३६) 
 
भावाथश: अद्भतु-मायावी (१४१), ववश्व-उत्पन्ना (१४२), तामसी-जग-सिभागगन 
(संसार में लिप्त िोने के कारर् तामसी) (१४३), ध्रुव (१४४), पुरुषाथी (१४५), अदृष्टा 
(१४६), कृष्ण-वर्श (१४७), रक्ता (रक्त जननी) (१४८), रु्क्र-भावन (वीयश देने वािी) 
(१४९)।    
 
स्वकाया कायवजननी ब्रह्मास्या ब्रह्मसशं्रया । 
व्यक्ता प्रथमजा ब्राह्मी  महती ज्ञानरूष्ठपणी ॥ ३७॥ 
 
कायथ-िननी ब्रह्म-आश्रय-भूत प्रर्म-उत्पन्न ।  
स्वकाया ब्राह्मी प्रगट्  महती ज्ञान-वनरपन ।। (३७) 
 
भावाथश: कायश-जननी (१५०), ब्रह्म-आश्रय-भूत (ब्रह्म आचश्रत) (१५१), प्रथम-उत्पन्न 
(१५२), स्वकाया (१५३), ब्राह्मी (१५४), प्रगट (१५५), मिती (१५६), ज्ञान-
वनरूपन/वनरूपर्(ज्ञान-स्वरूपा) (१५७)। 
 
िरैाग्यशै्वयवधमात्मा   ब्रह्ममवूतवहृवदिस्थस्थता ।  
जयिा सजत्वरी जतै्री जयश्रीजवयशासलनी ॥३८॥ 
 
ऐश्वयथ      धमात्मा        ब्रह्म-मूवतथ      हृदय-वनिसन् । 
िैरागी िय-दाता शीघ्र-वििय-दात्री िय-सहगमन ।। 
युद्ध-विितेा-िैत्री          िय-लक्ष्मी-नारर-नारायन ।। (३८) 
 
भाववाथश:  ऐश्वयश (१५८), धमात्मा (१५९), ब्रह्म-मवूतश (१६०), हृदय-वनवसन् (१६१), 
वैरागी (१६२), जय-दाता (१६३), र्ीघ्र-ववजय-दात्री (१६४), जय-सिगमन (१६५), 
युि-ववजेता-जैत्री (१६६), जय-िक्ष्मी-नारर-नारायन (१६७)। 
 
सखुिा शभुिा सत्या शभुा सङ्क्षोभकाररणी । 
अपां  योवनः  स्वयम्भवूतमानसी  तत्त्वसम्भिा ॥३९॥ 
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सुखदायक शुभदायक शुभा िल-योवन संिोभ-नाशन । 
स्वयंभूवत       मानसी       तत्वसम्भिा-दात्री-आश्वासन ।। (३९) 
 
भावाथश: सुखदायक (१६८), र्ुभदायक (१६९), र्ुभा (१७०), जि-योवन (१७१), 
संक्षोभ-नार्न (१७२), स्वयंभूवत (१७३), मानसी (१७४), तत्वसम्भवा-दात्री-
आश्वासन (आश्वासन देने वािी तत्वसम्भवा देवी) (१७५)। 
 
ईश्वराणी  च  सिाणी   शङ्कराद्धवशरीररणी । 
भिानी चिै रुद्राणी महालक्ष्मीरथाम्मम्बका ॥४०॥ 
 
ईश्वराणी    शिाणी    अधथनारीश्वर-रप-िवतन ।   
भिानी रुद्राणी अन्म्बका महालक्ष्मी-दात्री-धन ।। (४०) 
 
भावाथश: ईश्वरार्ी (१७६), र्वार्ी (१७७), अधशनारीश्वर-रूप-जवतन (मािदेव का 
स्वरुप अधशनारीश्वर) (१७८), भवानी (१७९), रुद्रार्ी (१८०), अत्मम्बका (१८१), 
मिािक्ष्मी-दात्री-धन (१८२)। 
 
माहेश्वरी समतु्पन्ना भनु्नक्तमुन्नक्तफलप्रिा । 
सिशे्वरी सिविणा  वनत्या मदुितमानसा ॥४१॥ 
 
माहेश्वरी स्व-प्रगट्ा देिी-भुक्तक्त-मुक्तक्त-फल-दाक्तयन । 
सिेश्वरी   वनत्या    मुहदता    कोमलांगी-युक्त-स्वनथ ।। (४१) 
 
भावाथश: मािेश्वरी (१८३), स्व-प्रगटा (१८४), देवी-भुगक्त-मगुक्त-फि-दागयन (१८५), 
सवेश्वरी (१८६), वनत्या (१८७), मुहदता (१८८), कोमिांगी-युक्त-स्वनश/ स्वर्श (स्वर्श 
से युक्त कोमि अंग) (१८९)।   
 
ब्रह्मने्द्रोपने्द्रनवमता शङ्करेच्छानिुवतवनी । 
ईश्वराद्धासनगता       रघतू्तमपवतव्रता ॥४२॥ 
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महादेि-सेविका  वनवमत्त-इंद्र-उपेंद्र-चतुरानन ।  
पवतव्रता-श्री-रघुनन्दन स्थस्थत-ईश्वर-अधासन ।। (४२) 
 
भावाथश: मिादेव-सेववका (१९०), वनवमि-इंद्र-उपेंद्र-चतुरानन (इंद्र, उपेंद्र, ब्रह्मदेव की 
पसंद) (१९१), पवतव्रता-श्री-रघुनन्दन (१९२), स्थस्थत-ईश्वर-अधासन (१९३)। 
 
सकृदद्वभाविता सिा समदु्रपररशोष्ठषणी । 
पािवती   दहमित्पतु्री  परमानन्दिान्नयनी ॥४३॥ 
 
सिथ-मंगल-कावमनी सतुा-हहमालय-धरणीधरन ।   
पािथती दात्री-परमानदं सिम-महासागर-शोषन ।। (४३) 
 
भावाथश: सवश-मगंि-कावमनी (१९४), सुता-हिमािय-धरर्ीधरन (१९५), पावशती 
(१९६), दात्री-परमानदं (१९७), सक्षम-मिासागर-र्ोषन/ र्ोषर् (१९८)। 
 
गणुाढ्या योगिा योग्या ज्ञानमवूतवविवकाससनी । 
सावित्री कमला लक्ष्मी श्रीरनन्तोरसस स्थस्थता ॥४४॥ 
 
योग-दायक ज्ञानमूवतथ-विकासक-देिी-विचिन ।    
योग्या  कमला   भृगु-सुता-श्री  उत्तम-गुणित्तन ।। 
सावित्री अनंत-हहय-िासी लक्ष्मी-नारर-नारायन ।।  (४४)  
 
भावाथश: योग-दायक (१९९), ज्ञानमूवतश-ववकासक-देवी-ववचक्षन/ ववचक्षर् (ज्ञान 
मूवतश ववकास करने वािी बुद्धिमान देवी) (२००), योग्या (२०१), कमिा (२०२), भृगु-
सुता-श्री (२०३), उिम-गुर्विन (२०४), साववत्री (२०५), अनंत-हिय-वासी (२०६), 
िक्ष्मी-नारर-नारायन/ नारायर् (२०७)।   
 
सरोजवनलया  शभु्रा  योगवनद्रा सिुशवना ।  
सरस्वती सिवविद्या जगज्ज्येिा समुङ्गला ॥४५॥ 
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स्थस्थत-कमल  शुभ्र  योगवनद्रा  सरस्वती  सुदशथन । 
सिथ-विद्या िग-ज्येिा सुमंगल-कारक-सुर-भूिन ।। (४५) 
 
भावाथश: स्थस्थत-कमि (२०८), र्ुभ्र (२०९), योगवनद्रा (२१०), सरस्वती (२११), 
सुदर्शन (२१२), सवश-ववद्या (२१३), जग-जे्यिा (२१४), सुमगंि-कारक-सुर-भूजन 
(२१५)। 
 
िासिी िरिा िाच्या कीवतवः सिाथवसाधधका । 
िागीश्वरी   सिवविद्या   महाविद्या   सशुोभना ॥४६॥ 
 
िासिी िर-दात्री िाच्या सिम-सिार्थ-साधन । 
कीवतथ िागीश्वरी  महाविद्या सिथविद्या सुशोभन ।। (४६) 
 
भावाथश: वासवी (२१६), वर-दात्री (२१७), वाच्या (२१८), सक्षम-सवाथश-साधन 
(२१९), कीवतश (२२०), वागीश्वरी (२२१), मिाववद्या (२२२), सवशववद्या (२२३), सुर्ोभन 
(२२४)। 
 
गहु्यविद्याऽत्मविद्या   च   सिवविद्याऽत्मभाविता । 
स्वाहा विश्वम्भरी ससणद्धः स्वधा मधेा धवृतः श्रवुतः ॥४७॥ 
 
गुह्यविद्या आत्मविद्या सिात्मा स्वाहा सिथभािन ।  
विश्वम्भरी स्वधा  मेधा धृवत  श्रवुत लसणद्ध-दायन ।। (४७) 
 
भावाथश: गहु्यववद्या (२२५), आत्मववद्या (२२६), सवात्मा (२२७), स्वािा (२२८), 
सवशभावन (२२९), ववश्वम्भरी (२३०), स्वधा (२३१), मेधा (२३२), धृवत (२३३), श्रवुत 
(२३४), लसद्धि-दायन (२३५)।  
 
नाधभः  सनुाधभः  सकृुवतमाधिी  नरिादहनी । 
पजूा विभािरी सौम्या भन्नगनी भोगिान्नयनी ॥४८॥ 
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नाभभ   सुनाभभ   सुकृवत   माधिी   देिी-नरिाहहन ।  
पूज्या विभािरी सौम्या भक्तगनी भोग-फल-दाक्तयन ।। (४८) 
 
भावाथश: नाधभ (२३६), सुनाधभ (२३७), सुकृवत (२३८), माधवी (२३९), देवी-नरवाहिन 
(२४०), पूज्या (२४१), ववभावरी (२४२), सौम्या (२४३), भगगनी (२४४), भोग-फि-
दागयन (भोगों/ कमों का फि देने वािी) (२४५)। 
 
शोभा  िशंकरी  लीला मावननी परमषे्ठिनी । 
त्रलैोक्यसनु्दरी रम्या सनु्दरी कामचाररणी ॥४९॥ 
 
शोभा िंशकरी लीला मावननी रम्या परमेटिन ।  
तै्रलोक्यसुंदरी    कामचाररणी    अवत-शोभन ।। (४९) 
 
भावाथश: र्ोभा (२४६), वंर्करी (र्गक्त देवी) (२४७), िीिा (२४८), मावननी (२४९), 
रम्या (२५०), परमेकिन (२५१), त्रिैोक्यसंुदरी (२५२), कामचाररर्ी (२५३), अवत-
र्ोभन (२५४)। 
 
महानभुािमध्यस्था महामदहषमदिवनी । 
पद्ममाला पापहरा विचचत्रमकुुटानना ॥५०॥ 
 
देिी-स्थस्थत-मध्य-महानुभाि मारक-महामहहष-दिुथन ।  
पद्ममाला   धारणी-मुखमुकुट्-विलिण    पाप-हरन ।। (५०) 
 
भावाथश: देवी-स्थस्थत-मध्य-मिानुभाव (२५५), मारक-मिामहिष-दजुशन (२५६), 
पद्ममािा (२५७), धारर्ी-मुखमुकुट-वविक्षर् (२५८), पाप-िरर् (२५९)।   
 
कान्ता चचत्राम्बरधरा दिव्याभरणभषू्ठषता । 
हंसाख्या व्योमवनलया जगत्सषृ्ठष्टवििणद्धवनी ॥५१॥ 
 
धाररणी-रभञ्जत-पररधान सरोिर-हदव्य-हंस-िालसन । 
कान्ता व्योमी भूटषत-हदव्य-आभूषण िग-विस्तारन ।। (५१) 
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भावाथश: धाररर्ी-रधित-पररधान (२६०), सरोवर-हदव्य-िंस-वालसन (हदव्य िंस के 
सरोवर में वास करने वािी) (२६१), कान्ता (२६२), व्योमी (आकार् वासी) (२६३), 
भूकषत-हदव्य-आभूषर् (२६४), जग-ववस्तारन (संसार का ववस्तार करने वािी) 
(२६५)।   
 
वनयवन्त्रा मन्त्रिाहस्था नन्द्रन्दनी भद्रकासलका । 
आदित्यिणा      कौमारी     मयरूिरिादहनी ॥५२॥ 
 
वनयंत्रण-कता मन्त्र-श्रेितर उपम-मयूर-आरोहहन । 
नंहदनी  भद्रकाली   कौमारी   उहदवत-आहदत्यिनथ ।। (५२) 
 
भावाथश: वनयतं्रर्-कता (२६६), मन्त्र-श्रेितर (२६७), उपम-मयरू-आरोहिन (सवशश्रेि 
मयूर पर सवार) (२६८), नंहदनी (२६९), भद्रकािी (२७०), कौमारी (२७१), उहदवत-
आहदत्यवनश (उगते सूयश के समान वर्श) (२७२)। 
 
िषृासनगता गौरी महाकाली सरुाचचवता । 
अदिवतवनवयता  रौद्री  पद्मगभा वििाहना ॥५३॥ 
 
गौरी महाकाली पूलित-सुरगण स्थस्थत-िृष-आसन । 
माँ-अहदवत    वनयथता    रौद्री    पद्मगभा    वििाहन ।। (५३) 
 
भावाथश: गौरी (२७३), मिाकािी (२७४), पूलजत-सुरगर् (२७५), स्थस्थत-वृष-आसन 
(२७६), माँ-अहदवत (२७७), वनयशता (२७८), रौद्री (२७९), पद्मगभा (२८०), वववािन 
(२८१)। 
 
विरूपाक्षी लसेलहाना महासरुविनासशनी । 
महाफलानिद्याङ्गी  कामपरूा   विभािरी ॥ ५४॥ 
 
विरपािी     महासुर-महदथनी   लिह्वा-ओि-स्वदन । 
िर-दाक्तयनी कामधरण विभािरी रहहत-आलोचन ।। (५४) 
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भावाथश: ववरूपाक्षी (कत्रनेत्र देवी) (२८२), मिासुर-महदशनी (२८३), लजह्वा-ओि-स्वदन 
(२८४), वर-दागयनी (२८५), कामधरर् (इिा परू्श करने वािे देवी) (२८६), 
ववभावरी (पीत वर्श) (२८७), रहित-आिोचन (२८८)। 
 
विछचत्ररत्नमुकुट्ा           प्रणतरभधवििभधथनी । 
कौलशकी कटषथणी राटत्रच्चस्त्रदशाभत्तथविनाशनी ॥५५॥ 
 
अद्भतु-मुकुट्-धाररणी कौलशकी भक्त-ररणद्ध-िधथन । 
कटषथणी    कृष्ण-िणथ-सम-राटत्र   सुर-दःुख-नाशन ।। (५५)    
 
भावाथश: अद्भतु-मुकुट-धाररर्ी (२८९), कौलर्की (२९०), भक्त-ररद्धि-वधशन (२९१), 
ककषशर्ी (मनमोिक) (२९२), कृष्ण-वर्श-सम-राकत्र (२९३), सुर-दुुःख-नार्न (२९४ )। 
 
विरूपा च  सरूपा च भीमा मोक्षप्रिान्नयनी । 
भक्ताधत्तवनासशनी भव्या भिभािविनासशनी ॥५६॥ 
 
विरपा सुरपा अवत-बलशाली-भीमा मोि-दाक्तयन । 
भक्त-दःुख-नाशनी   प्रतापी-भव्या   माया-विनाशन ।। (५६) 
 
भावाथश: ववरूपा (२९५), सुरूपा (२९६), अवत-बिर्ािी-भीमा (२९७), मोक्ष-दागयन 
(२९८), भक्त-दुुःख-नार्नी (२९९), प्रतापी भव्या (३००), माया-ववनार्न (३०१)। 
 
वनगुवणा  वनत्यविभिा वनःसारा वनरपत्रपा । 
यशस्तस्वनी सामगीवतभािाङ्गवनलयालया ॥५७॥ 
 
वनगुथणा  वनत्य-महन-विभिा  वनःसारा-हीन-प्रपञ्चन ।  
वनरपत्रपा यशस्स्वनी सामगीवत िन्म-मरण-मोचन ।। (५७) 
 
भावाथश: वनगुशर्ा (३०२), वनत्य-मिन-ववभवा (३०३), वनुःसारा-िीन-प्रपञ्चन (३०४), 
वनरपत्रपा (वनर-अिंकारी) (३०५), यर्स्तस्वनी (३०६), सामगीवत (साम वेद मन्त्र 
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गागयका) (३०७), जन्म-मरर्-मोचन (जान-मरर् के चक्र से छुटकारा देने वािी) 
(३०८)। 
 
िीक्षा विद्याधरी िीप्ता महेन्द्रविवनपावतनी । 
सिावतशान्नयनी विद्या सिवशन्नक्तप्रिान्नयनी ॥५८॥ 
 
दीिा विद्याधरी दीप्ता  महेंद्र-शक्तक्त-विवनपावतन ।  
सिथ-विद्या-दाक्तयनी सिथ-शक्तक्त-देि शक्तक्त-भूिन ।। (५८) 
 
भावाथश: दीक्षा (३०९), ववद्याधरी (३१०), दीप्ता (३११), मिेंद्र-र्गक्त-वववनपावतन 
(इंद्रदेव को र्गक्त देने वािी) (३१२), सवश-ववद्या-दागयनी (३१३), सवश-र्गक्त-देव 
(३१४), र्गक्त-भूजन (३१५)। 
 
सिशे्वरष्ठप्रया ताक्षी समदु्रान्तरिाससनी । 
अकलङ्का वनराधारा वनत्यससद्धा वनरामया ॥५९॥ 
 
टप्रया-सिेश्वर औषध-तािी वनराधारा अकलकंन । 
वनत्य-लसद्ध-देिी वनरामया सागर-गभथ-वनिालसन ।। (५९) 
 
भावाथश: कप्रया-सवेश्वर (३१६), औषध-ताक्षी (ताक्षी नामक पौधे से बनी औषधध) 
(३१७), वनराधारा (३१८), अकिकंन (३१९), वनत्य-लसि-देवी (३२०), वनरामया 
(३२१), सागर-गभश-वनवालसन (३२२)। 
 
कामधनेिुिेगभा  धीमती  मोहनासशनी । 
वनःसङ्कल्पा वनरातङ्का विनया विनयप्रिा ॥ ६०॥ 
 
कामधेनु िेद-गभा प्रमत-धीमती भक्त-मोह-नाशन । 
वनःसंकल्पा विनया  विनय-प्रदा देिी-वनः-आतकंन ।। (६०) 
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भावाथश:  कामधेनु (३२३), वेद-गभा (३२४), प्रमत-धीमती (३२५), भक्त-मोि-नार्न 
(३२६), वनुःसंकल्पा (३२७), ववनया (३२८), ववनय-प्रदा (३२९), देवी-वनुः-आतंकन 
(३३०)। 
 
ज्वालामालासहस्राढ्या  िेििेिी मनोन्मनी । 
उिी गिुी गरुुः श्रिेा सगणुा षड्गणुाम्मत्मका ॥६१॥ 
 
देिदेिी सगुणा धारणी-सहस्त्र-ज्वाला-अितंसन ।   
मनोन्मनी उिी गुिी गुरु श्रेि षड-गुण-आन्त्मकन ।। (६१) 
 
भावाथश: देवदेवी (३३१), सगुर्ा (३३२), धारर्ी-सिस्त्र-ज्वािा-अवतंसन (एक 
सिस्त्र ज्वािाकी मािा धारर्ी) (३३३), मनोन्मनी (३३४), उवी (३३५), गुवी (३३६), 
गुरु (३३७), श्रेि (३३८), षड-गुर्-आत्मत्मकन (३३९)। 
 
महाभगिती   भव्या  िसिेुिसमदु्भिा । 
महेन्द्रोपने्द्रभन्नगनी भन्नक्तगम्यपरायणा ॥६२॥ 
 
देिी-भव्या िननी-अष्ट-िस-ुरिक-श्री-नारायन ।  
महाभगिती    भक्तगनी-इंद्र-उपेंद्र   भक्त-परायन ।। (६२) 
 
भावाथश: देवी-भव्या (३४०), जननी-अष्ट-वस-ुरक्षक-श्री-नारायन (३४१), मिाभगवती  
(३४२),भगगनी-इंद्र-उपेंद्र (३४३), भक्त-परायन/ परायर् (३४४)। 
 
ज्ञानज्ञयेा जरातीता ििेान्तविषया गवतः । 
िसक्षणा  िहना बाह्या सिवभतूनमसृ्कता ॥६३॥ 
 
ज्ञान ज्ञेया िरातीता दलिणा गवत-सुर-असुर-भूिन ।  
िेदांत-विषयक-वनपुण  िामा  सिथ-भूत-पूलित दहन ।। (६३) 
 
भावाथश: ज्ञान (३४५), ज्ञयेा (३४६), जरातीता (परे-आय)ु (३४७), दलक्षर्ा (दलक्षर् में 
स्थस्थत) (३४८), गवत-सुर-असुर-भूजन (सुर, असुर और प्राद्धर्यों की अंवतम गवत) 
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(३४९), वेदांत-ववषयक-वनपरु् (३५०), वामा (वाम में स्थस्थत) (३५१), सवश-भूत-पूलजत 
(३५२), दिन (अगग्न) (३५३)। 
 
योगमाया विभािज्ञा महामोहा महीयसी । 
सत्या  सिवसमदु्भवूतब्रवह्मिकृ्षाश्रया  मवतः ॥६४॥ 
 
योगमाया-मूवतथ विभािज्ञा कता-ब्रह्माण्ड-सृिन । 
महामोहा महीयसी  मवत सत्या ब्रह्म-िृि-पािन ।। (६४) 
 
भावाथश: योगमाया-मवूतश (३५४), ववभावज्ञा (सवश-ज्ञाता) (३५५), कता-ब्रह्माण्ड-
सृजन (३५६), मिामोिा (३५७), मिीयसी (३५८), मवत (३५९), सत्या (३६०), ब्रह्म-
वृक्ष-पावन (३६१)। 
 
बीजाङु्करसमदु्भवूतमवहाशन्नक्तमवहामवतः । 
ख्यावतः प्रवतज्ञा चचत्संविन्महायोगने्द्रशान्नयनी ॥६५॥ 
 
महाशक्तक्त ख्यावत प्रवतज्ञा अंकुर-िग-बीि-प्रभिन ।  
छचत्त-चेतना  महामवत   शांता  महा-योगेंद्र-शाक्तयन ।। (६५) 
 
भावाथश:  मिार्गक्त (३६२), ख्यावत (३६३), प्रवतज्ञा (३६४), अंकुर-जग-बीज-प्रभवन 
(संसार के बीज के अंकुर की उत्पधि) (३६५), चचि-चेतना (३६६), मिामवत (३६७), 
र्ांता (३६८), मिा-योगेंद्र-र्ागयन (मिा योगेंद्र वनद्रा में स्थस्थत) (३६९)। 
 
विकृवतः शङ्करी शािी गन्धिा यक्षसवेिता । 
िशै्वानरी   महाशाला   िेिसनेा    गहुष्ठप्रया ॥६६॥ 
 
रप-विकृवत शांकरी शास्त्री गन्धिा यि-अछचथतन । 
िैश्वानरी   महाशाला     गृह-टप्रया     प्रिर-देिसेन ।। (६६) 
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भावाथश: रूप-ववकृवत (३७०), र्ांकरी (३७१), र्ास्त्री (३७२), गन्धवा (३७३), यक्ष-
अचचशतन (यक्षों सेपूलजत) (३७४), वैश्वानरी (अगग्नकोर्) (३७५), मिार्ािा (स्वावमन 
साकेत) (३७६), गृि-कप्रया (३७७), प्रवर-देवसेन (देवों की सेना प्रमखु) (३७८)। 
 
महारात्री सशिानन्दा शची िःुस्वप्ननासशनी । 
पजू्यापजू्या जगद्धात्री िवुिवज्ञयेस्वरूष्ठपणी ॥६७॥ 
 
महाराटत्र शची लशिानंदा दःुस्वप्ननालशनी पूज्यन ।  
अपूज्या    िगद्धात्री   दरुत्यय-दवुिथज्ञेयस्वरपन ।। (६७) 
 
भावाथश: मिाराकत्र (३७९), र्ची (३८०), लर्वानंदा (३८१), दुुःस्वप्ननालर्नी (३८२), 
पूज्यन (३८३), अपूज्या (ब्रह्माण्ड में ववरोधाभास)(३८४), जगिात्री (३८५), दरुत्यय-
दवुवशज्ञेयस्वरूपन (समझने में कहठन दवुवशज्ञयेस्वरूपा) (३८६)।   
 
गहुाम्मम्बका गहुोत्पधत्तमवहापीठा मरुत्सतुा । 
हव्यिाहान्तरा   गागी   हव्यिाहसमदु्भिा ॥६८॥ 
 
गुहान्म्बका  गुहोतपभत्त   महापीठा   सुता-पिन । 
यज्ञ-हव्य-िाहान्तरा मागी हव्य-िाह-समुद्भिन ।। (६८) 
 
भावाथश: गिुात्मम्बका (३८७), गिुोतपधि (३८८), मिापीठा (३८९), सुता-पवन (३९०), 
यज्ञ-िव्य-वािान्तरा (यज्ञ-िव्य के बािर और अंदर) (३९१), मागी (३९२), िव्य-वाि-
समुद्भवन (समुद्र के समान िव्य) (३९३)।   
 
जगद्योवनजवगन्माता जगन्मतृ्यजुवरावतगा । 
बणुद्धमाता बणुद्धमती परुुषान्तरिाससनी ॥६९॥ 
 
िृद्धायु-वनयंत्रक बुणद्ध िगद्योवन-गभथ-िग-प्रसिन ।   
िगतांत    िवनत्री    बणुद्धमती    पुरुषांतरिालसन ।। (६९) 
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भावाथश:  वृिायु-वनयंत्रक (३९४), बुद्धि (३९५), जगद्योवन-गभश-जग-प्रसवन (जग को 
अपने गभश से उत्पन्न करने वािी जगद्योवन) (३९६), जगतांत (३९७), जवनत्री (३९८), 
बुद्धिमती (३९९), पुरुषांतरवालसन (प्रभु के अंतर में वास करने वािी) (४००)। 
 
तपस्तस्वनी समाधधस्था ष्ठत्रनते्रा दिविससं्थस्थता । 
सिने्द्रन्द्रयमनोमाता         सिवभतूहृदिस्थस्थता ॥७०॥ 
 
तपस्स्वनी समाभधस्था टत्रनेत्रा स्थस्थत-स्वणथ माँ-मन । 
सम्पूणथ-इन्द्रिय-वनयंत्रक    स्थस्थत-हहय-सिथ-भूिन ।। (७०) 
 
भावाथश: तपस्तस्वनी (४०१), समाधधस्था (४०२), कत्रनेत्रा (४०३), स्थस्थत-स्वर्श (४०४), 
माँ-मन (४०५), सम्पूर्श-इप्तिय-वनयंत्रक (४०६), स्थस्थत-हिय-सवश-भूजन (४०७)। 
 
ससंारताररणी  विद्या  ब्रह्मिादिमनोलया ।   
ब्रह्माणी बहृती ब्राह्मी ब्रह्मभतूा भयािनी ॥७१॥ 
 
िग-ताररणी विद्या मनोलया िृहती ब्रह्मिाहदन ।  
ब्रह्माणी    ब्रह्मभूता    काललका-रपी-भयािन ।। (७१) 
 
भावाथश: जग-ताररर्ी (४०८), ववद्या (४०९), मनोिया (४१०), वृिती (४११), 
ब्रह्मवाहदन (४१२), ब्रह्मार्ी (४१३), ब्रह्मभूता (४१४), कालिका-रूपी-भयावन 
(४१५)। 
 
दहरण्यमयी   महाराष्ठत्रः   ससंारपररिवतवका । 
समुासलनी सरुूपा च ताररणी भाविनी प्रभा ॥७२॥ 
 
हहरण्यमयी महाराटत्र िग-पररितथक सुमाललन ।   
भि-सागर-ताररणी प्रभा सुरपा-अवत-शोभन ।। (७२) 
 
भावाथश: हिरण्यमयी (४१६), मिाराकत्र (४१७), जग-पररवतशक (४१८), सुमालिन 
(४१९), भव-सागर-ताररर्ी (४२०), प्रभा (४२१), सुरूपा-अवत-र्ोभन (४२२)। 
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उन्मीलनी   सिवसहा   सिवप्रत्ययसासक्षणी । 
तष्ठपनी ताष्ठपनी विश्वा भोगिा धाररणी धरा ॥७३॥ 
 
सिथसहा सिथ-दृश्य-सालिणी तटपनी दःुख-उन्मलून ।  
ताटपनी    विश्व-रपा    देिी-भोगदा    धरा-धाररन ।। (७३) 
 
भावाथश: सवशसिा (४२३), सवश-दृश्य-सालक्षर्ी (४२४), तकपनी (४२५), दुुःख-उन्मूिन 
(४२६), ताकपनी (४२७), ववश्व-रूपा (४२८), देवी-भोगदा (४२९), धरा-धाररन 
(४३०)। 
 
ससुौम्या चन्द्रििना ताण्डिासक्तमानसा । 
सत्त्वशणुद्धकरी    शणुद्धमवलत्रयविनासशनी ॥७४॥ 
 
सुसौम्या चििंदना शुणद्ध तांडि-नृत्य-आसक्तन । 
सत्त्वशुद्धकाररणी िग-टत्र-पीड़ा-विनाश-काररन ।। (७४) 
 
भावाथश: सुसौम्या (४३१), चिवंदना (४३२), र्ुद्धि (४३३), तांडव-नृत्य-आसक्तन 
(४३४), सत्त्वर्ुिकाररर्ी (सत्यवादी एवं सब को र्ुि करने वािी) (४३५), जग-
कत्र-पीड़ा-ववनार्-काररन (संसार की तीन पीड़ाएं, अधधभौवतक, अधधदैववक, 
अधधदैहिक का ववनार् करने वािी) (४३६)। 
 
जगन्द्रत्प्रया  जगन्मवूतवत्थिमवूतवरमतृाश्रया । 
वनराश्रया वनराहारा वनरङु्कशरणोद्भभिा ॥७५॥ 
 
अमृताश्रया िगत-मूवतथ टत्रमूवतथ िगन्द्रत्प्रयन ।  
वनराश्रया   वनराहारा   वनरंकुश-रणोद्भिन ।। (७५) 
 
भावाथश: अमृताश्रया (४३७), जगत-मूवतश (४३८), कत्रमूवतश (४३९), जगप्तियन (४४०), 
वनराश्रया (४४१), वनरािारा (४४२), वनरंकुर्-रर्ोद्भवन (रर् क्षेत्र में वनरंकुर्) 
(४४३) । 
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चक्रहस्ता विचचत्राङ्गी स्रम्मग्वणी पद्मधाररणी । 
परापरविधानज्ञा              महापरुुषपिूवजा ॥७६॥ 
 
चक्रहस्ता  विछचत्रांगी   च्चस्त्रग्वणी  पद्म-धाररन ।   
परा-ज्ञानी-पर-विधान पूिथि-सिथ-पुरुष-महन ।। (७६) 
 
भावाथश: चक्रिस्ता (४४४), ववचचत्रांगी (४४५), न्थस्त्रग्वर्ी (संसृ्कत काव्य) (४४६), 
पद्म-धाररन (४४७), परा-ज्ञानी-पर-ववधान (४४८), पूवशज-सवश-परुुष-मिन (सब 
मिान परुुषों की पूवशज) (४४९)। 
 
विद्यशे्वरष्ठप्रयाऽविद्या वििसु्तज्जह्वा सजतश्रमा ।  
विद्यामयी  सहस्राक्षी  सहस्रश्रिणात्मजा ॥७७॥ 
 
विशे्वश्वर-टप्रया विद्यामयी अविद्या विद्युत्-सम-रसन ।   
श्रम-रहहता  सुता-धारी-सहस्त्र-कणथ सहस्त्र-नयन ।। (७७) 
 
भावाथश: ववश्वेश्वर-कप्रया (४५०), ववद्यामयी (४५१), अववद्या (अज्ञान की ज्ञाता) (४५२), 
ववदु्यत-्सम-रसन (ववदु्यत् समान लजह्वा) (४५३), श्रम-रहिता (४५४), सुता-धारी-
सिस्त्र-कर्श (ववराट पुरुष लजनके सिस्त्र कर्श िैं, उनकी पतु्री) (४५५), सिस्त्र-नयन 
(४५६) । 
 
सहस्ररस्ति       पद्मस्था       महेश्वरपिाश्रया ।    
ज्वासलनी सद्मना व्याप्ता तजैसी पद्मरोधधका ॥ ७८॥ 
 
समान-सहस्त्र-रस्ि पद्मस्था महेश्वरपदाश्रयन ।  
सद्मना  व्याप्ता   तैिसी पद्मरोभधका ज्वाललन ।। (७८)    
 
भावाथश: समान-सिस्त्र-रस्ति (४५७), पद्मस्था (४५८),मिेश्वरपदाश्रयन (४५९), 
सद्मना (कल्यार्कारी चचि वािी) (४६०), व्याप्ता (४६१) तैजसी (४६२), 
पद्मरोधधका (४६३), ज्वालिन (४६४)। 
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महािेिाश्रया     मान्या      महािेिमनोरमा । 
व्योमलक्ष्मीश्च ससहंस्था चषे्ठकतान्यवमतप्रभा ॥७९॥ 
 
महादेिाश्रया   देिी-मान्या    महादेिमनोरम-मन । 
व्योमलक्ष्मी लसहंरर्ा अवमतप्रभा-प्रमत-चेटकतन ।। (७९)   
 
भावाथश: मिादेवाश्रया (४६५), देवी-मान्या (४६६), मिादेवमनोरम-मन (मिादेव के 
मन की प्रसन्नता) (४६७), व्योमिक्ष्मी (स्वगश की श्री) (४६८), लसिंरथा (लसिं रथ पर 
सवार) (४६९), अवमतप्रभा-प्रमत-चेककतन (अवत बुद्धिमान प्रभार्ािी) (४७०)। 
 
विश्वशे्वरी विमानस्था विशोका शोकनासशनी । 
अनाहता  कुण्डसलनी  नसलनी   पद्मिाससनी ॥८०॥ 
 
आरढ़-विमान नललनी शोक-नालशनी विश्व-स्वावमन । 
विशोका  पद्म-िालसनी   देिी-कुण्डललनी-अभभषेचन ।। (८०) 
 
भावाथश: आरूढ़-ववमान (पुष्पक ववमान पर आरूढ़) (४७१), नलिनी (४७२), र्ोक-
नालर्नी (४७३), ववश्व-स्वावमन (४७४), ववर्ोका (४७५), पद्म-वालसनी (४७६), देवी-
कुण्डलिनी-अधभषेचन (कुण्डलिनी जाग्रत करने वािी देवी) (४७७)। 
 
शतानन्दा सतां कीवतवः सिवभतूाशयस्थस्थता । 
िागे्दिता ब्रह्मकला कलातीता कलािती ॥८१॥ 
 
अनाहहता  शतानदंा   िागे्दिता   कीवतथ-सत-भूिन ।  
ब्रह्मकला कलातीता कलािती स्थस्थत-आशय-िन ।। (८१)  
 
भावाथश: अनाहिता (वमत्र) (४७८), र्तानंदा (४७९), वागे्दवता (वार्ी की देवी) 
(४८०), कीवतश-सत-भूजन (सत्परुुषों की कीवतश) (४८१), ब्रह्मकिा (४८२), 
किातीता (४८३), किावती (४८४), स्थस्थत-आर्य-जन (प्राद्धर्यों के मनोभाव में 
स्थस्थत) (४८५)। 
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ब्रह्मष्ठषवब्रवह्महृिया         ब्रहाविष्णसुशिष्ठप्रया । 
व्योमशन्नक्तः ष्ठक्रयाशन्नक्तजवनशन्नक्तः परागवतः ॥८२॥  
 
ब्रह्मऋटष    ब्रह्महृदया    ब्रह्मा   लशि-टप्रय   नारायन ।  
व्योमशक्तक्त टक्रयाशक्तक्त िनशक्तक्त परम-गवत-दायन ।। (८२)  
 
भावाथश: ब्रह्मऋकष (४८६), ब्रह्महृदया (४८७), ब्रह्मा (४८८), लर्व-कप्रय (४८९), 
नारायन/ नारायर् (४९०), व्योमर्गक्त (४९१), कक्रयार्गक्त (४९२), जनर्गक्त (४९३), 
परम-गवत-दायन (४९४)। 
 
क्षोधभका रौदद्रका भदे्या भिेाभिेवििसजवता । 
अधभन्ना धभन्नससं्थाना िसंशनी िशंहाररणी ॥८३॥ 
 
िोभभका रौहद्रका भेद्या रहहत-भेद-अभेद अभभन्न । 
पूलित-भभन्न-संस्थाना  कुल-िलंशनी िंश-हाररन् ।। (८३) 
 
भावाथश: क्षोधभका (ििचि मचाने वािी) (४९५), रौहद्रका (रौद्र रूप) (४९६), भेद्या 
(दृश्यरवतक) (४९७), रहित-भेद-अभेद (४९८), अधभन्न (४९९), पूलजत-धभन्न-संस्थाना 
(५००), कुि-वंलर्नी (५०१), वरं्-िाररन् (वंर् को बढ़ाने वािी) (५०२)। 
 
गहु्यशन्नक्तगुवणातीता  सिविा   सिवतोमखुी । 
भन्नगनी भगित्पत्नीं सकला कालकाररणी ॥८४॥ 
 
गुह्यशक्तक्त       गुणातीता      सिथदा      सिथतोमुखन ।  
लशि-भक्तगनी भगित्पत्नी सकला देिी-काल-काररन ।। (८४) 
 
भावाथश: गहु्यर्गक्त (५०३), गुर्ातीता (५०४), सवशदा (५०५), सवशतोमुखन (५०६), 
लर्व-भगगनी (५०७), भगवत्पत्नी (५०८), सकिा (५०९), देवी-काि-काररन (प्रिय 
की देवी) (५१०)। 
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सिववित्सिवतोभद्रा गहु्यातीता गहुाबसलः । 
प्रष्ठक्रया योगमाता च गन्धा विश्वशे्वरेश्वरी ॥८५॥ 
 
सिथज्ञ सिथ-मंगल गुहाबलल प्रटक्रया गुह्य-िेत्तन । 
योगमाता    गंधा    विशे्वश्वरेश्वरी-पूलित-भूिन ।। (८५)    
 
भावाथश: सवशज्ञ (५११), सवश-मंगि (५१२), गुिाबलि (एकांत गुफा में रिने वािी) 
(५१३), प्रकक्रया (योग कक्रया) (५१४), गहु्य-वेिन (गुप्त ज्ञान ज्ञाता) (५१५), योगमाता 
(५१६) गंधा (सुगत्मन्धत) (५१७), ववश्वेश्वरेश्वरी-पूलजत-भूजन (प्राद्धर्यों से पूलजत ववश्व 
की स्वावमन) (५१८)। 
 
कष्ठपला कष्ठपलाकान्ता कनकाभा कलान्तरा । 
पणु्या   पषु्कररणी    भोक्त्री    परुन्दरपरुःसरा ॥८६॥ 
 
कटपला कटपलाकान्ता कनकाभा भोक्त्री पुण्यन । 
कलान्तरा   पुरंदर-पुरस्सरा   पुष्कररणी-िायथयन ।। (८६) 
 
भावाथश: ककपिा (इिा पूर्श करन ेवािी गौमाता) (५१९), ककपिाकान्ता (ककपिा 
गौमाता समान कांवत वािी) (५२०), कनकाभा (स्वर्श समान आभा) (५२१), भोक्त्री 
(आनंहदत) (५२२), पुण्यन (पववत्र) (५२३), किान्तरा (समय अंतराि) (५२४), 
पुरंदर-पुरस्सरा (सवेंद्र (५२५)), पषु्कररर्ी-वायशयन (पुष्कररर्ी सरोवर) (५२६)। 
 
पोषणी    परमशै्वयवभवूतिा   भवूतभषूणा । 
पिब्रह्मसमतु्पधत्तः परमात्मातऽ्मविग्रहा ॥८७॥ 
 
पोषणी  परम-ऐश्वयथ-भूवतदा   विभूवत-विभूषन ।   
सिोच्च-परमात्म-विग्रहा देिी-पञ्च-ब्रह्म-उत्पन्न ।। (८७) 
 
भावाथश: पोषर्ी (पािनिारी) (५२७), परम-ऐश्वयश-भूवतदा (परम ऐश्वयश देने वािी) 
(५२८), ववभूवत-ववभूषन/ ववभूषर् (५२९), सवोच्च-परमात्म-ववग्रिा (सवोच्च 
परमात्म-तत्व) (५३०), देवी-पञ्च-ब्रह्म-उत्पन्न (५३१)। 
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नमोिया  भानमुती  योन्नगज्ञयेा मनोजिा । 
बीजरूपा रजोरूपा िसशनी योगरूष्ठपणी ॥८८॥ 
 
सम-उमा-लक्ष्मी-नमोदया भानुमवत योक्तग-ज्ञेयन ।   
श्री-मनोििा  िाणी-िलशनी  देिी-योग-वनरपन ।। (८८) 
 
भावाथश: सम-उमा-िक्ष्मी-नमोदया (५३२), भानमुवत (सूयश समान) (५३३), योगग-
ज्ञेयन (योग से  जानी जाने वािी) (५३४), श्री-मनोजवा (ववष्णु पत्नी श्री) (५३५), 
वार्ी-वलर्नी (वार्ी की देवी) (५३६), देवी-योग-वनरूपन (योग मूवतश देवी) (५३७)। 
 
समुन्त्रा मम्मन्त्रणी पणूा ह्लादिनी क्लशेनासशनी । 
मनोहररमवनोरक्षी       तापसी       ििेरूष्ठपणी ॥८९॥ 
 
सुमंत्रा    मंटत्रणी    पूणा    आनंद-दाक्तयनी-ह्लाहदन । 
मनोहारी मनोरिी तापसी िेद-रपा क्लेशनालशन ।। (८९) 
 
भावाथश: सुमंत्रा (मन्त्र ज्ञाता) (५३८), मंकत्रर्ी (५३९), परू्ा (५४०), आनंद-दागयनी-
ह्लाहदन (५४१), मनोिारी (५४२), मनोरक्षी (मन-वनयंत्रक) (५४३), तापसी (५४४), 
वेद-रूपा (५४५), क्लेर्नालर्न (५४६)। 
 
ििेशन्नक्तििेमाता ििेविद्याप्रकासशनी । 
योगशे्वरेश्वरी माला महाशन्नक्तमवनोमयी ॥ ९०॥ 
 
िेद-शक्तक्त िेद-माता माला कता-िेद-विद्या-उज्जिन । 
योगेश्वर-ईश्वरी    महाशक्तक्त   मनोमयी-वनयंत्रक-मन ।। (९०)  
 
भावाथश: वेद-र्गक्त (५४७), वेद-माता (५४८), मािा (५४९), कता-वेद-ववद्या-
उज्जवन (५५०), योगेश्वर-ईश्वरी (५५१), मिार्गक्त (५५२), मनोमयी-वनयंत्रक-मन 
(५५३)। 
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विश्वािस्था िीरमनु्नक्तविवद्युन्माला विहायसी । 
पीिरी सरुभी  िन्स्द्या नन्द्रन्दनी  नन्दिल्लभा ॥९१॥ 
 
विश्वास्था विद्युन्माला  विहायसी िीरमुक्तक्त -दायन ।  
तरुण-पीिरी सुगन्न्धत-सुरभभ िन्द्द्या-देि-प्ररोचन ।। (९१) 
 
भावाथश: ववश्वास्था (ववश्व की आस्था) (५५४), ववदु्यन्मािा (ववदु्यत् समूि) (५५५), 
वविायसी (मधुर मसु्कान वािी) (५५६), वीरमुगक्त -दायन (वीरों को मुगक्त देने वािी) 
(५५७), तरुर्-पीवरी (५५८), सुगत्मन्धत-सुरधभ (५५९), वन्द्द्या-देव-प्ररोचन 
(देवताओ ंसे अचचशत वन्द्द्या) (५६०)। 
 
भारती  परमानन्दा  परापरविभदेिका । 
सिवप्रहरणोपतेा काम्या कामशे्वरेश्वरी ॥ ९२॥ 
 
नंहदनी नंदिल्लभा परमानदंा पर-अपर-भेद-िेदन ।  
भारती काम्या कामेश्वर-ईश्वरी सिथ-काल-इदन्तन ।। (९२) 
 
भावाथश: नंहदनी (प्रसन्नता देने वािी) (५६१), नदंवल्लभा (सन्थच्चदानदं की कप्रयतम) 
(५६२), परमानंदा (५६३), पर-अपर-भेद-वेदन (पर-अपर भेद ज्ञाता) (५६४), भारती 
(वार्ी देवी) (५६५), काम्या (आककषशत) (५६६), कामेश्वर-ईश्वरी (५६७), सवश-काि-
इदन्तन (सदैव ववद्यमान) (५६८)। 
 
अचचन्त्याचचन्त्यमदहमा  िलुखेा  कनकप्रभा । 
कूष्माण्डी धनरत्नाढ्या सगुन्धा गन्धिान्नयनी ॥९३॥ 
 
अछचन्त्या अछचन्त्य-महहमा  दलुेखा  युक्त-रत्न-धन ।  
कनकप्रभा कूष्माण्डी सुगंधा हदव्य-गंध-पररगमन ।। (९३) 
 
भावाथश: अचचन्त्या (जानने में असंभव) (५६९), अचचन्त्य-महिमा (अकल्पनीय महिमा) 
(५७०), दिुेखा (उिारक) (५७१), युक्त-रत्न-धन (५७२), कनकप्रभा (५७३), 
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कूष्माण्डी (कदू्द वमष्टान) (५७४), सुगंधा (५७५), हदव्य-गंध-पररगमन (हदव्य गधं 
प्रसारक) (५७६)। 
 
ष्ठत्रविक्रमपिोद्भतूा  धनषु्पाणणः  सशरोहया । 
सिुलुवभा धनाध्यक्षा धन्या ष्ठपङ्गललोचना ॥९४॥ 
 
टत्रविक्रम-पद-उत्पभत्त धनुष्पाणण सुदलुथभा-भूिन ।  
लशरोहया धनाध्यिा  धात्री-धन्या टपगंल-लोचन ।। (९४) 
 
भावाथश: कत्रववक्रम-पद-उत्पधि (भगवान् वामन के पद से उत्पन्न) (५७७), धनुष्पाद्धर् 
(धनुष धाररर्ी) (५७८), सुदिुशभा-भूजन (प्राद्धर्यों को दिुशभ (५७९)), लर्रोिया 
(िज्जार्ीि) (५८०), धनाध्यक्षा (५८१), धात्री-धन्या (माता धन्या) (५८२), कपगंि-
िोचन (पीत नेत्र) (५८३)। 
 
भ्राम्मन्तः प्रभािती िीन्द्रप्तः पङ्कजायतलोचना । 
आद्या  हृत्कमलोद्भतूा  परामाता रणष्ठप्रया ॥९५॥ 
 
भ्रान्न्त प्रभािती  दीन्द्रप्त आद्या  पंकिायत-लोचन । 
उत्पन्न-हृदय-कमल सृटष्ट-परम-परामाता टप्रय-रन ।। (९५) 
 
भावाथश: भ्रात्मन्त (माया जनक) (५८४) , प्रभावती (५८५), दीप्तप्त (५८६), आद्या (आहद 
देवी) (५८७), पंकजायत-िोचन (कमि समान नेत्र) (५८८) उत्पन्न-हृदय-कमि 
(५८९) सृकष्ट-परम-परामाता(५९०), कप्रय-रन (युि प्रेमी) (५९१)। 
 
सन्द्रिया  न्नगररजा  वनत्यशदु्धा  पषु्पवनरन्तरा । 
िगुा कात्यायनी चण्डी चचचवका शान्तविग्रहा ॥९६॥ 
 
सन्द्रिया  क्तगररिा  वनत्यशुद्धा   दगुा  पुष्प-अविघ्न ।  
कात्यानी चंडी शान्न्त-विग्रहा चछचथका-अघ-छेदन ।। (९६) 
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भावाथश: सप्तिया (सात-कमश करने वािी) (५९२), गगररजा (५९३), वनत्यर्ुिा (५९४), 
दगुा (५९५), पषु्प-अववघ्न (सदैव पषु्प रूपी) (५९६), कात्यानी (५९७), चंडी (५९८), 
र्ात्मन्त-ववग्रिा (र्ात्मन्त रूप) (५९९), चचचशका-अघ-छेदन (पाप ववनालर्नी चचचशका) 
(६००) । 
 
दहरण्यिणा   रजनी   जगन्मन्त्रप्रिवतवका । 
मन्दरादद्रवनिासा च शारिा स्वणवमासलनी ॥९७॥ 
 
रिनी    िग-मन्त्र-प्रिवतथका    शारदा   हहरण्यिनथ । 
मंदर-क्तगरर-वनिालसनी कंठ-शोभभत-स्वणथ-माललन ।। (९७)   
 
भावाथश: रजनी (कृष्ण वर्श) (६०१), जग-मन्त्र-प्रववतशका (ववश्व हदव्य मंत्रदाता) (६०२), 
र्ारदा (ववद्या देवी)(६०३), हिरण्यवनश (हिरर् के सामान वर्श) (६०४), मंदर-गगरर-
वनवालसनी (६०५), कंठ-र्ोधभत-स्वर्श-मालिन (६०६)। 
 
रत्नमाला रत्नगभा  पथृ्वी विश्वप्रमाधथनी । 
पद्मासना पद्मवनभा वनत्यतषु्टामतृोद्भिा ॥९८॥ 
 
रत्नमाला  अमूल्य-रत्नगभा  विश्व-प्रमाभर्नी भुिन । 
वनत्यतुष्टा अमृतोद्भिा पद्मवनभा आरढ़-पद्मासन ।। (९८) 
 
भावाथश: रत्नमािा (६०७), अमलू्य-रत्नगभा (अमूल्य रत्नों की उत्पधि करता) (६०८), 
ववश्व-प्रमाधथनी (ववश्व जननी) (६०९), भुवन (पृथ्वी) (६१०), वनत्यतुष्टा (६११), 
अमृतोद्भवा (अमृत जननी) (६१२), पद्मवनभा (िक्ष्मी) (६१३), आरूढ़-पद्मासन 
(६१४)। 
 
धनु्वती िषु्प्रकम्पा च सयूवमाता दृषद्वती । 
महेन्द्रभन्नगनी  माया  िरेण्या  िरिष्ठपवता ॥९९॥ 
 
धुन्वती   दषु्प्रकंपा   महेंद्र-भक्तगनी  माता-द्युिन् । 
दृषद्वती माया िरेण्या िरदटपथता-युक्त-सगुणन ।। (९९) 
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भावाथश: धुन्वती (संकल्प की दृढ़ देवी) (६१५), दषु्प्रकंपा (दषु्टों को कम्पन देने वािी) 
(६१६), मिेंद्र-भगगनी (इंद्र की बिन) (६१७), माता-दु्यवन् (सूयशदेव की माता अहदवत) 
(६१८), दृषद्वती (सूयश का प्रकार्) (६१९), माया (६२०), वरेण्या (परम देवी) (६२१), 
वरदकपशता-युक्त-सगुर्न (सगरु्ों से युक्त यर्स्तस्वनी) (६२२)।   
 
कल्याणी कमला  रामा पिभतूिरप्रिा । 
िाच्या िरेश्वरी नन्स्द्या िजुवया िरुवतक्रमा ॥१००॥ 
 
कल्याणी कमला रामा देिी-रप-पञ्च-भूत-िरन ।  
िाच्या  िरेश्वरी नंद्या  दिुथया  दरुवतक्रमा-अखखन्न ।। (१००) 
 
भावाथश: कल्यार्ी (६२३), कमिा (६२४), रामा (६२५), देवी-रूप-पञ्च-भूत-वरन 
(पांच भूत - वाय,ु आकार्, जि, अगग्न और पृथ्वी, रूपी देवी) (६२६), वाच्या (वाक 
देवी) (६२७), वरेश्वरी (वर देने वािी देवी) (६२८), नदं्या (इिा परू्श करने वािी 
नंहदनी गौमाता) (६२९) दजुशया (अजेय) (६३०), दरुवतक्रमा-अखखन्न (कभी न थकन े
वािी देवी) (६३१)। 
 
कालराष्ठत्रमवहािगेा         िीरभद्रदहतष्ठप्रया । 
भद्रकाली जगन्माता भक्तानां भद्रिान्नयनी ॥१०१॥ 
 
कालराटत्र महािेगा हहतकारी-टप्रय-िीरभद्र-भगिन । 
भद्रकाली  देिी-भक्त-आनंद-दायक   िननी-भुिन ।। (१०१) 
 
भावाथश: कािराकत्र (६३२), मिावेगा (६३३), हितकारी-कप्रय-वीरभद्र-भगवन (६३४), 
भद्रकािी (६३५), देवी-भक्त-आनदं-दायक (६३६), जननी-भुवन (६३७)। 
 
कराला ष्ठपङ्गलाकारा नामििेा महानिा । 
तपस्तस्वनी यशोिा च यथाध्वपररिवतवनी ॥१०२॥ 
 
कराला टपगंलाकारा नामिेदा महनदा तपस्स्वन । 
यशोदा       पररदान-पररितथन-यर्ाध्वपररिवतथन ।। (१०२) 
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भावाथश: करािा (भयंकर) (६३८), कपगंिाकारा (गेिुआं वर्श) (६३९), नामवदेा (वदेों 
से सम्मावनत) (६४०), मिनदा (हदव्य नदी) (६४१), तपस्तस्वन (६४२), यर्ोदा (६४३), 
पररदान-पररवतशन-यथाध्वपररववतशन (पररवतशन िाने वािी देवी, यथाध्वपररववतशन) 
(६४४)। 
 
शङ्खखनी पणद्मनी साङ्ख्या साङ्ख्ययोगप्रिवतवका । 
चतै्री       सिंत्सरा     रुद्रा      जगत्सम्परूणीन्द्रजा ॥१०३॥ 
 
शंखखनी पणद्मनी सांख्या सांख्ययोग-कता-उपायन ।  
चैत्री     संित्सरा    रुद्रा    इििा   िगत-सम्पूरन ।। (१०३) 
 
भावाथश: र्ंखखनी (हदव्य श्नख समान स्वर) (६४५), पद्धद्मनी (कमि समान सुन्दर) 
(६४६), सांख्या (सांख्ययोगी) (६४७), सांख्ययोग-कता-उपायन (सांख्ययोग को 
प्रारम्भ करने वािी सांख्या) (६४८), चैत्री (वषश का प्रथम मास) (६४९), संवत्सरा 
(वषश) (६५०), रुद्रा (रूद्र भगवान् की संगगनी) (६५१), इिजा (इंद्र से उत्पन्न) (६५२), 
जगत-सम्पूरन (सम्परू्श जगत) (६५३)।        
 
शमु्भाररः खचेरी खस्था कम्बगु्रीिा कसलष्ठप्रया । 
खरध्वजा    खरारूढा   पराध्या    परमासलनी ॥१०४॥ 
 
शुम्भारर        कम्बुग्रीिा   खेचरी-वनिालसनी-गगन ।        
कललटप्रय खरध्विा खरारढ़ा पराध्या परमाललन ।। (१०४) 
 
भावाथश: र्ुम्भारर (र्ुम्भ असुर वध कता) (६५४), खेचरी-वनवालसनी-गगन (आकार् 
वनवालसनी) (६५५), कम्बगु्रीवा (र्खं सक़मान कंठ) (६५६), कलिकप्रय (युि प्रेमी) 
(६५७), खरध्वजा (खर का ध्वज धारर् करने वािी) (६५८), खरारूढ़ा (खर पर 
आरूढ़) (६५९), पराध्या (स्वतंत्र) (६६०), परमालिन (पववत्र) (६६१)। 
 
ऐश्वयवरत्नवनलया    विरक्ता    गरुडासना । 
जयन्ती हृद्गहुा रम्या सत्त्विगेा गणाग्रणीः ॥१०५॥ 
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ऐश्वयथ-रत्न-वनभध देिी-विरक्त आरढ़-गरुड़ासन । 
ियन्ती  हृद्गहुा  रम्या  सत्त्विेगा सिथ-गण-महन ।। (१०५) 
 
भावाथश: ऐश्वयश-रत्न-वनधध (६६२), देवी-ववरक्त (६६३), आरूढ़-गरुड़ासन (६६४), 
जयन्ती (६६५), हृद्गिुा (भक्तों के गिुा स्वरुप हृदय में समाहित) (६६६), रम्या (६६७), 
सत्त्ववेगा (सत्य की संगगनी) (६६८), सवश-गर्-मिन (सवश कृवतयों में श्रेि) (६६९)।      
 
सङ्कल्पससद्धा साम्यस्था सिवविज्ञानिान्नयनी । 
कसलकल्मषहन्त्री    च     गहु्योपवनषितु्तमा ॥१०६॥ 
 
संकल्पलसद्धा स्थस्थत-सदा-साम्य  प्रमत-विज्ञान-िेदन ।  
कललकल्मषहन्त्री गुह्य-उपवनषद-्रटपणी अवतशक्तयन् ।। (१०६) 
 
भावाथश: संकल्पलसिा (६७०), स्थस्थत-सदा-साम्य (सदा सम अवस्था में स्थस्थत 
(६७१)), प्रमत-ववज्ञान-वेदन (ववज्ञान ज्ञान प्रमत) (६७२), कलिकल्मषिन्त्री (पाप 
ववनालर्नी) (६७३), गहु्य-उपवनषद-्रूकपर्ी (गपु्त उपवनषद रूकपर्ी) 
(६७४),अवतर्गयन् (उिम) (६७५)। 
 
वनत्यदृष्ठष्टः स्मवृतव्यान्द्रप्तः पषु्ठष्टस्तषु्ठष्टः ष्ठक्रयािती । 
विश्वामरेश्वरेशाना    भनु्नक्तमुवन्नक्तः     सशिामतृा ॥१०७॥ 
 
वनत्यदृटष्ट व्यान्द्रप्त  स्मवृत  टक्रयािती-कता-कमथन् ।  
पुटष्ट तुटष्ट विश्वा ईश्वरी-अमरत्व-प्राप्त-सुर-पािन ।। 
भुक्तक्त मुक्तक्त लशिा-रटपणी  अमृत-शाश्वत-िपथन् ।।  (१०७) 
 
भावाथश: वनत्यदृकष्ट (अंतदृशकष्ट देवी) (६७६), व्याप्तप्त (सवश व्यापक) (६७७), स्मृवत 
(६७८), कक्रयावती-कता-कमशन् (कमश कता कक्रयावती) (६७९), पुकष्ट (बिर्ािी) 
(६८०), तुकष्ट (सदैव संतुष्ट) (६८१), ववश्वा (ववश्व मवूतश) (६८२), ईश्वरी-अमरत्व-प्राप्त-
सुर-पावन (पववत्र अमरत्व प्राप्त देवताओ ंकी स्वावमन) (६८३), भुगक्त (जग आनदं 
भोक्त्री) (६८४), मुगक्त (वनवार् दात्री) (६८५), लर्वा-रूकपर्ी (६८६), अमृत-र्ाश्वत-
वपशन् (पुण्यवत अमृत रूकपर्ी) (६८७)।   
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लोदहता सिवमाता च भीषणा िनमासलनी । 
अनन्तशयनानाद्या       नरनारायणोद्भिा ॥१०८॥ 
 
लोहहता सिथमाता भीषणा अनन्तशयना िनमाललन । 
आहद-अंत-हीन-अनाद्या     हेतु-उद्भि-नर-नारायन ।। (१०८) 
 
भावाथश: िोहिता (मंगि गृि समान िाि वर्श) (६८८), सवशमाता (६८९), भीषर्ा 
(भयंकर) (६९०), अनन्तर्यना (योगवनद्रा) (६९१), वनमालिन (वनमािी अथात 
भगवान् की संगगनी) (६९२), आहद-अंत-िीन-अनाद्या (६९३), िेतु-उद्भव-नर-
नारायन/ नारायर् (६९४)।     
 
नसृसहंी िैत्यमधथनी शङ्खचक्रगिाधरा । 
सङ्कषवणसमतु्पधत्तरम्मम्बकोपात्तसशं्रया ॥१०९॥ 
 
नृलसहंी दैत्यमच्चन्थनी अन्म्बका शंख-चक्र-गदा-धाररन ।  
िननी-बाहुबली-संकषथणसमुत्पभत्त         पातसंश्रयन ।। (१०९) 
 
भावाथश: नृलसिंी (नृलसिं अवतार की र्गक्त) (६९५), दैत्यमन्थन्थनी (असुर महदशनी) 
(६९६), अत्मम्बका (६९७), र्खं-चक्र-गदा-धाररन (६९८), जननी-बािुबिी-
संकषशर्समुत्पधि (अत्यंत बिर्ािी संकषशर् की जननी) (६९९), पातसंश्रयन (भक्तों 
के समीप रिने वािी) (७००)। 
 
महाज्वाला महामवूतवः समुवूतवः सिवकामधक्ु । 
सपु्रभा   सतुरां   गौरी   धमवकामाथवमोक्षिा ॥११०॥ 
 
महाज्वाला   महामूवतथ    सुमुवतथ    िर-प्रदाक्तयन ।  
सुप्रभा-रम्य-गौरी धमथ-काम-अर्थ-मोि दाक्तयन ।। (११०) 
 
भावाथश: मिाज्वािा (७०१), मिामवूतश (७०२), सुमुवतश (७०३), वर-प्रदागयन (७०४), 
सुप्रभा-रम्य-गौरी (उज्जवलित आनदंमयी गौरी) (७०५), धमश-काम-अथश-मोक्ष दागयन 
(७०६)। 



136 
 

भ्रमूध्यवनलयाऽपिूा प्रधानपरुुषा बली । 
महाविभवूतिा मध्या  सरोजनयनासना ॥१११॥ 
 
स्थस्थत-मध्य-भृकुटट्-अपूिा प्रर्म-नारर-पत्नी-भगिन । 
बली  महाविभूवत-दात्री  मध्या  आसना-कमलनयन ।। (१११) 
 
भावाथश: स्थस्थत-मध्य-भृकुकट-अपूवा (७०७), प्रथम-नारर-पत्नी-भगवन (७०८), बिी 
(७०९), मिाववभूवत-दात्री (७१०), मध्या (सम दृकष्ट देवी) (७११), आसना-कमिनयन 
(कमि-नेत्र समान योग आसन में बैठी िुई) (७१२)। 
 
अष्टािशभजुा नाट्या नीलोत्पलिलप्रभा । 
सिवशक्ता  समारूढा  धमाधमानिुसजवता ॥११२॥ 
 
अष्टादशभुिाधारी कान्न्त-सम-नील-िनशोभन  । 
नाट्या  सिथ-शक्तक्त  समारढ़ा  धमथ-अधमथ-विपुन ।। (११२) 
 
भावाथश: अष्टादर्भुजाधारी (१८ भुजा वािी) (७१३), कात्मन्त-सम-नीि-वनर्ोभन 
(नीि कमि के समान कात्मन्त) (७१४), नाट्या (७१५), सवश-र्गक्त, समारूढ़ा 
(समभाव) (७१६), धमश-अधमश-ववपनु (धमश-अधमश से परे) (७१७)। 
 
िरैाग्यज्ञानवनरता वनरालोका वनररन्द्रन्द्रया । 
विचचत्रगहना धीरा  शाश्वतस्थानिाससनी ॥११३॥ 
 
वनरत-ज्ञान-िैराग्य      वनरन्द्रिया     विछचत्रगहन ।   
वनरालोका धीरा साकेत-शाश्वत-धाम-वनिालसन ।। (११३) 
 
भावाथश: वनरत-ज्ञान-वैराग्य (७१८), वनरप्तिया (इप्तियों से अप्रभाववत) (७१९), 
ववचचत्रगिन (ववचचत्र आभूषर् धारी) (७२०), वनरािोका (अदृष्या) (७२१), धीरा (धैयश 
वािी) (७२२), साकेत-र्ाश्वत-धाम-वनवालसन (र्ाश्वत साकेत धाम वासी) (७२३)। 
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स्थानशे्वरी वनरानन्दा ष्ठत्रशलूिरधाररणी । 
अशषेिेितामवूतविेिता           परिेिता ॥११४॥ 
 
स्थानेश्वरी  वनरानंदा   श्रेि-टत्रशूल-धारी-पािन ।  
सम्पूणथ-सुर-मूवतथ देि-स्वरपा पर-देि-वनरपन ।। (११४) 
 
भावाथश: स्थानेश्वरी (सृकष्ट स्वावमनी) (७२४), वनरानंदा (सदैव आनदं में मग्न) (७२५), 
श्रेि-कत्रर्ूि-धारी-पावन (७२६), सम्पूर्श-सुर-मूवतश (७२७), देव-स्वरूपा (७२८), पर-
देव-वनरूपन/ वनरूपर् (७२९)।   
 
गणाम्मत्मका न्नगरेः पतु्री वनशमु्भविवनपावतवन । 
अिणा  िणवरदहता  वनिवणा   बीजसम्भिा ॥११५॥ 
 
गणान्त्मका सुता-पिथतराि वनशुम्भ-हन्ता अिणथन ।      
िणथ-रहहता     बीि-सम्भिा   देिी-वनिाण-दाक्तयन ।। (११५) 
 
भावाथश: गर्ात्मत्मका (भक्तों की आत्मा) (७३०), सुता-पवशतराज (७३१), वनर्ुम्भ-िन्ता 
(वनर्मु्भ असुर की मारक) (७३२), अवर्शन (अवद्धर्शत) (७३३) वर्श-रहिता (सम-द्रष्टा) 
(७३४), बीज-सम्भवा (नव जीवन िेतु बीज) (७३५), देवी-वनवार्-दागयन (मोक्ष देन े
वािी देवी) (७३६)।  
 
अनन्तिणानन्यस्था  शङ्करी  शान्तमानसा । 
अगोत्रा गोमती गोप्त्त्री गहु्यरूपा गणुान्तरा ॥११६॥ 
 
अनंतिणा स्थस्थत-अनन्य शंकरी रिक देिी-शांत-मन ।   
अगोत्रा     गोमती     गुह्यरपा     गुणान्तरा-विलिन ।। (११६) 
 
भावाथश: अनंतवर्ा (अनंत रंग युक्त) (७३७), स्थस्थत-अनन्य (सम्परू्श स्थस्थवत) (७३८), 
र्ंकरी (७३९), रक्षक (७४०), देवी-र्ांत-मन (७४१), अगोत्रा (वरं्-रहित) (७४२), 
गोमती (७४३), गहु्यरूपा (७४४), गुर्ान्तरा-वविक्षन/ वविक्षर् (वविक्षर् गुर्ों से 
युक्त) (७४५)। 
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गोश्रीगवव्यष्ठप्रया     गौरी      गणशे्वरनमसृ्कता । 
सत्यमात्रा सत्यसन्धा ष्ठत्रसन्ध्या सम्मन्धिसजवता ॥११७॥ 
 
गौ-श्री   गौ-दगु्ध-घृत-टप्रया   गौरी   गणेश-पूज्यन । 
सत्यमात्रा सत्यसंधा टत्रसंध्या संभध-रहहत-वनरंिन ।। (११७) 
 
भावाथश: गौ-श्री (गौ माता) (७४६), गौ-दगु्ध-घृत-कप्रया (७४७), गौरी (७४८), गर्रे्-
पूज्यन (गर्ेर् की पूज्या) (७४९), सत्यमात्रा (वनरपेक्ष सत्य) (७५०), सत्यसंधा (सत-
मूवतश) (७५१), कत्रसंध्या (तीनों समय, सुबि,  दोपिर, सांय काि पूजा) (७५२), संधध-
रहित-वनरंजन (वनुःसंदेि पूर्श संधध-रहित पववत्र देवी) (७५३)। 
 
सिविािाश्रया साङ्ख्या साङ्ख्ययोगसमदु्भिा । 
असङ्ख्ययेाप्रमयेाख्या  शनू्या  शदु्धकुलोद्भिा ॥११८॥ 
 
सिथ-िादाश्रया अनतंा  सांख्य-योग-द्वारा-उत्पन्न ।   
सांख्य-युक्त  अप्रमेय   शून्या   शुद्ध-कुल-िनन ।। (११८) 
 
भावाथश: सवश-वादाश्रया (सवश दर्शन ज्ञान ज्ञाता) (७५४), अनंता (७५५),  सांख्य-
योग-द्वारा-उत्पन्न (७५६), सांख्य-यकु्त (७५७), अप्रमेय (७५८), र्नू्या (७५९), रु्ि-
कुि-जनन (र्ुि कुि में जत्मन्मत) (७६०)। 
 
वबन्दनुािसमतु्पधत्तः शम्भिुामा शसशप्रभा । 
विसङ्गा  भिेरदहता   मनोज्ञा   मधसुिूनी ॥११९॥ 
 
शंभुिामा कांवत-समान-सोम विन्दनुाद-उत्पन्न ।  
सङ्गिलिथत  भेदरहहत   मनोहरा  श्री-मधुसूदन ।। (११९) 
 
भावाथश: र्ंभुवामा (भगवान् के वाम भाग में स्थस्थत) (७६१), कांवत-समान-सोम 
(७६२), ववन्दनुाद-उत्पन्न (हदव्य नाद से उत्पन्न) (७६३), सर्ङ्वलजशत (एकांत पसंद) 
(७६४), भेदरहित (सम भावा) (७६५), मनोिरा (७६६), श्री-मधुसूदन (मधुसूदन 
भगवान् की श्री) (७६७)। 
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महाश्रीः श्रीसमतु्पधत्त स्तमःपारे प्रवतष्ठिता । 
ष्ठत्रतत्त्वमाता ष्ठत्रविधा  ससुकू्ष्मपिसशं्रया ॥१२०॥ 
 
महाश्री   श्री-उत्पभत्त-कें द्र   परे-तम   धन-दाक्तयन ।  
टत्रतत्वमाता टत्रविधा-देिी सुसूक्ष्मपद-वनिालसन ।। (१२०)   
 
भावाथश: मिाश्री (धन-धान्य की मिा देवी) (७६८), श्री-उत्पधि-कें द्र (धन-धान्य का 
उत्पधि कें द्र) (७६९), परे-तम (अंधकार से दरू) (७७०), धन-दागयन (७७१), 
कत्रतत्वमाता (पृथ्वी, जि, आकार्, तीन मुख्य तत्वों की माता) (७७२), कत्रववधा-देवी 
(तीनों अवस्थाएं - जाग्रत, स्वप्न और सुप्त की देवी) (७७३), सुसूक्ष्मपद-वनवालसन 
(अवत सूक्ष्म रूप में वास करने वािी) (७७४)। 
 
शान्त्यातीता मलातीता वनविवकारा वनराश्रया । 
सशिाख्या  चचत्रवनलया सशिज्ञानस्वरूष्ठपणी ॥१२१॥ 
 
शान्त्यातीता   मलातीता    वनविथकारा   वनराश्रयन ।    
उपाभध-लशिाख्या छचत्रवनलया लशि-ज्ञान-वनरुपन ।। (१२१) 
 
भावाथश: र्ान्त्यातीता (आंतररक र्ांत) (७७५), मिातीता (दोषों से रहित) (७७६), 
वनववशकारा (७७७), वनराश्रयन (स्वतंत्र) (७७८), उपाधध-लर्वाख्या (लर्वा की उपाधध 
से युक्त) (७७९), चचत्रवनिया (बिुववध ववश्वरूप) (७८०), लर्व-ज्ञान-वनरुपन (लर्व 
ज्ञान रूप) (७८१)। 
 
िैत्यिानिवनमात्री काश्यपी कालकणणवका । 
शाियोवनः     ष्ठक्रयामवूतवश्चतिुवगवप्रिसशवका ॥१२२॥ 
 
दैत्य-दानि-वनमात्री  काश्यपी कालकणणथकन ।     
शास्त्र-िन्म-दात्री टक्रयामूवतथ चार-िगथ-दलशथन् ।। (१२२) 
 
भावाथश: दैत्य-दानव-वनमात्री (७८२), काश्यपी (हदव्य कश्यप नारर) (७८३), 
कािकद्धर्शकन (काि - जन्म, मत्युश आहद वनधारक) (७८४), र्ास्त्र-जन्म-दात्री 
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(७८५), कक्रयामवूतश (ककयश करना वािी) (७८६), चार-वगश-दलर्शन् (धमश, अथश, काम, 
मोक्ष, चार वगों को हदखाने वािी) (७८७)। 
 
नारायणी निोद्भतूा कौमिुी सलङ्गधाररणी । 
कामकुी  लसलता  तारा  परापरविभवूतिा ॥१२३॥ 
 
निोद्भतूा कौवमदी ललगं-धाररणी नारर-नारायन । 
कामुकी लललता तारा पर-अपर-विभूवत-दाक्तयन ।। (१२३) 
 
भावाथश: नवोद्भतूा (सदैव नव-रूप) (७८८), कौवमदी (संसृ्कत व्याकरर् ज्ञान) 
(७८९), लिगं-धाररर्ी (प्रकृवत माँ) (७९०), नारर-नारायन/ नारायर् (िक्ष्मी) (७९१), 
कामुकी (इिा मवूतश) (७९२), िलिता (अवत सुन्दर) (७९३), तारा (७९४), पर-अपर-
ववभूवत-दागयन (िौककक एवं पारिौककक ऐश्वयश दात्री) (७९५)। 
 
परान्तजातमदहमा िाडिा िामलोचना । 
सभुद्रा िेिकी  सीता  ििेििेाङ्गपारगा ॥१२४॥ 
 
महामहहमा  िडिा  सुभद्रा  देिकी िामलोचन । 
सीता ज्ञाता-िेद-िेदांग-सम्पूणथ-ग्रन्थ-सनातन ।। (१२४)  
 
भावाथश: मिामहिमा (७९६), वडवा (वन-अगग्न) (७९७), सुभद्रा (७९८), देवकी (७९९), 
वामिोचन (क्रोधधत नेत्र वािी) (८००), सीता (८०१)।, ज्ञाता-वेद-वेदांग-सम्पूर्श-
ग्रन्थ-सनातन (८०२)। 
 
मनस्तस्वनी मन्यमुाता महामन्यसुमदु्भिा । 
अमतृ्यरुमतृास्वािा  परुुहूता  परुुप्लतुा ॥१२५॥ 
 
मनस्स्वनी मन्युमाता महाकाली-सम-क्रोभधत िदन । 
मृत्यु-रहहत  पुरुहूता   पुरुलुपता  अमृत-सम-रसन ।। (१२५) 
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भावाथश: मनस्तस्वनी (मनु समान बुद्धिमान) (८०३), मन्युमाता  (मनु की माता) (८०४), 
मिाकािी-सम-क्रोधधत वदन (मिाकािी के समान मुख पर क्रोध) (८०५), मृत्यु-
रहित (अमर) (८०६), पुरुिूता (देवताओ ंकी ईश्वरी) (८०७), पुरुिुपता (अदृश्यनीय) 
(८०८), अमतृ-सम-रसन (अमृत के समान लजह्वा) (८०९)।   
 
अशोच्या धभन्नविषया दहरण्यरजतष्ठप्रया । 
दहरण्या  राजती हैमी  हेमाभरणभषू्ठषता ॥१२६॥ 
 
भभन्न-विषय-विचाररणी  टप्रया-रित रुछचकर-स्वनथ ।   
अशोच्या युक्त-विविध-स्वणथ-आभूषण-सम्पणूथ-तन ।।  
उज्जिललत-समान-रित युक्त-स्वणथ-समान-धामन ।। (१२६) 
 
भावाथश: धभन्न-ववषय-ववचाररर्ी (धभन्न ववषयों की ज्ञाता) (८१०), कप्रया-रजत (चांदी 
कप्रय) (८११), रुचचकर-स्वनश (स्वर्श पसंद करने वािी) (८१२), अर्ोच्या (चचतंा-
रहित) (८१३), युक्त-ववववध-स्वर्श-आभूषर्-सम्पूर्श-तन (८१४), उज्जवलित-
समान-रजत (८१५), युक्त-स्वर्श-समान-धामन (स्वर्श के समान आभा से युक्त) 
८१६)। 
 
विभ्राजमाना िजु्ञयेा ज्योवतष्टोमफलप्रिा । 
महावनद्रा  समदु्भवूतबवलीन्द्रा  सत्यिेिता ॥१२७॥ 
 
विशेष-िैभि-युक्त महावनद्रा यज्ञ-फल-दाक्तयन ।   
दजु्ञेया  समुद्भि-देिी सत  श्रेि-मध्य-युणद्धिन ।। (१२७) 
 
भावाथश: ववर्षे-वैभव-यकु्त (८१७), मिावनद्रा (८१८), यज्ञ-फि-दागयन (८१९), 
दजु्ञेया (समझने में कहठन) (८२०), समुद्भव-देवी (ऊजा, र्गक्त, पराक्रम, जीवन 
आहद की देवी) (८२१), सत (सत्या) (८२२), श्रिे-मध्य-युद्धिवन (योिाओ ंमें श्रेि) 
(८२३)। 
 
िीघा ककुणद्मनी विद्या शाम्मन्तिा शाम्मन्तिणद्धवनी । 
लक्ष्म्यादिशन्नक्तजननी       शन्नक्तचक्रप्रिवतवका ॥१२८॥ 
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दीक्तघथका कुकुद्यवमनी  शान्न्तदा-शान्न्त-िभधथन ।   
विद्या श्री-शक्तक्त-मूल देिी-शक्तक्त-चक्र-प्रित्तथन ।। (१२८) 
 
भावाथश: दीगघशका (दीघश काि तक प्रभाव रखने वािी) (८२४), कुकुद्यवमनी 
(आककषशत, प्रलसि, कप्रय, पावन देवी) (८२५),  र्ात्मन्तदा-र्ात्मन्त-वधधशन (र्ात्मन्त बढ़ा 
अवत र्ात्मन्त देनी वािी देवी) (८२६), ववद्या (८२७), श्री-र्गक्त-मूि (िक्ष्मी की र्गक्त 
का केि) (८२८), देवी-र्गक्त-चक्र-प्रविशन (र्गक्त चक्र प्रविशन करने वािी देवी) 
(८२९)।   
 
ष्ठत्रशन्नक्तजननी   जन्या   षडूवमवपररिसजवता । 
स्वाहा च कमवकरणी यगुान्तिलनाम्मत्मका ॥१२९॥ 
 
टत्रशक्तक्तिननी िन्या रहहत-षड-उवमथ-सम-आचरन । 
कता-कमथ   स्वाहा   संहार-रप-देिी-युगांत-दलन ।। (१२९) 
 
भावाथश: कत्रर्गक्तजननी (तीन र्गक्तयां - इिार्गक्त, ज्ञानर्गक्त और कमशर्गक्त की 
जननी) (८३०), जन्या  (सब की माता) (८३१), रहित-षड-उवमश-सम-आचरर् (षड 
उवमश- जन्मने का भय, जीववका अलजशत करने का भय, भ्रवमत िोने का भय, ववकास 
का भय, क्षय िोने का भय और मतृ्यु भय, से रहित देवी) (८३२), कता-कमश (८३३), 
स्वािा (अगग्न देव समान) (८३४), संिार-रूप-देवी-यगुांत-दिन (यगु का अंत करने 
वािी संिार रूप) (८३५)। 
 
सङ्कषवणा जगद्धात्री कामयोवनः ष्ठकरीष्ठटनी । 
ऐन्द्री  त्रलैोक्यनवमता  िषै्णिी  परमशे्वरी ॥१३०॥ 
 
िगिननी विषम-ललगं-काम-िणृद्धन कता-सङ्कषथन । 
शीश-स्वणथ-मुकुट्-धाररणी िैष्णिी-नारर-नारायन ।।   
सुर-ऐिीशक्तक्त     परमेश्वरी       नमसृ्कत-टत्रभुिन ।। (१३०) 
 
भावाथश: जगजननी (८३६), ववषम-लिगं-काम-वृद्धिन (८३७), कता-सङ्कषशन 
(आककषशत करने वािी) (८३८), र्ीर्-स्वर्श-मुकुट-धाररर्ी (८३९), वैष्णवी-नारर-



143 
 

नारायर् (८४०),सुर-ऐिीर्गक्त (देवताओ ं की इप्तियों का बि (८४१), परमेश्वरी 
(८४२), नमसृ्कत-कत्रभुवन (८४३)। 
 
प्रद्युम्निन्नयता िान्ता  यगु्मदृष्ठष्टत्थिलोचना । 
महोत्कटा हंसगवतः प्रचण्डा चण्डविक्रमा ॥१३१॥ 
 
प्रद्युम्न-टप्रया   दान्ता    युक्त-युग्म-दृटष्ट   टत्रलोचन । 
महोउत्कट्ा प्रचंडा सम-चण्ड-विक्रमा हंसगावमन ।। (१३१) 
 
भावाथश: प्रदु्यम्न-कप्रया (प्राद्धर्यों को रवत-कृवत प्रदान करने वािी) (८४४), दान्ता (दया 
और आर्ीष की देवी) (८४५), युक्त-युग्म-दृकष्ट (पुरुष और नारी, दोनों को समान दृकष्ट 
सेदेखने वािी)  (८४६), कत्रिोचन (८४७),  मिोउत्कटा (भक्तों की इिा पूर्श करन े
वािी देवी) (८४८), प्रचंडा (८४९), सम-चण्ड-ववक्रमा (८५०), िंसगावमन (िंस की 
गवत से चिने वािी) (८५१)। 
 
िषृािशेा वियन्मात्रा विन्ध्यपिवतिाससनी । 
दहमिन्मरेुवनलया   कैलासन्नगररिाससनी ॥१३२॥ 
 
िृषािेशा  विधं्य-पिथत-िालसनी  आकार-सम-गगन ।  
हहमालय-वनलया मेरु-पिथत-स्थस्थत कैलाश-िालसन ।। (१३२) 
 
भावाथश: वृषावरे्ा (वृष समान र्गक्त) (८५२), ववधं्य-पवशत-वालसनी (८५३), आकार-
सम-गगन (८५४), हिमािय-वनिया (८५५), मेरु-पवशत-स्थस्थत (८५६), कैिार्-
वालसन (८५७)। 
 
चाणरूहन्त्री तनया नीवतज्ञा कामरूष्ठपणी । 
ििेविद्या   व्रतरता    धमवशीलावनलाशना ॥१३३॥ 
 
चाणूर-मारक काम-रटपणी तनया-नीवत-वनपुन ।   
िेदविद्या-व्रतरता धमथशीला ग्रहणा-अक्ति-भोिन ।। (१३३) 
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भावाथश: चार्रू-मारक (८५८), काम-रूकपर्ी (८५९), तनया-नीवत-वनपुन (नीवत में 
वनपुर् तरुर्ा) (८६०), वेदववद्या-व्रतरता (वेद ववद्या पढ़ने में रत) (८६१), धमशर्ीिा 
(८६२), ग्रिर्ा-अगग्न-भोजन (८६३)। 
 
अयोध्यावनलया िीरा महाकालसमदु्भिा । 
विद्याधरष्ठक्रया ससद्धा विद्याधरवनराकृवतः ॥१३४॥ 
 
अयोध्या-िालसनी महा-काल-िननी  िीर-युणद्धिन ।  
विद्याधर-टक्रया   लसद्धा   वनगुथण-विद्याधर-वनरपन ।। (१३४) 
 
भावाथश: अयोध्या-वालसनी (८६४), मिा-काि-जननी (८६५), वीर-युद्धिवन (८६६), 
ववद्याधर-कक्रया (ववद्याधर दैव्य देव सामान कायश करने वािी) (८६७), लसिा (८६८), 
वनगुशर्-ववद्याधर-वनरूपन (वनगुशर् ववद्याधर दैव्य देव समान रूकपर्ी) (८६९)।    
 
आप्यायन्ती िहन्ती च पािनी पोषणी खखला । 
मातकृा   मन्मथोद्भतूा   िाररजा   िाहनष्ठप्रया ॥१३५॥ 
 
संतुटष्ट-दाक्तयनी िहन्ती सम-खखला-चािल-पािन । 
भूिन-पोषणी   मातृका  कामदेि-िननी-हदव्यन ।।  
िल-उत्पन्ना-देिी-लक्ष्मी-वनरपण    टप्रया-िाहन ।। (१३५) 
 
भावाथश: संतुकष्ट-दागयनी (८७०), विन्ती (सहिष्णु) (८७१), सम-खखिा-चावि-पावन 
(खखिे चावि के समान पववत्र) (८७२),  भूजन-पोषर्ी (८७३), मातकृा (हदव्य माँ) 
(८७४), कामदेव-जननी-हदव्यन (कामदेव की हदव्य जननी) (८७५), जि-उत्पन्ना-
देवी-िक्ष्मी-वनरूपर् (जि से उत्पन्न िक्ष्मी देवी रूकपर्ी) (८७६), कप्रया-वािन 
(८७७)। 
 
करीष्ठषणी स्वधा  िाणी  िीणािािनतत्परा । 
सवेिता सवेिका सिेा ससनीिाली गरुत्मती ॥१३६॥ 
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करीटषणी स्वधा िाणी सेविता तत्पर-िीणा-िाद्यन ।  
सेविका  सेिा  िैहदक-देिी   गरुत्मती-प्रमत-गहन ।। (१३६) 
 
भावाथश: करीकषर्ी (अगग्न प्रज्ज्वलित कता) (८७८), स्वधा (यज्ञ प्रसाद) (८७९), 
वार्ी (८८०), सेववता (सुर और प्राद्धर्यों द्वारा सेववत) (८८१), तत्पर-वीर्ा-वाद्यन 
(वीर्ा वाद्य को तत्पर) (८८२), सेववका (सब की सेववका अथात इिापूर्श करन े
वािी देवी) (८८३), सेवा (सेवा करने का उदािरर्) (८८४), वहैदक-देवी (८८५), 
गरुत्मती-प्रमत-गिन (गिन बुद्धिमान गरुत्मती) (८८६)। 
 
अरुन्धती दहरण्याक्षी मणणिा श्रीिसपु्रिा । 
िसमुती   िसोधारा    िसनु्धरासमदु्भिा ॥१३७॥ 
 
अरंुधती हहरण्यािी मणणदा श्री-िसु-दाक्तयन । 
िसुमती िसोधारा विभभन्न-िसु-िननी भुिन ।। (१३७) 
 
भावाथश: अरंुधती (८८७), हिरण्याक्षी (हिरर् के समान नेत्र (८८८), मद्धर्दा (रत्नों की 
स्वावमनी) (८८९), श्री-वसु-दागयन (धन और मान देने वािी) (८९०), वसुमती (वसु 
समान) (८९१), वसोधारा (लजनमें वसु ववचररत करते िैं) (८९२), ववधभन्न-वस-ुजननी 
(ववधभन्न वसुओ ंकी जननी) (८९३), भुवन (पृथ्वी) (८९४)। 
 
िरारोहा    िराहा     च     िपःुसङ्गसमदु्भिा । 
श्रीफली श्रीमती श्रीशा श्रीवनिासा हररष्ठप्रया ॥१३८॥ 
 
िरारोहा    संयोग-विराट्पुरुष-प्रकृभत्त-उत्पन्न ।  
युक्त-श्रेि-गुण अलंकृत-श्रीफली-अभधकरन ।।  
श्रीमती-श्रीशा    श्रीवनिासा   टप्रया-नारायन ।। (१३८) 
 
भावाथश: वरारोिा (सुमुखख) (८९५), संयोग-ववराटपुरुष-प्रकृधि-उत्पन्न (ववराटपरुुष 
और प्रकृवत केसंयोग से जत्मन्मत) (८९६), युक्त-श्रेि-गरु् (८९७), अिंकृत-श्रीफिी-
अधधकरन (श्रीफिी उपाधध सेसुर्ोधभत) (८९८), श्रीमती-श्रीर्ा (श्रीमती नारायर्ी) 
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(८९९), श्रीवनवासा (श्री का वनवास) (९००), कप्रया-नारायन (नारायर् की कप्रया) 
(९०१)। 
 
श्रीधरी श्रीकरी कम्पा श्रीधरा ईशिीरणी । 
अनन्तदृष्ठष्टरक्षुद्रा    धात्रीशा    धनिष्ठप्रया ॥१३९॥ 
 
श्रीधरी श्रीकरी कंपा अक्षुभधत देिी-श्री-धारन ।  
ईशिीरणी   अनंत-दृटष्ट  धात्रीशा  धनद-िृषन् ।। (१३९) 
 
भावाथश: श्रीधरी (धन-धाररर्ी) (९०२), श्रीकरी (धन-दागयनी) (९०३), कंपा (सगरु् 
युक्त) (९०४), अक्षुधधत (क्षुधा िीन) (९०५), देवी-श्री-धारन(श्री धारर् करने वािी 
देवी) (९०६), ईर्वीरर्ी (अत्यंत र्गक्तर्ािी देवी) (९०७), अनंत-दृकष्ट (अन्तयामी) 
(९०८), धात्रीर्ा (पोषक) (९०९), धनद-वृषन् (कुबरे की स्वावमन) (९१०)। 
 
वनहन्त्री िैत्यससहंानां ससदंहका ससहंिादहनी । 
ससुनेा चन्द्रवनलया  सकुीवतवच्छिन्नसशंया ॥१४०॥ 
 
महादैत्य-वनषूदक  लसहं-आरढ़   लसहं-वनरपन । 
सुसेना चंद्र-वनलया सुकीवतथ संदेह-रहहत-महन ।। (१४०) 
 
भावाथश: मिादैत्य-वनषदूक (मिादैत्यों को मारने वािी) (९११), लसिं-आरूढ़ (९१२), 
लसिं-वनरूपन (लसिं रूप) (९१३), सुसेना(सुन्दर/ वीर सेना वािी)(९१४), चंद्र-
वनिया (चंद्र-वनवालसनी) (९१५), सुकीवतश (९१६), संदेि-रहित-मिन (संदेि-रहित 
मिान देवी) (९१७)। 
 
बलज्ञा  बलिा  िामा   लसेलहानामतृाश्रिा । 
वनत्योदिता स्वयञ्ज्योवतरुत्सकुामतृजीविनी ॥१४१॥ 
 
बलज्ञा बलदा ललेलहाना  िामा लिह्वा-अमृत-स्यन्दन ।   
वनत्योहदता स्वय-ंज्योवत उतु्सका दाता-अमृत-िीिन ।। (१४१) 
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भावाथश: बिज्ञा (बि की समझ वािी) (९१८), बिदा (बि देने वािी) (९१९), 
िेलििाना (ररपु रक्त यकु्त लजह्वा) (९२०), वामा (क्रोधधत) (९२१), लजह्वा-अमृत-
स्यन्दन (अमृत टपकाने वािी लजह्वा) (९२२), वनत्योहदता (र्ाश्वत) (९२३), स्वय-ं
ज्योवत(९२४), उत्सुका (कल्यार् करने को तत्पर) (९२५), दाता-अमृत-जीवन 
(अमृत/आनंदमय जीवन देने वािी) (९२६)। 
 
िज्रिंष्टर ा   िज्रसजह्वा   ििेैही    िज्रविग्रहा । 
मङ्गल्या मङ्गला माला मसलना मलहाररणी ॥१४२॥ 
 
िज्रदंष्टर ा   िज्रलिह्वा   िैदेही   िज्र-समान-तन । 
मंगल्या मंगला माला मलहररणी िणथ-मललन ।। (१४२) 
 
भावाथश: वज्रदंष्टर ा (वज्र समान दांत) (९२७), वज्रलजह्वा (वज्र समान जीभ) (९२८), 
वैदेिी (जनक पुत्री) (९२९), वज्र-समान-तन (९३०), मंगल्या(सद्गरु् मूवतश) (९३१), 
मंगिा (कल्यार् करने वािी) (९३२), मािा (९३३), मििररर्ी (पाप-ववनालर्नी) 
(९३४), वर्श-मलिन (कृष्ण वर्श) (९३५)। 
 
गान्धिी गारुडी चान्द्री कम्बलाश्वतरष्ठप्रया । 
सौिावमनी  जनानन्दा  भ्रकुुटीकुष्ठटलानना ॥१४३॥ 
 
गान्धिी गारुडी  टप्रया-कम्बल-अश्वतर-विशानन । 
चांद्री सौदावमनी िनानदंा कुटट्ल-भृकुटट्-आनन ।। (१४३) 
 
भावाथश: गान्धवी (संगीत देवी) (९३६), गारुडी (गरुड़ पर आरूढ़) (९३७), कप्रया-
कम्बि-अश्वतर-ववर्ानन (कंबि पवशत वासी अश्वतर सपश सम्राट की कप्रया) (93), 
चांद्री (चि समान उज्ज्वलित) (९३९), सौदावमनी (ववदु्यत् ऊजा युक्त) (९४०), 
जनानंदा (प्राद्धर्यों को आनंद देने वािी) (९४१), कुकटि-भृकुकट-आनन ( असुरों के 
लिए कुकटि मुख और भृकुकट वािी) (९४२)। 
 
कणणवकारकरा कक्षा कंसप्राणापहाररणी । 
यगुन्धरा  यगुाित्ता   ष्ठत्रसन्ध्याहषविधधवनी ॥१४४॥ 



148 
 

 कणणथकारका किा युगन्धरा कंस-प्राण-हनन । 
युगाित्ता  हषथ-िभधथनी  देिी-टत्र-सधं्य-वनरपन ।। (१४४) 
 
भावाथश: कद्धर्शकारका (िथिेी कद्धर्शकार पौधे के समान वृित) (९४३), कक्षा (ब्रह्माण्ड 
की पररधध) (९४४), यगुन्धरा (युग का अंत करने वािी) (९४५), कंस-प्रार्-िनन 
(कंस के प्रार् िारने वािी) (९४६), युगाविा (यगु प्रारम्भ करने वािी) (९४७), िषश-
वधधशनी (९४८), देवी-कत्र-संध्य-वनरूपन (तीनों संध्याएं/ प्राथशनी की रूकपर्ी) (९४९)। 
 
प्रत्यक्षिेिता  दिव्या   दिव्यगन्धा  दििापरा । 
शक्रासनगता शाक्री साध्वी नारी शिासना ॥१४५॥ 
 
प्रत्यि-देिी  हदव्यगंधा   हदिापरा   गता-शक्रासन ।  
हदव्या शाक्री साध्वी नारी कु्रद्ध-स्थस्थत-शि-आसन ।। (१४५) 
 
भावाथश: प्रत्यक्ष-देवी (हदव्य देवी) (९५०), हदव्यगंधा (हदव्य सुगंध युक्त) (९५१), 
हदवापरा (सूयश समान प्रकार् देने वािी) (९५२), गता-र्क्रासन (इंद्र के आसन पर 
ववराजमान) (९५३), हदव्या (९५४), र्ाक्री (इंद्र समान र्गक्त) (९५५), साध्वी (९५६), 
नारी (सृकष्ट देवी) (९५७), कु्रि-स्थस्थत-र्व-आसन (क्रोधधत िो र्व आसन पर 
ववराजमान) (९५८)। 
 
इष्टा विसशष्टा सशष्टषे्टा सशष्टासशष्टप्रपसूजता । 
शतरूपा शताित्ता  विनीता सरुधभः सरुा ॥१४६॥ 
 
इष्टा विलशष्टा लशषे्टष्टा लशष्ट-अलशष्ट-नमसृ्कतन ।   
शतरपा शताित्ता विनीता सुरभभ सुरा-महन ।। (१४६) 
 
भावाथश: इष्टा (इष्ट देवी) (९५९), ववलर्ष्टा (ववर्ेष देवी) (९६०), लर्ष्टषे्टा (मिात्माओ ंकी 
देवी) (९६१), लर्ष्ट-अलर्ष्ट-नमसृ्कतन (लर्ष्ट और अलर्ष्टसे पूलजत (९६२), र्तरूपा 
(सौ रूकपर्ी) (९६३), र्ताविा (मसूि समान कठोर) (९६४), ववनीता (९६५), सुरधभ 
(इिा पूर्श करने वािे गौमाता सुरधभ) (९६६), सुरा-मिन (मिादेवी) (९६७)। 
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सरेुन्द्रमाता सदु्युम्ना  सषुमु्ना सयूवससं्थस्थता । 
समीक्षा सत्प्रवतिा च वनिृवधत्तज्ञानपारगा ॥१४७॥ 
 
माता-सुरेंद्र  सुद्युम्ना मनोहर सूयथ-लोक-आसन । 
सुषुम्ना समीिा सत्प्रवतिा  वनिृभत्त ज्ञान-वनपुन ।। (१४७) 
 
भावाथश: माता-सुरेंद्र (९६८), सुदु्यम्ना (सूयश समान ज्योवत) (९६९), मनोिर (९७०), सूयश-
िोक-आसन (सूयश िोक में आसन) (९७१), सुषुम्ना (सूयश का प्रकार्) (९७२), समीक्षा 
(सब की समािोचना करने वािी) (९७३), सिवतिा (सम्मावनत आसन पर 
ववराजमान) (९७४), वनवृधि (मोक्ष दागयनी) (९७५), ज्ञान-वनपनु (ज्ञान में वनपुर्) 
(९७६)। 
 
धमवशािाथवकुशला  धमवज्ञा  धमविाहना । 
धमाधमवविवनमात्री धावमवकाणां सशिप्रिा ॥१४८॥ 
 
धमथशास्त्रार्थकुशला धमथज्ञा देिी-धमथिाहन । 
धमथ-अधमथ-वनमात्री  लशिप्रदा-धमात्मा-िन ।। (१४८) 
 
भावाथश: धमशर्ास्त्राथशकुर्िा (धमश र्ास्त्र के अथों में वनपुर्) (९७७), धमशज्ञा (धमश 
ज्ञानी (९७८), देवी-धमशवािन (धमश पर चिने वािी देवी) (९७९), धमश-अधमश-वनमात्री 
(९८०), लर्वप्रदा-धमात्मा-जन (धमात्माओ ंकी रु्भेिु) (९८१)। 
 
धमवशन्नक्तधवमवमयी विधमा विश्वधवमवणी । 
धमान्तरा धमवमध्या  धमवपिूी धनष्ठप्रया ॥१४९॥ 
 
धमथशक्तक्त धमथमयी विधमा विश्व-धवमथणी-पािन । 
धमान्तरा धमथ-मध्या देिी-आहद-धमथ टप्रया-धन ।। (१४९) 
 
भावाथश: धमशर्गक्त (हदव्य र्गक्त) (९८२), धमशमयी (हदव्य) (९८३), ववधमा (ववधमा 
क्योंकक आप िी धमश और अधमश दोनों की वनमात्री िैं) (९८४), ववश्व-धवमशर्ी-पावन 
(ववश्व में धमश पािन करने वािी पववत्र देवी) (९८५), धमान्तरा (धमश में अंतर न करन े
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वािी, अथात समद्रष्टा) (९८६), धमश-मध्या (धमश के प्रारम्भ और अंत के मध्य में स्थस्थत) 
(९८७) देवी-आहद-धमश (आहद धमश देवी) (९८८), कप्रया-धन (श्री) (९८९) । 
 
धमोपिेशा   धमात्मा  धमवलभ्या  धराधरा । 
कपाली शाकलामवूतवः कलाकसलतविग्रहा ॥१५०॥ 
 
धमोपदेशा    धमात्मा     धमथलभ्या      धाररणी-भुिन ।   
कपाली काल-कललत-मूवतथ शाक्ला-ऋगिेद-वनरपन ।। (१५०) 
 
भावाथश: धमोपदेर्ा (९९०), धमात्मा (९९१), धमशिभ्या (धमश क्ससे प्राप्त) (९९२), 
धाररर्ी-भुवन (पृथ्वी को धारर् करने वािी) (९९३), कपािी (ररपु कपािधाररर्ी) 
(९९४) , काि-कलित-मवूतश (सूक्ष्म हदव्य देवी रूप) (९९५), र्ाक्ला-ऋगवेद-वनरूपन 
(ऋगे्वद की र्ाक्ला र्ाखा रूपी) (९९६)। 
 
धमवशन्नक्तविवनमुवक्ता सिवशक्त्याश्रया तथा । 
सिा सिशे्वरी  सकू्ष्मा ससुकू्ष्मज्ञानरूष्ठपणी ॥१५१॥ 
 
पृर्क-अन्य-शक्तक्त सिा सिथ-शक्तक्त-आश्रय-दाक्तयन । 
सिेश्वरी       देिी-सूक्ष्मा       धमथसुसूक्ष्मज्ञानरपन ।। (१५१)    
 
भावाथश: पृथक-अन्य-र्गक्त (अन्य र्गक्तयों से धभन्न) (९९७), सवा (परम देवी) (९९८), 
सवश-र्गक्त-आश्रय-दागयन (सब र्गक्तयों की आश्रयदाता) (९९९), सवशे्वरी (१,०००), 
देवी-सूक्ष्मा (सूक्ष्म रूप देवी) (१,००१), धमशसुसूक्ष्मज्ञानरूपन (धमश के सूक्ष्म ज्ञान की 
भी ज्ञाता) (१,००२)। 
 
प्रधानपरुुषशेाना  महापरुुषसासक्षणी । 
सिासशिा वियन्मवूतविेिमवूतवरमवूतवका ॥१५२॥ 
 
प्रधान-पुरुष-ईशाना  अस्स्तत्व-प्रमाण-महात्मन । 
सदालशिा  देि-मूवतथ   वनराकार  गगन-वनरपन ।। 
हे पुण्या शक्तक्तशाली करें हम कोटट् कोटट् नमन ।। (१५२) 
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भावाथश: प्रधान-परुुष-ईर्ाना (ववराट पुरुष स्वरुप भगवती) (१,००३), अस्तस्तत्व-
प्रमार्-मिात्मन (मिात्माओ ं के अस्तस्तत्व का प्रमार्)(१,००४), सदालर्वा (सदैव 
मंगिकारी) (१,००५), देव-मवूतश (१,००६), वनराकार (१,००७), गगन-वनरूपन (गगन 
रूकपर्ी अथात सीमारहित) (१,००८)। िे पुण्या र्गक्तर्ािी, िम कोकट कोकट नमन 
करते िैं। 
 
एि ं  नाम्नां   सहस्रणे  तषु्टाि   रघनुन्दनः । 
कृताञ्जसलपटुो भूत्वा सीतां हृष्टतनरूुहाम ्॥१५३॥ 
 
कर बद्ध प्रसन्न मन रोमांछचत तन श्री रघुनन्दन । 
कर स्तुवत  िानकी टकए  कु्रद्ध महादेिी प्रसन्न ।। (१५३) 
 
भावाथश: कर बि, प्रसन्न मन और रोमांचचत तन से श्री रघुनन्दन ने जानकी की स्तुवत 
कर कु्रि मिादेवी को प्रसन्न ककया। 
 
भारद्वाज महाभाग  यश्चतैस्तोत्रमद्भतुम ्। 
श णृयुाद्वा पठेद्वाष्ठप स यावत परम ंपिम ्॥१५४॥ 
 
सुनो हे  सुभग  ब्राह्मण  भारद्वाि  मुवन  श्रेि पािन ।  
करे िो पठन पाठन यह सहस्त्रनाम पाए वनमोचन ।। (१५४) 
 
भावाथश: िे सौभाग्यर्ािी पववत्र श्रेि मुवन ब्राह्मर् भारद्वाज सुनो। जो भी इस 
सिस्त्रनाम का पठन पाठन करता िै, उसे मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै। 
 
ब्रह्मक्षष्ठत्रयविड्योवनब्रवह्म प्राप्नोवत शाश्वतम ्। 
शूद्रः    सद्गवतमाप्नोवत    धनधान्यविभतूयः ॥१५५॥ 
 
पाए गवत शाश्वत  ब्रह्म िशै्य िटत्रय और ब्राह्मन । 
पा सके शूद्र सद्गवत धन-धान्य ऐश्वयथ इस भुिन ।। (१५५) 
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भावाथश: वैश्य, क्षकत्रय और ब्राह्मर् को र्ाश्वत (परम) ब्रह्म गवत प्राप्त िोती िै। र्ूद्र को 
पृथ्वी िोक में सद्गवत, धन-धान्य और ऐश्वयश वमिता िै। 
 
भिम्मन्त स्तोत्रमहात्म्यािेतत्स्वस्त्ययन ंमहत ्। 
मारीभय े  राजभय े  तथा   चोरान्निज े  भय े॥१५६॥ 
 
सहस्त्रनाम माँ िानकी समझो श्रोत आनंद पािन ।  
करे दरू  भय  सम  महामारी  अक्ति  और प्रशासन ।। (१५६) 
 
भावाथश: माँ जानकी के सित्रनाम को पववत्र (परम) आनंद का श्रोत समझो। यि 
मिामारी, अगग्न और प्रर्ासन (राजकीय) समान भय से दरू करता िै। 
 
व्याधीनां प्रभि ेघोरे शत्रिूान ेच सङ्कटे । 
अनािषृ्ठष्टभय ेविप्र  सिवशाम्मन्तकरं परम ्॥१५७॥ 
 
दे शान्न्त और करे करे भय-मुक्त इसका पठन पाठन । 
महाघोर  व्याभध  अनािृटष्ट  अर्िा  संकट्  हेतु  हद्वषन ।। (१५७) 
 
भावाथश: इसका पठन पाठन र्ात्मन्त देता िै तथा मिाघोर व्याधध, अनावृकष्ट अथवा 
र्त्रुओ ंद्वारा संकट से भय-मकु्त करता िै। 
 
यद्यदिष्टतम ं यस्य  तत्सि ं स्तोत्रतो भिते ्। 
यत्रतैत्पठ्यत ेसम्यक् सीतानामसहस्रकम ्॥१५८॥ 
 
हैं सीता  इष्ट  कें द्र  इस  सहस्त्रनाम  स्तोत्र  पािन । 
हों पूणथ इच्छा करे िो िन यह स्तोत्र पठन पाठन ।। (१५८) 
 
भावाथश: इस पववत्र सिस्त्रनाम स्तोत्र के कें द्र में सीता इष्ट िैं। जो भी प्रार्ी इस स्तोत्र 
का पठन पाठन करेगा, उसकी इिाएं पूर्श िोंगी। 
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रामणे सदहता  िेिी तत्र वतित्यसशंयम ्। 
महापापावतपापावन विलय ंयाम्मन्त सवु्रत ॥१५९॥ 
 
हैं माँ सीता  विद्यमान सदैि  सहहत श्री  रघुनन्दन । 
हों नष्ट अघ घोर हद्वि करें िब स्तोत्र श्रिण पठन ।। (१५९) 
 
भावाथश: िे ब्राह्मर्, श्री राम के साथ सदैव माँ सीता ववद्यमान िैं। इस स्तोत्र के पढ़ने 
और सुनने से मिापाप नष्ट िो जाते िैं। 
 
इत्याष ेश्रीमद्रामायण ेिाल्मीकीय ेआदिकाव्य ेअद्भतुोत्तरकाणे्ड 
सीतासहस्रनामस्तोत्रकथन ं     नाम      पिविशंवततमः     सगवः ॥ 
 
इस प्रकार महटषथ िाल्मीटक कृवत मूल महाकाव्य अद्भतु रामायण के उत्तर कांड में 
सीता सहस्रनाम स्त्रोत पाठ का पच्चीसिाँ अध्याय समाप्त हुआ। 
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श्री लललतासहस्त्रनाम हहदंी काव्य   
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प्रार्थना 
 
श्रुवत में ऐसा वर्शन िै कक जब जगदम्बा िलिता-कत्रपरु-संुदरी ने भण्डासुर का वध कर 
देवराज इंद्र पर कृपा की तथा समस्त देवताओ ंको भय मकु्त ककया, तदप्श्चात मिकषश 
अगस्त्य ने माँ की प्रर्ंसा में श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् की रचना की। इस रचना 
को उन्होंने सवश प्रथम भगवान् ियग्रीव (भगवान् ववष्णु के रूप) के समक्ष प्रकट ककया, 
इसी कारर् इसे भगवान् ियग्रीव एवं मिकषश अगस्त्य के संवाद के रूप में भी दर्ाया 
गया िै।       
  
सनातन संसृ्कवत में श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का ववर्ेष मित्व िै। ब्रह्माण्ड पुरार् 
के अनुसार श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् एक ऐसा पववत्र स्तोत्रम् िै लजसमें देवी 
िलिता-कत्रपरु-संुदरी (आकार्, भूवम व पाताि रुपी तीनों िोकों की संुदर सवोच्च 
ऊजा) के सिस्र नाम सत्मम्मलित िैं। श्री ववद्या पूजा प्रर्ािी के अनुसार देवी िलिता 
का वनवास वबन्दु (श्री चक्र या मिा मेरु का बीज चक्र) में िै जो कक कुि िौककक 
ऊजा के उपररकें द्र का प्रतीक िै तथा जो सभी जीवों में ववस्ताररत िोता िै। प्राचीन 
ग्रंथों के अनुसार सवोच्च देवी के प्रतीकात्मक रूप मिामेरु ( कत्र-आयामी, श्री चक्र 
यंत्र का जयार्मतीय रूप) की पूजा करने से स्वास्थ्य, धन, समृद्धि, समग्र सफिता, 
मानलसक र्ांवत, पारवाररक सुख आहद प्राप्त िोता िै तथा आस पास स्थस्थत 
नकारात्मक ऊजा का र्मन िोकर इिाओ ंकी पूवतश िोती िै। माँ िलिता आत्मा की 
उल्लासपरू्श, कक्रयार्ीि और प्रकार्मय अधभव्यगक्त िैं। वि मुक्त चतेना िैं लजसमे 
कोई राग दे्वष निीं। वि आत्मस्थस्थत िैं। वि स्वतुः िी उल्लासपरू्श, उत्साि से भरी िुई 
िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् में िम देवी माँ के एक सिस्त्र नामों का उच्चारर् 
करते िैं। िर नाम का अपना एक मित्त्व िै। यहद िम चन्दन के पेड़ को स्मरर् करत े
िैं तो िम उसके इत्र की स्मृवत को भी स्मरर् करते िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम ्
में देवी के प्रत्येक नाम से देवी का कोई गुर् या ववर्ेषता बताई गई िै। िमारे जीवन 
के ववधभन्न पड़ावों में, बािपन से ककर्ोरावस्था, ककर्ोरावस्था से युवावस्था, और इसी 
प्रकार, िमारी आवश्यक्ताएं और इिाएं भी बदिती रिती िैं।  इस सब के साथ 
िमारी चेतना की अवस्था में भी मित्वपूर्श बदिाव िोते रिते िैं। जब िम प्रत्येक नाम 
का उच्चारर् करते िैं, तब वि गरु् िमारी चेतना में जागृत िोते िैं और जीवन में 
आवश्यक्तानुसार प्रकट िोते िैं। माता श्री िलिताम्बा के नाम के पाठ से िम अपन े
भीतर ववधभन्न गरु्ों को जागृत करके उन गुर्ों को अपने चारों ओर के संसार में प्रकट 
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िोते देख और समझ पाने की र्गक्त पाते िैं। िम प्राचीन ऋकषयों के आभारी िैं लजन्होंन े
हदव्यता का आराधन उसके संपूर्श वैववध्य गरु्ों के साथ ककया। लजन्होंने िमारे जीवन 
को पूर्शता से जीने का मागश प्रर्स्त ककया। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ स्वय ं
में िी एक अनुिानात्मक ववधध िै। ये मन को र्ुि करके चेतना का उत्थान करता िै। 
इस जप से िमारा चंचि मन र्ांत िोता िै। मन ईश्वर से एक रूप और उनके गुर्ों के 
प्रवत एकाग्र  िोता िै। मन का भटकना रुक जाता िै। यि ववश्राम का सामान्य रूप 
िै।              
    
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् में भाषा का सौंदयश अद्भतु िै। भाषा अत्यंत मोिक िै। 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् में सामान्य और गिरे अथश दोनों िी चचिाकषशक िैं।  
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् पाठक को माँ के एक सिस्र नाम में वद्धर्शत ववधभन्न गुर्ों 
की पिचान कराकर उनके दोनों प्रकार के (गूढ़ और सामान्य) अथों की झिक देन े
के उदे्दश्य को पूरा करती िै। इस ग्रन्थ में माँ िलिताम्बा के ववलर्ष्ट गुर् के ववधभन्न 
सन्दभश को अत्यंत संुदर ववधध से कपरोया गया िै। िम मनुष्यों का जन्म इस धरा पर 
एक अत्यंत सुन्दर और मिान िक्ष्य के लिए िुआ िै। जब 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का श्रिा और ववश्वास के साथ पाठ ककया जाता िै, तब 
माता िलिताम्बा िमारी चेतना को र्ुद्धि प्रदान कर सकारात्मकता, कक्रयार्ीिता 
और उल्लास का भंडार बना देती िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् के पाठ करते िुए 
मन को अत्यंत र्ांवत वमिती िै। अवांचछत चचतंाओ ंऔर ववचलित करने वािे ववचारों 
से मुगक्त वमिती िै। इससे मन में सकारात्मक पििओु ंपर ध्यान कें हद्रत करने और 
कुर्िता सीखने की र्गक्त प्राप्त िोती िै। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् जीवन में 
बाधाओ ंको दरू करने का एक अद्भतु उपाय िै।  यि मनुष्य के  जीवन में उपस्थस्थत 
मित्वपूर्श योजनाओ ंको र्ीघ्रता से और मागश में बाधाओ ंऔर चुनौवतयों को दरू करने 
में सिायता करता िै। बढ़ती ऊजा स्तर और आत्मववश्वास के साथ मनुष्य अपन े
जीवन के िक्ष्यों की ओर र्ीघ्रता पवूशक और ऊजावान रूप से आगे बढ़ते िैं।      
     
श्रुवत में ऐसा उल्लेख िै कक श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् के पाठ से इष्टदेवी प्रसन्न िो 
जाती िैं और उपासक की कामना को पूर्श करती िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् के 
जप से दषु्ट ग्रिों की बुरी दर्ा के कारर् आ रिी कहठनाईयों से ववश्राम वमिता िै। 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् से अधभमंकत्रत भस्म को धारर् करने से सभी ऋतुजवनत 
रोग र्ान्त िो जाते िैं। इसी प्रकार श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् से अधभमंकत्रत जि 
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से अधभषेक करने से दुुःखी मनुष्यों की पीड़ा र्ांत िो जाती िै। सुधासागर के मध्य में 
श्री िलिताम्बा का ध्यान कर पंचोपचार पूजन करके श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम ्
पाठ करने या सुनने से आन्तररक व्याधधयों से ववश्राम एवं सपश आहद की ववष पीड़ा 
भी र्ांत िो जाती िै। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् एवं श्री िलितासिस्रनामाविी के 
पाठ से आकस्तस्मक मृत्यु और दघुशटना का भय निीं रिता िै। श्री 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने वािे साधक को देखकर सभी िोग मुग्ध 
िोने िगते िै। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने वािे साधक के र्त्रुओ ंको 
पक्षीराज भगवान र्रभेश्वर नष्ट कर देते िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ 
करने वािे साधक के ववरुि अधभचार करने वािे र्त्रु को माँ प्रत्यंगगरा नष्ट कर देती 
िैं। साधक को कू्रर दृकष्ट से देखने वािे वैरी को मातंड भैरव अंधा कर देते िैं। जो 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने वािे साधक की चोरी करता िै उसे 
क्षेत्रपाि देवता दण्ड देते िैं। यहद कोई ववद्वान ववद्वता के गवश में आकर 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने वािे साधक से र्ास्त्राथश करता िै, तो 
माता उसका वाकस्तम्भन कर देती िैं। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करन े
वािे साधक के र्त्रु चािे वि राजा िी क्यों न िो, माँ दन्थण्डनी उसे नष्ट कर देती िैं। 
श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने से व्यगक्त यर् एवं प्रलसद्धि को प्राप्त कर 
िेता िै। व्यगक्त को जीवन की मूिभूत आवश्यक्ताओ ंके लिए दुुःखी निीं िोना पड़ता। 
वन्ध्या (बाँझ) स्त्री को श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् से अधभमंकत्रत माखन खखिाने से 
वि र्ीघ्र गभश धारर् करती िै। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने से घर का 
वातावरर् र्ुि िोता िै। पाठ करने वािे व्यगक्त के र्रीर का एक-एक कर् अद्भतु 
ऊजा और ओज से भर जाता िै। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का वनष्काम पाठ करन े
से ब्रह्मज्ञान की प्राप्तप्त िोती िै, लजससे साधक आवागमन के बंधन से मुक्त िो जाता 
िै। श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् का पाठ करने से धनकामी को धन, ववद्याथी को 
ववद्या एवं यर्कामी को यर् की प्राप्तप्त िोती िै।              
    
माँ िलिता मािेश्वरी र्गक्त स्वरुकपर्ी षोडर्ी सबसे मनोिर श्री ववग्रि वािी लसि 
देवी िैं। मिाववद्याओ ंमें भगवती षोडर्ी का चौथा स्थान िै। षोडर्ी मिाववद्या को 
श्रीववद्या भी किा जाता िै। षोडर्ी मिाववद्या के िलिता, कत्रपुरा, राज-राजेश्वरी, मिा-
कत्रपुर-सुन्दरी, बािापञ्चदर्ी आहद अनेक नाम िैं। िक्ष्मी, सरस्वती, ब्रह्मार्ी-तीनों 
िोकों की सम्पधि एवं र्ोभा का िी नाम श्री िै।   
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'कत्रपुरा' र्ब्द का अथश बताते िुए 'र्गक्तमहिम्न स्तोत्रम्' में किा गया िै:  
    
'वतसभृ्यो मवूतवभ्यः परुातनत्वात ्ष्ठत्रपरुा ।  
 
अथात: ब्रह्मा, ववष्णु एवं मिेर्, इन तीनों से जो पुरातन िै, विी कत्रपरुा िै। 
 
'कत्रपुरार्शव' ग्रन्थ में किा गया िै: 
 
नाडीत्रय ंत ुष्ठत्रपरुा  सषुमु्ना  ष्ठपङ्गला विडा ।  
मनो  बणुद्धस्तथा  चचत्त ं परुत्रयमिुाहृतम् ।  
तत्र तत्र िसत्यषेा तस्मात ्त ुष्ठत्रपरुा मता ।।  
 
अथात: सुषुम्ना, कपगंिा और इडा, ये तीन नाकडयां िैं। मन, बुद्धि एवं चचि, ये तीन पुर 
िैं। इनमें रिने के कारर् इनका नाम कत्रपुरा िै। 
 
सोिि अक्षरों के मन्त्र वािी िलिता देवी की अर्ङ्कात्मन्त उदीयमान सूयशमण्डि की 
आभा की भांवत िै। षोडर्ी माता चार भुजाएं एवं तीन नेत्र वािी िैं। य ेर्ान्त मुद्रा में 
िेटे िुए सदालर्व पर स्थस्थत कमि के आसन पर आसीन िैं। भगवती षोडर्ी के चारों 
िाथों में क्रमर्: पार्, अङु्कर्, धनुष और बार् सुर्ोधभत िैं। वर देने के लिये सदा-
सवशदा तत्पर भगवती षोडर्ी का श्रीववग्रि सौम्य और हृदय दया से आपूररत िै।   
प्रर्ान्त हिरण्यगभश िी लर्व िैं और उन्हीं की र्गक्त षोडर्ी िैं। तन्त्रर्ास्त्रों में मिाववद्या 
षोडर्ी देवी को पञ्चवक्त्रा अथात् पाँच मुखों वािी बताया गया िै। चारों हदर्ाओ ंमें 
चार मुख, और एक ऊपर की ओर मुख िोने से इन्हें पञ्चवक्त्रा भी किा जाता िै। देवी 
के पाँच मुख, तत्पुरुष, सद्योजात, वामदेव, अघोर और ईर्ान, लर्व के पाँच रूपों के 
प्रतीक िैं। पाँचों हदर्ाओ ंके रंग क्रमर्ुः िररत, रक्त, धूम्र, नीि और पीत िोने से य े
मुख भी इन्हीं रंगों के िैं। देवी षोडर्ी के दस िाथों में क्रमर्: अभय, टंक, रू्ि, वज्र, 
पार्, खड्ग, अंकुर्, घण्टा, नाग और अगग्न िैं। षोडर् किाएूँ  परू्शरूप से ववकलसत 
िोने के कारर् ये मिाववद्या षोडर्ी कििाती िैं। 
 
भैरवयामि तथा र्गक्तििरी में षोडर्ी मां की उपासना का ववस्तृत पररचय वमिता 
िै। दवुासा ऋकष श्रीववद्या के परमाराधक िुए िैं। षोडर्ी मिाववद्या की उपासना 
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श्रीचक्र में िोती िै। श्रीयन्त्र को यन्त्रराज की संज्ञा दी गई िै इसमें दसों मिाववद्याओ ं
का अचशन सम्पन्न िो जाता िै। यहद पूजा के लिए कोई ववग्रि उपिब्ध न िो तो मान्यता 
िै कक र्ािग्राम, पारद लर्वलिगं और श्रीयन्त्र इन तीनों में से कोई एक ववग्रि भी 
उपिब्ध िो तो उसमें िी समस्त देवी-देवताओ ंकी आराधना सम्पन्न की जा सकती 
िै।        
 
माँ िलिता से िम प्राथशना करते िैं कक वि पाठकों की समस्त इिाओ ंको पूर्श कर 
उन्हें सुख, र्ात्मन्त, वैभव, धन-धान्य, आत्मत्मकता प्रदान करें एवं भव सागर से मकु्त 
करें। 
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श्रीलललता-महाटत्रपरु-सुन्दरी: संलिप्त पररचय 
 
हिदं ू पौराद्धर्क कथाओ ं (ब्रह्म-परुार्) में देवी कत्रपरु-संुदरी के उत्पधि का रिस्य 
ववस्तार पवूशक बताया गया िै।  
 
माँ सती ने प्रजापवत दक्ष के यज्ञ में भगवान मिादेव का भाग न देखकर योगागग्न से 
अपना र्रीर त्याग हदया था। सती ववयोग के पश्चात भगवान मिादेव सवशदा ध्यानमग्न 
रिते थे। उन्होंने अपने संपूर्श कमश का पररत्याग कर हदया था लजसके कारर् तीनों 
िोकों के संचािन में व्याधध उत्पन्न िो रिी थी। उधर तारकासुर ने ब्रह्मदेव की अत्यंत 
कहठन साधना कर उनसे वर प्राप्त ककया था कक उसकी मतृ्यु भगवान मिादेव के पतु्र 
द्वारा िी िो। वि एक प्रकार से अमर िो गया था। माँ सती के देि त्याग करने के पश्चात 
भगवान मिादेव संसार से ववरक्त िो घोर ध्यान में चिे गए थ।े उनकी अधांग्नी न िोन े
से उनके पुत्र की संभावना भी निीं थी। तारकासुर ने तीनों िोकों पर अपना आधधपत्य 
स्थाकपत कर समस्त देवताओ ंको प्रताहड़त कर स्वगश से वनकाि हदया। वि समस्त 
भोगों को स्वयं िी भोगने िगा था।   
   
इसी समय माँ सती ने हिमािय के गृि में माँ पावशती के रूप में पनुजशन्म लिया तथा 
नारद जी के आवाह्न पर भगवान मिादेव को पवत रूप में पाने िेतु उन की कठोर 
साधना की।      
 
सभी देवगर् तारकासुर के अत्याचार से भयभीत िो अब चािते थे कक भगवान ्
मिादेव अपनी साधना से जागें और माँ पावशती से वववाि करें ताकक उनके पुत्र इस 
असुर तारकासुर का वध कर सकें । देवताओ ंने भगवान मिादेव को ध्यान से जगान े
िेतु कामदेव को कैिार् भेजा। कामदेव ने कुसुम-सर-नमक मोहिनी वार् से भगवान 
लर्व र्ंकर पर प्रिार ककया। पररर्ामस्वरूप भगवान मिादेव का ध्यान भंग िो गया। 
भगवान् मिादेव अपनी तपस्या के भंग िोने से कामदेव पर अत्यंत क्रोधधत िो गए। 
तब मिादेव ने अपना तीसरा नेत्र खोि हदया। देखते िी देखते भगवान मिादेव के 
तीसरे नेत्र से उत्पन्न क्रोध-अगग्न ने कामदेव को जिा कर भस्म कर हदया। कामदेव 
की पत्नी रवत द्वारा अत्यंत दारुर् वविाप करने पर भगवान मिादेव ने तब कामदेव 
को पुनुः द्वापर यगु में भगवान कृष्ण के पुत्र रूप में जन्म धारर् करने का वरदान हदया। 
सभी देवताओ ंतथा रवत के जाने के पश्चात भगवान मिादेव के एक गर् द्वारा कामदेव 
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की भस्म से एक मूवतश वनवमशत की गई। उस वनवमशत मवूतश से एक पुरुष का प्राकट्य 
िुआ। उस प्राकट्य पुरुष ने भगवान मिादेव की अवत उिम सु्तवत की। सु्तवत से प्रसन्न 
िो भगवान मिादेव ने भण्ड (अिा)! भण्ड (अिा)! किा। तदन्तर भगवान मिादेव 
द्वारा उस पुरुष का नाम भण्ड रखा गया तथा उसे ६० िजार वषों तक राज करने का 
वरदान हदया। चूूँकक भण्ड की उत्पधि भगवान मिादेव के क्रोध द्वारा भात्मष्मत कामदेव 
की भस्म से िुई थी, अतुः  भण्ड पूर्श रूप से तमोगुर् सम्पन्न था। उसकी इस आसुरीय 
प्रकृवत के कारर् उसका नाम भण्डासुर पड़ गया।           
  
भण्डासुर को भगवान मिादेव द्वारा वरदान वमिने की बात कुछ िी क्षर्ों में सम्परू्श 
भुवनों में फैि गयी। दैत्य एवं दानव वंर् के गुरु र्ुक्राचायश यि समाचार पाकर 
भण्डासुर के पास सभी दैत्य एवं दानव वरं् के समुदाय के साथ वमिने आए। गरुु 
र्ुक्राचायश ने दानव मय के द्वारा र्ोद्धर्तपरु को कफर से सुसस्तज्जत कराकर विाँ 
भण्डासुर का अधभषेक कर हदया।   
 
प्रारम्भ में भण्डासुर भगवान मिादेव की अचशना करता और उनके आदेर् पर चिता 
था। उसके अनुयायी दैत्य वंर् के अन्य सम्राट एवं प्रजा भी धमश का अनुसरर् करत े
थे। प्रत्येक घर वदेों की ध्ववन से गुंलजत रिता था। घर घर में यज्ञ िोता था। इस तरि 
सौभाग्यर्ािी भण्ड के सुख-समृद्धि के साठ िजार वषश देखते देखते बीत गये ।   
 
भण्डासुर बाद में माया की चपेट में पड़ गया। अब चार पधत्नयों से भी उसे संतोष न 
था। वि एक हदव्य वारांगना के मोि में पड़ गया। उसका अनुसरर् करते िुए उसके 
मन्त्री आहद अनयुायी भी वविासी बनते चिे गये। अब न ककसी को भगवान मिादेव 
याद आत,े न पूजा-पाठ िी। यज्ञ और वेद के उच्चारर् भी अब बंद िो गये थे।  
 
वि र्नैुः र्नैुः तीनों िोकों पर भयंकर उत्पात मचाने िगा। देवराज इंद्र के स्वगश समान 
िी भण्डासुर ने अपने राज्य का वनमार् ककया तथा राज करने िगा। वि अपने राज्य 
की सीमाएं बढ़ाने के िािच में पड़ गया। तदन्तर भण्डासरु ने स्वगश िोक पर आक्रमर् 
कर देवराज इि तथा स्वगश राज्य को चारों ओर से घेर लिया। भयभीत इंद्र ब्रह्मऋकष 
नारद की र्रर् में गए तथा इस समस्या के वनवारर् िेतु उपाय पूछा। ब्रह्मऋकष नारद 
न ेआहद-र्गक्त की यथा ववधध आराधना करने का परामर्श हदया। तब देवराज इंद्र न े
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ब्रह्मऋकष नारद द्वारा बताये िुए साधना पथ का अनुसरर् करते िुए देवी की आराधना 
प्रारम्भ की। 
 
इधर गरुु र्ुक्राचायश भण्डासुर के पास आये और उसे सावधान करते िुए उन्होंने किा, 
‘िे भण्डासुर, देवता अपनी ववजय के लिये हिमािय में आहद-र्गक्त की उपासना कर 
रिे िैं। यहद आहद-र्गक्त उनकी आराधना से प्रसन्न िो गईं तो तुम किीं के न रि 
जाओग।े अत: तुम र्ीघ्र िी देवताओ ंकी आराधना में ववघ्न डािो।’   
 
गुरु र्ुक्राचायश के आदेर् पर तब भण्डासुर ने दि-बि के साथ देवताओ ंपर चढ़ाई 
कर दी। आहद-र्गक्त ने अपनी र्रर् में आये िुए देवताओ ंकी रक्षा के लिये ज्योवत 
की एक अिंघ्य दीवार खड़ी कर दी। भण्डासुर यि देखकर क्रोध से जि उठा। उसन े
दानवास्त्र चिाकर उसे तोड़ डािा। परंतु तत्क्षर् िी विाँ पुन: अिंघ्य दीवार खड़ी िो 
गयी। इस बार भण्डासुर ने वायव्यास्त्र से इसे तोड़ा। ककंतु तत्क्षर् भण्डासुर ने उसी 
दीवार को कफर से खड़ी देखा। दीवार तोड़ने में समय िगता था, ककंतु खड़ी िोने में 
समय निीं िगता था। भण्डासुर ने अंततुः अपनी िार स्वीकार कर िी और वि वापस 
अपनी राजधानी र्ोद्धर्तपुर िौट आया।   
 
युि से िारकर भण्डासुर िौट तो अवश्य गया था, ककंतु उसके भय से देवताओ ंकी 
दर्ा दयनीय िो गयी थी। वि सोचते थे कक लजस हदन दीवार निीं रिेगी उस हदन 
उनका भण्डासुर से बच सकना कहठन िो जायगा। किीं चछपकर रिना भी असंभव 
िो िो गया था। अन्त में देवताओ ंने वनर्शय लिया कक या तो आहद-र्गक्त दर्शन दें और 
िमारी रक्षा करें अथवा यिीं भण्डासुर के िाथों मारे जायें। उन्होंने अपनी आराधना 
और बढ़ा दी। हृदय की पुकार थी। आहद-र्गक्त प्रकट िो गयीं। उनके अद्भतु दर्शन 
पाकर देवता कृतकृत्य िो गये। गद्गद िोकर देवताओ ंने माँ आहद-र्गक्त की स्तुवत 
की। ब्रह्मा, ववष्णु, मिेर् भी उस समय विां आ गय।े  
 
आहद-र्गक्त का स्वरूप शंगार देवी के रूप में था। ब्रह्मा ने उन्हें िलिता मिा संुदरी 
नाम से सम्बोधधत ककया। यि देवी तो माँ सती का िी स्वरुप िै, यि ववचारकर ब्रह्मा 
न ेइनका वववाि भगवान मिादेव से कराने का संकल्प ककया।  संकल्प करते िी 
सौन्दयशसार के स्वरूप में भगवान मिादेव कुमार बनकर विाँ प्रकट िो गये। यि 
देखकर सब देवगर् आनन्द ववभोर िो गये। ब्रह्मा ने तब भगवान मिादेव का नाम 
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कामेश्वर रख हदया। जब कामेश्वर आहद-र्गक्त के सामने आए तब दोनों एक दसूरे को 
देखकर मुग्ध िो गय।े ब्रह्मा ने उन दोनों का तब तुरंत वववाि करा हदया और आहद-
र्गक्त को उस पुर की अधीश्वरी बना हदया। र्गक्त और र्गक्तमान् का मिे िो जाने से 
विाँ अखण्ड आनन्द की वृकष्ट िोने िगी। बिुत हदनों तक उत्साि के साथ वववािोत्सव 
मनाया गया।    
 
उधर भण्डासुर ने सारे ववश्व को त्रस्त कर रखा था। उसने अिंकार में आकर अपन े
जनक भगवान मिादेव की भी घोर अविेिना करना प्रारम्भ कर हदया था। ववश्व की 
रक्षा के लिये भगवान मिादेव के वनदेर् पर तब देवी िलिताम्बा ने भण्डासुर के साथ 
युि ककया।  
  
देवी िलिताम्बा के साथ युि में भण्डासुर ने दैवीय अस्त्रों का प्रयोग ककया। उस दषु्ट 
ने सवश प्रथम ‘पाषण्ड’ नाम के हदव्य अस्त्र का प्रयोग ककया। तब पराम्बा ने उसका 
प्रत्युिर ‘गायत्री’ नाम के अस्त्र से हदया और उसके प्रभाव को वनरस्त ककया। जब 
भण्डासुर ने ‘स्मृवतनार्’ अस्त्र का प्रयोग ककया, तब माँ ने ‘धारर्ा’  अस्त्र द्वारा उसे 
नष्ट ककया। जब भण्डासुर ने ‘यक्ष्मा’ आहद रोगरूप अस्त्रोंका प्रयोग ककया, तब पराम्बा 
ने ‘अच्युत, अनन्त, गोववन्द’ (अच्युतानन्तगोववन्दनामोच्चारर् भेषजात्) नाम रूप 
मन्त्रों से उसका वनवारर् ककया। इसके बाद भण्डासरु ने हिरण्याक्ष, हिरण्यकलर्प,ु 
रावर्, कंस और महिषासरु को उत्पन्न ककया। तब िलिताम्बा ने अपनी दसों 
अंगुलियों के नख से वराि, नृलसिं, राम, कृष्ण, दगुा आहद को उत्पन्न ककया। युि के 
अत्मन्तम भाग में पराम्बा ने भण्डासुर का उिार ‘कामेश्वर’ अस्त्र से ककया। माता 
िलिताम्बा के अस्त्र-र्स्त्र इक्षु दण्ड और पुष्प थे। कामेश्वर का अस्त्र भी काम–
बीजरूप प्रेमतत्त्व िी था।    
 
इस तरि माँ ने भण्डासुर का वध कर देवराज इंद्र पर कृपा की तथा समस्त देवताओ ं
को भय मुक्त ककया।  
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माँ श्रीलललता-टत्रपुर-सुंदरी ध्यान 
 
माँ देवी िलिता का ध्यान बिुत िी उज्ज्वि व प्रकार्मान िै। माँ िलिता देवी की 
पूजा से समृद्धि की प्राप्त िोती िै ।   
 
 माँ की पूजा तीन स्वरूपों में िोती िै: 
 
१ .  बाल संुदरी: ८ िषीया कन्या रप में।  
 
अरुणष्ठकरण-जाल ै   रस्तज्जतासािकाशा ।  
विधतृजप-िटीका   पसु्तकाभीवत-हस्ता ॥  
इतरकर-िराढ्या   फुल्ल-कलार-ससं्था ।  
वनिसत ुहृदि बाला वनत्य कल्याणरूपा ॥ 
 
देिी  बाला   टत्रपुर  शोभन । है सुन्दर  अत्यंत  आभा तन ।।  
मंडल सूयथ  सम अरुणोदय । रक्त  िणथ  अवत  हायथ  हृदय ।। 
हैं रंगी रंग  लाल सब देशन । अंतररि  हेतु  आभा  टकरन ।। 
कर रप कमल चार शोभन । िपमाल  ग्रन्थ  मुद्रा  तलन ।।   
अभयदान  और  स्वस्त्ययन । हैं  विरालित  माँ  सम सुमन ।। 
रक्त  िणथ  पुन्द्रष्पत  पूणथ पद्म । करतीं    हुईं   संसार  शुभम ।। 
हे   बाला   सुंदरी   सनातन । करो वनिास हहय सुखदायन ।।       
 
भािार्थ: भगवती श्री बािा-कत्रपुर-सुन्दरी के र्रीर की आभा अरुर्ोदय काि के 
सूयश-वबम्ब के समान रक्त-वर्श की िै। उस आभा की ककरर्ों से सभी हदर्ाएूँ  एव ं
अन्तररक्ष िाि रर्ङ् से रूँगे िुए िैं। चार कर-कमिों में जप-मािा, पुस्तक, अभय और 
वर-मुद्राएूँ  िैं। पूर्श खखिे िुए रक्त कमि के पुष्प पर माँ ववराजमान िैं। ऐसी श्री बािा 
जगत् का वनत्य कल्यार् करने वािी िैं। वे मेरे िदय में वनवास करें। 
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2.   षोडशी टत्रपुर सुंदरी: १६ िषीया संुदरी। 
 
ससन्दरूारुणविग्रहां   ष्ठत्रनयनां     माणणक्यमौसलसु्फरत ्  तारानायकशखेरां 
स्तस्मतमखुीमापीनिक्षोरुहाम।्  
पाणणभ्यामसलपणूवलनचषकं रक्तोत्पल ंवबभ्रतीं सौम्यां रत्नघटस्थरक्तचरणां 
ध्यायते ्परामम्मम्बकाम।्। 
 
सम  लसन्दरू  अरुण  वनरपन । माणणक्य िटट्त  मुकुट् द्योतन ।।  
शोभभत  सोम  भाल   टत्रनयन । खखलती मुस्कान मंडल आनन ।।   
सू्थल  िि   पूररत   एक  हस्त । मधु   कलश   पररपूणथ  अमृत ।।  
हद्वतीय कर लाल कमल धारन । रत्नमय  घट्  पर  स्थस्थत चरन ।।    
परान्म्बका  िो   शम   वनरपन । करो  ध्यान  उन  देिी  भूिन ।। 
 
भािार्थ: लसन्दरू के समान अरुर् स्वरुप वािी, माद्धर्क्य जकटत प्रकार्मान मुकुट, 
चिमा से सुर्ोधभत मस्तक वािी, तीन नेत्रों से सम्पन्न, मुख मण्डि पर खखिती िुई 
मुस्कान, स्थिू वक्ष वािी, लजनके एक िाथ में अमृत से पररपूर्श मधु किर् तथा 
दसूरे िाथ में िाि कमि िै, रत्नमय घट पर चरर् सुर्ोधभत िैं, ऐसी र्ान्त स्वरुप 
भगवती परात्मम्बका का प्रार्ी ध्यान करें। 
 
३.  लललता टत्रपुर सुंदरी: युिा स्वरप। 
 
ध्यायते्पद्मासनस्थां पद्मपत्रायताक्षी िराङ्गीम।्  
सिालङ्कारयकु्तां सततमभयिां भक्तनम्रां भिानी विकससतििनां हेमाभां 
पीतििां करकसलतलसदे्धमपद्मां श्रीविद्यां शान्तमवूतव सकलसरुनतुां 
सिवसम्पत्प्रिात्रीम॥् 
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विरािमान  िो  पद्म  आसन । मुख मंडल आभा अवत प्रसन्न ।।  
सदृश कमल दल महत नयन । स्वणथ  समान  है  आभा   तन ।।    
करतीं    पीत   िस्त्र    धारण । स्वणणथम  पद्म  हस्त  सकरुण ।।  
लिनके  अवत  सनु्दर अंग तन । अलंकृत  अंग  नाना आभरन ।।  
दें अभय  दान  सदा भक्तगण । रखें  दया  भाि  प्रवत  सुिन ।।  
शांत   मूवतथ    अछचथत   देिगन । करें  प्रदान  धन-धान्य भूिन ।।   
करो  उन  श्री  विद्या वनरपण । ध्यान  भिानी  समस्त  भूिन ।।     
 
भािार्थ: जो कमि के आसन पर ववराजमान िैं,  मखु मण्डि आभा अवत प्रसन्न िै, 
कमि-दि के सदृर् ववर्ाि नते्र वािी िैं, स्वर्श के समान र्रीर की आभा िै, पीतवर्श 
वस्त्र धाररत िैं, कोमि िाथ में स्वद्धर्शम कमि िै, अवत सुन्दर र्रीर के अंग िै। , नाना 
प्रकार के आभूषर्ों से अिंकृत िैं, भक्तों को सदा अभय दान देने वािी िैं, सज्जनों 
के प्रवत कोमि स्वभाव रखने वािी िैं, र्ान्त मूवतश, देवताओ ंसे नमसृ्कत तथा सम्परू्श 
सम्पदा प्रदान करने वािी िैं, उन श्री ववद्या भवानी का िे प्रार्ी, ध्यान करो। 
 
माँ की दीक्षा और साधना भी इसी क्रम में की जाती िै।  
 
बृिन्नीिा तंत्र के अनुसार कािी के दो भेद किे गए िैं, कृष्ण वर्श और रक्त वर्श।  
कृष्ण वर्श कािी दलक्षर् कालिका स्वरुप िै और रक्त वर्श कत्रपुर संुदरी। माँ िलिता 
कत्रपुर संुदरी रक्त कािी स्वरूपा मानी जाती िैं।  
 
मिा ववद्याओ ंमें कोई स्वरुप भोग देने में प्रधान िै तो कोई स्वरूप मोक्ष देने में, परंत ु
िलिता कत्रपरु संुदरी अपने साधक को दोनों िी देती िैं।  
 
र्ुक्ल पक्ष के समय प्रात: काि  माता की पूजा उपासना की जाती िै। कालिका-
पुरार् के अनुसार देवी की दो भुजाएं िैं जो गौर वर्श की रगक्तम कमि पर ववरालजत 
िैं।  
 
ये श्री यतं्र की मिू अधधिात्री देवी िैं। श्री यंत्र को पंचामृत से स्नान करवा कर यथोचचत 
पूजन और श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम्, िलिताकत्रर्वतिलितोपाख्यान और श्री 
सूक्त का पाठ करने से सांसाररक और आध्यात्मत्मक दोनों िी िाभ िोते िैं। 
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श्रीलललतासहस्त्रनामस्तोत्रम् - ध्यानम ्
 

न्यासः 
 
अस्य श्रीलसलतासहस्रनामस्तोत्रमालामन्त्रस्य । िसशन्यादििागे्दिता ऋषयः। 
अनषुु्टप्छन्दः । श्रीलसलतापरमशे्वरी िेिता । श्रीमद्वाग्भिकूटेवत बीजम ्। 
मध्यकूटेवत शन्नक्तः । शन्नक्तकूटेवत कीलकम ्। श्रीलसलतामहाष्ठत्रपरुसनु्दरी-
प्रसािससणद्धद्वारा चचम्मन्ततफलािाप्त्यथ ेजप ेविवनयोगः । 
 
श्रीलललता    देिी      स्तोत्रम् । सहस्त्रनाम    मन्त्र    माल्यम् ।।   
कभर्त िलशन्यािोहद  देिगन । एिं अन्य ऋटष   अवत  पािन ।।  
अनुषु्टप  छंद   अवत   उतृ्कष्टन । करूँ   मैं  इन  परमेश्वरी नमन ।।    
है   यही   माँ   पंचदशी   मन्त्र । ईश्वर  रप  काव्य  शक्तक्त तंत्र ।।  
करे  िो  यह   महामंत्र  िपन । पाए िांछछत फल  इस भुिन ।।    
 
भािार्थ: श्रीिलितासिस्त्रनामस्तोत्रम् स्तोत्र मािा-मन्त्र वलर्न्याहद देवता एवं अन्य 
अवत पावन ऋकषयों द्वारा कधथत एक उतृ्कष्ट अनुषु्टप छंद िै। मैं इन परमेश्वरी को 
नमन करता िूूँ। यिी माँ पंचदसी मन्त्र, श्री ईश्वर रूप, काव्य एवं र्गक्त तंत्र िै। जो 
इस मिामंत्र का जपन करेगा, उसे इस संसार में   वांचछत फिों की प्राप्तप्त िोगी। 
 
                          ध्यानम ्
 
ससन्दरूारुणविग्रहां ष्ठत्रनयनां माणणक्यमौसलसु्फरत ्
तारानायकशखेरां     स्तस्मतमखुीमापीनिक्षोरुहाम ्। 
पाणणभ्यामसलपणूवरत्नचषकं     रक्तोत्पल ं   विभ्रतीं 
सौम्यां रत्नघटस्थरक्तचरणां   ध्यायते्परामम्मम्बकाम ्॥ 
 
करें हम उन हदव्य माँ को नमन । चढ़ा लाल  लसन्दरू  लिनके तन ।।  
युक्त   टत्रनेत्र    लसर    मुकुटट्न् । अर्घ्थ  स्वणथ  िहड़त  मणणक रत्न ।।  
समान   आभा    सोम    द्योतन । है  चपल  स्स्मत  लिनके  आनन ।।     
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दयािान रप अवत  सुन्दर  तन । एक कर रत्न िहड़त कलश स्वनथ ।।  
िो      पररपूणथ    द्रव्य     अमृत । है   पुष्प    पद्म     हद्वतीय    हस्त ।।    
 
भािार्थ: िम उन माँ का ध्यान करते िैं लजनके तन पर िाि लसन्दूर चढ़ा िुआ िै, 
लजनके तीन नेत्र िैं, जो मकततष्क पर मद्धर्क जहड़त ताज पिने िुए िैं, जो चिमा के 
आभामंडि के समान देदीप्त्यमान िैं, लजनके मुख पर चपि मसुु्करािट िै, लजनका 
दयावान रूप िै, लजनके अंग अत्यतं सुन्दर िैं, लजनके एक िाथ में रत्न-जहड़त स्वर्श 
किर् िै लजसमें द्रव्य अमृत भरा िुआ िै और दसूरे िाथ में कमि पुष्प िै।   
 
अरुणां करुणातरदङ्गताक्षीं धतृपाशाङु्कशपषु्पबाणचापाम ्। 
अणणमादिधभराितृां मयखुःै अहवमत्यिे विभािय ेभिानीम ्॥ 
 
करूँ    मैं   उन    देिी    पूिन । विश्व   साम्राज्ञी    माँ     महन ।।  
लिनका सुन्दर लाल िणथ तन । हैं  करुणामय  लिनके  नयन ।।  
सुशोभभत  लिनके  कर बंधन । अंकुश धनुष और बाण सुमन ।।  
युक्त  बल   आभामान   हदव्य । लिनका ब्रह्म स्वरुप महात्मय ।। 
 
भािार्थ: मैं उन मिान ववश्व-साम्राज्ञी माँ का पूजन करता िूूँ लजनका वर्श सुन्दर िाि 
िै, लजनके नेत्रों में करुर्ा भरी िै, लजनके िाथों में बंधन, अंकुर्, धनुष एवं पुष्प-बार् 
सुर्ोधभत िैं, जो आभामान र्गक्तयों से युक्त िैं तथा लजनका ब्रह्म स्वरुप मिात्मय िै।   
 
ध्यायते्पद्मासनस्थां  विकससतििनां पद्मपत्रायताक्षीं 
हेमाभां पीतििां  करकसलतलसदे्धमपद्मां िराङ्गीम ्। 
सिालङ्कारयकु्तां   सततमभयिां  भक्तनम्रां   भिानीं 
श्रीविद्यां शान्तमवूत ंसकलसरुनतुां सिवसम्पत्प्रिात्रीम ्॥ 
 
करूँ  मैं  हदव्य  माँ  का  पूिन । है लिनका  कमल पत्र  आसन ।।  
स्वणथ   वनवमथत   है   लसहंासन । पद्म पुष्प लिनके कर अभ्यचथन ।। 
करें दरू भय िह स्व-भक्तगण । शांवत   एिं   विद्या    वनरपण ।।   
करें   सब    देि   देिी   अचथन । करें  प्रदान   भक्त  धान्य-धन ।। 
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भािार्थ: मैं हदव्य माँ का पूजन करता िूूँ जो कमि-पत्र पर आसीन िैं, लजनका 
लसिंासन स्वर्श से वनवमशत िै, लजनके िाथ में कमि पुष्प सुर्ोधभत िै, जो अपने भक्तों 
के भय को दरू करती िैं, जो स्वयं र्ांवत एवं ववद्या का स्वरुप िैं, जो सभी देवी-
देवताओ ंद्वारा अचचशत िैं, जो अपने भक्तों को धन-धान्य प्रदान करती िैं।     
 
सकुङु्कमविलपेनामसलकचमु्मम्बकस्तूररकां 
समन्दहससतके्षणां सशरचापपाशाङु्कशाम ्। 
अशषेजनमोदहनीमरुणमाल्यभषूाम्बरां 
जपाकुसमुभासरुां जपविधौ स्मरेिम्मम्बकाम ्॥ 
 
करूँ   मैं  हदव्य  माँ  का  पूिन । सदैि   स्स्मत   लिनके  आनन ।।  
सुशोभभत  लिनके  कर  बंधन । अंकुश धनुष  और बाण सुमन ।।  
लिनके कंठ लाल रंग माल्यम् । सुशोभभत  विभभन्न  आभरणम् ।।  
है  मटष्तष्क  कुमकुम   मण्डन । अवत सुन्दर लिनका लाल तन ।।  
सुशोभभत   सम   पुष्प    पूिन । है अवत सुगन्न्धत लिनका तन ।। 
 
भािार्थ: मैं हदव्य माँ का पूजन करता िूूँ जो सदैव मुसु्कराती रिती िैं, लजनके िाथों 
में धनुष, बार्, बंधन एवं अंकुर् सुर्ोधभत िैं, जो िाि रंग की मािा एवं ववधभन्न 
आभूषर्ों से सुर्ोधभत िो रिीं िैं, लजनके मस्तस्तष्क पर कुमकुम सुर्ोधभत िै, 
लजनका अवत सुन्दर िाि रंग का र्रीर िै और लजनका तन जप-पुष्प के समान 
सुर्ोधभत और अवत सुगत्मन्धत िै। 
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अर् श्रीलललतासहस्रनामस्तोत्रम् – भािार्थ सहहत 
 
श्रीमाता श्रीमहाराज्ञी श्रीमत-्ससहंासनशे्वरी । 
चचिन्नि-कुण्ड-सम्भतूा   िेिकायव-समदु्यता ॥ १॥ 
 

१. श्रीमाता: श्री (धन-धान्य एवं ऐश्वयश) देने वािी पववत्र माँ 
२. श्रीमहाराज्ञी: ब्रह्माण्ड की साम्राज्ञी माँ  
३. श्रीमत्-लसहंासनेश्वरी: लसिं के लसिंासन पर ववराजमान माँ 
४. छचदक्ति-कुण्ड-सम्भूता: ज्ञान की अगग्न से उत्पन्न परम सत्य माँ 
५. देिकायथ-समुद्यता: देवों के सदैव  कायश करने वािी माँ 

 
उद्यद्भान-ुसहस्राभा          चतबुाहु-समम्मन्वता । 
रागस्वरूप-पाशाढ्या क्रोधाकाराङु्कशोज्ज्वला ॥ २॥ 
 

६. उद्यद्भानु-सहस्राभा: सिस्त्रों सूयश सम आभा वािी माँ 
७. चतुबाहु-समन्न्वता: चतुभुशजी माँ 
८. रागस्वरप-पाशाढ्या: पे्रम की रस्सी से बंधी िुई (पे्रम-स्वरूपा) माँ  
९. क्रोधाकाराङु्कशोज्ज्वला: अवत आभा वािी क्रोध की देवी माँ 

 
मनोरूपके्षु-कोिण्डा    पितन्मात्र-सायका । 
वनजारुण-प्रभापरू-मज्जिब््रह्माण्ड-मण्डला ॥ ३॥ 
 

१०. मनोरपेक्षु-कोदण्डा: मकततस्क को वनरूकपत करने वािे गन्ने से वनवमशत 
धनुष धारर्ी माँ 

११. पञ्चतन्मात्र-सायका: स्पर्श, गंध, श्रवर्, स्वाद एवं दृकष्ट - पञ्च धनुष धाररर्ी 
माँ 

१२. वनिारुण-प्रभापूर-मज्जदब््रह्माण्ड-मण्डला: भोर सूयश भांवत समस्त 
ब्रह्माण्ड को िाि आभा में डुबाने वािी माँ (अथात तन एवं मन को दीप्तप्त 
प्रदान करने वािी माँ) 
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चम्पकाशोक-पनु्नाग-सौगम्मन्धक-लसत्कचा । 
कुरुविन्दमणण-श्रणेी-कनत्कोटीर-मत्थण्डता ॥ ४॥ 
 

१३. चम्पकाशोक-पुन्नाग-सौगन्न्धक-लसत्कचा: चम्पक एवं पुन्नागा के पुष्प 
के सुगत्मन्धत इत्र को अपने केर्ों में धारर् करने वािी (नाग स्वावमनी) माँ 

१४. कुरुविन्दमणण-श्रेणी-कनत्कोट्ीर-मच्चण्डता: कुरववन्द के समान बिु 
(मूल्य) रत्नों से जहड़त मुकुट धारर् करने वािी (श्रोर्ी अथात पावशती) माँ 

 
अष्टमीचन्द्र-विभ्राज-िसलकस्थल-शोधभता । 
मखुचन्द्र-कलङ्काभ-मगृनाधभ-विशषेका ॥ ५॥ 
 

१५. अष्टमीचि-विभ्राि-दललकस्थल-शोभभता: मकततष्क पर र्कु्ल पक्ष 
अष्टमी के चिमा की भांवत अधश-चदं्र मुकुट धाररर्ी (दीप्तप्तमान)  माँ   

१६. मुखचि-कलङ्काभ-मृगनाभभ-विशेषका: चिमा की कािी छाया के 
समान चमकती िुई कसू्तरी वबदंी मस्तस्तष्क पर धारर् करने वािी (रवव 
समान आभा युक्त) माँ 

 
ििनस्मर-माङ्गल्य-गहृतोरण-चचल्लल्लका । 
िक्त्रलक्ष्मी-परीिाह-चलन्मीनाभ-लोचना ॥ ६॥ 
 

१७.  िदनस्मर-माङ्गल्य-गृहतोरण-छचल्लल्लका: कामदेव की पिकों के समान 
आभूषर् जैसी प्रदलर्शत आभा वािी सुन्दर पिकों वािी (अहद्वतीय)माँ 

१८.  िक्त्रलक्ष्मी-परीिाह-चलन्मीनाभ-लोचना: तािाब में तैरती मछिी के 
चमकते नेत्रों के समान आधभत नयनों वािी (मंगि दायक) माँ 

 
निचम्पक-पषु्पाभ-नासािण्ड-विरासजता । 
ताराकाम्मन्त-वतरस्कारर-नासाभरण-भासरुा ॥ ७॥ 
 

१९.  निचम्पक-पुष्पाभ-नासादण्ड-विरालिता: चम्पक के नव-पुष्पर् पषु्प के 
समान सुन्दर नालसका वािी (प्रर्संनीय) माँ 
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२०.  ताराकान्न्त-वतरस्कारर-नासाभरण-भासुरा: नक्षत्रों (आकार् में) के 
समान र्ोधभत नालसका आभूषर् से अिंकृत (ईश्वरी) माँ 
 

किम्बमञ्जरी-कॢप्त-कणवपरू-मनोहरा । 
ताटङ्क-यगुली-भतू-तपनोडुप-मण्डला ॥ ८॥ 
 

२१. कदम्बमञ्जरी-कॢप्त-कणथपूर-मनोहरा: कदम्ब पुष्प समान सुन्दर कर्श 
आभूषर् धाररता (अमृत समान) माँ 

२२. ताट्ङ्क-युगली-भूत-तपनोडुप-मण्डला: चिमा एवं सूयश को आभूषर् की 
भांवत अपने कर्ों में धारर् करने वािी (पूर्श) माँ 

 
पद्मराग-सशलािशव-पररभावि-कपोलभःू । 
निविद्रमु-वबम्बश्री-न्यक्कारर-रिनच्छिा ॥ ९॥  
 

२३. पद्मराग-लशलादशथ-पररभावि-कपोलभूः:  पद्मराग (रूबी रत्न) वनवमशत 
दपशर् से भी अधधक उतृ्कष्ट कपोि वािी (आदर्श) माँ 

२४. निविद्रमु-वबम्बश्री-न्यक्कारर-रदनच्छदा: मूगंा एवं कंुदरू के नव-छेहदत 
फिों के समान प्रवतवबवंबत आभामान िोठों वािी (श्री) माँ 

 
शदु्ध-विद्याङु्कराकार-दद्वजपङ्न्नक्त-द्वयोज्ज्वला । 
कपूवर-िीष्ठटकामोि-समाकष्ठषव-दिगन्तरा ॥ १०॥ 
 

२५. शुद्ध-विद्याङु्कराकार-हद्विपङ्क्तक्त-द्वयोज्ज्वला: पववत्र ज्ञान के अंकुर के 
समान दीप्तप्तमान दांतों वािी (तत्व) माँ 

२६. कपूथर-िीटट्कामोद-समाकटषथ-हदगन्तरा: कपूशर से भरे पान-पर्श को 
चबाती िुई लजसकी सुगंध समस्त हदर्ाओ ंमें व्याप्त िै, ऐसी (िकषशत) माँ 

 
वनज-सल्लाप-माधयुव-विवनभवस्थत्सवत-कच्छपी ।  
मन्दस्तस्मत-प्रभापरू-मज्जत्कामशे-मानसा ॥ ११॥ 
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२७. वनि-सल्लाप-माधुयथ-विवनभथस्थत्सथत-कच्छपी: माँ सरस्वती के वीर्ा 
वादन से भी अधधक मधुर एवं उतृ्कष्ट संगीत-वादन करने वािी (हदव्य) माँ 

२८. मन्दस्स्मत-प्रभापूर-मज्जत्कामेश-मानसा: अपनी मुस्कान की आभा से 
भगवान् लर्व के मकततष्क को भी वनमग्न करने वािी (दयािु) माँ 
 

अनाकसलत-सादृश्य-चचबकुश्री-विरासजता ।  
कामशे-बद्ध-माङ्गल्य-सतू्र-शोधभत-कन्धरा ॥ १२॥ 
 

२९. अनाकललत-सादृश्य-छचबकुश्री-विरालिता: लजनकी ठोड़ी की अहद्वतीय 
संुदरता की उपमा करना संभव निीं, ऐसी (हदव्य) (हदव्य) माँ 

३०. कामेश-बद्ध-माङ्गल्य-सूत्र-शोभभत-कन्धरा: लजनकी ग्रीवा भगवान् र्कंर 
द्वारा हदए गए पववत्र धागे से सुर्ोधभत िै, ऐसी (अतुिनीय) माँ 

 
कनकाङ्गि-केयरू-कमनीय-भजुाम्मन्वता । 
रत्नग्रिैये-चचन्ताक-लोल-मकु्ता-फलाम्मन्वता ॥ १३॥ 
 

३१. कनकाङ्गद-केयूर-कमनीय-भुिान्न्वता: लजनकी भुजाएं स्वर्श भुजबधं से 
सुर्ोधभत िैं, ऐसी (दयािु) माँ 

३२. रत्नग्रैिेय-छचन्ताक-लोल-मुक्ता-फलान्न्वता: लजनकी ग्रीवा  मोती एव ं
मद्धर् जहड़त िार से देदीप्यमान िैं, ऐसी (ववश्व स्वावमनी) माँ 

 
कामशे्वर-प्रमेरत्न-मणण-प्रवतपण-स्तनी । 
नाभ्यालिाल-रोमासल-लता-फल-कुचद्वयी ॥ १४॥ 
 

३३. कामेश्वर-पे्रमरत्न-मणण-प्रवतपण-स्तनी: लजनके स्तन भगवान् लर्व र्कंर 
के प्रेम रूपी रत्न को समकपशत िैं, ऐसी (रुद्राद्धर् )माँ   

३४. नाभ्यालिाल-रोमालल-लता-फल-कुचद्वयी: लजनके अवत सुन्दर स्तन 
नाधभ से ऊपर उदर की ओर िता के पुष्प समान ववकलसत िैं, ऐसी 
(भद्रकालि) माँ   
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लक्ष्यरोम-लताधारता-समनु्नये-मध्यमा । 
स्तनभार-िलन्मध्य-पट्टबन्ध-िसलत्रया ॥ १५॥ 
 

३५. लक्ष्यरोम-लताधारता-समुन्नेय-मध्यमा: लजनके ककट के अस्तस्तत्व का 
अनुमान िता-तंतु से ववकलसत रस्सी से िगाया जा सकता िै, ऐसी 
(देवमाता) माँ (अथात लजनकी ककट िता-तंतु समान अत्यंत तनुक िै, ऐसी 
माँ) 

३६. स्तनभार-दलन्मध्य-पट्टबन्ध-िललत्रया: लजनके उदर की तीन धाररयां 
उनके स्तन का भार सिन करने के लिए मेखिा बनातीं िैं, ऐसी (लर्व कप्रय 
हदव्या) माँ 

 
अरुणारुण-कौसमु्भ-िि-भास्वत-्कटीतटी । 
रत्न-ष्ठकदङ्कणणका-रम्य-रशना-िाम-भषू्ठषता ॥ १६॥ 
 

३७. अरुणारुण-कौसमु्भ-िस्त्र-भास्वत्-कट्ीतट्ी: लजनके वनतम्ब उगते िाि 
रंग के सूयश समान इस प्रकार सुर्ोधभत िो रिे िैं जैसे उन्हें सूयशमुखी पुष्प 
के अकश  से रंगा गया िो, ऐसी (तंत्र की देवी)माँ 

३८. रत्न-टकहङ्कणणका-रम्य-रशना-दाम-भूटषता: लजनकी करधनी अनगगनत 
मद्धर् जहड़त घंकटयों से सुर्ोधभत िै, ऐसी (अनन्य) माँ 
 

कामशे-ज्ञात-सौभाग्य-मािविोरु-द्वयाम्मन्वता । 
माणणक्य-मकुुटाकार-जानदु्वय-विरासजता ॥ १७॥ 
 

३९. कामेश-ज्ञात-सौभाग्य-मादथिोरु-द्वयान्न्वता: लजनके जाँघों की कोमिता 
एवं रमर्ीयता उनके पवत भगवान् र्ंकर को िी ज्ञात िै, ऐसी माँ 

४०. माणणक्य-मकुट्ाकार-िानदु्वय-विरालिता: लजनके घुटने माद्धर्क्य रूबी से 
वनवमशत मुकुट के आकार के आभूषर्ों से सुर्ोधभत िैं, ऐसी माँ  

 
इन्द्रगोप-पररसक्षप्त-स्मरतणूाभ-जङ्न्नघका । 
गढूगलु्फा कूमवपिृ-जन्नयष्ण-ुप्रपिाम्मन्वता ॥ १८॥ 
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४१. इिगोप-पररलिप्त-स्मरतूणाभ-िङ्क्तघका: लजनकी जंगघका इंद्रदेव के 
गोप नामक तरकस के समान मद्धर्यों से यकु्त अत्यंत सुर्ोधभत िै, ऐसी 
(अंककत) माँ   

४२. गूढगुल्फा: लजनके टखने अदृश्य िैं, ऐसी माँ (अथात लजनकी पाद संुदरता 
वक्री टखनों से प्रभाववत निीं िै, ऐसी माँ) 

४३. कूमथपृि-िक्तयष्ण-ुप्रपदान्न्वता: लजनके चरर् तोरर् कछुवे की पीठ के 
समान सिज, चचकने एवं सुन्दर िैं, ऐसी (अत्यंत सहिष्ण)ु माँ 

 
नख-िीधधवत-सछंन्न-नमज्जन-तमोगुणा । 
पिद्वय-प्रभाजाल-पराकृत-सरोरुहा ॥ १९॥ 
 

४४. नख-दीभधवत-संछन्न-नमज्जन-तमोगुणा: लजनके चरर्ों को नमन करन े
पर उनके नखों की प्रभा भक्तों के अज्ञान को दरू कर देती िै, ऐसी (पद्धद्मन) 
माँ 

४५. पदद्वय-प्रभािाल-पराकृत-सरोरुहा: लजनके चरर्ों की आभा कमि पुष्प 
की आभा को भी मलिन कर देती िै, ऐसी (मोक्ष की इिा रखने वािों को 
मोक्ष देने वािी) माँ 

 
ससञ्जान-मणणमञ्जीर-मत्थण्डत-श्री-पिाम्बजुा ।  
मराली-मन्दगमना     महालािण्य-शिेधधः ॥ २०॥ 
 

४६. लसञ्जान-मणणमञ्जीर-मच्चण्डत-श्री-पदाम्बुिा: लजनके (पषु्प)कमि रूपी 
चरर् मद्धर्यों से जहड़त मधुर झकंार करती िुई पायि से सुर्ोधभत िैं, 
ऐसी माँ 

४७. मराली-मन्दगमना: लजनकी चाि िंस के समान धीमी एवं सौम्य िै, ऐसी 
(हदव्य) माँ 

४८. महालािण्य-शेिभधः जो सौंदयश का परम भण्डार िैं, ऐसी (आराध्य) माँ  
 

सिारुणाऽनिद्याङ्गी          सिाभरण-भषू्ठषता । 
सशि-कामशे्वराङ्कस्था सशिा स्वाधीन-िल्लभा ॥ २१॥ 
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४९. सिारुणा: लजनका वर्श (तेजस्वी) िाि िै, ऐसी माँ   
५०. अनिद्याङ्गी: लजनका तन पूजन योग्य िै, ऐसी माँ 
५१. सिाभरण-भूटषता: जो िर प्रकार के आभूषर्ों से देदीप्यमान िैं, ऐसी माँ 
५२. लशिकामेश्वराङ्कस्था: जो कामलजत भगवान् लर्व र्ंकर के अंक में 

ववराजमान िैं, ऐसी माँ 
५३. लशिा: जो लर्व (कल्यार्) प्रदान करती िैं, ऐसी माँ    
५४. स्वाधीन-िल्लभा: जो आत्म-वनभशर िैं, पवत भगवान् लर्व र्ंकर की कप्रय 

िैं, लजनके ववचारों का वि (लर्व र्कंर) सम्मान करते िैं, ऐसी माँ   
 

समुरेु-मध्य-श ङृ्गस्था       श्रीमन्नगर-नान्नयका । 
चचन्तामणण-गहृान्तस्था पि-ब्रह्मासन-स्थस्थता ॥ २२॥ 
 

५५. सुमेरु-मध्य-श ङृ्गस्था: जो सुमेरु पवशत की मध्य श्रंखिा में ववराजमान िैं, 
ऐसी माँ 

५६. श्रीमन्नगर-नाक्तयका: जो समृद्धि की नागयका िैं, ऐसी माँ (अथात जो समृद्धि 
प्रदान करती िैं, ऐसी माँ)    

५७. छचन्तामणण-गृहान्तस्था: जो चचतंामद्धर् से सुसस्तज्जत गृि में वनवास करती 
िैं, ऐसी माँ 

५८. पञ्च-ब्रह्मासन-स्थस्थता: जो पांच ब्रह्म (ब्रह्मा, ववष्णु, रूद्र, एसाना एव ं
सदालर्व) समान आसन पर ववराजमान िैं, ऐसी माँ (अथात लजनकी आभा 
पञ्च-ब्रह्म समान िै, ऐसी माँ) 

 
महापद्माटिी-ससं्था     किम्बिन-िाससनी । 
सधुासागर-मध्यस्था कामाक्षी कामिान्नयनी ॥ २३॥ 
 

५९. महापद्माट्िी-संस्था: जो मिान पद्म वन में वनवास करती िैं, ऐसी (मिात्म) 
माँ 

६०. कदम्बिन-िालसनी: लजनका वनवास कदम्ब वन में िै, ऐसी (मन को मोिन े
वािी) माँ 

६१. सुधासागर-मध्यस्था: जो सुधासागर के मध्य में वनवास करती िैं, ऐसी 
(परम) माँ 
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६२. कामािी: जो अपनी (सुन्दर कृपा) दृकष्ट से (भक्तों के) मनोरथ पूर्श करती 
िैं, ऐसी माँ 

६३. कामदाक्तयनी: समस्त मनोरथों को पूर्श करने वािी (अत्यंत पववत्र) माँ  
 
िेिष्ठषव-गण-सघंात-स्तयूमानात्म-िभैिा । 
भण्डासरु-िधोद्युक्त-शन्नक्तसनेा-समम्मन्वता ॥ २४॥ 
 

६४. देिटषथ-गण-सङ्घात-स्तूयमानात्म-िैभिा: लजनकी र्गक्त की सभी संत 
एवं देवगर् प्रर्ंसा करते िैं, ऐसी (हदव्य) माँ   

६५. भण्डासुर-िधोद्यकु्त-शक्तक्तसेना-समन्न्वता: जो भण्डासुर (असुर) का वध 
करने वािी सेना की र्गक्तओ से संपन्न िैं, ऐसी (पूजनीय) माँ (अथात 
लजनमें भण्डासुर जैसे मिाबिर्ािी असुर का वध करने की र्गक्त िै, ऐसी 
माँ) 

 
सम्पत्करी-समारूढ-ससन्धरु-व्रज-सवेिता । 
अश्वारूढाधधष्ठिताश्व-कोष्ठट-कोष्ठटधभराितृा ॥ २५॥ 
 

६६. सम्पत्करी-समारढ-लसनु्धर-व्रि-सेविता: जो धन-धान्य प्रदान करन े
वािे गज समूि से सेववत िैं, ऐसी (अवत मधुर) माँ (अथात उनकी स्वावमनी 
िैं) 

६७. अश्वारढाभधटिताश्व-कोटट्-कोटट्भभरािृता: लजनके नेतृत्व में करोड़ों 
अश्वों के समूि अश्वरुधा नामक रक्षक (र्गक्त) से वनयंकत्रत िैं, ऐसी (ववश्व 
स्वावमनी) माँ 

 
चक्रराज-रथारूढ-सिायधु-पररषृ्कता । 
गयेचक्र-रथारूढ-मम्मन्त्रणी-पररसवेिता ॥ २६॥ 
 
    ६८. चक्रराि-रर्ारढ-सिायधु-पररषृ्कता: जो सभी आयुधों से सुसस्तज्जत  
           चक्रराज रथ में ववराजमान िोकर सुर्ोधभत िैं, ऐसी माँ  
    ६९. गेयचक्र-रर्ारढ-मन्न्त्रणी-पररसेविता: जो गेयचक्र रथ पर आरूढ़   
          मंकत्रर्ी नामक र्गक्त से सेववत िैं, ऐसी माँ   
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ष्ठकररचक्र-रथारूढ-िण्डनाथा-परुसृ्कता । 
ज्वाला-मासलवनकासक्षप्त-िविप्राकार-मध्यगा ॥ २७॥ 
 
    ७०. टकररचक्र-रर्ारढ-दण्डनार्ा-पुरसृ्कता: जो ककररचक्र रथ पर  
         आरूढ़ दण्डनाथा र्गक्त से रलक्षत िैं, ऐसी माँ 
    ७१. ज्वाला-माललवनकालिप्त-िविप्राकार-मध्यगा: जो ज्वािा-मालिन   
          नामक देवी द्वारा सृलजत अगग्न दगुश के मध्य में ववराजमान िैं, ऐसी माँ 
 
भण्डसनै्य-िधोद्युक्त-शन्नक्त-विक्रम-हष्ठषवता । 
वनत्या-पराक्रमाटोप-वनरीक्षण-समतु्सकुा ॥ २८॥ 
 
    ७२. भण्डसैन्य-िधोद्युक्त-शक्तक्त-विक्रम-हटषथता: भण्डासुर असुर की  
           र्गक्तयों को नष्ट करने में वीरत्व से आनंहदत माँ 
    ७३. वनत्या-पराक्रमाट्ोप-वनरीिण-समुत्सकुा: ‘वनत्या’ स्वरूप में प्रवतकित  
           पराक्रमी एवं गौरवर्ािी देवी की अनुभूवत करने वािी माँ 
 
भण्डपतु्र-िधोद्युक्त-बाला-विक्रम-नन्द्रन्दता । 
मम्मन्त्रण्यम्बा-विरचचत-विषङ्ग-िध-तोष्ठषता ॥ २९॥ 
 
    ७४. भण्डपुत्र-िधोद्युक्त-बाला-विक्रम-नन्द्रन्दता: भण्डासुर के पुत्रों को 
          नष्ट करने वािी देवी ‘बािा’ स्वरुप की अनुभवूत में प्रवतकित माँ 
    ७५. मन्न्त्रण्यम्बा-विरछचत—विषङ्ग-िध-तोटषता: मंकत्रर्ी र्गक्त द्वारा रर्  
           में  ववषंग असुर के वध करने पर आनंहदत िोने वािी माँ 
 
विशुक्र-प्राणहरण-िाराही-िीयव-नन्द्रन्दता । 
कामशे्वर-मखुालोक-कस्थल्पत-श्रीगणशे्वरा ॥ ३०॥ 
 
    ७६. विशुक्र-प्राणहरण-िाराही-िीयथ-नन्द्रन्दता: ववर्ुक्र असुर के प्रार् िरने  
          पर 'वारािी' स्वरुप में आनंहदत िोने वािी माँ 
    ७७. कामेश्वर-मुखालोक-कस्थल्पत-श्रीगणेश्वरा: कामशे्वर प्रभु के मुख  
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          अविोकन से गर्ेर् (भगवान्) की जन्मदात्री माँ 
 
महागणशे-वनधभवन्न-विघ्नयन्त्र-प्रहष्ठषवता । 
भण्डासरेुन्द्र-वनमुवक्त-शि-प्रत्यि-िष्ठषवणी ॥ ३१॥ 
 
    ७८. महागणेश-वनभभथन्न-विघ्नयन्त्र-प्रहटषथता: गर्ेर् (भगवान)् द्वारा ववघ्न  
          िरर् करने पर आनंहदत िोने वािी माँ 
    ७९. भण्डासुरेि-वनमुथक्त-शस्त्र-प्रत्यस्त्र-िटषथणी: भण्डासुर द्वारा छोड़े िुए 
           प्रत्येक र्स्त्र का प्रत्युिर देने वािी माँ 
 
कराङु्गसल-नखोत्पन्न-नारायण-िशाकृवतः । 
महा-पाशपुतािान्नि-वनिवग्धासरु-सवैनका ॥ ३२॥ 
 
    ८०. कराङु्गलल-नखोत्पन्न-नारायण-दशाकृवतः अपने नखों द्वारा ववष्णु के 
         दर्ावतारों को प्रगट करने वािी माँ 
    ८१. महा-पाशुपतास्त्राक्ति-वनदथग्धासुर-सवैनका: मिा-पर्ुपवत नामक अगग्न  
         र्स्त्र से र्त्रुओ ंकी सेना को नष्ट करने वािी माँ 
 
कामशे्वराि-वनिवग्ध-सभण्डासरु-शनू्यका । 
ब्रह्मोपने्द्र-महेन्द्रादि-िेि-ससं्ततु-िभैिा ॥ ३३॥ 
 
    ८२. कामेश्वरास्त्र-वनदथग्ध-सभण्डासुर-शून्यका: कामशे्वर नामक अगग्न र्स्त्र  
         से भण्डासुर एवं उसकी राजधानी रू्न्यका को भस्म करने वािी माँ 
    ८३. ब्रह्मोपेि-महेिाहद-देि-ससं्तुत-िैभिा: ब्रह्मा, ववष्णु, मिेर् एवं अन्य  
          सभी देवतागर् लजनकी र्गक्त का गरु्गान करते िैं, ऐसी माँ 
 
हर-नते्रान्नि-सिंग्ध-काम-सञ्जीिनौषधधः । 
श्रीमद्वाग्भि-कूटैक-स्वरूप-मखु-पङ्कजा ॥ ३४॥ 
 
    ८४. हर-नेत्राक्ति-सन्दग्ध-काम-सञ्जीिनौषभधः कामदेव, जो भगवान् लर्व  
          र्ंकर के तीसरे नेत्र से उत्पन्न अगग्न द्वारा भस्तस्मत िो गए थे, उन्हें  
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          संजीवनी औषधध द्वारा जीवन दान देने वािी माँ   
    ८५. श्रीमद्वाग्भि-कूट्कै-स्वरप-मुख-पङ्किा: अपने कमि स्वरूपी मुख  
           से पववत्र श्रीमद-भाग्भव (पचंदसी मन्त्र) का ज्ञान देने वािी माँ 
 
कण्ठाधः-कष्ठट-पयवन्त-मध्यकूट-स्वरूष्ठपणी । 
शन्नक्त-कूटैकतापन्न-कट्यधोभाग-धाररणी ॥ ३५॥ 
 
    ८६. कण्ठाधः-कटट्-पयथन्त-मध्यकूट्-स्वरटपणी: ग्रीवा से ककट तक 
          मध्यकूट मन्त्र (पञ्चदर्ाक्षरी मन्त्र के मध्य के छै अक्षर) स्वरूकपर्ी माँ  
    ८७. शक्तक्त-कूट्कैतापन्न-कट्यधोभाग-धाररणी: ककट से नीचे र्गक्तकूट 
           मन्त्र (पञ्चदर्ाक्षरी मन्त्र के अंवतन चार अक्षर) धात्री माँ 
 
मलू-मन्त्राम्मत्मका मलूकूटत्रय-कलेबरा । 
कुलामतृकै-रससका कुलसकेंत-पासलनी ॥ ३६॥ 
 
    ८८. मूल-मन्त्रान्त्मका: मिू मन्त्र (पञ्चदर्ाक्षरी मन्त्र) की जननी माँ 
    ८९. मूलकूट्त्रय-कलेिरा: लजनके तन में मूि मन्त्र (पञ्चदर्ाक्षरी मन्त्र) के  
          तीन भाग समाहित िैं, ऐसी माँ 
    ९०. कुलामृतैक-रलसका: कुि नामक अमृत की अनुरक्त माँ 
    ९१. कुलसङे्कत-पाललनी: कुि नामक योग पथ के अनुिान संहिता की  
          रलक्षता माँ 
 
कुलाङ्गना कुलान्तस्था कौसलनी कुलयोन्नगनी । 
अकुला समयान्तस्था समयाचार-तत्परा ॥ ३७॥ 
 
    ९२. कुलाङ्गना: उतृ्कष्ट पररवारीय माँ 
    ९३. कुलान्तस्था: कुि ववद्या दात्री माँ   
    ९४. कौललनी: उच्च कुिीन माँ 
    ९५. कुलयोक्तगनी: कुि देवी माँ 
    ९६. अकुला: पाररवाररक मोि से ववमुक्त माँ 
    ९७. समयान्तस्था: समय को वनयंकत्रत करने वािी माँ 
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    ९८. समयाचारतत्परा: पूजन की समय ववधध (समय जैसे प्रातुः, उपराह्ण,  
          सांय, राकत्र इत्याहद से सम्बंधधत ववधभन्न पूजन ववधध) से सिंगग्नत माँ  
          (ववधभन्न समयानुसार पूजन ववधध का ज्ञान देने वािी माँ) 
 
मलूाधारैक-वनलया ब्रह्मग्रत्थि-विभेदिनी । 
मणण-परूान्तरुदिता विष्णगु्रत्थि-विभदेिनी ॥ ३८॥ 
 
    ९९. मूलाधारैक-वनलया: मूिाधार (मिूाधार, चक्र तंत्र और योग साधना की  
          चक्र संकल्पना का पििा चक्र िै) लजनका प्रमुख वनवास िै, वि माँ 
    १००. ब्रह्मग्रच्चन्थ-विभेहदनी: ब्रह्म-ग्रंधथ (सत्य) को भेदने वािी माँ (अथात सत्  
           गुर् का ज्ञान कराने वािी माँ)  
    १०१. मणण-पूरान्तरुहदता: मद्धर्पुर चक्र (मद्धर्परु चक्र, तंत्र और योग साधना  
           की चक्र संकल्पना का तीसरा चक्र िै) का ज्ञान देने वािी माँ 
    १०२. विषु्णग्रच्चन्थ-विभेहदनी: ववष्णु-ग्रंधथ (रज गुर्) का भेदन करन ेवािी माँ  
            (अथात रज गुर् का ज्ञान कराने वािी माँ) 
 
आज्ञा-चक्रान्तरालस्था रुद्रग्रत्थि-विभदेिनी । 
सहस्राराम्बजुारूढा सधुा-साराधभिष्ठषवणी ॥ ३९॥ 
 
    १०३. आज्ञा-चक्रान्तरालस्था: आज्ञा-चक्र के मध्य में वनवास करने वािी माँ  
            (आज्ञा, मूिाधार, स्वाधधिान, मद्धर्पूरक, अनाित और ववर्िु, इन छै  
            चक्रों का उपवनषद में वर्शन िै। आज्ञा-चक्र भौंिों के बीच माथे के कें द्र  
            में स्थस्थत िोता िै।) 
    १०४. रुद्रग्रच्चन्थ-विभेहदनी: रूद्र-ग्रंधथ (तमस गुर्) का भेदन करने वािी माँ  
           (अथात तमस गुर् का ज्ञान कराने वािी माँ) 
    १०५. सहस्राराम्बुिारढा: सिस्त्र पंखुड़ी पद्म पर आरोहित माँ 
    १०६. सुधासाराभभिटषथणी: अमतृ धारा बिाने वािी माँ 
 
तष्ठडल्लता-समरुचचः षट्चक्रोपरर-ससं्थस्थता । 
महासन्नक्तः कुण्डसलनी वबसतन्त-ुतनीयसी ॥ ४०॥ 
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    १०७. तटडल्लता-समरुछचः वबजिी की चमक समान आभावान माँ 
    १०८. षट््चक्रोपरर-संस्थस्थता: (आज्ञा, मूिाधार, स्वाधधिान, मद्धर्पूरक, 
           अनाित और ववर्ुि) छै चक्रों पर आरूढ़ माँ     
    १०९. महासक्तक्तः लर्व-र्गक्त के पववत्र बंधन में बंधी माँ 
    ११०. कुण्डललनी: कंुडिी स्वरुप में स्थस्थत माँ 
    १११. वबसतन्तु-तनीयसी: कमि पुष्प के तंतु के समान कोमि एवं  
           उतृ्कष्ट माँ   
 
भिानी भािनागम्या भिारण्य-कुठाररका । 
भद्रष्ठप्रया भद्रमवूतवर् भक्त-सौभाग्यिान्नयनी ॥ ४१॥ 
 
    ११२. भिानी: भगवान् लर्व र्कंर की अधांगगनी माँ 
    ११३. भािनागम्या: भावना से गम्य माँ (अथात माँ को र्ुि भावना 
                  से प्राप्त ककया जा सकता िै)    
    ११४. भिारण्य-कुठाररका: संसार रूपी वन के लिए कुल्हाड़ी स्वरुप  
                  माँ (अथात भव सागर से पार कराने वािी माँ) 
    ११५. भद्रटप्रया: भद्रों (संतों) की कप्रया माँ 
    ११६. भद्रमूवतथः पववत्रता की मवूतश माँ 
    ११७. भक्तसौभाग्यदाक्तयनी: भक्तों को सौभाग्य देने वािी माँ  
  
भन्नक्तष्ठप्रया भन्नक्तगम्या भन्नक्तिश्या भयापहा । 
शाम्भिी शारिाराध्या शिाणी शमविान्नयनी ॥ ४२॥ 
 
    ११८. भक्तक्तटप्रया: भगक्त से प्रसन्न िोने वािी माँ 
    ११९. भक्तक्तगम्या: भगक्त से प्राप्त िोने वािी माँ 
    १२०. भक्तक्तिश्या: भगक्त से वर् में िोने वािी माँ 
    १२१. भयापहा: भय िरर् करन ेवािी माँ 
    १२२. शाम्भिी: भगवान् र्म्भू की अधांगगनी 
    १२३. शारदाराध्या: देवी सरस्वती से आराधधत माँ 
    १२४. शिाणी: र्वश (भगवान् लर्व र्ंकर) की अधांगगनीं माँ 
    १२५. शमथदाक्तयनी: आनंद देने वािी माँ 
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शाङ्करी श्रीकरी साध्वी शरच्चन्द्र-वनभानना । 
शातोिरी शाम्मन्तमती वनराधारा वनरञ्जना ॥ ४३॥ 
 
    १२६. शाङ्करी: प्रसन्नता देने वािी माँ 
    १२७. श्रीकरी: धन-धान्य देने वािी माँ 
    १२८. साध्वी: पववत्र माँ 
    १२९. शरच्चि-वनभानना: वनमशि आकार् में पूर्श चंद्र समान आधभत 
                मुखाकृवत वािी माँ 
    १३०. शातोदरी: सुमध्यमा (सुगहठत उदर वािी) माँ  
    १३१. शान्न्तमती: र्ांवत कप्रय माँ 
    १३२. वनराधारा: स्वतंत्र माँ 
    १३३. वनरञ्जना: मोि माया से दरू स्वाधीन माँ 
 
वनलपेा वनमवला वनत्या वनराकारा वनराकुला । 
वनगुवणा वनष्कला शान्ता वनष्कामा वनरुपप्लिा ॥ ४४॥ 
 
    १३४. वनलेपा: कावमशक अर्ुद्धियों से मुक्त माँ 
    १३५. वनमथला: पववत्र माँ 
    १३६. वनत्या: र्ाश्वत माँ 
    १३७. वनराकरा: वनराकार माँ (अथात माँ का कोई आकार निीं िै, वि 
             सवश-व्याप्त िैं) 
    १३८. वनराकुला: र्ांत माँ (अथात माँ को कभी आकुिता निीं िोती) 
    १३९. वनगुथणा: तीनों गुर् - तमस, रजस एवं सत्त्व, से अप्रभाववत माँ 
    १४०. वनष्कला: र्ुि माँ 
    १४१. शान्ता: र्ांत चचि माँ 
    १४२. वनष्कामा: इिा रहित माँ 
    १४३. वनरुपप्लिा: अववनार्ी माँ 
 
वनत्यमकु्ता वनविवकारा वनष्प्रपिा वनराश्रया । 
वनत्यशदु्धा वनत्यबदु्धा वनरिद्या वनरन्तरा ॥ ४५॥ 
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    १४४. वनत्यमुक्ता: सांसाररक बधंनों से सदैव मुक्त माँ 
    १४५. वनविथकारा: दोष रहित माँ 
    १४६. वनष्प्रपञ्चा: वनुःस्वाथी माँ 
    १४७. वनराश्रया: स्वाधीन माँ (माँ ककसी पर आचश्रत निीं िैं, स्वाधीन िैं) 
    १४८. वनत्यशुद्धा: र्ाश्वत र्ुि माँ 
    १४९. वनत्यबुद्धा: अवत बुद्धिमान माँ 
    १५०. वनरिद्या: सदैव प्रर्ंसनीय माँ 
    १५१. वनरन्तरा: सवश-व्यापी माँ 
 
वनष्कारणा वनष्कलङ्का वनरुपाधधर् वनरीश्वरा । 
नीरागा रागमथनी वनमविा मिनासशनी ॥ ४६॥ 
 
    १५२. वनष्कारणा: स्वाथश-रहित माँ  
    १५३. वनष्कलङ्का: वनष्किंक (र्िु) माँ 
    १५४. वनरुपाभधर: सीमा-रहित माँ (अथात माँ के कायश-प्रर्ािी की कोई 
            सीमा निीं िै) 
    १५५. वनरीश्वरा: स्वयं िी ईश्वर स्वरुप माँ (अथात माँ से बड़ा कोई ईश्वर 
            निीं िै) 
    १५६. नीरागा: इिा-रहित माँ 
    १५७. रागमर्नी: जो (सांसाररक) इिाओ ंको ध्वस्त कर देती िैं, ऐसी माँ  
            (अथात सांसाररक इिाओ ंको ध्वस्त कर आध्यात्मत्मकता का मागश  
            प्रदर्शन करने वािी माँ )   
    १५८. वनमथदा: गवश-रहित माँ 
    १५९. मदनालशनी: (भक्तों को) गवश रहित करने वािी माँ 
 
वनसश्चन्ता वनरहङ्कारा वनमोहा मोहनासशनी ।  
वनमवमा ममताहन्त्री वनष्पापा पापनासशनी ॥ ४७॥ 
 
    १६०. वनलश्चन्ता: चचतंा-रहित (वनलश्चतं) माँ 
    १६१. वनरहङ्कारा: अिंकार-रहित माँ 
    १६२. वनमोहा: माया-रहित माँ 
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    १६३. मोहनालशनी: (भक्तों के) मोि को नष्ट करने वािी माँ (अथात भक्तों 
           के मोि को नष्ट कर उन्हें आध्यात्मत्मक एवं ईश्वरीय ज्ञान देने वािी माँ) 
    १६४. वनमथमा: वनुःस्वाथी माँ 
    १६५. ममताहन्त्री: (भक्तों के सांसाररक) स्वाथों का िरर् करने वािी माँ  
           (अथात भक्तों के व्यगक्तगत सांसाररक स्वाथों का िरर् कर उन्हें 
           ईश्वरीय ज्ञान देने वािी माँ) 
    १६६. वनष्पापा: पाप-रहित (र्िु) माँ 
    १६७. पापनालशनी: (भक्तों के) पापों को नष्ट करने वािी माँ 
 
वनष्क्रोधा क्रोधशमनी वनलोभा लोभनासशनी । 
वनःसशंया सशंयघ्नी वनभविा भिनासशनी ॥ ४८॥ 
 
    १६८. वनष्क्रोधा: क्रोध रहित माँ 
    १६९. क्रोधशमनी: (भक्तों के) क्रोध को नष्ट करने वािी माँ 
    १७०. वनलोभा: िोभ रहित माँ 
    १७१. लोभनालशनी: (भक्तों के) िोभ का नार् करने वािी माँ (अथात भक्तों  
           को सांसाररक िोभ से मुगक्त देकर ईश्वरता का ज्ञान देने वािी माँ) 
    १७२. वनःसंशया: संदेि रहित माँ (अथात माँ को कोई कायश परू्श करने में  
           संदेि निीं िै) 
    १७३. संशयघ्नी: (भक्तो के) संर्य दरू करने वािी माँ (अथात भक्तों में  
           आत्मववश्वास बढ़ाने वािी माँ) 
    १७४. वनभथिा: अजन्मी माँ (माँ के जन्म के आहद, अंत का पता निीं) 
    १७५. भिनालशनी: (भक्तों को) भव-सागर से तारने वािी माँ (अथात भक्तों  
             को जन्म-मरर् के चक्र से मुगक्त देने वािी माँ) 
 
वनविवकल्पा वनराबाधा वनभिेा भिेनासशनी । 
वननाशा मतृ्यमुथनी वनन्द्रष्क्रया वनष्पररग्रहा ॥ ४९॥ 
 
    १७६. वनविथकल्पा: अवनश्चयता अथवा संदेि से परे माँ  
    १७७. वनराबाधा: बाधा रहित माँ (अथात माँ को कोई बाधा व्याप्त निीं  
           कर सकती) 
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    १७८. वनभेदा: भेद भावना से परे माँ (अथात माँ समदर्ी िैं, अपने भक्तों में  
            लिगं आहद का भेद भाव निीं करतीं) 
    १७९. भेदनालशनी: (भक्तों के हृदय से) भेद भावनाओ ंको नष्ट करने वािी माँ 
    १८०. वननाशा: अववनार्ी माँ 
    १८१. मृत्युमर्नी: मृत्यु का मंथन करने वािी माँ (अथात भक्तों में मृत्यु के भय  
           को िरने वािी माँ) 
    १८२. वनन्द्रष्क्रया: वनप्तिय माँ (अथात सांसाररक कायश-किापों से दरू रिन े
           वािी माँ) 
    १८३. वनष्पररग्रहा: सांसाररक वसु्तओ ंका अधधग्रिर् न करने वािी माँ 
 
वनस्तुला नीलचचकुरा वनरपाया वनरत्यया । 
िलुवभा िगुवमा िगुा िःुखहन्त्री सखुप्रिा ॥ ५०॥ 
 
    १८४. वनसु्तला: अतुिनीय माँ  
    १८५. नीलछचकुरा: चमकते कािे बािों वािी माँ 
    १८६. वनरपाया: अववनार्ी माँ 
    १८७. वनरत्यया: लजनकी आज्ञा की अविेिना निीं की जा सकती, ऐसी माँ 
    १८८. दलुथभा: दिुशभता से प्राप्त िोने वािी माँ (अथात कहठन तप से िी लजनकी  
           प्राप्तप्त िोती िै) 
    १८९. दगुथमा: लजन्हें पाने के लिए कहठन प्रयास करने आवश्यक िैं, ऐसी माँ 
    १९०. दगुा: आहद-र्गक्त माँ 
    १९१. दःुखहन्त्री: दुुःखों का िरर् करने वािी माँ 
    १९२. सुखप्रदा: आनदं दागयनी माँ 
 
िषु्टिरूा िरुाचार-शमनी िोषिसजवता । 
सिवज्ञा सान्द्रकरुणा समानाधधक-िसजवता ॥ ५१॥ 
 
    १९३. दषु्टदरूा: दषु्टों को अगम्य माँ 
    १९४. दरुाचार-शमनी: दरुाचारों को रोकने वािी माँ 
    १९५. दोषिलिथता: दोषों से रहित (पववत्र) माँ 
    १९६. सिथज्ञा: अन्तयामी माँ 
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    १९७. सािकरुणा: संवदेनर्ीि माँ 
    १९८. समानाभधक-िलिथता: श्रिेतम माँ (इस ब्रह्माण्ड में लजनके समान  
            अथवा अधधक श्रेि कोई और निीं, ऐसी माँ) 
 
सिवशन्नक्तमयी सिव-मङ्गला सद्गवतप्रिा । 
सिशे्वरी सिवमयी सिवमन्त्र-स्वरूष्ठपणी ॥ ५२॥ 
 
    १९९. सिथशक्तक्तमयी: सवश र्गक्त संपन्न माँ 
    २००. सिथ-मङ्गला: सब का कल्यार् करने वािी माँ 
    २०१. सद्गवतप्रदा: सबको उचचत (सत्य) मागश दर्ाने वािी माँ 
    २०२. सिेश्वरी: सबकी स्वावमनी माँ 
    २०३. सिथमयी: सब में व्याप्त माँ 
    २०४. सिथमन्त्र-स्वरटपणी: जो सभी (वैहदक) मन्त्रों का तत्व िैं, माँ 
 
सिव-यन्त्राम्मत्मका सिव-तन्त्ररूपा मनोन्मनी । 
माहेश्वरी महािेिी महालक्ष्मीर् मडृष्ठप्रया ॥ ५३॥ 
 
    २०५. सिथ-यन्त्रान्त्मका: सभी यतं्रों के आध्यात्मत्मक ज्ञान की ज्ञाता माँ 
    २०६. सिथतन्त्र-रपा: सभी तंत्रों की जननी, माँ 
    २०७. मनोन्मनी: योग साधना की अवत उच्च स्थस्थवत प्राप्त माँ (योग साधना की 
            वि उच्च स्थस्थवत जिां मन सारी चंचिता छोड़ पूर्श रूप से र्ांत और 
            स्थस्थर िो जाता िै, ऐसी उच्च स्थस्थवत को प्राप्त माँ) 
    २०८. माहेश्वरी: भगवान् लर्व र्कंर की अधांगगनी, माँ 
    २०९. महादेिी: मिान देवी 
    २१०. महालक्ष्मीर्: धन-धान्य एवं ऐश्वयश प्रदागयनी माँ 
    २११. मृडटप्रया: मृड (भगवान् लर्व र्ंकर) की कप्रया, माँ 
  
महारूपा महापूज्या महापातक-नासशनी । 
महामाया महासत्त्वा महाशन्नक्तर् महारवतः ॥ ५४॥ 
 
    २१२. महारपा: अवत ववर्ाि रूप वािी माँ 
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    २१३. महापूज्या: अवत पूज्य्नीय माँ 
    २१४. महापातक-नालशनी: घोर पापों का भी नार् करने वािी माँ 
    २१५. महामाया: स्वयं माया माँ (अथात माया की स्वावमनी िोने के कारर् 
            अपने भक्तों को सांसाररक माया से दरू रखने वािी माँ) 
    २१६. महासत्त्वा: सतगरु् धारी माँ 
    २१७. महाशक्तक्तर्: अत्यंत बिर्ािी माँ 
    २१८. महारवतः सुख से पररपरू्श माँ 
 
महाभोगा महैश्वया महािीया महाबला । 
महाबणुद्धर् महाससणद्धर् महायोगशे्वरेश्वरी ॥ ५५॥ 
 
    २१९. महाभोगा: सपों की स्वावमनी माँ (इसका दसूरा अथश िो सकता िै – 
           सांसाररक भोगों की स्वावमनी अथात अपने भक्तों को सांसाररक भोगों से  
           दरू रखने वािी माँ) 
    २२०. महैश्वया: सवोच्च सम्प्रभुता वािी माँ 
    २२१. महािीया: अत्यंत वीर माँ 
    २२२. महाबला: अत्यंत पराक्रमी माँ 
    २२३. महाबुणद्धर्: अत्यंत बुद्धिमान माँ 
    २२४. महालसणद्धर्: लसद्धियों की स्वावमनी माँ 
    २२५. महायोगेश्वरेश्वरी: मिान योगगयों से भी पूलजत माँ 
 
महातन्त्रा महामन्त्रा महायन्त्रा महासना । 
महायाग-क्रमाराध्या महाभरैि-पसूजता ॥ ५६॥ 
 
    २२६. महातन्त्रा: मिान तांकत्रकों द्वारा पूलजत माँ 
    २२७. महामन्त्रा: स्वयं िी मिा-मन्त्र, माँ 
    २२८. महायन्त्रा: स्वयं िी मिा-यंत्र, माँ 
    २२९. महासना: उच्च स्थान पर ववराजमान माँ 
    २३०. महायाग-क्रमाराध्या: मिा-यज्ञों के धावमशक संस्कारों में पूलजत माँ 
    २३१. महाभैरि-पूलिता: मिा-भैरव (भगवान् लर्व र्ंकर) से भी पूलजत माँ 
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महेश्वर-महाकल्प-महाताण्डि-सासक्षणी । 
महाकामशे-मदहषी महाष्ठत्रपरु-सनु्दरी ॥ ५७॥ 
 
    २३२. महेश्वर-महाकल्प-महाताण्डि-सालिणी: प्रिय के समय भगवान ्
           लर्व र्ंकर के मिान तांडव नृत्य की साक्षी, माँ 
    २३३. महाकामेश-महहषी: भगवान् लर्व रं्कर की आदर्श अधांगगनी, माँ 
    २३४. महाटत्रपुर-सुन्दरी: अकल्पनीय सुन्दर, धन, ऐश्वयश, भोग और मोक्ष की 
           अधधिात्री देवी माँ 
 
चतःुषष्ट्यपुचाराढ्या चतःुषष्ठष्टकलामयी । 
महाचतःु-षष्ठष्टकोष्ठट-योन्नगनी-गणसवेिता ॥ ५८॥ 
 
    २३५. चतुष्षष्ट्युपचाराढ्या: सनातन धमश के ६४ कमश-कांडों में पूलजत माँ  
            (वेदों के अनुसार सनातन धमश में जन्म से िेकर मृत्यु तक ६४ कमश- 
            काण्ड िोते िैं, उन सभी कमश-कांडों की अधधिात्री देवी माँ िैं) 
    २३६. चतुष्षटष्टकलामयी: सभी ६४ किाओ ंकी अधधिात्री देवी माँ 
    २३७. महाचतुः-षटष्टकोटट्-योक्तगनी-गणसेविता: ६४ करोड़ योगगवनयों द्वारा 
            सेववत माँ 
 
मनवुिद्या चन्द्रविद्या चन्द्रमण्डल-मध्यगा । 
चारुरूपा चारुहासा चारुचन्द्र-कलाधरा ॥ ५९॥ 
 
    २३८. मनुविद्या: मनुववद्या की अधधिात्री देवी माँ 
    २३९. चिविद्या: चिववद्या की अधधिात्री देवी माँ 
    २४०. चिमण्डल-मध्यगा: चंद्र मंडि के मध्य में ववराजमान माँ 
    २४१. चारुरपा: स्थस्थर संुदरता वािी माँ (अथात लजनकी संुदरता कभी कम 
           निीं िोती, ऐसी माँ) 
    २४२. चारुहासा: अवत सुन्दर मसु्कान वािी माँ 
    २४३. चारुचि-कलाधरा: अत्यंत सुन्दर अधश-चदं्र को धारर् करने वािी माँ   
 
 



190 
 

चराचर-जगन्नाथा चक्रराज-वनकेतना । 
पािवती पद्मनयना पद्मराग-समप्रभा ॥ ६०॥ 
 
    २४४. चराचर-िगन्नार्ा: समस्त चर एवं अचर जग की स्वावमनी माँ 
    २४५. चक्रराि-वनकेतना: श्री चक्र में ववरालजत माँ 
    २४६. पािथती: (हिमाचि) पवशत की पुत्री माँ 
    २४७. पद्मनयना: कमि के समान सुन्दर नेत्रों वािी माँ 
    २४८. पद्मराग-समप्रभा: पद्मराग (रूबी) मद्धर् के समान आभा वािी माँ   
 
 
पि-प्रतेासनासीना पिब्रह्म-स्वरूष्ठपणी । 
चचन्मयी परमानन्दा विज्ञान-घनरूष्ठपणी ॥ ६१॥ 
 
    २४९. पञ्च-पे्रतासनासीना: पञ्च-र्व पीठासीन माँ (अथात पांच ववकार –  
            काम, क्रोध, िोभ, मोि एवं अिंकार का नार् करने वािी माँ) 
    २५०. पञ्चब्रह्म-स्वरुटपणी: पञ्च-ब्रह्म स्वरूपा माँ (अथात माँ स्वयं िी पञ्च-ब्रह्म 
            उपवनषद ्िैं) 
    २५१. छचन्मयी: स्व-चैतन्य स्वरुप माँ 
    २५२. परमानन्दा: सन्थच्चदानंद माँ 
    २५३. विज्ञानघन-रटपणी: मिा-वैज्ञावनक स्वरूकपर्ी माँ (अथात समस्त 
            ववज्ञान की ज्ञाता माँ) 
 
ध्यान-ध्यात-ृध्ययेरूपा धमाधमव-वििसजवता । 
विश्वरूपा जागररणी स्वपन्ती तजैसाम्मत्मका ॥ ६२॥ 
 
    २५४. ध्यान-ध्यात-ृध्येयरपा: ध्यान, ध्यानी एवं ध्यान उदे्दश्य स्वरूकपर्ी माँ  
            (अथात जो स्वयं िी ध्यान, ध्यानी एवं ध्यान का उदे्दश्य िै, ऐसी माँ) 
    २५५. धमाधमथ-वििलिथता: गुर्ों और दोषों को वनयंकत्रत करने वािी माँ 
    २५६. विश्वरुपा: सवश-भूत माँ (अथात सवश-व्याप्त माँ) 
    २५७. िागररणी: सदैव जाग्रत माँ (अथात जो भक्तों के हित के लिए सदैव 
            तत्पर रिती िैं, ऐसी माँ) 
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    २५८. स्वपन्ती: स्वप्त अवस्था में उपस्थस्थत माँ (अथात भक्तों के स्वप्न में भी  
            उनके हित के लिए उपस्थस्थत माँ) 
    २५९. तैिसान्त्मका: अत्यंत तजे से युक्त माँ (अथात मिा-पराक्रमी माँ) 
 
सपु्ता प्राज्ञाम्मत्मका तयुा सिािस्था-वििसजवता । 
सषृ्ठष्टकत्री ब्रह्मरूपा गोप्त्त्री गोविन्दरूष्ठपणी ॥ ६३॥ 
 
    २६०. सुप्ता: गिन सुप्तावस्था में िीन माँ (अथात भक्तों के गिन सुप्तावस्था  
            में िीन िोने पर भी माँ उनका हित करतीं िैं) 
    २६१. प्राज्ञान्त्मका: दलक्षता की आत्मा माँ (अथात बुद्धिमता की स्रोत माँ) 
    २६२. तुया: ब्रह्म-ज्ञान में िीन माँ (अथात ब्रह्म-ज्ञान की स्रोत माँ) 
    २६३. सिािस्था-वििलिथता: सभी अवस्थाओ ं(जागृत, स्वप्न और सुषुप्तप्त) में  
            उपस्थस्थत माँ   
    २६४. सृटष्टकत्री: सृकष्ट की वनमाता माँ 
    २६५. ब्रह्मरपा: ब्रह्म-स्वरूकपर्ी माँ 
    २६६. गोप्त्त्री: रक्षक माँ 
    २६७. गोविन्दरटपणी: गोववन्द-स्वरूकपर्ी माँ (अथात ब्रह्माण्ड की रक्षा िेतु  
             लजन्होंने गोववन्द का रूप धारर् ककया, ऐसी माँ) 
 
सहंाररणी रुद्ररूपा वतरोधानकरी ईश्वरी । 
सिासशिा अनगु्रहिा पिकृत्य-परायणा ॥ ६४॥  
 
    २६८. संहाररणी: (प्रिय से) ब्रह्माण्ड का नार् करने वािी माँ 
    २६९. रुद्ररपा: (प्रिय के लिए) रूद्र रूप धारर् करने वािी माँ 
    २७०. वतरोधानकरी: समस्त पदाथों को वविुप्त करने वािी माँ (अथात प्रिय 
           काि में सब पदाथों को नष्ट करने वािी माँ) 
    २७१. ईश्वरी: दैवीय माँ 
    २७२. सदालशिा: सदैव पववत्रता प्रदान करने वािी माँ 
    २७३. अनुग्रहदा: वरदान देने वािी माँ 
    २७४. पञ्चकृत्य-परायणा: पञ्च कृत्य (उत्पधि, सरंक्षर्, संिार, वविोपन एव ं
            पुनुः-प्रकटन) में िीन माँ   
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भानमुण्डल-मध्यस्था भरैिी भगमासलनी । 
पद्मासना भगिती पद्मनाभ-सहोिरी ॥ ६५॥ 
 
    २७५. भानुमण्डल-मध्यस्था: सूयश चक्र के मध्य में वनवास करने वािी माँ 
 
    २७६. भैरिी: भैरव (भगवान् लर्व र्ंकर) की अधांगगनी, माँ 
    २७७. भगमाललनी: छै रु्भताओ ं(पववत्रता, प्रभुत्व, प्रलसद्धि, पराक्रम,  
             वनलिशप्तता एवं ज्ञान) की मािा पिनने वािी माँ (अथात माँ में सभी छै  
             भग गुर् - पववत्रता, प्रभुत्व, प्रलसद्धि, पराक्रम, वनलिशप्तता एवं ज्ञान,  
             ववद्यमान िैं) 
    २७८. पद्मासना: कमिासन पर ववराजमान माँ 
    २७९. भगिती: रक्षक देवी माँ 
    २८०. पद्मनाभ-सहोदरी: भगवान् ववष्णु की बिन, माँ 
 
उन्मषे-वनवमषोत्पन्न-विपन्न-भिुनािली । 
सहस्र-शीषवििना सहस्राक्षी सहस्रपात ्॥ ६६॥ 
 
    २८१. उन्मेष-वनवमषोत्पन्न-विपन्न-भुिनािली: नेत्रों के खोिने और बंद करन े
           मात्र से ब्रह्माण्ड को वविुप्त एवं पुनुः प्रकट करने की सामर्थ्श रखने वािी 
          माँ 
    २८२. सहस्र-शीषथिदना: एक सिस्त्र र्ीर् वािी माँ 
    २८३. सहस्रािी: एक सिस्त्र नते्रों वािी माँ 
    २८४. सहस्रपात्: एक सिस्त्र पदों वािी माँ 
 
 
आब्रह्म-कीट-जननी िणाश्रम-विधान्नयनी । 
वनजाज्ञारूप-वनगमा पणु्यापणु्य-फलप्रिा ॥ ६७॥ 
 
    २८५. आब्रह्म-कीट्-िननी: ब्रह्मा से तुि कीट तक, सब की माँ 
    २८६. िणाश्रम-विधाक्तयवन: वर्ाश्रम (ब्राह्मर्, क्षकत्रय, वैश्य एवं र्दू्र) के वनयम  
            वनधारर् करने वािी माँ 



193 
 

    २८७. वनिाज्ञारप-वनगमा: वदे मागश (सत्य मागश) प्रदलर्शत करने वािी माँ 
    २८८. पुण्यापुण्य-फलप्रदा: र्भु एवं अर्ुभ कमों के फि देने वािी माँ 
 
श्रवुत-सीमन्त-ससन्दरूी-कृत-पािाब्ज-धसूलका । 
सकलागम-सन्दोह-शुन्नक्त-सम्पटु-मौन्नक्तका ॥ ६८॥ 
 
    २८९. श्रुवत-सीमन्त-लसन्दरूी-कृतपादाब्ज-धूललका: लजनकी पग-धूलि बािों  
            की ववभाजन रेखा में लसदंरू के समान िै (अथात लजनकी पग-धूलि  
            वववाहिता स्त्रीओ ंके पवतयों को दीघायु एवं सौभाग्य प्रदान करती िै),  
           ऐसी माँ 
    २९०. सकलागम-सन्दोह-शुक्तक्त-सम्पुट्-मौक्तक्तका: समस्त धावमशक ग्रंथों के  
           कवच में वास करने वािी रत्न स्वरूकपर्ी माँ (अथात समस्त धावमशक ग्रन्थ  
          लजनकी लजह्वया पर िैं, ऐसी माँ) 
 
परुुषाथवप्रिा पणूा भोन्नगनी भिुनशे्वरी । 
अम्मम्बका अनादि-वनधना हररब्रह्मने्द्र-सेविता ॥ ६९॥  
 
    २९१. पुरुषार्थप्रदा: जीवों को उनके िक्ष्य (अथश, काम, धमश एवं मोक्ष) प्रदान 
           करने वािी माँ 
    २९२. पूणा: पूर्श माँ (अथात सम्पूर्श रूप में सदैव स्थस्थत, अक्षय माँ)   
    २९३. भोक्तगनी: आनंदमयी माँ   
    २९४. भुिनेश्वरी: ब्रह्माण्ड की साम्राज्ञी माँ  
    २९५. अन्म्बका: ब्रह्माण्ड की माँ 
    २९६. अनाहद-वनधना: लजनका न प्रारम्भ िै, न िी अंत, ऐसी माँ 
    २९७. हररब्रह्मेि-सेविता: ब्रह्मदेव, ववष्णदेुव एवं इंद्रदेव भी लजनकी सेवा  
            करते िैं, ऐसी माँ 
 
नारायणी नािरूपा नामरूप-वििसजवता । 
ह्रींकारी ह्रीमती हृद्या हेयोपािेय-िसजवता ॥ ७०॥ 
 
    २९८. नारायणी: ईश्वर समकक्ष माँ 
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    २९९. नादरपा: स्वर स्वरूकपर्ी माँ (अथात स्वर को जन्म देने वािी माँ) 
    ३००. नामरप-वििलिथता: अनाकार (वनराकार) माँ 
    ३०१. ह्रींकारी: ‘ह्रीं’ र्ब्दांर् की जननी ,माँ 
    ३०२. ह्रीमती: सुर्ीि माँ 
    ३०३. हृद्या: (भक्तों के) हृदय में रिने वािी माँ 
    ३०४. हेयोपादेय-िलिथता: स्वीकृवत एवं अस्वीकृवत से परे माँ (अथात सभी  
           इिाओ ंसे परे माँ) 
 
राजराजाचचवता राज्ञी रम्या राजीिलोचना । 
रञ्जनी रमणी रस्या रणखत्कदङ्कणण-मखेला ॥ ७१॥ 
 
    ३०५. रािरािाछचथता: सम्राटों के सम्राट से भी वप्तन्दत माँ 
    ३०६. राज्ञी: (प्रिय के समय) संिार-कता मिादेव की अधांगगनी, माँ  
    ३०७. रम्या: आनदंदायी माँ 
    ३०८. रािीिलोचना: कमि के समान नेत्र वािी माँ 
    ३०९. रञ्जनी: सन्थच्चदानंद माँ 
    ३१०. रमणी: आनदं दागयनी माँ 
    ३११. रस्या: सभी रसों (११ प्रकार के रस - श्रृंगार, िास्य, करुर्, रौद्र, वीर,  
           भयानक, वीभत्स, अद्भतु, र्ांत, वात्सल्य एवं भगक्त रस) का आनंद िेने  
           वािी माँ 
    ३१२. रणखत्कहङ्कणण-मेखला: खनकती घंकटयों की करधनी धारर् करने वािी  
           माँ 
 
रमा राकेन्दिुिना रवतरूपा रवतष्ठप्रया । 
रक्षाकरी राक्षसघ्नी रामा रमणलम्पटा ॥ ७२॥ 
 
    ३१३. रमा: सौभाग्यर्ािी माँ 
    ३१४. राकेन्दिुदना: चदं्र-मुखी (अवत सुन्दर) माँ 
    ३१५. रवतरपा: रवत (कामदेव की पत्नी) स्वरूकपर्ी माँ (अथात रवत जैसी अवत 
           सुन्दर माँ) 
    ३१६. रवतटप्रया: रवत की अवत कप्रय, (स्वावमनी) माँ 
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    ३१७. रिाकरी: रक्षक माँ 
    ३१८. रािसघ्नी: राक्षसों का संिार करने वािी माँ 
    ३१९. रामा: प्रवीर् माँ 
    ३२०. रमणलम्पट्ा: अपने कप्रय पवत भगवान् लर्व र्ंकर को समकपशत, माँ 
 
काम्या कामकलारूपा किम्ब-कुसमु-ष्ठप्रया । 
कल्याणी जगतीकन्दा करुणा-रस-सागरा ॥ ७३॥ 
 
    ३२१. काम्या: सभी की वांचछत माँ 
    ३२२. कामकलारपा: (रवत, कामदेव की पत्नी समान) काम किा से पूर्श माँ 
    ३२३. कदम्बकुसुमटप्रया: कदम्ब (देव-वकृ्ष) के पुष्पों की अनुरक्त माँ   
    ३२४. कल्याणी: कल्यार् करने वािी माँ 
    ३२५. िगतीकन्दा: समस्त ब्रह्माण्ड का मूि, माँ 
    ३२६. करुणा-रस-सागरा: करुर्ा का सागर, माँ 
 
कलािती कलालापा कान्ता कािम्बरीष्ठप्रया । 
िरिा िामनयना िारुणी-मि-विह्वला ॥ ७४॥ 
 
    ३२७. कलािती: समस्त किाओ ंमें वनपुर्, माँ 
    ३२८. कलालापा: मधरु संगीतमय वक्ता माँ 
    ३२९. कान्ता: अवत सुन्दर माँ 
    ३३०. कादम्बरीटप्रया: मध्वासव की अनुरक्त माँ 
    ३३१. िरदा: वर दागयनी माँ 
    ३३२. िामनयना: अवत सुन्दर नते्रों वािी माँ 
    ३३३. िारुणी-मद-विह्वला: अमतृमय पेय से मादक माँ 
 
विश्वाधधका ििेिदे्या विन्ध्याचल-वनिाससनी । 
विधात्री ििेजननी विष्णमुाया विलाससनी ॥ ७५॥ 
 
    ३३४. विश्वाभधका: ववश्व की स्वावमनी माँ 
    ३३५. िेदिेद्या: वेदों की ज्ञाता माँ 
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    ३३६. विन्ध्याचल-वनिालसनी: ववधं्याचि (पवशत) वनवालसनी माँ 
    ३३७. विधात्री: ब्रह्माण्ड की सजशक माँ    
    ३३८. िेदिननी: वेदों की सृजक माँ 
    ३३९. विषु्णमाया: ईश्वर की मायावी र्गक्त की स्वावमनी माँ 
    ३४०. विलालसनी: आनंहदत माँ 
 
क्षते्रस्वरूपा क्षते्रशेी क्षते्र-क्षते्रज्ञ-पासलनी । 
क्षयिणृद्ध-विवनमुवक्ता क्षते्रपाल-समचचवता ॥ ७६॥ 
 
    ३४१. िेत्रस्वरपा: भू-मण्डि (पथृ्वी माँ) का प्रवतरूप माँ 
    ३४२. िेते्रशी: भू-मण्डि की स्वावमनी माँ (क्षेत्रेर् भगवान् लर्व रं्कर को भी  
            किा जाता िै जो भू-मंडि के स्वामी िैं, अथात क्षेत्रेर्ी को भगवान् लर्व 
            र्ंकर की अधांगगनी भी समझा जा सकता िै)  
    ३४३. िेत्र-िेत्रज्ञ-पाललनी: भ-ूमंडि एवं भू-मण्डि के वालसयों का पािन  
            करने वािी माँ 
    ३४४. ियिृणद्ध-विवनमुथक्ता: वृद्धि और क्षय से मुक्त माँ (अथात सदैव एक 
           स्वरूप में स्थस्थर माँ) 
    ३४५. िेत्रपाल-समछचथता: भ-ूमडंि के व्यवस्थापकों (अथात भू-मडंि 
            वनवासी सभी वर्श - ब्राह्मर्, क्षकत्रय, वशै्य एवं र्ूद्र के नेताओ)ं द्वारा पूलजत  
           माँ 
 
विजया विमला िन्स्द्या िन्दारु-जन-ित्सला । 
िाग्वादिनी िामकेशी िविमण्डल-िाससनी ॥ ७७॥ 
 
    ३४६. वििया: सदैव ववजयी माँ (अथात अपरालजत माँ) 
    ३४७. विमला: पववत्र माँ 
    ३४८. िन्द्द्या: सवश-पूलजत माँ 
    ३४९. िन्दारु-िन-ित्सला: भक्तों को मात-ृप्रेम देने वािी माँ (अथात भक्तों  
            के लिए वात्सल्य से पररपूर्श माँ) 
    ३५०. िाग्वाहदनी: माँ सरस्वती समान वादक माँ 
    ३५१. िामकेशी: अवत सुन्दर केर्ों वािी माँ 
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    ३५२. िविमण्डल-िालसनी: अगग्न-चक्र के मध्य में वनवास करने वािी माँ 
 
भन्नक्तमत-्कल्पलवतका पशपुाश-विमोचचनी । 
संहृताशषे-पाषण्डा सिाचार-प्रिवतवका ॥ ७८॥  
 
    ३५३. भक्तक्तमत्-कल्पलवतका: भक्तों की इिा पूर्श करने वािी िता स्वरुप 
           माँ (लजस प्रकार िताएं मनचािे पुष्प एवं फि देती िैं, उसी प्रकार माँ  
           भक्तों को उनकी इिानुसार फि देती िैं) 
    ३५४. पशुपाश-विमोछचनी: अज्ञावनयों को अज्ञान से मुगक्त देने वािी माँ 
    ३५५. संहृताशेष-पाषण्डा: ववधवमशयों का नार् करने वािी माँ 
    ३५६. सदाचार-प्रिवतथका: सत्य मागश प्रदलर्शत करने वािी माँ 
 
तापत्रयान्नि-सन्तप्त-समाह्लािन-चन्द्रन्द्रका । 
तरुणी तापसाराध्या तनमुध्या तमोऽपहा ॥ ७९॥ 
 
    ३५७. तापत्रयाक्ति-सन्तप्त-समाह्लादन-चन्द्रिका: दुुःख की कत्रगुर् अगग्न (तीन  
            तत्व - जि, अगग्न एवं वायु से सम्बंधधत रोग) से जिते िुए भक्तों को  
            चिमा के समान र्ीतिता देने वािी माँ 
    ३५८. तरुणी: सदैव यौवना माँ 
    ३५९. तापसाराध्या: योगगयों द्वारा पूलजत माँ 
    ३६०. तनुमध्या: अस्थिू-ककट वािी माँ 
    ३६१. तमोऽपहा: तमोगरु् को वनमूशि करने वािी माँ   
 
चचवतः तत्पि-लक्ष्याथा चचिेकरस-रूष्ठपणी ।  
स्वात्मानन्द-लिीभतू-ब्रह्माद्यानन्द-सन्तवतः ॥ ८०॥ 
 
    ३६२. छचवतः र्ुि बुद्धि माँ 
    ३६३. तत्पद-लक्ष्यार्ा: सत्य की अधभव्यगक्त माँ 
    ३६४. छचदेकरस-रटपणी: ज्ञान स्वरूकपर्ी माँ 
    ३६५. स्वात्मानन्द-लिीभूत-ब्रह्माद्यानन्द-सन्तवतः समस्त प्राद्धर्यों को  
            ब्रह्मदेव एवं अन्य देवों के वर से भी अधधक आनंद देने वािे वर देने वािी  
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            माँ   
 
परा प्रत्यक्चितीरूपा पश्यन्ती परिेिता । 
मध्यमा िखैरीरूपा भक्त-मानस-हंससका ॥ ८१॥ 
 
    ३६६. परा: सवशश्रेि माँ 
    ३६७. प्रत्यक्चितीरपा: अवयक्त चेतना स्वरुप माँ 
    ३६८. पश्यन्ती: पश्यत्मन्त ध्ववन (एक प्रकार की सूक्ष्म ध्ववन जो वाक को उत्पन्न 
           करने वािी वायु के मूिाधार से िटकर नाधभ में पिुूँचने पर िोती िै)  
           उत्पन्न करने वािी माँ 
    ३६९. परदेिता: सवशश्रिे देवी माँ 
    ३७०. मध्यमा:  कमि के कद्धर्शका (हृदय) में वनवास करने वािी माँ 
    ३७१. िैखरीरपा: माँ सरस्वती की भांवत कंठ से ववर्ेष स्वर वैखरी उच्चारर् 
            करने में समथश माँ 
    ३७२. भक्त-मानस-हंलसका: भक्तों के मस्तस्तष्क में िंस स्वरूपी माँ 
 
कामशे्वर-प्राणनाडी कृतज्ञा कामपसूजता । 
श ृङ्गार-रस-सम्पणूा जया जालन्धर-स्थस्थता ॥ ८२॥ 
 
    ३७३. कामेश्वर-प्राणनाडी: (पवत) भगवान् लर्व र्ंकर के प्रार् स्वरूपा, माँ 
    ३७४. कृतज्ञा: प्राद्धर्यों  के (र्भु-अर्ुभ) कमों की ज्ञाता, माँ 
    ३७५. कामपूलिता: कामदेव से पूलजत माँ 
    ३७६. श ङृ्गार-रस-सम्पूणा:  र् ृर्ङ्ार-रस सार से सम्परू्श माँ  
    ३७७. िया: सदैव ववजयी माँ 
    ३७८. िालन्धर-स्थस्थता: जािंधर (एक योग मुद्रा) मदु्रा में स्थस्थत माँ 
 
ओड्याणपीठ-वनलया वबन्दु-मण्डलिाससनी । 
रहोयाग-क्रमाराध्या रहस्तपवण-तष्ठपवता ॥ ८३॥ 
 
    ३७९. ओड्याणपीठ-वनलया: चचिमय ओड्यार् पीठ के मध्य में स्थस्थत माँ 
            (ओड्यार् पीठ चचि की वधृि के प्रवतरूप पर लिगं की स्थस्थवत के सन्दभश  
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            में वद्धर्शत िै) 
    ३८०. वबन्द-ुमण्डलिालसनी: वबदं-ुमंडि (श्री-चक्र) में वनवास करने वािी माँ 
    ३८१. रहोयाग-क्रमाराध्या: (बलि) कमश-काण्ड संस्कारों में गुप्त रूप से पूलजत  
            माँ 
    ३८२. रहस्तपथण-तटपथता: रिस्यमय पूजन ववधध से प्रसन्न िोने वािी माँ (कुछ  
            कमश-कांडों में जैसे बलि-कमश-काण्ड, माँ की स्तुवत रिस्यमय अथवा  
            गुप्त ववधध से की जाती िै, लजससे माँ प्रसन्न िोतीं िैं) 
 
सद्यःप्रसादिनी विश्व-सासक्षणी सासक्षिसजवता । 
षडङ्गिेिता-यकु्ता षाड्गणु्य-पररपरूरता ॥ ८४॥ 
 
    ३८३. सद्यःप्रसाहदनी: (श्रिा से पूजन करने पर) तुरंत कृपा प्रदान करने वािी 
            माँ 
    ३८४. विश्व-सालिणी: ववश्व की साक्षी माँ (अथात ववश्व की घटनाओ ंकी साक्षी 
            माँ) 
    ३८५. सालििलिथता: माँ के अवतररक्त कोई और (ववश्व की घटनाओ ंका)  
            ववश्वसनीय साक्षी निीं 
    ३८६. षडङ्गदेिता-युक्ता: छै अगं (हृदय, मकततस्क, केर्, नेत्र, कवच एवं  
           र्स्त्र) वािे देवताओ ंके सिगत माँ    
    ३८७. षाड्गुण्य-पररपूररता: छै गुर् (समृिता, वीरता, ववरागता, प्रलसद्धि, धन- 
            धान्य एवं बुद्धिमता) से पररपूर्श माँ 
 
वनत्यक्लक्लन्ना वनरुपमा वनिाण-सखु-िान्नयनी । 
वनत्या-षोडसशका-रूपा श्रीकण्ठाधव-शरीररणी ॥ ८५॥ 
 
    ३८८. वनत्यस्त्वक्लन्ना: सदैव करुर्ामयी माँ 
    ३८९. वनरुपमा: अतुिनीय माँ 
    ३९०. वनिाण-सुखदाक्तयनी: मोक्ष सुख देने वािी माँ 
    ३९१. वनत्या-षोडलशका-रपा: सोिि पववत्र देवी स्वरूकपर्ी माँ (कामेश्वरी, 
           भगमालिनी, वनत्यक्लक्लन्ना, भेरुण्डा, वाहिवनवालसनी, मिावजे्रश्वरी,  
           लर्वदतूी, त्वररता, कुिसुंदरी, वनत्या, नीिपटाककनी, ववजया, सवशमंगिा, 
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          ज्वािामालिनी, चचत्रा एवं कत्रपुर-संुदरी)      
    ३९२. श्रीकण्ठाधथ-शरीररणी: अधश-नारीश्वर स्वरूकपर्ी माँ 
 
प्रभािती प्रभारूपा प्रससद्धा परमशे्वरी । 
मलूप्रकृवतर् अव्यक्ता व्यक्ताव्यक्त-स्वरूष्ठपणी ॥ ८६॥ 
 
    ३९३. प्रभािती: दीप्तप्तमान माँ 
    ३९४. प्रभारपा: उज्जवि ककरर् रुपी माँ 
    ३९५. प्रलसद्धा: यर्स्वी माँ 
    ३९६. परमेश्वरी: सवोच्च संप्रभुता वािी माँ 
    ३९७. मूलप्रकृवतर्: समस्त ब्रह्माण्ड की उत्पधि का मूि कारर्, माँ 
    ३९८. अव्यक्ता: अव्यक्त ब्रह्म माँ 
    ३९९. व्यक्ताव्यक्त-स्वरपीणण: व्यक्त एवं अव्यक्त, दोनों िी रूप में स्थस्थत  
           माँ 
 
व्याष्ठपनी विविधाकारा विद्याविद्या-स्वरूष्ठपणी । 
महाकामशे-नयन-कुमिुाह्लाि-कौमिुी ॥ ८७॥ 
 
    ४००. व्याटपनी: सवश-व्यापी माँ 
    ४०१. विविधाकारा: अनेक आकारों वािी माँ 
    ४०२. विद्याऽविद्या-स्वरटपणी: अज्ञान एवं ज्ञान (अथात तमस एवं सत), दोनों  
           िी स्वरुप में स्थस्थत माँ 
    ४०३. महाकामेश-नयन-कुमुदाह्लाद-कौमुदी: भगवान् लर्व र्ंकर के  
           जि-कुमुहदनी समान नेत्रों में चंद्र प्रकार् (चांदनी) की तरि चमकती माँ 
 
भक्त-हािव-तमोभिे-भानमुद्भान-ुसन्तवतः । 
सशिितूी सशिाराध्या सशिमवूतवः सशिङ्करी ॥ ८८॥ 
 
    ४०४. भक्त-हादथ-तमोभेद-भानमुद्भान-ुसन्तवतः भक्तों के हृदय से अंधकार  
             दरू करने वािी सूयश की ककरर् समान माँ 
    ४०५. लशिदतूी: भगवान् लर्व र्ंकर का प्रवतवनधधत्व करने वािी माँ 
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    ४०६. लशिाराध्या:  भगवान् लर्व र्ंकर से भी आराध्य, माँ 
    ४०७. लशिमूवतथः भगवान् लर्व र्ंकर की प्रवतरूप माँ 
    ४०८. लशिङ्करी: मगंिता प्रदान करने वािी माँ 
 
सशिष्ठप्रया सशिपरा सशष्टषे्टा सशष्टपसूजता । 
अप्रमयेा स्वप्रकाशा मनोिाचामगोचरा ॥ ८९॥ 
 
    ४०९. लशिटप्रया: भगवान् लर्व र्ंकर की कप्रया, माँ 
    ४१०. लशिपरा: (अपने पवत) भगवान् लर्व र्ंकर को परू्शतुः समकपशत, माँ 
    ४११. लशषे्टष्टा: सत्य-मागी प्राद्धर्यों  की कप्रयतम माँ 
    ४१२. लशष्टपूलिता: सत्य-मागी प्राद्धर्यों  द्वारा पूलजत माँ 
    ४१३. अप्रमेया: अनंत माँ 
    ४१४. स्वप्रकाशा: स्वतुःदीप्त माँ 
    ४१५. मनोिाचामगोचरा: अकल्पवनत माँ (माँ का आंकिन बुद्धि, वार्ी  
            इत्याहद से निीं ककया जा सकता) 
 
चचच्छन्नक्तश ्चतेनारूपा जडशन्नक्तर् जडाम्मत्मका । 
गायत्री व्याहृवतः सन्ध्या दद्वजबनृ्द-वनषवेिता ॥ ९०॥ 
 
    ४१६. छचच्छक्तक्तश्: चेतना की र्गक्त माँ 
    ४१७. चेतनारपा: र्ुि चेतना स्वरुप माँ 
    ४१८. िडशक्तक्तर्: सृजन-र्गक्त की स्वावमनी माँ 
    ४१९. िडान्त्मका: ब्रह्माण्ड की आत्मा माँ 
    ४२०. गायत्री: गायत्री मन्त्र दागयनी माँ (ॐ भूभुशव: स्व: तत्सववतुवशरेणं्य भगो  
           देवस्य धीमहि धधयो यो न: प्रचोदयात्। अथात - िम पृथ्वीिोक, भुविोक  
          और स्विोक में व्याप्त उस सृकष्टकता प्रकार्मान परमात्मा के तेज का  
          ध्यान करते िैं। िमारी बुद्धि को सन्मागश की ओर िे चिने के लिए परमात्मा  
          का तेज िमें प्रेररत करे, ऐसा ज्ञान देने वािी माँ ) 
    ४२१. व्याहृवतः वाक्य देवी माँ 
    ४२२. सन्ध्या:  गोधूलि स्वरूपा माँ (पूजा-पाठ और मांगलिक कायों के लिए  
           गोधूलि बेिा अत्यंत र्ुभ मानी जाती िै, अतुः इस पावन समय का   
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           प्रवतवनधधत्व करने वािी माँ) 
    ४२३. हद्वििनृ्द-वनषेविता: हद्वज प्राद्धर्यों  द्वारा पूलजत माँ (गिृस्थ आश्रम से  
        जब प्रार्ी आध्यात्मत्मकता की ओर अग्रसर िोता िै तो उसे हद्वज किा जाता  
        िै) 
 
तत्त्वासना तत ्त्व ंअयी पि-कोशान्तर-स्थस्थता ।  
वनःसीम-मदहमा वनत्य-यौिना मिशासलनी ॥ ९१॥  
 
    ४२४. तत्त्वासना: तत्व (आकार्, अगग्न, जि, थि एवं पवन) में वास करने वािी 
           माँ 
    ४२५. तत्: सवोच्च सत्य (ब्रह्म) माँ 
    ४२६. तं्व: आदर के साथ 'आप' सम्बोधधत माँ 
    ४२७. अयी: पोषर् करने वािी माँ 
    ४२८. पञ्च-कोशान्तर-स्थस्थता: पांचो कोर् (अन्नमय कोष, प्रर्म्य कोष, 
           मनोमय कोष, ववज्ञानमय कोष एवं आनंदमय कोष) में ववद्यमान माँ 
    ४२९. वनःसीम-महहमा: अपररवमत महिमा वािी माँ 
    ४३०. वनत्य-यौिना: सदैव यवुती माँ 
    ४३१. मदशाललनी: मदमस्त माँ 
 
मिघणूणवत-रक्ताक्षी मिपाटल-गण्डभःू । 
चन्दन-द्रि-दिग्धाङ्गी चाम्पये-कुसमु-ष्ठप्रया ॥ ९२॥ 
 
    ४३२. मदघणूणथत-रक्तािी: रक्त समान िाि आककषशत मदमस्त नेत्रों वािी माँ 
    ४३३. मदपाट्ल-गण्डभूः गिुाबी आकषशक कपोि वािी माँ 
    ४३४. चन्दन-द्रि-हदग्धाङ्गी: चन्दन के िेप से लिप्त र्रीर वािी माँ   
    ४३५. चाम्पेय-कुसुम-टप्रया: चम्पक के पुष्पों को पसंद करने वािी माँ 
 
कुशला कोमलाकारा कुरुकुल्ला कुलशे्वरी । 
कुलकुण्डालया कौल-मागव-तत्पर-सवेिता ॥ ९३॥ 
 
    ४३६. कुशला: अवत वनपुर् माँ 
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    ४३७. कोमलाका: कोमि अंगों वािी अवत सुन्दर माँ 
    ४३८. कुरुकुल्ला: उत्पवत एवं संिार करने वािी माँ 
    ४३९. कुलेश्वरी: कुि देवी माँ 
    ४४०. कुलकुण्डालया: मूिाधार चक्र (तंत्र और योग साधना की चक्र संकल्पना  
           का पििा चक्र) में स्थस्थत माँ 
    ४४१. कौल-मागथ-तत्पर-सेविता: कौिाचार परम्परा का अनुसरर् करने वािे 
             प्राद्धर्यों द्वारा पूलजत माँ (वेदाचार, वैष्णवाचार, र्वैाचार, दलक्षर्ाचार,  
            वामाचार, लसिांताचार एवं कौिाचार, ये भावत्रय से संबि सात आचार 
           िैं) 
 
कुमार-गणनाथाम्बा तषु्ठष्टः पषु्ठष्टर् मवतर् धवृतः । 
शाम्मन्तः स्वस्तस्तमती काम्मन्तर् नन्द्रन्दनी विघ्ननासशनी ॥ ९४॥ 
 
    ४४२. कुमार-गणनार्ाम्बा: कुमार सुब्रह्मण्य (कावतशकेय) एवं गर्पवत की 
           जननी माँ 
    ४४३. तुटष्टः सदैव संतुष्ट माँ 
    ४४४. पुटष्टर्: पोकषता माँ 
    ४४५. मवतर्: बुद्धिमान माँ 
    ४४६. धृवतः धैयशवान माँ 
    ४४७. शान्न्तः र्ांवतकप्रय माँ 
    ४४८. स्वस्स्तमती: परम सत्य माँ 
    ४४९. कान्न्तर्: आभामयी माँ 
    ४५०. नन्द्रन्दनी: आनंद दागयनी माँ 
    ४५१. विघ्ननालशनी: ववघ्न-िता माँ 
 
तजेोिती ष्ठत्रनयना लोलाक्षी-कामरूष्ठपणी । 
मासलनी हंससनी माता मलयाचल-िाससनी ॥ ९५॥ 
 
    ४५२. तेिोिती: प्रभावान माँ 
    ४५३. टत्रनयना: तीन नेत्रों वािी माँ (सूयश, चंद्र एवं अगग्न, यि माँ के तीन नेत्र  
            माने जाते िैं) 
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    ४५४. लोलािी-कामरटपणी: चंचि नेत्रों वािी एवं स्व-इिा से ववधभन्न रूप  
             धारर् करने वािी माँ   
    ४५५. माललनी: (पुष्पों की) मािा धारर् करने वािी माँ 
    ४५६. हंलसनी: िंस पर ववराजमान माँ 
    ४५७. माता: जननी, माँ 
    ४५८. मलयाचल-िालस: मिय पवशत पर वनवास करने वािी माँ 
 
समुखुी नसलनी सभु्रःू शोभना सरुनान्नयका । 
कालकण्ठी काम्मन्तमती क्षोधभणी सकू्ष्मरूष्ठपणी ॥ ९६॥ 
 
    ४५९. सुमुखी: अत्यंत सुन्दर मखु वािी माँ 
    ४६०. नललनी: कोमि कमि-पत्र समान र्रीर वािी माँ 
    ४६१. सुभ्रूः अत्यंत सुन्दर भौिें वािी माँ    
    ४६२. शोभना: सदैव दीप्तप्तमान माँ 
    ४६३. सुरनाक्तयका: देवों की नागयका माँ 
    ४६४. कालकण्ठी: भगवान् लर्व र्ंकर की अधांगगनी माँ 
    ४६५. कान्न्तमती: आभामयी माँ 
    ४६६. िोभभणी: वनषाद स्वर की दो श्रुवतयों में अवंतम श्रवुत की ज्ञाता माँ (अथात  
            संगीतज्ञ माँ) 
    ४६७. सूक्ष्मरटपणी: सूक्ष्म रूप में सदैव उपस्थस्थत माँ (सूक्ष्म रूप लजसे 
             ज्ञानेप्तियों से सांसाररकता में अनुभव न ककया जा सके, िेककन जो 
             आध्यात्मत्मक रूप में  उपस्थस्थत िो)   
 
िज्रशे्वरी िामिेिी ियोऽिस्था-वििसजवता । 
ससदे्धश्वरी ससद्धविद्या ससद्धमाता यशस्तस्वनी ॥ ९७॥ 
 
    ४६८. िज्रेश्वरी: वज्र तांकत्रक अनुिान की देवी माँ (एक प्रकार का तात्मन्त्रक 
           अनुिान, वज्रवािवनका, लजसे र्त्रुओ ंपर ववजय प्राप्त करने के लिए वज्र  
           बनाकर मन्त्रों द्वारा अधभषके, पूजन और िवन के द्वारा ककया जाता, 
           उसकी स्वावमनी देवी माँ) 
    ४६९. िामदेिी: भगवान् लर्व रं्कर की अधांगगनी 
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    ४७०. ियोऽिस्था-वििलिथता: आयु (अथवा समय) का लजन पर कोई प्रभाव 
            न िो, ऐसी माँ (अथात सदैव यौवना माँ) 
    ४७१. लसदे्धश्वरी: लसि प्राद्धर्यों द्वारा पूलजत माँ 
    ४७२. लसद्धविद्या: लसद्धि देने वािे पंद्रि अक्षर कािी मन्त्र (ॐ ह्रीं श्रीं क्लीं  
            अद्य कालिका परम् ईश्वरी स्वािा) की स्वावमनी माँ 
    ४७३. लसद्धमाता: लसि प्राद्धर्यों  की माँ 
    ४७४. यशस्स्वनी: प्रलसद्द माँ 
 
विशणुद्धचक्र-वनलया आरक्तिणा ष्ठत्रलोचना । 
खवाङ्गादि-प्रहरणा ििनकै-समम्मन्वता ॥ ९८॥ 
 
    ४७५. विशुणद्धचक्र-वनलया: ववर्ुद्धि चक्र में वनवास करने वािी माँ (िमारे 
            र्रीर में सात चक्र िोते िैं लजसमे से पांचवां चक्र िै, ववर्ुद्धि चक्र। इसे  
            कंठ चक्र भी किा जाता िै।  ववरु्द्धि चक्र आध्यात्म से जुड़ा िुआ माना 
            जाता िै। इसे आत्मा की र्ुद्धि का प्रतीक भी माना जाता िै। इसलिए  
            इस चक्र को जाग्रत करने से मन व आत्मा की र्ुद्धि िोती िै।) 
    ४७६. आरक्तिणा: िले्क िाि वर्श वािी (अत्यंत सुन्दर) माँ 
    ४७७. टत्रलोचना: तीन नेत्रों वािी माँ (सूयश, चंद्र एवं अगग्न, यि माँ के तीन नेत्र  
            माने जाते िैं) 
    ४७८. खट्वाङ्गाहद-प्रहरणा: गदा आहद अस्त्रों से सुसस्तज्जत माँ 
    ४७९. िदनैक-समन्न्वता: एक-मुखी माँ 
 
पायसान्नष्ठप्रया त्वक्स्स्था पशलुोक-भयङ्करी । 
अमतृादि-महाशन्नक्त-सिंतृा डाष्ठकनीश्वरी ॥ ९९॥ 
 
    ४८०. पायसान्नटप्रया: मीठे चावि की अनुरक्त माँ 
    ४८१. त्वक्स्स्था: स्पर्श अनुभवूत की देवी माँ 
    ४८२. पशुलोक-भयङ्करी: परु्िोक वालसओ ंके हृदय में भय भरने वािी माँ  
            (अथात दषु्ट िोगों के हृदय को भयभीत करने वािी माँ) 
    ४८३. अमृताहद-महाशक्तक्त-संितृा: अमृत एवं अन्य र्गक्तओ ंको धारर्  
            करने वािी माँ   
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    ४८४. डाटकनीश्वरी: डाककनी (माँ की एक अनुचरी) की स्वावमनी माँ 
 
अनाहताब्ज-वनलया श्यामाभा ििनद्वया । 
िंष्टर ोज्ज्वला अक्ष-मालादि-धरा रुधधरससं्थस्थता ॥ १००॥  
 
    ४८५. अनाहताब्ज-वनलया: ददश दरू करने वािे स्थानों (चचककत्साियों) में  
             वनवास करने वािी माँ (अथात चचककत्साियों में रोगगयों को रोग-मकु्त  
             करने वािी माँ) 
    ४८६. श्यामाभा: श्याम वर्श की कांवतमान माँ 
    ४८७. िदनद्वया: हद्व-र्रीर वािी माँ 
    ४८८. दंष्टर ोज्ज्वला: उज्जवि दांतों वािी माँ 
    ४८९. अि-मालाहद-धरा: रुद्राक्ष मनका की मािा धारर् करने वािी माँ 
    ४९०. रुभधरसंस्थस्थता: रक्त को वनयन्त्र करने वािी माँ (अथात जीवन दान 
            देने वािी माँ) 
 
कालरात्र्यादि-शक्त्यौघ-ितृा स्तिग्धौिनष्ठप्रया । 
महािीरेन्द्र-िरिा राष्ठकण्यम्बा-स्वरूष्ठपणी ॥ १०१॥ 
 
    ४९१. कालरात्र्याहद-शक्त्यौघ-िृता: कािराकत्र र्गक्त की स्वावमनी माँ (माँ की  
           सातवीं र्गक्त कािराकत्र के नाम से जानी जाती िैं)  
    ४९२. स्स्नग्धौदनटप्रया: गौ घी एवं मक्खन से वनवमशत खाद्य पदाथों की अनुरक्त  
           माँ 
    ४९३. महािीरेि-िरदा: मिावीरों को वरदान देने वािी माँ 
    ४९४. राटकण्यम्बा-स्वरटपणी: राककनी स्वरूकपर्ी माँ (राककनी एक तंत्र देवी 
            का नाम िै) 
 
मणणपरूाब्ज-वनलया ििनत्रय-सयंतुा । 
िज्रादिकायधुोपतेा डामयादिधभराितृा ॥ १०२॥ 
 
    ४९५. मणणपूराब्ज-वनलया: दस-पत्री कमि के मद्धर्पूरक चक्र में वनवास 
            करने वािी माँ   
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    ४९६. िदनत्रय-संयुता: कत्र-मुख आकृवत वािी माँ 
    ४९७. िज्राहदकायुधोपेता: वज्र (वबजिी जैसी चमक वािा अस्त्र) जैसे घातक 
            अस्त्रों को धारर् करने वािी माँ 
    ४९८. डामयाहदभभराितृा:  कडम्ब (मादा प्रार्ी के गभश की आरंधभक अवस्था)  
            को वनयंकत्रत करने वािी माँ (अथात जननी, माँ) 
 
रक्तिणा मांसवनिा गडुान्न-प्रीत-मानसा । 
समस्तभक्त-सखुिा लाष्ठकन्यम्बा-स्वरूष्ठपणी ॥ १०३॥ 
 
    ४९९. रक्तिणा: रक्त (िाि) वर्श वािी अत्यंत सुन्दर माँ 
    ५००. मांसवनिा: मांस-पेलर्यों को वनयंत्रर् करने वािी माँ (अथात र्रीर में  
           र्गक्त देने वािी माँ) 
    ५०१. गुडान्न-प्रीत-मानसा: गुड़ से वनवमशत मीठे चावि पसंद करने वािी माँ 
    ५०२. समस्तभक्त-सुखदा: समस्त भक्तों को सुख देने वािी माँ 
    ५०३. लाटकन्यम्बा-स्वरटपणी: िाककनी देवी (एक तांकत्रक हदव्य देवी)  
            स्वरूकपर्ी माँ 
 
स्वाधधिानाम्बजु-गता चतिुवक्त्र-मनोहरा । 
शलूाद्यायधु-सम्पन्ना पीतिणा अवतगविवता ॥ १०४॥ 
 
    ५०४. स्वाभधिानाम्बिु-गता: स्वाधधिान योग में कमि पत्र पर अधधिाकपत माँ  
            (स्वाधधिान योग, िठयोग का िी भाग माना जाता िै। र्रीर के आठ 
            चक्रों में से लर्श्न मूि रूप (मूिाधार चक्र और मद्धर्पूरक चक्र के मध्य)  
            एवं स्वाधधिान रूप का श्रवुत में उल्लेख िै। यि छि पत्रों वािे कमि में  
           अधधिाकपत माँ का िी स्वरुप िै। मान्यता िै कक इस चक्र से यौवन र्गक्त  
           का ववकास िोता िै। ) 
    ५०५. चतुिथक्त्र-मनोहरा: अत्यतं सुन्दर चार मुखाकृवत वािी माँ 
    ५०६. शूलाद्यायुध-सम्पन्ना: कत्रर्ूि एवं अन्य घातक अस्त्रों को धारर् करने  
            वािी माँ 
    ५०७. पीतिणा: पीत वर्श में अवत सुन्दर माँ 
    ५०८. अवतगविथता: गौरवर्ािी माँ 
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मिेोवनिा मधपु्रीता बम्मन्धन्यादि-समम्मन्वता । 
िध्यन्नासक्त-हृिया काष्ठकनी-रूप-धाररणी ॥ १०५॥ 
 
    ५०९. मेदोवनिा: प्राद्धर्यों  के स्थूि र्रीर में वनवास करने वािी माँ  
    ५१०. मधुप्रीता: मधु (र्िद) पान की कप्रया माँ  
    ५११. बन्न्धन्याहद-समन्न्वता: बधंधनी (वीर) एवं अन्य र्गक्तयों को प्रदान करने  
           वािी माँ 
    ५१२. दध्यन्नासक्तहृ-दया: दिी द्वारा वनवमशत प्रसाद की कप्रया माँ 
    ५१३. काटकनी-रप-धाररणी: काककनी योगगनी (तंत्र ववद्या की एक देवी)  
           स्वरूकपर्ी माँ 
 
मलूाधाराम्बजुारूढा पि-िक्त्रा अस्थस्थ-ससं्थस्थता ।  
अङु्कशादि-प्रहरणा िरिादि-वनषवेिता ॥ १०६॥ 
 
    ५१४. मूलाधाराम्बुिारढा: मिूाधार योग में कमि पत्र पर स्थस्थत माँ 
           (मूिाधार योग िठयोग के षट्चक्रों में से एक िै) 
    ५१५. पञ्च-िक्त्रा: पञ्च-मखुी आकृवत वािी माँ 
    ५१६. अस्थस्थ-संस्थस्थता: प्राद्धर्यों  की अस्थस्थ में वनवास करने वािी माँ 
    ५१७. अङु्कशाहद-प्रहरणा: अंकुर् एवं अन्य घातक अस्त्रों को धारर् करने  
             वािी माँ   
    ५१८. िरदाहद-वनषेविता: वरदा (एक देवी) एवं अन्य देवीयों द्वारा सेववत माँ 
 
मदु्गौिनासक्त-चचत्ता साष्ठकन्यम्बा-स्वरूष्ठपणी । 
आज्ञा-चक्राब्ज-वनलया शकु्लिणा षडानना ॥ १०७॥ 
 
    ५१९. मुद्गौदनासक्त-छचत्ता: मुद्गा (एक प्रकार की दाि) द्वारा वनवमशत प्रसाद  
           की कप्रया माँ   
    ५२०. साटकन्यम्बा-स्वरटपणी: साककनी योगगनी (तंत्र की एक देवी)  
            स्वरूकपर्ी माँ 
    ५२१. आज्ञा-चक्राब्ज-वनलया: आज्ञा चक्र में कमि के हद्व-पत्र में स्थस्थत माँ  
           (आज्ञा चक्र एक प्रकार का िठयोग िै। इस के साधन से वाक्-लसद्धि  
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           प्राप्त िोती िै) 
    ५२२. शुक्लिणा: श्वेत वर्श में अवत सुन्दर माँ 
    ५२३. षडानना: छै मुखाकृवत वािी माँ   
 
मज्जाससं्था हंसिती-मखु्य-शन्नक्त-समम्मन्वता । 
हररद्रान्नकै-रससका हाष्ठकनी-रूप-धाररणी ॥ १०८॥ 
 
    ५२४. मज्जासंस्था: अस्थस्थ-मज्जा को वनयंकत्रत करने वािी माँ (अथात प्राद्धर्यों   
            को जीवन दान देने वािी माँ) 
    ५२५. हंसिती-मुख्य-शक्तक्त-समन्न्वता: िंसववत एवं क्षमाववत (ततं्र साधना  
            की दो देववयों) के साथ कमि के हद्व-पत्र में वनवास करने वािी माँ  
    ५२६. हररद्रान्नकै-रलसका: िल्दी (मसािा) से बनाए गए द्रव्य की कप्रया माँ    
    ५२७. हाटकनी-रप-धाररणी: िाककनी देवी (तंत्र ववद्या की एक देवी)  
            स्वरूकपर्ी माँ 
 
सहस्रिल-पद्मस्था सिव-िणोप-शोधभता । 
सिायधुधरा शकु्ल-ससं्थस्थता सिवतोमखुी ॥ १०९॥ 
 
    ५२८. सहस्रदल-पद्मस्था: सिस्त्र-पत्रों वािे कमि में वनवास करने वािी माँ 
    ५२९. सिथ-िणोप-शोभभता: सभी वर्ों में आभामयी माँ 
    ५३०. सिायुधधरा: सभी प्रकार के घातक अस्त्रों को धारर् करने वािी माँ 
    ५३१. शुक्ल-संस्थस्थता: र्कु्ल (वीयश) की स्वावमनी माँ (अथात जन्म-दाता माँ) 
    ५३२. सिथतोमुखी: सभी हदर्ाओ ंमें देखने वािी माँ (माँ िर समय ब्रह्माण्ड के 
            प्रत्येक भाग को देख सकती िैं) 
 
सिौिन-प्रीतचचत्ता याष्ठकन्यम्बा-स्वरूष्ठपणी । 
स्वाहा स्वधा अमवतर ्मधेा श्रवुतः स्मवृतर् अनतु्तमा ॥ ११०॥  
 
    ५३३. सिौदन-प्रीतछचत्ता: ककसी भी प्रकार के प्रसाद (पत्र, पषु्प, नवैैद्य  
            इत्याहद) अपशर् से प्रसन्न िोने वािी माँ 
    ५३४. याटकन्यम्बा-स्वरटपणी: याककनी योगगनी (तंत्र ववद्या की एक देवी)  
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            स्वरूकपर्ी माँ 
    ५३५. स्वाहा: यज्ञ-मन्त्र उच्चारर् की स्वावमनी माँ (जब यज्ञ-मन्त्र के अंत में  
             माँ के 'स्वािा' उच्चारर् के साथ अगग्न को आिुवत अकपशत की जाती िै,  
             तो अगग्न देव प्रसन्न िो आिुवत स्वीकार करते िैं) 
    ५३६. स्वधा: यज्ञ आिुवत में अन्न-दान की स्वावमनी माँ ('स्वधा' माँ का स्वरुप  
            िै लजसके यज्ञ-मन्त्र में उच्चारर् से देवता कपतरों को दी गई िवव स्वीकार  
            करते िैं) 
    ५३७. अमवतर्:  अनधभज्ञता की स्वावमनी माँ (अथात चूूँकक माँ अनधभज्ञता की  
            स्वावमनी िैं, माँ के भक्तों को अज्ञानता निीं सताती) 
    ५३८. मेधा: बुद्धिमान माँ 
    ५३९. श्रुवतः स्वयं िी धमश-र्ास्त्र माँ 
    ५४०. स्मृवतः स्वयं िी स्मृवत (वदेों का मूि आधार) माँ 
    ५४१. अनुत्तमा: असामान्य माँ  (लजनके समान कोई न िो, ऐसी माँ) 
 
पणु्यकीवतवः पणु्यलभ्या पणु्यश्रिण-कीतवना । 
पलुोमजाचचवता बन्ध-मोचनी बन्धरुालका ॥ १११॥  
 
    ५४२. पुण्यकीवतथः यर्स्वी माँ 
    ५४३. पुण्यलभ्या: पुण्य आत्माओ ंको प्राप्त माँ 
    ५४४. पुण्यश्रिण-कीतथना: (माँ की) पुण्य कीवतश गाने वािे भक्तों को र्ुभ फि  
            देने वािी माँ 
    ५४५. पुलोमिाछचथता: पिुोम की पुत्री (र्ची  - इंद्रार्ी) से आराध्य माँ 
    ५४६. बन्ध-मोचनी: बंधनों से मुगक्त देनी वािी माँ 
    ५४७. बबथरालका: घुघंरािे बािों वािी माँ 
 
विमशवरूष्ठपणी विद्या वियिादि-जगत्प्रसःू । 
सिवव्याधध-प्रशमनी सिवमतृ्य-ुवनिाररणी ॥ ११२॥ 
 
    ५४८. विमशथरटपणी: गुर्-दोषों की वववेचना करने वािी माँ 
    ५४९. विद्या: स्वयं िी ज्ञान स्वरूकपर्ी माँ 
    ५५०. वियदाहद-िगत्प्रसूः समस्त तत्व की स्वावमनी जगदज्ननी माँ 
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    ५५१. सिथव्याभध-प्रशमनी: समस्त दुुःखों और रोगों को दरू करने वािी माँ 
    ५५२. सिथमृत्यु-वनिाररणी: भक्तों में मृत्यु-भय का वनवारर् करन ेवािी माँ   
 
अग्रगण्या अचचन्त्यरूपा कसलकल्मष-नासशनी ।  
कात्यायनी कालहन्त्री कमलाक्ष-वनषेविता ॥ ११३॥ 
 
    ५५३. अग्रगण्या:  सवशश्रेि माँ 
    ५५४. अछचन्त्यरपा: ववचारों से परे माँ (अथात अकल्पनीय माँ) 
    ५५५. कललकल्मष-नालशनी: कलियगु के पापों को नष्ट करने वािी माँ 
    ५५६. कात्यायनी: मिकषश  कात्यायन की पुत्री, माँ (मिकषश कत नामक एक  
             प्रलसि मिकषश थे। उनके पुत्र मिकषश कात्य िुए। इन्हीं कात्य के गोत्र में  
             ववश्वप्रलसि मिकषश कात्यायन उत्पन्न िुए थ।े इन्होंने भगवती पराम्बा की  
             उपासना करते िुए अनेक वषों तक कहठन तपस्या की थी। उनकी  
             इिा थी माँ भगवती उनके घर पुत्री के रूप में जन्म िें। माँ भगवती ने  
             उनकी यि प्राथशना स्वीकार कर िी और उनके गिृ में पुत्री बन कर  
             जन्म लिया। इस जन्म में माँ, कात्यानी कििाईं।) 
    ५५७. कालहन्त्री: काि को टािने वािी माँ (अथात अमरत्व का वर देने वािी  
             माँ) 
    ५५८. कमलाि-वनषेविता: भगवान् ववष्णु को र्रर् देने वािी माँ 
 
ताम्बलू-परूरत-मखुी िाष्ठडमी-कुसमु-प्रभा । 
मगृाक्षी मोदहनी मखु्या मडृानी वमत्ररूष्ठपणी ॥ ११४॥ 
 
    ५५९. ताम्बूल-पूररत-मुखी: मुख में पान चबाती िुई माँ 
    ५६०. दाटडमी-कुसुम-प्रभा: अनार के पुष्प के सामान आभा वािी माँ 
    ५६१. मृगािी: मगृ के समान (बड़े बड़े सुन्दर) नेत्रों वािी माँ 
    ५६२. मोहहनी: सम्मोिक माँ 
    ५६३. मुख्या: प्रमुख माँ 
    ५६४. मृडानी: भगवान् लर्व र्ंकर की पत्नी, माँ 
    ५६५. वमत्ररटपणी: सभी प्राद्धर्यों  की वमत्र माँ 
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वनत्यतपृ्ता भक्तवनधधर् वनयन्त्री वनखखलशे्वरी । 
मतै्र्यादि-िासनालभ्या महाप्रलय-सासक्षणी ॥ ११५॥ 
 
    ५६६. वनत्यतृप्ता: सदैव तृप्त माँ 
    ५६७. भक्तवनभधर्: भक्तों के लिए कोष रुपी माँ 
    ५६८. वनयन्त्री: भक्तों को सत्य मागश पर चिने का वनदेर् देने वािी माँ 
    ५६९. वनखखलेश्वरी: समस्त ब्रह्माण्ड की साम्राज्ञी माँ 
    ५७०. मैत्र्याहद-िासनालभ्या: प्रमे एवं नैवतक स्वभाव से प्राप्त िोने वािी माँ 
    ५७१. महाप्रलय-सालिणी: प्रिय की साक्षी माँ 
 
पराशन्नक्तः परावनिा प्रज्ञानघन-रूष्ठपणी । 
माध्वीपानालसा मत्ता मातकृा-िणव-रूष्ठपणी ॥ ११६॥ 
 
    ५७२. पराशक्तक्तः सवोच्च र्गक्त माँ 
    ५७३. परावनिा: परम ववश्वासपात्र एवं हितकारी माँ 
    ५७४. प्रज्ञानघन-रुटपणी: प्रत्यक्ष ज्ञान स्वरूकपर्ी माँ (अथाि स्वयं िी ज्ञान 
            माँ) 
    ५७५. माध्वीपानालसा: माध्वी नदी (र्ास्त्रों में उल्लेखखत एक पववत्र नदी) के  
             जि की कप्रया माँ (माध्वी नदी के जि को अमृत-तुल्य माना गया िै) 
    ५७६. मत्ता: मदमस्त माँ 
    ५७७. मातृका-िणथ-रटपणी: सरस्वती स्वरूकपर्ी माँ 
 
महाकैलास-वनलया मणृाल-मिृ-ुिोलवता । 
महनीया ियामवूतवर् महासाम्राज्य-शासलनी ॥ ११७॥ 
 
    ५७८. महाकैलास-वनलया: मिा-कैिार् पवशत वनवालसनी माँ 
    ५७९. मृणाल-मृदु-दोलथता: कमि डंठि के समान कोमि एवं मृद ुभुजाओ ं 
            वािी माँ   
    ५८०. महनीया: आराध्य माँ 
    ५८१. दयामूवतथर्: दया-मवूतश माँ 
    ५८२. महासाम्राज्य-शाललनी: मिान साम्राज्य (कत्र-िोक) की साम्राज्ञी माँ 
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आत्मविद्या महाविद्या श्रीविद्या कामसवेिता । 
श्री-षोडशाक्षरी-विद्या ष्ठत्रकूटा कामकोष्ठटका ॥ ११८॥ 
 
    ५८३. आत्मविद्या: स्वयं िी ज्ञान माँ 
    ५८४. महाविद्या: उतृ्कष्ट ज्ञान की पीठ माँ 
    ५८५. श्रीविद्या: श्री ववद्या मन्त्र की जननी माँ (श्री ववद्या मन्त्र - 'कामो योवनुः  
            कमिा वज्रपाद्धर् गुशिा िसा मातररश्वाभ्रवमिुः पुनगुशिा सकिा मायया च  
            पुरूश्त्च्यैर्ा ववश्वमाताहदववद्योम', की साधना साधक के अज्ञान को दरू  
            कर आत्म-तत्त्व को प्रकालर्त करती िै) 
    ५८६. कामसेविता: कामदेव की आराध्य माँ 
    ५८७. श्री-षोडशािरी-विद्या: सोिि अक्षर मन्त्र की जननी माँ (मिा-षोडर्ी  
            मन्त्र 'ॐ ऐ ंह्रीं श्रीं कत्रपुर संुदरीयै नमुः' की जननी माँ। षोडर्ी-मन्त्र के  
            जाप से संुदर रूप की प्राप्तप्त िोती िै एवं ववैाहिक जीवन सुखमय बीतता  
            िै। कंुवारी न्थस्त्रयों को इसके जाप से अिे जीवनसाथी की प्राप्तप्त िोती  
            िै। इसके जाप से हृदय की चंचिता समाप्त िो जाती िै और मन  
            वनयंत्रर् में रिता िै। यि मन्त्र मन को वर् में करके उसे तृप्त करता िै) 
    ५८८. टत्रकूट्ा: तीन श्रंगगयों वािे पवशत पर वनवास करने वािी माँ (वि पवशत  
            लजस पर िंका बसी िुई िै 'गगरर कत्रकूट एक लसधंु मूँझारी । ववधध वनवमशत  
           दगुशम अवत भारी - ‘श्री राम चाररस मानस’) 
    ५८९. कामकोटट्का: करोङों काम समान संुदरता वािी माँ 
 
कटाक्ष-ष्ठकङ्करी-भतू-कमला-कोष्ठट-सवेिता । 
सशरःस्थस्थता चन्द्रवनभा भालस्था इन्द्रधन-ुप्रभा ॥ ११९॥ 
 
    ५९०. कट्ाि-टकङ्करी-भुत-कमला-कोटट्-सवेिता: करोड़ों देवीओ ंद्वारा  
           आराध्य माँ लजनकी एक दृकष्ट से सभी वर्ीभूत िो जाते िैं 
    ५९१. लशरःस्थस्थता: लर्र वनवालसत माँ (अथात उच्च स्थान पर वनवास करने  
           वािी) 
    ५९२. चिवनभा: चिमा के समान देदीप्यमान माँ 
    ५९३. भालस्था: मस्तस्तष्क में  वनवास करने वािी माँ 
    ५९४. इिधनु-प्रभा: इंद्र-धनुष समान देदीप्यमान माँ 
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हृियस्था रविप्रख्या ष्ठत्रकोणान्तर-िीष्ठपका । 
िाक्षायणी िैत्यहन्त्री िक्षयज्ञ-विनासशनी ॥ १२०॥ 
 
    ५९५. हृदयस्था: (भक्तों के) हृदय में वनवास करने वािी माँ 
    ५९६. रविप्रख्या: सूयश समान दीप्तप्तमान माँ   
    ५९७. टत्रकोणान्तर-दीटपका: कत्रभुजन श्रंखिा में दीप्तप्तमान माँ (कत्रभुजन 
            श्रृंखिा ब्रह्माण्ड का एक बड़ा के्षत्र िै लजसके बीच एक वबदं ुको मूिवबदं ु 
            चुनकर उसके देर्ांतर, अकं्षार् और उससे जानेवािी एक रेखा का  
             हदगंर् तथा भू-गोिाभ से संबि दो मापें स्वेिया से चुन िी जाती िैं)   
    ५९८. दािायणी: (प्रजापवत) दक्ष की पुत्री, माँ (यिां माँ को सतीदेवी के रूप  
             में प्रस्तुत ककया गया िै) 
    ५९९. दैत्यहन्त्री: दैत्यों का संिार करने वािी माँ 
    ६००. दियज्ञ-विनालशनी: (प्रजापवत) दक्ष के यज्ञ को ववध्वंस करने वािी माँ  
            (प्रजापवत दक्ष के यज्ञ में भगवान् लर्व र्ंकर का अपमान सिन न कर 
            पाने के कारर् माँ ने अपने आपको योगागग्न में भस्म कर हदया था एवं 
            यज्ञ को ववध्वंस कर हदया था, तदाकप बाद में मिकषश भृगु ने यज्ञ की रक्षा  
            की थी) 
 
दरान्दोललत-दीघािी दर-हासोज्ज्वलन-्मुखी । 
गुरुमूवतथर् गुणवनभधर् गोमाता गुहिन्मभूः ॥ १२१॥ 
 
    ६०१. दरान्दोललत-दीघािी: (दषु्टों के लिए) बड़े बड़े भयानक नेत्रों वािी माँ   
    ६०२. दर- हासोज्ज्वलन-्मुखी: मुसु्कराती दीप्तप्तमान मुख वािी माँ   
    ६०३. गुरुमूवतथर्: गरुु माँ 
    ६०४. गुणवनभधर्:  उिम गरु्ों की कोष माँ 
    ६०५. गोमाता: (इिा-पवूतश करने वािी सुरधभ गौ समान) गौ माता माँ  
    ६०६. गुहिन्मभूः गुिा (सुब्रमण्या) की जननी, माँ 
 
देिेशी दण्डनीवतस्था दहराकाश-रटपणी । 
प्रवतपन्मुख्य-राकान्त-वतभर्-मण्डल-पूलिता ॥ १२२॥ 
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    ६०७. देिेशी: देवों की रक्षक माँ   
    ६०८. दण्डनीवतस्था: ववधध पािन-कता माँ 
    ६०९. दहराकाशरटपणी: ईश्वर स्वरूकपर्ी माँ 
    ६१०. प्रवतपन्मुख्य-राकान्त-वतभर्-मण्डल-पूलिता: मास के प्रत्येक हदन,  
           (कृष्णपक्ष की) प्रवतपदा से िेकर पूद्धर्शमा तक, आराध्य माँ   
 
कलान्त्मका कलानार्ा काव्यालाप-विनोहदनी ।  
सचामर-रमा-िाणी-सव्य-दलिण-सेविता ॥ १२३॥ 
 
    ६११. कलान्त्मका: किा कौर्ि में वनपुर् माँ 
    ६१२. कलानार्ा: किा-कौर्ि की स्वावमनी माँ 
    ६१२. काव्यालाप-विनोहदनी: काव्य सुनने में रूचच रखने वािी माँ   
    ६१४. सचामर-रमा-िाणी-सव्य-दलिण-सवेिता: लजनके बाईं ओर धन की  
            देवी एवं दाहिनी ओर ववद्या की देवी पंखा झिते िुए आराधना करती िों, 
            ऐसी माँ   
 
आहदशक्तक्तर् अमेया आत्मा परमा पािनाकृवतः । 
अनेककोटट्-ब्रह्माण्ड-िननी हदव्यविग्रहा ॥ १२४॥ 
 
    ६१५. आहदशक्तक्तर्: मौलिक र्गक्त वािी माँ 
    ६१६. अमेया: लजन्हें मापा न जा सके, ऐसी माँ 
    ६१७. आत्मा: र्ाश्वत तत्त्व माँ 
    ६१८. परमा: सवशश्रेि माँ 
    ६१९. पािनाकृवतः अत्यंत पववत्र माँ 
    ६२०. अनेककोटट्-ब्रह्माण्ड-िननी: करोड़ों ब्रह्माण्ड की जननी, माँ 
    ६२१. हदव्यविग्रहा: हदव्य र्रीर वािी माँ 
 
क्लींकारी केिला गुह्या कैिल्य-पददाक्तयनी । 
टत्रपुरा टत्रिगद्वन्द्द्या टत्रमूवतथस् टत्रदशेश्वरी ॥ १२५॥ 
 
    ६२२. क्लीङ्कारी: 'क्लीं' अक्षर की जननी, माँ  ('क्लीं' अक्षर के उच्चारर् से  
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            दगुशवत-नालर्नी मिाकािी को प्रसन्न कर र्त्रुओ ंका नार् ककया जा  
            सकता िै) 
    ६२३. केिला: परम, पूर्श एवं स्वतंत्र माँ   
    ६२४. गुह्या: सभी गुप्त भेदों को जानने वािी माँ 
    ६२५. कैिल्य-पददाक्तयनी: मोक्ष-दागयनी माँ 
    ६२६. टत्रपुरा: कत्रदेवों (ब्रह्मा, ववष्णु एवं मिेर्) से भी अधधक पुरातन माँ 
    ६२७. टत्रिगद्वन्द्द्या: तीनों िोकों के वालसयों द्वारा आराध्य माँ 
    ६२८. टत्रमूवतथस्: कत्रदेवों (ब्रह्मा, ववष्णु एवं मिेर्) की मूवतश स्वरूकपर्ी माँ   
    ६२९. टत्रदशेश्वरी: कत्रिोक (स्वगश, पृथ्वी एवं पाताि) में आराध्य माँ   
  
त्र्यिरी हदव्य-गन्धाढ्या लसन्दरू-वतलकाभञ्चता । 
उमा शैलेितनया गौरी गन्धिथ-सेविता ॥ १२६॥ 
 
    ६३०. त्र्यिरर: ॐ (कत्र-अक्षर) की जननी, माँ 
    ६३१. हदव्य-गन्धाढ्या: हदव्य सुगंध से सुगत्मन्धत माँ    
    ६३२. लसन्दरू-वतलकाभञ्चता: माथे पर लसन्दरू वतिक से सुर्ोधभत माँ 
    ६३३. उमा: वैभवर्ािी माँ 
    ६३४. शैलेितनया: पवशतराज (हिमािय) की पुत्री, माँ 
    ६३५. गौरी: गौर वर्श की माँ 
    ६३६. गन्धिथ-सेविता: गंधवों की आराध्य माँ 
  
विश्वगभा स्वणथगभा अिरदा िागधीश्वरी ।  
ध्यानगम्या अपररचे्छद्या ज्ञानदा ज्ञानविग्रहा ॥ १२७॥  
 
    ६३७. विश्वगभा: ववश्व को अपन ेगभश में धारर् करने वािी माँ (अथात ववश्व- 
            जननी, माँ) 
    ६३८. स्वणथगभा: ब्रह्माण्ड का िेतु माँ (अथात ब्रह्माण्ड का अस्तस्तत्व माँ से िी 
            िै) 
    ६३९. अिरदा: दषु्टों का नार् करने वािी माँ 
    ६४०. िागधीश्वरी: वाक्शगक्त माँ 
    ६४१. ध्यानगम्या: साधना से प्राप्त िोने वािी माँ 
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    ६४२. अपररचे्छद्या: अपररमेय माँ 
    ६४३. ज्ञानदा: (आत्म) ज्ञान देन ेवािी माँ 
    ६४४. ज्ञानविग्रहा: (आत्म) ज्ञानावतार माँ (अथात आत्म-ज्ञान की उत्पधि माँ  
            से िी िुई िै) 
 
सिथिेदान्त-सिंेद्या सत्यानन्द-स्वरटपणी । 
लोपामुद्राछचथता लीला-कॢप्त-ब्रह्माण्ड-मण्डला ॥ १२८॥ 
 
    ६४५. सिथिेदान्त-संिदे्या: समस्त वेद-वदेान्तों की ज्ञानी माँ 
    ६४६. सत्यानन्दस्व-रटपणी: सन्थच्चदानदं स्वरूकपर्ी माँ 
    ६४७. लोपामुद्राछचथता: िोपामदु्रा (मिकषश अगस्त्य जी की अधांगगनीं) द्वारा  
            आराध्य माँ 
    ६४८. लीला-कॢप्त-ब्रह्माण्ड-मण्डला: ब्रह्माण्ड का खेि खिे में िी सृजन और  
             पोषर् करने वािी माँ 
 
अदृश्या दृश्यरहहता विज्ञात्री िेद्यिलिथता । 
योक्तगनी योगदा योग्या योगानन्दा युगन्धरा ॥ १२९॥ 
 
    ६४९. अदृश्या: सांसाररक नेत्रों से अदृश्य रिने वािी माँ (अथात माँ के दर्शन  
            के लिए हदव्य-चक्षु चाहिए जो माँ की साधना से िी प्राप्त ककए जा सकते  
            िैं) 
    ६५०. दृश्यरहहता: माँ के लिए कुछ भी अदृश्य निीं (अथात सवश-व्यापी माँ) 
    ६५१. विज्ञात्री: भौवतक ब्रह्माण्ड के सत्य से धभज्ञ माँ 
    ६५२. िेद्यिलिथता: ऐसा ब्रह्माण्ड में कुछ निीं, लजसका ज्ञान माँ को न िो 
    ६५३. योक्तगनी: योग र्गक्त की स्वावमनी माँ 
    ६५४. योगदा: योग ज्ञान देने वािी माँ 
    ६५५. योग्या: िर प्रकार से योग्य माँ (अथात सम्पूर्श माँ) 
    ६५६. योगानन्दा: योग द्वारा प्राप्त सन्थच्चदानंद माँ 
    ६५७. युगन्धरा: अनंत माँ 
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इच्छाशक्तक्त-ज्ञानशक्तक्त-टक्रयाशक्तक्त-स्वरटपणी । 
सिाधारा सुप्रवतिा सदसद्रपू-धाररणी ॥ १३०॥ 
 
    ६५८. इच्छाशक्तक्त-ज्ञानशक्तक्त-टक्रयाशक्तक्त-स्वरटपणी: संकल्प-र्गक्त,  
            ज्ञान-र्गक्त एवं कक्रया-र्गक्त की देवी माँ (अथात माँ के प्रसाद से िी  
            प्राद्धर्यों  में इिा-र्गक्त, आत्म-ज्ञान एवं र्ुभ-कमश की प्रवृवत जाग्रत  
            िोती िै) 
    ६५९. सिाधारा: सभी प्राद्धर्यों  का आधार माँ 
    ६६०. सुप्रवतिा: दृढ़ता से स्थाकपत माँ (अथात माँ को कोई ववचलित निीं  
             कर सकता) 
    ६६१. सदसद्रपू-धाररणी: चर एवं अचर (दोनों िी रूप) स्वरूकपर्ी माँ 
 
अष्टमूवतथर् अिािैत्री लोकयात्रा-विधाक्तयनी ।  
एकाटकनी भूमरपा वनदै्वता दै्वतिलिथता ॥ १३१॥ 
 
    ६६२. अष्टमूवतथर्: आठों अवस्थाओ ंमें ववद्यमान माँ (अथात अष्टमूवतश - लक्षवत, 
            जि, तेज, वायु, आकार्, यजमान, अकश  एवं चंद्र में ववद्यमान माँ) 
    ६६३. अिािैत्री: अज्ञान दरू करने वािी माँ   
    ६६४. लोकयात्रा-विधाक्तयनी: संसार में रिकर प्राद्धर्यों के साथ ककस प्रकार 
            व्यविार करना चाहिए, उसे वनधाररत करने वािी माँ 
    ६६५. एकाटकनी: एकता का पाठ पढ़ाने वािी माँ 
    ६६६. भूमरपा: समस्त पृथ्वी के समूिों की स्वावमनी माँ 
    ६६७. वनदै्वता: अदै्वतवादी माँ (अदै्वतवाद - सनातन धमश का लसिांत लजसमें  
             मात्र ब्रह्म को परमाधथशक सिा माना जाता िै एवं जीव-जगत की सिा  
            अवास्तववक या असत्य मानी जाती िै) 
    ६६८. दै्वतिलिथता: दै्वतवाद से परे माँ (दै्वतवाद - अदै्वतवाद से धभन्न एवं उसका  
            ववरोध करनेवािा लसिांत, जीव एवं आत्मा में भेद मानने वािा लसिांत,  
            आत्मा-परमात्मा में भेद दर्ाने वािा लसिांत) 
 
अन्नदा िसदुा िृद्धा ब्रह्मातै्मक्य-स्वरटपणी । 
बृहती ब्राह्मणी ब्राह्मी ब्रह्मानन्दा बललटप्रया ॥ १३२॥ 
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    ६६९. अन्नदा: प्राद्धर्यों  का पोषर् करने वािी माँ  
    ६७०. िसुदा: धन-धान्य देने वािी माँ 
    ६७१. िृद्धा: सनातन माँ  
    ६७२. ब्रह्मातै्मक्य-स्वरटपणी: ब्रह्मात्मा स्वरूकपर्ी माँ (माँ िी ब्रह्म एवं आत्मा  
            िैं) 
    ६७३. बृहती: ववर्ाि माँ 
    ६७४. ब्राह्मणी: ब्रह्म-ज्ञानी माँ 
    ६७५. ब्राह्मी: वाक् देवी माँ 
    ६७६. ब्रह्मानन्दा: ब्रह्मानदं में लिप्त माँ 
    ६७७. बललटप्रया: यज्ञ-प्रसाद की कप्रया माँ 
 
भाषारपा बृहत्सेना भािाभाि-वििलिथता । 
सुखाराध्या शुभकरी शोभना-सलुभा-गवतः ॥ १३३॥ 
 
    ६७८. भाषारपा: सभी भाषाओ ंकी ज्ञाता माँ 
    ६७९. बृहत्सेना: एक बड़ी सेना का नेतृत्व करने वािी माँ 
    ६८०. भािाभाि-वििलिथता: भावनाओ ंसे परे माँ (माँ एक न्यायाधीर् िैं, अतुः  
            भावनाओ ंसे परे िोकर प्राद्धर्यों  के र्ुभ एवं अर्ुभ कमों का न्याय  
            करती िैं) 
    ६८१. सुखाराध्या: माँ की आराधना से सुख की प्राप्तप्त िोती िै 
    ६८२. शुभकरी: मंगि करने वािी माँ 
    ६८३. शोभना-सुलभा-गवतः सुिभ एवं पववत्र साधना से प्राप्त िोने वािी माँ 
 
राि-रािेश्वरी राज्य-दाक्तयनी राज्य-िल्लभा । 
राितृ्कपा रािपीठ-वनिेलशत-वनिाछश्रता ॥ १३४॥ 
 
    ६८४. राि-रािेश्वरी: सम्राटों की सम्राट माँ 
    ६८५. राज्य-दाक्तयनी: साम्राज्य देने वािी माँ 
    ६८६. राज्य-िल्लभा: (अपने भक्तों के) साम्राज्यों की रक्षक माँ 
    ६८७. राितृ्कपा: (अपने भक्त) सम्राटों पर कृपा करने वािी माँ 
    ६८८. रािपीठ-वनिेलशत-वनिाछश्रता: र्रर्ागत सम्राटों को राज-लसिंासन 
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            पर वबठाने वािी माँ 
 
राज्यलक्ष्मीः कोशनार्ा चतुरङ्ग-बलेश्वरी । 
साम्राज्य-दाक्तयनी सत्यसन्धा सागरमेखला ॥ १३५॥ 
 
    ६८९. राज्यलक्ष्मी: (सम्राटों के) राज्यों की िक्ष्मी माँ (अथात अपने भक्त  
            सम्राटों के राज्यों को धन-धान्य एवं वैभव देने वािी माँ) 
    ६९०. कोशनार्ा: (अपने भक्त सम्राटों के राज्यों की) कोषाध्यक्ष माँ   
    ६९१. चतुरङ्ग-बलेश्वरी: सेना के चार अंग- िस्ती, अश्व, रथ, पदावत, का  
            नेतृत्व करने वािी माँ 
    ६९२. साम्राज्य-दाक्तयनी: (भक्त सम्राटों को) साम्राज्य देने वािी माँ  
    ६९३. सत्यसन्धा: सत्य के प्रवत समकपशत माँ 
    ६९४. सागरमेखला: समुद्र को िपटने वािी माँ (अथात समुद्र को वनयंकत्रत  
            करने वािी माँ) 
 
दीलिता दैत्यशमनी सिथलोक-िशङ्करी । 
सिार्थदात्री सावित्री सच्चच्चदानन्द-रटपणी ॥ १३६॥ 
 
    ६९५. दीलिता: (गरुु) दीक्षा देने वािी माँ 
    ६९६. दैत्यशमनी: दैत्यों का संिार करने वािी माँ 
    ६९७. सिथलोक-िशङ्करी: ब्रह्माण्ड को अपने वनयंत्रर् में रखने वािी माँ 
    ६९८. सिार्थदात्री: (भक्तों की) इिा-पवूतश िेतु वरदान देने वािी माँ 
    ६९९. सावित्री: ब्रह्माण्ड की उत्पधि करने वािी माँ 
    ७००. सच्चच्चदानन्द-रटपणी: सन्थच्चदानदं स्वरूकपर्ी माँ  
 
 
देश-कालापररच्छच्छन्ना सिथगा सिथमोहहनी । 
सरस्वती शास्त्रमयी गुहाम्बा गुह्यरटपणी ॥ १३७॥ 
 
    ७०१. देश-कालापररच्छच्छन्ना: समय एवं क्षेत्र से अमाकपत माँ (अथात माँ ककसी  
           एक समय अथवा ककसी एक क्षेत्र में वनवालसत निीं िैं, वि िर समय एवं  
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           िर क्षेत्र में ववद्यमान िैं) 
    ७०२. सिथगा: सवश-व्यापी माँ 
    ७०३. सिथमोहहनी: सभी को मोहित करने वािी माँ 
    ७०४. सरस्वती: ववद्या-दागयनी माँ (स्वयं सरस्वती स्वरूकपर्ी माँ ) 
    ७०५. शास्त्रमयी: स्वयं िी (धावमशक) र्ास्त्र माँ 
    ७०६. गुहाम्बा: गुि (सुब्रमण्य) की जननी, माँ   
    ७०७. गुह्यरटपणी: गुप्त रुप में ववद्यमान माँ 
 
सिोपाभध-विवनमुथक्ता सदालशि-पवतव्रता । 
सम्प्रदायेश्वरी साधु ई गुरुमण्डल-रटपणी ॥ १३८॥  
 
    ७०८. सिोपाभध-विवनमुथक्ता: सभी बंधनों से मुक्त माँ 
    ७०९. सदालशि-पवतव्रता: (अपने पवत) भगवान् लर्व र्ंकर को सदैव समकपशत  
            माँ 
    ७१०. सम्प्रदायेश्वरी: सम्प्रदायों की सरंक्षक माँ (अथात माँ सनातन सम्प्रदायों  
            के पववत्र परम्पराओ ंकी रक्षा करती िैं) 
    ७११. साधु: सभी के प्रवत सम-भाव रखने वािी माँ 
    ७१२. ई: ईश्वर स्वरूकपर्ी माँ 
    ७१३. गुरमण्डल-रटपणी: गरुु परम्परा में सवोच्च गरुु माँ 
 
कुलोत्तीणा भगाराध्या माया मधमुती मही । 
गणाम्बा गुह्यकाराध्या कोमलाङ्गी गुरुटप्रया ॥ १३९॥ 
 
    ७१४. कुलोत्तीणा: कुि (भक्तों के वंर्) को तारने वािी माँ 
    ७१५. भगाराध्या: भग-गरु् धारीओ ं(भग गरु् - ज्ञान, वैराग्य, धमश, यर्, ऐश्वयश  
            एवं श्री) से आराध्य माँ     
    ७१६. माया: स्वयं िी माया, माँ 
    ७१७. मधुमती: र्िद समान मधुर माँ 
    ७१८. मही: पृथ्वी-िोक की स्वावमनी माँ 
    ७१९. गणाम्बा: (भगवान् लर्व र्ंकर के) गर्ों की जननी, माँ 
    ७२०. गुह्यकाराध्या: गहु्यकाओ ं(गुफा में रिने वािे योगगओ)ं द्वारा आराध्य माँ 
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    ७२१. कोमलाङ्गी: कोमि अंगों वािी माँ 
    ७२२. गुरुटप्रया: गुरु की कप्रया, माँ (भगवान् लर्व रं्कर िी माँ के गुरु िैं, अतुः  
            भगवान् लर्व रं्कर की कप्रया, माँ) 
 
स्वतन्त्रा सिथतन्त्रेशी दलिणामूवतथ-रटपणी । 
सनकाहद-समाराध्या लशिज्ञान-प्रदाक्तयनी ॥ १४०॥ 
 
    ७२३. स्वतन्त्रा: सभी बंधनों से स्वतंत्र माँ 
    ७२४. सिथतन्त्रेशी: सभी तांकत्रकों (एवं तंत्र मन्त्रों) की स्वावमनी माँ 
    ७२५. दलिणामूवतथ-रटपणी: कमश-काण्ड, यज्ञ आहद में दलक्षर्ा (आिुवत) को 
            स्वीकार करने वािी देवी स्वरूकपर्ी माँ 
    ७२६. सनकाहद-समाराध्या: सनकाहदक ऋकषयों (ब्रह्मा के मानस पुत्रों) द्वारा  
            आराध्य माँ 
    ७२७. लशिज्ञान-प्रदाक्तयनी: पववत्र (मगंि) ज्ञान दागयनी माँ 
     
छचत्कला आनन्द-कललका पे्रमरपा टप्रयङ्करी ।  
नामपारायण-प्रीता नन्द्रन्दविद्या नटे्श्वरी ॥ १४१॥ 
 
    ७२८. छचत्कला: ब्रह्म-चेतना माँ 
    ७२९. आनन्दकललका: आनदं दागयनी माँ 
    ७३०. पे्रमरपा: प्रेम रूप माँ 
    ७३१. टप्रयङ्करी: (भक्तों की) कप्रय इिा को फिीभूत करने वािी माँ 
    ७३२. नामपारायण-प्रीता: नाम-जाप करने वािों (भक्तों) से प्रसन्न िोने वािी  
            माँ 
    ७३३. नन्द्रन्दविद्या: नदंी मन्त्र (ॐ तत्पुरुषाय ववद्मिे, नप्तन्दकेश्वराय धीमहि, तन्नो  
            वृषभरू प्रचोदयात्) की जननी, माँ 
    ७३४. नटे्श्वरी: भगवान् लर्व र्ंकर की अधांगगनी, माँ 
 
वमथ्या-िगदभधिाना मुक्तक्तदा मुक्तक्तरटपणी । 
लास्यटप्रया लयकरी लज्जा रम्भाहदिन्द्रन्दता ॥ १४२॥ 
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    ७३५. वमथ्या-िगदभधिाना: मायावी ब्रह्माण्ड की अधधिात्री देवी माँ   
    ७३६. मुक्तक्तदा: मोक्ष दागयनी माँ 
    ७३७. मुक्तक्तरटपणी: मोक्ष स्वरूकपर्ी माँ (अथात मोक्ष दागयनी माँ) 
    ७३८. लास्यटप्रया: िास्य नृत्य की कप्रया माँ (न्थस्त्रयों का एक ववर्षे नृत्य लजसमें  
            कोमि अंग भंगगमाओ ंके द्वारा मधुर भावों का प्रदर्शन िोता िै तथा जो 
            श्रृंगार आहद कोमि रसों को उद्दीप्त करता िै। इसमें गायन तथा वादन  
            दोनों का योग रिता िै) 
    ७३९. लयकरी: (भगक्त-संगीत) िय में तन्मय करने वािी माँ 
    ७४०. लज्जा: सुर्ीि माँ 
    ७४१. रम्भाहदिन्द्रन्दता: रम्भा आहद (स्वगश की अप्सराओ)ं से आराध्य माँ 
 
भिदाि-सुधािृटष्टः पापारण्य-दिानला । 
दौभाग्य-तलूिातूला िराध्वान्त-रविप्रभा ॥ १४३॥ 
 
    ७४२. भिदाि-सुधािृटष्टः वन-अगग्न में वषा समान (अपने भक्तों पर) अमृत  
           की वषा करने वािी माँ 
    ७४३. पापारण्य-दिानला: (भक्तों के) पापों को नष्ट करने के लिए वन-अगग्न  
            के समान माँ 
    ७४४. दौभाग्य-तलूिातलूा: (भक्तों के) दभुाग्यों को भगाने के लिए (दरू करन े
             के लिए) झझंावात समान माँ 
    ७४५. िराध्वान्त-रविप्रभा: (भक्तों के) अज्ञान (अंधकार) को दरू करने के  
             लिए सूयश ककरर् समान माँ   
 
भाग्यान्ब्ध-चन्द्रिका भक्त-छचत्तकेटक-घनाघना । 
रोगपिथत-दम्भोललर् मृत्यदुारु-कुठाररका ॥ १४४॥ 
 
    ७४६. भाग्यान्ब्ध-चन्द्रिका: (भक्तों का) सौभाग्य जगाने के लिए पूर्श चिमा  
             स्वरूकपर्ी माँ   
    ७४७. भक्त-छचत्तकेटक-घनाघना: लजस प्रकार बादि मोरों के हृदयों को  
             आनंहदत करता िै, उसी प्रकार भक्तों के हृदयों को आनहंदत करने  
             वािी (बादि स्वरूकपर्ी) माँ 
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    ७४८. रोगपिथत-दम्भोललर्: असाध्य (कहठन) रोगों को वज्र की भांवत दरू करने  
            वािी माँ  (अथात लजस प्रकार वज्र र्त्रुओ ंका संिार करता िै, उसी  
            प्रकार माँ असाध्य रोगों को भी वनमूशि कर देतीं िैं) 
    ७४९. मृत्युदारु-कुठाररका: काि को कुठारी भांवत काटने वािी माँ (अथात  
            मृत्यु को भी माँ उसी प्रकार काट डािती िैं, भगा देतीं िैं, लजस प्रकार  
            कुठारी काि को काट डािती िै) 
 
महेश्वरी महाकाली महाग्रासा महाशना । 
अपणा चच्चण्डका चण्डमुण्डासुर-वनषूहदनी ॥ १४५॥ 
 
    ७५०. महेश्वरी: सवोच्च भगवती माँ   
    ७५१. महाकाली: मिाकाि स्वरूप भगवान् लर्व रं्कर की अधांगगनी माँ  
             (मिाकािी स्वरुप में माँ के पाँच मुख और आठ भुजाएूँ  मानी जाती िैं) 
    ७५२.  महाग्रासा: (प्रिय के समय) सवोच्च भक्षक माँ 
    ७५३. महाशना: (भक्ष्य, अभक्ष्य) सभी प्रकार के भोजन खाने वािी सवोच्च माँ  
            (अगग्न देव की भांवत माँ भी सभी भक्ष्य एवं अभक्ष्य भोजन खान ेमें समथश  
            िैं) 
    ७५४. अपणा: पत्र (पि)े तक खाना छोड़कर साधना करने वािी माँ (पावशती  
             के रूप में माँ ने भगवान् लर्व र्ंकर को पवत के रूप में प्राप्त करने के  
             लिए घोर तपस्या की, यिां तक की पिों को भी भोजन में खाना बंद कर  
            हदया, तब उनका नाम अपर्ा पड़ा) 
    ७५५. चच्चण्डका: असुरों पर क्रोधधत माँ 
    ७५६. चण्डमणु्डासुर-वनषूहदनी: चंड एवं मुडं असुरों का संिार करने वािी 
            माँ    
 
िरािरान्त्मका सिथ-लोकेशी विश्वधाररणी । 
टत्रिगथदात्री सुभगा त्र्यम्बका टत्रगुणान्त्मका ॥ १४६॥ 
 
    ७५७. िरािरान्त्मका: क्षर एव ंअक्षर (नार्वान एवं अववनार्ी) दोनों िी  
            प्राद्धर्यों में ववद्यमान माँ 
    ७५८. सिथ-लोकेशी: समस्त िोकों की स्वावमनी माँ 
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    ७५९. विश्वधाररणी: ववश्व का आधार माँ 
    ७६०. टत्रिगथदात्री: जीवन के तीनों िक्ष्य को प्रदान करने वािी माँ (प्राद्धर्यों  
            के जीवन िक्ष्यों को प्रमुखतुः तीन वगों में ववभालजत ककया गया िै। क.  
            अल्पकािीन िक्ष्य - यि िक्ष्य एकदम वनकट भववष्य में ककसी ध्येय,  
            स्थस्थवत अथवा वस्त,ु लजसको िम प्राप्त करना चािते िैं, उसका  
            प्रवतवनधधत्व करता िै। इस िक्ष्य प्रबन्ध से वनकट भववष्य का मागश प्रर्स्त  
            िोता िै। ख. मध्यवती िक्ष्य – मध्यवती िक्ष्य बिुधा ककसी एक सामान्य  
            धे्यय, स्थस्थवत आहद के लिय ेसमूि में कायश करने का प्रवतवनधधत्व करता  
            िै। यि िक्ष्य भववष्य की हदर्ा को वनधाररत करता िै। समाज में प्रार्ी  
           की भूवमका का ज्ञान कराता िै। ग. दीघशकािीन िक्ष्य – चुना गया 
           व्यवसाय प्राप्त करना, वववाि करना, स्वयं का मकान बनवाना आहद  
           दीघशकािीन िक्ष्य के उदािरर् िैं। दीघशकािीन िक्ष्यों की प्रगवत का  
           मापन समय के आधार पर िोता िै।) 
    ७६१. सुभगा: सौभाग्य प्रदागयनी माँ 
    ७६२. त्र्यम्बका: (सोम, सूयश एवं अनि) तीन नेत्रों वािी माँ   
    ७६३. टत्रगुणान्त्मका: कत्रगरु् (तमस, रजस एवं सत) की सार माँ 
 
स्वगापिगथदा शुद्धा िपापुष्प-वनभाकृवतः । 
ओिोिती द्यवुतधरा यज्ञरपा टप्रयव्रता ॥ १४७॥ 
 
    ७६४. स्वगापिगथदा: (मृत्यु पश्चात) स्वगश एवं मोक्ष प्रदागयनी माँ 
    ७६५. शुद्धा: पावन माँ 
    ७६६. िपापुष्प-वनभाकृवतः गुड़िि के पुष्प समान (सुन्दर) र्रीर वािी माँ 
    ७६७. ओिोिती: आभामयी माँ 
    ७६८. द्युवतधरा: प्रकार्-आभा से भरपूर माँ 
    ७६९. यज्ञरपा: स्वयं िी यज्ञ माँ 
    ७७०. टप्रयव्रता: व्रत (उपवास) की अनुरक्त माँ (संकल्पों की अनुरक्त माँ) 
 
दरुाराध्या दरुाधषा पाट्ली-कुसुम-टप्रया । 
महती मेरुवनलया मन्दार-कुसमु-टप्रया ॥ १४८॥ 
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    ७७१. दरुाराध्या: कहठन तपस्या से प्राप्त िोने वािी माँ 
    ७७२. दरुाधषा: (दषु्टों के प्रवत) असहिष्णु माँ 
    ७७३. पाट्ली-कुसुम-टप्रया: ििके िाि तुरिी के पुष्पों की अनुरक्त माँ 
    ७७४. महती: मिान माँ 
    ७७५. मेरुवनलया: मरेु पवशत वनवालसनी माँ   
    ७७६. मन्दार-कुसुम-टप्रया: मन्दार (स्वगश का एक वकृ्ष) पुष्प की अनुरक्त  माँ 
 
िीराराध्या विराडूपा विरिा विश्वतोमुखी । 
प्रत्यग्रूपा पराकाशा प्राणदा प्राणरटपणी ॥ १४९॥ 
 
    ७७७. िीराराध्या: वीरों द्वारा आराध्य माँ 
    ७७८. विराडूपा: ब्रह्माण्डीय माँ 
    ७७९. विरिा: रजस तत्व वविीन माँ (अथात सत स्वरूपी माँ) 
    ७८०. विश्वतोमुखी: सवशत्र वासी ववश्व प्रेमी माँ   
    ७८१. प्रत्यग्रूपा: चैतन्य-मयी माँ 
    ७८२. पराकाशा: ब्रह्माण्डीय एवं भू प्राद्धर्यों  की िेतु माँ   
    ७८३. प्राणदा: जीवन देने वािी माँ 
    ७८४. प्राणरटपणी: (प्राद्धर्यों  में) प्रार् स्वरूकपर्ी माँ   
 
माताण्ड-भैरिाराध्या मन्न्त्रणीन्यस्त-राज्यधूः ।  
टत्रपुरेशी ियत्सेना वनस्त्रैगणु्या परापरा ॥ १५०॥ 
 
    ७८५. माताण्ड-भैरिाराध्या: दजेुय सूयश देव की आराध्य माँ 
    ७८६. मन्न्त्रणीन्यस्त-राज्यधूः राज्य-मंकत्रयों को उिरदागयत्व देने वािी माँ  
             (अथात साम्राज्य प्रर्ासन चिाने वािी माँ) 
    ७८७. टत्रपुरेशी: कत्रपुरा की साम्राज्ञी माँ (अथात कामाख्या मंहदर की अधधिात्री  
            देवी माँ)   
    ७८८. ियत्सेना: सेना को ववजय हदिाने वािी माँ 
    ७८९. वनस्त्रैगुण्या: कत्रगुर्ों (तमस, रजस एवं सत) से परे माँ 
    ७९०. परापरा: परा एवं अपरा (यौगगक एवं आध्यात्मत्मक) दोनों िी अवस्था में  
            ववद्यमान माँ 
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सत्य-ज्ञानानन्द-रपा सामरस्य-परायणा । 
कपहदथनी कलामाला कामधुक् कामरटपणी ॥ १५१॥ 
 
    ७९१. सत्य-ज्ञानानन्द-रपा: सत्य, ज्ञान एवं परमानंद स्वरूकपर्ी माँ 
    ७९२. सामरस्य-परायणा: िर स्थस्थवत में एक िी प्रकार की अनुभूवत रखने  
             वािी माँ    
    ७९३. कपहदथनी: भगवान् लर्व र्ंकर (कपदी - जटाजूटधारी भगवान् लर्व  
            र्ंकर) की अधांगगनी, माँ 
    ७९४. कलामाला: (६४) किाओ ंसे युक्त मािा पिनने वािी माँ 
    ७९५. कामधुक्: (भक्तों की) सभी इिाओ ंको पूर्श करने वािी माँ 
    ७९६. कामरटपणी: काम स्वरूकपर्ी माँ ( अथात अत्यंत सुन्दर माँ) 
 
कलावनभधः काव्यकला रसज्ञा रसशेिभधः । 
पुष्टा पुरातना पूज्या पुष्करा पुष्करेिणा ॥ १५२॥ 
 
    ७९७. कलावनभधः समस्त किाओ ंमें वनपुर् माँ 
    ७९८. काव्यकला: काव्य (रचना) में वनपरु् माँ 
    ७९९. रसज्ञा: अमृत धाररर्ी माँ 
    ८००. रसशेिभधः अमृत का सेवन करने वािी माँ 
    ८०१. पुष्टा: पोषर् कराने वािी माँ 
    ८०२. पुरातना: सनातन माँ 
    ८०३. पूज्या: सभी की आराध्या माँ 
    ८०४. पुष्करा: नीि-कमि स्वरूकपर्ी माँ (अथात अत्यंत सुन्दर माँ) 
    ८०५. पुष्करेिणा: कमि पत्र जैसे सुन्दर नेत्रों वािी माँ   
 
परंज्योवतः परंधाम परमाणुः परात्परा । 
पाशहस्ता पाशहन्त्री परमन्त्र-विभेहदनी ॥ १५३॥ 
 
    ८०६. परंज्योवतः परम प्रकार्मयी माँ 
    ८०७. परंधाम: परम धाम (कैिार् पवशत) वनवालसनी माँ 
    ८०८. परमाणुः सूक्ष्म रूप में ववद्यमान माँ 
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    ८०९. परात्परा: परम सवोच्च माँ   
    ८१०. पाशहस्ता: कमन्द-धारी माँ 
    ८११. पाशहन्त्री: (सांसाररक) बंधनों से मुक्त करने वािी माँ 
    ८१२. परमन्त्र-विभेहदनी: र्त्रुओ ंके तांकत्रक (अरु्भ) मन्त्रों के प्रभाव को नष्ट  
           करने वािी माँ 
 
मूता अमूता अवनत्यतृप्ता मुवनमानस-हंलसका । 
सत्यव्रता सत्यरपा सिान्तयावमनी सती ॥ १५४॥ 
 
    ८१३. मूता: साकार माँ 
    ८१४. अमूता: वनराकार माँ 
    ८१५. अवनत्यतृप्ता: प्रत्येक स्थस्थवत (यिाँ तक कक अस्थस्थर स्थस्थवत में भी) में संतुष्ट 
            रिने वािी माँ 
    ८१६. मुवनमानस-हंलसका: ऋकषयों के हृदय में िंस की भांवत स्थस्थत माँ 
    ८१७. सत्यव्रता: सत्य धमश का पािन करने वािी माँ 
    ८१८. सत्यरपा: स्वयं िी सत्य स्वरूकपर्ी, माँ 
    ८१९. सिान्तयावमनी: सभी (भक्तों) के हृदय में वास करने वािी माँ   
    ८२०. सती: सत का पािन करने वािी माँ (अथवा दक्ष-पुत्री, माँ) 
 
ब्रह्माणी ब्रह्म िननी बहुरपा बुधाछचथता । 
प्रसवित्री प्रचण्डा आज्ञा प्रवतिा प्रकट्ाकृवतः ॥ १५५॥ 
 
    ८२१. ब्रह्माणी: ब्रह्म ज्ञान को प्राप्त माँ 
    ८२२. ब्रह्म: स्वयं िी ब्रह्म, माँ 
    ८२३. िननी: जन्म देने वािी एवं पोषर् करने वािी माँ 
    ८२४. बहुरपा: अनेक स्वरूपों में ववद्यमान माँ 
    ८२५. बुधाछचथता: बुद्धिमानों द्वारा आराध्य माँ 
    ८२६. प्रसवित्री: ब्रह्माण्ड की जननी, माँ 
    ८२७. प्रचण्डा: (असुरों के प्रवत) ववस्मयकारी क्रोध से पूर्श माँ 
    ८२८. आज्ञा: हदव्य धमादेर् देन ेवािी माँ 
    ८२९. प्रवतिा: सम्माननीय माँ 
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    ८३०. प्रकट्ाकृवतः (भक्तों की साधना से) साकार रूप में प्रकट िोन ेवािी माँ 
 
प्राणेश्वरी प्राणदात्री पञ्चाशत्पीठ-रटपणी । 
विश ृङ्खला विविक्तस्था िीरमाता वियत्प्रसूः ॥ १५६॥ 
 
    ८३१. प्राणेश्वरी: (पञ्च) प्रार् की स्वावमनीं माँ (पञ्च-प्रार्: प्रार्, अपान, समान, 
           व्यान और उदान) 
    ८३२. प्राणदात्री: जीवन दागयनी माँ 
    ८३३. पञ्चाशत्पीठ-रटपणी: सभी पचास प्रकारों की अचशना की कें द्र माँ  (३३ 
            प्रकार के देवी-देवताओ ंकी पूजा, १६ सनातन धमश संस्कारों की पूजा एव ं
            १ कुि देवी पूजा) 
    ८३४. विश ङ्ृखला: स्वतंत्र माँ 
    ८३५. विविक्तस्था: एकांत स्थानों में वनवास करने वािी माँ 
    ८३६. िीरमाता: वीरों की माँ 
    ८३७. वियत्प्रसूः व्योम (अंतररक्ष) में वनवास करने वािी माँ 
   
मुकुन्दा मुक्तक्तवनलया मूलविग्रह-रटपणी । 
भािज्ञा भिरोगघ्नी भिचक्र-प्रिवतथनी ॥ १५७॥ 
 
    ८३८. मुकुन्दा: (सांसाररक) बंधनों से मुक्त करने वािी माँ 
    ८३९. मुक्तक्तवनलया: मोक्ष देने वािी माँ 
    ८४०. मूलविग्रह-रटपणी: हदव्य मूवतश के मूि भाग में स्थस्थत माँ (महंदर में  
            प्रवतिाकपत देवी देवता की मूवतश के मध्य भाग को मूि ववग्रि किा जाता  
            िै) 
    ८४१. भािज्ञा: (भक्तों के) समस्त भावों की ज्ञाता माँ 
    ८४२. भिरोगघ्नी: भव-सागर के बंधनों को नष्ट करने वािी माँ (अथात जन्म- 
            मृत्यु के चक्र से छुटकारा हदिाने वािी माँ) 
    ८४३. भिचक्र-प्रिवतथनी: जन्म-मृत्यु के चक्र (भव-चक्र) को पिटने वािी माँ 
 
छन्दःसारा शास्त्रसारा मन्त्रसारा तलोदरी । 
उदारकीवतथर् उद्दामिैभिा िणथरटपणी ॥ १५८॥ 



230 
 

    ८४४. छन्दःसारा: सभी वेद-वदेान्तों का सार, माँ 
    ८४५. शास्त्रसारा: सभी र्ास्त्रों का सार, माँ 
    ८४६. मन्त्रसारा: सभी मन्त्रों का सार, माँ 
    ८४७. तलोदरी: अस्थूि ककट वािी माँ   
    ८४८. उदारकीवतथर्: अत्यधधक ख्यावत प्राप्त माँ 
    ८४९. उद्दामिैभिा: असीवमत वभैव वािी माँ 
    ८५०. िणथरटपणी: वर्श-जननी (अक्षरों की जननी) माँ   
 
िन्ममृत्यु-िरातप्त-िनविश्रान्न्त-दाक्तयनी । 
सिोपवनष-ददु-्घुष्टा शान्त्यतीत-कलान्त्मका ॥ १५९॥ 
 
    ८५१. िन्म-मृत्यु-िरातप्त-िनविश्रान्न्त-दाक्तयनी: जन्म-मृत्यु के चक्र एवं  
            रोगों से पीहड़त प्राद्धर्यों  को र्ात्मन्त एवं ववश्राम देने वािी माँ (अथात रोगों  
            से मुगक्त एवं मृत्यु के पश्चात मोक्ष दागयनी माँ ) 
    ८५२. सिोपवनष-ददु-्घुष्टा: उपवनषदों द्वारा महिमामडंन प्राप्त माँ 
    ८५३. शान्त्यतीत-कलान्त्मका: र्ांवत दागयनी माँ 
 
गम्भीरा गगनान्तस्था गविथता गानलोलुपा । 
कल्पना-रहहता कािा अकान्ता कान्ताधथ-विग्रहा ॥ १६०॥  
 
    ८५४. गम्भीरा: गूढ़ माँ 
    ८५५. गगनान्तस्था: अंतररक्ष वनवालसनी माँ 
    ८५६. गविथता: गौरवर्ािी माँ 
    ८५७. गानलोलुपा: संगीत की अनुरक्त माँ 
    ८५८. कल्पना-रहहता: कल्पना से वंचचत माँ   
    ८५९. कािा: (सत्य) मागश प्रदलर्शत करने वािी माँ 
    ८६०. अकान्ता: पाप एवं दुुःख का अंत करने वािी माँ 
    ८६१. कान्ताधथ-विग्रहा: अधश-नारीश्वर स्वरूकपर्ी माँ 
 
कायथकारण-वनमुथक्ता कामकेलल-तरहङ्गता । 
कनत्कनकता-ट्ङ्का लीला-विग्रह-धाररणी ॥ १६१॥ 
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    ८६२. कायथकारण-वनमुथक्ता: कारर्, कमश एवं बंधन से मुक्त माँ 
    ८६३. कामकेलल-तरहङ्गता: कामेश्वर (भगवान् लर्व र्ंकर) के साथ आनंहदत  
           माँ 
    ८६४. कनत्कनकता-ट्ङ्का: स्वर्श से वनवमशत कर्श-फूि पिनने वािी माँ   
    ८६५. लीला-विग्रह-धाररणी: िीिा (खिे-खिे) से िी ववववध रूप धारर्  
            करने वािी माँ 
 
अिा ियविवनमुथक्ता मुग्धा लिप्र-प्रसाहदनी । 
अन्तमुथख-समाराध्या बहहमुथख-सुदलुथभा ॥ १६२॥ 
 
    ८६६. अिा: लजनके जन्म समय का ककसी को ज्ञान निीं, अथात अजन्मा माँ 
    ८६७. ियविवनमुथक्ता: क्षय से मुक्त माँ (अथात अववनार्ी माँ) 
    ८६८. मुग्धा: अपनी संुदरता से मुग्ध कर देनी वािी माँ    
    ८६९. लिप्र-प्रसाहदनी: (साधना से) र्ीघ्र िी प्रसन्न िोने वािी माँ 
    ८७०. अन्तमुथख-समाराध्या: मकततष्क द्वारा अन्तमशन से आराध्य माँ 
    ८७१. बहहमुथख-सुदलुथभा: सांसाररक प्रवृवत वािे प्राद्धर्यों  को दिुशभता से प्राप्त 
           िोने वािी माँ 
 
त्रयी टत्रिगथवनलया टत्रस्था टत्रपुरमाललनी । 
वनरामया वनरालम्बा स्वात्मारामा सुधासृवतः ॥ १६३॥  
 
    ८७२. त्रयी: स्वयं िी कत्रदेव (ब्रह्मा, ववष्णु एवं मिेर्) माँ 
    ८७३. टत्रिगथवनलया: प्राद्धर्यों  के जीवन के तीनों दुुःख (आध्यात्मत्मक,  
           आधधभौवतक और अगघदैववक) से मुगक्त देने वािी माँ 
    ८७४. टत्रस्था: कत्र-िोक वालसनी माँ (अथात सवश-व्यापी माँ) 
    ८७५. टत्रपुरमाललनी: तीनों िोकों को सुर्ोधभत करने वािी माँ 
    ८७६. वनरामया: सभी प्रकार की व्याधधयों से परे माँ  (अथात माँ को कोई  
             व्याधध निीं सता सकती) 
    ८७७. वनरालम्बा: ककसी पर आधाररत निीं, ऐसी माँ (अथात स्वतंत्र माँ) 
    ८७८. स्वात्मारामा: अपने में िी आनंहदत रिने वािी माँ 
    ८७९. सुधासृवतः अमृत की श्रोत माँ 
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संसारपङ्क-वनमथि-समुद्धरण-पच्चण्डता । 
यज्ञटप्रया यज्ञकत्री यिमान-स्वरटपणी ॥ १६४॥ 
 
    ८८०. संसारपङ्क-वनमथि-समुद्धरण-पच्चण्डता: सांसाररक कमों (अथवा जन्म- 
           मरर् चक्र) के दिदि में फंसे प्राद्धर्यों  को इन कमों से मुगक्त हदिाने  
           वािी किा में वनपुर् माँ 
    ८८१. यज्ञटप्रया: यज्ञ की अनुरक्त माँ (अथात माँ को यज्ञ अवत कप्रय िैं) 
    ८८२. यज्ञकत्री: यज्ञ करने वािी माँ (अथात जो प्रार्ी यज्ञ करने की इिा 
           रखते िैं, उनके यज्ञ सम्परू्श करने वािी माँ) 
    ८८३. यिमान-स्वरटपणी: यज्ञ में यजमान स्वरूकपर्ी माँ (अथात अपने 
           भक्तों को यजमान स्वरुप में यज्ञ सम्पूर्श करने की प्रेरर्ा देने वािी माँ) 
 
धमाधारा धनाध्यिा धनधान्य-वििभधथनी । 
विप्रटप्रया विप्ररपा विश्वभ्रमण-काररणी ॥ १६५॥ 
 
    ८८४. धमाधारा: धमश का आधार माँ 
    ८८५. धनाध्यिा: धन-धान्य की स्वावमनी माँ 
    ८८६. धनधान्य-वििभधथनी: (अपने भक्तों के) धन-धान्य की वृद्धि करने वािी  
            माँ 
    ८८७. विप्रटप्रया: ब्राह्मर्ों (ववद्वानों) की कप्रय माँ 
    ८८८. विप्ररपा: स्वयं िी ब्राह्मर् (ववद्वान)् स्वरूप माँ 
    ८८९. विश्वभ्रमण-काररणी: (ज्ञान प्राप्तप्त के लिए) देर्ाटन की प्रेरर्ा देने वािी  
            माँ 
 
विश्वग्रासा विद्रमुाभा िैष्णिी विषु्णरटपणी । 
अयोवनर् योवनवनलया कूट्स्था कुलरटपणी ॥ १६६॥ 
 
    ८९०. विश्वग्रासा: (प्रिय के समय) ववश्व को वनगिने वािी माँ 
    ८९१. विद्रमुाभा: अवत सुन्दर मूंगे की भांवत िाि वर्श से प्रकालर्त माँ 
    ८९२. िैष्णिी: स्वयं िी ववष्णु स्वरुप में माँ 
    ८९३. विषु्णरटपणी: ववष्णु रूप में ववश्व का पािन करने वािी माँ 
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    ८९४. अयोवनर्: अजन्मी माँ (माँ के जन्म-स्रोत को कोई निीं जानता) 
    ८९५. योवनवनलया: (ब्रह्माण्ड की) उत्पधि की कारर् माँ 
    ८९६. कूट्स्था: सवोपरर माँ 
    ८९७. कुलरटपणी: कुि देवी स्वरूकपर्ी माँ 
 
िीरगोिीटप्रया िीरा नैष्कम्या नादरटपणी । 
विज्ञानकलना कल्या विदग्धा बनै्दिासना ॥ १६७॥ 
 
    ८९८. िीरगोिीटप्रया: वीरों की सभा की अनुरक्त माँ 
    ८९९. िीरा: पराक्रमी माँ 
    ९००. नैष्कम्या: कायों से ववरत माँ   
    ९०१. नादरटपणी: ध्ववन की जननी, माँ 
    ९०२. विज्ञानकलना: वैज्ञावनक माँ (ब्रह्म-ज्ञाता माँ) 
    ९०३. कल्या: सृजन कता माँ 
    ९०४. विदग्धा: सवश गुर् संपन्न माँ 
    ९०५. बैन्दिासना: बैन्दव चक्र (भोिों के मध्य स्थान) में स्थस्थत माँ 
 
तत्त्वाभधका तत्त्वमयी तत्त्वमर्थ-स्वरटपणी । 
सामगानटप्रया सौम्या सदालशि-कुटु्न्म्बनी ॥ १६८॥  
 
    ९०६. तत्त्वाभधका: हदव्य ब्रह्मज्ञानी माँ 
    ९०७. तत्त्वमयी: स्वयं िी ब्रह्म माँ 
    ९०८. तत्त्वमर्थ-स्वरटपणी: तत एवं त्वम् स्वरूकपर्ी माँ (माँ िी ब्रह्म एवं  
           आत्मा िैं) 
    ९०९. सामगानटप्रया: साम-वेद गायन की अनरुक्त माँ 
    ९१०. सौम्या: मदृ ुएवं भद्र माँ 
    ९११. सदालशि-कुटु्न्म्बनी: सदा लर्व (दयािु एवं कल्यार्कारी भगवान् लर्व  
           र्ंकर) की अधांगगनीं, माँ 
 
सव्यापसव्य-मागथस्था सिापहद्ववनिाररणी । 
स्वस्था स्वभािमधुरा धीरा धीरसमछचथता ॥ १६९॥ 
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    ९१२. सव्यापसव्य-मागथस्था: साधना के प्रत्येक मागश द्वारा प्राप्त माँ (माँ तांकत्रक  
           मागश लजसे बाम-पंथ साधना किा जाता िै, अथवा सात्मत्वक यौगगक साधना  
           लजसे दलक्षर्-पंथ साधना किा जाता िै, दोनों िी मागश से प्राप्त िोतीं िैं) 
    ९१३. सिापहद्ववनिाररणी: िर संकट का वनवारर् करने वािी माँ 
    ९१४. स्वस्था: समस्त वेदनाओ ंसे रहित स्वस्थ माँ 
    ९१५. स्वभािमधुरा: मधरु स्वभाव वािी माँ 
    ९१६. धीरा: बुद्धि देने वािी माँ 
    ९१७. धीरसमछचथता:  ववद्वानों द्वारा पूलजत माँ 
 
चैतन्यार्घ्थ-समाराध्या चैतन्य-कुसुमटप्रया । 
सदोहदता सदातुष्टा तरुणाहदत्य-पाट्ला ॥ १७०॥ 
 
    ९१८. चैतन्यार्घ्थ-समाराध्या: चतेन भाव (जैसे यज्ञ आहद) से पूलजत माँ 
    ९१९. चैतन्य-कुसुमटप्रया: पुष्प सुगंध (अथवा उसके भाव) की अनरुक्त माँ   
    ९२०. सदोहदता: सदैव देदीप्यमान माँ 
    ९२१. सदातुष्टा: सदैव संतुष्ट रिने वािी माँ 
    ९२२. तरुणाहदत्य-पाट्ला: प्रभात के सूयश समान उज्जवलित माँ 
 
दलिणा-दलिणाराध्या दरस्मेर-मुखाम्बुिा । 
कौललनी-केिला अनर्घ्थ-कैिल्य-पददाक्तयनी ॥ १७१॥ 
 
    ९२३. दलिणा-दलिणाराध्या: वाम-पथंी (तांकत्रक मागी) एवं दलक्षर्-पंथी 
           (योग मागी), दोनों िी प्रकार के भक्तों द्वारा आराध्य माँ 
    ९२४. दरस्मेर-मुखाम्बुिा: कमि स्वरुप मुख पर भीनी मुस्कान वािी माँ 
    ९२५. कौललनी-केिला: कौि पथ (तंत्र साधना की एक पद्धिवत) के 
           अनुयायीओ ंद्वारा पूलजत माँ 
    ९२६. अनर्घ्थ-कैिल्य-पददाक्तयनी: अमूल्य मोक्ष दागयनी माँ 
 
स्तोत्रटप्रया स्तुवतमती श्रुवत-संसु्तत-िैभिा । 
मनस्स्वनी मानिती महेशी मङ्गलाकृवतः ॥ १७२॥ 
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    ९२७. स्तोत्रटप्रया: मंत्रोच्चारर् की अनुरक्त माँ 
    ९२८. स्तुवतमती: स्तुवत की अधधकाररर्ी माँ 
    ९२९. श्रुवत-संसु्तत-िैभिा: श्रवुत में लजनका महिमामडंन ककया गया िै, ऐसी  
            माँ 
    ९३०. मनस्स्वनी: आत्म-वनयंकत्रत माँ 
    ९३१. मानिती: सम्मावनत माँ 
    ९३२. महेशी: भगवान् लर्व रं्कर की अधांगगनी, माँ 
    ९३३. मङ्गलाकृवतः मगंि (र्भु) माँ 
 
विश्वमाता िगद्धात्री विशालािी विराक्तगणी । 
प्रगल्भा परमोदारा परामोदा मनोमयी ॥ १७३॥ 
 
    ९३४. विश्वमाता: ववश्व की जननी, माँ 
    ९३५. िगद्धात्री: ववश्व की रक्षक एवं पोषक माँ 
    ९३६. विशालािी: बड़े बड़े नते्रों वािी (सुन्दर) माँ 
    ९३७. विराक्तगणी: वैरागी माँ 
    ९३८. प्रगल्भा: बुद्धिमान माँ 
    ९३९. परमोदारा: अत्यंत उदार माँ   
    ९४०. परामोदा: परम आनदंमयी माँ 
    ९४१. मनोमयी: अद्भतु मन-मोिक माँ 
 
व्योमकेशी विमानस्था िलज्रणी िामकेश्वरी । 
पञ्चयज्ञ-टप्रया पञ्च-पे्रत-मञ्चाभधशाक्तयनी ॥ १७४॥ 
 
    ९४२. व्योमकेशी: व्योमकेर् (भगवान् लर्व र्ंकर) की अधांगगनी, माँ 
    ९४३. विमानस्था: हदव्य रथ में आसीन माँ 
    ९४४. िलज्रणी: वज्र (मिा घातक अस्त्र) धाररर्ी माँ 
    ९४५. िामकेश्वरी: वाम-केश्वर तंत्र (तंत्र की एक साधना) की स्वावमनी माँ 
    ९४६. पञ्चयज्ञ-टप्रया: पांच प्रकार के यज्ञों (अगग्निोत्र यज्ञ, दर्शपरू्शमास यज्ञ,  
            चातुमास्य यज्ञ, गौ-यज्ञ एवं सोम-यज्ञ) की अनरुक्त माँ 
    ९४७. पञ्च-पे्रत-मञ्चाभधशाक्तयनी: पञ्च-तत्वों (आकार्, वायु, अगग्न, जि और  
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            पृथ्वी) की स्वावमनी माँ  (इन पञ्च-तत्वों को पञ्च-प्रेत अथवा पञ्च-भूत भी  
            किा जाता िै) 
 
पञ्चमी पञ्चभूतेशी पञ्च-संख्योपचाररणी । 
शाश्वती शाश्वतैश्वया शमथदा शम्भमुोहहनी ॥ १७५॥ 
 
    ९४८. पञ्चमी: पांचवीं ईश्वर माँ (ईश्वर के पाँच रूप िैं- पर, वू्यि, ववभव,  
           अंतयामी और अचावता, माँ पांचवी रूप िैं) 
    ९४९. पञ्चभूतेशी: पञ्च-तत्वों (आकार्, वाय,ु अगग्न, जि और पृथ्वी) की  
            स्वावमनी माँ 
    ९५०. पञ्च-सङ्ख्योपचारर: अचशना ववधध की पांच वसु्तओ ं(इत्र, पषु्प, धूप- 
            बिी, हदया एवं भोग) से आराध्य माँ 
    ९५१. शाश्वती:  अनाहद माँ   
    ९५२. शाश्वतैश्वया: अववनार्ी माँ    
    ९५३. शमथदा: आनंद दागयनी माँ 
    ९५४. शम्भुमोहहनी: भगवान् लर्व र्ंकर को मोहित करने वािी उनकी  
            अधांगगनी, माँ 
 
धरा धरसुता धन्या धवमथणी धमथिभधथनी । 
लोकातीता गुणातीता सिातीता शमान्त्मका ॥ १७६॥ 
 
    ९५५. धरा: पथृ्वी स्वरूकपर्ी माँ 
    ९५६. धरसुता: धर (हिमवान) की पुत्री, माँ   
    ९५७. धन्या: धन-धान्य की स्वावमनी माँ 
    ९५८. धवमथणी: धमश (सत्य) का अनुसरर् करने वािी माँ 
    ९५९. धमथिभधथनी: धमश (सत्य) को प्रोत्साहित करने वािी माँ 
    ९६०. लोकातीता: ब्रह्माण्ड देने वािी (अथात ब्रह्माण्ड की जननी) माँ 
    ९६१. गुणातीता: (र्ुभ) गरु् देन ेवािी माँ   
    ९६२. सिातीता: (भक्तों को) सब कुछ देने वािी माँ 
    ९६३. शमान्त्मका: र्ात्मन्त एवं परमानदं देने वािी माँ 
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बन्धूक-कुसुमप्रख्या बाला लीलाविनोहदनी । 
सुमङ्गली सुखकरी सुिेषाढ्या सुिालसनी ॥ १७७॥ 
 
    ९६४. बन्धूक-कुसुमप्रख्या: बंधूक पुष्प (एक प्रकार का ववर्ेष अवत सुन्दर  
            पुष्प जो अपराह्न में अवत सुगंध के साथ खखिता िै) समान सुन्दर एवं  
            सुगत्मन्धत माँ 
    ९६५. बाला: बाि स्वरूकपर्ी (अथात सदैव यवुती) माँ 
    ९६६ .लीलाविनोहदनी: (अपनी) िीिाओ ंका आनदं िेने वािी माँ   
    ९६७. सुमङ्गली: सदैव मंगि करने वािी माँ 
    ९६८. सुखकरी: सदैव प्रसन्नता देने वािी माँ  
    ९६९. सुिेषाढ्या: आभूषर्ों से सुर्ोधभत अवत सुन्दर माँ 
    ९७०. सुिालसनी: सधवा (आंनहदत पाररवाररक जीवन वािी) माँ 
 
सुिालसन्यचथन-प्रीता आशोभना शुद्धमानसा ।  
वबन्द-ुतपथण-सन्तुष्टा पूिथिा टत्रपुरान्म्बका ॥ १७८॥ 
 
    ९७१. सुिालसन्यचथन-प्रीता: सुिागन न्थस्त्रयों की अचशना से प्रसन्न िोने वािी माँ   
    ९७२. आशोभना: सदैव देदीप्यमान माँ 
    ९७३. शुद्धमानसा: अपने भक्तों के मकततष्क को पववत्र करने वािी माँ 
    ९७४. वबन्द-ुतपथण-सन्तुष्टा: वबदं ु(श्रीचक्र) अपशर् करने वािों से प्रसन्न िोने  
            वािी माँ (श्रीचक्र एक तांकत्रक चक्र या यंत्र िै लजसका उपयोग लसद्धि  
            प्राप्त करने के लिए देवी के पूजन में िोता िै) 
    ९७५. पूिथिा: सनातन माँ 
    ९७६. टत्रपुरान्म्बका: कत्रपुर नगर की स्वावमनी माँ (भारत के पूवी क्षते्र में  
            बार्ासुर द्वारा वनवमशत एक भव्य नगर जिां कत्रपरु-संुदरी, जो धन, ऐश्वयश,  
            भोग और मोक्ष की अधधिात्री पावशती रूप देवी िैं, उनकी स्तवुत की जाती  
            िै)    
 
दशमुद्रा-समाराध्या टत्रपुराश्री-िशङ्करी । 
ज्ञानमुद्रा ज्ञानगम्या ज्ञानज्ञये-स्वरटपणी ॥ १७९॥ 
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    ९७७. दशमुद्रा-समाराध्या: दस मुद्रों द्वारा पूलजत माँ (दस मदु्रा –  
            सवशसाक्षोधभर्ी, सवशववद्रावववन, सवाककषशद्धर्, सवशवर्ङ्करर, सवोन्माहदनी,  
            सवशमिाङु्कर्ा, सवशखेचरी, सवशबीजा, सवशयोवन, सवशकत्रखडंा) 
    ९७८. टत्रपुराश्री-िशङ्करी: कत्रपुर नगर के वैभव (धन-धान्य) की स्वावमनी माँ 
    ९७९. ज्ञानमुद्रा: ज्ञान मदु्रा की स्वावमनी माँ (तंत्र ववद्या की एक मुद्रा लजसमें  
            दाहिने िाथ की तजशनी को अूँगूठे से वमिाकर िाथ में रखा जाता िै एवं  
            बाएूँ  िाथ की उूँगलियों को कमि-संपटु की आकृवत देकर लसर से िेकर 
            बाएूँ  जंघे तक घुमाया जाता िै। इस ववद्या से बुद्धिमता प्राप्त िोती िै।) 
    ९८०. ज्ञानगम्या: ज्ञान (योग साधना ज्ञान) से प्राप्त िोने वािी माँ 
    ९८१. ज्ञानज्ञेय-स्वरटपणी: ज्ञान एवं ज्ञानी माँ 
 
योवनमुद्रा टत्रखणे्डशी टत्रगुणा अम्बा टत्रकोणगा । 
अनघा अद्भतु-चाररत्रा िास्थितार्थ-प्रदाक्तयनी ॥ १८०॥ 
 
    ९८२. योवनमुद्रा: योवनमुद्रा की स्वावमनी माँ (योवनमदु्रा तांकत्रक मुद्राओ ंमें   
            से एक िै जो यौन र्गक्त को बढ़ावा देने के लिए प्रयोग में िाई जाती  
            िै।) 
    ९८३. टत्रखणे्डशी: कत्रखंड मदु्रा की स्वावमनी माँ (कत्रखडं मुद्रा तांकत्रक मुद्राओ ं 
           में से एक िै जो लसद्धि प्राप्त करने के लिए उपयोग में िाई जाती िै) 
    ९८४. टत्रगुणा: कत्र-गरु् (सत, रजस एवं तमस) की स्वावमनी माँ 
    ९८५. अम्बा: ब्रह्माण्ड की जननी, माँ 
    ९८६. टत्रकोणगा: (अनंत) कत्रकोर् (जन्म, मृत्यु एवं मोक्ष) में वनवास करने वािी  
           माँ 
    ९८७. अनघा: पववत्र माँ 
    ९८८. अद्भतु-चाररत्रा: आश्चयशजनक (र्ुभ) कायों को करने वािी माँ 
    ९८९. िास्थितार्थ-प्रदाक्तयनी: (भक्तों की) वांचछत इिाओ ंकी पूवतश करने  
            वािी माँ   
 
अभ्यासावतशय-ज्ञाता षडध्वातीत-रटपणी । 
अव्याि-करुणा-मूवतथर् अज्ञान-ध्वान्त-दीटपका ॥ १८१॥ 
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    ९९०. अभ्यासावतशय-ज्ञाता: आध्यात्मत्मक कहठन साधनाओ ंद्वारा प्राप्त िोने  
            वािी माँ 
    ९९१. षडध्वातीत-रटपणी: जीवन की छि अवस्थाओ ंको वनदेलर्त करनी 
            वािी माँ (जीवन की छै अवस्थाएं: बािपन, ककर्ोर, ववद्याथी, वववाहित,  
            वानप्रस्थ एवं संन्यास) 
    ९९२. अव्याि-करुणा-मूवतथर्: पववत्र करुर्ामयी माँ 
    ९९३. अज्ञान-ध्वान्त-दीटपका: अज्ञान के अंधकार को दीपक के प्रकार्  
            समान दरू करने वािी माँ 
 
आबाल-गोप-विहदता सिानुल्लङ्र्घ्-शासना । 
श्रीचक्रराि-वनलया श्रीमत्-टत्रपुरसुन्दरी ॥ १८२॥ 
 
    ९९४. आबाल-गोप-विहद: बािक एवं गौ-पािकों की सरंक्षक माँ 
    ९९५. सिानुल्लङ्र्घ्-शासना: लजनकी आज्ञा का उल्लघंन करने का सािस  
            ककसी में निीं, ऐसी र्ासक माँ 
    ९९६. श्रीचक्रराि-वनलया: श्रीचक्र के कें द्र में वनवास करने वािी माँ (श्रीचक्र  
            तांकत्रक ववद्या का एक चक्र िै) 
    ९९७. श्रीमत्-टत्रपुरसुन्दरी: कत्रपरु नगर की अत्यंत संुदरी स्वावमनी माँ 
 
श्रीलशिा लशि-शक्त्यैक्य-रटपणी लललतान्म्बका ॥१८३॥ 
 
    ९९८. श्रीलशिा: र्ुभ एवं हदव्य माँ 
    ९९९. लशि-शकै्तक्य-रटपणी: लर्व एवं र्गक्त, दोनों िी रूप में, स्थस्थत माँ 
    १०००. लललतान्म्बका: हदव्य िलिता (अत्यंत सुन्दर) माँ 
 
एिं श्रीलललता देव्या नाम्नां साहस्रकं िगुः ॥ 
 
भावाथश: आध्यात्मत्मकता जाग्रत करने वािे हदव्य देवी श्री िलिता के सिस्त्र नाम     
 

॥ इवत श्रीब्रह्माण्डपुराणे उत्तरखणे्ड श्रीहयग्रीिागस्त्यसंिादे 
श्रीलललता सहस्रनाम स्तोत्र कर्नं सम्पूणथम् ॥ 
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श्रीब्रह्माण्डपुरार् के उिरखंड में कधथत श्री ियग्रीव (भगवान् ववष्ण ुका एक नाम) 
एवं मिकषश अगस्त्य के मध्य िुआ श्रीिलिता सिस्रनाम स्तोत्र का वातािाप सम्परू्श 
िुआ। 
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श्रीलललतापञ्चरत्नम ्
 
प्रात: स्मरावम लललता-िदनारविनं्द विम्बाधरं पृर्ुल-मौक्तक्तक-शोभभनासम्।  
आकणथदीघथनयनं मणणकुण्डलाढ्य ंमन्दस्स्मतं मृगमदोज्ज्वलभालदेशम्॥१॥ 
 

भावाथश: प्रातुःकाि िलिता देवी के उस मनोिर मुख-कमि का स्मरर् करता िूूँ, 
लजनके वबम्ब समान रक्तवर्श अधर, ववर्ाि मौगक्तक (मोती के बुिाक) से सुर्ोधभत 
नालसका और कर्श पयशन्त फैिे िुए ववस्तीर्श नैन िैं, जो मद्धर्मय कुण्डि और मन्द 
मुसकान से युक्त िैं तथा लजनका ििाट कस्तरूरका वतिक से सुर्ोधभत िै। 

प्रातभथिावम लललताभुिकल्पिल्लीं रक्ताङु्गलीय-लसदङु्गलल-पल्लिाढ्याम्।  
माणणक्यहेम-िलयाङ्गद-शोभमानां पुण्डर ेक्षुचाप-कुसुमेष-ुसृणीदधानाम्॥२॥ 
 

भावाथश: मैं श्री िलितादेवी की भुजा रूकपर्ी कल्पिता का प्रातुःकाि स्मरर् करता 
िूूँ जो िाि अंगूठी से सुर्ोधभत सुकोमि अंगुलि रूप पल्लवों वािी तथा रत्नखचचत 
सुवर्श कंकर् और अगंदाहद से भूकषत िै एवं लजन्होंने पणूु्ड-ईख के धनुष, पुष्पमय 
बार् और अंकुर् धारर् ककये िैं। 

प्रातनथमावम लललताचरणारविनं्द भके्तष्टदानवनरतं भिलसनु्धपोतम्। पद्मासनाहद-
सुरनायकपूिनीयं पद्माङु्कश-ध्वि-सुदशथन-लाञ्च्च्छनाढ्यम्॥३॥ 

भावाथश: मैं श्री िलितादेवी के चरर् कमिों को, जो भक्तों को अभीष्ट फि देने वाि े
और संसार सागर के लिये सुदृढ़ जिाज रूप िैं तथा कमिासन श्री ब्रह्मा जी आहद 
देवेश्वरों से पूलजत और पद्म, अंकुर्, ध्वज एवं सुदर्शनाहद मंगिमय चचह्नों से युक्त िैं, 
प्रातुःकाि नमस्कार करता िूूँ। 

प्रात: सु्तिे परलशिां लललतां भिानी त्रय्यन्त-िदे्यविभिां करुणानिद्याम्। 
विश्वस्य सृटष्टविलयस्थस्थवत-हेतुभूतां विद्येश्वरीं  वनगम-िाङ्गनसावतदरूाम्॥४॥ 
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भावाथश: मैं प्रातुःकाि परम कल्यार् रूकपर्ी श्री िलिता भवानी की सु्तवत करता िूूँ 
लजनका वैभव वदेान्तवेद्य िै जो करुर्ामयी िोने से र्ुि स्वरूपा िैं, ववश्व की उत्पधि, 
स्थस्थवत और िय की मखु्य िेतु िैं, ववद्याकी अधधिात्री देवी िैं तथा वेद, वार्ी और मन 
की गवत से अवत दरू िैं। 

प्रातिथदावम लललते ति पुण्यनाम कामेश्वरीवत कमलेवत महेश्वरीवत। श्रीशाम्भिीवत 
िगतां िननी परेवत िागे्दितेवत िचसा टत्रपुरेश्वरीवत॥५॥ 

भावाथश: िे िलिते! मैं तेरे पुण्यनाम कामेश्वरी, कमिा, मिेश्वरी, र्ाम्भवी, जगज्जननी, 
परा, वागे्दवी तथा कत्रपरेुश्वरी आहद का प्रातुःकाि अपनी वार्ी द्वारा उच्चारर् करता 
िूूँ। 

य: श्लोकपञ्चकवमदं लललतान्म्बकाया: सौभाग्यदं सुलललतं पठवत प्रभाते। तस्मै 
ददावत लललता झटट्वत प्रसन्ना विद्यां छश्रयं विमल-सौख्यमनन्तकीवतथम्॥६॥ 

भावाथश: माता िलिता के अवत सौभाग्यप्रद और सुिलित इन पाँच श्लोकों को जो 
पुरुष प्रातुःकाि पढ़ता िै उसे र्ीघ्र िी प्रसन्न िोकर िलिता देवी ववद्या, धन, वनमशि 
सुख और अनन्त कीवतश देती िैं। 

॥श्रीमच्छङ्कराचायथकृतं श्रीलललतापञ्चरत्नम् तत्सत्॥ 
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गुरु-शब्द 
 
िलिता मां को आद्यार्गक्त माना जाता िै। अन्य ववद्याएूँ  भोग या मोक्ष में से एक िी 
देती िैं परंतु भगवती मिा-कत्रपरु-संुदरी िलिता मिाववद्या अपने उपासक को भुगक्त 
और मुगक्त दोनों प्रदान करती िैं। इन आद्यार्गक्त षोडर्ी मिाववद्या के स्थूि, सूक्ष्म, 
पर तथा तुरीय चार रूप िैं। 
 
एक बार पराम्बा पावशतीजी ने भगवान् लर्व से पूछा, ‘भगवन,्  आपके द्वारा प्रकालर्त 
तन्त्रर्ास्त्र की साधना से जीव के आधध-व्याधध, र्ोक-संताप, दीनता-िीनता तो दरू 
िो जायेंगे ककन्तु गभशवास और मरर् के असह्य दुुःख की वनवृवत तो इससे निीं िोगी। 
कृपा करके इस दुुःख से वनवृधि और मोक्षपद की प्राप्तप्त का कोई उपाय बताइये।‘ 

परम कल्यार्मयी पराम्बा के अनुरोध पर भगवान् र्ंकर ने षोडर्ी श्री ववद्या साधना 
प्रर्ािी को प्रकट ककया। भगवान् र्ङ्कराचायश ने भी श्री ववद्या के रूप में इन्हीं षोडर्ी 
देवी की उपासना की थी। इसीलिये आज भी सभी र्ाङ्कर पीठों में भगवती षोडर्ी 
राजराजेश्वरी कत्रपुरसुन्दरी की श्री यन्त्र के रूप में आराधना करने की परम्परा चिी 
आ रिी िै। 

इस िोक में श्री ववद्या का सामान्य ज्ञान रखने वािे कुछ साधक तो सुिभ िैं परंत ु
ववरे्ष ज्ञाता अत्यन्त दिुशभ िैं। कारर्, श्रीववद्या रिस्यमयी गुप्तववद्या िै। इसका 
मंत्रोपदेर् गुरु परम्परा द्वारा योग्य साधकों को िी हदया जाता िै। भगवती की 
आराधना प्रदर्शनी के लिये निीं िोनी चाहिय।े उिम तो यिी िै कक लजनके पास पयाप्त 
समय िो, ववश्वास िो, श्रिा िो, जो वनत्य इसका जप आहद कर सकने में सक्षम िों वे 
िी योग्य गुरु से श्री ववद्या के मन्त्र की दीक्षा िें और वनत्य जपाहद करें। िािांकक योग्य 
गुरु न वमिने पर आगमोक्त “मन्त्र ग्रिर् ववधध” का आश्रय िेकर भी साधक स्वयमवे 
दीलक्षत िो सकता िै परन्तु मागशदर्शन तो गुरु िी करता िै। इस श्रीववद्या का प्रकार्न 
िर ककसी के समक्ष निीं करना चाहिये। सामान्य आराधकों को स्तोत्रों के पाठ से िी 
भगवती की आराधना करनी चाहिये।  

दगुुशर्ों का सवशथा त्याग कर श्री ववद्या की आराधना में सुपात्र बनना अवत आवश्यक 
िै। गरु्वानों की वनरन्तर वनन्दा करने वािे, आजशव-र्नू्य (लजसमें इंहद्रयों का दासत्व, 
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सीध ेपन का अभाव िो, कुकटि िो), वनत्य स्त्री प्रसंग करने वाि,े उद्दण्ड, मन-वार्ी-
कमश से गरुू-भगक्त-िीनता आहद दोषों से यकु्त व्यगक्त से श्री ववद्या की सदा रक्षा करनी 
चाहिय।े ‘षोडलर्कार्शव’ में किा गया िै, “नास्तस्तकों को, सुनने की अवनिा वािों को 
एवं अथश का अनथश ढाने वािों को यि ववद्या कभी निीं देनी चाहिय।े अन्यथा उपदेष्टा 
गुरु लर्ष्य के पापों से लिप्त िो जाता िै।”   

ध्यान की महिमा मन्त्र जप से भी अधधक बतिाई गई िै। आद्यार्गक्त श्रीववद्या के य े
तीन प्रकार के मुख्य स्वरूप िैं- श्री बािा-कत्रपुर-सुन्दरी, श्री षोडर्ी-कत्रपुर-सुन्दरी और 
श्री िलिता-कत्रपरु-सुन्दरी। 

श्रीववद्या की ववस्तृत पूजा के ववधध-ववधान बिुत समय साध्य िैं, अतुः खड्गमािा, 
अष्टोिरर्त नाम, सिस्रनाम आहद स्तोत्रों के द्वारा भी श्री िलिता मिाववद्या की 
आराधना की जाती िै। तन्त्र ग्रन्थों में षोडर्ी मिाववद्या के प्रातुः स्मरर्, र्तनाम, 
सिस्रनाम, मानस पूजन, कवच, हृदय, खड्गमािा आहद बिुत से उिम स्तोत्र वमिते 
िैं लजनके माध्यम से भगवती षोडर्ी की स्तोत्रात्मक स्तुवत उिम प्रकार से की जाती 
िै। आद्य र्ंकराचायश जी द्वारा रचचत ‘सौंदयश ििरी’ नामक स्तोत्र सौ श्लोकों का िै। 

श्रीववद्या के सामान्य आराधकों को भगवती के ववववध स्तोत्रों का सिारा िे िेना 
चाहिय।े धमशग्रन्थों में भगवती मिा-कत्रपुर-सुन्दरी के ववववध स्तोत्रों का ववर्ाि संग्रि 
प्राप्त िोता िै। यिां भगवती िलिताम्बा का प्रातुः स्मरर् स्तोत्र प्रस्तुत िै, र्ङ्कराचायशजी 
के द्वारा रचचत इस स्तोत्र को िलितापंचक स्तोत्र अथवा िलिता पञ्चरत्न स्तोत्र भी 
किा जाता िै। 

माँ िलिताम्बा सभी को सुख, धन-धान्य, वैभव, आत्मत्मका एवं मरर् उपरान्त मोक्ष 
प्रदान करे।  

ॐ शान्न्तः, शान्न्तः, शान्न्तः 
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                   श्री राम कर्ा संस्थान उदे्दश्य 
 

 
- श्री राम कथा संस्थान भगवान् स्वामी श्री रामानदं जी मिाराज (१४वीं 

र्ताब्दी) की लर्क्षाओ ंपर आधाररत एक सनातन वषै्णव धावमशक संस्था 
िै।    

- श्री संस्थान का लसिांत धमश, जावत, लिगं एवं नैवतक पृिभूवम के आधार 
पर भेदभाव रहित िै। 'िरर को भजे सो िरर को िोई' संस्थान का मिू मन्त्र 
िै।  

- श्री संस्थान का मानना िै कक र्ुि हृदय एवं वनुःस्वाथश भाव से भगक्त ईश्वर 
को अवत कप्रय िै। सभी प्रभु-भक्त एक दसूरे के भाई बिन िैं।     

- ब्रह्म मनोभाव: भगवान् श्री राम, माता सीता एवं उनके ववववध अवतार िी 
सवोच्च ब्रह्म िैं। वि सवश-व्याप्त एव ंववश्व के सरंक्षक िैं।  

- आत्मा मनोभाव: आत्मा का अस्तस्तत्व सवोच्च ब्रह्म के परमानंद पर वनभशर 
िै। आत्मा को सवोच्च ब्रह्म िी वनदेलर्त एवं प्रबुि करते िैं। श्री राम, माता 
सीता एवं उनके अवतार िी जीवन का अंवतम उदे्दश्य मोक्ष हदिाने में समथश 
िैं।   

- माया मनोभाव: माया प्रकृवत के तीन गरु् (सत, रज और तमस) के प्रभाव 
से प्राकट्य िोती िै। माया को सवोच्च ब्रह्म िी वनयंकत्रत करने में समथश िैं। 
सवोच्च ब्रह्म पर ध्यान कें द्र करने से माया का ववनार् िोता िै, और जन्म-
मृत्यु के चक्र से छुटकारा वमि मोक्ष की प्राप्तप्त िोती िै।       

- श्री संस्थान इन उदे्दश्यों की पवूतश िेतु वनरंतर सनातन धावमशक पकत्रकाएं, 
पुस्तकें , पुस्तस्तकाएं, काव्य ग्रन्थ आहद की रचनाएं एवं प्रकार्न करती िै। 
साथ िी, समय समय पर श्री राम एवं अन्य धावमशक कथाओ ंके संयोजन 
का भी प्रयास करती रिती िै।   
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कवि: डॉ यतेंद्र शमा  
एक हिन्दू सनातन पररवार में जन्मे डॉ यतेंद्र र्मा की रूचच 
बचपन से िी सनातन धमश ग्रंथों का पठन पाठन एवं श्रवर् में 
रिी िै। संसृ्कत की प्रारस्तम्भक लर्क्षा उन्होंने अपने कपतामि श्री 
भगवान् दास जी एवं नरवर संसृ्कत मिाववद्यािय के प्राचायश 
श्री सालिग्राम अगग्निोत्री जी से प्राप्त की और पांच वषश की आयु 

में मिकषश पाद्धर्वन रचचत संसृ्कत व्याकरर् कौमदुी को कंठस्थ ककया। उन्होंन े
तकनीकी ववश्वववद्यािय ग्राज़ ऑत्मररया से रसायन तकनीकी में पी.अच्.डी की उपाधध 
ववलर्ष्टता के साथ प्राप्त की। सन १९८९ से डॉ यतेंद्र र्मा अपने पररवार सहित पथश 
ऑरर ेलिया में वनवास कर रिें िैं तथा पलश्चमी ऑरर ेलिया के खनन उद्योग में कायश रत 
िैं। 
 
सन २०१६  में उन्होंने अपने कुछ धावमशक वमत्रों के साथ एक धावमशक संस्था 'श्री राम 
कथा संस्थान पथश' की स्थापना की। यि संस्था श्री भगवान् स्वामी रामानदं जी 
मिाराज (१४वीं- १५वीं र्ताब्दी) की लर्क्षाओ ंसे प्रभाववत िै, तथा समय समय पर 
गोस्वामी तुिसी दास जी रचचत श्री राम चररत मानस एवं अन्य धावमशक कथाओ ंका 
प्रवचन,  सनातन धमश के मिान संतों, ऋकषयों,  माताओ ंका चररत्र वर्शन एवं धावमशक 
कथाओ ंके संकिन में अपना योगदान करने का प्रयास करती िै। 
 


